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G�r�ş

Salgın�hastalıklar�etk�ler��bakımından�gündel�k�hayatın�olağan�akı-
şını�bozan,��nsan�eylemler�n��ve�toplumsal�karşılaşmaları�yen�den�b�ç�m-
lend�ren� özell�ğ�� neden�yle� toplumsalın� �şley�ş�n�� sekteye� uğratan� du-
rumlardır.�İnsanlık�tar�h��boyunca�farklı�dönemlerde�ortaya�çıkan�salgın�
hastalıklar��lah��b�r�cezayla,�g�zemle,�korkuyla,�şeytan�l�kle,�del�l�kle�ve�
yoksullukla� �l�şk�l�� b�r� d�z��metafor� ya� da�m�tle� b�rl�kte� ele� alınmıştır�
(Sontag:�2005).�Modern�toplumda�ortaya�çıkan�salgın�hastalıklar��se��n-
san�eylemler�n�n�sonucu�olarak�yaratılmış�r�sklerle�doğrudan��l�şk�l�d�r.�
Yaratılmış� r�skler� zaman-mekan� uzaklaşmasını� olanaklı� kılan� ulaşım/
�let�ş�m�ağlarının�ve�yer�nden�çıkarıcı�mekan�zmaların�varlığı�neden�y-
le�sadece�bel�rl��b�r�bölgeyle�ya�da�yerle��l�şk�l��olmaktan�daha�çok�g�-
derek�tek�b�r�dünyada�yaşadığımızı�göstermes��bağlamında�küresel�b�r�
boyuta�sah�pt�r.�Küresel�ölçekte�r�skler�n�artışı�artık�r�sk�n�sadece��nsan�
eylemler�n�n� b�r� sonucu� olarak� görülmeyeceğ�n�,� aynı� zamanda� �nsan�
eylemler�n�� şek�llend�ren� kurucu� b�r� unsura� dönüştüğünü� göstermek-
ted�r.�COVID-19�nedenl��küresel� salgın� koşulları�da� �nsan�eylemler�n��
b�ç�mlend�rmes�� bağlamında� toplumsalın� ve� gündel�k� hayatın� yen�den�
şek�llenmes�n�� beraber�nde� get�rmekted�r.� Salgın;� �ş� ve� çalışma� haya-
tından� kamusal� karşılaşmalara,� eğ�t�m�ve� sağlık� h�zmetler�nden� �nsan�
�l�şk�ler�ne�kadar�tekrara�dayalı�b�r�d�z��gündel�k�hayat�prat�ğ�n�n�değ�ş-
mes�ne�neden�oldu.�Salgının�neden�olduğu�bu�değ�ş�m��nsan�eylem�n�n�
yapılaşması�sonucunda�mümkün�hale�gelen�toplumsalın�yen��b�r�kurulu-
şu�olarak�ele�alınmalıdır.�Çünkü�toplumsal�hayatı�“yalnızca�orada�duran�
“toplum”� olarak� veya� buradak�� “b�rey�n”� eser�� olarak� görmek� yer�ne,�
aynı�zamanda�daha�büyük�kurumları�yen�den�üreten,� �nsanların�çeş�tl��
uygulamaları�ve�süreg�den�faal�yet�d�z�ler��olarak”�b�rey�ve�toplumun�et-
k�leş�m�n�n�b�r�ürünü�olarak�görmek�gerekmekted�r�(G�ddens�&�P�erson,�
2001:�59-60).�Salgın�koşulları�tam�da�tekrara�dayalı��nsan�eylemler��ta-
rafından�üret�len�toplumun,�değ�şen�yen��koşullar�altında�meydana�gelen�
yen��tekrara�dayalı�eylemler�yoluyla�yen�den�kurulmasıdır.

Bu�çalışma�COVID-19�nedenl��küresel� salgın�koşullarında�günde-
l�k�hayatın� ve� �nsan�eylemler�n�n� değ�ş�m��bağlamında� toplumun�yen��
b�r�kuruluşunu�anal�z�etmekted�r.�Bunu�yaparken�gündel�k�tartışmaların�
dışına�çıkarak�modern�toplumun�örgütlenme�tarzını�ve�toplumsalın�ku-
ruluşunu�merkeze�alan�sosyoloj�k�b�r�perspekt��e� toplumsal��l�şk�lerde�
meydana�gelen�değ�ş�mler���nsan��l�şk�ler�n�n�kırılganlığını�ve�kamusal�
karşılaşmaların�zaman-mekan�boyutunda�yapılaşmasını�ele�almaktadır.�
Salgın� hastalığın� yarattığı� toplumsal� değ�ş�m,� �nsanların� eylemler�n��
b�ç�mlend�ren� koşulların� değ�ş�m�yle� doğrudan� �l�şk�l�d�r.� Bu� açıdan�
felaketler��ve� özelde�COVID-19� nedenl��küresel� salgın�koşullarını� ha-
yatın�olağan�akışını�ve� �nsan� �l�şk�ler�n�n�yapılaşmasını�olanaklı�kılan�
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prat�kler�n�sekteye�uğradığı�b�r�süreç�olarak�görmek�gerek�r.�Elbette�bu�
süreç� aynı�zamanda� yen�� alışkanlıkların,� gündel�k� hayat� prat�kler�n�n�
ve� �nsan� �l�şk�ler�n�n� yen�den� kurulmasını� beraber�nde� get�rmekted�r.�
Albert�Camus’nun� Yabancı� romanında� romanın� kahramanı� Meursault�
annes�n�n�bakımev�ndek���lk�günler�nde�gündel�k�düzen�ndek��değ�ş�m-
le�b�rl�kte�yaşadığı�üzüntüyü�ve�b�rkaç�ay�sonra�bakımev�nden�alınırsa�
yaşayacağı�sıkıntıyı�b�r�d�z��alışkanlıklara�bağlamaktaydı�(Camus:�2020:�
13).�Benzer�b�ç�mde�toplama�kampı�deney�m�n��gündel�k�hayatın�yıkımı�
ve�yen�den�kurulması�üzer�nden�ele� alan�G�ddens�da� toplama�kampla-
rıyla�b�rl�kte�gündel�k�hayatın�olağan�akışının�bozulması��le��nsanların�
kend�� eylemler�� üzer�ndek�� özerkl�ğ�n�� kaybett�ğ�ne,� yüksek� derecede�
kaygının� ortaya� çıktığına� ve� bedensel� güvenl�ğ�n� ortadan� kalktığına,�
toplumsal�yaşamın�öngörüleb�l�r�çerçeves�n�n�bozulduğuna;�buna�karşın�
uzun�süre�kamp�hayatını�deney�mleyen�ve�hayatta�kalmalarını�olanaklı�
kılacak�b�r�denet�me�sah�p�olab�lenler�n�otor�teyle�b�r�tür�kend�n��özdeş-
leşt�rme�yoluyla�“yen�den�toplumsallaşma”�sürec�ne�g�rd�kler�ne�değ�n-
mekted�r�(G�ddens:�1999:�110-112).�Küresel�salgın�koşulları��nsanlar��ç�n�
başlangıçta�gündel�k�hayatın�yıkımı�olarak�görülürken,��lerleyen�süreçte�
yen��koşullar�altında�gündel�k�hayatın�yen�den��nşasını�beraber�nde�ge-
t�rm�şt�r.�Salgınla�b�rl�kte�mekânsal�farklılaşma�üzer�ne�kurulu�gündel�k�
ve� toplumsal� hayatın� salgın� sonrasında�mekânsal� olarak� s�l�kleşt�ğ�n�;�
ev,�okul,��şyer�,�eğlence�g�b��farklı�mekanlardak��b�r�d�z��faal�yet�n,�aynı�
zamanda��ş�zamanı,�okul�zamanı,��eğlence�zamanı,�boş�zaman�g�b��faal�-
yetler�n�ev�n�mekânsal�sınırlarına�hapsed�ld�ğ�n��söylemek�mümkündür�
(Fuchs:�2020:�379).�Salgın�gündel�k�hayatın�zamansal-mekansal�boyut-
larının�yıkılışını�göstermes��bakımından� öneml��b�r� yere� sah�pt�r.�Do-
layısıyla�gündel�k� hayatın�bu�dönüşümü� toplumsalın� yen�den� kuruluşu�
olarak� görülmel�d�r.�Çünkü�gündel�k�hayatın� �şley�ş��b�reysel�b�r� tutu-
mun�sonucu�olarak�değ�l�aks�ne� toplumun�b�r�bütün�olarak� katılımıyla�
mümkün�hale�gelmekted�r.�Bu�açıdan�toplumun�tamamının�b�reysel�b�r�
eylem�b�ç�m��olarak�görmüş�olduğu�sosyal��zolasyon�ve�karşılaşmaların�
sınırlandırılması,�esasında�toplumun�tamamının�ortak�b�ç�mde�paylaştığı�
yen��b�r�zaman-mekan�prat�ğ�n�n�örgütlenmes�ne�olanak�sağlamaktadır.�
Bu�çalışma� COVID-19� salgınıyla� b�rl�kte� gündel�k� hayat� prat�kler�n�n�
değ�ş�m�n��hem�toplumsalın�kuruluşuna�olanak�sağlayan�zaman-mekan�
boyutunda�meydana�gelen�değ�ş�mlerle�hem�de�kamusal�alandak��karşı-
laşmaların�değ�şen�b�ç�mler�yle�b�rl�kte�ortaya�çıkan�yen��rut�nler,�yen��
alışkanlıklar,�yen��zaman-mekan�prat�kler��ve�yen��kamusal�karşılaşma-
lar�bağlamında�ele�almaktadır.�

I.�Toplumsalın�Kuruluşu�ya�da�Gündel�k�Hayatın�Rut�nleşmes�

Toplumsalın�kuruluşu� b�r� d�z��yapısal� koşula� bağlı�olarak� görülse�
de� �nsan�eylemler�� tarafından� şek�llenmes��bağlamında� fa�l�n�prat�kle-
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r�yle� doğrudan� �l�şk�l�d�r.� Bu� açıdan� toplumun� kuruluşu� b�rey� ve� top-
lum�kavramlarının�sınırını�aşan�toplumsal�prat�kler�n�b�r�sonucu�olarak�
görülmel�d�r.�Gündel�k�hayatın�örgütlenmes�� tam�da� toplumsalın�yen�-
den�üret�m�n��olanaklı�kılan�b�r�d�z��eylemle�mümkün�hale�gelmekted�r.�
Gündel�k�kavramı�toplumsal�yaşamın�bel�rl��b�r�zaman-mekan�ölçeğ�nde�
rut�nleşmes��olarak�gün�gün�gerçekleşt�r�len�etk�nl�kler�n�tekrarlanab�l�r�
olması,� aynı� zamanda� toplumsalın�kend�n��tekrarlanab�l�rl�kler�üzer�n-
den�oluşturmasıdır�(G�ddens:�1999:�26).�Gündel�k�hayat�mekan�k�ve�ye-
n�den�keşfed�len�b�r�alan�değ�ld�r;��nsan�eylemler��tarafından�b�ç�mlend�-
r�len,�sınanan,�b�r�kt�r�len,�değerlend�r�len�ve�deney�mlenen�b�r�süreçt�r�
(Şah�n�&�Balta:�2001:�185-186).�Bu�yönüyle�rut�n,�toplumsal�etk�nl�ğ�n�
b�r�d�z��alışkanlıkla�gündel�k�olarak�tekrar�ed�lmes�n��ve�tekrar�tarafın-
dan�toplumsalın�yen�den�kurulmasını�olanaklı�kılmaktadır.�Dolayısıyla�
rut�n� gündel�k� hayatın� oluşumunda� bel�rley�c�� b�r� öğe� konumundadır.�
G�ddens’ın�da�(2003:�9)�bel�rtt�ğ��g�b��“rut�nleşme�sosyal�hayatta�temel�
önemde� b�r� olgudur;� ancak� tüm� rut�nler� da�ma� olumsal� ve� potans�yel�
olarak�kırılgan��cralardır”.�Rut�n�n�olumsal�ve�kırılgan�olma�durumu�bu�
açıdan�sab�t�b�r�kategor��olmadığını�ve�değ�ş�me�açık�olduğunu�göster-
mekted�r.�Öyleyse�hang��toplumsal�durumlar� rut�nler�n� farklı�b�ç�mler�
almasına�neden�olmaktadır?�Özneler�gündel�k�hayatın�rut�n���çer�s�nde�
herhang��b�r�sorun�çıkmadığı�durumlarda�rut�n�n�koşullarını�sorgulama�
gereğ��duymazlar.�Bu�da�toplumsal�düzen�n�kend�n��yen�den�üretmes�n��
olanaklı�kılan� b�r� d�z�� tekrara�dayalı� koşulların�mevcud�yet�n��yaratır.�
Toplumsal�s�stem�tam�da�bu�tekrara�dayalı�kuralların�rut�nleşmes��ya�da�
düzenl�l�ğ��sayes�nde�yapılaşır.�

G�ddens’a�göre��nsanlar�toplumsal�etk�nl�kler��çer�s�nde�eylemler�-
n��kısmen�usa�vurarak��nşa�etmekted�r.�Eylemler�n���nşa�ederken�neden�
böyle�yaptıklarını�ve�neden�başka�türlü�eylemde�bulunmadıklarını�bel�r-
leyen�esas�unsur�prat�k�b�l�nçle��lg�l�d�r.�Prat�k�b�l�nçten�kasıt�“yapan-
ların� toplum� yaşamı� bağlamlarında� nasıl� “yürünüp� g�d�leceğ�n�”� üstü�
kapalı�olarak�b�ld�kler�,�ne�k��bunları�açık�b�r�b�ç�mde,�usavurmaya�da-
yalı�olarak�d�le�get�remed�kler��her�şeyden�oluşur”�(G�ddens:�1999:�25).�
Rut�n�bu�açıdan�tekrara�dayalı�alışkanlıklarla�ve�prat�k�b�l�nçle� �l�şk�l��
olarak�toplumsal�etk�nl�ğ�n�temel�b�r�unsuru�olarak�görülmekted�r.�Ru-
t�n,�günlük�etk�nl�kler�n�tekrara�dayalı�olması�neden�yle�b�r�taraftan�k�-
ş�l�ğ�n�sürekl�l�ğ�ne�d�ğer�taraftan�da�toplumun�ve�toplumsal�kurumların�
yen�den�üret�m�ne�neden�olur�(G�ddens:�1999:�25).�Buna�karşın�rut�n�n�
yapısının�bozulduğu�olağanüstü�durumlar�günlük�yaşamın�alışkanlıkla-
rının�yıkılmasına�ve�k�ş�l�ğ�n�yen��koşullar�neden�yle�değ�şmes�ne�neden�
olmaktadır.� Olağanüstü� koşullar� �nsanların� gündel�k� hayatının� olağan�
koşullarını� yıkıma� uğrattığından� �nsan� eylemler�n�n� özerkl�ğ�n�� bütü-
nüyle�yok�etmekte�ve�varlıksal�kaygının�ortaya�çıkmasına�neden�olmak-



��������������224 �

tadır�(G�ddens:�1999:�110-112).�

Rut�nleşme;�güven�ve�varlıksal�güvenl�k�durumuyla�doğrudan��l�ş-
k�l�d�r.�G�ddens�Modernl�ğ�n�Sonuçları�eser�nde�modern�toplumda�gü-
ven�ve�r�sk�kavramlarını�tartışmaktadır.�Güven�aynı�zamanda�r�skle�b�r-
l�kte�düşünülmel�d�r.�G�ddens’a��(2004:�16)�göre��ç�nde�bulunduğumuz�
toplum�d�ğer�bütün�toplum�t�pler�nden�farklı�olarak�hem��nsan�yaşamını�
güvenl�� kılacak� b�r� �y�mserl�k� olarak� hem�de� r�skler�n� artışına� neden�
olan�tehl�keler�n�varlığı�bağlamında��k��yönlüdür.�Modern�toplum�bu�yö-
nüyle�gerg�n�ve�tehl�keler���çeren�b�r�yapıya�sah�pt�r.�Modern�toplumda�
güven��nsanın�ve�s�stem�n�bel�rl��durumlar�karşısında�nasıl�davranacağı-
na�duyulan��t�matla�doğrudan��l�şk�l�d�r.�R�sk��se�geçm�şe�değ�l�geleceğe�
�l�şk�n�durumlarla��lg�l�d�r�(G�ddens�&�P�erson,�2001:�90).�Modern�top-
lumda�r�sk�tanrının�ya�da�doğaüstü�güçler�n�müdahales�nden�daha�çok�
�nsan� eylemler�n�n� sonuçlarından� kaynaklanmaktadır� (G�ddens,� 2004:�
37).�Bu�yönüyle�modern�toplumlar�hem�güven�hem�de�r�sk�bağlamında�
mekana�bağımlı�olmaktan�çıkmıştır.�Başka�b�r� �fadeyle�modern�önces��
toplumlarda��nsanların�yüz�yüze�karşılaşmaları�ve�aynı�mekanı�paylaş-
maları�neden�yle�güven�ve�r�sk�aynı�zamanda�bel�rl��b�r�alanla�sınırlı�ol-
gulardır.�Modern�dünyada��se�güven�ve�r�sk�mekandan�bağımsız�olgular�
olarak� küren�n� farklı�bölgeler�ndek��herhang��b�r�olayın� küren�n� farklı�
bölgeler�ndek�� �nsanları� etk�lemes�� bağlamında� yerden�bağımsız� olgu-
lara�dönüşmüşlerd�r.�Küresel��kl�m�değ�ş�kl�ğ�,�nükleer�tehl�keler�ya�da�
salgın�hastalıklar�g�b���mal�ed�lm�ş�r�skler�bel�rl��b�r�yere�özgü�olmaktan�
çıkmış�küresel�b�r�boyut�kazanmıştır�(G�ddens:�2000a:�40).�Salgın�has-
talıkların�küresel�b�r�boyut�kazanmasındak��en�öneml��dönüşüm�moder-
nl�ğ�n�yer�nde�çıkarıcı�mekan�zmaların�gel�ş�m�yle�zaman-mekan�uzak-
laşmasını�olanaklı�koşulların� ortaya� çıkmış�olmasıdır� (G�ddens,� 2004:�
27-28).�Örneğ�n,�16.�yüzyıldak�� sömürgec�l�k� prat�ğ�ne�kadar�Amer�ka�
kıtası�Avrupalı�kolon�stler�n�taşıdığı�b�rçok�hastalıktan�haberdar�değ�ld�;�
�nsan��l�şk�ler�n��sınırlandıran�mekânsal�mesafeler�n�aşılmasını�sağlayan�
ulaşım�araçlarının�gel�şmes��hastalıkların�bel�rl��b�r�bölgeyle�sınırlı�olma�
durumunu� ortadan� kaldırmıştır.�Dolayısıyla� modern� toplum� en� başın-
dan��t�baren�uzak�mesafeler�boyunca��nsan�akışkanlığını�olanaklı�kılan�
yer�nden� çıkarıcı�mekan�zmalarla� küresel� b�r� boyuta� sah�pt�r.� Ulaşım�
ve� �let�ş�m�araçlarının,� ekonom�k� ve�çalışma�hayatının,�küresel� f�nan-
sal�ağların�ve�kültürün�küresel�ölçekte�örgütlenmes��modern�toplumun�
yer�nde� çıkarıcı� mekan�zmalarının� küresel� yönüne� �şaret� etmekted�r.�
Bu�açıdan�küreselleşme�g�tg�de� “tek�b�r�dünyada”� (G�ddens,�2012:�84)�
yaşadığımızı� gösteren,� küresel� karşılıklı� bağımlılığını� �çeren� b�r� olgu�
olarak�salgın�hastalıkların�yerle/mekanla�olan�bağlantısını�koparmıştır.�
Salgının�küresel�boyutu�düşünüldüğünde�gündel�k�hayatın�örgütlenmes��
ve�yen��rut�n�n��nşa�ed�lmes��de�küresel�ölçekte��nşa�ed�len�yen��b�r�top-
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lumsal�duruma�göndermede�bulunmaktadır.�Çünkü� �nsanlar�olağanüs-
tü�koşullar��çer�s�nde�olsalar�b�le�onların�varlıksal�güvenl�ğ�n��olanaklı�
kılan�durumların�oluşması�hal�nde� “yen�den� toplumsallaşma”�sürec�n��
�nşa�ederler.�

II.�Toplumsalın�Yen�den�İnşası�ve�Kamusal�Alanda�Karşılaşma-
ların�Dönüşümü

Toplumsal�yaşam�fa�ller�n�d�ğerler�yle�ve�nesnelerle�olan�rut�n��l�ş-
k�ler��bağlamında�hem�fırsat�ver�c��hem�de�kısıtlayıcı�b�r�d�z��kurallar�
tarafından�b�ç�mlend�r�lmekted�r.�Bu�yönüyle�b�reyler�toplum��çer�s�nde�
b�rb�rler�yle�g�rm�ş�olduğu� �l�şk�lerde�b�r�d�z��kuralı�gözeterek�hareket�
ederler.�Go�man’a�(2019:�11)�göre�“çeş�tl��sa�klere�r�ayet�eden�ve�çeş�tl��
şek�llerde��şlev�gören�bu�f��l��davranış�kalıpları�ve�temel�kurallara��l�şk�n�
rut�nler�n�heps�,�beraberce�“toplumsal�düzen”�ded�ğ�m�z�şey�”�meydana�
get�rmekted�r.�Toplumsal�düzen�doğal�ve�değ�şmez�b�r�durum�olarak�de-
ğ�l�tam�da�b�reyler�n�prat�kler�n�n�sonucunda�ortaya�çıkan�rut�n�n�sınır-
ları�tarafından�bel�rlen�r.�Buna�karşın�bütün�toplumlar��y��ya�da�kötü�b�r�
d�z��toplumsal�kurallar�olmaksızın�var�olamazlar.�Toplumsal�kurallar�her�
ne�kadar��hlaller��de��çerseler�toplumsal�düzen��ç�n�elzem�olarak�görü-
lürler.�Küresel�salgın�tam�da�Go�man’ın�çerçeves�n��ç�zd�ğ��bağlamıyla�
toplumsal�düzen�n�kurallarının�esk��alışkanlıklarının�b�r�kısmının�terk�
ed�lmes�ne�ya�da�bel�rl��kısıtlar�altında�gerçekleşmes�ne�neden�olan�b�r�
sürec��beraber�nde�get�rm�şt�r.�Toplumsal�düzen�kamusal�karşılaşmaları�
olanaklı�kılan�rut�nler�n�değ�şmes��bağlamında�b�r�değ�ş�mle�karşı�karşı-
ya�kalmaktadır.�Elbette�rut�ndek��her�değ�ş�m�zorunlu�olarak�onun�yer�n��
alacak�başka�rut�nler�n�ortaya�çıkmasını�gerekt�r�r.�Bu�sürec��“yen��nor-
mal”��kavramıyla�açıklayanların�üstü�örtük�b�ç�mde�değ�nd�ğ��esas�du-
rum,�esk��rut�nler�n�ve�toplumsal�düzen�n�yer�n��yen��kurallarla�örülmüş�
rut�nler�n�almasıdır�(Karakaş,�2020).�Bu�açıdan�yen��normal�b�r�taraftan�
�nsan�prat�kler�n�n�yapılaşması�bağlamında� toplumsal� s�stemler�n�yen��
rut�nler�ne�göndermede�bulunurken�d�ğer�taraftan��nsanların�eylemler�n��
�nşa�ett�ğ��yen��zaman-mekan�prat�kler�ne�göndermede�bulunmaktadır.�

Go�man� toplumsal�düzenle�b�r� arada�düşünülecek�kamusal�düzen�
kavramını�tartışmaya�sokarak�yüz�yüze�etk�leş�mler�n�olduğu�kadar�k�-
ş�ler�arasında�doğrudan�teması�gerekt�rmeyen�durumların�da�bel�rl��ku-
rallar�tarafından�yönet�ld�ğ�n��ele�almaktadır.�Kamusal�mekanlar�herke-
s�n�g�r�ş�ne�açık�olması�bağlamında�açık�b�r�sosyal�uzam�olmakla�b�rl�k-
te�özel�mekanlar��se�sadece�üye�ya�da�davetl�ler�n�g�reb�ld�ğ��alanlardır�
(Go�man,�2020:�16).�Özel�mekanlar�bu�açıdan�bel�rl��g�r�ş�kurallarına�
tab���olduğundan�kamusal�mekanlardan�ayrılırlar.�Go�man�(2020:�17-18)�
özel�mekanlardak��kısıtlamalara�benzer�b�ç�mler�n�bazı�durumlarda�be-
l�rl��grupların�parklardan�dışlanması,�sıkıyönet�m�zamanlarında�sokağa�
çıkma�yasakları,�küçük�yaştak�ler�n�ebeveynler��olmaksızın�sokağa�çık-
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masının�meşru�görülmemes��ya�da�öğrenc��yurtlarında�bel�rl��saatler�n�
dışında�dışarı�çıkmanın�yasaklanması�g�b��b�r�d�z��kurallarla�b�rl�kte�ka-
musal�mekanlarda�da�mümkün�olduğuna�değ�nmekted�r.�COVID-19�sal-
gınıyla�beraber�kamusal�düzen�n�korunması�gerekçe�göster�lerek�kamu-
sal�mekanların�sınırlandırıldığı�ve��nsan�akışına�kapatıldığı�yen��kurallar�
uygulamaya�konulmuştur.�Sadece�kamusal�mekanlar�değ�l�aynı�zamanda�
özel�mekanlardak��etk�nl�kler�n�kamu�düzen�n��tehd�t�edecek�b�r�boyuta�
varacağı�varsayımı�da�özel�mekanların�nasıl�kullanılacağına��l�şk�n�üstü�
örtük� yen��t�p�kuralların�oluşturulmasını�beraber�nde�get�rm�şt�r.�Özel�
mekanlardak��davet,� toplanma,� sosyalleşme�ve�eğlencen�n� k�mlerle�ya�
da�nasıl�yapılacağı�konusu�kamu�düzen��gerekçes�yle�özel�alana�b�r� tür�
müdahale�b�ç�m�ne�dönüşmekted�r.�Bu�yönüyle�salgınla�b�rl�kte�kamusal�
karşılaşmaların�sınırlandırılması,�özel�alanın�kurallarının�tekrar�düzen-
lenmes��g�b��b�r�d�z��eylem�n�ortaya�çıktığını�söylemek�mümkündür.�Ka-
musal�ve�özel�mekanlardak��karşılaşmaların�kurallarını�yen�den�b�ç�m-
lend�rmek�yen��toplumsal�normların�ve�rut�nler�n�üret�lmes��bağlamında�
yen��b�r�toplumsallaşma�b�ç�m�n�n��nşası�anlamına�gelmekted�r.�

Gündel�k� yaşamın� rut�n�� �ç�nde� �nsanlar� b�rb�rler�yle� f�z�ksel�ola-
rak�b�r�arada�bulunurlar.�İnsanların�aynı�mekan��çer�s�nde�karşılaşmaları�
aynı�zamanda�bedenseld�r.�Karşılaşmaların�örgütlenmes��Sp�nozacı�an-
lamda�olumlu�ve�olumsuz�n�tel�klere�sah�pt�r.�Bedensel�karşılaşmaların�
üret�c�l�ğ��bu�anlamıyla�duyguların� oluşumunda�esastır.�Aynı�zamanda�
yüz�ve�jestler�ve�bedensel��fadeler�yaşamsal�güven�n�oluşumunda�merke-
z�d�r.�Karşılaşmış�olduğunuz�k�ş�n�n�yüzü�ya�da�jestler��onun�güven�l�r�
b�r�k�ş��olup�olmadığını�anlatan�toplumsal�b�r�d�z��yargıyla�güçlend�r�l-
m�şt�r.�G�ddens’ın� (1999:�115-116)�da�ele�aldığı�g�b��yüz�“yalnızca�ko-
nuşmanın�en�yakın�köken��değ�l,�aynı�zamanda�üzer�ne�deney�m�n�kar-
maşıklığının,�duyguların�ve��stemeler�n�yazıldığı�b�r�beden�alanıdır”�ve�
b�reyler�n�karşılaşmalarının�b�ç�m�n��bel�rler.�Jud�th�Butler’da�Kırılgan�
Hayat�k�tabında�Lev�nas’a�atı�a�yüz�mefhumunu�tartışırken�ötek�ne�a�t�
olan�yüzün� �stemed�ğ�m�z�ve�reddetme�hakkımız�olmayan�ahlak���dd�-
aları� �çerd�ğ�n�� ve� ötek�n�� öldürmeyeceks�n�buyruğunu� salık� verd�ğ�n��
tartışır� (Butler,�2005:�134).�COVID-19�nedenl��küresel� salgın�koşulları�
toplumsal�alandan�yüzün�çıkarılmasına�ya�da�saklanmasına�neden�oldu-
ğundan�karşılaşmaların�olumludan�olumsuza�geç�ş�n��olanaklı�kılan�b�r�
d�z�� etk�ye� neden� oldu.�Yüzün� kamusal� göster�m�n�n� ortadan�kalması�
yan��saklanması,�korunması�gereken�b�r�beden�alanı�olarak�yen�den�an-
lamlandırılması;��nsanların�yüz�yüze�karşılaşmalardan�kaçınması�ya�da�
kamusal�alanlarda�b�rb�r�ne�sırtını�dönmes��karşılaşmaların�olumludan�
olumsuza�geç�ş�n�n�b�rer�b�ç�mler�d�r.�Dolayısıyla�kamusal�karşılaşma-
ların� b�r� kaygı� unsuru� hal�ne� gelmes�,� �nsansızlaşmanın� b�r� talebe� ve�
beklent�ye� dönüşmes�ne� neden� olmuştur.� Karşılaşmaların� sorunlu� b�r�
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karşılaşma�ya�da�neredeyse�düşmanla�karşılaşma�b�ç�m�nde�şek�llenme-
s��Go�man’ın�uygar�kayıtsızlık�olarak� tar�f� ett�ğ��gündel�k�etk�leş�m�n�
yıkımına� neden� olmuştur.� Go�man’ın� uygar� kayıtsızlığı;� “başkalarını�
d�kkate�almamakla�aynı�şey�değ�ld�r.�Her�b�rey,�ötek���nsanın�farkında�
olduğunu�göster�r�ancak�çok�tekl�fs�z�görüneb�lecek�herhang��b�r�jestten�
kaçınır.�Uygar� kayıtsızlık,� b�z�m� az� çok� otomat�k� olarak� gerçekleşt�r-
d�ğ�m�z�b�r� şeyd�r;� ancak� etk�n�b�r� b�ç�mde�ve�k�m��zaman�yabancılar�
arasında�korkmadan�yürütülmes��gereken�toplum�yaşamının�var�olma-
sında�temel�b�r�öneme�sah�pt�r”�(G�ddens:�2012:�167).�Salgın��le�b�rl�k-
te��nsanlar�sokakta,�kaldırımda�ya�da�kamusal�alanın�farklı�alanlarında�
karşılaştığı� k�ş�lerle� göz� göze� gelmekten,� onun� varlığının� farkına� var-
maktan�dah���mt�na�etmekted�r.�Go�man’ın�(2020:�105)�da�bel�rtt�ğ��g�b��
“etrafındak�lere�yabancılaşmak��ç�n�geçerl��sebepler��olduğunu�düşünen�
b�r�s��bunu�b�r� tür�“bakış�anormall�ğ�”� �le�özell�kle�de�gözler�n��başka�
çev�rerek� �fade� edecekt�r”.� Göz� göze� gelmek� ötek�n�n� hasta� beden�ne�
temas�etmek�kadar�kaygı�ver�c��b�r�durum�olarak�görülmekted�r.�Elbette�
yüzün�bell��b�r�kısmının�maske��le�kapatılmasına�yönel�k�resm��kararlar,�
sokak�ya�da�alışver�şte�masken�n�zorunlu�hale�gelmes��k�mle�karşılaştı-
ğınız�konusundak��bel�rs�zl�ğ��berber�nde�get�rm�şt�r.�Bu�bel�rs�zl�k�hal��
�se�karşılaşmaların�kaygılı�b�r�karşılaşma�olmasına�neden�olmuştur.�

Küresel�salgının�yarattığı�kaygı�toplumsalın��k�l��b�r�b�ç�mde�yen�-
den�parçalanmasına�neden�oldu.�Toplumsalın�parçalanması�gündel�k�ha-
yatta�kullanılan�d�l�n� sınırları� �çer�s�nde�anlam�kazanmaktadır.�Çünkü�
d�l�“b�r�yapıya,�b�r�b�ç�me�sah�pt�r;�ama�yapı�görünür�değ�ld�r�ve�ancak�
�nsanların�onu�kullanmasıyla�ve�y�ne��nsanların�gündel�k�hayatta�yap-
tıkları�şeyler�n�b�r�kısmını�f��len�b�ç�mlend�rerek�“mevcut”�olmaktadır”�
(G�ddens�&�P�erson,�2001:�60).�Küresel� salgınla�b�rl�kte�kullanılan�d�l�
gündel�k�hayatta�olduğu�kadar�kamusal�alanda�da��nsan��l�şk�ler�n�n�dö-
nüşümünü�b�ç�mlend�ren�öneml��b�r�yere�sah�pt�r.�Salgınla�b�rl�kte�kar-
şımıza�çıkan�en�öneml��d�lsel�kullanım�hasta�ve�hasta�olmayan�arasında�
kurulan� esaslı� ayrımdır.�Öyleyse� hasta� olan� k�md�r?�Hasta� olanı�ayırt�
edeb�leceğ�m�z��zler�var�mıdır?.�Hastalığın�ya�da�sağlıklı�olmanın�sınıf-
sal�b�r�görüngüsü�var�mıdır?�Go�man’ın�Damga�adlı� çalışması�normal�
ve�damgalı�b�reyler�arasında�toplumsal�karşılaşma�ve�gündel�k�hayatın�
örgütlenmes��bağlamında�ne�türden�ayrımlar�yapıldığını�ele�almaktadır.�
Go�man�(2014:�24)�Ant�k�Yunan’da�damga�kavramının�kullanımının�k�-
ş�n�n� ahlak�� düşüklüğünün,� olağan� dışı� ve� kötü� b�r�� olma� durumunun�
beden�ne� kazınan�b�r� �şaretle� �l�şk�l�� olduğunun� ve� k�ş�n�n� köle,� suçlu�
ya� da� ha�n� olduğunun� bel�rlenmes�ne� yaradığını� bel�rtmekted�r.� Dam-
ga�kavramı�Hr�st�yan�dönem�nde� �se��k��anlam�kazanmıştır.�İlk��c�ld�n�
üzer�nde�tomurcuk�benzer��yaralara�sah�p�olan�k�ş�n�n�tanrının�merha-
met�n�n�bedendek���zler��olarak�görülmes�;��k�nc�s��f�z�k��bozuklukların�
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bedendek��görünümler�d�r.�Modern�dönemde��se�damga�bedensel�b�r��şa-
rete�gönderme�yapmaktan�daha�çok�gözden�düşmen�n�doğrudan�kend�-
s�d�r�(Go�man:�2014:�27).�Modern�toplumda�karşılaşmaların�gayr�şahs��
ve� formel� b�r� n�tel�ğe� sah�p� olması� neden�yle�karşılaşılan�k�ş�n�n� k�m�
olduğuna��l�şk�n�önyargılara�ya�da�önsel�b�r�d�z��tanımlama�prosedürü-
ne�sah�b�zd�r.�Önyargı�k�ş��hakkındak��b�lg�ler�n�değ�ş�m�yle�b�le�orta-
dan�kalkmayab�l�r.�Toplumda�dışsal�b�r� yere� sah�p�olan�yabancı�f�gürü�
toplumsal�yaşam� �çer�s�nde�kötü,�tehl�kel�,� zayıf�ya�da�uzak�durulması�
gereken�sosyal�b�r�fenomend�r.�Yabancı�aynı�zamanda�sağlıklı�olmayan,�
lekel�,� sakat�vb.� damgalara� sah�p� b�r� f�gürdür.�Go�man� damganın� b�r�
sıfat�olmaktan�daha�çok�b�r�tür��l�şk��b�ç�m��olduğuna�ve�normal�olan-
lar� �le�damgalı�olanlar�arasındak��ayrımı�güçlend�rd�ğ�ne�vurgu�yapar.�
Bu�nedenle�COVID-19�salgının�başladığı� �lk�günlerde�hastalığa�yaka-
lananların�bu�durumu�herkesten�sır�g�b��saklaması�tam�da�damgalanma�
korkusuyla� baş� etmek� �ç�n� gel�şt�r�lm�ş�b�r� stratej�� olarak� düşünüleb�-
l�r.�Çünkü�damgalı�olmak��sten�len�b�r�şey�değ�ld�r.�O�nedenle�b�reyler�
kend�s�nden�beklen�len�toplumsal�talepler��yer�ne�get�rd�ğ�n��ve�normal�
olduklarını�varsayar�ve�tam�da�bu�nedenle�normalle�normal�olmayanlar�
arasındak��ayrım�bulanıklaşır�(Go�man,�2014:�33).�Go�man’ın�damga-
ya��l�şk�n�yaklaşımının��şled�ğ��alan�onun�karma�temaslar�olarak�adlan-
dırdığı�normal� �le� damgalı�olanların� rastlantısal� ya� da� b�l�nçl�� f�z�ksel�
karşılaşma� durumlarıdır.� Damgalı� �nsanlar� temas�kurulmaması� ve�ka-
çılması�gerekenlerd�r.�Damgalı�b�rey�karma�temaslar��ç�nde�kend�s�n�n�
b�r�gözet�m�ve�denet�m�altında�tutulduğunu�düşünme� eğ�l�m�nded�r�ve�
ötek�ler�n� kend�� hakkında� ne� düşündüğünü� b�lmed�ğ�� b�r� h�sse� kapı-
lır� (Go�man:�2014:�43).�Karma�sosyal�ortamlar� tek�ns�z�etk�leş�mler�n�
gel�şt�ğ��alanlar� hal�ne�dönüşeb�l�r.�Karşılaşmaların� her� zaman� olumlu�
olmadığı�varsayıldığında�karşılaştığımız�k�ş�ler��kategor�k�olarak�sınıf-
landırab�leceğ�m�z�çeş�tl��k�ş��t�pler��vardır.�Dolayısıyla�karşımızdak�n�n�
görünümü�b�z�m�onun�k�ş�l�ğ�nde�canlandıracağımız�b�r�d�z��kavramla�
doludur.�Karşılaştığımız�k�ş�ler��büyük�oranda�görünüşler��ve� tavırları�
neden�yle� daha�önce� karşılaştığımız�benzer�k�ş�ler�üzer�nden�ele�alırız�
(Go�man,� 2018:� 15).� Bu� açıdan�kamusal�alanda� karşılaştığımız�k�ş�le-
r��kafamızda�ya�da� sosyal�dünyamızda� devş�rd�ğ�m�z�çeş�tl�� t�plerle�ve�
ona�atfed�lm�ş�b�r�d�z��özell�kle�beraber��nşa�eder�z�(Go�man,�2014:�48).�
COVID-19� salgını� kamusal� alandak�� karşılaşmaların� sınırlı� b�r� örgüt-
lenmes�ne�neden� olmakla�b�rl�kte�bu� sınırlılığa� rağmen� �nsanlar�başka�
b�reylerle�karşılaşmaları�durumunda�kend�s��dışındak��herkes��kodlamış-
tır.�Kend�s��sağlıklı�ve�normal�n�sınırlarında�tar�f�ed�l�rken�d�ğerler���se�
hasta�ve�damgalı� b�reye�dönüşmüştür.�Örneğ�n;� yabancılar� ya� da�göç-
menler� hastalığın� taşıyıcıları� ya� da� yoksullar� b�r� tür� v�rüslü� b�reylere�
dönüşmekted�r.�Bu� açıdan� karma�sosyal� ortamlardak��karşılaşmalarda�
etrafımızı� saran� �nsanları� tam�da�Go�man’ın�bel�rtt�ğ��g�b��çeş�tl�� k�ş��
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t�pler��üzer�nden�hasta�ya�da�sağlıklı�d�ye�kodladığımız,�k�m�nle��let�ş�m�
kurulacağı�ya�da�k�m�n�yanından�hızlıca�geç�leceğ��g�b��sosyal�mekanı�
ürett�ğ�m�z�durumlar� söz�konusudur.�K�mse��y��ya�da�tem�z�g�y�n�ml�,�
orta�sınıf�b�r�k�ş�n�n�hasta�olab�leceğ�n��düşünmezken,�kötü�ya�da�k�rl��
elb�selere,�esmer�b�r�ten�reng�ne�ya�da�çek�k�b�r�göze�sah�p�k�ş�ler�n�hasta�
olduğu�varsayılmaktadır.�Bu� açıdan� salgınla� b�rl�kte� çoğu�zaman�nor-
mal�olanın�sınırları�estet�k�açıdan�güzel,�ahlak��açıdan��y��ve�ekonom�k�
olarak�zeng�n�olanla�kodlanırken,�normal�olmayan��se�ırksal�ya�da�etn�k�
açıdan�sorunlu�(göçmen�ve�yabancı�da�olab�l�r)�ve�sınıfsal�açıdan�aşağı�
olanla�özdeşleşt�r�lm�şt�r.�

Salgınla�b�rl�kte�kamusal�karşılaşmalar�büyük�oranda�Georg�S�m-
mel’�n�ünlü�toplumsal�t�poloj�s��yabancıyla�karşılaşmalar�b�ç�m�n��almış-
tır.�S�mmel’�n�yabancısı�temelde�toplumun�dışında�ve�topluma�uzak�b�r�
k�ş��değ�ld�r.�Aks�ne�b�r�arada�bulunmaya�dayalı�özell�ğ��neden�yle�aynı�
mekanı� paylaşan� b�r� f�gürdür.� S�mmel’e� (2009:� 149)� göre�yabancı� “en�
başta�ona�a�t�olmamasının�ve�ona�baştan�ber��onun�b�r�parçası�olmayan,�
olamayacak� n�tel�kler� taşımasının� etk�s�� altındadır”.� Yabancı� toplum�
�ç�nde�var�olan�ama� toplumun�b�r�parçası�olmayan,�grubun�b�r�unsuru�
ama�aynı�zamanda�grubun�dışında�ve�grupla�karşı�karşıya�gelmey���çeren�
b�r�f�gürdür�(S�mmel,�2009:�149).�Modern�toplumun�temel�özell�ğ��kent�
yaşamı��çer�nde�farklı�türden,�yaşam�tarzından,��nanç�ve�felsef��gelenek-
ten�beslenen�b�rçok��nsanı�b�r�araya�get�rm�ş�olmasıdır.�Dav�d�Harvey’�n�
(2013:�117)�tanımladığı�g�b��“şeh�r�her�türden�ve�sınıftan��nsanın�-her�ne�
kadar�gönülsüzce�ve�agon�st�k�b�r�b�ç�mde�de�olsa-�yan�yana�gelerek�dur-
madan�değ�şen,�gel�p�geç�c�,�ama�y�ne�de�müşterek�b�r�yaşantıyı�ürett�ğ��
b�r�mekandır”.�Kent�yaşamının�büyüklüğü�farklı�b�rçok�k�ş�n�n�b�r�araya�
gelmes�n��olanaklı�kılmasına�rağmen�kent�yüz�yüze�karşılaşmaların�ve�
tanışıklığın�en�az�sayıda�olduğu�b�r�yerd�r.�Kent� �çer�s�nde� �nsanlar�sı-
nırlı�b�r��nsan�çevres�yle��l�şk��kurarlar.�Salgın�koşulları�kent�n�kamusal�
alanlarında�meydan�gelen�karşılaşmaların�b�r�tür�yabancıyla�karşılaşma�
alanına�dönüşmes�ne�neden�olmuştur.�Kamusal�alanda�müşterek�b�r�ya-
şamı�kurduğumuz�herkes�S�mmel’�n�bahsett�ğ��anlamda�yabancıya�dö-
nüşmüştür.�Alışver�ş��ç�n�markete�g�tt�ğ�n�zde�ya�da�kaldırımda�yürüdü-
ğünüzde�herkes�hastalığı�taşıyan�yabancılara�dönüşmekted�r.�Çünkü�yüz�
yüze� karşılaşmalarla� ve� tanışıklıklarla�kurulmuş� �l�şk�lerdek�� k�ş�ler�n�
-a�le,�akraba,�yakın�arkadaş�g�b�-�sağlıklı,�onun�dışında�kalan�herkes�n�
�se�hastalıklı�olacağı�düşünülmekte�ve�yabancının�potans�yel�olarak�has-
talığa�sah�p�olduğu�varsayılmaktadır.�

III.�Toplumsal�Zaman-Mekan�Örgütlenmes�n�n�Dönüşümü

Gündel�k�hayatın� örgütlenmes�� en� temelde� zaman� ve�mekanın� ör-
gütlenmes�� bağlamında�anlam� kazanmaktadır.�Başka� b�r� �fadeyle� top-
lumsal�davranışların�köken�nde�zamansallık� kadar�mekansallık�da�ku-
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rucu�b�r�yöne�sah�pt�r.�Gündel�k�hayatın�akışı��çer�s�nde��nsanlar�farklı�
zamanlar�ve�mekanlar�arasında�hareket�etmekted�r.�Bu�açıdan�zaman�ve�
mekan� �nsan�varoluşunun�temel�n��oluşturan�merkez��b�r� yere� sah�pt�r�
(Harvey,�2010:�227).�Zaman-mekan�doğal�kategor�ler�değ�ld�r.�B�r�d�z��
aktör�ya�da�topluluklar�zaman�ve�mekan�ölçeğ�nde�yen�den�ürett�ğ���l�ş-
k��örüntüler��bağlamında�toplumsal�s�stemler��meydana�get�r�rler� (G�d-
dens,�2000b:�27).�Modern�toplumda�zamanın�örgütlenmes��temelde�saat�
zamanının��cadıyla�mümkün�olmuştur.�Saat�ç�zelgeler�n�n�oluşturulması�
-okul�saat�,�tren�saat�,�çalışma�saat�,�yemek�saat�,�d�nlenme�saat�-�zamanı�
kend���çer�s�nde�kategor�k�olarak�farklı�anlara�bölmüştür.�Modern�önces��
toplumlar��se�döngüsel�ya�da�çevr�msel�zaman� anlayışını�toplumsal�ve�
gündel�k�hayatın�örgütlenmes�nde�merkeze�almıştır.�Zamanın�örgütlen-
mes��g�b��modern�toplumda�mekanın�örgütlenmes��de�b�r�d�z��toplumsal�
prat�ğ�n�ortaya�çıkmasına�neden�olmuştur.�Kap�tal�st�fabr�ka�tam�da�ev�
�le��ş,�yen�den�üret�m�mekanı��le�üret�m�mekanı�arasındak��farklılaşmayı�
olanaklı�kılan�ve�mekanın�örgütlenmes�nde�kap�tal�st�rasyonell�ğ��ortaya�
çıkaran�öneml��b�r�dönüşümü�beraber�nde�get�rm�şt�r.�Bu�açıdan�bütün�
toplumsal� s�stemler�kend�ler�ne�has�zaman-mekan�örgütlenmes��bağla-
mında�aktörler�n� gündel�k� hayatın� akışı� �çer�s�nde� b�r� d�z�� düzenl�� et-
k�nl�kler��yoluyla�meydana�gel�rler.�G�ddens’ın�(2000b:�41)�da�bel�rtt�ğ��
g�b��“tüm� toplumlarda,�günlük�etk�nl�ğ�n�b�r� çoğunluğu�b�reyler�n�za-
man-alan��ç�ndek��bel�rl��“�stasyonlar”�arasında�yer�değ�şt�rd�kler��alış-
kanlığa�dayalı�prat�klerden�oluşur”.�İstasyonlar��nsanların�sadece�farklı�
mekanlar� arasında�yer�değ�şt�rmeler�ne� değ�l,� aynı� zamanda� gündel�k�
hayatın�akışı��çer�s�nde�evler,�caddeler�g�b��b�reyler�arasındak��karşılaş-
maları/etk�leş�mler�� �nşa� eden� zaman-mekan�konumlarının� oluşmasına�
da� neden� olmaktadır� (G�ddens,� 1999:� 164).� Toplumsal� karşılaşmalar�
farklı� �stasyonlar�arasında�meydana�gelm�ş�olsa�da�bel�rl��kısıtlara� tab��
olab�l�rler.� Hägerstrand’ın� zaman� coğrafyası� yaklaşımı� zaman-mekan-
dak��karşılaşmaların�b�r� d�z��kısıtlar�altında�meydana�geld�ğ�ne�d�kkat�
çekmekted�r.�Hägerstrand’a� (1970:� 11-12)� göre�b�reyler�n� günlük� yaşa-
mın�zaman-mekan�boyutunda�karşılaşmaları�kapas�te�kısıtları,�b�rl�kte-
l�k�kısıtları,�otor�te�kısıtları�olmak�üzere�üç�kısıt� altında�meydana�gel-
mekted�r.�Kapas�te�kısıtları,��nsanın�b�yoloj�k�yapısı�gereğ��yeme,��çme,�
uyuma�g�b��faal�yetler�n��gerçekleşt�rmes���ç�n�gerekl��olan�zamanın�ya�
da��nsanın�b�r�yerden�b�r�yere�g�tmes�n��olanaklı�kılan�araçlar�neden�yle�
b�reyler�n�etk�nl�kler�n�n�kısıtlanmasıdır.�B�rl�ktel�k�kısıtları�b�reyler�n�
zaman-mekan�yollarının�kes�şmes��ya�da�kes�şememes��neden�yle�karşı�
karşıya�kaldıkları�kısıtlardır.�Otor�te�kısıtları��se�b�reyler�n�eylemler�n��
sınırlandıran� kurallar,� yasalar� g�b��kısıtları� �çermekted�r.� G�ddens�Hä-
gerstrand’ı,� b�reyler�n� eylemler�n�� b�ç�mlend�ren� kısıtların� b�r� taraftan�
yapı-özne� arasındak�� etk�leş�m�� görmed�ğ�� d�ğer� taraftan� �stasyonları�
ver�l��olarak� kabul�ett�ğ��ve�zaman-mekandak�� hareketler�n� sadece�kı-
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sıtlar� üzer�nden� anlaşılamayacağı� ve� bu� kısıtların� aynı� zamanda� eyle-
me�olanak�sağlayan�b�r�boyuta�sah�p�olduğu�bağlamında�eleşt�rmekted�r�
(G�ddens,�1999:�170).�Her�ne�kadar� �nsan�eylemler�n�� sınırlandıran� kı-
sıtlayıcı�unsurlar�söz�konusu�olsa�da�zaman-mekandak��karşılaşmaların�
örgütlenmes��toplumsal�ve�gündel�k�hayatın�kurucu�unsurudur.�Bu�bağ-
lamda� rut�n�gündel�k�hayat�b�r�d�z�� farklı� “etk�nl�k� öbekler�”� �çer�s�n-
de� b�reyler�n� toplumsal� karşılaşmalarının� b�nalar,� sokaklar,� kurumlar�
g�b�� farklı� �stasyonlar� �çer�s�nde�yollarının� kes�şmes�yle�mümkün� hale�
gelmekted�r.�G�ddens�(1999:�171)�Hägerstrand’ın� �stasyonlar�olarak� ele�
aldığı��nsan�karşılaşmalarının�durdurulduğu�ya�da�azaltıldığı�durak�yer-
ler�n�n� sadece� f�z�ksel� b�r� boyutu� �fade� etmed�ğ�� aynı� zamanda� �nsan�
eylemler�n�n�anlamlı�b�r��çer�ğ�n�n�oluşmasına�katkı�sağlayan�b�r�boyuta�
sah�p�olduğu��dd�asındadır.�Bu�sebeple�etk�leş�m�ortamlarının�oluşma-
sına�olanak�sağlayan�“lokal”�kavramını�önermekted�r.�Lokaller��nsanlar�
arasındak��etk�leş�m�n�oluşmasına�olanak� sağlayan�b�r�boyuta� sah�pt�r.�
Bu�açıdan�lokaller�sab�t�f�z�ksel�yapılar�ya�da�m�mar��b�ç�mler�değ�ld�r.�
İnsan� etk�nl�kler�n�n� oluşmasında� temel� olduğu� kadar� �nsan� eylemler��
tarafından�yen�den�b�ç�mlend�r�l�rler.�Örneğ�n�b�r�sokak�ancak��nsanlar�
üzer�nde�yürümeye�başladığı�andan��t�baren�f�z�ksel�b�r�yapı�olmaktan�
çıkıp�gerçek�anlamda�sokak�hal�ne�gelmekted�r.�Lokaller�aynı�zamanda�
b�r�d�z��etk�leş�m�n�ortaya�çıkmasını�olanaklı�kılması�bağlamında�bölge-
selleşm�şlerd�r.�Ev��nsan�etk�leş�mler���ç�n�b�r�lokal�olarak�görüleb�leceğ��
g�b��ev�n�odaları��se�farklı�zaman-mekan�prat�ğ�n��olanaklı�kılması�bağ-
lamında�bölgeselleşm�şt�r�(G�ddens,�1999:�172).

Küresel� salgın� koşullarında� kamusal� alanda� �nsan� �l�şk�ler�n�n� ve�
toplu�yaşamın�yen�den�düzenlenmes��gerekl�l�ğ��zaman�ve�mekan�boyu-
tunda� rad�kal�b�r�değ�ş�m�n�ortaya�çıkmasına�neden�olmuştur.�Günde-
l�k�hayatın�rut�n�nde�meydana�gelen�değ�ş�mlerle�b�rl�kte�zaman-mekan�
ölçeğ�nde� �nsan� karşılaşmalarını� olanaklı� kılan� �stasyonlar� arasındak��
yer� değ�şt�rmeler� bel�rl�� kısıtlar� altında� meydana� gelm�şt�r.� Örneğ�n;�
Hägerstrand’ın�otor�te�kısıtları�olarak��fade�ett�ğ��yasal�kısıtlar�merkeze�
alınarak� �nsan� akışının� sınırlandırılması� amaçlanmıştır.�Kamusal� alan�
herkes�n�katılımına�açık�b�r�sosyal�uzam�olmasına�karşın�salgınla�b�rl�k-
te�bel�rl��b�r�yaş�aralığının�bu�alandan�dışlanması,�bazı�caddeler�n�araç�
traf�ğ�ne�kapatılması,�AVM,�kafe,�eğlence�g�b��toplu�mekanların�çalışma�
saatler�nde� yapılan� düzenlemelerle� yasal� kısıtlar� üzer�nden� b�reyler�n�
hareketl�l�ğ��yen�den�düzenlenm�ş,�b�r�yerden�b�r�yere�g�tmey��olanaklı�
kılan�araçların�çeş�tl��kurallara�tab��olması�üzer�nden�b�reyler�n�kapas�-
teler��sınırlandırılmıştır.�İnsan�akışını�kısıtlayan�b�r�d�z��uygulama�toplu�
yaşamın�zaman-mekan�boyutunda�yen�den�düzenlenmes�n��beraber�nde�
get�rm�şt�r.� İnsanların� gerçek� zaman-mekanda� karşılaşmaları� sınırlan-
dırılmakla� b�rl�kte� uzaktan� eğ�t�m,� konferans,� çalışma� g�b�� prat�klerle�
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�nsanların�sanal�mekanlarda�karşılaşmaları�mümkün�hale�gelm�şt�r.�Za-
man-mekanın�örgütlenmes��bağlamında�öneml��b�r�değ�ş�m��se�ev��le��ş,�
okul�g�b��mekanların��ç��çe�geçm�ş�olmasıdır.�Ev��nsanların�günlük�faa-
l�yetler�nde�bulundukları�b�r��stasyon�olmaktan�çıkmış�d�ğer��stasyonları�
�çer�s�nde�bulunduran�b�r� �stasyona�dönüşmüştür.�Salgın��le�b�rl�kte��ş,�
eğlence,�eğ�t�m,�kamusal/özel�alan�g�b��toplumsal�karşılaşmalar�ev�n�me-
kansallığında�yen�den�örgütlenm�ş,�boş�zaman,�çalışma�zamanı,�eğlence�
zamanı� g�b�� farklı� �stasyonlar� �çer�s�nde�meydana�gelen� prat�kler� aynı�
mekanda�b�rleşm�şt�r.�Bu�rad�kal�değ�ş�mle�b�rl�kte�esk�den�bel�rl��veya�
sınırlı�prat�kler�n� gerçekleşmes�ne�olanak� sağlayan�mekânsal�ayrımlar�
ortadan�kalkmakta;�bel�rl��b�r�mekana�özgü�olduğu�varsayılan�prat�kler�
bulanıklaşmaktadır.� Ev�n,� esk�den� olduğundan� farklı� olarak,� farklı� �s-
tasyonlarda�gerçekleşt�r�len�prat�kler�n�ve�karşılaşmaların�ortak�mekanı�
hal�ne�gelmes�;�artık�ev�n�sadece�ev�olmaktan�öteye�kentsel�ve�toplumsal�
karşılaşmaların�gündel�k�akışının�yen�den�üret�ld�ğ��b�r�mekana�dönüş-
tüğünü� göstermekted�r.�Ev�n�merkez�leşmes�nde�öneml��d�ğer� b�r� olgu�
salgınla�b�rl�kte�sosyal�mesafen�n�sağlanacağı�güvenl��ve�ster�l�b�r�alan�
olarak�görülmüş�olmasıdır�(Fured�,�2020:�397).�Elbette�burada�kast�et�ğ�-
m�z�ev�g�b��sınırlı�b�r�uzamın�bütün�toplumsal��l�şk�ler�n�ve�gündel�k�ha-
yat�prat�kler�n�n�örgütlend�ğ��evrensel�b�r�merkez�hal�ne�gelm�ş�olması�
değ�ld�r.�Aks�ne�salgın�koşulları�her�ne�kadar�“ev�merkezl�”�b�r�gündel�k�
hayat�akışı�ortaya�çıkarmış�olsa�da��şyerler�,�okullar,�eğlence�merkezler�,�
alışver�ş�merkezler�,�sokaklar,�parklar�g�b��toplumsalın�zaman-mekanda�
�nşa� ed�lmes�n��olanaklı�kılan� farklı� �stasyonlar�hal��hazırda�mevcud�-
yet�n�� koruyacaktır.� Vurgulanmak� �stenen� salgınla� b�rl�kte� ev�n� �stas-
yonlar�arasında�hareket�ed�len�tek�l�b�r��stasyon�olmaktan�çıkarak�d�ğer�
�stasyonlarda�gerçekleşt�r�len�prat�kler�n�tek�b�r�mekanda�toplandığı�yer�
hal�ne�gelm�ş�olmasıdır.�Toplumsal�zaman-mekanda�meydana�gelen�ra-
d�kal�değ�ş�mler�b�r�taraftan�özneler�n�prat�kler�n�n�b�r�dönüşümü�d�ğer�
taraftan� �nsan� eylemler�� tarafından� b�ç�mlend�r�len� yapısal� koşulların�
değ�ş�m�yle�b�rl�kte�yen��b�r�toplumsallığın�ve�yen��toplumun�ortaya�çı-
kışının�b�r� gösterges�� olarak� görülmel�d�r.� Toplumun� zaman-mekansal�
örgütlenmes�nde�meydana�gelen�rad�kal�kırılma�b�r�toplum�t�p�nden�d�-
ğer�toplum� t�p�ne�doğrudan�b�r�geç�ş�olarak�değ�l,�aks�ne�farklı�günde-
l�k�hayat�prat�kler�ne� dayalı� zaman-mekan�karşılaşmalarının� b�r� arada�
yürütülmes�n�n�ve� �ç� �çe�geçm�şl�ğ�n�n� gösterges�� olarak�görülmel�d�r.�
Küresel�salgın�koşulları�da�göstermekted�r�k��zaman-mekan�sab�t�kate-
gor�ler�olmayıp��nsan�eylemler�n�n�b�r�ürünü�olarak�değ�şen� toplumsal�
koşullara�göre�yen��anlamlar�ve�yen��b�ç�mler�almaktadır.

Sonuç�ve�Değerlend�rme

Küresel�salgın�etk�ler��bakımından�gündel�k�hayatın� örgütlenmes��
ve�kamusal�karşılaşmaların� sınırlanmasına�neden�olan� b�r� sürec��bera-
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ber�nde� get�rm�şt�r.� Salgın� g�b�� olağanüstü� koşullar� �nsan� yaşamının�
olağan�akışını�bozması�neden�yle� toplumsalın�zaman-mekan�ölçeğ�nde�
�nşa� ett�ğ�� b�r� d�z�� rut�n� prat�ğ�n� değ�şmes�ne� neden� olmuştur.� Salgın�
koşulları� tam�da� �nsanların� gündel�k� hayatın� akışı� �ç�ndek�� sosyal� ey-
lemler�n��b�ç�mlend�ren�ve�toplumsal�yaşamın�nasıl�yürütüleceğ�n��üstü�
kapalı�olarak�b�ld�kler��koşulların�yıkılmasıdır.�Bu�aynı�zamanda�yen��
gündel�k� hayat� ve� karşılaşmaların� örgütlenmes�n�� olanaklı� kılan� b�r�
durumun� ortaya� çıkması� bağlamında� yen�� toplumsallaşma� b�ç�mler�n��
beraber�nde� get�rm�şt�r.� Salgınla� b�rl�kte� ev,� okul,� �şyer�,� eğlence� g�b��
farklı��stasyonlarda��nşa�ed�len�gündel�k�hayat�ve�toplumsal�karşılaşma-
lar�farklı�zaman-mekan�ölçeğ�nde�yen�den�üret�lm�şt�r.�B�reyler�n�farklı�
mekanlarda�ve�zamanlarda��nşa�ett�kler��gündel�k�hayat�prat�kler��yen��
koşullar�altında�ev�n�merkez�l�ğ��üzer�nden�şek�llenm�ş;�esk��alışkanlık-
lar�yer�n��yen��alışkanlıklara�ve�rut�nlere�bırakmıştır.�Bu�açıdan�salgın�
koşullarıyla� b�rl�kte� �nşa� ed�len� gündel�k� hayat� prat�kler�,� karşılaşma�
mekanları� (enformasyon� teknoloj�,� �let�ş�m� ağları� g�b�)� salgın� ortadan�
kalksa�b�le�kalıcı�b�r�şeye�dönüşeb�l�r.�Salgınla�b�rl�kte�karşımıza�çıkan�
d�ğer�b�r�unsur�toplumsal�karşılaşmaların�bel�rl��kısıtlar�altında�gerçek-
leşm�ş�olmasıdır.�Kamusal�karşılaşmaların�kaygılı�karşılaşmalar�şekl�n-
de� ortaya� çıkması,� kamusal�alandan� bazı�grupların� dışlanması� (bel�rl��
yaş�grubuna�get�r�len�yasaklar),�bel�rl��caddeler�n�araç�traf�ğ�ne�kapatıl-
ması,�toplu�mekanların�çalışma�saatler�n�n�yen�den�düzenlenmes�,��nsan�
akışını� olanaklı� kılan� taşıyıcı� araçların� kullanımının� sınırlandırılması�
ya�da�yasaklanması�g�b��kısıtlar� �nsan��l�şk�ler�n��düzenleyen�toplumsal�
rut�nler�n�yıkılmasını�beraber�nde�get�rm�şt�r.�Küresel�salgın��le�b�rl�kte�
düşünülmes��gereken�d�ğer�b�r�olgu�da�sağlıklı�ve�hasta�olan�arasında�ya-
pılan�ayrımın�dost�ve�düşman�arasındak��kategor�k�ayrımların�karşılığı�
olarak�düşünülmeye�başlanmasıdır.�Modern�toplumun�kentsel�n�tel�kler��
de�düşünüldüğünde�her�sınıftan��nsanın�gel�p�geçt�ğ��kent�yaşamında��n-
sanların�yaşadığı�konut�alanları,�parklar,�kaldırımlar�g�b��ortak�yaşamın�
mekanları�tam�da�k�m�olduğu�bell��olmayan�düşmanlar�tarafından��st�la�
ed�lm�şt�r.�Bahs��geçen�düşman��k��kategor�de�düşünülmel�d�r.�Düşman�
salgın�hastalığa�yakalanıp�yakalanmadığı�ya�da�v�rüsün�taşıyıcısı�olup�
olmadığı� dışarıdan� bakıldığında� bell�� b�le� olmayan� b�reyler� olab�ld�ğ��
g�b�,�aynı�zamanda�salgına�neden�olan�ve�bulaşmış�olduğu��nsan�beden��
aracılığıyla�olduğu�g�b��nesneler�yoluyla�da�potans�yel�tehl�ke�olma�ha-
l�n��sürdüren�v�rüsün� ta�kend�s�d�r.�Düşmanın�kategor�k� tanımının�zor�
olması�b�r�taraftan�kentsel�mekanın��nsansızlaştırma�yoluyla�ster�l�hale�
get�r�ld�ğ�;� d�ğer� taraftan� da� sağlıklı� ve�hasta� arasında� yapılan�ayrım-
ların�zorluğu�neden�yle�kamusal�alanda�karşılaşılan�herkes�n�hastalığın�
potans�yel�taşıyıcısı�olduğu�varsayımı��le�b�r�bütün�olarak�k�ş�ler�n�dam-
galanmasını�beraber�nde�get�ren�b�r�sürece�dönüşmüş,�kamusal�karşılaş-
malar�b�r�tür�düşmanla�karşılaşma�hal�n��almıştır.�Salgınla�b�rl�kte��nsan�
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teması�kadar� nesnelerle�olan� temastan� kaçınılması�da�her�an� hastalığa�
neden�olacak�düşmanla�mücadele�hal�n��almıştır.�Savaş�meydanlarında-
k��görüntü�gündel�k�hayatı�şek�llend�rm�ş,�maske,�dezenfektan,�eld�ven�
veya�kolonya�b�rer�savaş�alet��olarak�düşünülmüştür.�Bu�sebeple�salgının�
başlangıcında�maske�takan�k�ş�ler�uzak�durulması�gereken�sosyal�feno-
menler�olarak�görülürken,� �lerleyen� süreçte�düşmanla�mücadelen�n� b�r�
s�mges��olarak�tam�da�maske�takmayan�b�reyler�uzaklaşılması�gereken-
ler�olarak�kodlanmıştır.�Bu�yönüyle�salgın�sadece�tıp�b�l�m�n���lg�lend�-
ren� b�r� olgu� olmaktan� çıkarak� sosyoloj�k�koşullara� etk�s�� bakımından�
�nsan� �l�şk�ler�n�� düzenleyen� yapılaşmış� toplumsal� koşulların� yen�� b�r�
b�ç�m�n�n�ortaya�çıkmasına�kapı�aralamıştır.� İnsan� �l�şk�ler��b�ç�m�nde�
yaşanan�en�gözle�görülür�dönüşümler�n��se��lk�defa�tanışılan�b�r���le�ya�
da�tekrar�eden�karşılaşma�durumlarında�karşımızdak���le�nezaket�kuralı�
gereğ��yapılan�el�sıkışma�r�tüel�nde�ve�daha�sam�m��b�r�karşılaşma�hal��
olan�sarılma�eylem�nde�yaşanan�dönüşümler�olduğunu�söylemek�müm-
kündür.�Elbette�toplumsal�değ�ş�mler��b�r�anda�olup�b�ten�b�r�olgu�olarak�
değ�l�b�reysel,� toplumsal�ve�kurumsal�yapıların�uzun�er�ml��dönüşüm-
ler��bağlamında�düşünmek�gerek�r.�Küresel�salgın�bu�açıdan�toplumsa-
lı� b�ç�mlend�ren� prat�kler�n� değ�ş�m�ne�kapı� aralamış� olmakla�b�rl�kte�
salgın� neden�yle� ortaya� çıkan� koşulların� b�reysel� ve� toplumsal� yaşam�
bağlamında�düşünüldüğünde�ne�kadar�kalıcı�b�r�etk�ye�sah�p�olacağı��se�
tartışmalıdır.�Ancak�h�çb�r�şey�n�esk�s��g�b��olmayacağı�ortadadır.�
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