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Dinamismo inconsciente en Leibniz

Leticia Cabanas

Dinamismo inconsciente en Leibniz
Paginacdo da edi¢do em papel : p. 167-175

Leibniz es el primer fildsofo en lanzar el tema del fondo inconsciente del alma. El rigor en
pensar la vida psiquica le llevé a disociar la percepcién de la conciencia, rompiendo con la
tradicion filosé6fica carente de la idea de una vida psiquica inconsciente e introduciendo dicha
nocién en su teoria del conocimiento.' Hay pues una psicologia en Leibniz en la que desarrolla
una pionera teoria del inconsciente, posteriormente muy ligada a la tradicién del romanticismo
aleman. El tema del inconsciente contaba por tanto ya antes de Freud con una importante
tradicién tedrica. Sin embargo la concepcidn del inconsciente leibniziana no tiene absoluta-
mente nada que ver con la de Freud. Lo que sf conocia admirablemente Freud era la escuela
de Schopenhauer, orientadora del inconsciente en el sentido de un conflicto de la voluntad,
pero no es ésta la corriente leibniziana. La novedad en el creador del psicoandlisis es que
concibe el inconsciente en una relacién de conflicto con la conciencia, como una fuerza que
se le opone. Mientras que el método que seguird Leibniz es radicalmente distinto, basado
en analogias estructurales y en los modos de conexidn que resuelven las contradicciones. La
estrategia empleada en su metafisica madura es la armonizacién — y no la subordinacién — de
la experiencia y la teoria, la interaccién entre razén y sentimiento.

Leibniz desarrolla un punto de vista muy holistico en el tema del conocimiento, respecto a
la totalidad de funciones, imaginativas y racionales, de la mente humana. A diferencia de
Kant que establece una discontinuidad, un corte radical entre sensibilidad y razén, pretende
intelectualizar la experiencia, establecer una diferencia gradual y no sustancial entre el
pensamiento y la percepcién.” La epistemologia leibniziana combina la experiencia sensible
y la razén, considerando el espiritu y la materia como los extremos de un continuo. Con ello
intenta unir conceptualmente lo que maés tarde Kant dividird entre cosa en si 'y apariencia.
Efectivamente, no hay en Leibniz una diferencia fundamental entre la percepcion natural y el
conocimiento intelectual, en cuanto que comparten una misma estructura bésica. La estricta
distincién entre conocimiento empirico y racional desaparece, no tiene limites fijos. En este
tema del conocimiento resulta idéneo aplicar la imagen del océano continuo, sin limites, una
de las mas memorables metaforas concebidas por Leibniz.’

Hobbes habia buscado desarrollar un modelo sistemético de pensamiento a base de llevar
el mecanicismo al estudio cientifico de la mente. El descubrimiento por Leibniz de la
epistemologia y de la 16gica hobbesiana fue factor importante para reconocer la importancia
del conocimiento sensorial. Por influencia suya, el concepto de sentir, de tener percepciones
o sensaciones, Leibniz lo interpreta en el sentido amplio de conocer.* La percepcién sensorial
queda asf incluida en el proceso de conocimiento.

Los pensamientos estdn siempre acompafiados de sensaciones.” Habria incluso que considerar
el pensamiento como una forma especial de percepcidn, admitir que la ratio tiene una base
empirica. La doctrina de la omnisciencia confusa de las mentes no es tanto una teoria del
conocimiento, de lo pensado, cuanto una teoria de la sensacién, de lo que sentimos.® Si
nos viéramos privados de la experiencia sensible, el punto inicial de todo conocimiento, no
tendriamos la posibilidad de desarrollar un pensamiento.” Las estructuras innatas de nuestra
mente permanecerian en el estado de simple potencialidad, privadas del elemento material al
que aplicarse.

Como también es verdad que no tenemos percepciones puras, aisladas de la red de ideas que
nos son innatas. Pues los objetos de nuestra experiencia son construcciones mentales que
derivan su cardcter unitario de la actividad de nuestro intelecto. S6lo si acudimos a las verdades
de las ciencias demostrativas podremos introducir un orden en los fenémenos y juzgar acerca
de la verdad de las cosas sensibles. Si se quiere proceder demostrativamente hay de algin
modo que trascender la experiencia para que las sensaciones sean guiadas por la teorfa.”
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Lo que queria Leibniz era salvar la unién del conocimiento tedrico y sensorial, establecer una
nueva forma de mediacién que conectase los procedimientos estrictamente deductivos con el
material empirico. En definitiva, tanto el cuerpo como las facultades intelectuales cooperan
para producir sentido, no es posible captar el mundo sin el filtro de nuestros conceptos y
percepciones. Frente al supuesto intelectualismo atribuido a Leibniz, en su pensamiento se
produce una continuidad entre el sentir y la reflexion, lo sensible y lo consciente, lo confuso
y lo distinto. Lo racional estd ya en germen en lo sensible, mientras que lo sensible se ve
penetrado de inteligencia. Tenia razén William James cuando dice : “Leibnitz was a rationalist
mind, with infinitely more interest in facts than most rationalist minds can show”.” Se rompe
el viejo prejuicio sobre el racionalismo por no tener en cuenta la importancia de la percepcion
sensorial y de la experiencia. Lo que estd haciendo Leibniz es abrir una tercera via entre el
apriorismo cartesiano y el empirismo inglés.

La visién de Descartes de que el yo no es otra cosa que “...res cogitans, id est, mens, sive
animus, sive intellectus, sive ratio...”'” es también el punto de partida de Leibniz, aunque no
asi el de Spinoza, que comienza por Dios y no por el cogito. Tanto Descartes como Leibniz
se sitdan aqui frente al fildsofo holandés, que no admite individuos pensantes independientes
de la sustancia pensante divina. Pero, a diferencia de Leibniz, para Descartes no hay mas que
percepciones claras y distintas, no existe una percepcion oscura. De acuerdo con su maestro,
los cartesianos conciben la percepcion unida a los poderes de la razén, por lo que no pueden
tomar en consideracion las petites perceptions inconscientes leibnizianas. Leibniz no dejara
de criticarlos : “...les Cartesiens ont fort manqué, ayant compté pour rien les perceptions dont
on ne s’appercoit pas”."" Est4 de acuerdo con Descartes en que el espiritu es siempre activo,
pero difiere de €l al afirmar que nuestros pensamientos son a menudo inconscientes."”
Ateniéndonos a la actividad perceptiva, a los estados internos de las sustancias, la
diferenciacion entre percepciones confusas y distintas serd fundamental para el sistema de
Leibniz. Lo inconsciente, las percepciones confusas, son la base del conocimiento claro y
distinto. Es ésta una doctrina profundamente anticartesiana, pues Descartes defendia una
mente transparente, en la que no hay nada de lo que no seamos conscientes.” Leibniz
cuestionard el rigido marco de la teorfa del conocimiento cartesiana, al afirmar que el
conocimiento claro no siempre es distinto, a no ser que un andlisis de los componentes
proporcione sus elementos distintivos. No hay que asimilar lo claro y lo distinto, pues la idea
clara puede ser confusa.

Tampoco hay para Locke percepciones oscuras y, en consecuencia, un lugar para las
percepciones inconscientes. Frente a ello, en el Prefacio de los Nuevos Ensayos conecta
Leibniz expresamente con la teoria de las petites perceptions™y adscribe un importante papel
psicoldgico a esas pequefias percepciones que representan objetos fuera del alcance de la
conciencia. Tenemos innumerables percepciones de las que no somos conscientes, contenidos
de conciencia no reflexivos. En esa asimetria que se produce entre la razén y la conciencia,
multitud de percepciones imperceptibles y las inclinaciones que estdn a su base permanecen
inconscientes."

Para Leibniz, al contrario de Descartes y Locke, hay muchos pensamientos de los que no
somos conscientes. Somos omniscientes, pero de forma confusa. Recibimos impresiones
de los cuerpos circundantes en forma de pequefias percepciones. A través de la infinitud
de percepciones conectamos con el entero universo. La representacién no es meramente
intelectual, pues muchas percepciones confusas escapan al control del sujeto. Emergen de una
suma de petites perceptions no separadamente discernibles. Nuestro conocimiento no se limita
por tanto a la “apercepcioén’ o percepcion consciente, sino que alcanza una mayor profundidad.
La funcién de la ménada espiritual consistird en traducir a un nivel diferente, el de la razén,
el entero contenido que posee oscuramente.

A pesar de las multiples criticas que Leibniz dirigié a Spinoza, ejercié sobre €l una gran
fascinacién. Un ejemplo es el interés admirativo que sintid por su psicologia, que ya admite la
posibilidad de un psiquismo inconsciente. Para Spinoza el deseo es la esencia del hombre, sin
embargo aun siendo conscientes de nuestros deseos ignoramos las causas que los determinan.
No llegard hasta sugerir — lo que si hard Leibniz en cierta medida — que exista una segunda
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mente misteriosa sepultada bajo la consciente y dotada de una voluntad y deseos propios.
Precisamente donde Spinoza y Leibniz se separan es en el andlisis del contenido interno de
la racionalidad.

La doctrina de las pequefias percepciones le es del todo extrafia a Spinoza. Pero segun
Leibniz son estas petites perceptions en el inconsciente del yo las que desde el plano de
lo confuso permiten la continuidad hacia las percepciones distintas conscientes.'® Nuestra
alma se ve atravesada permanentemente por una infinidad de pequefias percepciones que
caen fuera de la luz de la conciencia, pero que acumuldndose y sumandose entre si logran
entrar en la esfera consciente. Estas impresiones son todas percibidas, aunque no lleguen
a llamar la atencion individualmente. Como la percepcion del ruido del mar se compone
de la percepcion de todas las gotas de agua, asi las percepciones conscientes bafian en un
flujo de pequeiias percepciones inconscientes. Desarrolla Leibniz una teoria puntillista de la
sensacion, un hormigueo incesante de innumerables percepciones individuales imperceptibles
que componen toda percepcién consciente.”” La percepcidn, el estado interno de la ménada
que representa las cosas externas — un concepto clave en su pensamiento — es s6lo simple en
apariencia."

Reconoce Leibniz que ni la percepciéon ni la reflexién son posibles sin las pequefias
percepciones. Una progresion continua conduce desde las petites perceptions subconscientes y
los apetitos insensibles, pasando por las percepciones y apeticiones distintas, hasta llegar a las
operaciones y elecciones conscientes, reflexivas y racionales. Es un transitar sin término fijo de
lo confuso alo distinto, de lo inconsciente a lo consciente, teniendo en cuenta que las sustancias
reproducen y encierran en si la infinitud del universo."” Esta transicién gradual entre los dife-
rentes ambitos muestra la aplicacion del principio del orden general — principium quoddam
generale —, 1a lex continui que ya desde sus primeros escritos habia considerado Leibniz de una
gran utilidad por su valor heuristico de amplio espectro. La inclinacién metafisica en Leibniz
por la unidad y la homogeneidad se identifica con el principio de continuidad que permite
tratar la heterogeneidad.

Lanza Leibniz un puente desde las inclinaciones, impulsos y percepciones insensibles hacia
un célculo formal consciente, en un transcurrir del conocimiento confuso al distinto. Pues el
instinto no representa la antitesis de la lumiere naturelle, a pesar de operar en la esfera de
lo inconsciente. Constituye una ayuda para la razén, anticipando confusamente la capacidad
de apercepcion, los actos reflexivos del intelecto. No es una simple correspondencia, sino un
nexo intrinseco lo que opera entre el instinto y la razén. De acuerdo con la accién central de
la lex continui, una transicién gradual se genera entre los diversos dmbitos. Pero no se trata
de un proceso animico mecanico, sino de una conexion entre causa efficiens y causa finalis,
es decir, una causalidad impulsada hacia un fin.

En cuanto al inconsciente leibniziano, estd muy ligado al analisis infinitesimal. Como sucede
con la curva matemadtica, la vida psiquica en Leibniz queda sometida a la ley de composicién
del continuo. Al igual que hay diferenciales de la curva, hay también diferenciales de la
conciencia. En su caso el inconsciente se define precisamente como el conjunto de las
diferenciales de la conciencia. La apercepcion consciente estd en Leibniz compuesta por una
infinidad de pequefias percepciones inconscientes o percepciones infinitamente pequefias.
Esas petites perceptions, las diferenciales de la percepcidon consciente, forman una serie de
ordenadas, una serie regular, en la que la integral del calculo opera una integracion, una especie
de totalizacion.

Introduce Leibniz en los Nuevos Ensayos su concepto de apperception para marcar el paso
desde las petites perceptions de las que no somos conscientes a la percepcién de lo consciente.”
La apercepcion es el conocimiento reflexivo del estado interno de la ménada. La diferencia
entre percepcién y apercepcidon no implica una discontinuidad, sino por el contrario, se
establece una unidn entre sensibilidad y razén de acuerdo con el principio conductor de la
continuidad respetado en todo lugar que niega el vacio y los limites entre las entidades.”
La sucesion de estados internos de la ménada estd regulada, de modo que cada estado es
continuacién natural del que le precede, en una serie causal de estados mentales que se sucede
al infinito.” Un proceso continuo de desarrollo que se extiende mds alld del limite de la
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conciencia y que entronca con la idea barroca de la luz, por oposicién a la visién cldsica: no
hay claridad que no se obtenga de un fondo oscuro.

Nos dice Leibniz que las infinitas percepciones inconscientes constituyen al individuo, juegan
un papel crucial en la individuacién de las sustancias.” A su vez el yo, como principio
unificante, asegura la unidad de las percepciones. La multiplicidad se proyecta en la unidad del
sujeto, siguiendo una tipica tendencia operativa del pensar leibniziano que es la integracién
de lo multiple en lo uno, herencia de la maxima unum ex omnibus, omnia ex uno del jesuita
Athanasius Kircher. **

La accidn racional incorpora el nivel apetitivo del sujeto. Una tesis central en la monadologia
de Leibniz es que todos los seres estin dotados de percepcion y apetito, modificaciones
internas en constante lucha por alcanzar un conocimiento cada vez més preciso, el paso de las
percepciones oscuras a las percepciones claras. Las mentes contienen un principio de accién,
la fuerza vital que anima a la ménada y que causa las variadas sensaciones que la atraviesan,
de acuerdo con una ley serial que desarrolla espontdneamente. L.as ménadas son espontédneas,
producen sus propios estados y no estan determinadas por ninguna causa exterior. Todo lo que
le sucede a la sustancia estd ya contenido en su propia naturaleza dindmica. Leibniz niega el
influxus de una sustancia sobre otra, a pesar de que cada una de ellas estd virtualmente presente
en el resto de ménadas.

Los cambios en la sucesion de percepciones no son arbitrarios, sino que se basan en un
“principe interne” o ley rectora de la ménada misma. Esto excluye toda influencia externa y
explica la famosa metdfora de la ménada sin ventanas. Las percepciones son emanaciones de la
moénada que no recibe nada de fuera y todo lo saca de su propio interior gracias a su naturaleza
espontdnea.” La conciencia es una forma de accién o “actio in se ipsum”.”® La mens es res
agens, una sustancia siempre activa que no puede dejar de percibir y donde un pensamiento
es causa de nuevos pensamientos.” Las percepciones tienen apeticiones — appetition, appe-
titus —, es decir, poderes activos, principio del cambio para generar estados subsiguientes,
tendencia que determina la transicion de una percepcién a otra.”® Cada percepcién depende
funcionalmente de las anteriores percepciones y apeticiones de la ménada.”

Introduce aqui Leibniz una nueva interpretacion de la actividad mental como una forma
de movimiento™ por impulsos o conatus,” nocién que toma de Hobbes y que reformula
como fuerza originaria. Las pequefias percepciones adquieren asi un aspecto dindimico, como
sensaciones infinitesimales productoras de apeticiones imperceptibles. Con su visién de una
percepcion activa creadora y no sélo representativa, confiere Leibniz un nuevo significado al
uso pasivo de los conceptos tradicionales de sentiri y percipi. Desarrolla entonces un nuevo
concepto de experiencia basado en el cardcter constructivo-tedrico de la experimentacién, muy
superior al concepto de experiencia de Locke y otros empiristas, que se reduce a la mera suma
de las percepciones recibidas a través de los sentidos.

Notas
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Resumos

El rigor en pensar la vida psiquica le lleva a Leibniz a disociar la percepcién de la con-
ciencia, rompiendo con la tradicién filoséfica, carente de la idea de una vida psiquica incons-
ciente. Nuestro conocimiento no se limita a la “apercepcién” o percepcidn consciente, sino
que alcanza una mayor profundidad. Desarrolla Leibniz una teoria puntillista de la sensacidn,
un hormigueo incesante de innumerables percepciones individuales imperceptibles componen
toda percepcién consciente.

Unconscious dynamism in Leibniz

By thinking psychic life with accuracy, Leibniz is led to a dissociation of perception and
consciousness which breaks away from a philosophical tradition that lacks an idea of
unconscious psychic life. Our knowledge is not limited to “apperception” or an unconscious
perception. On the contrary, it reaches a greater depth. Leibniz develops a “pointillist” theory
of perception: every conscious perception is composed by an unceasing tingle of countless
individual perception.

Entradas no indice

Cultura, Vol. 32| 2013



Dinamismo inconsciente en Leibniz

Keywords : consciousness, apperception, perception, theory of sensation, G. W.
Leibniz

Palabras claves : conciencia, apercepcion, percepcion, teoria de la sensacién, G. W.
Leibniz

Cultura, Vol. 32| 2013



