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ARTIGOS

A PERCEPCAO AFETIVA DE AFFORDANCES *

The Affective Perception of Affordances

Eros Moreira de Carvalho **

Resumo: Rob Withagen radicalizou a distin¢do entre affordances e solicitacdes
em dois aspectos: (i) affordances deixam de cumprir um papel explicativo do
comportamento do organismo, apenas solicitacoes o fazem; (ii) solicitacbes nao
sdo apenas affordances relevantes afetivamente carregadas, elas abrangem também
percepgoes erroneas afetivamente carregadas. Argumento que Withagen foi longe
demais. Se entendemos as affordances como uma relacao entre as habilidades de
um organismo individual e o seu ambiente, entao ja temos recursos suficientes
para incorporar a afetividade. Afetos tanto constituem habilidades perceptuais
quanto modulam o seu exercicio, de modo que nao ha percepcao de affordance
completamente livre de afetividade. Estados afetivos sdo cruciais para dirigir a
nossa atencao para as possibilidades de acdes que sdo relevantes para a ativida-
de em que estamos engajados e para nos dar um senso da qualidade da nossa
relacio com o ambiente.
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Abstract: Rob Withagen has rendered the distinction between affordances and
invitations more radical in two aspects: (i) affordances do not explain behavior
anymore, invitations do; (ii) invitations do not boil down to affectively charged
affordances, they also encompass affectively charged misperceptions. I argue that
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Withagen went too far. If we understand affordances as a relation between the
abilities of an individual organism and its environment, then we already have
sufficient resources to incorporate affectivity in the ecological approach. Affective
states constitute perceptual abilities and modulate their exercise, in that every
perception of affordance is affectively charged. Affective states are crucial for
guiding our attention to the possibilities of action relevant to the activities in
which we are engaged and for providing a sense of the quality of our relation-
ship with the environment.

Keywords: Affordances. Ecological psychology. Affectivity. Direct perception.
Rob Withagen.

Introducao

m virtude da virada afetiva nas ciéncias cognitivas' nas duas tltimas

décadas, nota-se um interesse crescente em atualizar a psicologia

ecologica para que ela incorpore de modo mais frontal o papel
da afetividade na percepgao. Embora o arcabouco teodrico fornecido por
James Gibson nao seja incompativel com a modulagao da percepgao por
afetos, Gibson nao articulou esse aspecto na sua teoria.? Para acomodar a
afetividade na abordagem ecoldgica, Rietveld et al.’ introduziram a distin-
cao entre affordances e solicitagdes. As primeiras sao relacoes mais estaveis
entre o ambiente e habilidades disponiveis em uma forma de vida e nao
dependem da percepcao, nem dos estados afetivos de organismos particu-
lares, ao passo que as solicitagdes sao transitorias, individuais, dependentes
da percepcao e profundamente emaranhadas aos afetos correntes de um
organismo em particular. Em um esfor¢o para acomodar a afetividade na
psicologia ecoldgica, Rob Withagen radicaliza ainda mais a distingao entre
affordances e solicitagdes.* Affordances ndao cumprem mais um papel expli-
cativo, isto é, elas ndo guiam o comportamento. Elas servem para avaliar
se o comportamento de um individuo é adequado ao seu ambiente ou nao.
As solicitagdoes possuem um carater demandante, eles solicitam a agao do
organismo. Por exemplo, se estou com sede, a garrafa de agua na minha
frente se imp0e e solicita a acao de beber agua. Rob Withagen vai ainda mais
longe e sustenta que algumas solicitagoes nem mesmo implicam affordances.
E o caso do sujeito que percebe uma aranha nao venenosa como oferecendo
perigo e se afasta. As solicitagdes, nao as affordances, guiam e, portanto,

! CLOUGH, P. T. The Affective Turn: Theorizing the Social. Durham: Duke University Press, 2007.
2 CARVALHO, Eros Moreira. Affective Affordances Direct Perception Meets Affectivity.
Perspectiva Filosdfica, v. 49, n. 5 (2022), p. 29-51, aqui p. 31.

3 RIETVELD, E.; DENYS, D.; VAN WESTEN, M. Ecological-Enactive Cognition as Engag-
ing with a Field of Relevant Affordances: The Skilled Intentionality Framework (SIF). In:
NEWEN, A.; DE BRUIN, L.; GALLAGHER, S. (Eds.). The Oxford Handbook of 4E Cognition.
Oxford: Oxford University Press, 2018, p. 40-70.

* WITHAGEN, R. Affective Gibsonian Psychology. New York, NY: Routledge, 2022.
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explicam as ag¢des dos individuos. Neste artigo, argumento que Withagen
foi longe demais. Se entendemos as affordances como uma relagao entre as
habilidades de um organismo individual e o seu ambiente, entao ja temos
recursos suficientes para incorporar a afetividade. Afetos tanto constituem
habilidades perceptuais quanto modulam o seu exercicio, de modo que nao
ha percepcao de affordance completamente livre de afetividade. Como, na
perspectiva ecoldgica, a funcao da percepgao € guiar a acgao, estados afetivos
sao cruciais para dirigir a nossa atencao para as possibilidades de agoes que
sao relevantes para a atividade em que estamos engajados e para nos dar
um senso da qualidade da nossa relacio com o ambiente. Nem todas as
affordances solicitam por igual, mas isso tem a ver com o modo como os
afetos modulam o exercicio das habilidades que trazemos para lidar com o
ambiente em uma situagao em particular.

Na proxima secao, apresento os principios centrais da abordagem ecologica da
percepcao. Em seguida, articulo o conceito de solicitacio, que, na literatura da
psicologia ecologica, foi introduzido tanto para fazer justica a fenomenologia
da nossa experiéncia — em especial, o fato de que o mundo aparece para os
organismos como demandando determinadas agdes — quanto para restrin-
gir o conjunto de affordances que constrangem e guiam o comportamento
do organismo em uma determinada situagao. A segao sobre solicitagdes €
dividida em duas subsegoes. A primeira ¢ dedicada a apresentar a aborda-
gem da estrutura da intencionalidade habilidosa. Essa abordagem tornou-se
central na psicologia ecologica para explicar como affordances adquirem o
carater solicitante e como affordances solicitantes guiam o comportamento
dos organismos. A segunda subsecao apresenta a articulagao mais recente de
Withagen da nogao de solicitagdo. Embora baseado na abordagem da estrutura
da intencionalidade habilidosa, Withagen estende a nogao de solicitacio para
abranger percepgoes erroneas. Segundo Withagen, esse € o preco a se pagar
para incorporar a afetividade na abordagem ecoldgica da percepgao. Na tltima
secao, argumento que nao precisamos pagar esse preco e que, devidamente
compreendida, a afetividade é o que permite que organismos percebam a
qualidade da sua relagdo com o ambiente e tenham uma lida bem sucedida
nele. Os casos que Withagen descreve como envolvendo erros perceptuais
sao, na verdade, casos de acerto perceptual gragas aos afetos. Termino a se¢ao
argumentando que toda percepgao de affordance é mediada pela afetividade.

1. A abordagem ecoldogica da percepcao

James Jerome Gibson e Eleonor Gibson articularam a abordagem ecoldgica
da percepgao nos anos 60 e 70.” Essa abordagem foi apresentada como uma

> GIBSON, E. J. Principles of Perceptual Learning and Development. New York: Meredith Corpo-
ration, 1969; GIBSON, James J. The Senses Considered as Perceptual Systems. London: George
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alternativa tanto ao behaviorismo, que nesta época sofria varios ataques
do cognitivismo nascente, quanto ao prdprio cognitivismo, que buscava
articular os estudos da mente e da cognicao em torno das no¢des de com-
putacao e representacao. Como abordagens que se filiam ao projeto de
mecanizacao da mente,® o behaviorismo e o cognitivismo falham igualmente
em fazer justica ao carater ativo dos seres vivos. O projeto de mecanizagao
supoOe que organismos podem ser decompostos em partes cujas fungoes
sao especificaveis e inteligiveis independentemente do todo do qual fazem
parte. O comportamento do organismo é explicado pela interacao entre as
suas partes e nao excede em nada os efeitos que as partes exercem umas
sobre as outras. Como as partes, na visao mecanicista, sao constituidas
por matéria amorfa, isto é, elas s6 se movem se forem movidas por uma
forca externa, o todo formado pelas partes é um mecanismo que nao tem
vida prépria. O organismo nao produz movimento novo ou intrinseco.
O esquema behaviorista estimulo-resposta é uma instanciacdo desta con-
cepgao. A resposta comportamental do organismo ¢ apenas um efeito dos
estimulos. O cognitivismo cldssico, embora introduza processamento de
informacao entre o estimulo e a resposta — o chamado “modelo sandu-
iche da mente”” — e amplie os recursos explicativos para dar conta da
variabilidade do comportamento, também nao abre espago para a agéncia
genuina, isto é, a capacidade de agir que nao se resume ao movimento das
partes. Nesse sentido, o cognitivismo pode ser visto como uma continuagao
do mecanicismo subjacente ao behaviorismo.® Em contraste, a abordagem
ecoldgica rejeita o projeto de mecanizacao da mente. Segundo Gibson,
nenhuma formulacdo do esquema estimulo-resposta serve de base para a
psicologia.’ Organismos sao sistemas complexos auto-organizados cujos
comportamentos nao se reduzem e nao podem ser explicados apenas pelo
funcionamento das partes. Organismos nao sao meramente reativos, eles
ativamente exploram, modificam e se adaptam ao ambiente.

A psicologia ecologica rejeita a suposicao de que a informagao para a per-
cepgao se resume aos estimulos proximais e a consequéncia dessa suposicao
de que os estimulos sdo pobres em relacao as causas distais — os objetos
e eventos que mobiliam o nosso ambiente. No caso da visao, por exemplo,
o estimulo bidimensional que chega a retina é insuficiente para explicar a
percepcao rica de objetos e eventos no espago tridimensional. Para superar
essa lacuna, as teorias tradicionais da percepgao apelam para conhecimento

Allen & Unwin LTD, 1966-1968; GIBSON, ].J. The Ecological Approach to Visual Perception,
Classical Edition. New York: Psychology Press, 2015.

¢ DUPUY, J.-P. The Mechanization of the Mind: On the Origins of Cognitive Science. Princeton:
Princeton University Press, 2000.

7 HURLEY, S. Perception and Action: Alternative Views. Synthese, v. 129 (2001), p. 3-40.

8 COSTALL, A. From Darwin to Watson (and Cognitivism) and Back Again: The Principle of
Animal- Environment Mutuality. Behavior and Philosophy, v. 32 (2004), p. 179-195, cf. p. 180.
? GIBSON, J. ]. Notes on Action. In: REED, E. S.; JONES, R. (Eds.). Reasons for Realism: Selected
Essays of James ]. Gibson. New York: Routledge, 1982, p. 385-392, cf. p. 388.
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de fundo, associagdes resultantes de experiéncias passadas ou principios
organizadores inatos que, de um modo ou outro, enriquecem o estimulo
proximal recebido pelo organismo.” Na abordagem ecoldgica, a percepgao
nao parte do estimulo proximal, mas da informacao ecoldgica. No lugar do
estimulo proximal, efetivo e instantaneo, ao qual o organismo simplesmente
reage, Gibson propoe que hd uma vasta quantidade de padrdes de energia
espalhados espacial e temporalmente no ambiente, os quais especificam as
suas causas distais."" Esses padroes de energia — Optica, actistica, mecanica
e quimica — sado estimulos ndo-proximais, potenciais e nao-instantaneos
que o organismo ativamente busca e explora para perceber o entorno e
guiar o seu comportamento. Um padrao de energia especifica a sua causa
distal se esta fortemente correlacionada com ela.”” Padroes de energia que
atendem essa condi¢ao sao chamados de informacio ecologica ou estimulo-
-informagdo.”® Um exemplo de informacao ecologica € a variavel Tau."* Ela
especifica 0 momento de contato de um objeto que se move em direcao ao
organismo. A taxa de expansao Optica do objeto no campo perceptual do
organismo € inversamente proporcional ao momento de contato. Assim, em
vez de tentar calcular o momento do impacto a partir da velocidade e da
distancia presumida do objeto, como supdoem as abordagens tradicionais
da percepcao, o organismo ativamente se sintoniza a variacdo dessa taxa
para regular o seu comportamento. Nenhuma inferéncia ou representacao
€ necessaria para explicar a percepc¢ao. O organismo percebe diretamente
o seu entorno ao capturar informacao ecolodgica disponivel no ambiente.
Como a informacao ecoldgica normalmente esta espalhada no espaco e
no tempo, o organismo precisa ajustar continuamente os seus 6rgaos sen-
soriais e mover-se no ambiente para capturar essa informacao.” O ato de
perceber nunca € instantaneo, mas continuo, ocorre ao longo do tempo e
resulta da atividade exploratéria do organismo.'

10 GIBSON, James ].; GIBSON, E. ]J. Perceptual Learning: Differentiation or Enrichment?
Psychological Review, v. 62, n. 1 (1955), p. 32-41, cf. p. 34.

' GIBSON, James J. The Concept of the Stimulus in Psychology. American Psychologist, v.
15, n. 11 (1960), p. 694-703; On the Proper Meaning of the Term “Stimulus.”. Psychological
Review, v. 74, n. 6 (1967), p. 533-534.

2 Na literatura, discute-se se a relacdo de especificagdo deve ser nomologica, isto €, uma
relagdo 1:1, ou se correlagdes mais fracas sao suficientes para a percepcao direta, isto ¢, que
nao dependa de processos internos de enriquecimento do estimulo. Para uma discussao
dessa literatura, veja Carvalho e Rolla (An Enactive-Ecological Approach to Information
and Uncertainty. Frontiers in Psychology, v. 11 (2020), p. 1-11), sobretudo a segao “Ecological
Information (or information for action”.

13 GIBSON, The Ecological Approach to Visual Perception, p. 41.

“LEE, D. N,; LISHMAN, R. Visual Control of Locomotion. Scandinavian Journal of Psychology,
v. 18, n. 1 (1977), p. 224-230.

5 Para uma apresentacao mais detalhada do processo de sintonizagao e captura de infor-
macao ecologica, veja Carvalho (An Ecological Approach to Disjunctivism. Synthese, v. 198,
n. S1 (2021), p. 285-306), sobretudo a subsegao “The radio metaphor and perception as the
act of picking up information”.

16 GIBSON, James J. The Myth of Passive Perception: A Reply to Richards. Philosophy and
Phenomenological Research, v. 37, n. 2 (1976), p. 234, cf. p. 235.
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O objeto primdrio da percepcao sao as affordances. Gibson cunhou esse
termo para se referir a possibilidades de agoes. Affordance é o que o am-
biente “oferece ao animal, o que ele prowé ou supre, para o bem ou para o
mal”."” Affordances sao relacionais em natureza, elas apontam tanto para
o ambiente quanto para o organismo. A superficie de um lago nao ofe-
rece suporte para o animal humano, mas oferece para alguns mosquitos
pequenos. Affordances também sao sensiveis a varia¢oes individuais. Uma
garrafa que oferece a oportunidade de agarrar e segurar para mim nao
oferece essa oportunidade para um bebé. Em um certo sentido, affordances
nao sao nem fisicas, nem mentais. Nao sao fisicas no sentido de que as
caracteristicas do objeto ou evento que suportam a affordance devem ser
descritas em escala ecoldgica, isto €, em relacdo ao corpo ou as habilidades
do organismo. Algo que oferece a oportunidade de sentar nao € algo que
tem meramente 30 ou 40 centimetros de altura, mas algo que tem a altura
préxima da do joelho. Nao sao mentais no sentido de que as caracteristicas
do organismo que suportam a affordance sao perfeitamente publicas e
inspecionaveis na perspectiva da terceira pessoa. Um degrau € escalavel
andando se ele mede até 0.8 do tamanho da perna do individuo.”® Acima
disso, sera preciso o apoio das maos e bragos. Um banco oferece a opor-
tunidade de saltar sobre em relacao as habilidades de saltar do individuo.
A referéncia ao tamanho das pernas nao € suficiente para caracterizar o
que, no individuo, suporta esta affordance. E necessario apelar também
as suas habilidades de salto. Se percebemos primariamente affordances,
entao o mundo aparece para nos em termos do que podemos fazer com
ele. O mundo € significativo para os organismos na medida em que seus
corpos e habilidades estruturam o seu campo perceptual. Na abordagem
ecoldgica, a funcao da percepgao nao € representar o mundo externo,
mas guiar o comportamento adaptativo do organismo.”” Que percebamos
primariamente affordances e nao propriedades categoriais dos objetos esta
em linha com essa suposicao.

A nogao de affordance é uma das muitas no¢des da abordagem ecologica
que nos levam a rejeitar a centralidade e exclusividade do organismo na
compreensao do mental. O principio da mutualidade aponta para a neces-
sidade de considerar organismo e ambiente como complementares. Como
salienta Gibson, “nenhum animal poderia existir sem um ambiente que
o circunda. Igualmente, embora nao tao dbvio, um ambiente implica um
animal a ser circundado”.? O ambiente que circunda o organismo nao ¢é
o ambiente fisico, mas o ambiente ecologico, isto €, o ambiente descrito

7 GIBSON, The Ecological Approach to Visual Perception, p. 119.

'8 WARREN, W. H. Perceiving Affordances: Visual Guidance of Stair Climbing. Journal of ex-
perimental psychology. Human perception and performance, v. 10, n. 5 (1984), p. 683-703, cf. p. 688.
¥ CHEMERO, A. Radical Embodied Cognitive Science. Cambridge: The MIT Press, 2009, p. 272
% GIBSON, The Ecological Approach to Visual Perception, p. 4.
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em termos complementares as caracteristicas e habilidade do organismo
em questdo. Falar em abrigos, tocas, esconderijos, caminhos, alimentos etc.
implica j& um certo tipo de organismo. De modo semelhante, falar das
habilidades de um organismo de agarrar, subir, esconder-se, trepar, cacar
etc. implica ja um tipo de ambiente. Nesse sentido, um mesmo ambiente
fisico comporta inimeros ambientes ecologicos. No caso de espécies so-
ciais, como a humana, o ambiente a ser considerado é fortemente social,
pois as coordenagdes e praticas sociais em curso sao o complemento de
muitas das habilidades desenvolvidas pelos individuos.*! Para tomar um
exemplo de Gibson bastante discutido, “a caixa postal propicia o envio
de cartas a um humano escrevedor-de-cartas em uma comunidade com
sistema postal”.?? A habilidade de enviar cartas requer um ambiente onde
haja um sistema postal. Assim, explica¢des psicologicas devem considerar
tanto o organismo quanto o seu ambiente complementar.

O principio da mutualidade caminha junto com a suposi¢ao da psicologia
ecologica de que a unidade minima de andlise é o sistema formado pelo
organismo-ambiente.”? Como organismo e ambiente sao complementa-
res, eles devem ser investigados conjuntamente. Fatores ambientais nao
sao menos fundamentais que os fatores do organismo para explicar o
comportamento de organismos. Como salienta Mace, “pergunte nao o
que esta dentro da sua cabega, mas dentro do que esta a sua cabeca”.*
Organismos devem ser encarados como acoplados aos seus ambientes,
tanto filogeneticamente quanto ontogeneticamente. Organismos tanto
modificam quanto se sintonizam ao ambiente em que vivem e herdam
de seus coespecificos. A consequéncia metodoldgica dessa suposicao ¢é
o comprometimento com os sistemas dinamicos como ferramenta para
modelar sistemas organismo-ambiente. Diversas varidveis organismicas e
ambientais se constrangem mutua e continuamente, razao pela qual elas
devem ser estudadas como elementos de um mesmo sistema dinamico.
Disso decorre que o préprio sistema tomado como um todo ndao pode
ser explicado, como na visao mecanicista, apenas pelo funcionamento das
partes. A fungdo de uma parte, ao contrario, depende do modo como ela
estd acoplada aos demais elementos do sistema, isto €, ela depende do
sistema como um todo. A chamada causalidade circular ou de cima para

2l CARVALHO, E. M. Psicologia Ecoldgica: Da Percepgao a Cognigao Social. In: ALVEZ DE
SOUZA, M. J; DE LIMA FILHO, M. M. (Eds.). Escritos de Filosofia V: Linguagem e Cognigio.
Porto Alegre: Fi, 2022, p. 367-393, cf. p. 381-388.

22 GIBSON, The Ecological Approach to Visual Perception, p. 130.

» RICHARDSON, M. J. et al. Ecological Psychology: Six Principles for an Embodied-Embedded
Approach to Behavior. In: CALVO, P.; GOMILA, A. (Eds.). Handbook of Cognitive Science: An
Embodied Approach. San Diego: Elsevier, 2008, p. 161-187, cf. p. 164.

#* MACE, W. M. James J. Gibson’s Strategy for Perceiving: Ask Not What's inside Your
Head, but What Your Head’s inside of. In: SHAW, R.; BRANSFORD, J.; BRANSFORD, J.
(Eds.). Perceiving, Acting and Knowing: Toward an Ecological Psychology. New Jersey: Lawrence
Erlbaum Associates Publishers, 1977, p. 43-66, cf. p. 43.
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baixo € crucial para entender o funcionamento de sistemas organismo-
-ambiente.” Por fim, o proprio comportamento e as suas fungoes cognitivas
devem ser entendidas como emergentes e pertencentes ao sistema formado
pelo organismo-ambiente. Mesmo um ato perceptual, que normalmente
¢ compreendido como interno, € o resultado da sintonizac¢do fina entre
organismo e ambiente. De modo similar, o controle do comportamento
resulta da coordenacao de multiplos subsistemas do sistema organismo-
-ambiente, dispensando a suposi¢ao cognitivista de uma unidade central
de controle executivo.*® Vemos, assim, que a psicologia ecologica fornece
uma concepgao sui generis da cognicao que se distancia das concepgoes
mecanicistas, sejam elas behavioristas ou cognitivistas.

2 Solicitacoes

Como vimos, affordances sao significativas para o organismo. Elas nao
sao neutras, elas tém valéncia positiva ou negativa. Um penhasco, por
exemplo, oferece queda para animais que nao voam. Gibson reconhece
ter se inspirado na nogao de cardter demandante, articulada por Koffka, ao
propor a nogao de affordance.?” Koffka distingue dois tipos de ambientes,
o geografico e o comportamental. O ambiente geografico é o ambiente
tal como descrito pela fisica. O ambiente comportamental ¢ o ambiente
tal como ele aparece para o individuo, em termos de agdes solicitantes.
Para ilustrar a diferenca entre os ambientes, Koffka da o exemplo de dois
macacos lidando com a tarefa de apanhar bananas penduradas no teto e
que eles nao alcancam com a mao. No ambiente geografico, ha uma caixa.
Para um dos macacos, a caixa aparece como ferramenta. Ele pega a caixa,
coloca abaixo das bananas e sobe para pega-las. O segundo tenta pegar
as bananas inutilmente até cansar. Ele vé a caixa, que aparece para ele
como um lugar para sentar e descansar, e senta sobre ela. Nao € a caixa
enquanto caixa que regula o comportamento do macaco, mas respectiva-
mente a caixa como suporte e a caixa como cadeira, as quais pertencem
aos ambientes comportamentais dos referidos macacos. Segundo Koffka,
as coisas no ambiente comportamental demandam certas agoes em vir-
tude das necessidades dos agentes. Para o primeiro macaco, a caixa esta
“funcionalmente viva em relacao a tendéncia de acao atual do macaco”.?®
Generalizando para outras situagdes do cotidiano humano, podemos di-

» BLAU, J. J. C; WAGMAN, J. B. Introduction to Ecological Psychology: A Lawful Approach to
Perceiving, Acting, and Cognizing. New York: Routledge, 2022.

% Jbid., p. 52.; GIBSON, The Ecological Approach to Visual Perception, p. 215.

27 GIBSON, The Ecological Approach to Visual Perception, p. 129.

» KOFFKA, K. Principles of Gestalt Psychology. New York: Kegan Paul, Trench, Trubner &
Co. Ltd., 1936, p. 30.
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zer que a caixa de correio nos convida a enviar cartas, a maganeta quer
ser agarrada e o chocolate quer ser comido.”” Assim, para explicar como
o comportamento € regulado, precisamos apelar para o significado — o
carater demandante — que as coisas tém no ambiente comportamental
do organismo.

Segundo a leitura que Gibson faz de Koftka, esses significados estariam
nos olhos do observador, ndo nas coisas, pois elas dependem das necessi-
dades e interesses atuais do percebedor.* Tradicionalmente, 0 minimo que
se exige para uma posicao realista € que o real exista independentemente
da experiéncia atual do sujeito. O carater demandante nao parece atender
esse requisito. Gibson sugere uma leitura mais realista das affordances,
afastando-as do carater demandante. Affordances existem mesmo que
nao sejam percebidas. Embora elas sejam relacionais e, portanto, existam
dependentemente das habilidades dos organismos, elas nao dependem da
experiéncia corrente dos organismos para existir. Seu ser nao € ser perce-
bido. Conforme Gibson assinala, “A affordance de algo nao muda quando
a necessidade do observador muda. O observador pode ou nao perceber
ou estar atento a affordance, segundo as suas necessidades, mas a affor-
dance, sendo invariante, esta sempre 14 para ser percebida”.** O chocolate
¢ comestivel mesmo que nao haja ninguém com fome nas redondezas.

No ambiente social estruturado pela nossa sociedade, a caixa de correio
oferece a possibilidade de enviar cartas, quer os individuos ao redor estejam
ou nao interessados em enviar uma carta. Para Gibson, uma das vantagens
da nogao de affordance, ao apontar tanto para o organismo quanto para o
ambiente, é superar a dicotomia entre fisico e mental. O ambiente “nao é
mais tao fisico e a experiéncia nao é mais tdo mental”** quanto a tradicao
supOs. Se o carater demandante ¢ puramente mental, persistimos com a
dicotomia e reforcamos o velho problema mente-corpo. Contudo, muitas
vozes na psicologia ecologica recente sugerem que Gibson foi longe demais
ao descartar a ideia de que algumas affordances sao mais solicitantes,
demandantes ou atrativas do que outras.” Pelo menos duas consideragoes
pesam contra Gibson. A primeira é que o cardter demandante parece ne-
cessario para fazer justica a fenomenologia da nossa experiéncia. Certas
possibilidades de a¢des aparecem como mais solicitantes do que outras

» GIBSON, J. J. Notes on Affordances. In: REED, E. S.; JONES, R. (Eds.). Reasons for Realism:
Selected Essays of James |. Gibson. New York: Routledge, 1982, p. 401-418, cf. p. 409.

%0 Ibid.; GIBSON, The Ecological Approach to Visual Perception, p. 130.

3t GIBSON, The Ecological Approach to Visual Perception, p. 130.

32 GIBSON, Notes on Affordances, p. 410.

3 KIVERSTEIN, J.; VAN DIJK, L.; RIETVELD, E. The Field and Landscape of Affordances:
Koffka’s Two Environments Revisited. Synthese, 2019; WITHAGEN, R. et al. Affordances Can
Invite Behavior: Reconsidering the Relationship between Affordances and Agency. New Ideas
in Psychology, v. 30, n. 2 (2012), p. 250-258; WITHAGEN, R. The Field of Invitations. Ecological
Psychology, v. 35, n. 3 (2023), p. 102-115.
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na propria experiéncia. A segunda € que nao é claro como a percepgao
de affordances poderia guiar o comportamento sem o auxilio do carater
demandante. Como vimos, essa € a funcao primordial da percepcao. Mas
se percebemos um quantidade muito grande de affordances que nao tém
a qualidade do carater demandante, torna-se premente e oneroso para o
organismo decidir qual delas guiara o comportamento.

2.1 A estrutura da intencionalidade habilidosa

A abordagem da estrutura da intencionalidade habilidosa (Skillful intentio-
nality framework) oferece uma explicacao de como affordances se tornam
solicitantes. Rietveld et al. definem a intencionalidade habilidosa como “o
engajamento seletivo com multiplas affordances simultaneamente em uma
situagao concreta”.’* Baseados em um trabalho anterior sobre a concepgao
relacional de affordance, os autores definem affordances como “relacoes
entre aspectos de um ambiente material e habilidades disponiveis em uma
forma de vida”.* Uma forma de vida é constituida por padroes coordenados
de comportamento entre individuos, é a maneira de um tipo de animal
viver em um nicho ecoldgico. A nogao de forma de vida € suficientemente
ampla para abranger formas de vida sociais e nao-sociais. A normatividade
€ um aspecto crucial das formas de vida sociais. Had maneiras corretas e
incorretas ou melhores e piores de fazer as coisas em situagoes particulares.
Essas maneiras se traduzem em affordances que Alan Costall chamou de
candnicas.*® Esse tipo de affordance depende de um sistema social de co-
ordenagoes e convengoes que confere uma funcao a um objeto ou evento.
Uma cadeira em sala de aula oferece canonicamente a oportunidade de se
sentar, seria inadequado ficar de pé sobre ela. Em um ambiente religioso,
objetos sagrados oferecem canonicamente a oportunidade de reverenciar
e contemplar, seria inadequado ou mesmo ultrajante brincar com eles.
Affordances, tal como definidas, sao relativas a formas de vida e, portanto,
nao deixam de existir quando um individuo imerso nessa forma de vida
deixa de existir. Elas desaparecem apenas quando a forma de vida que
lhe dao suporte desaparece.

Quando consideramos as affordances disponiveis em uma forma de vida,
temos o que Rietveld et al. chamam de paisagem de affordances.”” Trata-se

3 RIETVELD; DENYS; VAN WESTEN, Ecological-Enactive Cognition as Engaging with a
Field of Relevant Affordances: The Skilled Intentionality Framework (SIF), p. 42.

* RIETVELD, E.; KIVERSTEIN, J. A Rich Landscape of Affordances. Ecological Psychology, v.
26, n. 4 (2014), p. 325-352, cf. p. 335.

% COSTALL, A. Canonical Affordances in Context. Avant, v. III, n. 2 (2012), p. 85-93, cf. p. 90.
% RIETVELD; DENYS; VAN WESTEN, Ecological-Enactive Cognition as Engaging with a
Field of Relevant Affordances: The Skilled Intentionality Framework (SIF), p. 47.
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de um conjunto bastante rico, pois compreende todas as possibilidades
de agoes suportadas por uma forma de vida. Mesmo se nos restringir-
mos a uma situagao ou local particular, esse conjunto ainda serd muito
abrangente e poderd, por exemplo, abarcar possibilidades de acdes as
quais um individuo em particular ndo € sensivel. Em uma sala de aula,
a possibilidade de fazer uma roda esta disponivel mesmo na presenca de
um individuo que nunca frequentou uma escola. Tal affordance apenas
nao estara saliente para ele. A saliéncia de affordances para um individuo
em particular emerge quando consideramos as suas habilidades. Entra em
cena a referida nocao de intencionalidade habilidosa. Em uma situagao
concreta, o individuo engaja simultaneamente com um conjunto mais es-
treito de affordances. Um lutador de box, na situacao de treino, é atraido
por affordances de golpear, como o soco direto, o soco cruzado ou um
gancho. Embora esse lutador tenha provavelmente a habilidade de fazer
flexoes, o chao nao o solicita a flexionar neste contexto. Se o treino mal
comegou, a garrafa de agua disponivel ao lado do ringue solicita tenue-
mente a possibilidade de beber dgua.

A intencionalidade habilidosa torna o boxeador seletivamente aberto as
possibilidades de a¢des relevantes para a sua atividade.®® Por trds dessa
capacidade estd um processo continuo de auto-organizagao por meio do
qual o organismo busca superar estados de desequilibrio em direcdao a
um estado de equilibrio ou controle 6timo (optimal grip) da situagao.” O
boxeador, por exemplo, precisa manter-se a uma certa distancia do seu
oponente para que as affordances de golpear adquiram um grau elevado
do carater demandante ou solicitante. Uma distancia muito curta ou mui-
to longa é inadequada para a realizacao dos golpes disponiveis e torna
as affordances de golpear pouco solicitantes. Fenomenologicamente, o
boxeador sente uma tensao, uma falta, que s6 é superada quando ele se
aproxima da distancia 6tima para golpear o seu oponente. Outro conceito
importante para compreender o carater demandante, segundo Rietveld et
al., é o de prontidao para a acao (action readiness).* A prontidao para agao
¢ constituida por estados afetivos que refletem a tendéncia do individuo de
modificar a sua relagcdo com o ambiente em consonancia com a atividade
em que estd engajado. Em outras palavras, ela caracteriza a preparagao
para acao. Affordances solicitantes sao justamente aquelas que o organismo
estd preparado para realizar. Dependendo da posicao, postura, cansago e
tensdo dos seus musculos, o boxeador estara mais preparado para reali-

% BRUINEBERG, J.; CHEMERO, A.; RIETVELD, E. General Ecological Information Sup-
ports Engagement with Affordances for “Higher” Cognition. Synthese, v. 196, n. 12 (2019),
p. 5231-5251, cf. p. 5234.

¥ RIETVELD; DENYS; VAN WESTEN, Ecological-Enactive Cognition as Engaging with a
Field of Relevant Affordances: The Skilled Intentionality Framework (SIF), p. 54.

2 Ibid., p. 56.
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zar alguns golpes do que outros, o que se traduzira em affordances com
diferences graus do carater solicitante.

O conjunto de affordances solicitantes para um organismo em uma situagao
particular constitui o que Rietveld et al. chamam de campo de affordances.*!
O campo de affordances é relativo a um individuo. Ele é também dinamico,
muda muito rapidamente conforme ocorram mudangas no ambiente ou
no organismo. Conforme o boxeador sue, por exemplo, a affordance de
beber dgua torna-se mais solicitante. O campo de affordances compreen-
de trés dimensoes: a dimensao do escopo — a variedade de affordances
disponiveis simultaneamente em uma situacao —, a dimensao solicitante
— o grau do carater demandante de cada affordance do campo —, e a
dimensao temporal — o carater antecipatdrio das affordances que compoem
o campo. O campo de affordances se altera conforme cada uma dessas
dimensoes sofra modificagdes ao longo do tempo, como foi ilustrado com
o caso do boxeador. Embora seja normalmente dinamico e varie de situ-
acao para situagao, anomalias persistentes no campo podem ser sintomas
de transtornos mentais. Na depressao, por exemplo, o carater solicitante
das affordances do campo € muito baixo, o que pode ser traduzido em
termos de um mundo pouco significativo que nao solicita o individuo de-
primido a agir. No transtorno obsessivo-compulsivo, algumas affordances
do campo sao tao solicitantes que se sobrepode as demais, qualquer que
seja a situagao, o que pode ser traduzido em termos de um mundo que
se abre para o individuo em termos de um unico aspecto ou significado.*

A abordagem da estrutura da intencionalidade habilidosa prové uma teoria
da acdo. Podemos pensar a intencionalidade habilidosa como uma capacida-
de que filtra e seleciona, dentre as affordances percebidas, aquelas que sao
relevantes para a agao do organismo na situagao em que ele se encontra,
conferindo-lhes o carater demandante e a correspondente fenomenologia.
Como salienta Dreyfus e Kelly, diante de uma solicitagao, “nos sentimos
imediatamente levados a agir de uma determinada maneira”.* Por fim, na pers-
pectiva de Rietveld et al., solicitagdes sao um subconjunto das affordances.
Solicitagoes sao affordances percebidas que compelem o sujeito a agir em
uma dada situagao. A paisagem e o campo de affordances servem a propo-
sitos tedricos distintos. Se estamos interessados em avaliar se a acao de um
individuo em uma situagao é adequada ou nao, apelamos para a paisagem
de affordances da sua forma de vida. Mas se queremos explicar por que o
organismo individual agiu como agiu, apelamos para o seu campo de affor-
dances. Affordances solicitantes guiam o comportamento dos organismos.

1 Ibid., p. 57.

2 DE HAAN, S. et al. The Phenomenology of Deep Brain Stimulation-Induced Changes in
OCD: An Enactive Affordance-Based Model. Frontiers in Human Neuroscience, v. 7 (2013), p. 7.
# DREYFUS, H.; KELLY, S. D. Heterophenomenology: Heavy-handed Sleight-of-Hand. Phe-
nomenology and the Cognitive Sciences, v. 6, n. 1 (2007), p. 45-55, cf. p. 52, énfase no original.
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2.2 Withagen e a psicologia gibsoniana afetiva

Rob Withagen tem feito um grande esfor¢o para incorporar a afetividade
na abordagem ecoldgica,* sobretudo pela articulacao da nocao de solicita-
¢ao.* Em grande medida, ele subscreve — na verdade, ele colaborou para
formular — a abordagem da estrutura da intencionalidade habilidosa. Para
Withagen, a afetividade é crucial para acomodar a variagao de respostas
entre individuos em situa¢des similares. Por exemplo, ele menciona a
reacao diametralmente oposta de dois professores com capacidades intelec-
tuais similares a um convite para participar de um congresso. O primeiro
se entusiasma com a oportunidade de discutir as suas ideias e receber
criticas dos colegas e aceita o convite prontamente. O segundo teme a
possibilidade de uma audiéncia que vilipendie o seu trabalho e procura
por desculpas para rejeitar o convite.* Segundo Withagen, temos de olhar
para o historico de desenvolvimento desses individuos e a maneira como
as suas reagdes emotivas constituiram diferentemente as suas percepgoes
de situagdes perigosas. O abandono ¢ uma situagao de elevado risco de
vida para uma crianga, expondo-a a extremos de vulnerabilidade. Nao ¢
incomum que criangas que passaram pelo trauma do abandono desen-
volvam o medo por outras situagoes em que a sua aceitacao esteja em
jogo. Tornam-se adultos que evitam relacionamentos, fazer apresentagoes
publicas, ou pedir uma promogao no emprego. Algo nessas situagdes evoca
inconscientemente o trauma infantil e desencadeia a resposta defensiva do
medo, fazendo com que esses adultos percebam como perigosas situagoes
que nao sao perigosas para eles.”

Para lidar com esses casos, Withagen sugere que € necessario reelaborar
a nocao de percepcao erronea. Tradicionalmente, na psicologia ecoldgica,
percepcao € entendida como contato direto. A percepgao é formada por um
conjunto de sistemas que mantém o nosso contato com as affordances do
ambiente circundante. Por contraste, percepgoes erroneas sao casos em que
os sistemas perceptivos falham em capturar informacao ecoldgica disponivel
ou capturam informacao parcial que nao € suficiente para especificar uma
affordance.”® De modo mais relaxado, podemos entender a capacidade dos
sistemas perceptivos de manter o contato com as affordances do ambiente
como envolvendo algum tipo de gradacao. PercepcOes errOneas seriam,
entao, um contato frouxo com as affordances do ambiente.” Segundo
Withagen, essas caracterizagdes nao acomodam adequadamente os casos

“ WITHAGEN, Affective Gibsonian Psychology.

% WITHAGEN, The Field of Invitations.

* WITHAGEN, Affective Gibsonian Psychology, p. 90.
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que ele tem em mente, como o caso do professor. Outro caso que ele ex-
plora é o medo de aranhas, em especial na Holanda, onde nao ha aranhas
venenosas. Nesse ambiente, a percep¢ao de aranhas como perigosas ¢ um
caso de percepgao erronea, ja que elas nao oferecem nenhum perigo a hu-
manos. Ambos 0s casos nao podem ser descritos como situagoes em que
o individuo tem um contato frouxo com as affordances do ambiente, pois
eles percebem perigo onde nao ha nenhum. Nesses casos, esses individuos
nao estao em contato algum com affordances.

Withagen propoe caracterizar a percepgao erronea como uma relacao
distorcida ou perturbada com o ambiente.”® A relacao do individuo com
o ambiente torna-se distorcida em virtude de respostas emocionais mal
adaptadas. O professor que teme apresentar a sua pesquisa nao é alguém
que estd com um contato frouxo com o que o seu ambiente oferece, mas
um contato distorcido. Devido a reagdes emocionais mal adaptadas e
exageradas, o professor nao tem uma relacao normal com o seu ambiente.
Nesses casos, o individuo nao habita completamente o seu ambiente, mas
debate-se com ele. A distincdo entre paisagem e campo de affordances
¢ util aqui. Em relacdo a paisagem de affordances, pode-se dizer que o
professor que rejeita o convite e a pessoa que teme aranhas na Holanda
exibem comportamentos inadequados para as suas formas de vida, ja que
nos seus respectivos ambientes, a palestra e a aranha nao oferecem nenhum
perigo real. Em relacao ao campo de affordances, Withagen introduz uma
novidade. Como nos casos que ele discute os sujeitos em questao nao
estao em contato com uma affordance, o campo em questao nao pode ser
constituido apenas por affordances solicitantes. Para Withagen, o género
solicitagdes comporta pelo menos duas espécies: as affordances percebi-
das com algum grau do carater demandante e as percepgOes erroneas
que também tém algum grau do carater demandante. Como ele salienta,
as “solicitacdes nao sao sempre dependentes de affordances”,” ou ainda,
“nem toda solicitagao € o resultado da percepcao de possibilidades de
acoes”.”> Assim, no lugar do conceito de campo de affordances, ele propde
o conceito de ambiente vivido, o qual abrange tanto casos de percepgoes
solicitantes quanto casos de percepg¢des erroneas solicitantes. Ao contrario
do que supdem Rietveld et al., solicitagdes também resultam de percepgoes
erroneas de affordances. O professor que percebe o convite para palestrar
CcOmo uma ameacga a sua carreira ou a pessoa holandesa que percebe a
aranha como perigosa se sentem solicitados ou compelidos a evitar essas
situagoes mesmo nao havendo nenhum perigo real para elas.

Como ja salientamos na subsecao anterior, as solicitacdes explicam por que
o organismo age da maneira como age. No entanto, apesar de as solicitagcoes

% Ibid., p. 91.
o Ibid., p. 94.
2 WITHAGEN, The Field of Invitations, p. 4.
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indicarem o que algo faz com o organismo, compelindo-o a agir de uma
determinada maneira, solicitagdes ndo sao causas do comportamento em um
sentido mecanicista.>® Caso contrario, estariamos de volta ao modelo estimulo-
-resposta. Para Withagen, a agéncia envolve a capacidade do organismo de
resistir as solicitacoes do ambiente,* se for mais conveniente fazé-lo. Como
os organismos estdo normalmente engajados com multiplas solicitacoes si-
multaneamente, algumas delas possivelmente com o mesmo grau solicitante,
nenhuma delas tem mais razdao de ser a causa do comportamento do que
as demais. Assim, ¢ mais adequado caracterizar as solicitacbes nao como
causando, mas como constrangendo as a¢oes dos organismos. Se o boxeador
vai dar um soco ou buscar a garrafa de agua que estd do lado de fora do
ringue, € algo que as solicitagdes dao conta de explicar, mas se ele vai dar
um gancho ou um soco cruzado, depende também do processo continuo de
auto-organizacao do seu acoplamento com o ambiente.

3 Toda percepcao de affordances é afetiva

Nesta se¢do, vou apresentar algumas preocupagdes com a abordagem da
estrutura da intencionalidade habilidosa e a extensao da nocao de soli-
citagOes, realizada por Withagen, para abarcar tanto affordances quanto
percepgoes erroneas. Também vou sustentar que a distingao entre paisagem
e campo de affordances deve ser entendida em um sentido mais fraco do
que aquele que encontramos na literatura e que devemos tomar certos
cuidados ao usar o conceito de paisagem de affordances. Por fim, sustento
que toda percepgao de affordances envolve a afetividade de alguma forma.

Comecemos pela extensao da nogao de solicitagdes. Os casos que ense-
jam a extensao da nogao de solicitagao sao casos que Withagen descreve
como envolvendo a percepgao de uma situacao nao perigosa como sendo
perigosa. Sendo assim, uma situacgao € percebida como tendo um aspecto
ou propriedade que ela ndo possui. Trata-se de uma caso classico de ilu-
sao. Tradicionalmente, casos de ilusao assim descritos ou sao explicados
pela introdugao de dados dos sentidos que possuem a propriedade que
0 objeto ou situagao parece ter, ou pela introducao de representagoes
internas que, no caso, sao falsas. Em ambos os casos, temos a introdugao
de entidades internas que vao acabar nos levando para uma concepgao
internista da experiéncia.” A dificuldade que isso levanta para Withagen

» COSTALL, From Darwin to Watson (and Cognitivism) and Back Again: The Principle of
Animal- Environment Mutuality, p. 181.

> WITHAGEN, The Field of Invitations, p. 9.

% Para uma discussao deste ponto e do argumento da ilusao, veja (CARVALHO, E. M. Epis-
temologia da Percepcao. Em: DE OLIVEIRA, R. E. et al. (Eds.). Compéndio de Epistemologia.
Porto Alegre: Editora Fi, 2022, p. 268-286).
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€ que ao mesmo tempo ele sustenta que solicitagdes sdo pessoais, mas
elas ndao “implicam um mundo mental interno”.”® Assim, ele nos deve
uma explicacdo da fenomenologia dos casos de ilusdo, tal como ele os
descreve, que nao envolva a postulacao de entidades internas. Outra di-
ficuldade associada é que ao agrupar percepgoes e ilusdes como espécies
de solicitagdes, Withagen vai de encontro a proposta de Gibson de que
principios diferentes devem explicar casos de percepcao e casos de erro
perceptual.”” Como salientamos na secao anterior, na abordagem ecologica
tradicional, percepgao é captura de informagao ambiental, erros perceptuais
ocorrem quando a informagao € incompleta ou quando nao ha captura da
informacao ecoldgica disponivel.

Também devemos nos perguntar se os casos que ensejaram a extensao
da nocao de solicitagao nao poderiam ser descritos de outro modo. Sao
mesmos casos de erro perceptual? Tomemos o caso do professor timido.
Serd mesmo correto dizer que a situagdo de apresentacdo, mesmo que
catastrdfica, ndo oferece perigo para o professor? O fato de nao oferecer
risco imediato de vida nao implica que nao possa oferecer risco de um
episodio traumatico com consequéncias significativas para a vida desse
professor. Imagine uma audiéncia majoritariamente hostil nao sé as ideias
desse professor, mas a propria pessoa dele. Ninguém confraterniza com ele
ao longo do congresso. Sua timidez e inabilidades sociais s6 agravam a sua
situagao, pois raramente ele se mostra suficientemente aberto para solicitar
nos demais alguma aproximacgao. Durante a apresentacao, fica nervoso e
nao consegue expor-se com a diligéncia e clareza que, em situagdes mais
amistosas e familiares, é capaz de exibir. No final da sua apresentagao, os
poucos colegas que fazem perguntas sao rispidos, grosseiros e desmerecem
o seu trabalho. O professor sente-se isolado e nao consegue se defender.
Vé-se tomado por um forte sentimento de fracasso. E de se esperar que
tal episddio tenha um impacto profundo sobre a sua auto-confianga e que
a sua carreira possa sofrer algum prejuizo conforme circulem rumores e
fofocas sobre o seu desempenho no congresso. Se affordances sao rela-
¢Oes entre aspectos de uma situacao e as habilidades de um individuo,*®
perceber a situagao de participar do congresso como oferecendo perigo,
dadas as habilidades sociais e afetivas que ele possui, parece ser um acerto
perceptual, nao um erro. O fato de o professor arrojado perceber a situagao
como oferecendo uma oportunidade para promover as suas ideias nao ¢
razao suficiente para pensarmos que um dos dois tem de estar errado sobre
a situagao. Lembremos que, segundo a psicologia ecoldgica, organismos
percebem affordances e que affordances sao relagdes entre o ambiente e
o organismo. Se as habilidades emocionais e sociais dos professores sao

% WITHAGEN, The Field of Invitations, p. 11.
7 GIBSON, The Senses Considered as Perceptual Systems, p. 287.
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distintas, entao as suas relacoes com o ambiente também diferem. As
affordances disponiveis para eles nao sao as mesmas.

Consideragoes similares podem ser feitas para o caso do holandés que
percebe aranhas como oferecendo perigo. Aqui € preciso distinguir entre
perigo biologico e perigo pratico. Se aranhas na Holanda nao sao veneno-
sas, entao realmente elas nao oferecem nenhum risco de envenenamento
por picada. Ainda assim, poderiam oferecer risco de alergia, o que justi-
ficaria certo medo e receio. Contudo, mesmo que nao houvesse qualquer
tipo de risco biologico, fatal ou nao, nao se segue que nao possa haver
riscos praticos para essa pessoa ao lidar com aranhas. Seu medo e receios
podem, na verdade, ser um reflexo da sua inabilidade de lidar com ara-
nhas. Ela nao sabe como pegar uma aranha, nem consegue antecipar os
seus movimentos. Como qualquer outra situacao desconhecida, a presenca
da aranha oferece preocupacgao, receio e até medo para essa pessoa. A
qualidade da sua relagdo com aranhas ¢ ruim, ja que ela ndo consegue
antecipar nem os movimentos das aranhas, nem as suas proprias reagoes
diante do contato com aranhas. O medo, nesse caso, reverbera a relacao
fragil e débil com aranhas, o que é crucial para guiar o seu comporta-
mento de modo adequado. Imagine que alguém coloque uma aranha no
brago dessa pessoa. Nao surpreende que ela reaja como reagiria se fosse
colocado em seu braco qualquer outro animal desconhecido, por exemplo,
buscando livrar-se dele de modo afobado. Muito diferente seria a situacao
em que alguém coloca em seu brago uma lagartixa com a qual, vamos
supor, ela esta familiarizada e manipula desde crianca. Podemos inclusive
prever que a familiaridade com aranhas e o treino em lidar com elas sera
acompanhado da diminuicao ou perda do medo de aranhas. Essas consi-
deragoes nao pretendem que casos graves de aracnofobia sejam tomados
como mero reflexo da inabilidade de lidar com aranhas, embora esse
fator provavelmente seja parte da explicagao e, em casos brandos, toda a
explicacao. Casos graves de aracnofobia, no entanto, nao sao fendmenos
meramente perceptuais. A pessoa que vive preocupada em evitar aranhas
nao é apenas alguém indbil para lidar com aranhas e perceber as suas
affordances, mas também obcecada com elas. Essas consideracdes, de
qualquer forma, sao suficientes para mitigar a necessidade de estender a
nocao de solicitacdo para abarcar erros perceptuais.

Toda habilidade que se manifesta pela interagao com o ambiente envolve a
afetividade de alguma maneira, pois o seu exercicio depende da qualidade
da relagao entre o organismo e o seu ambiente. Ao perceber uma affordan-
ce, percebemos também a sua qualidade. Dennis Proffitt realizou uma série
de experimentos para mostrar a modulagao da percepcao por estados de
potencial fisiologico.” Nesses experimentos, os participantes sao convidados

* PROFFITT, D. R. Embodied Perception and the Economy of Action. Perspectives on Psycho-
logical Science: a Journal of the Association for Psychological Science, v. 1, n. 2 (2006), p. 110-122.
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a avaliar a inclinacdo de ladeiras no contexto da atividade possivel de subi-
-las. A maioria dos participantes superestimaram a inclinagao da ladeira. Por
exemplo, ladeiras de 5° foram avaliadas como tendo 20°. A explicagao de
Proffitt é que, no contexto da atividade de subir a ladeira, o custo energético
para chegar ao topo é levado em consideragao. Em outros experimentos,
os participantes sao convidados a estimar a inclinacdo da ladeira antes e
depois de ter corrido por uma hora ou carregando uma mochila pesada e
sem ela. Novamente, a maioria dos participantes percebe a ladeira como
mais inclinada apds ter corrido por uma hora ou quando estao carregando
uma mochila pesada do que quando estao descansados ou sem nenhum
peso nas costas.”” Na mesma linha de investigacao, Stefanucci et al.* testou
se 0 medo pode afetar a percepcao da inclinacao de ladeiras. Nesse caso, os
participantes foram convidados a estimar uma ladeira de 7° a partir do seu
topo. Na condi¢ao amedrontadora, os participantes avaliaram a inclinagao
enquanto mantinham-se de pé sobre uma plataforma. Na condi¢ao normal,
avaliaram de dentro de uma caixa de madeira. Participantes na condigao
amedrontadora superestimaram a inclinacao da ladeira em comparacao
com participantes na condicao normal. A explicacao para a superestimagao
€ que o custo de queda ou de ferimento no corpo modula a percep¢ao da
inclinagdo. Em ambos os casos, podemos dizer que o potencial fisioldgico
e o medo rastreiam a qualidade da relacdao entre os participantes e as la-
deiras avaliadas.”” O sujeito cansado ou carregando uma mochila pesada
tem uma relacdo de escalabilidade débil com o cume da ladeira, enquanto
o sujeito descansado ou livre de peso nas costas tem uma relacao boa. Essa
diferenca se reflete no carater solicitante. A ladeira solicita ao ultimo subir,
mas nao ao primeiro. Suponha agora a situacao de um sujeito na beira de
um penhasco. A qualidade da affordance de andar com um pé s6 na beira
de um penhasco € fraca. O medo e a apreensao refletem o risco de cair e
a habilidade precdria do sujeito de andar com um pé sé na beira de um
penhasco confiavelmente. Nessas condi¢oes, a affordance de andar com um
pé so, embora disponivel, nao ¢ solicitante. Pode-se prever que o medo e a
apreensao cedam e a affordance torne-se solicitante a partir do treinamento.

Conjecturo que toda percepcao de affordance envolve a afetividade, pois ela
€ crucial para rastrearmos a qualidade da affordance. A qualidade da affor-
dance, por sua vez, determina o seu carater solicitante. A afetividade esta
diretamente ligada a prontidao para a agao que, na abordagem de Rietveld
et al.,, constitui as affordances solicitantes. Em diferentes contextos, dados
os estados afetivos e de potencial fisioldgico, os organismos estao mais ou
menos prontos para realizar determinadas agoes. Possibilidades de agoes

0 Ibid., p. 114.

8t STEFANUCKC], J. K. et al. Skating down a Steeper Slope: Fear Influences the Perception of
Geographical Slant. Perception, v. 37, n. 2 (2008), p. 321-323.

82 CARVALHO, Affective Affordances Direct Perception Meets Affectivity, p. 46.
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que o organismo esta em melhores condi¢oes de realizar sao justamente as
affordances mais solicitantes, aquelas que se destacarao no campo perceptual
do organismo como demandando uma certa ac¢ao. Por contraste, possibilida-
des de agbes que o organismo nao esta em condi¢oes de realizar — imagine
um sujeito que se recupera de uma cirurgia cardiovascular e vé-se diante
de uma ladeira bem ingreme — sdo aversivas. Fenomenologicamente, elas
também se destacam no campo perceptual do organismo. O ambiente apa-
rece para o organismo como oferecendo obstaculo e resisténcia, exortando-
-0 a realizar a¢Oes em outro sentido. Assim, as affordances percebidas, em
funcao do contexto, dos estados afetivos e, portanto, da preparagao para a
acao, formam um continuo que vai das affordances mais solicitantes até as
affordances mais aversivas. Nao hd, portanto, affordance cuja percepcao nao
seja de alguma forma mediada pela afetividade em geral. Por afetividade,
deve-se entender nao apenas emocgoOes particulares, como o medo, e estados
de potencial fisioldgico, mas também humores e o animo do organismo. Ja
mencionei como o humor depressivo pode afetar o carater solicitante de
affordances. O animo ou entusiasmo também. Em um estudo de Schnall et
al.,®® constatou-se que ladeiras parecem mais ingremes quando o individuo
se engaja na atividade de subi-la sozinho do que na companhia de amigos.
O animo decorrente da realizacao de uma possibilidade de agao junto com
pessoas proximas contribui para o seu cardter solicitante. Assim, qualquer
elemento afetivo pode impactar o exercicio das habilidades que estruturam
o campo perceptual do organismo e, portanto, mediar a percepcao das pos-
sibilidades de acOes correspondentes.

O campo perceptual €, portanto, composto por affordances com diferentes
graus do carater solicitante/aversivo. Em relacdao ao campo de affordances,
tal como articulado por Reitveld et al., enfatizo que o campo perceptual
nao é composto apenas por solicitagdes positivas, que demandam uma
acao, mas também por solicitagdes negativas, que obstruem uma agao.
Caracterizei essas ultimas como aversivas. Nao precisamos, contudo, de
um conceito adicional ao de solicitacio. Como a afetividade envolve va-
léncias positivas ou negativas em relagao a um organismo, as solicitagoes
que elas constituem também envolvem valéncias positivas ou negativas. A
literatura sobre solicitagdes enfatiza muito as solicitagdes positivas, mas €
preciso dar igual atencao e espago para as solicitacOes negativas ou affor-
dances aversivas, pois elas igualmente constrangem o comportamento do
organismo e ajudam a explicar por que ele age como age.

Embora eu nao me oponha ao uso do conceito de paisagem de affordances, sugiro
que alguns cuidados precisam ser tomados. Habilidades sao propriedades do
sistema organismo-ambiente. Sistemas individuais tém habilidades. Falar em

6 SCHNALL, S. et al. Social Support and the Perception of Geographical Slant. Journal of
Experimental Social Psychology, v. 44, n. 5 (2008), p. 1246-1255.
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“habilidades disponiveis em uma forma de vida” corre o risco de reificar a
forma de vida. Uma consequéncia negativa dessa reificagao é tomar a forma
de vida como norma tnica ou maxima para avaliar a adequagao ou saude
do sistema organismo-ambiente particular. Withagen comete esse deslize
em vdrias ocasioes. O professor receoso € avaliado por ele como alguém
que percebe a situacao de apresentar um trabalho incorretamente, pois essa
situacao nao oferece objetivamente nenhum risco para pessoas adultas na nossa
forma de vida.** Na mesma linha, ele afirma que apesar do abandono ser
uma situacao de elevado risco para uma crianga, a possibilidade de abandono
nao € objetivamente perigosa para um adulto. Assim, adultos que percebem
um abandono potencial como oferecendo perigo percebem erroneamente e
tém uma relacao distorcida com o ambiente.®® Um adulto certamente é, em
geral, menos vulnerdvel que uma crianga, mas cada situagao enseja uma
avaliacao particular dados os estados afetivos e as habilidades do individuo.
Nao ha razao para pensar que um episodio de abandono, a depender de
como ele se configura e das condigdes em que o adulto se encontra, ndo possa
ser traumatico e gerar um dano profundo para esse adulto em particular.
Apelar para affordances objetivas disponiveis na forma de vida ndo parece
ser uma maneira adequada de avaliar esses casos. Ao fazé-lo, perdemos de
vista que a principal unidade de analise na psicologia ecoldgica ¢ o sistema
organismo-ambiente. Affordances, mesmo quando nao percebidas, dependem
da existéncia de um organismo com certas habilidades. Elas sao relativas
a um organismo individual. Podemos, claro, falar de affordances de uma
espécie ou disponiveis numa forma de vida na medida em que individuos
dessa espécie ou forma de vida tém habilidades similares e as manifestam
em situacOes e contextos similares. Ainda assim, tratam-se de affordances
diferentes para cada individuo. Além disso, a adequacao ou saude da rela-
¢ao de um organismo individual com o seu ambiente nao pode ser avaliada
apenas em relagdo ao que acontece com a média dos organismos da sua
espécie. Respeitando esses cuidados, o conceito de paisagem de affordances é
util quando estamos interessados no comportamento de varios individuos
de uma mesma espécie ou forma de vida em determinadas situagoes, ou
quando estamos interessados nas affordances disponiveis em um ambiente
independentemente de serem percebidas por algum individuo.

Conclusao

A nocao de solicitacdo tornou-se central na literatura da psicologia ecologica,
em especial, para oferecer uma resposta ao problema de determinar qual
affordance percebida guia o comportamento. Affordances solicitantes sao

¢ WITHAGEN, Affective Gibsonian Psychology, p. 91.
% Ibid., p. 96.
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aquelas que constrangem e guiam o comportamento. A no¢ao também
foi cooptada por Withagen para incorporar a afetividade na abordagem
ecoldgica. Contudo, ele estendeu a nocao de solicitacdes para abranger
também percepcOes erroneas. Argumentei contra essa extensao. Se enten-
demos corretamente como a afetividade participa do processo perceptivo,
notamos que as situagoes que Withagen descreve como envolvendo erro
perceptual sao, ao contrario, casos de acerto perceptual. Afetos permitem
que o organismo note a qualidade da sua relacdo com o ambiente, o que
¢ fundamental para orientar-se no ambiente. Toda percepcao de affor-
dances é mediada pela afetividade. A afetividade é o que confere carater
demandante as affordances percebidas, criando um campo de affordances
solicitantes e aversivas, em diferentes graus.
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