ResearchGate

See discussions, stats, and author profiles for this publication at: https://www.researchgate.net/publication/28130790
La vida humana como criterio fundamental de lo valioso

Article - January 2003

Source: OAl

CITATION READS
1 151
1 author:

José Ramon Fabelo Corzo
Benemérita Universidad Auténoma de Puebla
23 PUBLICATIONS 45 CITATIONS

SEE PROFILE

Some of the authors of this publication are also working on these related projects:

eoect  Teorfa pluridimensional de los valores View project

roject  LO estético en el sistema de valores humanos View project

All content following this page was uploaded by José Ramon Fabelo Corzo on 31 October 2016.

The user has requested enhancement of the downloaded file.


https://www.researchgate.net/publication/28130790_La_vida_humana_como_criterio_fundamental_de_lo_valioso?enrichId=rgreq-84632844b8be943e4b1d2a1fff1b4a67-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI4MTMwNzkwO0FTOjQyMzExMzk3MzM0MjIxMEAxNDc3ODg5NjQwNDIz&el=1_x_2&_esc=publicationCoverPdf
https://www.researchgate.net/publication/28130790_La_vida_humana_como_criterio_fundamental_de_lo_valioso?enrichId=rgreq-84632844b8be943e4b1d2a1fff1b4a67-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI4MTMwNzkwO0FTOjQyMzExMzk3MzM0MjIxMEAxNDc3ODg5NjQwNDIz&el=1_x_3&_esc=publicationCoverPdf
https://www.researchgate.net/project/Teoria-pluridimensional-de-los-valores?enrichId=rgreq-84632844b8be943e4b1d2a1fff1b4a67-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI4MTMwNzkwO0FTOjQyMzExMzk3MzM0MjIxMEAxNDc3ODg5NjQwNDIz&el=1_x_9&_esc=publicationCoverPdf
https://www.researchgate.net/project/Lo-estetico-en-el-sistema-de-valores-humanos?enrichId=rgreq-84632844b8be943e4b1d2a1fff1b4a67-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI4MTMwNzkwO0FTOjQyMzExMzk3MzM0MjIxMEAxNDc3ODg5NjQwNDIz&el=1_x_9&_esc=publicationCoverPdf
https://www.researchgate.net/?enrichId=rgreq-84632844b8be943e4b1d2a1fff1b4a67-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI4MTMwNzkwO0FTOjQyMzExMzk3MzM0MjIxMEAxNDc3ODg5NjQwNDIz&el=1_x_1&_esc=publicationCoverPdf
https://www.researchgate.net/profile/Jose_Fabelo_Corzo?enrichId=rgreq-84632844b8be943e4b1d2a1fff1b4a67-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI4MTMwNzkwO0FTOjQyMzExMzk3MzM0MjIxMEAxNDc3ODg5NjQwNDIz&el=1_x_4&_esc=publicationCoverPdf
https://www.researchgate.net/profile/Jose_Fabelo_Corzo?enrichId=rgreq-84632844b8be943e4b1d2a1fff1b4a67-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI4MTMwNzkwO0FTOjQyMzExMzk3MzM0MjIxMEAxNDc3ODg5NjQwNDIz&el=1_x_5&_esc=publicationCoverPdf
https://www.researchgate.net/institution/Benemerita_Universidad_Autonoma_de_Puebla?enrichId=rgreq-84632844b8be943e4b1d2a1fff1b4a67-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI4MTMwNzkwO0FTOjQyMzExMzk3MzM0MjIxMEAxNDc3ODg5NjQwNDIz&el=1_x_6&_esc=publicationCoverPdf
https://www.researchgate.net/profile/Jose_Fabelo_Corzo?enrichId=rgreq-84632844b8be943e4b1d2a1fff1b4a67-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI4MTMwNzkwO0FTOjQyMzExMzk3MzM0MjIxMEAxNDc3ODg5NjQwNDIz&el=1_x_7&_esc=publicationCoverPdf
https://www.researchgate.net/profile/Jose_Fabelo_Corzo?enrichId=rgreq-84632844b8be943e4b1d2a1fff1b4a67-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI4MTMwNzkwO0FTOjQyMzExMzk3MzM0MjIxMEAxNDc3ODg5NjQwNDIz&el=1_x_10&_esc=publicationCoverPdf

MISCELANEA 23]

La vida humana como criterio
fundamental de lo valioso

José Ramoén Fabelo Corzo

En la contraportada de nuestro mds reciente libro y a tono con su titulo
—Los valores y sus desafios actuales— colocamos una nota con la cual qui-
simos expresar la preocupacion bdsica que inspiré todo su contenido y
que a nuestro juicio se corresponde con las causas mds profundas de la
vigencia del asunto de los valores en el mundo de hoy. En la referida
nota se plantea:

Tal vez como nunca antes, el tema de los valores cobra hoy una importancia capital
para los destinos del género humano. Se trata de una relevancia no sélo tedrica sino,
sobre todo, practica. Vivimos la paradéjica situacién de un mundo que dispone de
altisimos niveles de desarrollo econémico y tecnolégico y sobre el cual se cifien, sin
embargo, los mds amenazantes peligros que haya tenido que enfrentar la humani-
dad en toda su historia. Peligros que provienen no de fuentes puramente naturales,
no de imaginarios ataques extraterrestres, —sino he ahi la paradoja— del propio accio-
nar humano. Las catdstrofes “naturales” son cada vez menos naturales y el reitera-
do anuncio hollywoodense de una guerra inter-galactica ha encontrado su correlato
real en conflictos cada vez mads terrenales. Mientras tanto, una masa creciente de
mujeres y hombres, de nifios y ancianos -muchas veces olvidados, lamentablemente,
por ecologistas y por Hollywood- carecen de las condiciones mds elementales para
una vida que dignifique el calificativo de “humana”, en circunstancias -y he ahi de
nuevo la paradoja— en que los niveles productivos y tecnolégicos alcanzados son
mds que suficientes para otorgarle una vida digna a cada ser humano.

Los valores suplen, en la sociedad, la funcién que en otras especies desempefian los
instintos bioldgicos, sobre todo el de la autoconservacién. El hecho de que el géne-
ro humano haya puesto en peligro su propia supervivencia es el més claro indicador
de la aguda crisis de valores por la que atraviesa. La comprensién de esta crisis, en
su sentido mds profundo, es un requisito imprescindible para su superacién. Y ello
presupone indagar en el complejo mundo de los valores humanos. (Fabelo, 2001:

nota de contraportada).

Expresado en forma sintética, se trata del reto axiol6gico que presu-
pone el hecho de que sea el propio ser humano el creador de los princi-
pales peligros que amenazan su supervivencia, tanto en sus efectos
naturales como sociales. Lo mismo el calentamiento global del planeta
que los ataques terroristas o su respuesta militar —también terrorista—,
son alaridos de la razén —de la “razén de la naturaleza” y de la “razén
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de la humanidad”- ante la encrucijada en la que las ha colocado el pro-
pio hombre, guiado por esa otra razén cada vez més ajena a aquéllas: la
razén instrumental. ;Como explicar esta paulatina destruccién que rea-
liza el ser humano de su propio hébitat natural y social? ;Qué mueve al
hombre a buscar su autodestruccién?

Si lo vemos desde una éptica individual, nos percatamos que ningtin
individuo, estando en su sano juicio, buscarfa un mal para si mismo.
Cada uno procura su propio bien e intenta evadir o esquivar el mal.
¢(Coémo es posible, entonces, que si cada uno persigue el bien para si,
entre todos consigan el mal para el género humano?

La propensién a actuar en favor propio es una ley de la vida y no
s6lo de lo humano. Cualquier ser vivo, para poder mantenerse vivo,
necesita poseer la capacidad de distinguir en su medio aquello que tie-
ne para €l una significacién vital positiva de aquello que la tiene negati-
va. S6lo asi puede realizar sus funciones metabdlicas, condicién
indispensable para la vida. A esta capacidad de reaccionar a estimulos
que tienen una significacién vital se le llama “irritabilidad” y es un atri-
buto de todo organismo vivo, incluidos los unicelulares. En el propio
mundo animal esta capacidad se complica en la medida en que se pasa
de organismos inferiores a superiores, dando la posibilidad de reaccio-
nar a influencias cada vez mds mediatas de estos estimulos, que ya no se
presentan directamente, sino que se “anuncian” a través de otros estimu-
los que, en si mismos, no tienen una significacion vital, pero sefializan a
otros que sf la tienen. La posibilidad de cierto “aprendizaje” a través del
establecimiento de reflejos condicionados complica atin mds esta capa-
cidad de respuesta; hasta llegar al nivel del llamado pensamiento ma-
nual concreto que le permite a los monos antropoides, por ejemplo, la
solucién de problemas elementales. Pero desde la amiba hasta el chim-
pancé, todos tienen la necesidad de distinguir lo “bueno” de los “malo”,
es decir, lo que lo favorece de lo que los desfavorece.

El ser humano no puede ser una excepcién en esta exigencia de la
vida misma. Al mismo tiempo, la enorme complicaciéon que representa la
actividad humana en comparacién con la del animal, en especial la acti-
vidad laboral y la elaboracién de instrumentos de trabajo, y la extraordi-
naria complejizacién de su mundo de significaciones, presuponen la
necesidad de una capacidad cualitativamente nueva para distinguir lo
positivo de lo negativo. Se trata de la capacidad de valorar, de promover
valoraciones conscientes, cuyos resultados se van fijando en la concien-
cia en forma de valores subjetivos. El cardcter consciente y voluntario de
estas valoraciones le permite al hombre una gran autonomia y libertad
en relacién con las exigencias biolégicas inmediatas, sobre todo en la me-
dida en que las necesidades a ellas asociadas lograban un adecuado ni-
vel de satisfaccion. Es asi que el ser humano llegé a producir mds de lo
que biolégicamente le era necesario para vivir y comenz6 a desarrollar
otros productos y necesidades cada vez mds independientes de lo
biol6gicamente requerido. El sistema de valores subjetivos se complica
y ya éstos no son sélo vitales-utilitarios, sino también morales, religio-
sos, politicos, juridicos, estéticos.

A esta autonomia, en relacién con lo vitalmente necesario, se une la
gran heterogeneizaciéon que, movida inicialmente por la necesaria distri-
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bucién social del trabajo e incorporando posteriormente otros factores
diferenciadores, va sufriendo el conglomerado humano desde la primi-
tiva y homogénea gens o tribu hasta las modernas naciones y el actual
sistema internacional globalizado, lo que ha provocado una profunda
disparidad de intereses entre unos grupos y otros. La heterogeneidad de
intereses (nacionales, de clases, de género, étnicos, geopoliticos, etc.)
conlleva la heterogeneidad de los sistemas subjetivos de valores, sur-
giendo muchas veces una relacién de incompatibilidad entre ellos.

Cada uno de los diferentes sujetos, portadores de su propio sistema
subjetivo de valores, promueve su realizacién prdctica e intenta exten-
derlo a todo el universo social al que pertenece —o al que se expande,
como en el proceso de conquista de otros pueblos—, accién que no pocas
veces encuentra oposicion y resistencia —expresada incluso en guerras—
por parte de aquellos otros sujetos que ostentan sistemas de valores dis-
tintos. Como resultado de esta puja de fuerzas, y con ayuda del poder,
pasa a ser dominante en la sociedad un sistema de valores que por lo
general se corresponde, a su vez, con el del grupo econémica y politica-
mente dominante. Aparece asi una nueva dimensién de los valores —los
valores oficiales o instituidos— que responden, mds que todo, a los intereses
del sector dominante de la sociedad, aunque por lo general intentan
legitimarse anuncidndose como correspondientes al bien comtn o gene-
ral. El sistema instituido de valores posee multiples medios para la rea-
lizacién de su dominio: el derecho, las politicas oficiales, las estrategias
culturales, los medios de comunicacién, la educacién, la Iglesia, etc. A
pesar de su predominio al nivel de todo el universo social, no necesaria-
mente el sistema instituido de valores es expresién de los reales intere-
ses del conglomerado humano para el cual rige como oficial. Que se
realice o no esta posibilidad depende del tipo de poder que se ejerza, en
manos de quién esté y para qué se utilice.

La autonomia en relacién con lo biolégicamente vital, y la complica-
cién de las estructuras sociales con la respectiva aparicién, primero, de
los multiples sistemas subjetivos de valores y, después, de los valores
instituidos, hacen muchas veces olvidar el verdadero origen de lo valio-
so, aquello que es en dltima instancia lo que le da sentido a todos los
valores, su més profunda raiz: la vida humana. Sé6lo a causa de este ol-
vido puede explicarse que el origen de los valores se sitte en una esen-
cia ideal atemporal e inamovible, como hace el objetivismo axiol6gico
tradicional, o en los deseos y placeres individuales, como hace el
subjetivismo, o en la aprobacién consensuada de la sociedad, como hace
el sociologismo, o en el poder y en el discurso ideolégico que lo entroni-
za, como hace cierto posmodernismo. Y no es que los valores no tengan
algo que ver con cada una de estas posturas —ya al hablar de las dimen-
siones subjetiva e instituida de los valores hemos mostrado el vinculo
que éstos tienen con las subjetividades individuales y sociales y con el
poder—, se trata de que ninguna de ellas los capta en todas sus comple-
jas manifestaciones y todas, de alguna manera, obvian su mds profundo
sentido asociado a la vida humana.

Por esa razén, ninguna de estas respuestas permite reorientar las re-
laciones sociales hacia la salvaguarda de la vida y hacia su dignificacién
cada vez mds plena, principal desafio que tiene ante si hoy la humani-
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dad y para cuyo enfrentamiento, a diferencia de otras épocas, cuenta con
los recursos financieros, cientificos y tecnolégicos necesarios.

Pero para lograr esta reorientacién, de la que en buena medida de-
pende que sigamos existiendo como especie, no podemos continuar
guidndonos por los mismos valores que han colocado al ser humano en
la encrucijada actual, en la que cada cual, siguiendo su propio sistema
subjetivo —a tono en muchos casos también con los sistemas instituidos—
ha contribuido, a veces de manera inconsciente, a la destruccién de las
condiciones naturales y sociales de la vida humana y ha obstruido el
proceso de su dignificacién. Es necesario, por tanto, buscar mds alld de
los sistemas subjetivos e instituidos de valores esa brujula reorientadora
de las relaciones sociales; en otras palabras, se hace imprescindible un
referente objetivo, no atenido a la inmensa variabilidad de las subjetivi-
dades, no reductible al poder de turno, que permita a su vez reeducar a
aquéllas y juzgar criticamente a éste; en resumen, es indispensable reco-
nocer la existencia de una dimensién objetiva de los valores.

Claro que se trataria de una objetividad distinta a aquélla a la que
hace referencia el objetivismo axiolégico tradicional. La dimensién ob-
jetiva de los valores de la que aqui hablamos no se refiere a una esen-
cia ideal inamovible y eterna, sino al dnico modo en que la objetividad
—-seglin nos muestra Marx— puede existir, como objetividad social,
como depositaria de la subjetividad humana. Recordemos que para el
revolucionario fil6sofo alemdn las categorias de “sujeto” y “objeto” no
expresan la relacién ontolégica entre dos sustancias cualitativamente
diferentes con existencia permanente e invariable, sino el vinculo
pluridimensional e histérica y socialmente enmarcado entre dos lados
o aspectos de lo humano. La objetivacién de la subjetividad que carac-
teriza toda praxis busca transformar la realidad para ponerla al servi-
cio de lo humano. El hecho de que como resultado de esta praxis se
haya conseguido un resultado globalmente negativo para lo humano,
es la mds fehaciente prueba de la razén que le asistia a Marx cuando
nos hablaba de la posibilidad (que él veia no s6lo como posibilidad,
sino como una realidad universalizada por el capitalismo) de que el
hombre enajenara su esencia mediante su cosificacién. Y esa esencia,
recordemos, “no es algo abstracto inherente a cada individuo. Es, en su
realidad, el conjunto de las relaciones sociales”. (Marx, s/f: 9) Pero,
como ese conjunto representa un producto histérico, la esencia humana
no es la misma siempre y hoy, cuando la historia ha alcanzado ese alto
grado de wuniversalidad que muchos han calificado como
“globalizacién”, lo esencialmente humano tiende a corresponderse
cada vez més con lo genéricamente humano. Si de valores se trata,
entonces, el lugar fundamental donde podemos ir a buscar su dimen-
sion objetiva es en aquello que posee una significaciéon positiva para la
sociedad, hoy cada vez mds identificable con la humanidad y cuyo
problema fundamental radica en la preservacién de la vida y su
dignificacién humana. Es la tinica manera de concebir una dimensién
de los valores no reductible a sus diversas interpretaciones subjetivas,
ni identificable con la versién que de esos valores se instituye mediante
el poder. Y es la dnica direccién en la que se puede concebir un
reencuentro del ser humano con su esencia y una alternativa
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emancipadora a la enajenacién. Asi nos lo hizo ver el joven Marx: “sélo
si el objeto se le convierte al hombre en objeto humano u hombre obje-
tivo, s6lo entonces no se pierde el hombre en su objeto. Y esto sélo es
posible cuando el objeto se le convierte en objeto social y él mismo se
convierte en ser social, lo mismo que en este objeto la sociedad se le
convierte en realidad.” (Marx, 1992: 133)

Teniendo a ese sistema objetivo de valores como horizonte, se hace
necesario ponerle coto al ejercicio de aquellos sistemas subjetivos de
valores (sean los de un individuo, un grupo o una nacién) y a sus respec-
tivas versiones instituidas, que sean incompatibles con los valores gené-
ricamente humanos. Ningtn individuo puede ser més importante que la
humanidad, pero tampoco puede serlo ninguna nacién. Lo mismo el re-
curso de la “sacrosanta” libertad individual (argumento favorito del li-
beralismo y del neoliberalismo) que la apelacién a los intereses
supuestamente nacionales (como aquellos que esgrime hoy Estados
Unidos para no firmar el Protocolo de Kyoto sobre la reduccién de la
emision de gases contaminantes a la atmdsfera), ni lo uno ni lo otro,
puede servir de argumento para legitimar axiolégicamente acciones que
vayan contra el interés comuin de todos los seres humanos relacionados
entre si, “interés comin que —como ya nos advertian Marx y Engels,
adelantando una respuesta sin saberlo a sus criticos posmodernos— no
existe, ciertamente tan s6lo en la idea (...), sino que se presenta en la rea-
lidad, ante todo, como una relacién de mutua dependencia de los indi-
viduos entre quienes aparece dividido el trabajo”. (Marx, Engels, s/f: 31)

Claro que esto no significa en lo mds minimo la subvaloracién o la
discriminacién de lo diferente, cuando ello no se contraponga a lo gené-
ricamente humano. Al contrario, la heterogeneidad y la diversidad es
parte consustancial de lo humano y necesita no sélo ser tolerada, sino
también preservada y enaltecida como parte de la riqueza cultural y
social del planeta y, por tanto, de sus valores genéricos y objetivos.

De lo que se trata entonces es de construir una unidad a partir de las
diferencias, siempre y cuando estas diferencias enriquezcan y no ahoguen
la vida humana. Y al mismo tiempo promover un sistema instituido de
valores lo mds cercano posible a ese sistema objetivo. El tinico modo fac-
tible para acercarnos a ello es a través de una profunda democratizacién
de todas las relaciones humanas, principalmente de las internacionales
que son las que involucran a los mds grandes grupos humanos y donde la
democracia no sélo ha avanzado muy poco, sino que vive un franco y
muy peligroso retroceso después del 11 de septiembre de 2001.

Pero, ;por qué no se ha logrado hasta ahora ese reencuentro entre in-
dividuo y género?, ;por qué se hace tan dificil enfrentar los problemas
globales que hoy amenazan a la humanidad y que provienen del propio
accionar humano? Sencillamente, por el tipo de relaciones sociales pre-
valecientes que giran alrededor de la maximizacién de la ganancia y no
de la vida humana. Hacer que los valores realmente humanos sean los
que imperen presupone sustituir, como eje organizativo de la sociedad,
la raz6n instrumental por la razén humanistica y la 16gica mercantil por
la 16gica de la vida misma.

Ese es el principal sentido de hablar hoy de valores: hacer lo posible
por salvar a la humanidad de su propia autodestruccién.
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