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OZET

BiR TUKETIM NESNESi OLARAK MUTLULUK: MUTLULUGUN
REKLAMLARDA KULLANILMASI UZERINE BiR ARASTIRMA

Bu arastirmanin temel amaci; mutluluk igerikli reklamlardan elde edilen doyum ile tiiketicilerin
mutluluk diizeyleri ve satin alma niyetleri arasindaki iligkileri incelemektir. Anket kisisel bilgi
formu ve c¢esitli Olgeklerden olusmaktadir. Bu olgekler; Cihan Becan (2016) tarafindan
gelistirilen, gegerlilik ve glivenirlilik ¢aligmas1 yapilmis 25 adet 5°1i Likert tipinde 6nermeden
olusan 4 boyutlu “Mutluluk Cekicilikli Reklamlarla Elde Edilen Doyum Olgegi”. Hills ve
Argyle (2002) tarafindan gelistirilen 5°1i Likert tipi 8 dnermeden olusan, Tiirkgeye Dogan ve
Akinci1 Cotok (2011) tarafindan uyarlanan Oxford Mutluluk Olgegidir (OMO). Son 6lgek ise
gegerlilik ve giivenilirlik galismasi yapilmis olan ve Shiv, Edell ve Payne, (1997) tarafindan
gelistirilmis ve Yagc1 ve llarslan (2010) tarafindan Tiirkceye gevrilerek uyarlama calismasi
yapilmis olan 5°li Likert tipinde 3 &nermeden olusan “Satin Alma Niyeti Olgegi” de anket
formunun igerisinde yer almaktadir. Anketler kolayda 6rnekleme yontemi ile 15 Ocak-15 Nisan
2023 tarihleri arasinda ¢evrimici olarak “Google Anketler” uygulamasi iizerinden 18 yas {izeri
kisilere uygulanmigtir. Elde edilen veriler bilgisayar ortaminda SPSS 22.0 istatistik programu ile
analiz edilmis, verilerin degerlendirilmesinde ortalama, standart sapma analizlerinin yaninda
Olgekler arasi iligkilerin belirlenmesinde korelasyon, hipotezlerin test edilmesinde regresyon
analizinden faydalanilmistir. Bulgular sonucunda; mutluluk igerikli reklamlardan elde edilen
doyumu belirleyen boyutlardan deneme-harekete gecirme ile mutluluk arasinda iliskinin
olmadigi, yol gosterme kisisel fayda ile mutluluk arasinda negatif yonlii bir iligkinin oldugu,
rahatlama inandiricilik, bilgilendirme ve mutluluk igerikli reklamlardan elde edilen doyum ile
mutluluk arasinda pozitif yonlii iligkilerin oldugu, elde edilen doyumun tiiketicilerin mutluluk
diizeyini %1.3 oraninda artirdigr sonucuna varilmistir. Mutluluk icerikli reklamlardan elde
edilen doyumu belirleyen tiim boyutlarla satin alma niyeti arasinda pozitif yonlii orta ve yiiksek
diizeyde anlaml iligkilerin oldugu belirlenmistir. Mutluluk igerikli reklamlardan elde edilen
doyumun tiiketicilerin satin alma niyetlerini %55.4 oraninda etkileyerek artirdig1 saptanmaistir.

Mutluluk ile satin alma niyeti arasinda ise anlamli bir iliski olmadig: belirlenmistir.
Anahtar Kelimeler: Reklamcilik, Mutlulugun Tiiketimi, Tiiketim Kiiltiirii, Tiiketici

Davraniglari, Mutluluk



yeni-kampanvyasiyla-mutlu-olmak-icin-beklemeyinkucuk-mutluluklari-fark-edin-
mutluluk-her-yerde-diyor . Erisim Tarihi 05.01.2023.

The Brand Age. (2020). Algida, Yeni Reklam Filmiyle Bahar1 Miijdeliyor.
https://www.thebrandage.com/algida-yeni-reklam-filmiyle-bahari-mujdeliyor-10659.
Erisim Tarihi 04.01.2023

Tolle, E.(2008), A New Earth Awakening is Your Lifes Purpose, USA: Penguin Group.
Tosun, N. (2010), fletisim Temelli Marka Yonetimi. Istanbul: Beta Basim Yayim Dagitim A.S.

Tsai, S. P. (2005), “Impact of Personal Orientation on Luxury-Brand Purchase Value”,
International Journal of Market Research, 47(4), 429-454,
https://doi.org/10.1016/j.jwb.2010.11.002.

Merdin Uygur, E., (2021), Tiiketim Ve Mutluluk Iliskisine Dair Bir Arastirma Giindemi
Cercevesi, Dogus Universitesi Dergisi , 22 (2) , 237-252 . DOl
10.31671/doujournal.912413

Varol, E., Celik Varol, M. (2019), “Kavram ve Kuramlariyla Marshall Mcluhan’a Bakis:
Giliniimiiziin Egemen Medya Araglar1 Ekseninde Bir Degerlendirme”. Uluslararasi
Kiiltiirel ve Sosyal Aragtirmalar Dergisi, 5 (1) , 137-158. Retrieved from
https://dergipark.org.tr/tr/pub/intjcss/issue/46909/537800

Yagci, M. 1., Ilarslan, N. (2010), “Reklamlarin ve Cinsiyet Kimligi Roliiniin Tiiketicilerin Satin
Alma Davranislar1 Uzerindeki Etkisi”, Dogus Universitesi Dergisi, 11 (1) , 138-155 .
Retrieved from https://dergipark.org.tr/tr/pub/doujournal/issue/66662/1043034

Yardimci, A. B. (2018), Sinoplu Filozof Diogenes (Diyojen) ve Etik Anlayisi. Ankara: Berikan

Yayinevi

Yavuz, A. (2020), Reklamlar Araciligiyla Duygu Yonetimine Gostergebilimsel Bir Bakis:
Coca-Cola Ornegi, Yiiksek Lisans Tezi, Denizli, Pamukkale Universitesi Sosyal

Bilimler Enstitiisi.

Yazicioglu, Y., Erdogan, S, (2004), SPSS Uygulamali Bilimsel Arastirma Yontemleri, Ankara:
Detay Yayincilik

84


https://www.thebrandage.com/ulker-yeni-kampanyasiyla-mutlu-olmak-icin-beklemeyinkucuk-mutluluklari-fark-edin-mutluluk-her-yerde-diyor
https://www.thebrandage.com/ulker-yeni-kampanyasiyla-mutlu-olmak-icin-beklemeyinkucuk-mutluluklari-fark-edin-mutluluk-her-yerde-diyor
https://www.thebrandage.com/algida-yeni-reklam-filmiyle-bahari-mujdeliyor-10659
https://doi.org/10.1016/j.jwb.2010.11.002
https://dergipark.org.tr/tr/pub/intjcss/issue/46909/537800
https://dergipark.org.tr/tr/pub/doujournal/issue/66662/1043034

Yeoman, I. (2011), “The Changing Behaviours of Luxury Consumption”, Journal of Revenue
and Pricing Management, 10, 47-50. https://doi.org/10.1057/rpm.2010.43.

Yildiz Turan, E. (2015), “ilkcag Felsefesinde Faydaciligin Temelleri”, Atatiirk Iletisim Dergisi,
(8),249-258 . https://dergipark.org.tr/tr/pub/atauniiletisim/issue/33518/373953

Yiirektiirk, S., (2022), Gelir Diizeyi, Tiiketim Harcamalar1 ve Mutluluk Arasindaki Iliski,

Yiiksek Lisans Tezi, Van, Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

85


https://doi.org/10.1057/rpm.2010.43
https://dergipark.org.tr/tr/pub/atauniiletisim/issue/33518/373953

