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INTRODUCCION

El presente volumen representa un trabajo coledéeracadémicos y
académicas de diversas disciplinas y campos ddiestentrado en la
complejidad que encarna el cuerpo humano desdeenspectiva so-
cial y cultural. Tal como lo concebimos aqui, elrpeehumano tras-
ciende su dimensién puramente anatdémica y fisiokddio entende-
mMOos como un ente social, centro de procesos deipcanh y reproduc-
cion social. Es un espacio culturalmente construido elgednscriben
y entrelazan diversas marcas y procesos sociaess marcas son mol-
deadas y condicionadas por diversidad de normativas — leoetad,
género, orientacién social y otras categorias identiteglagantes— y
procesos que coexisten, dialogan o, incluso, conflictiamilcopéndo
a la configuracién y moldeamiento de las experengilas subjetivi-
dades individuales.

En el estudio de las corporalidades sociales, las sudpeties y las di-
sidencias, la interaccién entre diversos campostiglie y la integra-
cion de perspectivas teoricas y metodoldgicas,uséve fundamental
para desafiar y enriquecer nuestra comprensiénnpaimiento. Los
capitulos que compilan este volumen exploran yodeh entorno a este
objetivo comun integrando un enfoque interdisciplimgte abarca di-
versos enfoques como la Sociologia, la Antropoldg&Ciencias Po-
liticas, Juridicas, la Filosofia, las Artes Visuales Estudios Activis-
tas, los Estudios Culturales, la Psicologia, entr@sotel volumen re-
presenta un esfuerzo académico por trazar nuevosias de analisis
y estrategias que permitan superar los limiteagndduccion del co-
nocimiento entorno a la diversidad del cuerpo y la idadten contex-
tos sociales que a menudo imponen las normativas yigarasl domi-
nantes en la produccion del saber.

Esta obra articula diversas lineas de trabajo wtieas que indagan y
profundizan en las complejas dinamicas de las calidades sociales y
las subjetividades en la sociedad actual. En ligeasrales, los diversos



titulos que integra exploran las dinamicas de padentidad y resisten-
cias que encarnan los cuerpos. Ademas, algunas propuestindbe
experiencias corporales y su representacion dasdesds expresiones
artisticas, sociales y culturales, y profundizan iérehtes cuestiones
vinculadas a la naturaleza humana, como la indalidad, la politica,
la ética y la moral. También, se examina el lugaaddecnologias di-
gitales y su influencia en la construccion de nses@arporalidades y
subjetividades en sociedades cada vez mas conectadaslgdeas.

Tomando como marco de referencia esta concepciécudgo como
sitio donde confluyen e intersectan las construasosociales y cultu-
rales, comenzamos este volumen explorando comaegb@usus prac-
ticas y las manifestaciones fisicas se usan comarhentas de resis-
tencia, protesta y desafio a las normas y estlastsociales. En este
contexto, cobran relevancia la agencia, las expeagrccontra narra-
tivas que encarnan las corporalidades desafiandtidpsesitivos de po-
der y control, los discursos y practicas hegemonicas queeddé nor-
mal y/o lo abyecto. En esta linea, diversos capitetmoran las estra-
tegias de activismo que utilizan el cuerpo comoiagh del cambio
social y ponen el centro de atencion en el analisisnovimientos y
acciones transformadoras de la percepcion de fporaidad desde un
enfoque de derechos y de justicia social. Acciones,tignen un im-
pacto, en la percepcion publica, pero también epdhiicas y practicas
gubernamentales, asi como en las representaciotiasal@s de los
cuerpos y las identidades.

Otras propuestas que vertebran la obra, indagarepassentaciones
culturales del cuerpo a través de un amplio abanico deestatfones
artisticas, ofreciendo un interesante marco de @s&hntorno al im-
pacto que las diversas formas de expresion tienda percepcion del
cuerpoy en la construccion de identidades corpsmh diferentes con-
textos culturales. Tal y como muestran estas prégsies arte y la cul-
tura, son espacios privilegiados para la reflexitamtyansformacion de
la experiencia corporal y desde donde cuestionar Yidekes normas
de género, belleza y salud, y promover la pluralicagboral. En una
sociedad en constante cambio y transformacion sesialecesario dar
cabida a las nuevas tecnologias y el espacio Higtaeste sentido,



diversos capitulos exploran como las tecnologiasadégi y la virtuali-
dad estan reconfigurando nuestras percepciones y vagetel cuerpo
y de las identidades. Estas propuestas, profundizda @mprension
de los factores como el género, la racializacioedd, la sexualidad
interactdan con las tecnologias digitales, dangarla procesos de con-
flicto, disidencia y creatividad en la configuracida las identidades
corporales en la era digital.

En coherencia con el objetivo comun, este volumetepde ofrecer
claves para comprender y abordar la complejidad debowmmo ente
social, desde diferentes enfoques y campos deiestiab investiga-
ciones que albergan los diversos capitulos, propoeac un marco de
analisis interdisciplinario, que conjuga la reflexiéoriea y las aplica-
ciones practicas, con intencion de contribuir sigativamente al co-
nocimiento académico y profesional en diferentesoses, tratando a
la vez de ser accesible para un publico mas generalizado.

ELISABET MARCO AROCAS
(Universitat de Valéencia)

AINA FAUS-BERTOMEU
(Universitat de Valéncia)



CAPiTULO 33

EL CUERPO ¢(CAMPO DE BATALLA O INTELIGENCIA
SENTIENTE? DIALOGO ENTRE FOUCAULT Y ZUBIRI

CARLOTA GOMEZ HERRERA
Universitat de Valéncia

1. INTRODUCCION

El objetivo de la presente contribucion es entaltadialogo entre las
propuestas filosoficas de Michel Foucault y Xavebiri en relacion
al cuerpo. Foucault emplea una perspectiva anaraiagieg®® que
combina las reglas de un proceder analitico (deerdoucon Can-
guilhem) y las de un diagndstico (en linea con 2dighe) para pensar
el cuerpo como campo de batalla y receptaculo de regsndengoder.
El cuerpo, para Zubiri, es una estructura dinangoastitutivamente
abierta al mundo en la accién plena del sentir (fundéade en la base
material), especialmente, mediante su relacion con larralalad bio-
hermenéutica.

Se pretende, por tanto, precisar en qué medida édepbsllar cierta
relacion en sus aproximaciones al concepto de ciepautir de la idea
de un nucleo compartido, una racionalidad corpacdldsmenéutica, y
determinar como esta influye en la reconfiguracion dstragestructu-
ras psico-organicas en su interaccion con la realidadu Easfondo, el
cuerpo no es algo que meramente “esté-ahi” arrojado, s&nm4s bien
constituye un sistema de interlocucion determinado goastante cam-
bio y relacién con el mundo exterior a través de su actiadiética

La nocion de "anarqueologia" aparece coyunturalmente en dos lecciones del curso que im-
partio en el afio 1979-1980 en el College de France, especificamente en las sesiones del 30
de enero y del 6 de febrero.
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2. LA NOCION DE CUERPO EN FOUCAULT

Foucault, en una de las conferencias que pronurdite !l cuerpo,
especificamente en la primera de las cuatro reasgeth la obrél
cuerpo utdpico. Las heterotopjggonunciada en diciembre de 1966 y
tituladaEl cuerpo utépicpdestaca que el cuerpo es la condicién de po-
sibilidad de toda experiencia. Dice, asi, que es importaceda que

el ser humano no solo puede moverse y removerse gsie ademas
puede mover el cuerpo, removerlo, cambiarlo de lygaor qué? Por-
gue el ser humano no puede desplazarselsito @uede dejarlo alli
donde esta para irse a otra parte.

Los seres humanos habitan el cuerpo y en el cuBuymden con él re-
correr las distintas partes del mundo; esconderse por la mafiana bajo las
sabanas; sentir en situaciones embarazosas que este se vuelve tan pe-
gueio comaina pulga; dejarse fundir al sol en la playa... el cuerpo
siempre esta alli donde ellos estan y no parte nunca giento cero.

Sabemos que el cuerpo constituye, en cierto sentidmrpns de pres-
cripciones, movimientos, gestos y habitos comurasnaanifestacion
reglada de la corporalidad de una épdaao de una condensacion de
poder. Desde las multiples condiciones que delmianfiguran y sus-
tentan el cuerpo de Foucault podemos extraer toekaldades espe-
cialmente significativas que puede adquirir un caegm primer lugar,
el cuerpo enfermo, espacio sometido a una praetiapéutica y clinica
fundamentada en concepciones bioldgicas espegificasrestringe o
establece ciertas libertades mediante un entramegwacticas y dis-
cursos médicos (Foucault, 2003c). En segundo lugayezpo vigi-
lado, que conlleva la relacion con un tipo de ejendile poder especi-
fico y con instituciones socioestatales que regulgestionan las liber-
tades corporales de los individuos (Foucault, 2002)nYeeer lugar,
el cuerpo excluido, cuerpo que padece las represaéibpoder y de
ciertos discursos que lo relegan a una posicién degoesat(Foucault,
1967; 1977;2003a; 2003b; 2019). Cuerpos enfermos, cuerpos vigilados
y cuerpos excluidos son los tres principales pgrads que Foucault
identifica con respecto a la sujecién en analisiargueoldgico del
cuerpo, los principales estratos discursivos quadtizan el discurso
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sobre el cuerpo y gestionan su poder, lugar y espmhasitro de la so-
ciedad, las tecnologias médicas y juridicas, los §itel desarrollo de
las relaciones humanas.

El cuerpo supone y es efecto de un articuladoiejeriecnoldgico cre-
matistico, cultural y politico que lo sella y al mismo tieropostituye el
estrado virtual sobre el que se fundan préacticas, ¢e activan o desacti-
van discursos y silencios. De tal modo, el cueaptién es una suerte de
naturaleza que se desliza porificamente a traves deratwg®rdenado-
res y baila dandole una forma. Establece un modoreto de nutrir la
norma; es un circulo abstracto de gritos, afecciones y sinfonias fuera del
cual solamente comienza a depositarse la densidadgistmsolitario.

Puede existir un ‘saber’ del cuerpo que no es aratte la ciencia de
su funcionamiento, y un dominio de sus fuerzasegumas que la ca-
pacidad de vencerlas: este saber y este domingiitgen lo que po-
dria llamarse la tecnologia politica del cuerpalubiablemente, esta
tecnologia es difusa, rara vez formulada en dissurentinuos y sis-
tematicos; se compone a menudo de elementos y de fragmentos, y uti-
liza unas herramientas o unos procedimientos in@me\ pesar de la
coherencia de sus resultados, no suele ser sinénstiamentacion
multiforme. Ademas, no es posible localizarla nuertipo definido de
institucion, ni en un aparato estatal. Estos recurren a ella; utilizan, va-
lorizan e imponen algunos de sus procedimientas €l misma en
sus mecanismos y sus efectos se sitda a un niyetlistinto. Se trata
en cierto modo de una microfisica del poder quapasatos y las ins-
tituciones ponen en juego, pero cuyo campo deeabd sitla en cierto
modo entre esos grandes funcionamientos y losgsapierpos con su
materialidad y sus fuerzas (Foucault, 1998, p. 78).

El esta aqui, irreparablemente, nunca en otra partégdd a una cir-
cunstancia, sujeto a un entramado de poder. Edlpayue el cuerpo,
mi cuerpo, tl cuerpo, nuestros cuerpos constituyeartrario a la uto-
pia en la medida en que son lo que nunca estéotrajaielo, son el
lugar absoluto, el pequefio fragmento de espacio caraklen sentido
estricto, yo me corporizo (2010).

Mi cuerpo, entonces, podria parecer que es el lugaraediafle al que
estoy, por ser el ser humano como es, condenadonfiargo, algo
mas habita en mi cuerpo, gracias a lo cual es padéiside €l asomarse.
Representa una linea de posibilidad, de expans@eagimiento. Me-
diante él el sujeto experimenta la gracia de umengeente creacion
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poética que envuelve sus limites fisicos, de la mismanera que el
cielo y el suelo, junto con su interaccion, dibujaregE un habitat que
puede devenir familiar. El cuerpo es un horizoettp es, al mismo
tiempo limite y punto de referencia, lugar de esauclugar de orien-
tacion. El que con ¢l danza no extrae nada de ¢l; es para ¢l una linea
cuya transgresion podria designar una sobre-nasadlel movimiento
en la medida en que es el area y la plataforma de la atxidatermi-
nacion y la espera de una posibilidad. Es el lggamétrico de la ex-
presion y tiene una “condicién heterotépica”, quplica una exceden-
ciay un desbordamiento de los procesos de sujeciénen ultima ins-
tancia, permite hablar del “cuerpo experiencial” coghespacio en el
gue tiene lugar la puesta en cuestion de la psaigetividad. Ese algo,
tradicionalmente asociado al alma, a la mente, arlaiencia es, dice
Foucault, bella, pura, blanca, por lo que trae de nyswdo que aporta
desconocido. Es la parte del cuerpo luminosa, padf, virtuosa, agil,
movil, tibia, fresca, cambiante.

En realidad, el cuerpo tiene él mismo sus propiogsesude lo fantas-
tico; también él posee lugares sin lugar y lugares mas profundos, mas
obstinados todavia que el alma. La cabeza, por ejergpE extrafia
caverna abierta sobre el mundo exterior por dos vent#resas cosas
gue entran en mi cabeza siguen estando realmeptegterior, afirma

Foucault, puesto que las veo delante de mi. Esaasbayliedad del
cuerpo humano, que es, a la vez, al mismo tiempo, @cirecpmpren-

sible, cuerpo penetrable y opaco, cuerpo abiertanade. Esta ambi-
guedad hace que el pensador francés denomine gloche@mano:

cuerpo utépico. Utopia que esta estrechamente oakta con la crea-
cion, con el pensamiento, con aquellos modos otrgeedsar lo posi-
ble. Por ejempld)ouglas detects esta interrelacion entre cuergea-c
cion y concibe el cuerpo humano como un espacia eladesarrollo

simbdlico (1988).

Cuerpo absolutamente visible, que sin embargo, eadef captado
por una suerte de invisibilidad de la que jamas se separa.

La experiencia que se forma a principios del sk aloja el descu-
brimiento de la finitud, no ya en el interior deinsamiento de lo infi-
nito, sino en el corazén mismo de estos contergdesson dados por
un conocimiento finito como formas concretas dextencia finita.
(Foucault, 2022, p. 329).
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Ese craneo, ese detras de mi craneo que puedartante mis dedos,
pero jamas ver, esa espalda, que siento apoyada @rémpuje del
colchén sobre el divan, cuando estoy acostado, peredjo sorpren-
deré mediante la astucia de un espejo. El cuermd mtasma muy
vivo, encarnado que no aparece sino en el espefientms espejos, v,
todavia, de una manera fragmentaria. Pero, ademésego es ligero,
transparente, es imponderable; corre, actua, vive, desea, se deja atrave-
sar sin resistencia por todas mis intencionesyntatles. Si. Pero hasta
el dia en que siento dolor. Entonces, entonces hidéeser ligero,
imponderable, etc.; me vuelvo cosa, arquitectura fantastica y arruinada.
Asi pues, dos son los conceptos que podemos eggasta meditacion
foucaultiana sobre el cuerpo humano, por un lado, ex$usp, fantasia,
creacion y por otro, es vulnerabilidad, interdependencia

3. LA NOCION DE CUERPO EN ZUBIRI

Ciertamente por algunos momentos de su realidgeriona esta inte-
grada en el mundo; por ejemplo, por su cuerpo. Pero en cuanto personal,
este mismo cuerpo transciende de toda integragigoerpo es personal
pero lo es formal y precisamente no como organishtomo sistema
solidario, sino como principio de actualidad (Zytie84, p. 213).

La concepcion zubiriana del cuerpo encuentra uriopda inflexion
significativo en una obra que dejé una improntalpeable en el pen-
samiento del filosofo espafiol. Nos referimoSldombre, su natura-
leza y su posicion en el mungmublicada en 1940 y escrita por Arnold
Gehlen, un texto que aborda de manera rigurosalémgeamientos
dualistas de Scheler. En el marco del curso "Cuerpo y anhiri se
enfrenta al trabajo de Gehlen, arguyendo que la esdalkcser humano
no reside en sus carencias, en lo que le falta @idmcomo Méangelwe-
sen), sino en su exceso, en la sobresaturaciépeddrmalizacion que
lo distingue.

Scheler postula que el ser humano, al ser simultéer@amanimal y ser
espiritual, encuentra su existencia en dos dimeasifumdamentales:
el medio y el mundo. Dentro del cosmos, la vidarsse desenvuelve
dentro de un medio fisico, mientras que el espigtsgnal del hombre
representa su capacidad Unica de abrirse a si m@mundo y a lo
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divino. Esta perspectiva suplanta la antigua y didaudicotomia entre
cuerpo y alma con un nuevo dualismo entre naturalezajtesp

Zubiri, en cierta manera siguiendo el estilo del 6fésaleman Gehlen,
se propone demostrar que la realidad humana agyestina unidad es-
tructural, una sustantividad. Esta nocion se resexelusivamente para
los seres vivos. Una estructura es considerada sustaotique lleva a
cabo actividades inherentes que le permiten manterpopia indivi-
dualidad, alcanzar cierta autonomia y ejercer urragbsobre su en-
torno. Al ser sustantiva, cualquier organismo vivosedimita a reac-
cionar ante los estimulos externos, sino que asumegpansabilidad
activa, desarrollando una conducta que le permaptacse continua-
mente a las circunstancias y relacionarse conadasanera coherente.

Zubiri introduce el concepto de habitud como laxfarprimaria en la
gue un ser vivo se enfrenta a las diversas sitnasigue encuentra.
Segun Diego Gracia, esta nocion podria haber sftleeiciada por la
lectura de Gehlen, quien dedicé una considerabieidte al tema del
habito (1986) y cit6 el trabajo de Guillaunh@, formation des habitu-
des en este contexto (1968). Es importante recordar Iggengino ha-
bitud es un galicismo. En los animales, esta halsikumhanifiesta como
el sentir. Lo caracteristico del sentir animal eslgae&osas se perciben
como estimulos, los cuales provocan una respuesta espesin em-
bargo, la riqueza y variedad de estas respuestasndep del nivel de
formalizacién alcanzado por cada especie animaliriZuifiza el tér-
mino formalizacion para describir la capacidad depar, estructurar
y autonomizar las percepciones, asi como para organizasfasestas
correspondientes a estas percepciones.

Zubiri ha llegado a la conclusion de que la fungéincipal del cerebro
no radica en ser simplemente un 6rgano de integrasegun lo pro-
puesto por Sherrington, ni en ser un 6érgano defgigoion, como plan-
teaba Brickner, sino en ser el 6rgano primordidadermalizacion. De
hecho, el sistema nervioso y el cerebro humano ktamzado el mas
alto grado de capacidad para la formalizacién: paser humano, los
estimulos ya no estan directamente ligados a respuesséadns vita-
les, sino que pueden ser objeto de una variedafiniiede conductas.
Las percepciones han adquirido una independentiantaiuestros
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sentidos que ya no son percibidas simplemente astimulos, sino
como realidades en si mismas.

La capacidad hiperformalizadora del cerebro humanonségkiri, es
esencial para nuestra supervivencia como esped98)1Aunque el ser
humano puede carecer de ciertas habilidades otedgticas fisicas
presentes en otros animales, esta capacidad cenelsrpermite adap-
tarnos y prosperar en diversos entornos. En resuestnhabilidad nos
distingue y nos hace unicos en la naturaleza, otorganddebgencia
y permitiéndonos desarrollar estrategias sofistisguhra enfrentar los
desafios que encontramos en el mundo (1984).

Imaginemos a dos animales en un entorno natural: un ledrsgrunu-
mano. El ledn tiene habilidades fisicas sobresaggmomo la veloci-
dad, la fuerza y los sentidos agudos, que le permiten peesas y de-
fenderse de depredadores. Por otro lado, el ser humaue aber estas
habilidades fisicas excepcionales. Sin embargoerehsmano posee
una capacidad unica en el reino animal: su ceraltamente desarro-
llado y su capacidad hiperformalizadora.

Supongamos que ambos animales se encuentran situa@on en la
gue necesitan obtener alimento. El le6n puede digpgmincipalmente
de su fuerza y velocidad para cazar presas directamentantio, el
ser humano puede usar su capacidad cerebral gareeistrategias mas
complejas. Por ejemplo, podria desarrollar herramgeobmo arcos y
flechas para cazar a distancia, o podria cultivarta$ay criar animales
para obtener alimentos de manera mas sostenibke.cepacidad de
pensar de manera abstracta y encontrar solucionesadoras es lo
gue distingue al ser humano y lo hace Unico emfaraleza, gracias a
la hiperformalizacion de su cerebro.

Zubiri argumenta que la inteligencia no es simplet@ena adicion al
sentir animal, sino que representa un modo diferéatexperimentar:
un sentir intelectivo, una forma humana de relacgmaon el mundo,
la manera en que el ser humano se enfrenta alidagtaEn lugar de
concebir al ser humano como una combinacion depougrlma que
luego interactian o funcionan en paralelo, Zubioppne que somos
una unidad primordial y radical cuya estructuradoice una variedad
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de funciones, tanto psiquicas como corporales. De tabymm posee-
MOS un cuerpo y un alma separados, Sino que somos sereseguanint
lo corporal y lo psiquico de manera indivisible.

4. BIOHERMENEUTICA FOUCAULTIANA: PENSAMIENTO
Y SUBJETIVIDAD

La coherencia estilistica que subyace al discurso folmamlpermite a
partir un ejercicio de exteriorizacion hacer exfgiel caracter ilegitimo
(aunque a la vez necesario) de la identidad detgugea individual o
colectivo. No se trata de verificar la validez denoétodo mas alla de
los limites del texto en el que dicha validez se ensaya,ccabahsayo
mismo. En este sentido, buena parte del valor haada obra de Fou-
cault proviene de su particular modo de renovadénensayo filoso-
fico, al que sus precauciones metddicas han dotad@aor y eficacia
poco frecuentes. Asi entendido, el ensayo es lageasbbra de una
distancia especifica de la mirada, un cierto régideeatencion que se
manifiesta en la eleccibn misma de una modalidad&@ativa que cons-
tituye un ambito especifico de problematizacionjedlyo. El analisis
del modo de interlocucion puesto en obra y las estrategiasqutio de
las cuales este modo va trabando la arquitecturgleja de sus textos
son un desenmascaramiento de la verdad de la isidgdt moderna
como el agujero en la sustancia que viene a datade por quéuestra
realidad es ya siempre simbdlica, linglistica e historica

Tiene razén Deleuze al afirmar que el asunto ggesibna de la manera
mas intima el trabajo de Foucault no es el probl@ehagaber, tampoco
lo que el de Poitiers determina como ética, ni siquiera ldhngoe com-
parecer en sus textos mas conocidos como poder. Aquello qoaufo
define como el objeto esencial de su investiga@bblanco de su preo-
cupacion mas general, es, mas bien, el pensar. P@engar que solo
se ejerce como experiencia de un saber, siendo adeamgdoder y un
deber. Asi, Deleuze podra recordarnos la importasagéal de la cues-
tion del pensamiento en Foucault: «“¢qué signilieasar? ¢A qué lla-
mamos pensar?” la pregunta lanzada por Heideggeget@mada por
Foucault, y es aquella que ha de afectar al presarde mismo corazén.
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La cuestion del pensar confiere a la filosofia fadttana su sello incon-
fundible de continuacién y agotamiento de la sdwuhdiana, esto es, de
una cierta modernidad critica llevada hasta suhast consecuencias.
Y es que solo bajo la condicién de un pensar madeapropia de una
finitud primera aunque no fundamental y, por endeaqigica— puede
emerger una efectiva problematizacion del pensamiem sus limites
de derecho. Puede el pensar ser interrogado, emsa fl@iure, a partir
de algo que no es en absoluto pensar, que respEasdr y que viene a
poner en cuestion al pensar en su pretendida iatezdy luminosidad
pura. Puede llamarse a ese algo, como dice Foucalu#tsepalabras y
las cosasindice de la finitud del pensamiento o la quieteda repre-
sentacion infinita, ser. Ahora bien, ser se abreart&ult como saber,
ser es también poder, ser, finalmente, es moral. $slgeto, relaciones
discursivas, que atan, que sujetan), poder (procesalgjetivacion
porque estamos en relaciones de poder, pero no rg@empelaciones
de dominacion) y moral (subjetividad, porque dekedies posible con-
seguir un adentro, una determinada interioridad)eSaoder y subje-
tividad son los tres ejes de la ontologia foucanéiy la triple raiz de su
problematizacion del pensamiento.

Cuando hablamos d&roblematizacion” no nos referimos directa-
mente a una negacion o a una disolucién del peessdmna partir de
algo mas verdadero, mas originario que él (por eiemaphistoria o la
economia), sino que hablar de problematizacién bkihdel espacio
gue el ejercicio del pensar, ejercicio que tradigiorente se ha atri-
buido a la labor filoséfica, abre y en el que y desblque, inevitable-
mente, el ser humano por ser como es mora, habitenEsalidad, la
efectiva tarea y deber del pensar en la que ya siezspamos, el modo
particular y pluralmente diferenciado de ser enwhdo humano. Es el
ethos del pensamiento.

En el horizonte de esta preocupaciéon se determinageesenfoucaul-
tiana como una «Historia del pensamiento», que &qde vérselas,
con la historicidad de un pensamiento que, siendo lugtdrace, ade-
mas, historia; y ello en un modo muy sefialado —claramente distinto del
hegeliano y del heideggeriano—y es pliegue critico.
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Ello hace de la tarea de una historia del pensamiento upadistm-
prometida con su propio presente, introduciendeehtecimiento, jus-
tamente el del pensamiento, en la historia. Y es«yag acontecimien-
tos del pensamiento. Historia, pues, del pensamipato,ni como his-
toria de las representaciones ni como historia de latafiades, sino
como historia de la problematizaciones —siendedalpmatizacion, no
la resolucion de las cuestiones, sino el elemeiffiévedicial del pensa-
miento—, a cuyo través el ser se da como experieesidecir, como
pudiendo y debiendo ser pensado. La problematizabr@eatonces a
un poder y a un deber con respecto al ser. Un podardeber que se
roba, que se sustrae, sino esta presente el juegmdablematizacion.
Esta es necesaria.

De hecho, este proceso plastico, se cristaliza deraaxtraordinaria
en la historia de la filosofia, es decir, en ladrist de las ideas filoso-
ficas. La historia del conjunto de pensadores quesito calificados
con el término filosofos si por algo se distingge grecisamente, por
la discontinuidad que introducen cada una de sugateo pensamien-
tos en relaciéon con la episteme de su época. Es pdatabras, se carac-
terizan por la irrupcion que representan.

De esta manera, la labor tradicional y puramente histaficgrdifiere
fundamentalmente del quehacer filosofico, ya que @simo se define
por su capacidad de irrumpir y abrir brechas cepeeto al corpus de
conocimiento asociado a su tiempo. Lo que Heidedgeominaria la
imagen de la época del mundo queda truncada, pa#Ham el acto de
pensar filoséfico. De ahi que hacer historia de la fflasw equivalga
a hacer filosofia, aunque esta ultima debe necesani@ revisar y ac-
tualizar los problemas que han definido y marcado la paime

La problematizacion, el movimiento del pensar, cuasl@jerce, no
procura normas, valores o guias de accion. Mas b@a, consigue
abrir al individuo a esa pluralidad de voces —quoees elje, sino el
Moi, pensante— a una experiencia, que nos afecta y gromeovi-
miento, no hacia otro mundo, sino hacia un mundm. &e juega aqui
el especifico vinculo foucaultiano entre la prokdéizacion y la accion,
desde el momento en que la problematizacién éselddd con respecto
a lo que se hace.

_665_



El ejercicio de la libertad como practica de una éticauielado exige
y comporta una «toma de distancia», justamentellgpensamiento,
gue hace ver, lo que no se veia, no por oculto silsiej sino por ha-
bitual, por cotidiano. En ese sentido, el pensamiento cooidgmati-
zacion es algo ambiguo. Por un lado, es un habgo,caie nos permite
morar, habitar, pero, por otro, ese pliegue mismo denleie@acia de la
reflexion rapidamente se consolida en algo muarttjnomo, algo que
va solo, que no se necesita nada.

Al mismo tiempo, el pensamiento como problematizacgal @brirse
al Afuera, al salvaje afuera, que Blanchot identiftotno lo no-repre-
sentable, la Diferencia absoluta, o que no puede sergensaro que
debe serlo, porque la consistencia misma de lo ne@septable da que
pensar (por eso mismo no se puede interpretatedl &a famosa ora-
cion el simbolo da qué pensar, escrita por Kant, Ricoeactme para
hacer referencia a que el pensamiento del simbolo se diraleal y
no por detras del mismo (Ricoeur, 1969).

He aqui la marca deleuziana de la lectura de Foucaupagito de la
subjetividad. Deleuze introduce una variacion enegtieio del pensa-
miento, una diferencia en la practica de la filégof en la filosofia
practica: piensa las fuerzas [no solo interiores simbtén exteriores]
gue determinan al pensamiento y, por tanto, instandagar privile-
giado desde el cual renovar la cuestion de lo ¢grefiea pensar. La
nocion de ‘afuera’, en cuanto tiene vocacion dealsefiderridiana-
mente, los ‘margenes’ del pensamiento, constituye ese. lug

El pensamiento, dice Foucault, no es lo que habitzonducta y le da
un sentido; es mas bien lo que permite tomar distancia con respecto a
esta manera de hacer o de reaccionar, darsela cojto de pensa-
miento e interrogarlo sobre su sentido, sus contésicy sus fines. El
pensamiento es la libertad con respecto a lo quacee Bl movimiento
por el cual nos desprendemos de ello, lo constituimos comtoobjo
reflexionamos como problema.

Se trataria, entonces, de comprender el ejercicio dedpégIsto como
una ontologia del presente mediante la cual salizdn otros modos
posibles de ser. Es el sujeto moderno, el que al reflexsmteie como
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“volver sobre si mismo”, inaugura la primacia ongidé del tiempo
sobre el espacio (0 su supeditacion amiieh); precisamente porque su
modo de objetivarse se da en una “conciencia”,iotgrvolcada sobre
si misma, asumida como una anterioridad metafis@mangnica, si se
quiere, del sujeto de conocimiento. Pero es pre@ntara esta moda-
lidad subjetiva a la que se contrapone el trabiajoico-critico de Fou-
cault, quien, eras palabras y las cosasn el capitulo titulado “Re-
presentar”, propone la siguiente problematizacion.

¢, Cual es la direccion por la que el pensamientssapa a si mismo?
¢,Donde puede ubicarse el origen de un pensamiento queandecssr
otro? La investigacion parte de una precaucion doddgica: asumir al
lenguaje y al saber que forma como el resultadmdenteraccion com-
pleja de acontecimientos histéricos, es decir, discontpera que a la
vez es susceptible de inteligibilidad. De estos eiagios pueden dedu-
cirse un par de desafios de Foucault a la “Histoeaprimer lugar, no
habria algo asi como una historia, Unicay lingallsaber, que empieza
en los griegos y llega a nuestro presente, y, gars lugar, la discon-
tinuidad reta a la supremacia temporal de la subjetivitzterna para
plantear el caracter espacial de la constitucida dabjetividad moral.

Cuando Foucault se plantea la manera en que Kaatlér cuestion de
la llustracién, de la modernidad —tomaremos los itgomaqui indis-

tintamente en la medida en que ambos refierentadbdad’— lo hace

para sefalar un fendmeno de intermedialidad. Siraggobel problema
con el que se enfrenta es: ¢,como graficar estenfemd mediante una
formacion discursiva desde el andlisis arqueoloégico?

Los niveles Adentro/Afuera ahora rebautizados cgimismo y otro

permanecerian. El recorrido entre estos polos imaviguuna region
ontoldgica en la que el acontecer del pensamiesgibitita la autocon-

templacion del sujeto en el espejo de su propyettaria, para devenir
transfigurado, para ser para si. Las implicacionéstegpologicas y

morales de este periplo, en el que el pensamienierdeobjeto para
si mismo, se concentran en torno a lo que podriardievarse el “efecto
de espejo” caracteristico de la reflexividad moderna.
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Ahora bien, ¢qué ve la interioridad en el espejoZzdempla a si
misma, observandose mientras se reconoce en su miradaaHsjad
a un circulo vicioso en el que el sujeto, concelgioimo interioridad,
preexiste como una anterioridad ontolégica. Estandosubjetiva uni-
taria e interna termina siendo, paradéjicamente, d&leo de Foucault
un “espacio sin espacio”. Este punto central, iniligddo pero omni-
presente, funciona como emplazamiento del sujstoeeir como es-
pacio disefiado por el orden del discurso pararelageaz de represen-
tar. Espacio supuestamente paraddjico, pues es isibilidad la que
hace posible lo visible en tanto decible e inteligibéd,qiie depende la
relacion entre las palabras y las cosas.

La interioridad que se mira en el espejo ve un orden lieddp mien-
tras deviene punto ciego para si misma: el espagi@spacio de la
interioridad no puede representarse en la extdadride los fendbmenos,
aungue se reconozca su papel, en tanto unidad de apéncppa, de
condicion ontologica de cualquier representacion pasib

Veamos como piensa Deleuze ese plegamiento topologico:

Si el adentro se constituye por el plegamientoafigéra, existe una
relacion topoldgica entre los dos: la relacion sbmismo es homo-
loga de la relacion con el afuera, y las dos estacontacto por medio
de los estratos, que son medios relativamenteiesasi(y por lo tanto,

relativamente interiores). Todo el adentro se emraeactivamente

presente en el afuera, en el limite de los estr&icadentro condensa
el pasado (periodo largo), en modos que de ningwargra son con-
tinuos, pero que lo confrontan con un futuro queede del afuera, lo
intercambian y lo recrean. Pensar es alojarse estedto, en el pre-
sente que sirve de limite: ¢ qué puedo ver y quégdecir hoy en dia?
(Deleuze, 1987, p. 154).

En Foucault es la actitud limite y experimental la fyureiona como la
condensacion provisional de unos limites, que inclesmbos y difu-
minados, se hallan siempre en el orden del limite efectiVa aecion.
Y seria justamente esto lo que traduciria libegach Foucault: que
unos modos de accion se produzcan histéricamente, queuseapts
bles de hacerse visibles y que tal visibilidad permita drenomodali-
dades posibles de franqueamiento o superacion.djetsidad, enton-
ces, es un fendmeno de intermedialidad, pliegu® f@enbién limite,
incluso cuando en tanto que tal desafia su circunscnipcio
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Segun Foucault, nuestras acciones y pensamientosiaftienciados
por nuestro deseo y nuestro uso del lenguaje, los aualdgan nues-
tra percepcion del mundo. Ademas, la corporeidadama, al revelar
nuestras limitaciones fisicas, nos hace conscielgesiestra finitud y
Nos muestra que no somos seres infinitos. Este oepsuiento de nues-
tra finitud se manifiesta en el modo de interprédagxperiencia coti-
diana, desde el cuerpo, desde la vida del cuerphebnenéutica-
mente, donde encontramos que nuestras capacidaddsligades tie-
nen limites definidos.

En el contexto del analisis foucaultiano, el enfoqueeaoentra Unica-
mente en la representacion abstracta del conocimientoes la com-
prension del ser humano en su finitud. Se busca esatais condicio-
nes del conocimiento a partir de las experienciesntenidos empiri-
COS que surgen en la existencia humana concretatr&s palabras,
Foucault sugiere que al estudiar al hombre, estaxysrando un ente
gue es tanto empirico como trascendental, ya que asesfperiencias
concretas dan forma a nuestra comprension del myrd#nosotros
mismos.Limite que entre sus dimensiones espacialsglb producido
inmanentemente como capaz de retornar a si. Modaielexiva que
implica a la subjetividad como plataforma estratégiotre cuyas posi-
bilidades estéa franquea¢; pero no solo como fuga; sino también y es-
pecialmente como creacion de si, como habitacion deksiani

Deleuze llega incluso a situar del lado de un paresao sin imagen,
la Gnica posibilidad de pensar de otra mangeager autremeptcomo

si el pensamiento solo pudiera comenzar a pensar, y geggomen-
zar, liberado de la Imagen y de los postulados. Ntveda de libertad
por oposicion a sumision, mas bien cuando hablamasibjetividad la
imagen que aparece es solamente la imagen dengzadé fuga, un
limite, que, por suerte, a veces se pliega, se reeonpale tal modo
consigue morar consigo mismo, y con otros. Por tajutiza la subje-
tividad a la que apela Foucault es a su vez, ambsess, pliegue vy li-
mite. Si bien el pensar, como dice Deleuze, siemmeepie del afuera,
acaba determinando una vez se convierte en pliegaexterioridad
reconocida, familiar, una «imagen del pensamientemie sujeta,
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para dotar de subjetividad al sujeto, a nuevos pozcde subjetivacion,
pues solo deviniendo otro es como se puede pensar lo nadpens

5. LA VERDAD TARTAMUDA DEL CUERPO

¢ Es posible «leer» entrecruzadamente a Zubiri gdedi? Aunque parezca
una tarea condenada al fracaso, en relacion @oal®éma del cuerpo, hay
algunos puntos de encuentro importantes entre amhsaduees.

La idea central en la obra de Foucault es que eboudesempefia un
papel irrevocable, como lo expone en su conferéBtizuerpo utopico”,
al ser el punto comun de la experiencia humand emdo de la vida.
Esta idea se encuentra presente también en lannadiiriana del cuerpo
como el receptaculo de todas las posibilidades hamél cuerpo per-
mite la experiencia del lenguaje, la genealogia, |aadietadl, el poder, la
intimidad y la introspeccion. Por lo tanto, el @ese convierte en un
tema recurrente a lo largo de la obra de ambodedaddnterés foucaul-
tiano por la construccion de un sujeto del lenglragediscursivo” hasta
la busqueda de Zubiri por la captacion de lo mas propio de si.

Lo que en Foucault es problematizacién en Zubiri es azhig@dn. Para
el filbsofo espafiol, el ser de la realidad humananesre-actualizacion
de su realidad nunca acabaid@elida por el poder de lo real; es el mo-
vimiento necesario que debe integrar el processubgetivacion para
Foucault. Zubirianamente, lo que el ser humano reaizgerundio, es
su personalidad, esta es la figura segun la cual la formealitad se va
modelando en sus actos, y en cuanto se va modedarglms (1998). Se
trata de una manifestacion de la profunda intimglael el ser humano
habita, en ella el ser humano se va poseyendo a si raisono caracter
de autopropiedad, es decir, este se realiza esa intadgnidpia.

He aqui otra posible relacion entre las planteaimgsiiiosoficos de ma-
nos: el pensamiento necesita de una fuerza, otra, plagadal@eitiad

con la que impactar y surtir al sujeto. Mas crugia el pensamiento
mismo (algo que seria recursivo, tautologico, prantente negacion
del pensamiento) es aquello que provoca el pens&mi€ esto es, en
cierta medida, lo que Zubiri denomina de suyo, drisimo y no de la
percepcién, pero tampoco de la cosa, es decir, @i pertepcion ni de
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la cosay lo que Foucault llama el pliegue ética odnstruccién de una
interioridad a partir de la doblez de la exteriaddgara fundar la cons-
titucion del sujeto como sujeto moral.

Después de la infancia, comienza una etapa en lalqumocimiento
se entrelaza con la afectividad. La simbolizaciorc@®vierte en una
actividad constante a lo largo de la vida, ya quadividuo accede al
universo simbdlico arraigado en su entorno culturdh Esnexion en-
tre deseo y realidad social, no solo adquiere switapcia en la edad
adulta, sino en la totalidad de la préactica discurselandlividuo. Esta
practica discursiva se entiende como una forma @in# especifica
gue abarca tanto el registro lingtistico, regido poragmy uso de los
significantes, como el registro prelinglistico deXgresion corporal
gue subyace a la palabra.

La hipotesis presentada sostiene que el sentido seaegiel cuerpo,
ya sea en su forma real o en su representacioastada por parte del
nifio. Ademas, como sugiere Lorenzer, el cuerpo se desarsslag-
cribe en el contexto de interacciones especificas denteoedtructura
social mas amplia, siendo el lenguaje una forma &liod crucial en
dichas interacciones (1978).

Las concepciones del cuerpo expuestas se halldnsietamente liga-
das a los individuos y a los entornos sociales en los quesstiesen-
vuelven. Estas representaciones, al reflejar siicdndlente la dindmica
social y la vivencia individual, evidencian una estrec@raccion en-
tre los contextos socioculturales especificos yftamas de pensa-
miento y conducta adoptadas por la comunidad. En sunestiastu-
ras sociales palpables en las que los individuos habitamgsenvuel-
ven se manifiestan simbdlicamente a través de lasmeiprepresen-
taciones del cuerpo humano, perfilando asi un complejoneati@en-
tre lo socialmente construido y lo individualmenteerkpentado.

En septiembre de 1983 fallecid Zubiri y en junio de 1B84cault. En
menos de un afio, la humanidad perdi6 a dos grandes inébésctEs-
tos pensadores, Zubiri y Foucault, aln hoy parecen te@econversa-
cion pendiente sobre el cuerpo, un tema que ambasférmaron y
agudizaron en su manera unica de concebir y \avildsofia. En un
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mundo en el que cada vez mas la relacion entre elaydgidentidad
es un tema axial, las ideas de Zubiri y Foucauitgean con una rele-
vancia renovada. La cartografia filosofica que digainpulsa la espe-
cializacion del pensamiento y del cuerpo, union que imvtaestionar
como experimentamos nuestro ser corporal y cOmmves de esta
experiencia, podemos llegar a nuevas formas de comgnepnsibera-
cion. La dimension filosofica del legado singular déas propulsa un
dialogo inagotable capaz de seguir avivando mapdiberacion y cui-
dado desde los que pensar y tejer el vinculo entrpacugensamiento
y sociedad.
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