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Abstract: The paper explores the few occurrences of theesspon “will to nothingnes{Wille zum Nichtsin Nietzsche’s
writings, and its relationship with the notionswill to truth” and “ascetic ideal.” Aim of this search is to show that these
notions are mutually related, and that they outtireeobjectives of Nietzsche’s late thought. Theesgtigation will focus in
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attitude towards life that contrasts pessimistalisim.
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1. Avversione alla vita e calunnia del mondo

L’espressione di matrice schopenhaueriana “volaefanulla” Wille zum Nichfsviene utilizzata da
Nietzsche a partire dal 1887 e compare in un numstremamente limitato di passi, tra opere a stampa
e carte privaté.Malgrado la scarsita di occorrenze, essa & ddliatma particolare rilevanza per il
pensiero maturo di Nietzsche, in quanto si inseriacuna problematica decisiva prima di tutto per i
progetto filosofico ed editoriale delfaasvalutazione dei valarLa sua presenza € infatti attestabile tra
il 1887 e il 1888, vero e proprio crocevia dellatascheana “filosofia dell’avvenire”, dal momenteec
agli estremi di quel biennio si trovano la publdicae del quinto libro dell&aia scienzgredatto nel
1886) e la stesura del manoscritto definitivo deiticristo— che a detta di Nietzsche costituiva, di fatto,

la Trasvalutazionenella sua forma conclusian quel periodo, come noto, Nietzsche tira le @itdla

1 Alcune considerazioni sulle radici di questa esgiane nel pensiero di Schopenhauer sono contenGtanstancio (forth.).
2 Cfr. per esempio le lettere a Georg Brandes deh@@mbre 1888, e quella a Paul Deussen del 26nmiares 1888.
Sull’elaborazione dellarasvalutazione dei valosi veda Montinari (1999: cap. 4).
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propria riflessione sulla morale europea, tracainmbntorni di quella che diviene per lui una dierse
non solo culturale, ma anche antropologica nel@seis strettamente fisiologico del termine. Nelefar
questo, egli non si preoccupa solo di individudrelgmenti critici della forma di pensiero occidaie
storicamente determinatasi a partire da Platone,soika base di questa sua diagnosi, predispone un
percorso alternativo che permetta all’'uomo di iizdarsi verso una modalita superiore e piu sanenépr
di tutto intellettualmente) di esistenza. Il temalla volonta del nulla appartiene evidentemente al
momento diagnostico di questo processo, in quadtoesso Nietzsche si riferisce in un senso
profondamente negativo. Tuttavia, proprio per @igalita con la quale questo tema viene trattadspe
risulta essere un efficace mezzo di contrasto péwviduare il male che ammorba il tipo umano
declinante cui Nietzsche dedica particolare attmreidopo I'esperienza delfarathustra

L'ultima occorrenza dell’espressione “volonta dellla” si trova proprio nellAnticrista. Al
paragrafo 18 di quell’opera, Nietzsche definiscariicamente — «il concetto cristiano di Dio», da |
considerato «uno dei piu corrotti concetti di Diesiano mai stati raggiunti sulla terra». Qudiistiana,

in particolare, sarebbe una divinita degenerata

fino acontraddire la vitainvece di esserne la trasfigurazione e I'etegihén Dio € dichiarata inimicizia alla vita, alla
natura, alla volonta di vivere! Dio, la formulaaljni calunnia dell'«al di qua», di ogni menzogn#l'dal di [a»! In Dio &
divinizzato il nulla, & consacrata la volonta dellla... [In Gott das Nichts vergéttlicht, der Wille zum Nghneilig

gesprocheri!

Secondo Nietzsche, nel suo concetto di Dio il iem&simo ha ipostatizzato I'atteggiamento
spirituale di un'umanita oppressa e malata, I'esafiposto del modello che Karathustravorrebbe
insegnare, quello dell'individuo che si erge sowrael proprio corpo e dei propri istinti, e che igav
con gioiosa serenita nell'incontrastabile mareafd&3 Al contrario, come si legge per esempio nel
Crepuscolo degli idoliil cristianesimo ha sostenuto un atteggiamertiteas sentimenti piu propri della
vita e per il quale Nietzsche adotta I'espressiruntronatura» (GOVlorale come contronaturd e 5).
Esso consiste, piu precisamente, in una moralsichalge contro gli istinti della vita, contro passioni
e le brame che costituiscono I'elemento vitale @silare. Una morale che, come Nietzsche sottolinea
piu volte nel Crepuscolp € manifestazione di un tipo di «vita declinantedebolita, esausta,

condannata»; in altre parole, essa &stitito della décadencstesso» (GDWMorale 5) assunto a criterio

3 La “gioiosa serenita”Heiterkei) e in effetti laStimmungdei filosofi che affrontano senza paura la moitBid, gli eredi e
destinatari ideali degli scritti e del pensierdNitzsche di cui egli parla per esempio nel quiittta dellaGaia scienzgcfr.
in particolare 88 343 e 357). Si veda su questesathpio Stegmaier (2012, 95-101).
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di giudizio della vita. La posizione a partire @aljuale questo giudizio viene espresso e in effetti
decisiva, secondo Nietzsche: per lui, infatti, «gnadanna del vivente resta in ultima analisi sblo
sintomo di una certa specie di vita», e la morake egue dall’'umanita mediocre e malata cui egli si
riferisce e di fatto quella conforme alla «negaeiaiella volonta di vivere» di cui parla Schopenhaue
(ibidem).

Nel cristianesimo trova quindi espressione la vidatel nulla di cui Nietzsche parla néltiticristo
e alla quale aveva dedicato maggiore spazio nétbualtra opera pubblicata in cui tale tema compare
La Genealogia della moraléNell'ultimo paragrafo della terza dissertaziomgjaesto testo — di fatto, il
paragrafo che conclude I'intera opera — Nietzsafaelé fila delle considerazioni svolte relativarteen
agli ideali ascetici, la cui funzione principalstata quella di offrire un senso alla sofferenzéudeno
(GM 11l 28). Questo e stato possibile, secondo d$ehe, salvaguardando il principio metafisico della
volonta, elemento portante dell’edificio antropatagoccidentale e al quale sembra non essere [lessib
rinunciare. Poco importa a cosa fosse indirizzatastpa volonta, osserva Nietzsche, I'importante era
preservarla, non rinunciare a essa a qualsias.dostjuesto modo, pero, si € dato spazio a urtetera
antivitale e per questo nichilista, dal momento che

questo odio contro 'umano, pill ancora contro iirfe, pill ancora contro il corporeo, questa ripumaaai sensi, alla
ragione stessa, il timore della felicita e dellddzza, questo desiderio di evadere da tutto o@échpparenza, trasmutamento,
divenire, morte, desiderio, dal desiderare stegatie-cio significa, si osi renderne conto, weéonta del nullaun’avversione

alla vita, una rivolta contro i presupposti fondautadissimi della vita, e tuttavia € e resta wontd (GM Il 28)

La “volonta del nulla” viene quindi definita da Nische in un senso squisitamente antropologico.
Essa € il principio antitetico alla vita per eceelfa, I'elemento che determina quella avversiastrdi
e pulsioni che caratterizza la modalita declinatiteesistenza realizzatasi nell’Europa della morale
cristiana — ildécadent Al tempo stesso, essa possiede un valore esslierse si vuole positivo, in
qguanto e grazie a lei che l'ideale ascetico hatpattfrire un senso all'interrogativo — ancora wudta
schopenhaueriano — relativo al senso dell’esistécizaFW 357). Nella volonta del nulla si trovano
quindi connesse due tendenze apparentemente iahtat bisogno di dare un senso alla propria,\ata
costo di ricercare quest’ultimo al di fuori dell#tavstessa, porta infatti 'uomo a denigrare layit
manifestando quella forma di avversione di cui diehe parla. In questa tendenza a cercare un gaenso
tutti i costi si esprime un piu generale bisogndafigico che in altri luoghi Nietzsche individuance

caratteristica dellumanita occidentale. Il priricifondamentale, nel caso in questione, &€ che «un
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qualsiasi senso [sia] meglio che nessun sensoeuida possibile concludere che «l'uomo preferisce
volereil nulla, piuttosto chenonvolere» (GM 111 28).

Quest'ultima osservazione posta in chiusura de#aealogiaera stata anticipata da Nietzsche nel
paragrafo di apertura della terza dissertaziompudil’'opera. In quella sede, Nietzsche la preseniae
«il fondamentale dato di fatto dell’'umano voleresuo horror vacui quel volereha bisogno di una
meta (GM Il 1). La paura che la vita non abbia unsenche non sia possibile offrire principi di
orientamento assoluti per trovare la propria stnaeléa selva dellumana esistenza, € cio che 'uomo
teme piu di ogni altra cosa. Questo, secondo Nibgzsha da sempre segnato la sua crescita spatitual
crescita che e stata poi volontariamente impediteodbro che su questa paura hanno costruito firfro
potere, offrendo ai disorientati modelli ideali idalatrare. Questi potenti (siano essi sacerdptieti 0
cattivi filosofi ed educatori) hanno ben compresalg fosse la necessita fondamentale dell’'uonsudl
bisogno di indirizzare la propria esistenza versalepsa, fosse anche la cosa piu estrema, illagica
innaturale In ragione di questo, essi hanno operato unalematlia vivisezione della coscienza» e un
«pervertimento del gusto» che ha portato I'uomooasitlerare negativamente le proprie tendenze
naturali (GM Il 24). Al contrario, sono state stilai® «tutte quelle aspirazioni al trascendent&rait
senso, all’anti-istinto, all'anti-natura, all'aranrimale, insomma gli ideali esistiti sino a ogdiesono
tutti quanti ideali ostili alla vita, ideali caluratori del mondox»ibid.).

La volonta del nulla non é che un prodotto di quesiali ascetici, assieme al «grande disgusto» e
al «nichilismo» ibid.); come si € detto, in essa si manifesta precistarktipo di avversione alla vita
che tali ideali esprimono, e occorre guardare a essne al prodotto estremo del disorientamento
dell'uomo occidentale. Al termine della secondaséitazione dell&enealogia nel momento in cui
vengono tracciati i contorni di questo esercizivigmle degenerativb Nietzsche manifesta perod anche
la propria speranza in una futura «redenzione dadli@dizione che I'ideale esistito sino a oggi batp»
sulla realta (GM 1l 24). A suo awviso, € infattigsibile attendersi 'avvento di un «uomo dell’aviven
in grado di contrastare le derive nichilistiche ldetgali ascetici; uno «spirito creatore» daglidanti
tratti zarathustriani, in quanto, si legge, la ssalitudine e fraintesa dal popolo come se fossefuga

dalla realta — mentre e soltanto il suo sprofondamejal seppellirsi, il suo inabissangllarealta» iid.).

4 Sugli effetti antropologici degli ideali ascetidietzsche dira pill esaustivamente nella terzaatrimihe dellaGenealogia

Nel paragrafo 13 di quella sezione, in particolaglj osserva chel'ideale ascetico scaturiscdall’istinto di protezione e
salute di una vita degenerantehe cerca con tutti i mezzi di conservarsi ealpgr la sua esistenza; esso indica una parziale
inibizione ed estenuazione fisiologica, contro lele combattono incessantemente, con nuovi me@nvemzioni, i pil
profondi istinti vitali rimasti intatti». Subito g, nel piu esteso paragrafo 14, Nietzsche svalgeserie di considerazioni
sul rapporto tra malati e benriusciti, portandoipdiscorso sul tema deéssentimentin questo contesto si trova una nuova
occorrenza dell’espressione “volonta del nulla’i, gresentata come «ultima volonta dell'uomo» e simm di nichilismo.
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All'umanita educata a denigrare vita e mondo, mtafe i principi della terra per guardare a vuoti
simulacri di conoscenza, Nietzsche contrapponedjuina figura in grado di affrontare compiutamente
la realtd che ha di fronte, senza timore di perdéisuo interno o di rimanere disgustato dagloorche
in essa potra incontrare. Lo spirito forte e irusakche «ci redimera tanto dall’ideale perduratmis,
quanto da ci@he dovette germogliare da es§o.] questo anticristo e antinichilista, quesgtacitore di
Dio e del nulla» (GM 1l 24) sembra quindi doverergsun realista. Ma in che senso ci si deve dire
realisti, nella prospettiva di Nietzsche? E quahgeguenza ha questa posizione nell’economia del su
pensiero maturo?

A questi interrogativi si cerchera di dare rispastguanto segue, con una premessa fondamentale:
il realismo di cui si parla in queste pagine none&o una posizione ontologica o metafisica, ma é
piuttosto atteggiamento e pratica esistenzialguesto senso, quindi, esso si lega strettamediscalrso
fin qui svolto relativamente alla volonta del nudlaall'interrogativo sul senso dell’esistenza cuelq
tema rimanda. Per quanto riguarda, poi, le quassioltevate, per poterle affrontare compiutamente é
necessario aggiungere un ulteriore elemento a qudetto sopra, completando una triade ideale
costituita dalle nozioni di “volonta del nulla” deale ascetico” e “volonta di verita”. Se, infdtiyolonta
del nulla & conseguenza e prodotto di quellidedliigtzsche e anche particolarmente chiaro
nell’individuare nella volonta di verita «ilocciolo> dell'ideale ascetico (GM Il 27). Come infattileg
scrive al termine della terza sezione délenealogiain un discorso volto a circoscrivere la probleaat
cui Nietzsche intende dedicare le proprie succesgiessioni filosofiche, I'ideale ascetico ripasauna
«sopravvalutazione della verita» e, piu precisamesu una «fede neliasuscettibilitadi valutazione e
di critica da parte della verita» (GM Il 25). Iltira parole, in esso si manifesta quella «volomntéedta»
che é per Nietzsche un arrendersi di fronte alltuiau platonico-cristiana e alla «fede in un valore
metafisicQin un valoran sé della verita (GM Il 24) che essa ha insegnato. Una voltaviddiato quale
«lacuna di ogni filosofia» il fatto che «l'idealscetico e stato fino ad oggadronedi ogni filosofia, [...]
che la verita e stata posta come essere, comedXbe «normrain alcun moddecito alla verita essere
problema» ipid.), Nietzsche si propone invece di farsi caricoalk tcritica e di mettere in questione
proprio il valore della veritd.Questa operazione puo in effetti essere consalgrat lo meno uno
strumento di quell'opera di redenzione dagli idesicetici di cui Nietzsche parla in GM |l 24. Essa
sarebbe infatti destinata a chiamare in causallegatessa della cultura e morale europee, lgssante

di un sistema di pensiero che Nietzsche vede aaltassu se stesso e del cui crollo si fa promaore

5 Sul “compito” che Nietzsche assume su di sé e mlegrammaticamente espone in questi paragrafi osivtldella
Genealogiasi veda Gori (2015).
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spettatore privilegiato: quel «grande spettacoloanto atti, che viene riservato ai due prossiraoke
europei, il piu tremendo, il pit problematico edeanche il piu ricco di speranza tra tutti glitsgpeli...»
(GM 111 27).

Attraverso l'ideale ascetico, quindi, volonta della e volonta di verita si trovano in relazione.
Riflettere sul modo in cui questa relazione si gact principalmente, sul motivo per cui entramb@ai
per Nietzsche espressione di una forma nichilisticaensiero — permette di entrare nel merito del
summenzionato “realismo” apprezzato da Nietzsch® mtervenire quindi, conclusivamente, sulla

funzione di queste tematiche nel contesto del msipro maturo.

2. Volonta di verita e nichilismo

La connessione tra la volonta del nulla e la vadtitverita, con I'ideale ascetico quale “terzontigre”
all'interno del quale entrambe confluiscono, svaa@ia implicitamente espressa al paragrafo 24adell
seconda dissertazione dettenealogia della moraleCome si e visto sopra, in quella sede Nietzsche
osserva infatti che «gli ideali esistiti sino a b§ig] sono tutti quanti ideali ostili alla vitadeali
calunniatori del mondo». La seconda di queste tegistiche appartiene piu strettamente al temadell
volonta di verita e di fatto definisce I'orientantemichilistico che a esso appartiene. Questo aspet
bene evidente in quanto si legge3aia scienza&44, luogo in cui Nietzsche affronta la questiorad
«fede metafisicasulla quale anche la forma di pensiero che $epde scientifica, atea e antimetafisica
risulta essere edificata. Alla base del modelladmtale del sapere vi € infatti sempre e comunuopze
convinzione fondamentale, il «pregiudizio morale»base al quale «la verita ha maggior valore
dell'apparenza» e che si possa pertanto individuagedimensione in cui non trovi spazio alcun tipo
diffidenza epistemologica o assiologica (JGB 34).donseguenza di questa volonta di verita & pero
chiara a Nietzsche: «L'uomo verace, in quel tenmerarultimo significato che la fede nella scienza
presupponegfferma con cio un mondo diverda quello della vita, della natura e della stagiay quanto
afferma questo “altro mondo”, come? non deve p@rstésso negare il suo opposto, questo mondo, il
nostro mondo?» (FW 344 .Mentre si guarda alla dimensione — solo apparegniéen— positiva della
questione, all'utilita del principio metafisico ckerrebbe a sanare un vuoto epistemico senza lié qua
mancherebbero i fondamenti primi dell’'edificio tetico e pratico della nostra cultura, non ci sideen
conto che si &€ compiuto un danno ancora maggiote gffetti si protraggono dal piano culturaleLeetio
antropologico. La tradizione di pensiero che fudg&onte alla realta per paura della sua mancanza

6 Le prime considerazioni su una contrapposizioaeitr mondo “vero” e un mondo “apparente” e sullsafigica implicata
nel linguaggio che comunemente adottiamo, si trovarMA | 11.
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senso e che a essa reagisce istituendo una dimendmale in cui ogni imperfezione di vita, natera
storia viene sanata o anche solo giustificatachkiligta in un senso piu proprio di quello che gpbile
attribuire all’atteggiamento di chiunque a quelimensione ideale guardi criticamente. A vantaggio d
un mondo “vero” — «irraggiungibile, indimostrabilémpromettibile», scrivera successivamente
Nietzsche (GDMondo vero”) —si priva infatti di valore quella che é 'unica démsione entro cui ci si
muove, 'ambito del “reale” che per Nietzsche caileccon I'esperibile (in altri termini, il piano Ui
nostra effettiva “conoscenza’).

La svalutazione di questo ambito é I'elemento tistico che appartiene alla volonta di verita, dael
forma di calunnia del mondo di cui Nietzsche pagdaGenealogia della moralél'utto questo assume
maggiore evidenza nel momento in cui si seguagibreamento che Nietzsche porta avanti in FW 344,
al termine del quale egli introduce il dubbio chregio la verita cui ci si e finora inchinati pogga
invece i caratteri dell'illusione e della falsithec«niente piu si rivel[i] divino, salvo I'errork cecita, la
menzogna», e che «Dio stesso si rivel[li] come latraopiu lunga menzogna» (FW 344). Posta la
questione in questi termini, la volonta di veritane dunque a coincidere con una disposizione yier ¢
si preferisce «agonizzare su un sicuro nulla pstdtehe su un incerto qualche cosa. Ma questoerv@ss
Nietzsche — e nichilismo e indice di un’anima dispp¢e, mortalmente esausta» (JGB 10). C’e qui una
profonda corrispondenza con la questione dellantaldel nulla, malgrado I'apparente pretesa, deepar
della volonta di verita, di guardare a un contenptsitivo. Quest'ultima, anzi, sembra essere
un’espressione ancora piu subdola della primayantp capace di irretirci mascherando il proprimod
nei confronti del reale coi colori della metafisiuel che si rivela, una volta che si affrontticamente
la volonta di verita e si decida di porla in quessé, e invece la stessa logica interna che anivaldata
del nulla e su cui Nietzsche riflette nel periodie éntercorre tra la stesura dei@nealogiae quella
dell’ Anticristo.

Il punto di arrivo di questa riflessione € in efifdtcontenuto del sopra citato AC 18, in cui Nigthe
ripropone un’idea gia espressa in GM Il 24. Inesitla sua posizione é che la volonta del nula si
sostanzialmente ostile alla vita, in quanto nedeo taid che appartiene a quest’ultima, e che il Dio
cristiano risulti essere espressione di questo oeii@onfronti del vitale e della negazione detiéonta
di vivere. Si manifesta, in questo, «l'istinto ni@tico» che «dice di no», la cui «affermazione pi
attenuata e che non essere € meglio di esseréda clodonta del nulla ha piu valore della volonta di
vivere; quella piu rigorosa € che il nulla e laa@u desiderabile, che questa vita, come oppasito d

7 Per una riflessione sulla ridefinizione che Nielws propone del concetto di “conoscenza”, in strettnnessione con i
risultati della moderna epistemologia, cfr. Gof18, 80 ss.).
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nulla, € assolutamente priva di valore: essa divana cosa abietta» (NF 1888, 17F7l) questa nota
postuma, Nietzsche sintetizza con chiarezza l&éoghe appartiene tanto alla volonta del nulla tuan
alla volonta di veritd. Entrambe, prestando atmmzial solo elemento che intendono affermare,
esprimono un giudizio di valore ostile a tutto cite gli € contrapposto. Nel far questo, denigrano i
caratteri del reale, operando in senso nichilissootutto cio che & proprio di vita e natura. Qaest
riflessione appartiene allo stesso quaderno instdiiova una stesura preparatoria del paragrafo 18
dell’ Anticrista. Nella nota 7[4] del 1888, infatti, Nietzsche eledoun’articolata riflessione sullatoria

del concetto di Die, all'interno della quale si insiste particolarrteesulla versione cristiana di questo
concetto, in cui Nietzsche vede la sublimazionendatteggiamento ostile alla vita. «Il concettsaino

di Dio» viene infatti definito come «il piu bassoncetto di Dio mai raggiunto sulla terra»; Dio e
«degenerato eontraddizione della vitainvece di significarne la trasfigurazione e ltet “si”; in Dio

si dichiara guerra alla vita, alla natura, allaovaé di vita; Dio € la formula di ogni diffamaziodella
vita»; e ancora, come poi si leggera rhgificrista «in Dio e divinizzato il nulla, santificata la lemta

del nulla!» (NF 1888, 17[4]). La ragione per cueltische arriva a definire il cristianesimo come una
religione nichilistaipid.) consiste dunque proprio in questa contrapposéztoen la volonta del nulla —
ascritta a formula nel concetto di Dio — e la vaédodi vita, in cui si assiste a un prevalere dpfiena
sulla seconda.

Il rimando al cristianesimo mostra gia di per sedkenza morale della questione in esame. Il motivo
etico e antropologico emerge pero ancora meglionirappunto di poco precedente, in cui Nietzsche
aveva espressamente preso in considerazione ontapgi predominio tra volonta del nulla e volodia
verita. Nella primavera del 1888, infatti, Nietzeabsserva che la morale che definisce lo stattattei
la situazione che é possibile diagnosticare aratida la realta che ci si trova di fronte, € sosemente
questa: «l tipi medi hanno piu valore delle ecceiziofigli della decadenzedJecadenz-Gebildeiu dei
tipi medi, la volonta del nulla predomina sullamata di vivere — il fine ultimo & quindi, espresao
termini cristiani, buddhistici, schopenhauerianegio non essere che essere» (NF 1888, 14[123]). |l

riferimento polemico di questo appunto € la commezidella «scuola di Darwin» in base alla quale la

8 Questa riflessione riprende quanto Nietzsche ag@vasposto in GMRrefaziones, paragrafo in cui egli chiama in causa
Schopenhauer. A suo dire, le posizioni schopenfenerelative al tema degli istinti di «compassiaieautonegazione, di
autosacrificio» sono «il sintomo pit inquietantdlal@ostra cultura europea, [...] forse il suo tosga@ammino verso un
nuovo buddhismo? verso un buddhismo europeo? ulersuchilismo?...» In quei discorsi, Nietzschéeafa in particolare

di aver visto «ilgrandepericolo dell'umanita, la sua piu sublime tentag® seduzione — verso che cosa poi? verso ifhulla
— precisamente qui vedevo il principio della fihepgomento di arresto, la stanchezza che volgeeindlio sguardo, la volonta
che si rivoltacontrola vita».
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selezione naturale comporta un progresso dellaesgean’affermazione della vifaAl contrario, le
osservazioni che Nietzsche svolge in quegli anraggolgono attorno al concettodcadenceovvero
all'idea che a prevalere non siano le «eccezidrgasi felici», quanto piuttosto «i tipi della delesnza
[Typen der décadenlpe(ibid.).° Cio a cui si assiste & dunque una degenerazidiendeale uomo, un
suo «immeschinimento in perfetta bestia da armefd@B 203) prodotto dall’azione coercitiva che la
metafisica occidentale e la morale edificata sustjuéma hanno svolto sul suo spirito. Il motivo
nichilistico che esse incarnano ha in effetti, selmNietzsche, educato I'umanita a principi antah;j
ha mosso guerra alle passioni invitando finanamesaloro castrazione (GIMorale come contronatura
1). In questo modo, si € impedito all’animale uotihgeguire il corso del proprio sviluppo naturals e
e venuto a determinare un sistema di valori chdgdercio che appartiene piu propriamente alla
dimensione fisiologica dell’individuo.

A conferma della stretta relazione tra volontardela e volonta di verita, va infine detto che aach
quest’ultima possiede un esplicito valore culturaieNietzsche. Anzi, egli la mette in relazionegio
con la questione morale e antropologica di cui apgena detto, come dimostrano i paragrafi 24 e 27
della terza dissertazione delaenealogia della moraleSono queste le pagine in cui Nietzsche
circoscrive come azione necessaria e innovativgelssa in discussione del valore della verita dtiaa
della volonta di verita sulla quale si e retto dade ascetico che ha determinato I'orientamento del
pensiero filosofico occidentale. Riprendendo encltaquanto scritto in FW 344, in GM 11l 24 Nietzsch
annuncia pertanto il propricompitq il cui carattere distruttivo va pero inteso conma liberazione dal
giogo dell'ultimo residuo di quell'ideale — la fedella verita, appunto. Il discorso viene poi rgel
paragrafo 27, in cui il tema culturale emerge caggiore evidenza. Come osserva Nietzsche, la messa
in questione della volonta di verita e infatti Uingo di arrivo di un percorso che coinvolge la istor
culturale europea nella sua totalita. Nel momentaui si guardi criticamente a quest’ultima cirsivia
infatti al termine di un lungo percorso durantguble la «bimillenaria costrizione educativa akaita»
e venuta a maturazione, arrivando infine a coirm@gse stessa nel proprio vortice distruttivo (GM |
27). La moralita cristiana ha oramai fatto il sempo, ed € ora di lasciare spazio a qbeioxi europei

ed eredi del piu lungo e piu valoroso autosuperaonaell’Europa» di cui Nietzsche aveva parlatoanell

9 Sul tipo di darwinismo che Nietzsche riceve ecaitsi vedano p.es. Fornari (2006), Richardsof42@ Stegmaier (1987).
10 per una disamina sintetica della questione ditzadencén Nietzsche, si veda Gori/Piazzesi (2012: 23 $4ontinari
(1992: 281) sottolinea in particolare il rapporteed\ietzsche instaura tccadence nichilismo, per cui il secondo non é
tanto causa, quantogica delladécadencécfr. NF 1888, 14[86] e 17[6]).
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Gaia scienza che a suo avviso possono guidare I'umanita vemsonuova fast. Costoro dovranno
accompagnare la morale europea — nella quale camewfépndano le proprie radici — alla suo momento
finale, e fare i conti con lgpii drastica conclusioneche essa trae, «la sua conclusicor@rose stessa;
ma questo avviene quand’essa pone la questitme cosa significa ogni volonta di vef?& (GM IlI

27). Questo interrogativo porta dunque con sé pagoconseguenze sul piano etico. Esso, infatti
determina il definitivacrollo della morale cristiana e non vi &€ quindi da stifge, nello stesso paragrafo
in cui parla di questo, Nietzsche annuncia il ptwg@losofico ed editoriale delld&rasvalutazione dei
valori (al cui interno egli avrebbe dedicato spazio agiomenti solo accennati al termine della
Genealogiain una sezione intitolata «Per la storia del itigino europeo». Cfr. GM 1l 27).

Volonta di verita e volonta del nulla sono dunque chozioni che individuano in Nietzsche la
problematica storica e culturale del nichilismo.duanto espressioni della sua logica interna, esse
intervengono nell'orizzonte etico e antropologibe si lega a temi cari al tardo Nietzsche, qualuapo
il discorso della morale cristiana come «controratula questione delt#éécadence, non da ultimo, la
proposta filosofica di un&rasvalutazione dei valariQuesti temi, com’e noto, trovano sviluppo nello
scritto compilato nel 1888 a Torino, qu&lepuscolo degli idolche agli occhi di Nietzsche costituiva un
compendio essenziale del proprio pensiero e coeriprper questo, avrebbe dovuto preparare ilnerre
per la pubblicazione dell@rasvalutazioneAl suo interno, Nietzsche recupera il discorsatreb alla
critica della verita e, come si vedra nel prosspacagrafo, tornera a esprimersi rispetto alla domst

del nostro rapporto col reale.

3. Il coraggio di fronte alla realta

Rovesciare idol{parola che uso per dire «ideali») — questo $fa& mio. La realta & stata destituita del suo ralael suo
senso, della sua veracita, nella misura in cuide\aitofingereun mondo ideale... Il kmondo vero» e il kmondo app&»

— in altre parole: il mondbnto e la realta... (EHPrologo 2)

Con queste parole Nietzsche presenta, nella susbiagtafia filosofica, la propria attivita.
L’obiettivo che egli circoscrive come tema piu vidgte e decisivo consiste in una messa in questione
della contrapposizione puramente fittizia, idette un mondo «vero» e un mondo «apparente», l&qual
porta con sé la svalutazione del piano del reateiidsi € detto sopraRovesciare ido# viene dunque a
essere I'elemento propulsore di quel «contromovimemispetto al nichilismo europeo che prende il

11 Dei buoni europei Nietzsche parla in particolaréeFWW 357 e 377. Vale la pena notare che il primqudisti aforismi &
citato in GM 11l 27 e regge I'argomentazione relatialla critica della volonta di verita. Per un egfpndimento su questo
tema si veda Gori/Stellino (2016).
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nome ditrasvalutazione dei valofNF 1887-'88, 11[411]) e che Nietzsche prospettalguraguardo
dell'umanita a venire. Quest'ultima, proprio intuirdi un nuovo atteggiamento critico nei confratel
sapere, sara in grado di vagliare i contenuti tradai € mai messi in discussione, per poi riveldane
vacuita e fragilitd sul piano teoretico. In questmisiste in effetti 'obiettivo deCrepuscolo degli idoi
che, come spiega Nietzsche, offre uno strumentuadiigione rispetto alla malattia che affligge e s
contemporaneita — ldécadenceTale strumento consiste in una metodologia dgnua che e, per
I'appunto, una metodologia critica: «Porre una laueolta domande conrhartelloe, forse, udire come
risposta quel noto suono cavo, che parla dalleewtsgonfiate» (GDPrefaziong. Non si tratta di un
agire distruttivo, come spesso ancora si leggeentorso che Nietzsche delinea € piuttosto un pezie
ma inesorabile lavoro di auscultazione, nel combgdiale gli «idolietern»> vengono «toccati con il
martello come con un diapasornibid.), risuonando con fragore proprio perché al loterimo non vi €
alcunché di consistenté.Questi idoli — Nietzsche lo rivela nella seziorieEdce Homodedicata al
Crepuscolo— sono proprio le antiche verita, i principi swiatj I'umanita ha fino a oggi edificato il
proprio sapere e il proprio agire, e delle quatoselo Nietzsche occorre sbarazzarsi, per poteradare

a una nuova stagione di pensiero.

Il Crepuscolo degli idolsorge pertanto dall'incorporazione delle istantecbe nei confronti della
volonta di verita che Nietzsche espone al termeladuaGenealogiaEsso, inoltre, si pone in continuita
con quest'ultima opera nel momento in cui vienesseee il momento preparatorio della progettata
Trasvalutazionedei valori'® Nel CrepuscoloNietzsche svolge una vera e propria diagnosi delle
condizioni fisiologico-antropologiche dell’europenstiano, figlio della tradizione di pensiero crexle
nella razionalita socratica il suo momento inizi8ecrate, assieme a Platone, & per Nietzscharbpr
décadentin lui, cioé, si manifestano i sintomi di una et degenerativa destinata ad affliggere il
mondo occidentale (GC{ocratee EH,Nascita della tragedi®). La principale conseguenza di questa
malattia e di fatto quell’atteggiamento ostile alita che in altri luoghi Nietzsche descrive neimai di
una volonta del nulla. Come si legge in particolekgia citato paragrafo 5 della sezidvierale come
contronatura infatti, secondo Nietzsche «la morale, come tastancepita finora [...] Bistinto della
décadencestesso», ma soprattutéo«il sintomo di una certa specie di vita; [...]l@levita declinante,
indebolita, esausta, condannata». L’atteggiamdrdordianna della vita che appartiene a questa moral
il suo rivolgersi €ontro gli istinti della vita» e I'«attaccare le passi@tla radice», € quindi il prodotto

di una determinata fisiologia, che Nietzsche ritiessersi realizzata per la prima volta all’epoeia d

12 Si veda su questo il saggio di D. Thatcher (1985).
13 Su questo si veda Gori/Piazzesi (2012) e, nuoveamdtontinari (1999: cap. 4).
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Greci. E proprio in quel mondo, recuperando unarél@ssione giovanile — se si vuole, anche in chia
di strategia editoriale —, che Nietzsche individuaotivo antitetico al tipo umano declinante e atge
della vita, quel principio detlionisiaco che nellaNascita della tragedieera stato messo a tema
parallelamente all’elementpollineoe che neCrepuscoldorna a giocare un ruolo di particolare rilievo
in quanto promotore di un realismo filosofico clevel essere recuperato.

Secondo quanto Nietzsche scrive nel capitolo cenaudel Crepuscolo degli idoliil dionisiaco
incarna per lui il vero e proprio motivo antitetiatla volonta del nulla. In esso si esprime faito
fondamentalalell’istinto ellenico — la sua “volonta di vita'ehe gia Platone, anticipando in questo il
Cristianesimo, aveva rinnegato (GBntichi 2 e 4). Contrariamente a questa tendenza nichillat
psicologia dello stato dionisiaco consiste in uoapleta affermazione della vita, in un «dire di alia
vita nei suoi aspetti piu terribili, e quindi in wnoraggiodi fronte alla realta» che Nietzsche attribuisce
ad esempio a Tucidide (GBntichi 2). Lo storico greco € in effetti qui direttamemtantrapposto a
Platone proprio in ragione del stemlisma Egli, a detta di Nietzsche, era in grado di «veda ragione
nellarealta»; in lui trova espressione «altura dei realisti quell'inestimabile movimento in mezzo
all'impostura morale e ideale delle scuole sochatidilaganti ovunquexibid.). In contrasto con la
tendenza declinante degli istinti greci, Tucidideiita essere I'«ultima rivelazione di quella fogevera,
dura fattualita, che stava nell’istinto degli ahti&lleni» (bid.). Egli si distingue in particolare da
Platone, il quale é per Nietzsche «un codardodatité alla realta» che «fugge nell'ideale; Tucidide
se stesso in proprio potere, di conseguenza tiecleede cose in proprio poterabid.). La spiritualita
forte che Nietzsche individua in Tucidide e I'elenteefisiologico che ha permesso a quest’ultimo di
contrastare la malattia delicadence di mantenersi in uno stato di salute. Tale coade era propria
dei greci nell’epoca della massima espressionesiahtimentdragico», una sensibilitd oramai persa
proprio per la difficolta di reggere il peso dir@e e compassione e di essaneistessl’eterno piacere
del divenire» (GDAntichi 5). L’invito di Nietzsche a recuperare un attegggato dionisiaco di fronte
all'esistenza consiste pertanto in questa avveegien i motivi pessimisti che si possono ritrovgigein
Aristotele, il quale parla di una catarsi dellegasi, del cui peso 'uomo dovrebbe volersi alletyge
(ibid.). Tutto questo €, ancora una volta, solo espnesgid un’incapacita prima di tutto fisiologica di
gestire tale carico, la cui espressione piu sulbtéizgne a essere, in epoca moderna, la schopeardizale
volonta del nulla. Al contrario, secondo Nietzseliartista tragiconon € un pessimista, — egli dice
precisamente si perfino a tutto cio che é problemat terribile, egli éionisiaca..» (GD, “Ragione”

6).
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Il tema del realismo in senso anti-nichilistico, n&@alismo inteso come sguardo coraggioso rivolto
al carattere terribile dell’esistenza, & presemieCnepuscoloanche in relazione a un’altra personalita
che per Nietzsche é esemplare: Johann W. GoethestiQu«l'ultimo Tedesco del quale [Nietzsche]
abbia un profondo rispetto» (GBgcorribande51), in ragione di un’affinita spirituale che remdbbe
Goethe «non un evento tedesco, ma europeo» $&@ribande49) 14 Agli occhi di Nietzsche, Goethe
si € saputo elevare al di sopra della propria copteaneita e ha offerto uno sguardo diverso ddauel
che la tradizione imponeva. In altre parole, «Geetfa, in mezzo a un’epoca disposta verso l'irreale
realista convinto: disse di si a tutto quanto g | questo affinexilfid.). In lui, pertanto, Nietzsche
ritrova quell’atteggiamento nei confronti del realéel naturale che é proprio delle nature fodhe si
pone agli antipodi del nichilismo pessimista scmtyaeieriano. Goethe incarna la speranza che laaultu
tedesca possa produrre un tipo umano differente|' @manita declinante non sia destinata a prosegui
nel suo percorso degenerativo, ma che sia in gdadisollevare lo sguardo ed elevarsi a una nuova
cultura affermativa. Come scrive ancora Nietzsgl@nethe concepi un uomo forte, di elevata cultura»,
in grado di contrastare le forze disgreganti delaadencé«che tiene a freno se stesso e ha rispetto di
Sé» e «sa usare a proprio vantaggio cio di cunabara media perirebbe») e di guardare al mondo ent
cui é inserito «con un fatalismo gioioso e fiduoegbid.). Questo tipo umano, che Nietzsche chiama
uno «spiritodivenuto libere, € promotore di un atteggiamento positivo rigpetta vita, di una sua
affermazione che nasce dallegeche solo cio che é singolo sia riprovevole, chdin&ro tutto si
redima e si affermi egli non nega piu. Ma questa fede € la piu elevata di tutte le pexdisibili: io I'ho
battezzata con il nome Bioniso. — » {bid.).

Come si puo notare, il discorso di Nietzsche éeasimente coerente nel ribadire la medesima
costellazione tematica nel momento in cui si taviaffrontare la questione del rapporto dell’'uoreo n
confronti dell'esistenza. La sua diagnosi del fishio europeo e della volonta del nulla che stalzdise
della degenerazione antropologica prodotta da daeanni di cultura metafisica, lo porta a concepire
come unico strumento di guarigione un atteggiamémtoui non vi sia traccia di negazione alcuna.
Nietzsche, evidentemente, ragiona per contrapmrsziavendo individuato il principio che ha prodott
il male che si vuole debellare, egli immagina dhprincipio opposto possa produrre un tipo umano
differente e “sano”. Pertanto, al nichilismo deriteadal rifiuto della realta naturale, dal rifidella vita,
Nietzsche contrappone un incondizionato dire diguiest’ultima e un puro realismo che di essa mtifro
apertamente la complessita e ricchezza. @e#puscolo degli idoliquesto atteggiamento viene

14 Sulla figura di Goethe in Nietzsche si veda adrgse Prange (2013, cap. 7).
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esemplificato dalla figura dDioniso, ma essa € strettamente quanto espressamenta &y:dte a
Zarathustra, che iBcce Homwiene descritto come «colui che ha la visioneduita, piu tremenda della
realta [...].Ma ancora una volta, questo ¢ il concetto di Dioni$EH, Zarathustra6). | tratti del profeta
persiano ci riportano pero al punto di partenzgudista riflessione, ovvero al paragrafo concludisita
seconda dissertazione delBenealogia della morajein cui Nietzsche preconizzava l'avvento di un
«uomo dell'avvenire» in grado di redimere 'umard&la volonta del nulla prodotta dagli ideali aste
(GM 11 24). Come si e detto, a quell'«uomiedentore Nietzsche attribuisce tratti marcatamente
zarathustriani — senza pero chiamare in causguaafidel profeta —, tra i quali risalta la sua cétpadi
«sprofondare [...hella realta» ipid.). Tutto questo dimostra quindi quanto il tema mellismo venga
adottato da Nietzsche in chiave anti-nichilistieagostituisca per lui un vero e propfarmaco per
contrastare il male della propria epoca. Immergeelia realta senza cercare rifugio in un mondaliele
significa infatti dover poi reggere il peso di tutio che essa contiene; ma se si sara in gragtipgortare
tale fatica e di riemergere da quella palude, allmrra dire che si possiede una forza spiritualgrado

di debellare la malattia e di superare una conealema che, per quanto lunga, lascera spazio a una

rinnovata grande salute.
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Abbreviazioni per le opere di Nietzsche

MA = Umano, troppo umano

FW =La gaia scienza

JGB =Al di la del bene e del male
GM = Genealogia della morale
GD =Crepuscolo degli idoli

AC = L’anticristo

EH =Ecce Homo

NF =Frammenti postumi

Le opere e i frammenti di Nietzsche sono citatadipe dall’edizione critica italiana di riferimemtF.
Nietzsche Opere completetrad. it. a cura di G. Colli e M. Montinari, Mila: Adelphi 1964 ss., ad
eccezione deCrepuscolo degli idoliper il quale si & seguita la traduzione italiaraii@ di P. Gori e C.
Piazzesi, Roma: Carocci, 2012.

| passi tratti dalle opere di Nietzsche sono inilican I'abbreviazione del titolo dell’opera, segudal
numero o dal titolo della sezione (ove presentgleaumero del paragrafo (es. FW 344; GM |l 24; EH,
Zarathustra6). | passi tratti dai quaderni e dai taccuini tetiische sono invece indicati con la sigla NF
(Nachgelassene Fragmehtseguita dall’anno di redazione, dal numero depgo e da quello della nota
(es. NF 1888, 17[7)).



