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Thị trường tín chỉ carbon tự 
nguyện là một cơ chế quen tên, 
đã được triển khai rộng rãi trên 
thế giới với mục tiêu giảm lượng 
phát thải khí nhà kính (GHG). Thị 
trường này hoạt động bằng cách 
đặt ra giới hạn về lượng phát thải 
cho các công ty và cho phép họ 
mua bán ‘tín chỉ carbon’ tương ứng 
với mỗi tấn phát thải được loại bỏ. 
Những giao dịch này được thiết 
kế với hy vọng tạo ra một cơ chế 
tự điều chỉnh để cân bằng lượng 
carbon trong khí quyển bằng cách 
giảm hoặc loại bỏ CO2 (hoặc các 
khí nhà kính khác) ở một địa điểm 
nhằm bù đắp cho lượng phát thải 
được tạo ra ở nơi khác. 

Thị trường tín chỉ carbon là một 
ví dụ cơ bản của lối tư duy kinh tế 
tân cổ điển, cho rằng các hoạt động 
kinh tế như sản xuất và tiêu dùng 
gây ra tác động tiêu cực đến môi 
trường, nhưng những chi phí này 
thường không được các bên gây 
ra gánh chịu, dẫn đến một dạng 
thức thất bại thị trường. Vì thế, khi 
những ngoại tác tương tự (các vấn 
đề biến đổi khí hậu hay suy thoái 
môi trường v.v) được tích hợp vào 
hệ thống kinh tế, thị trường được 
kỳ vọng sẽ cải thiện năng lực và 
hiệu quả phân bổ nguồn lực cũng 
như nhân lực trong xã hội một 
cách tối ưu để giải quyết các vấn 
đề môi trường. 

Ngoài ra, thị trường tín chỉ 
carbon cũng được mong đợi sẽ 
tạo cơ hội kinh doanh cho doanh 
nghiệp và sinh kế cho người dân 
địa phương thông qua các hoạt 
động bảo vệ rừng và các hệ sinh 
thái giúp cô lập carbon. Chính vì 
thế, cơ chế này được các chính 
phủ, tổ chức, và tập đoàn - gồm các 
công ty dầu khí, hãng hàng không, 
thương hiệu thức ăn nhanh, hãng 
thời trang, công ty công nghệ, 
phòng trưng bày nghệ thuật và các 
trường đại học - áp dụng như một 
phương pháp để tuyên bố nỗ lực 
trung hòa lượng phát thải GHG 
của họ.

Tuy nhiên, trên thực tế, tổng 
lượng phát thải carbon toàn cầu đã 
liên tục tăng kể từ khi Nghị định thư 
Kyoto được thông qua vào năm 
1997 - đây cũng là thời điểm các thị 
trường carbon tuân thủ quốc tế bắt 
đầu xuất hiện. Vào tháng 6/2024, 
Cơ quan Quản trị Khí quyển và Đại 
dương Quốc gia (NOAA) Mỹ công 
bố, nồng độ CO2 toàn cầu đã đạt 
421 ppm, tăng 50% so với thời kỳ 
tiền công nghiệp và là mức cao 
nhất trong hàng triệu năm. Điều 
này cho thấy các thị trường tín chỉ 
carbon tự nguyện không phải là cơ 
chế phù hợp để giúp giảm phát thải 

Hiệu quả thực tế đến đâu?
Sau gần 30 năm đi vào vận hành, thị trường tín chỉ carbon đã thể hiện nhiều điểm bất hợp lý 
và xa rời thực tế của nó trong công cuộc chống biến đổi khí hậu

GHG và biến đổi khí hậu. 
Các nghiên cứu và báo cáo gần 

đây đều cho thấy phần lớn các dự 
án được hứa hẹn bù đắp carbon 
đều không giúp giảm phát thải 
GHG. Một cuộc điều tra bởi The 
Guardian và các nhà nghiên cứu 
từ Corporate Accountability, một 
tổ chức phi lợi nhuận giám sát các 
tập đoàn xuyên quốc gia, cho thấy 
gần như tất cả 50 dự án bù đắp 
phát thải hàng đầu thế giới (dựa 
trên số lượng tín chỉ đã bán kể từ 
khi bắt đầu) đều không giúp giảm 
GHG. Những dự án hàng đầu này 
được trích xuất từ cơ sở dữ liệu 
chứa 25.000 dự án bù đắp carbon 
ở 150 quốc gia của AlliedOffsets 
và chúng rất đa dạng, gồm bảo 
vệ rừng, đập thủy điện, trang trại 
năng lượng mặt trời và gió, xử lý 
chất thải, và các chương trình thiết 
bị gia dụng thân thiện hơn với môi 
trường.

Một cuộc điều tra kéo dài chín 
tháng khác của The Guardian, 
tuần báo Die Zeit của Đức và 
SourceMaterial, một tổ chức báo 
chí điều tra phi lợi nhuận, cũng 
cho thấy hơn 90% tín chỉ carbon 
từ rừng mưa nhiệt đới được cung 
cấp bởi Verra không có lợi ích gì 
cho khí hậu nhưng đã được bán 

cho hàng chục công ty và tổ chức 
lớn trên khắp thế giới (như Gucci, 
Salesforce, BHP, Shell, easyJet, 
Leon, ban nhạc Pearl Jam, v.v.). 

Verra là tổ chức xác nhận tín chỉ 
carbon tự nguyện lớn nhất thế giới, 
chịu trách nhiệm phê duyệt 75% 
số tín chỉ bù đắp carbon tự nguyện 
trên toàn cầu và quản lý một số tiêu 
chuẩn cho việc giảm biến đổi khí 
hậu toàn cầu, như Verified Carbon 
Standard (VCS) - tiêu chuẩn đã 
phát hành hơn 1 tỷ tín chỉ carbon. 

Ngay sau khi các nghiên cứu 
khoa học và báo cáo chỉ ra sự 
không đáng tin cậy của các dự án 
bù đắp carbon, giá trị thị trường 
của tín chỉ carbon đã giảm mạnh. 
Theo nghiên cứu của Ecosystem 
Marketplace, giá trị thị trường tín 
chỉ carbon toàn cầu đã giảm đáng 
kể, từ 1,9 tỷ USD năm 2022 xuống 
còn 723 triệu USD vào năm 2023, 
tương đương giảm 61%. 

NHỮNG ĐIỀU BẤT HỢP LÝ
VÀ XA RỜI THỰC TẾ 

Khi các chức năng sinh thái đã 
được tích hợp vào hệ thống kinh tế 
thị trường, nó có thể dẫn đến một 
số nhận thức và đánh giá sai lệch 
của chính phủ, doanh nghiệp và 

các cơ quan liên quan về việc các 
chức năng sinh thái có thể được 
kiểm soát thông qua hệ thống tiền 
tệ, và rằng thiên nhiên bị tàn phá 
có thể được phục hồi bằng cách sử 
dụng lợi nhuận tài chính để tái đầu 
tư vào các dự án bù đắp. 

Thông qua quá trình định giá 
và thương mại hóa chức năng 
sinh thái (như cô lập carbon), các 
nhà hoạch định chính sách, doanh 
nghiệp và cơ quan quản lý môi 
trường có thể sử dụng phân tích 
chi phí-lợi ích dưới dạng giá trị tiền 
tệ để đưa ra các quyết định “tối 
ưu”. “Tối ưu” ở đây được hiểu là 
phương án khả thi nhất về mặt kinh 
tế, tức là phương án có thể mang 
lại đóng góp ròng tích cực cho xã 
hội lớn nhất, sau khi đã tính đến 
tất cả các chi phí và lợi ích [6]. Tuy 
nhiên, do tính chủ quan và giới hạn 
về kỹ thuật của quá trình định giá 
các chức năng sinh thái, các thông 
tin và khuyến nghị dựa trên phân 
tích chi phí-lợi ích thường trở nên 
phi lý và bỏ qua phần lớn những 
yếu tố bất định xảy ra trong thực 
tế, đặc biệt khi Trái đất đang đứng 
trước ngưỡng điểm tới hạn khí 
hậu (climate tipping points) và các 
ranh giới an toàn của hành tinh 
(planetary boundaries). 

THỊ TRƯỜNG TÍN CHỈ CARBON

Sự xa rời thực tế của cách tiếp cận chống biến đổi khí hậu thông qua thị trường tín chỉ carbon được thể hiện ở sự tách rời giữa biến đổi 
khí hậu và mất đa dạng sinh học. Ảnh minh họa: thehill.com
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Để chức năng sinh thái cô lập carbon đạt 
hiệu quả, các hệ sinh thái đều cần rất nhiều 
thời gian và điều kiện để tích lũy. Theo một 
nghiên cứu phân tích các bản ghi cổ sinh thái 
trong suốt 20.000 năm qua, để phục hồi 95% 
trạng thái ban đầu của một khu rừng nhiệt đới 
sau khi bị tàn phá phải mất hơn 200 năm. Kết 
quả này cho thấy việc khôi phục khả năng cô 
lập carbon thông qua tái trồng rừng đòi hỏi rất 
nhiều thời gian và cần có cam kết liên tục từ 
những người tham gia trong một thời gian dài, 
ít nhất là vài thập kỷ mới thấy được hiệu quả. 

Sự xa rời thực tế của cách tiếp cận chống 
biến đổi khí hậu thông qua thị trường tín chỉ 
carbon còn được thể hiện ở sự tách rời giữa 
biến đổi khí hậu và mất đa dạng sinh học. Biến 
đổi khí hậu và mất đa dạng sinh học vốn dĩ 
là hai vấn đề liên quan mật thiết và tác động 
lẫn nhau trong hệ sinh thái. Nhiệt độ toàn cầu 
tăng cao có thể gây ra thiệt hại nghiêm trọng 
cho nhiều hệ sinh thái (ví dụ rạn san hô, rừng 
ngập mặn, cỏ biển và các hệ sinh thái đất 
ngập nước khác) và làm thay đổi hóa học đại 
dương (ví dụ axit hóa, thiếu oxy và vùng chết), 
từ đó làm trầm trọng thêm tình trạng mất đa 
dạng sinh học do con người gây ra. Trong khi 
đó, sự suy giảm đa dạng sinh học có thể làm 
giảm khả năng chống chịu và phục hồi của hệ 
sinh thái (ecological resilience) trước các biến 
đổi và sự kiện khí hậu.

Vai trò của thị trường tín chỉ carbon là giúp 
phân bổ nguồn lực và nhân lực một cách tối 
ưu để trung hòa carbon, qua đó giúp giải quyết 
cuộc khủng hoảng khí hậu. Giả sử rằng nhận 
định này là đúng (trên thực tế thì không), thì 
cơ chế như vậy cũng phải giúp giải quyết vấn 
đề mất đa dạng sinh học, vì đây là hai vấn đề 
có mối liên hệ chặt chẽ và tác động lẫn nhau. 
Tuy nhiên, điều đó không thể xảy ra, vì các loài 
đã tuyệt chủng không thể được hồi sinh thông 
qua các cơ chế thị trường. 

Một số nhà kinh tế có thể lập luận rằng 
cần có một thị trường tín chỉ đa dạng sinh học 
riêng biệt để giải quyết vấn đề này. Nhưng câu 

hỏi đặt ra là chúng ta cần bao nhiêu tiền để 
bảo tồn và bảo vệ hàng tỷ sinh vật biển, trong 
đó có nhiều loài cùng với chức năng sinh thái 
của chúng mà con người chưa từng biết đến, 
khỏi sự nóng lên của biển toàn cầu. Trong vài 
năm qua, các sự kiện sinh vật chết hàng loạt 
diễn ra ở khắp nơi trên thế giới. Ngay cả loài 
chim cánh cụt ở Nam Cực, khu vực mà con 
người chưa bao giờ nghĩ phải cần tới sự bảo 
tồn và bảo vệ của con người, cũng đang chịu 
chung thảm cảnh đó. Mà cho dù có muốn thì 
chúng ta có thể làm được gì khi mà cách bảo 
tồn và bảo vệ tốt nhất ở Nam Cực là khiến cho 
băng đừng tan?!

Bên cạnh sự không phù hợp để giúp giảm 
phát thải, thị trường tín chỉ carbon còn có rủi ro 
bị vũ khí hóa nhằm tạo ra các rào cản thương 
mại hoặc gây bất lợi cho các đối thủ cạnh 
tranh trên thị trường toàn cầu. Một ví dụ điển 
hình là Cơ chế Điều chỉnh Biên giới Carbon 
(CBAM) mà Liên minh Châu Âu (EU) đưa ra 
vào năm 2021, một công cụ chính sách khí 
hậu sáng tạo nhưng gây tranh cãi. CBAM, 
một dạng thuế biên giới carbon, cho phép EU 
áp đặt các khoản phí bổ sung đối với các đối 
tác thương mại nhằm khuyến khích họ tuân 
thủ các quy định về môi trường và cam kết 
chuyển đổi năng lượng của EU. Trong khi một 
số người coi sáng kiến này là cần thiết, nó đã 
tạo ra sự phản đối và các thách thức pháp lý, 
với những người chỉ trích cho rằng EU đang 
biến chương trình nghị sự về khí hậu thành 
một vũ khí kinh tế. Tại COP26 năm 2021, Thủ 
tướng Bỉ Alexander De Croo đã nhận xét rằng 
các chiến lược giảm carbon tiên tiến của EU 
có thể được sử dụng “gần như như một vũ khí 
thương mại”.

Thực tế, một cơ chế giao dịch và quy định 
carbon, tưởng chừng hợp lý, có thể trở thành 
cơ hội để các quốc gia giàu có mua tín chỉ 
carbon giá rẻ từ các nước nghèo hơn và sau 
đó bán lại cho chính những nước này khi họ 
xuất khẩu sản phẩm sang EU với giá cao. 
Chẳng hạn, các công ty giao dịch carbon của 

Cơ chế giao dịch tín chỉ carbon có thể thúc đẩy các quốc gia nghèo hơn phá hủy các bể chứa carbon tự nhiên của mình 
vì sinh kế, ví dụ, Indonesia phá rừng nguyên sinh để trồng cọ dầu. Trong ảnh: Cây cọ dầu thế chỗ hầu hết các mảng 
rừng ở Tây Kalimantan, Indonesia. Ảnh: www.science.org

EU có thể mua tín chỉ từ Indonesia với giá 5 
USD nhưng sau đó bán nó lại với giá 100 USD 
trên thị trường EU cho chính các công ty của 
Indonesia. Sau đó, doanh thu từ loại thuế này 
sẽ được phân bổ cho các quốc gia thành viên 
EU và tài trợ cho các đối tác thương mại có thu 
nhập thấp hơn trong EU để “khuyến khích các 
sáng kiến khử carbon”.

Nhìn từ góc độ này, dường như chỉ với 
các cơ chế giao dịch và quy định carbon, các 
quốc gia giàu có đã có thể khai thác cạn kiệt 
tài nguyên của các quốc gia nghèo hơn bằng 
cách thúc đẩy họ phá hủy các bể chứa carbon 
tự nhiên của mình vì sinh kế (ví dụ, Indonesia 
phá rừng nguyên sinh để trồng cọ và khai thác 
Nickel; Cộng hòa Congo phá rừng nguyên sinh 
để khai thác khoáng sản xuất khẩu sang các 
nước EU v.v.).

HƯỚNG TỚI VĂN HÓA
THẶNG DƯ SINH THÁI

Nhìn chung, cơ chế thị trường tín chỉ carbon 
có giá trị giúp nâng cao nhận thức của người 
dân về các vấn đề khí hậu và môi trường trong 
điều kiện bình thường. Tuy nhiên, các bằng 
chứng đang cho thấy rằng cơ chế này không 
phải là giải pháp phù hợp để giảm biến đổi khí 
hậu. Khi các dự án bù đắp carbon không hiệu 
quả và các tín chỉ carbon vẫn tiếp tục được bán, 
thì chẳng khác nào cơ chế này đang gián tiếp 
khuyến khích người tiêu dùng mua sắm nhiều 
hơn, đồng thời trấn an họ rằng họ không làm 
trầm trọng thêm các cuộc khủng hoảng khí hậu 
và môi trường thông qua cái mác “trung hòa 
carbon”. Việc các tình huống cực đoan đang trở 
nên cận kề, như nhiệt độ Trái đất lần đầu tiên 
vượt qua giới hạn nóng lên 1,5°C trong năm 
nay, là dấu hiệu cho chúng ta thấy cần phải 
nhanh chóng thay đổi cách tiếp cận. Nó tương 
tự như các nguyên tắc kế toán được sử dụng 
trong thị trường chứng khoán để đánh giá tình 
hình tài chính của một doanh nghiệp, những 
nguyên tắc này chỉ có giá trị dưới điều kiện “bình 
thường” hoặc điều kiện hoạt động liên tục. Khi 
một doanh nghiệp đứng trước nguy cơ phá sản 
sắp xảy ra, thông tin tài chính không còn có thể 
được diễn giải theo cách “bình thường” nữa.

Để thị trường tín chỉ carbon như hiện nay 
có thể tạo ra tác dụng giúp giảm khí thải GHG 
và biến đổi khí hậu toàn cầu, thì tối thiểu chúng 
ta phải áp dụng được nguyên lý bán dẫn 
(semiconducting principle) vào trong cơ chế 
chuyển đổi giữa giá trị tiền tệ và môi sinh. Cụ 
thể, giá trị môi trường có thể được chuyển đổi 
thành giá trị tiền tệ, nhưng KHÔNG phải ngược 
lại. Xây dựng văn hóa thặng dư sinh thái (eco-
surplus culture) trong xã hội là điều kiện tiên 
quyết để triển khai được nguyên lý bán dẫn. 
Đây là văn hóa nhằm định hình lại hệ thống 
niềm tin và giá trị của con người, hướng tới 
giảm thiểu tác động tiêu cực lên môi trường, 
đồng thời thúc đẩy bảo tồn và phục hồi thiên 
nhiên. Ngoài ra, sự nhất trí và hợp tác đóng vai 
trò cực kỳ quan trong để thực hiện nguyên lý 
bán dẫn, vì thế các bên liên quan cần tránh vũ 
khí hóa các nỗ lực chống biến đổi khí hậu cho 
các mục tiêu kinh tế, chính trị, và địa chính trị.

Nguyễn Minh Hoàng
Đại học Phenikaa
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