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NOTA EDITORULUI

Volumul de fata se inscrie pe linia proiectelor editoriale
desfasurate la Facultatea de Teologie Ortodoxa din Craiova cu
binecuvantarea Inaltpreasfintitului Parinte Prof. univ. dr. IRINEU,
Arhiepiscopul Craiovei si Mitropolitul Olteniei, proiecte dedicate
pregatirii profesionale a preotilor din cuprinsul Mitropoliei Olteniei,
inscrisi la cursurile pastorale organizate de catre Arhiepiscopia
Craiovei. In fiecare an, la aceste cursuri se inscriu si participa zeci de
preoti din parohiile din Oltenia pentru a promova si obtine gradele
profesionale aferente calificarii in preotie: definitivat si gradul II.

In concordanti cu traditia Bisericii noastre, cursurile preotesti
sunt orientate In jurul unei teme pastorale majore, tema care
genereaza abordari teologice diverse, creioneaza obiective, principii,
argumente si solutii in fata noilor provocari in misiunea preoteasca.
Astfel, preotii cursanti participa activ la aceste activitati didactice si
practice, pleciand de la propria experienta pastoralda acumulata si
ajungand la noi perspective pe care le descopera in arealul formativ al
dezbaterilor.

In anul 2024, prin contributia consecventd si substantiald a
parintilor profesori, precum si a specialistilor din domeniul Arte
Vizuale de la Facultatea de Teologie Ortodoxa din Craiova, s-a reusit
redactarea acestui volum care promoveaza tema omagiala a acestui an:
Pastoratia si ingrijirea celor bolnavilor si comemorarea vietii §i
modelului pastoral al tuturor Sfintilor tdmdduitori fdrd de arginti.
Dorim sa subliniem ca expertiza autorilor acestor cursuri este
rezultatul experientei pastorale, didactice si stiintifice pe care au
acumulat-o de-a lungul timpului si care se dovedeste necesara
preotilor de astazi. De asemenea, mentionam ca volumul cursurilor
pastorale apare in fiecare an sub egida Centrului de Cercetdri Teologice
si Interdisciplinare ,Sfantul Calinic” (CCTISC) al Facultatii de Teologie
Ortodoxa din Craiova si este publicat la prestigioasa editura Mitropolia
Olteniei in cadrul colectiei MISIUNE SI PASTORATIE, anul acesta fiind a
[X-a aparitie.

Aducem calde multumiri Inaltpreasfintitului Parinte Mitropolit
Irineu pentru binecuvantarea si cuvantul duhovnicesc adresat
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parintilor preoti si diaconi si, de asemenea, multumim tuturor
profesorilor care s-au implicat in elaborarea acestui volum si in
implementarea acestui proiect. Multumiri adresam si celor care s-au
dedicat si au coordonat pana acum aceasta colectie, parintelui profesor
Nicolae Razvan Stan, tuturor ostenitorilor si in mod deosebit Editurii
Mitropolia Olteniei pentru sprijinul acordat.

Editor,
Pr. Conf. univ. dr. Adrian IVAN
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GRIJA BISERICII FATA DE BOLNAVI PRIN RUGACIUNILE
SFINTEI LITURGHII

Pr. dr. Doru MARCU1!

Introducere

Potrivit actului de proclamare al ,Anului omagial al pastoratiei si
tamaduitori fara de arginti”, pentru anul 2024, in Patriarhia Romans,
Biserica Ortodoxa poarta de grija si se simte responsabila de viata si
sinitatea omului ,,ca daruri ale lui Dumnezeu”2. In acest sens, lucrarea
pastorald a Bisericii si slujitorilor ei pentru ingrijirea bolnavilor se
manifesta in diferite forme. De aceea, din perspectiva ortodoxa,
impartasirea si pomenirea in cadrul Sfintei Liturghii este recomandata
si de folos tuturor celor care fac parte din Biserica, inclusiv a
persoanelor care sufera de diverse boli trupesti: ,Sfdnta Liturghie
cuprinde in rugdciunile sale viii si mortii, pe cei prezenti si pe cei ce nu pot
participa la ea din motive intemeiate, ea cu prinde Biserica intreagd de la o
margine la alta a pdmdntului si intreg universul. Ea se savdrseste pentru
sdndtatea si mantuirea oamenilor’3.

Din perspectiva crestind, boala poate sa fie de natura sufleteasca
si de natura trupeasca. Legatura dintre cele doua este una stransa, insa
categoria la care vom face referire in acest studiu are in vedere pe cei care
sunt bolnavi trupeste. Totusi, stim ca ,plata pdcatului este moartea”
(Romani 6, 23) si ca prin pacat boala a intrat in trup si in suflet, culminand
cu moartea trupului. Din punct de vedere moral, ,pdcatul nu este doar o
incdlcare a unei legi, a unei reguli de conduitd morald, ci o rupturd a unei
comuniuni personale, o neascultare, cu consecinte nefericite pentru

1 Facultatea de Teologie Ortodoxa / Centrul de Cercetari Teologice si Interdisciplinare
»Sfantul Calinic” (CCTISC) - Universitatea din Craiova.

2 LActul de proclamare a Anului omagial si comemorativ 2024”,
https://basilica.ro/actul-de-proclamare-a-anului-omagial-si-comemorativ-2024/, 9
mai 2024, ora 13:05.

3 PF DANIEL, ,Cuvant Inainte. Sfanta Liturghie - izvor de viata sfantda si lumina
vesnicd”, in Liturghier, tiparit cu aprobarea Sfantului Sinod si cu binecuvantarea
Preafericitului Parinte Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane, Editura
Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 2012, p. 9.
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om”*. Lucrarea de Insdnatosire sau restaurare a omului, a trupului si a
sufletului, este savarsita de Fiul lui Dumnezeu, care prin Intrupare isi
asuma firea umana si o vindeca din interior: ,,Mdntuitorul lisus Hristos a
venit sd vindece pe oameni de toatd boala, suferinta si neputinta lor. El, ca
Dumnezeu, stia catd durere este in lume, stia cd suferinta omenirii se
datoreazd pdcatului. Omul in Rai inainte de cddere nu era bolnav, nu
suferea de nimic. Pentru faptul cd au pierdut harul Duhului Sfant, urmasii
lui Adam si el insusi au fost coplesiti de suferinte si de moarte”>.

in teologia romaneasca, atunci cand folosim expresia ,Sfanta
Liturghie” ne referim la cele doua randuieli aprobate si acceptate de
Biserica Ortodoxa. Unii liturgisti considera ca este gresit sa vorbim
despre doua Liturghii, ci mai degraba despre o singura Liturghie, cu
doua anaforale liturgice: ,Ar fi mai corect sd spunem cd in Biserica
Ortodoxd avem o singurd Liturghie, de facturd bizantind, cu doud
Anaforale (tot bizantine): cea a Sfantului Vasile si cea a Sfantului loan,
si nu doud Liturghii”¢. Totusi, In mod practic le numim separat cu
numele autorului rugaciunii anaforalei pentru a face o diferenta intre
cele doua randuieli. Cu alte cuvinte, in mod corect, Sf. Liturghie este
una singurd, Insa se poate savarsi dupa aceste douda randuieli
consacrate, pe care le regasim in Liturghierul aprobat de catre Sf. Sinod
al Bisericii Ortodoxe Romane: Dumnezeiasca Liturghie a Sfantului loan
Gurd de Aur, Arhiepiscopul Constantinopolului, si Dumnezeiasca
Liturghie a Sfdntului Vasile cel Mare, Arhiepiscopul Cezareei
Capadociei.

in acest studiu, voi evidentia cum anume se roaga Biserica
pentru cei bolnavi, chemandu-i sa se impartaseascd, in randuiala
savarsirii Liturghiei Sf. loan Gura de Aur si a Sfantului Vasile cel Mare.
Nu am amintit si despre Dumnezeiasca Liturghie a Darurilor mai
inainte sfintite, numita si a Sfantului Grigorie Dialogul, avand 1n vedere
ca randuiala sa este speciala si se savarseste mereu in legatura cu
Liturghia Sf. loan Gura de Aur sau a Sfantului Vasile cel Mare?.

4 MELNICIUC ILIE, ,Pdcat”, in Pr. Prof. Dr. Stefan Buchiu si Pr. Prof. Dr. loan Tulcan
coord., Dictionar de Teologie Ortodoxd, Editura Basilica, Bucuresti, 2019, p. 695.

5 DR. IRINEU Popa, Arhiepiscopul Craiovei si Mitropolitul Olteniei, Cuvdntul Tdu,
Doamne, rdmdne in veac. Omilii la Duminicile de peste an, Editura Academiei Romane,
Bucuresti, 2022, p. 145.

6 JEROMONAH PETRU PRUTEANU, Liturghia Ortodoxd. Istorie si actualitate, editia a doua,
revizuita si completatd, Editura Sophia, Bucuresti, 2013, p. 47.

7 Despre ,Liturghia Darurilor Inaintesfintite” sau despre ,Vecernia impartisirii cu
Daruri Tnaintesfin;ite", a se vedea: IEROMONAH PETRU PRUTEANU, Liturghia Ortodoxd.
Istorie si actualitate, pp. 180-200.
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In prima parte, voi aminti despre intelegerea Sfintei Euharistii si
impdrtisirea credinciosilor, din perspectivi ortodoxa. In a doua parte, voi
trece la prezentarea celor mai importante mentiuni In rugdaciunile Sfintei
Liturghii ale omului care se afla in stare de boala trupeascd, comentand
rolul acestora si grija Bisericii fata de bolnavi. La final, In loc de concluzii,
voi prezenta doua texte biblice care fac referire la starea omului bolnav si
care sunt In legatura cu rugdaciunile din Sfanta Liturghie.

Sf. Euharistie si pastoratia credinciosilor

in traditia Bisericii Ortodoxe, Sfanta Euharistie sau Sfanta
Impirtisanie se sivarseste in cadrul Sfintei Liturghii. Dacd astizi
ritualul In sine este unul destul de larg si de bogat In simbolisme, esenta
este data de sdvarsirea tainei Euharistiei, care a cunoscut diferite
numiri: frdngerea painii®, cina Domnului®, paharul binecuvantariil® etc.
La ultima cina Hristos se ofera Apostolilor in chip euharistic si 1i
indeamna sa faca aceasta spre pomenirea Sall si in amintirea mortii
salel2, Cu alte cuvinte, Euharistia se face din porunca lui Hristos, dar si

8 ,Si stdruiau in invdtdtura apostolilor si in impdrtdsire, in frdngerea pdinii si in
rugdciuni” (Faptele Apostolilor 2, 42); ,Si in fiecare zi, staruiau intr-un cuget in templu
si, frangdnd pdinea in casd, luau impreund hrana intru bucurie §i intru curdtia inimii”
(Faptele Apostolilor 2, 46); ,In ziua intdi a sdptdmdnii (Duminicd) adundndu-ne noi
sd frangem pdinea, Pavel, care avea de gdnd sd plece a doua zi, a inceput sd le vorbeascd
si a prelungit cuvdntul lui pdnd la miezul noptii” (Faptele Apostolilor 20, 7).

9 ,,Nu puteti sd beti paharul Domnului si paharul demonilor; nu puteti sd va impdrtdasiti
din masa Domnului si din masa demonilor” (1 Corinteni 10, 21); ,Cdci mai intdi aud cd
atunci cdnd vd adunati in bisericd, intre voi sunt dezbindri, si in parte cred. Cdci trebuie
sd fie intre voi si eresuri, ca sd se invedereze intre voi cei incercati. Cdnd vd adunati deci
laolaltd, nu se poate mdnca Cina Domnului” (1 Corinteni 11, 18-20).

10 Paharul binecuvdntdrii, pe care-l binecuvdntdm, nu este, oare, impdrtdsirea cu
sangele lui Hristos? Pdinea pe care o frdngem nu este, oare, impdrtdsirea cu trupul lui
Hristos?” (I Corinteni 10, 16).

11 A se vedea: CIPRIAN STREZA, ,Aceasta sd o faceti spre pomenirea Mea” (Lc. 22, 19). De
la binecuvdntarea dupd cind (Birkat Hamazon) la Euharistia Bisericii, Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca, 2018.

12 Textele scripturistice pentru Euharistie sunt urmatoarele: , lar pe cdnd mdncau ei,
lisus, ludnd pdine si binecuvdntdnd, a frdnt si, ddnd ucenicilor, a zis: Luati, mdncati,
acesta este trupul Meu. Si ludnd paharul si multumind, le-a dat, zicdnd: Beti dintru
acesta toti, cd acesta este Sdngele Meu, al Legii celei noi, care pentru multi se varsd spre
iertarea pdcatelor. Si vd spun voud cd nu voi mai bea de acum din acest rod al vitei pand
in ziua aceea cdnd il voi bea cu voi, nou, intru impdrdtia Tatdlui Meu” (Matei 26, 26-
29); ,5i, mdncand ei, a luat lisus pdine si binecuvdntdnd, a frdnt si le-a dat lor si a zis:
Luati, mdncati, acesta este Trupul Meu. Si ludnd paharul, multumind, le-a dat si au bdut
din el toti. Si a zis lor: Acesta este Sdngele Meu, al Legii celei noi, care pentru multi se

333



Pastoratia si Tngrijirea celor bolnavi

ca semn al invierii Sale13. In ceea ce priveste prezenta reald a lui Hristos
in sfintele daruri, Biserica Ortodoxa pastreaza acest adevar cu credinta
si cu sfintenie. De exemplu, Pr. Ion Bria aminteste de faptul ca in afara
Liturghiei, sfintele daruri sunt pastrate cu sfintenie tocmai ca
reprezintd trupul Domnului euharistic: ,,Prezenta lui Hristos in darurile
euharistice (de multumire) nu este simbolicd sau memoriald, ci reald si
efectivd. De aceea Sfintele Daruri se pdstreazd si dupd liturghie”1. Altfel
spus, pentru noi, crestinii ortodocsi, ,Liturghia euharisticd este slujba
cea mai importantd, dar si cea mai complexd a cultului crestin ortodox.
Ea concentreazd in sine toatd teologia si trdirea (experienta) Bisericii si
o impdrtdseste necontenit fiilor ei, care trdiesc si mdrturisesc ,ucenicia
lor” in Hristos”15.

Conform etimologiei, cuvantul pastoratie Inseamna a hrani,
ceea ce se poate asocia cu datoria preotului de a oferi credinciosilor
sfanta impartasanie, hrana si bautura Bisericiil®. Din punct de vedere

varsd. Adevdrat grdiesc voud cd de acum nu voi mai bea din rodul vitei pdnd in ziua
aceea cdnd tl voi bea nou in fmpdrdtia lui Dumnezeu” (Marcu 14, 22-25); ,,Si a zis cdtre
ei: Cu dor am dorit sd mdndnc cu voi acest Pasti, mai fnainte de patima Mea, cdci zic
voud cd de acum nu-I voi mai mdnca, pdnd cdnd nu va fi desdvdrsit in impdrdtia lui
Dumnezeu. Si luand paharul, multumind, a zis: Luati acesta si impdrtiti-1 intre voi; Cd
zic voud: Nu voi mai bea de acum din rodul vitei, pdnd ce nu va veni impdrdtia lui
Dumnezeu. Siludnd pdinea, multumind, a frant si le-a dat lor, zicdnd: Acesta este Trupul
Meu care se dd pentru voi; aceasta sd faceti spre pomenirea Mea. Asemenea si paharul,
dupd ce au cinat, zicdnd: Acest pahar este Legea cea noud, intru Sdngele Meu, care se
varsd pentru voi” (Luca 22, 15-20); ,Cdci eu de la Domnul am primit ceea ce v-am dat
si voud: Cd Domnul lisus, in noaptea in care a fost vandut, a luat pdine, si, multumind,
a frant si a zis: Luati, mdncati; acesta este trupul Meu care se frange pentru voi. Aceasta
sd faceti spre pomenirea Mea. Asemenea si paharul dupd Cind, zicdnd: Acest pahar este
Legea cea noud intru sdngele Meu. Aceasta sd faceti ori de cdte ori veti bea, spre
pomenirea Mea. Cdci de cdte ori veti mdnca aceastd pdine si veti bea acest pahar,
moartea Domnului vestiti pdnd cdnd va veni. Astfel, oricine va mdnca pdinea aceasta
sau va bea paharul Domnului cu nevrednicie, va fi vinovat fatd de trupul si sdngele
Domnului” (1 Corinteni 11, 23-27).

13 PR. PROF. ION BRIa, Comentariu la Catehismul ortodox, Editura Oastea Domnului,
Sibiu, 2000, p. 66.

14 PR. PROF. DR. ION BRI4, ,Biserica - Una Sancta in lumina traditiei ortodoxe. De la
convergente teologice ecumenice spre ,comunitatea conciliara”, In Revista Teologicd,
nr. 3/1997, p. 14.

15 JEROMONAH PETRU PRUTEANU, Liturghia Ortodoxd. Istorie si actualitate, p. 3.

16 Eu sunt pdinea cea vie, care s-a pogordt din cer. Cine mdndncd din pdinea aceasta viu
va fi in veci. lar pdinea pe care Eu o voi da pentru viata lumii este trupul Meu. Deci iudeii
se certau intre ei, zicnd: Cum poate Acesta sd ne dea trupul Lui sd-1 mdncam? Si le-a zis
lisus: Adevdrat, adevdrat zic voud, dacd nu veti mdnca trupul Fiului Omului §i nu veti bea
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biblic, aceasta perspectiva o regasim in parabola pastorului cel bun,
care Isi pune viata pentru oile salel?, dar si in indemnul pe care Hristos
il are catre Sfantul Apostol Petru: ,lisus i-a zis a treia oard: Simone, fiul
lui Iona, Md iubesti? Petru s-a intristat, cd i-a zis a treia oard: Md iubesti?
si I-a zis: Doamne, Tu gstii toate. Tu stii cd Te iubesc. lisus i-a zis: Paste
oile Mele” (Ioan 21, 17)18, Astazi putem sustine ca intelegerea marturiei
crestine ca pastoratie se aflda in stransa legatura cu parohia,
comunitatea locala. Pentru Pr. Bria, ,legea de aur a pastoratiei”1®
ramane lucrarea preotului de a aduce pe cat mai multi enoriasi la
Sfantul Potir. Preotul este dator sa atraga din nou multimile spre potir.
Aceasta apropiere nu trebuie vazuta ca o utopie, ci doar ca o practica
realda a Bisericii primare20, cind majoritatea celor din Biserica se
impadrtaseau la fiecare Liturghie?l.

Tindnd cont de toate acestea, Pr. Bria insista asupra a doua
lucruri esentiale: prezenta celor botezati, a comunitatii eclesiale, si
participarea la viata care izvoraste din Sfantul Potir. In mod logic, cele
doua sunt legate. Pentru a te impartasi, trebuie mai Intai sa participi la
Sfanta Liturghie. Daca in trecut oamenii se uitau la curcubeu, astazi
crestinii trebuie sa aiba privirea catre Potir, noul legamant al lui
Dumnezeu cu oamenii?2. Atunci cand se rostesc cuvintele de instituire,
preotul nu se exprima la singular sau ca doar o parte din cei prezenti

sdngele Lui, nu veti avea viatd in voi. Cel ce mdndncd trupul Meu si bea sdngele Meu are
viatd vesnicd, si Eu il voi invia in ziua cea de apoi” (Ioan 6, 51-54).

17 Eu sunt pdstorul cel bun. Pdstorul cel bun isi pune sufletul pentru oile sale” (Ioan 10,
11).

18 A se vedea mai multe explicatii in studiul: PR. PROF. ION BRIA, ,Marturia crestina in
Biserica Ortodoxa. Aspecte, posibilitati si perspective actuale”, in Glasul Bisericii, nr.
1-3/1982, p. 83.

19 PR. PROF. DR. ION BRIA, Curs de teologie si practicd misionard ortodoxd, Geneva, 1982, pp.
88-89.

20 PR. PROF. ION BRIA, ,Marturia crestina in Biserica Ortodoxa. Aspecte, posibilitati si
perspective actuale”, pp. 106-107.

21 Daca in primele veacuri crestine, majoritatea credinciosilor care participau la
savarsirea Euharistiei se si impartaseau - si acest lucru sustinea constiinta lor
ecleziala -, o sporire a evlaviei euharistice in zilele noastre trebuie vazuta ca o utopie?
Misiologul roman, Pr. lon Bria, propunea in acest sens o activare a apropierii
credinciosilor de Potir” (DRD. STEFAN PINTEA, Misiunea lui Hristos - misiunea noastrd.
Fundamentele hristologice ale misiunii crestine, teza de doctorat, Universitatea
,Babes-Bolyai” din Cluj-Napoca, Facultatea de Teologie Ortodoxd, Scoala doctorala
JIsidor Todoran”, Cluj-Napoca, 2016, p. 277).

22 PR. PROF. DR. ION BRI4, ,Dumnezeu - ,mai presus-de-fiinta” - Treime -, de-o-fiinta si
nedespartita” - cuvinte pentru Ortodoxie”, In Credinta strdbund, nr. 8/2002, p. 3.
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trebuie sa se apropie de potir, ci la plural, ca Sfintele Daruri se aduc
pentru toti: ,Participarea tuturor credinciogilor la viata liturgicd a
parohiei, trebuie sd rdmadnd legea de aur a pastoratiei. Impdrtdsania
este baza comunitdtii crestine, forta unitatii si solidaritdtii ei.
Credinciosii cautd in afard ceea ce nu gdsesc sau li se refuzd inlduntrul
parohiei. Multi credinciosi ortodocsi cautd aiurea derivate ale
Impdrtdsaniei, deoarece preotii uitd cd Liturghia nu are alt scop decdt
impdrtdsirea credinciogilor. De aceea, este de datoria lor sd atragd din
nou multimile spre potir prin slujbe care hrdnesc si adapd pe cei flimanzi
si nsetati de Hristos cel rdstignit si inviat”?3. In acord cu traditia
ortodoxa, natura sacramentala a Bisericii este cea care determina toate
actele misionare si de pastoratie, iar impartasirea credinciosilor, bolnavi
trupeste si sufleteste, reprezinta una dintre cele mai importante lucrari
ale Bisericii.

Rugaciunile Liturghiei pentru cei bolnavi. Liturghia Sf. loan Gura de
Aur
In cadrul sdvarsirii Proscomidiei, preotul citeste o rugiciune pentru cei
vii, unde se aminteste si de ,tdmdduirea celor care zac in boli"?*. Este
prima si singura mentiune a celor bolnavi In randuiala Dumnezeiestii
Proscomidii, scotdndu-se miride la modul general. De asemenea, cei
bolnavi pot fi pomeniti nominal si se pot aseza miride sau particele
mici pe disc din prescurd, special pentru vindecarea de diferitele boli
trupesti. Nu de putine ori, cei care sunt bolnavi sau au pe cineva
apropiat care este bolnav, merg la Biserica si 1l roaga pe preot sa-i
pomeneasca la Proscomidie si la Sf. Liturghie.

in rugaciunile si cantarile Sfintei Liturghii, cuvantul ,bolnav”
este mentionat de 3 ori. Prima folosinta o avem in Ectenia mare, rostita
de preot sau diacon, atunci cand comunitatea este indemnata sa se
roage ,pentru cei ce cdldtoresc pe uscat, pe ape si prin aer, pentru cei
bolnavi, pentru cei ce se ostenesc, pentru cei robiti si pentru mdntuirea
lor”. Raspunsul oferit de strana si de cei din biserica, anume ,Doamne,
miluieste”, este unul destul de cunoscut, dar cu o incarcatura teologica
deosebita. Mila primita de la Dumnezeu este una care vindeca si
mantuieste.

23 PR. PROF. ION BRIA, ,Marturia crestina in Biserica Ortodoxa. Aspecte, posibilitati si
perspective actuale”, p. 100.
24 Ljturghier, p. 124.
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A doua mentiune a persoanelor bolnave se regaseste intr-o
rugaciune pe care preotul o rosteste in taind, Inainte de ecfonisul
Anaforalei,: ,[...] Adu-ti aminte, Doamne, de cei ce cdldtoresc pe uscat, pe
ape si prin aer, de cei bolnavi, de cei ce pdtimesc, de cei robiti si de
mdntuirea lor [...] si trimite peste noi toti milele tale”?>.

A treia referinta la cei bolnavi o regasim in prima rugaciune
rostita imediat dupa rugaciunea domneasca Tatdl nostru. Si aceasta
rugaciune este rostita de catre preot tot In taing, adica fara sa fie auzit
de cei din biserica,: ,Multumim Tie, fmpdrate nevdzut.... Tu, deci Stdpdne,
pe cele ce cele ce stau inaintea noastrd, a tuturor, spre bine le intocmesgte,
dupd trebuinta deosebitd a fiecdruia: cu cei ce cdldtoresc pe uscat, pe ape
si prin aer impreund cdldtoreste, pe cei bolnavi ii tamdduieste. Cel ce esti
Doctorul sufletelor si al trupurilor noastre”?2e.

Rugaciunile Liturghiei pentru cei bolnavi. Liturghia Sf. Vasile cel
Mare

Ectenia mare se pastreaza si in Liturghia Sf. Vasile cel Mare, prin
urmare cererea amintita la Liturghia Sf. loan Gura de Aur se regaseste
si aici. A doua mentiune a celor bolnavi o regasim in rugaciunea rostita
in taind de preot in timpul Axionului: ,Incd ne rugdm Tie: Pomeneste,
Doamne, sfanta Ta soborniceascad si apostoleascd Bisericdd, cea de la o
margine pdnd sa cealaltd... [...]... Pe cei bantuiti de duhuri necurate ii
slobozeste; cu cei ce cdldtores pe uscat, pe ape si prin aer, impreund
cdldtoreste: vdduvelor le ajutd; pe orfani ii apdrad; pe cei robiti ii
izbdveste; pe cei bolnavi ii tdmdduieste...”?7.

Inainte de Rugdciunea domneasca, in timpul ecteniei cererilor,
preotul liturghisitor citeste o rugaciune, unde se afirma urmatorul
lucru: ,...Asa, Dumnezeul nostru, pe nici unul dintre noi sd nu-l faci
vinovat de aceste ale Tale infricosdtoare si ceresti Taine, nici neputincios
cu sufletul si cu trupul sd nu-1 ardti, pentru aceea cd se impdrtdseste din
ele cu nevrednicie...”?8. Aici neputinta se refera la boala si are legatura
cu cei care se pot imbolnadvi, impartasindu-se cu nevrednicie. Din nou
rugaciunea este rostita in taina de catre preot, dar ar avea sens daca ar
fi auzita si de cei care doresc sa se impartdseasca. Aceasta cerere are
legatura directa cu pasajul scripturistic din intdia epistold catre
Corinteni, capitolul 11, versetele 27-30, pe care il voi prezenta mai jos.

25 Liturghier, p. 180.
26 Liturghier, p. 184.
27 Liturghier, pp. 257-259.
28 Liturghier, p. 263.
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Rugdciunea se opreste aici cu cererea, Insa Apostolul Pavel atrage
atentia ca unii care s-au Impartdsit cu nevrednicie s-au imbolnavit si
»~multi au murit”.
in loc de concluzii
As dori sa aduc inaintea cititorului doua pasaje scripturistice care au
Primul dintre ele se regaseste in Evanghelia dupa loan, in capitolul 9,
versetele 1-3:,Si trecdnd lisus, a vazut un om orb din nastere. Si ucenicii
Lui L-au intrebat, zicdnd: fnvd;dtorule, cine a pdcdtuit; acesta sau
pdrintii lui, de s-a ndscut orb? lisus a rdspuns: Nici el n-a pdcdtuit, nici
pdrintii lui, ci ca sd se arate in el lucrdrile lui Dumnezeu”. Aici este vorba
de un om bolnav care era orb din nastere. Interesant este ca boala sau
infirmitatea pe care o avea nu era o urmare a pacatului, nici al sau, nici
al parintilor sai. Aici Mantuitorul Hristos le spune clar, celor care s-au
grabit sa-1 judece pe cel bolnav, ca starea sa de neputinta fizica era din
randuiala lui Dumnezeu pentru ca sa-si arate prin el puterea Sa. Este
una dintre minunile savarsite de Mantuitorul Hristos careia autorul
evanghelic 1i dedica un Intreg capitol, aratand pe larg raportarea
iudeilor fata de cel vindecat si fata de puterea lui Hristos de a vindeca
orice boala si orice neputinta. Este important sa pastram in minte si in
suflet acest exemplu tocmai pentru a nu judeca fara discernamant pe
oamenii care se afla in boala si in suferinta. Din nefericire, exista o
tendintd de a judeca aspru pe cei bolnavi, considerand ca boala lor este
rezultatul pacatelor personale.

Al doilea pasaj scripturistic face referire textul din I Corinteni
11, 27-30: ,Astfel, oricine va mdnca pdinea aceasta sau va bea paharul
Domnului cu nevrednicie, va fi vinovat fatd de trupul si sdngele
Domnului. Sd se cerceteze insd omul pe sine si asa sd mdndnce din pdine
si sd bea din pahar. Cdci cel ce mdndnca si bea cu nevrednicie, osdndd isi
madndncd si bea, nesocotind trupul Domnului. De aceea, multi dintre voi
sunt neputinciosi si bolnavi si multi au murit”. Aici, Sfantul Apostol Pavel
vorbeste In mod evident despre primirea Sfintei Euharistii, savarsita
astazi In cadrul Sfintei Liturghii. Nu de putine ori, iIndemnam pe cei
care sunt bolnavi sa se spovedeasca si sa se Impartaseasca, insa este
important sa constientizam starea moralda in care ne aflam. Boala
sufleteasca si trupeasca se vindeca prin primirea Sfintelor Taine, insa
avem nevoie de o pocdinta curata si reala: ,Asa cd oricine este bolnav sa
alerge la Dumnezeu, sd se curdteascd de pdcate prin Spovedanie si sd se
impdrtdseascd cu Trupul si SGngele Mantuitorului lisus Hristos. Vindecarea
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este posibild tocmai pentru ca Mdantuitorul doreste ca noi sd fim sdndtosi
atdt trupeste, cdt si sufleteste”?°.

Altfel spus, In Biserica Ortodoxa, persoanele care suferda de
diferite boli sunt mereu purtate In rugaciunile rostite de preoti la
altarul Bisericii, mai ales in cadrul Sfintei Liturghii. Totusi, din ratiuni
diferite, de cele mai multe ori, acele rugaciuni sunt rostite in mod
tainic, ceea ce inseamna ca nu mereu cei bolnavi sunt constienti ca sunt
prezenti in rugdciunea Bisericii. Din aceasta perspectiva, In unele
situatii, poate unele rugaciuni ar trebui rostite cu voce tare tocmai
pentru a fi auzite si de cei In cauza. Recomandarile din Liturghierul
aprobat sunt foarte clare, Tnsa in unele situatii, cu binecuvantarea
episcopului locului, s-ar putea citi aceste rugdaciuni in auzul tuturor.
Cazurile speciale pot fi cele cand intreaga comunitate se roaga puternic
pentru cineva care este intr-o boala fizica evidenta sau chiar in prag de
trecere la cele vesnice. Cu alte cuvinte, consider ca exemplele extrase
si prezentate mai sus, vin sa dea marturie ca Biserica mereu se roaga
si poarta de grija fata de bolnavi prin rugaciunile Sfintei Liturghii.
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