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fnO;k'kh"k &

fnxEcjkpk;Z fo'kq¼lkxj eqfujkt

(V)
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(V)

 ftls lkfgR;&izse gS] mls laLÑfr ds izfr rhoz&izse vuqjkx gSA ;g ije&lR; gS 
fd& ̂ lkfgR;dkjksa us gh rks laLÑfr dks egku~ cuk;k gSA* ftl n'kZu o ns'k esa lkfgR; 
,oa lkfgR;dkjksa dk lEeku gS] ogh ns'k] /eZ o n'kZu egku~ gSA ogh lkfgR; egkurk 
iznku dj ikrk gS] ftlesa n;k&ne&R;kx&lekf/ dh Hkkouk fufgr gSA tks v¯glk] 
lR;] vLrs;] czãp;Z] vifjxzg ds fl¼kUrksa ls iw.kZ gS] ogh Js"B lkfgR; gSA tks txfr 
ds thoksa dks dY;k.k dk gsrq cus] ogh xzaFk lkfgR; laKk dks izkIr gksrk gSA

 ftlesa ikiksa dh iz'kalk gks] tks d#.kk&n;k&v¯glk ls 'kwU; gks] tks izk.kh&lagkj dh 
ckr djs] og O;k[;k dHkh Hkh lTtuksa ds }kjk ln~&'kkL=k ,oa ln~&lkfgR; laKk dks 
izkIr ugha gks ldrh gSA

 laLÑfr dks thfor j[krk gS lkfgR;_ fcuk lkfgR; ds laLÑfr thfor ugha jg 
ldrhA ln~&lkfgR; us gh fo'o rÙo&fo|k esa Je.k&laLÑfr] tSu&n'kZu] tSu&/eZ 
dks mPp&LFkku fn;k gSA fo'o&olqU/jk ij lEizfr foiqy&tSu&okÄ~e;] iqjkrRo gh rks 
tSuRo dh le`f¼ dh xkSjo&xkFkk xk jgk gSA



 tSukpk;ks± us izÑfr ,oa oLrq ds oLrqRo esa Mwcdj ̂ lR;kFkZ&cks/* ds ekf.kD; iznku 
fd, gSaA oLrq vuar&/ekZRed gS_ mls vusdkUr n`f"V ls gh le>k tk ldrk gSA 
^dk£rds;kuqizs{kk* xzUFk esa dgk gS fd&

lOoa fi v.ks;ara rÙkks Hkf.kna ft.ksans¯g AA 224 AA

lafr v.kark.kark rhlq fo dkyslq lOonOokf.k A

 rhuksa dkyksa esa vuarkuar nzO; gSa] tks fd vusdkUr :i gSa] vusd /eks± ds Lokeh gSa] 
,slk ftusUnznso us dgk gSA

 ^Lokeh* lEcks/u yksd esa bruk vf/d izfl¼ gqvk leUrHknz ds fy, fd& 
^Lokeh* 'kCn cksyrs gh] vkpk;Zizoj leUrHknz Lor% Lej.k gks tkrs gSaA vkpk;Znso 
orZeku ;qx esa loZizFke iz/ku&Lrqfr&lkfgR; ds drkZ gSaA HkfDr&Lrqfr esa U;k;&fo|k 
dk iz;ksx dSls fd;k tkrk gS] bl dyk dks leUrHknz Lokeh ls lh[kuk pkfg,A mudh 
lEiw.kZ Ñfr;k¡ U;k;&n'kZu ,oa HkfDr ls iw.kZ gSaA ,dek=k ^jRudj.Md&Jkodkpkj* 
xzaFk Jkod&/eZ dh iz:i.kk djrk gSA vkius xa/gLrh&egkdkO;] izkÑr&O;kdj.k dk 
Hkh l`tu fd;k] ijUrq og vuqiyC/ gSA dgha Jqr&Hk.Mkjksa esa lqjf{kr gks] rks 
vUos"k.kh; gSA

 ^vusdkUr L;k}kn&fo|k* dk dFku tSukxe esa loZ=k miyC/ gksrk gS] ijUrq 
Lora=k&:i ls fnxEcjkpk;Z leUrHknz Lokeh us tSu&U;k; dks vR;ar mPp LFkku iznku 
fd;k gSA lEizfr dky esa vkpk;Z leUrHknz Lokeh tSu U;k;&fo|k ds izdkaM egkiafMr 
gq, gSaA vkidh xq.k&efgek] lkfgR;&'kSyh] U;k;&fo|k] rdZ&'kfDr] vfr'k;iw.kZ&p;kZ 
ls izHkkfor gksdj vijorhZ&vkpk;ks± us leUrHknz dks dfo;ksa esa rhFk±dj laKk ls 
lacksf/r fd;k gSA fdlh&fdlh us rks Hkkoh&rhFk±dj dgdj iwT;rk izdV dh gSA

 ^Lrqfrfo|k* vkpk;Z leUrHknz Lokeh dh ,d vewY; Ñfr gS ftlesa fof'k"V Nanksa 
dk iz;ksx gSA eqjtcU/kfn esa 'yksdksa dks fuc¼ dj lq'kksfHkr fd;k gS_ ,d&,d o.kks± esa 
'yksdksa dh viwoZ jpuk gSA vgZr~&HkfDr ds ewrZ&:i Fks] vkpk;Z leUrHknz LokehA 
in&in esa izHkq&HkfDr lekfgr gS] nsf[k;s ̂ /eZukFk&Lrqfr* esa vkpk;Znso dgrs gSa] rUe; 
gksdj fd&

;r% dksfi xq.kkuqDR;k ukokC/hufi ikj;sr~ A

u rFkkfi {k.kk‰DR;k rokRekua rq iko;sr~ AA 59 @ Lrqfrfo|k
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 ^Lrqfrfo|k* egku~ xzaFk dks iwoZ esa vusd fo}kuksa us Lo&;ksX;rkuqlkj iz:fir fd;k 
gSA lEizfr Lokè;k;kFkZ tu&tu rd igq¡pkus gsrq_ lEiknu dk Je'khy dk;Z dj jgs 
fo}ku&euh"kh] iki&Hkh#] Jqr&HkDr Jh fot; dqekj tSu (nsgjknwu) us bl xzaFk ij 
dk;Z fd;k gSA vkidh Kku&fiiklk] Jqr&lsok dh ifo=k&Hkkouk lnk blh izdkj 
o¼Zeku jgsA vki izkphu xzUFkksa dk Js"B lEiknu dk;Z djrs jgsa] ftlls Hkksys&HkO;ksa dks 
ln~&ekxZ dk mins'k izkIr gksrk jgsA vki ijeftu] Jqr] lk/q&Hkxoarksa dh vkjk/uk 
djrs gq,] Lo&lekf/ dh lEifÙk izkIr djsa] ;gh eaxye; 'kqHkk'kh"k gSA

 ^bR;ya*A

Je.kkpk;Z fo'kq¼lkxj eqfuikou o"kkZ;ksx

8 vxLr] 2020

cklksdq.M] oS'kkyh (fcgkj) Hkkjr

 gs /eZukFk Lokeh! dnkfpr~ egklkxj dks ukSdk ls ikj fd;k tk ldrk gS] ijUrq gs 
ukFk! vki rks xq.k&lkxj gSa_ vki ds xq.k&leqnz dks dkSu ikj dj ldrk gS\ ge 
vkidh HkfDr dh efgek ls_ vkRe&ifo=krk gsrq vkidh HkfDr dj jgs gSa] D;ksafd 
izHkq&HkfDr v'kqHk ls j{kk djrh gSA

 izHkq&HkfDr ls nsoRo dh izkfIr gksrh gS vkSj ijEijk ls eks{k&lq[k iznku djus okyh 
gS& ̂vfjgar&HkfDr*A

] ] ]

••••••••••••••••••••••••
(VII)

fnO;k'kh"k



izLrkouk

banlnoafn;k.ka frgqv.kfgne/qjfolnoéïk.ka A

varkrhnxq.kk.ka .keks ft.kk.ka ftnHkok.ka AA1AA
& vkpk;Z dqUndqUn ^iapkfLrdk;&laxzg*

vFkZ & tks lkS bUæksa ls ofUnr gSa] rhu yksd dks fgrdj] e/qj ,oa fo'kn 
(fueZy] Li"V) ftudh ok.kh gS] vUr ls vrhr (jfgr) vFkkZr~ vuUr xq.k ftu 
esa gSa vkSj ftUgksaus Hko (lalkj) ij fot; izkIr dh gS] ,sls ftuksa (vgZUrksa) dks 
ueLdkj gksA

dsoyKku dh mRifÙk vkSj dsoyKkuh dk Lo:i 

vFkZ & eksg dk {k; gksus ls (vUreqZgwrZ i;ZUr {kh.kd"kk; uked xq.kLFkku izkIr 
djus ds ckn) vkSj Kkukoj.k] n'kZukoj.k rFkk vUrjk; bu rhu deks± dk ,d 
lkFk {k; gksus ls dsoyKku mRiÂ gksrk gSA

eksg{k;kTKkun'kZukoj.kkUrjk;{k;kPp dsoye~ AA10&1AA
& vkpk;Z mekLokeh] ^rÙokFkZlw=k*

eksg dk {k; gh eq[;r;k dsoyKku dh mRifÙk dk dkj.k gSA ije ri dks /kj.k dj 
iz'kLr vè;olk; ls mÙkjksÙkj fo'kq¼ gksrs gq, lk/d ds 'kqHk izÑfr;ksa dk vuqHkkx 
c<+rk gS vkSj v'kqHk izÑfr;k¡ Ñ'k gksdj foyhu gks tkrh gSaA lk/d leLr eksguh; 
deZ dk fuewZy {k; djds {kh.kd"kk;&xq.kLFkku esa eksguh; dk leLr Hkkj mrkj dj 
iQsad nsrk gSA og mikUR; le; esa funzk&izpyk dk {k; djds ik¡p Kkukoj.k] pkj 
n'kZukoj.k vkSj ik¡p vUrjk;ksa dk vUr le; esa fouk'k dj vfpUR; foHkwfr;qDr 
dsoyKku&n'kZuLoHkko dks fu"izfri{kh:i ls izkIr dj dey dh rjg fu£yIr vkSj 
fu#iysi gksdj lk{kkr~ f=kdkyoÙkhZ loZnzO; dk Kkrk] loZ=k vizfrgr vuUrn'kZu'kkyh 
ÑrÑR; es?kiVyksa ls foeqDr 'kjRdkyhu iw.kZpUnz dh rjg lkSE;n'kZu vkSj 

1izdk'kekuew£r dsoyh gks tkrk gSA

1- ns[ksa] ̂ rÙokFkZok£rd*] i`- 800&801

(VIII)
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dsoyKku&n'kZu okys l'kjhjh ,s'o;Z'kkyh ?kfr;k deks± ds uk'kd vkSj osnuh;] vk;q] 
uke vkSj xks=kdeZ dh lÙkk okys dsoyh ds vrhfUnz; Kku&lq[k gksrk gSA

dsoyh Hkxoku~ f=kdkfyd loZ inkFkks± dks izR;{k tkurs gSaA

& vkpk;Z dqUndqUn ^izopulkj*

iD[kh.k?kkfndEeks v.karojohfjvks vfg;rstks A

tknks v¯nfnvks lks .kk.ka lksD[ka p ifj.kefn AA1&19AA

vFkZ & og Lo;aHkw Hkxoku~ vkRek vrhfUæ; & bfUæ; Kku ls ijs & gksrk gqvk 
vius vkSj ij ds izdk'kus (tkuus) okyk Kku rFkk vkdqyrk jfgr viuk lq[k] 
bu nksuksa LoHkko:i ifj.kerk gSA dSlk gS Hkxoku~\ loZFkk uk'k fd;s gSa pkj 
?kkfr;k deZ ftlus vFkkZr~ tc rd ?kkfr;k deZ lfgr Fkk rc rd {kk;ksi'kfed 
eR;kfn Kku rFkk p{kqjkfn n'kZu lfgr FkkA ?kkfr;k deks± ds uk'k gksrs gh 
vrhfUæ; gqvkA fiQj dSlk gS\ e;kZnk jfgr gS mRd̀‘ cy ftlds vFkkZr~ vUrjk; 
ds nwj gksus ls vuUrcy lfgr gSA fiQj dSlk gS\ vuUr gS Kku&n'kZu:i izdk'k 
ftlds vFkkZr~ Kkukoj.k&n'kZukoj.k deZ ds tkus ls vuUrKku] vuUrn'kZue;h gSA 
vkSj leLr eksguh; deZ ds uk'k ls fLFkj vius LoHkko dks izkIr gks x;k gSA

.kfRFk ijksD[ka ¯dfp fo lear lOoD[kxq.klfe¼Ll A

vD[kkrhnLl lnk l;eso fg .kk.ktknLl AA1&22AA
& vkpk;Z dqUndqUn ^izopulkj*

vFkZ & bu dsoyh Hkxoku~ ds dqN Hkh inkFkZ ijks{k ugha gSA ,d gh le; lc 
æO;] {ks=k] dky] Hkko dks izR;{k tkurs gSaA dSls gSa os Hkxoku~\ lnk bfUæ;ksa ls 
jfgr Kku okys gSaA bfUæ;k¡ lalkj lEcU/h Kku dk dkj.k gSa vkSj ijks{k:i e;kZnk 
fy;s inkFkks± dks tkurh gSa] bl izdkj dh Hkko&bfUæ;k¡ Hkxoku~ ds vc ugha gSa 
blfy;s lc inkFkks± dks lnk gh izR;{k&Lo:i tkurs gSaA fiQj dSls gSa\ lc 
vkRek ds izns'kksa (vaxksa) esa lc bfUæ;ksa ds xq.k tks Li'kkZfn dk Kku iq"dy iw.kZ 
gSa vFkkZr~ tks ,d&,d bfUæ; ,d&,d xq.k dks gh tkurh gS tSls vk¡[k :i 
dks] bl rjg ds {k;ksi'ketU; Kku ds vHkko gksus ij izxV gq, dsoyKku ls os 
dsoyh Hkxoku~ lc vaxksa }kjk lc Li'kkZfn fo"k;ksa dks tkurs gSaA fiQj dSls gSa\ 

(IX)
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ijes"Bh ijaT;ksfr£ojkxks foey% Ñrh A

& vkpk;Z leUrHkæ] ^jRudj.MdJkodkpkj*

loZKks¿ukfneè;kUr% lkoZ% 'kkLrksiykY;rs AA 7 AA

vFkZ & og vkIr & ijes"Bh (bUækfnd ds }kjk oUnuh; ijein esa fLFkr)] 
ije&T;ksfr (dsoyKku T;ksfr ls lfgr)] fojkx (jkx&:i HkkodeZ ls jfgr)] 
foey (ewyksÙkj izÑfr:i æO;deZ ds u"V gks tkus ls ey jfgr)] Ñrh (leLr 
gs;&mikns; rÙoksa ds fo"k; esa foosd&lEiUu vFkkZr~ ÑrÑR;] loZK (leLr 
inkFkks± ds lk{kkRdkjh gksus ls)] vukfneè;kUr (vkIr ds izokg dh vis{kk ls 
vkfn] eè; rFkk vUr ls jfgr)] lkoZ (lHkh izkf.k;ksa dk midkj djus okys ekxZ 

vgZUr (rhFk±dj] vkIr) dk Lo:i

ftu] vgZUr] rhFk±dj vFkok vkIr ijes"Bh dk Lo:i tkuus ;ksX; gSA

dsoyh Hkxoku~ ds cU/ ds dkj.kksa dk vHkko gksrk gSA

& vkpk;Z dqUndqUn ^izopulkj*

.k fo ifj.kefn .k xs.gfn mIiTtfn .kso rslq vêslò q A

tk.k..kfo rs vknk vca/xks rs.k i..kÙkks AA1&52AA

vius ls gh fu'p;dj dsoyKku dks izkIr gq, gSaA

vFkZ & dsoyKkuh 'kq¼kRek mu inkFkks± dks tkurk gqvk Hkh ftl dkj.k fu'p; 
djds u rks ifj.kerk gS] u xzg.k djrk gS vkSj u mu inkFkks± esa mRiÂ gksrk gS 
mlh dkj.k ls og uohu deZcU/ ls jfgr dgk x;k gSA

?k.k?kkbdEejfg;k dsoy.kk.kkbijexq.klfg;k A

pksfÙklvfnl;tqÙkk vfjgark ,fjlk gksafr AA71AA
& vkpk;Z dqUndqUn ^fu;elkj*

vFkZ & ?ku (vR;Ur vfgrdkjh) ?kkfr;k deks± ls jfgr] dsoyKkukfn ije xq.kksa 
lfgr vkSj pkSarhl vfrÀk; la;qÙkQ] ,sls vgZUr (vgZr~) gksrs gSaA

(X)
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dks fn[kykus ds dkj.k)] vkSj 'kkLrk (iwokZij&fojks/ vkfn nks"kksa dks cpkdj 
leLr inkFkks± dk ;FkkFkZ mins'k nsus ls) & bu 'kCnksa ds }kjk dgk tkrk gS] 
vFkkZr~ ;s lc vkIr ds uke gSaA

lqgnsgRFkks vIik lq¼ks vfjgks fo¯pfrTtks AA 50 AA

.kêpò nq?kkbdEeks nal.klqg.kk.kohfj;ebZvks A

& vkpk;Z usfepUæ ^æO;laxzg*

vFkZ & pkj ?kkfr;k deksZ± dks u"V djus okyk] vuUr n'kZu] lq[k] Kku vkSj oh;Z 
dk /kjd] ije mÙke nsg esa fojkteku] ,slk tks 'kq¼ vkRek gS og vfjgar gS_ 
mldk è;ku djuk pkfg,A

vFkZ & {kq/k] r`".kk (r`"kk)] Hk;] jks"k (Øks/)] jkx] eksg] fpUrk] tjk (cq<+kik)] 
jksx] e`R;q] Losn (ilhuk)] [ksn] en] jfr] foLe;] fuæk] tUe vkSj m}sx 
(fo"kkn) & ;s vBkjg nks"k gSaA

& vkpk;Z dqUndqUn] ^fu;elkj*

Nqgr.gHkh#jkslks jkxks eksgks ¯prk tjk #tk fePpw A

lsna [ksn enks jb fofEg; f.kík t.kqOosxks AA6AA

vkIr ijes"Bh nks"kksa ls jfgr gSa vkSj xq.kksa ls lfgr gSaA os dkSu ls nks"k gSa ftuls jfgr 
vkIr gksrs gSa\

& vkpk;Z dqUndqUn] ^fu;elkj*

f.kLlslnksljfgvks dsoy.kk.kkbijefoHkotqnks A

lks ijeIik mPpb rfOoojhvks .k ijeIik AA7AA

vFkZ & tks (iwoksZDr) LkeLr (lHkh vBkjg) nks"kksa ls jfgr gS rFkk dsoyKku 
vkfn ije oSHko ls ;qDr gS] og ijekRek dgykrk gSA mlls tks foijhr gS og 

vkIr ijes"Bh fu'p;u; ls 'kjhjjfgr gSa rks Hkh O;ogkju; dh vis{kk ls os lkr 
/krqvksa ls jfgr] dksfV lw;Z&pUnz ds rst dks frjLdkj djus okyh dkfUr ls ;qDr] ije 
vkSnkfjd 'kjhj dks /kj.k djrs gSaA bl dkj.k mudks ^lqgnsgRFkks* vFkkZr~ 'kqHk nsg esa 
fojkteku dgk x;k gSA

(XI)
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Hkxoku~ dh fnO;èofu

Hkxoku~ dh ok.kh vFkkZr~ fnO;èofu rhu yksd dks fgrdj] e/qdj ,oa fo'kn gksrh gSA 
og mQèoZ&v/ks&eè; yksdorhZ leLr tholewg dks fo'kq¼ vkRerÙo dh miyfO/ 
dk mik; dgus okyh gksus ls fgrdj gS] ijekFkZjfld tuksa ds eu dks gjus okyh gksus 
ls e/qj gS vkSj leLr 'kadkfn nks"kksa ds LFkku nwj dj nsus ls fo'kn (fueZy] Li‘) gSA

Hkxoku~ ftusUnz dh fnO;èofu vBkjg egkHkk"kk] lkr&lkS {kqnz&Hkk"kk rFkk vkSj Hkh tks 
laKh thoksa dh leLr v{kj&vu{kjkRed Hkk"kk,¡ gSa muesa rkyq] nk¡r] vks"B vkSj d.B 
ds O;kikj ls jfgr gksdj ,d gh le; (,d lkFk) HkO; thoksa dks mins'k nsrh gSA 
LoHkkor% vL[kfyr rFkk vuqie ;g fnO;èofu rhuksa lUè;kdkyksa esa uo&eqgwrks± rd 
fudyrh gS vkSj ,d ;kstu i;ZUr tkrh gSA blds vfrfjDr x.k/jnso] bUnz ,oa 
pØorhZ ds iz'ukuq:i vFkZ ds fu:i.kkFkZ ;g fnO;èofu 'ks"k le;ksa esa Hkh fudyrh gSA 
;g fnO;èofu HkO; thoksa ds fy;s Ng&nzO;] ukS&inkFkZ] ik¡p&vfLrdk; vkSj 

1lkr&rÙoksa dk fu:i.k ukuk izdkj ds gsrqvksa ds }kjk djrh gSA

1- ns[ksa] ̂ fryks;i..kÙkh&2*] i`- 279&280

ijekRek ugha gSA

& vkpk;Z dqUndqUn] ^fu;elkj*

bZgkiqOoa o;.ka thoLl ; ca/dkj.ka gksb A

bZgkjfg;a o;.ka rEgk .kkf.kLl .k fg ca/ks AA174AA

ifj.kkeiqOoo;.ka thoLl ; ca/dkj.ka gksb A

ifj.kkejfgo;.ka rEgk .kkf.kLl .k fg ca/ks AA173AA

vkIr ijes"Bh ds opu cU/ ds dkj.k ugha gSaA

vFkZ & ifj.kkeiwoZd (euifj.kke lfgr) opu tho dks cU/ dk dkj.k gS_ 
(dsoyKkuh dks) ifj.kkejfgr opu gksrk gS blfy;s ml Kkuh dks okLro esa 
cU/ ugha gSA
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vgZUr Hkxoku~ dks tkuuk eksgdeZ ds {k; dk dkj.k gS

tks tk.kfn vjgara nOoÙkxq.kÙkiTt;Ùks¯g A

& vkpk;Z dqUndqUn ^izopulkj*

lks tk.kfn vIik.ka eksgks [kyq tkfn rLl y;a AA1&80AA

vFkZ & tks iq#"k æO;] xq.k] i;kZ;ksa ls iwT; ohrjkxnso dks tkurk gS og vius 
Lo:i dks tkurk gS vkSj fu'p;dj mlh dk eksgdeZ ukÀk dks izkIr gksrk gSA

æO;] xq.k] i;kZ;ksa ds }kjk miyf{kr /eZ okys ohrjkxnso (vgZUrnso) dks tks tkurk gS 
og vius Lo:i dks tkurk gS D;ksafd fu'p;dj nksuksa esa dksbZ Hksn ugha gSA bl izdkj ls 
vkReLo:i dks tkuus okys ds fu'p; gh eksgdeZ ukÀk dks izkIr gksrk gSA

vukRekFk± fouk jkxS% 'kkLrk 'kkfLr lrks fgre~ A 

èouu~ f'kfYidjLi'kkZUeqjt% fdeis{krs AA8AA
& vkpk;Z leUrHkæ] ^jRudj.MdJkodkpkj*

vFkZ & vkIr Hkxoku~ jkx ds fcuk] viuk iz;kstu u gksus ij Hkh] HkO;thoksa dks 
lehphu fgr dk mins'k nsrs gSa D;ksafd ctkus okys ds gkFk ds Li'kZ ls 'kCn 
djrk gqvk eqjt (e`nax) D;k vis{kk j[krk gS\ vFkkZr~ dqN Hkh ughaA

bPNkiwoZd opu tho dks cU/ dk dkj.k gS_ (dsoyKkuh dks) bPNkjfgr opu 
gksrk gS blfy;s ml Kkuh dks okLro esa cU/ ugha gSA

& vkpk;Z leUrHkæ] ^Lo;EHkwLrks=k*

dk;okD;eulka izo`Ùk;ks ukHkoaLro equsf'pdh"kZ;k A

ukleh{; Hkor% izo`Ùk;ks /hj rkodefpUR;ehfgre~ AA 15&4&74 AA

vFkZ & vki izR;{k Kkuh dh dk;] opu vkSj eu dh izo`fÙk;k¡ vkidh dqN 
djus dh bPNk ls ugha gqb±] u gh vkidh ;s ps"Vk,¡ oLrq&Lo:i dks u tkurs 
gq, vFkkZr~ vKku&iwoZd gqb±A gs /hj&ohj /eZukFk ftu! vkidk pkfj=k vfpUR; 
gS] vk'p;Z djus okyk gSA
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rhFk±dj ukedeZ dk vkÏo % lksyg Hkkouk,¡

vuUr] vuqie vkSj vfpUR; foHkwfr dk dkj.k =kSyksD;ksRÑ‘ rhFk±dj ukedeZ ds vkÏo 
dk dkj.k fuEu lksyg Hkkouk,¡ gSa&

n'kZufo'kqf¼£ou;lEiÂrk 'khyozrs"ourhpkjks¿Hkh{.kKkuksi;ksxlaosxkS 

'kfDrrLR;kxrilh lkèkqlekfèkoZS;ko`Ù;dj.kegZnkpk;ZcgqJqrizopu&

HkfDrjko';dkifjgkf.kekZxZizHkkouk izopuoRlyRofefr

rhFkZdjRoL; AA6&24AA
& vkpk;Z mekLokeh] ^rÙokFkZlw=k*

vFkZ & 1& n'kZufo'kqf¼] 2& fou;lEiÂrk] 3& 'khyozrs"ourhpkj & 'khy vkSj 
ozrksa esa vufrpkj vFkkZr~ vfrpkj dk u gksuk] 4& vHkh{.kKkuksi;ksx & fujUrj 
Kkuksi;ksx] 5& laosx & lalkj ls Hk;Hkhr gksuk] 6&7& 'kfDr ds vuqlkj R;kx 
rFkk ri djuk] 8& lk/qlekf/] 9& oS;ko`Ù; djuk] 10&13& vgZr~&vkpk;Z&
cgqJqr (mikè;k;) vkSj izopu ('kkÐ) ds izfr HkfDr djuk]
14& vko';dkifjgkf.k & vko';dksa esa gkfu u djuk] 15& ekxZ izHkkouk vkSj 
16& izopuoRlyRoA ;s lksyg Hkkouk,¡ rhFk±dj&ukedeZ ds vkÏo dk dkj.k 
gSaA

3- v¯glk vkfn ozr rFkk muds ifjikyu ds fy, Øks/otZu vkfn 'khyksa esa 
dk;] opu vkSj eu dh funksZ"k izo`fÙk 'khyozrs"ourhpkj gSA

4- thokfn inkFkks± dks izR;{k vkSj ijks{k :i ls tkuus okys efr vkfn ik¡p Kku 

1- ftuksifn‘ fuxzZUFk eks{kekxZ esa #fp n'kZufo'kqf¼ gSA blds vkB vax gSa& 
fu%'kafdr] fu"dkaf{kr] fu£ofpfdRlk] vew<+n`f‘rk] mic`ag.k] fLFkfrdj.k] 
okRlY; vkSj izHkkoukA

2- lE;XKku vkfn eks{k ds lk/uksa esa rFkk Kku ds fufeÙk xq# vkfn esa ;ksX; 
jhfr ls lRdkj vkfn djuk rFkk d"kk; dh fuo`fÙk djuk fou;lEiÂrk gSA

1n'kZufo'kqf¼ vkfn lksyg Hkkouk,¡ rhFk±dj izÑfr ds vkÏo ds dkj.k gSaA

1- ns[ksa] ̂ rÙokFkZok£rd*] i`- 721&723
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8- tSls Hk.Mkj esa vkx yxus ij og iz;RuiwoZd 'kkUr dh tkrh gS mlh rjg 
vusd ozr&'khyksa ls le`¼ eqfux.k ds ri vkfn esa ;fn dksbZ fo?u mifLFkr 
gks tk;s rks mldk fuokj.k djuk lk/qlekf/ gSA

5- 'kjhj] ekul vkfn vusd izdkj ds fiz;fo;ksx] vfiz;la;ksx] b‘ dk vykHk 
vkfn :i lkalkfjd nq%[kksa ls fuR;Hkh#rk laosx gSA

9- xq.koku~ lk/qvksa ij vk;s gq, d‘ (jksx vkfn) dks funksZ"k fof/ ls gVk nsuk] 
mudh lsok vkfn djuk cgq&midkjh oS;ko`Ù; gSA

gSaA vKku&fuo`fÙk budk lk{kkr~ iQy gS rFkk fgrizkfIr] vfgrifjgkj vkSj 
mis{kk O;ofgr iQy gSaA bl Kku dh Hkkouk esa lnk rRij jguk 
vHkh{.kKkuksi;ksx gSA

7- viuh 'kfDr dks ugha fNikdj ekxkZfojks/h dk;Dys'k vkfn djuk ri gSA

10&13-   dsoyKku] JqrKku vkfn fnO;us=k/kjh ijfgrizo.k vkSj Lole;foLrkj& 
fu'p;K vgZUr] vkpk;Z vkSj cgqJqrksa esa rFkk Jqrnsork ds izlkn ls dfBurk 
ls izkIr gksus okys eks{kegy dh lh<+h:i izopu esa Hkkofo'kqf¼iwoZd vuqjkx 
djuk vgZ‰fDr] vkpk;ZHkfDr] cgqJqrHkfDr vkSj izopuHkfDr gSA

6- ij dh izhfr ds fy, viuh oLrq dks nsuk R;kx gSA vkgkj nsus ls ik=k dks 
ml fnu izhfr gksrh gSA vHk;nku ls ml Hko dk nq%[k NwVrk gS] vr% ik=k 
dks lUrks"k gksrk gSA Kkunku rks vusd lgÏ Hkoksa ds nq%[k ls NqVdkjk 
fnykus okyk gSA ;s rhuksa nku fof/iwoZd fn;s x;s R;kx dgykrs gSaA

15- ijle;:ih tqxuwvksa ds izdk'k dks ijkHkwr djus okys Kkujfo dh izHkk ls] 

14- lkekf;d] prq²o'kfrLro] oUnuk] izfrØe.k] izR;k[;ku vkSj dk;ksRlxZ & bu 
Ng vko';d fØ;kvksa dks ;Fkkdky] LokHkkfod Øe ls djrs jguk 
vko';dkifjgkf.k gSA loZ lko|;ksxksa dk R;kx djuk] fpÙk dks ,dkxz:i ls 
Kku esa yxkuk lkekf;d gSA rhFk±djksa ds xq.kksa dk dhrZu prq²o'kfrLro gSA 
eu] opu vkSj dk; dh 'kqf¼iwoZd [kM~xkklu ;k iÁklu ls pkj ckj 
f'kjksufr ckSj ckjg vkorZ iwoZd oUnuk gksrh gSA Ñr nks"kksa dh fuo`fÙk 
izfrØe.k gSA Hkfo"; esa nks"k u gksus nsus ds fy, lÂ¼ gksuk izR;k[;ku gSA 
veqd le; rd 'kjhj ls eeRo dk R;kx djuk dk;ksRlxZ gSA
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16- tSls xk; vius cNM+s ls vÑf=ke Lusg djrh gS mlh rjg /k£ed tu dks 
ns[kdj Lusg ls vksrizksr gks tkuk izopuoRlyRo gSA

bUnz ds ¯lgklu dks d¡ik nsus okys egksiokl vkfn lE;d~ riksa ls rFkk 
HkO;tu:ih deyksa dks fodflr djus ds fy, lw;ZizHkk leku ftuiwtk ds 
}kjk l¼eZ dk izdk'k djuk ekxZizHkkouk gSA

1Hkxoku~ ½"kHknso dk iwoZHko esa rhFk±dj izÑfr ds cU/ dk laf{kIr o.kZu

¶--- rRi'pkr~ og (Hkxoku~ ½"kHknso ds iwoZHko dk tho) vP;qrsUnz LoxZ ls P;qr 
gksdj egkdkfUreku~ tEcw}hi ds iwoZ fonsg {ks=k esa fLFkr iq"dykorh ns'k dh 
iq.Mjhfd.kh uxjh esa otzlsu jktk vkSj JhdkUrk uke dh jkuh ds otzukfHk uke dk 
leFkZ iq=k mRiÂ gqvkA--- 

--- rnuUrj bldh (otzukfHk dh) ;ksX;rk tkudj otzlsu egkjkt us viuh lEiw.kZ 
jkT;y{eh bls gh lkSai nhA---

--- rnuUrj ykSdkfUrd nsoksa us vkdj egkjkt otzlsu dks le>k;k ftlls izcq¼ gksdj 
mUgksaus nh{kk /kj.k djus esa viuh cqf¼ yxk;hA ftl le; bUnz vkfn mÙke&mÙke nso 
Hkxoku~ otzlsu dh ;Fkk;ksX; iwtk dj jgs Fks mlh le; mUgksaus nh{kk ysdj eqfDr:ih 
y{eh dks izlÂ fd;k FkkA---

--- b/j jktk otzukfHk jkT; dks fu"d.Vd dj mldk ikyu djrk Fkk vkSj m/j 
;ksfxjkt Hkxoku~ otzlsu Hkh funksZ"k riL;k djrs FksA---

--- ml cqf¼eku vkSj fo'kky vH;qn; ds /kjd otzukfHk pØorhZ us fpjdky rd 
i`fFkoh dk miHkksx dj fdlh fnu vius firk otzlsu rhFk±dj ls vR;Ur nqyZHk jRu=k; 

--- otzukfHk nq‘ iq#"kksa dk fuxzg vkSj f'k‘ iq#"kksa dk vuqxzg dj iztk dk ikyu djrk 
Fkk vkSj Hkxoku~ otzlsu fgr dk mins'k nsdj iztk (thoksa) dh j{kk djrs FksA---

--- vFkkuUrj tc otzukfHk iw.kZ ;kSou voLFkk dks izkIr gqvk rc mldk 'kjhj rik;s gq, 
lqo.kZ ds leku vfr'k; nsnhI;eku gks mBk vkSj blhfy;s og izkr%dky ds lw;Z ds 
leku cM+k gh lq'kksfHkr gksus yxkA---

1- ns[ksa] ̂vkfniqjk.k&1*] ioZ 11] i`- 227&234 rFkk ioZ 12] i`- 249&264
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dk Lo:i tkukA tks prqj iq#"k jlk;u ds leku lE;Xn'kZu] lE;XKku vkSj lE;d~ 
pkfj=k bu rhuksa dk lsou djrk gS og vfpUR; vkSj vfouk'kh eks{k:ih in dks izkIr 
gksrk gSA ân; ls ,slk fopkj dj ml pØorhZ us vius lEiw.kZ lkezkT; dks th.kZ r`.k ds 
leku ekuk vkSj ri /kj.k djus esa viuh cqf¼ yxk;hA mlus otznUr uke ds vius iq=k 
ds fy, jkT; leiZ.k dj lksyg gtkj eqdqVc¼ jktkvksa] ,d gtkj iq=kksa] vkB Hkkb;ksa 
vkSj /unso ds lkFk&lkFk eks{k izkfIr ds mís'; ls firk otzlsu rhFk±dj ds lehi HkO; 
thoksa ds }kjk vknj djus ;ksX; ftunh{kk /kj.k dhA---

--- rnuUrj vkRek ds Lo:i dk fpUrou djus okys /hj&ohj otzukfHk eqfujkt us 
vius firk otzlsu rhFk±dj ds fudV mu lksyg Hkkoukvksa dk fpUrou fd;k tks fd 
rhFk±dj in izkIr gksus esa dkj.k gSaA mUgksaus 'kadkfn nks"kjfgr 'kq¼ lE;Xn'kZu /kj.k 
fd;k] fou; /kj.k dh] 'khy vkSj ozrksa ds vfrpkj nwj fd;s] fujUrj Kkue; mi;ksx 
fd;k] lalkj ls Hk; izkIr fd;kA viuh 'kfDr dks ugha fNikdj lkeF;Z ds vuqlkj 
ri'pj.k fd;k] Kku vkSj la;e ds lk/uHkwr R;kx esa fpÙk yxk;kA lk/qvksa ds ozr] 
'khy vkfn esa fo?u vkus ij muds nwj djus esa os ckj&ckj lko/ku jgrs Fks D;ksafd 
fgrS"kh iq#"kksa dh lEiw.kZ ps‘k;sa nwljksa ds fo?u nwj djus ds fy, gh gksrh gSaA fdlh ozrh 
iq#"k ds jksxkfn gksus ij og mls vius ls vfHkÂ ekurs gq, mldk oS;ko`Ù; (lsok) 
djrs Fks D;ksafd oS;ko`Ù; gh ri dk ân; gS & lkjHkwr rÙo gSA os iwT; vgZUr Hkxoku~ esa 
viuh fu'py HkfDr dks foLr`r djrs Fks] fou;h gksdj vkpk;ks± dh HkfDr djrs Fks] 
rFkk vf/d Kkuoku~ eqfu;ksa dh Hkh lsok djrs FksA os lPps nso ds dgs gq, 'kkL=kksa esa Hkh 
viuh mRÑ‘ HkfDr c<+krs jgrs Fks] D;ksafd tks iq#"k izopu&HkfDr ('kkL=kHkfDr) ls 
jfgr gksrk gS og c<+s gq, jkxkfn 'k=kqvksa dks ugha thr ldrk gSA os vo'k (vijk/hu) 
gksdj Hkh o'k&ijk/hu (i{k esa ftrsfUnz;) Fks vkSj nzO;] {ks=k] dky] Hkko dh vis{kk 
j[kus okys lerk] oUnuk] Lrqfr] izfrØe.k] Lokè;k; vkSj dk;ksRlxZ & bu Ng 
vko';dksa dk iw.kZ :i ls ikyu djrs FksA ri] Kku vkfn fdj.kksa dks /kj.k djus okyk 
vkSj HkO; tho:ih deyksa dks fodflr djus okyk og eqfujkt:ih lw;Z lnk tSuekxZ 
dks izdkf'kr (izHkkfor) djrk FkkA tSu&'kkL=kksa ds vuqlkj pyus okys f'k";ksa dks /eZ esa 
fLFkj j[krs gq, vkSj /eZ esa izse j[kus okys os otzukfHk eqfujkt lHkh /ekZRek thoksa ij 
vf/d izse j[krs FksA bl izdkj egk /hj&ohj eqfujkt otzukfHk us rhFkZdjRo dh izkfIr 
ds dkj.kHkwr mÙkQ lksyg Hkkoukvksa dk fpjdky rd fpUru fd;k FkkA rnuUrj bu 
Hkkoukvksa dk mÙke jhfr ls fpUru djrs gq, mu Js’ eqfujkt us rhu yksd esa {kksHk mRiÂ 
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djus okyh rhFk±dj uked egkiq.; izÑfr dk cU/ fd;kA---

--- os eqfujkt vUr esa mi'kkUreksg uked X;kjgosa xq.kLFkku esa izk.k NksM+dj 
lokFkZflf¼ igq¡ps vkSj ogk¡ vgfeUnz in dks izkIr gq,A---

--- ml uxjh dk uke v;ksè;k FkkA og dsoy ukeek=k ls v;ksè;k ugha Fkh fdUrq xq.kksa ls 
Hkh v;ksè;k FkhA---

--- rnuUrj Ng eghus ckn gh Hkxoku~ ½"kHknso ;gk¡ LoxZ ls vorkj ysaxs ,slk tkudj 
nsoksa us cM+s vknj ds lkFk vkdk'k ls jRuksa dh o"kkZ dhA bUnz ds }kjk fu;qDr gq, dqcsj us 
tks jRuksa dh o"kkZ dh Fkh og ,slh lq'kksfHkr gksrh Fkh ekuks ½"kHknso dh lEifÙk 
mRlqdrk ds dkj.k muds vkus ds igys gh vk x;h gksA---

--- dkylfU/ (HkksxHkwfe dk vUr vkSj deZHkwfe dk izkjEHk gksus) ds le; blh tEcw}hi 
ds Hkjr {ks=k esa fot;k/Z ioZr ls nf{k.k dh vksj eè;e&vk;Z [k.M esa ukfHkjkt gq, Fks 
tks pkSng dqydjksa esa vfUre dqydj FksA os pUnzek ds leku dykvksa (vusd 
fo|kvksa) ds vk/kj Fks] lw;Z ds leku rstLoh Fks] bUnz ds leku ,s'o;Z'kkyh Fks vkSj 
dYio`{k ds leku eupkgs iQy nsus okys FksA mu ukfHkjkt ds e#nsoh uke dh jkuh Fkh 
tks vius :i] lkSUn;Z] dkfUr] 'kksHkk] cqf¼] |qfr vkSj foHkwfr vkfn xq.kksa ls bUnzk.kh nsoh 
ds leku FkhA--- 

--- tc vol£i.kh dky ds rhljs lq"kenq%"ke uked dky esa pkSjklh yk[k iwoZ rhu o"kZ 
vkB ekg vkSj ,d i{k ckdh jg x;k Fkk rc vk"kk<+ Ñ".k f}rh;k ds fnu mÙkjk"kk<+ 
u{k=k esa otzukfHk vgfeUnz] nsok;q dk vUr gksus ij] lokFkZflf¼ foeku ls P;qr gksdj 
e#nsoh ds xHkZ esa vorh.kZ gqvk vkSj ogk¡ lhi ds lEiqV esa eksrh dh rjg lc ck/kvksa 
ls fueqZÙkQ gksdj fLFkr gks x;kA ml le; leLr bUnz vius&vius ;gk¡ gksus okys fpÉksa 
ls Hkxoku~ ds xHkkZorkj dk le; tkudj ogk¡ vk;s vkSj lHkh us uxj dh iznf{k.kk nsdj 
Hkxoku~ ds ekrk&firk dks ueLdkj fd;kA¸

--- e#nsoh vkSj ukfHkjkt ls vyaÑr ifo=k LFkku esa tc dYio`{kksa dk vHkko gks x;k 
rc ogk¡ muds iq.; ds }kjk ckj&ckj cqyk;s gq, bUnz us ,d uxjh dh jpuk dhA---
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1- Jqreqfu iêkðofy ('kd la- 1355] bZ- lu~ 1433) & (ns[ksa] ^rhFk±dj egkohj vkSj mudh 
vkpk;Z ijEijk*] prqFkZ [k.M] i`- 410&419)

---;|fi HknzckgqLokeh Jqrdsoyh] equh'ojksa (Jqrdsofy;ksa) ds vUr esa gq,] rks Hkh ;s 
lHkh if.Mrksa ds uk;d rFkk JqR;FkZ izfriknu djus ls lHkh fo}kuksa ds iwoZorhZ FksA

1Jqreqfu iêkð ofy  esa vkpk;Z leUrHkæ dk mYys[k

vkpk;Z leUrHkæ

blds ckn ftu'kklu ds iz.ksrk Hknzew£r Jheku~ leUrHknzLokeh gq,A buds okXotz ds 
dBksj ikr us okfn:ih ioZrksa dks pw.kZ&pw.kZ dj fn;k FkkA---

bUgha ds f'k"; 'khyoku~ Jheku~ pUnzxqIr eqfu gq,A budh rhoz riL;k ml le; 
Hkwe.My esa O;kIr gks jgh FkhA bUgha ds oa'k esa cgqr ls ;froj gq,] ftuesa iz[kj riL;k 
djus okys equhUnz dqUndqUnLokeh gq,A

rRi'pkr~ lHkh vFkZ dks tkuus okys mekLokeh (mekLokfr) uke ds eqfu bl ifo=k 
vkEuk; esa gq,] ftUgksaus Jh ftusUnz&iz.khr 'kkL=k dks lw=k:i esa :ikUrj fd;kA lHkh 
izkf.k;ksa ds laj{k.k esa rRij ;ksxh mekLokeh eqfu us x`/zi{k dks /kj.k fd;kA rHkh ls 
fo}n~x.k mUgsa x`/zfiPNkpk;Z dgus yxsA bu ;ksxh egkjkt dh ijEijk esa iznhi:i 
eg£¼'kkyh riLoh cykdfiPN gq,A buds 'kjhj ds lalxZ ls fo"ke;h gok Hkh ml 
le; ve`r (fu£o"k) gks tkrh FkhA

egku~ vkpk;Z ftulsu ̂vkfniqjk.k* esa vkpk;Z leUrHkæ dks nks xkFkkvksa esa bl izdkj 
ls ueLdkj djrs gSa& 

vkpk;Z leUrHkæ dh Lrqfr esa dfri; mÙkjksÙkj ra=kdrkZvksa ds mn~xkj

ue% leUrHkæk; egrs dfoos/ls A

;}pksotzikrsu fu£HkUuk% dqerkæ;% AA 43 AA

eSa mu egkdfo leUrHkæ dks ueLdkj djrk gw¡ tks fd dfo;ksa esa czãk ds 
leku gSa vkSj ftuds opu:i otz ds ikr ls feF;ker:ih ioZr pwj&pwj 
gks tkrs FksA
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LorU=k dfork djus okys dfo] f'k";ksa dks xzUFk ds eeZ rd igq¡pkus okys 
xed&Vhdkdkj] 'kkL=kkFkZ djus okys oknh vkSj euksgj O;k[;ku nsus okys 
okXeh bu lHkh ds eLrd ij leUrHkæ Lokeh dk ;'k pwM+kef.k ds leku 
vkpj.k djus okyk gS] vFkkZr~ os lc esa Js’ FksA

vkpk;Z ftulsu ̂ gfjoa'kiqjk.k* esa Hkh vkpk;Z leUrHkæ dks ueLdkj djrs gSa&

;'k% lkeUrHkæh;a ew£èu pwMke.kh;rs AA 44 AA

dohuka xedkuka p okfnuka okfXeukefi A

thoflf¼fo/k;hg Ñr;qDR;uq'kklue~ A

op% leUrHkæL; ohjL;so fot`EHkrs AA 29 AA

tks thoflf¼ uked xzUFk (i{k esa thoksa dh eqfDr) ds jpf;rk gSa rFkk 
ftUgksaus ;qDR;uq'kklu uked xzUFk (i{k esa gsrqokn ds mins'k) dh jpuk dh 
gS ,sls Jh leUrHkæLokeh ds opu bl lalkj esa Hkxoku~ egkohj ds opuksa 
ds leku foLrkj dks izkIr gSaA

vkpk;Z ujsUnzlsu ̂ fl¼kUrlkjlaxzg* esa dgrs gSa&

JheRleUrHkæL; nsoL;kfi opks¿u?ke~ A

izkf.kuka nqyZHka ;}Uekuq"kRoa rFkk iqu% AA 11 AA

Jh leUrHkænso dk funksZ"k izopu izkf.k;ksa ds fy;s ,slk gh nqyZHk gS tSlk 
fd euq";Ro dk ikuk & vFkkZr~ vukfndky ls lalkj esa ifjHkze.k djrs gq, 
izkf.k;ksa dks ftl izdkj euq";Hko dk feyuk nqyZHk gksrk gS mlh izdkj 
leUrHkænso ds izopu dk ykHk gksuk Hkh nqyZHk gS_ ftUgsa mldh izkfIr gksrh 
gS os fu%lUnsg lkSHkkX;'kkyh gSaA

vkpk;Z 'kqHkpUnz ̂ Kkuk.kZo* xzUFk esa vkpk;Z leUrHkæ dh efgek dk o.kZu dqN bl 
izdkj ls djrs gSa&

leUrHkækfndohUæHkkLorka LiQqjfUr ;=kkeylwfDrj'e;% A

oztfUr [k|ksronso gkL;rka u r=k ̄d Kkuyoks¼rk tuk% AA 14 AA
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vkpk;Z leUrHkæ us n'kZu] Kku] fl¼kUr] U;k;] Lrqfr vkSj pkfj=k dks vius vizfre 
dkO; dk fo"k; cuk;k gSA mudh fuEufyf[kr jpuk,¡ ekuh tkrh gSa&

vkpk;Z leUrHkæ dh jpuk,¡

tgk¡ leUrHkækfn dohUæ:ih lw;ks± dh fueZy mÙke opu:i fdj.ksa iQSyrh 
gSa] ogk¡ Kkuyo ls m¼r [k|ksr (tqxuw) ds leku euq"; D;k gkL;rk dks 
izkIr ugha gksaxs\ vo'; gh gksaxsA

 jRudj.MdJkodkpkj

 Lrqfrfo|k (ftu'krd] ftuLrqfr'kra] ftu'krdkyÄkj)ï

 vkIrehekalk (nsokxeLrks=k)

 Lo;EHkwLrks=k

 ;qDR;uq'kklu (ohjftuLrks=k)

 thoflf¼

 xU/gfLregkHkk";

vkpk;Z leUrHkæ }kjk jfpr izkjEHk ds ik¡p xzUFk rks loZtulqizfl¼ gSa] mu ij vusd 
vkpk;ks± us Vhdk,¡ Hkh fy[kh gSaA vUr dh nks jpuk,¡ orZeku esa miyC/ ugha gSaA

vkpk;Z leUrHkæ us vius vfLrRo ls bl Hkkjr&Hkwfe dks dc ifo=k fd;k blds fo"k; 
esa 'kks/drkZ fo}kuksa esa erHksn gSA

izfl¼ fo}ku~ tqxyfd'kksj eq[rkj us vkpk;Z leUrHkæ ds le;&fu.kZ; ds fo"k; ij 
xw<+ foospu vkSj 'kks/ fd;k gS tks mUgksaus ^jRudj.MdJkodkpkj* dh viuh 
izLrkouk esa yxHkx vLlh i`’ksa ds foLr`r vkys[k esa izLrqr fd;k gSA mudk fu"d"kZ bl 
izdkj gS&

vkpk;Z leUrHkæ dk le;&fu.kZ;

¶---bruk rks lqfuf'pr gS fd leUrHkæ foØe dh ik¡poha 'krkCnh ls ihNs 
vFkok bZloh lu~ 450 ds ckn ugha gq,_ vkSj u os foØe dh igyh 
'krkCnh ls igys ds gh fo}ku~ ekywe gksrs gSa & igyh ls ik¡poha rd ik¡p 
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1- ns[ksa] tqxyfd'kksj eq[rkj (Jh ohj&fuokZ.k laor~ 2451 rnuqlkj bZ-l- 1925) 
^JheUleUrHkæLokfefojfprks jRudj.MdJkodkpkj%*] ef.kdpUæ fn- tSu xzUFkekyk 
lfefr] izLrkouk] ^le;&fu.kZ;*] i`- 115&196

'krkfCn;ksa ds eè;orhZ fdlh le; esa gh os gq, gSaA LFkwy :i ls fopkj 
djus ij gesa leUrHkæ foØe dh izk;% nwljh ;k nwljh vkSj rhljh 'krkCnh 

1ds fo}ku~ ekywe gksrs gSaA¸

vkpk;Z leUrHkæ dk egkdkO; ^Lrqfrfo|k*

ftu'kklu iz.ksrk vkpk;Z leUrHkæ us bl xzUFk ^Lrqfrfo|k* esa] ftldk vijuke 
^ftu'krd* vFkok ^ftuLrqfr'kra* gS] vR;Ur vyaÑr Hkk"kk esa prq²o'kfrLro & 
pkSchl rhFk±djksa dk Lrou & fd;k gSA bl xzUFk ds dkO;&dkS'ky dh O;k[;k 
tqxyfd'kksj eq[rkj ̂ ;qxohj* us i- iUukyky tSu (1950) }kjk vuqokfnr ̂ Lrqfrfo|k* 
xzUFk ds fy, fyf[kr viuh izLrkouk esa bu 'kCnksa esa dh gS&

¶;g xzUFk 'kCnkyadkj] vFkkZyadkj vkSj fp=kkyadkj ds vusd Hksn&izHksnksa ls 
vyaÑr gS vkSj blh ls Vhdkdkj egksn; us Vhdk ds izkjEHk esa gh bl Ñfr 
dks ^leLrxq.kxq.kksisrk* fo'ks"k.k ds lkFk ^lokZyadkjHkwf"krk* (izk;% lc 
vyadkjksa ls Hkwf"kr) fy[kk gSA lpeqp ;g xw<+ xzUFk xzUFkdkj egksn; ds 
viwoZ dkO;&dkS'ky] vn~Hkqr O;kdj.k&ikf.MR; vkSj vf}rh; 'kCnkf/iR; dks 
lwfpr djrk gSA bldh nqcksZ/rk dk mYys[k Vhdkdkj us ^;ksfxukefi nq"djk* 
& ;ksfx;ksa ds fy;s Hkh nqxZe (dfBurk ls cks/xE;) & fo'ks"k.k ds }kjk 
fd;k gS vkSj lkFk gh bl Ñfr dks ^ln~xq.kk/kjk* (mÙke xq.kksa dh 
vk/kjHkwr) crykrs gq, ^lqifÁuh* Hkh lwfpr fd;k gS vkSj blls blds vaxksa 
dh dkseyrk] lqjfHkrk vkSj lqUnjrk dk Hkh lgt lwpu gks tkrk gS] tks xzUFk 

2esa in&in ij yf{kr gksrh gSA¸

2- ns[ksa] vuqoknd & i- iUukyky tSu] izLrkouk & tqxyfd'kksj eq[rkj ^;qxohj* (Jh 
ohj&fuokZ.k laor~ 2476 rnuqlkj bZ-l- 1950) ^JheRLokfeleUrHkækpk;Zfojfprk 
Lrqfrfo|k (ftu'krd)*] ohj lsok efUnj] ljlkok] ftyk lgkjuiqj] izLrkouk] i`- 5
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^Lrqfr* 'kCn dk vFkZ gS iz'kalk] xq.kdhrZu] ljkgukA vFkok iz'kalkdkjd lwDr] dkO; 
;k Lrks=k Hkh ̂ Lrqfr* dgykrk gSA ftldh Lrqfr dh tkrh gS og 'yk?; ik=k ̂ LrqR;* 
dgykrk gSA ftlds }kjk Lrqfr dh tkrh gS og ̂ Lrksrk*] ̂ Lrod* ok ̂ Lrkod* dgykrk 
gSA Lrqfr&fØ;k dks ̂ Lrou* dgrs gSaA

Lrqfr dk Lo:i

,slk djuk ;qfDr;qDr rks blfy, ugha gS D;ksafd ftunso ohrjkx gSa] os jkx vFkok }s"k ls 
loZFkk foeqDr gSaA mudks iz'kalk ;k fuUnk ls dqN Hkh iz;kstu ugha gSA vkpk;Z leUrHkæ 
dgrs gSa&

yksd&O;ogkj esa Lrqfr dk mi;ksx LrqR; dks izlUu djus ds fy, gksrk gSA LrqR; dks 
izlUu djds Lrksrk vius ykSfdd dk;ks± dks fl¼ djuk pkgrk gSA blhfy, og viuh 
Lrqfr }kjk LrqR; dh ftruh mlds fy, lEHko gks & c<+&p<+ dj & iz'kalk djrk gSA 
ijUrq ijeohrjkx nso ds lkFk ,slk djuk u rks ;qfDr;qDr gS u gh lEHko gSA

u iwt;kFkZLRof; ohrjkxs u fuUn;k ukFk fookUroSjs A

RkFkkfi rs iq.;xq.kLe`fruZ% iqukfr fpÙka nqfjrk×tusH;% AA12&2&57AA
& vkpk;Z leUrHkæ] ^Lo;EHkwLrks=k*

vFkZ & gs ukFk ! vki ohrjkx gSa blfy, vkidks viuh iwtk gksus ls dksbZ 
iz;kstu ugha gSA vki oSj jfgr gSa blfy, vkidks viuh fuUnk gksus ls Hkh dksbZ 
iz;kstu ugha gSA rks Hkh vkids ifo=k xq.kksa dk Lej.k gekjs fpÙk dks iki:ih 
ey ls ifo=k dj gh nsrk gSA

yksd&O;ogkj ds ifjis{k esa vuUrxq.klEiUu ijeohrjkx ftusUnz nso dks izlUu djus 
ds fy, mudh Lrqfr djuk lEHko D;ksa ugha gS] bldk foospu bl izdkj ls gS&

& vkpk;Z leUrHkæ] ^Lo;EHkwLrks=k*

vkuUR;kÙks xq.kk oDrqe'kD;kLRof; lk dFke~ AA18&1&86AA

xq.kLrksda lnqYyÄ~?; rn~cgqRodFkk Lrqfr% A

vFkZ & gs vjukFk ftu! xq.kksa dh vYirk dk mYya?ku djds mudh vf/drk 
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dk dFku djuk Lrqfr dgykrh gSA fdUrq vkids xq.k rks vuUr gSa blfy, mudk 
o.kZu djuk v'kD; gS] rc vkidh Lrqfr fdl izdkj lEHko gS\

vFkZ & ;FkkFkZrk dk mYya?ku djds] xq.kksa ds mn;&mRd"kZ dh tks vk[;k&dFkuh 
gS] mls yksd esa ^Lrqfr* dgk tkrk gSA ijUrq gs ohj ftu! vki Hkwfjxq.kksnf/ & 
vuUr xq.kksa ds leqæ & gSa vkSj ml xq.kleqæ ds lw{e ls lw{e va'k dk Hkh ge 
dFku djus ds fy, leFkZ ugha gSa] rc ge (NÁLFktu) fdl rjg vkidh 
Lrqfr djds Lrksrk cusa\

;kFkkRE;eqYya?; xq.kksn;k¿¿[;k
yksds LrqfrHkwZfjxq.kksn/sLrs A

& vkpk;Z leUrHkæ] ^;qDR;uq'kklu*

vf.k"BeI;a'ke'kDuqoUrks
oDrqa ftu! Roka fdfeo Lrq;ke AA2AA

cM+s&cM+s bUæ Hkh leLr fo|kvksa ds Lokeh ftusUæ Hkxoku~ dh Lrqfr djus esa vius dks 
vleFkZ ikrs gq, cl ;gh dgrs gSa&

¶gs ftuukFk] ;g fu'p; gS fd vkids fo"k; esa dh gqbZ HkfDr gh b"V iQy 
nsrh gS blhfy, ge yksx cqf¼ghu rFkk eUnopu gksdj Hkh xq.k:ih jRuksa ds 
[ktkus Lo:i vkidh Lrqfr djus ds fy, m|r gks jgs gSaA gs Hkxou~] ftUgsa 
cqf¼ dh lkeF;Z ls dqN opuksa dk oSHko izkIr gqvk gS ,sls ge yksx dsoy 
vkidh HkfDr gh dj jgs gSa lks Bhd gh gS D;ksafd tks iq#"k ve`r ds leqæ 
dk lEiw.kZ ty ihus ds fy, leFkZ ugha gS og D;k viuh lkeF;Z ds 
vuqlkj FkksM+k Hkh ugha ih;s\ vFkkZr~ vo'; ih;sA gs nso] dgk¡ rks tM+cqf¼ 
ge yksx] vkSj dgk¡ vkidk ikijfgr cM+k&Hkkjh xq.k:ih leqæA gs ftusUæ] 
;|fi bl ckr dks ge yksx Hkh tkurs gSa rFkkfi bl le; vkidh HkfDr gh 
ge yksxksa dks okpkfyr dj jgh gSA gs nso] ;g vk'p;Z dh ckr gS fd 
vkids tks cM+s&cM+s mÙke xq.k x.k/jksa ds }kjk Hkh ugha fxus tk lds gSa 
mudh ge Lrqfr dj jgs gSa vFkok blesa dqN Hkh vk'p;Z ugha gS D;ksafd tks 
euq"; vkidh izHkqrk dks izkIr gqvk gS og D;k djus ds fy, leFkZ ugha gS\ 
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vFkkZr~ lc dqN djus esa leFkZ gSA blfy, gs ftusUæ] vkids fo"k; esa 
mRiUu gqbZ vfr'k; fuxw<+] fu'py vkSj vifjfer xq.kksa dk mn; djus okyh 
fo'kky HkfDr gh ge yksxksa dks Lrqfr djus ds fy, bPNqd dj jgh gS vkSj 
blhfy, ge yksx vkidh Lrqfr djus ds fy, m|r gq, gSaA¸

& ^vkfniqjk.k*] i`- 557

vFkZ & tc igys ls gh bUnz vki ije ½f"k ds xq.kksa ds lkxj (lewg) dh 
,d cw¡n (va'k&ek=k) dh Hkh fujUrj Lrqfr djus ds fy, leFkZ u gks ldk rc 
esjs leku vYiKkuh vkidh dSls Lrqfr dj ldrk gS\ vFkkZr~ eSa rks vleFkZ gh 
gw¡A ijUrq vki esa tks esjh ije HkfDr gS ogh eq> ckyd&le vKkuh dks vki 
,sls gSa o bl izdkj gSa] ,slk Lrou djus ds fy, izsj.kk dj jgh gSA

xq.kkEcq/s£oizq"keI;tÏa uk[k.My% Lrksrqeya ro"ksZ% A

izkxso ekn`d~ fdeqrkfrHkfDrek± ckyekyki;rhnfeRFke~ AA6&5&30AA
& vkpk;Z leUrHkæ] ^Lo;EHkwLrks=k*

tks yksd esa dke&lq[kkfn dh bPNkiw£r ds fy;s fofHkUu izdkj ds nsoksa dh Lrqfr] 
vkjk/uk] lsok] iwtk] vpZuk dk izpyu gS] D;k og ;qDr gS\

vFkZ & thokRek ds fy;s nq%[k ds fufeÙkHkwr tks vius ;k cdjs vkfn ds flj 
dh cfy p<+kuk vkfn ds }kjk nsoksa dh vkjk/uk djds dsoy os gh yksx fl¼ 
gksrs gSa & vius dks fl¼ le>rs gSa ;k ?kksf"kr djrs gSa & tks nks"kksa ds vip; 
(fouk'k) dh vis{kk ugha j[krs vkSj dke&lq[kkfn ds yksyqih gSaA vkSj ;g ckr 
mUgha ds fy, ;qDr gS ftuds] gs ohj ftu! vki ½f"k&xq# ugha gSaA

;qDra p rs"kka Roe`f"kuZ ;s"kke~ AA39AA

'kh"kksZigkjkfnfHkjkRenq%[kS&
nZsoku~ fdyk¿¿jkè; lq[kkfHkx`¼k% A
fl¼ÔfUr nks"kk¿ip;k¿uis{kk

& vkpk;Z leUrHkæ] ^;qDR;uq'kklu*

••••••••••••••••••••••••
(XXV)

izLrkouk



lkjka'k ;g gS fd ge ftusUnz Hkxoku~ dh Lrqfr vius Lo;a ds ifj.kkeksa dks fueZy cukus 
ds fy;s djrs gSaA

ftusUnz nso us eksgkfn:i deZ&'k=kqvksa dh lsuk dks iw.kZ:i ls ijkftr fd;k gS] fu%Js;l 
in dks vf/xr (Lok/hu) fd;k gS vkSj nsosUæksa vkSj equhUæksa (x.k/jnsokfn) tSls Lo;a 
LrqR;ksa ds }kjk LrqR; gSaA muds }kjk izfrikfnr eks{kekxZ ds led{k dksbZ Hkh nwljk ekxZ 
ugha gSA

,sls ftusUnz Hkxoku~ dh Lrqfr djus dk dkj.k ;gh gS fd muds }kjk izfrikfnr eks{kekxZ 
dh veks?krk vkSj mlls vfHker iQy dh flf¼ dks ns[kdj mlds izfr gekjk vuqjkx 
(HkfDrHkko) mÙkjksÙkj c<+s ftlls ge Hkh mlh ekxZ dh vkjk/uk&lk/uk djrs gq, 
deZ'k=kqvksa dh lsuk dks thrus esa leFkZ gks ldsa vkSj fu%Js;l (eks{k) in dks izkIr dj 
ldsaA lPph lfoosd&HkfDr gh ekxZ dk vuqlj.k djus esa ije lgk;d gksrh gS vkSj 
ftldh Lrqfr dh tkrh gS mlds ekxZ dk vuqlj.k djuk vFkok mlds vuqdwy pyuk 
gh Lrqfr dks lkFkZd djrk gSA

vFkZ & ftusUnz Hkxoku~ dh Lrqfr HkO; iq#"k] iq.;&lk/d (Lrksrk) ds 'kqHk 
ifj.kke ds fy, gksrh gSA pkgs ml le; LrqR; (Lrqfr dk vkjkè; nso) 
fo|eku gks ;k u gks] vkSj pkgs Lrqfr djus okys HkO; iq#"k (Lrksrk) dks LrqR; 
ds }kjk LoxkZfn iQy dh izkfIr gksrh gks ;k u gksrh gksA bl izdkj txr~ esa 

 Lrq;kUu Roka fo}kUlrrefHkiwT;a ufeftue~ AA21&1&116AA
& vkpk;Z leUrHkæ] ^Lo;EHkwLrks=k*

Lrqfr% Lrksrq% lk/ks% dq'kyifj.kkek; l rnk

fdesoa Lok/hU;kTtxfr lqyHks Jk;liFks

 HkosUek ok LrqqR;% iQyefi rrLrL; p lr% A

ojksifyIl;k'kkoku~ jkx}s"keyhelk% A

nsork ;nqiklhr nsorkew<eqP;rs AA 23 AA
& vkpk;Z leUrHkæ] ^jRudj.MdJkodkpkj*

vFkZ & ojnku izkIr djus dh bPNk ls] vk'kk ls ;qDr gks] jkx&}s"k ls efyu 
nsoksa dh tks vkjk/uk dh tkrh gS og nsoew<+rk dgh tkrh gSA
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Lkqâr~ Rof; JhlqHkxRoe'uqrs f}"kaLRof; izR;;oRk~ izyh;rs A

& vkpk;Z leUrHkæ] ^Lo;EHkwLrks=k*

HkokuqnklhureLr;ksjfi izHkks ija fp=kfena rosfgre~ AA14&4&69AA

vFkZ & gs ftusUnz! vki esa tks HkfÙkQoku~ gksrk gS vFkkZr~ tks vkids xq.kksa dks 
Lej.k djrk gS og y{eh ds oYYkHkius dks vFkkZr~ vusd ,s'o;Z&lEink dks 
izkIr djrk gSA tks vkils }s"k djrk gS vFkkZr~ vkidh fuUnk djrk gS ,slk 
feF;kn`f"V tho O;kdj.k esa izR;; ds yksi ds leku uk'k dks izkIr gksrk gSA 
vki rks mu nksuksa ij vR;Ur gh mnklhu jgrs gSa] vkidk rks mu ij u jkx gS u 
}s"k gSA vkidh ;g ps"Vk cM+h gh vk'p;Zdkjh gSA

Lok/hurk ls dY;k.k&ekxZ ds lqyHk gksus ij dkSu foosdh iq#"k gS tks loZnk 
bUnzkfn ds }kjk iwT; Jh ufeukFk ftusUnz dh Lrqfr u djs\

ftukxe esa lE;Xn'kZu dh vikj efgek dk foLr`r o.kZu gSA lE;Xn'kZu dks eks{kekxZ ds 
fo"k; esa d.kZ/kj vFkok [ksofV;k dgk x;k gSA izkf.k;ksa ds rhuksa dkyksa esa vkSj rhuksa 
yksdksa esa Hkh lE;Xn'kZu ds leku dY;k.k&:i nwljk dksbZ ugha gSA lE;Xn'kZu ls ifo=k 
tho mRlkg] izrki&dkfUr] fo|k] cy&ijkØe] ;'k&dh£r] o`f¼&mUufr] fot; vkSj 
oSHko&lEifÙk dk Lokeh] mPpdqyksRiUu vkSj (/eZ&vFkZ&dke&eks{k :i) iq#"kkFkZ ls 
lfgr] euq";ksa esa Js"B gksrk gSA lE;Xn'kZu ls lfgr Hkxoku~ ftusUæ ds HkDr&iq#"k LoxZ 
esa nsoksa vkSj nsfo;ksa (vIljkvksa) dh lHkk esa vf.kek vkfn vkB xq.kksa dh iqf"V ls 

1lUrq"V vkSj fo'ks"k lqUnjrk ('kksHkk) ls lfgr gksrs gq, cgqr dky rd ØhM+k djrs gSaA  

1- ns[ksa] ̂ jRudj.MdJkodkpkj*] 'yksd 31] 34] 36] 37

mijksÙkQ foospu ls ;g Li‘ gS fd Lrqfr okLro esa ,d fo|k gSA lE;d~ Lrqfr ?kus] 
dBksj ?kkfr;k&deZ :ih b±/u dks HkLe djus okyh leFkZ vfXu gSA bl fo|k dks tkuus 
okyk lgt gh ikiksa dks thrus vkSj viuk vkRefodkl fl¼ djus esa leFkZ gksrk gSA 
bl fo|k dh flf¼ ds fy;s Lrksrk dks LrqR; ds xq.kksa dk ifjp; pkfg;s] mu xq.kksa esa 

Lrqfr ,d fo|k gS

(XXVII)
••••••••••••••••••••••••

izLrkouk



o¼Zeku vuqjkx pkfg;s] vkSj ,slh n`<+ J¼k pkfg;s fd LrqR; ds xq.k gh vkRexq.k gSa 
vkSj mudk fodkl esjs }kjk esjh vkRek esa lEHko gSA lkFk gh eu&opu&dk; :i ;ksx 
dks LrqR; ds izfr ,dkxz djus dh dyk vkuh pkfg;sA bl dyk dks fodflr djus ds 
fy;s fujUrj ;g Hkkouk Hkkuh gksrh gS fd ^og vuUrKkuLo:i ijekRek eSa gw¡*A 
Hksn&foKku ds }kjk vkRek dks loZ ckáinkFkks± ls loZFkk fHkUu tkuk tkrk gSA lkFk gh 
lEiw.kZ (ik¡pksa) bfUnz;ksa dks la;fer djus ij vUr%dj.k ds }kjk {k.kek=k ds fy;s tks 
fpnkuUnLo:i izfrHkkflr gksrk gS] ogh ijekRek dk Lo:i gSA

vkpk;Z leUrHknz ̂ Lrqfrfo|k* esa ftusUnz Hkxoku~ dh Lrqfr fdl izdkj ls djrs gSa] Lrqfr 
dk D;k mís'; j[krs gSa vkSj Hkxoku~ ls D;k izkFkZuk djrs gSa\ blds dqN n`‘kUr fuEu gSa&

eksgkfnd ikideks± vkSj ¯glkfnd nq"Ñrksa ij fot; izkIr djus ds fy;s eSa bl 
Lrqfrfo|k uked ftuLrks=k dh jpuk djuk pkgrk gw¡ & lc izdkj ls fl¼ djus ds 
fy;s m|r gqvk gw¡A (i|&1)

ftusUnznso dk vifjfer xq.kleqnz vR;Ur fueZy] xEHkhj] ifo=k] JhlEiUu vkSj txr~ 
dk lkjHkwr gSA rqe mlesa ,dkxzfpÙk gksdj Luku djks] mlds xq.kksa dks iw.kZr;k viukvks 
vkSj 'kh?kz gh eks{kin dks izkIr djksA (i|&2)

vxk/ Kkuleqnz ds ikjxkeh Hkxoku~ 'kj.kkxr HkO; iq#"kksa dks dsoyKkukfn y{eh ls 
foLr`r djrs gSaA (i|&3)

lc esa ekè;LFk Hkko j[kus okys gksus ij Hkh vki esa vkJ; ('kj.k) ysus okys tho 
dY;k.k dks izkIr gksrs gSaA en dh ftuds gkfu ugha gS (vFkkZr~ tks jkxh&}s"kh gSa) mudk 
vkJ; ysus okys thso ckj&ckj nq%[k dks gh izkIr gksrs gSaA (i|&9)

tks Kkuoku~ iq#"k deks± dk 'keu djus ds fy;s rFkk vfouk'kh&v{k; in dks izkIr djus 
ds fy;s lE;d~ izdkj ls ('kq¼ fueZy eu&opu&dk; ls) dsoyKku ls lEiUu 
vkidh Lrqfr ds fo"k; esa yhu gksrk gS og (dk;Dys'kkfn ds }kjk) nq%[k dks ikdj Hkh 
'kksHkuh; iq.;&Lo:i vuUrdkyhu ije lq[k dks izkIr gksrk gSA (i|&11] 12)

;|fi vki eerkHkko (eksg ifj.kkeksa) ls jfgr gSa] rks Hkh lalkj&lEcU/h vusd 
cM+h&cM+h O;kf/;ksa dks u‘ dj nsrs gSaA gs izHkks! vki esjs Hkh tUe&ej.k :i jksx dks u‘ 
dhft;sA (i|&14)
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fu'p; gh tks vkidk xq.kxku djrk gS mldh ok.kh efgek dks izkIr gksrh gS] blfy;s 
eSa vkids pj.kksa dh Lrqfr djus ds fy;s izo`Ùk gqvk gw¡A (i|&15)

gs HkO; thoksa ds vKku va/dkj dk uk'k djus okys] nwljs gfjgjkfnd ds }kjk ugha thrs 
tkus okys] eksguh; vkfn deks± dks thrus okys] Kkukfn xq.kksa ls o`f¼ dks izkIr] Hkxoku~! 
esjs fy;s lehphu (dsoy) Kku dks iznku djksA (i|&16)

gs 'kaHkoukFk ftusUnz! lalkj ds n%[kksa ls Hk;Hkhr gksdj] 'kjhj ds lkFk vkids lehi 
vk;k gw¡] esjk vkpkj ifo=k vkSj mRÑ‘ gS] vkids pj.kksa esa ureLrd gq, esjh Lodh; 
(vius) rst (Kku) ds }kjk j{kk dhft;sA (i|&18] 19)

vki viuh vfHker fo'kky y{eh ls vuUrKkuh gq, gksA ;g /ke vFkok LFkku tks 
vuUr] iz'kaluh; lq[k ls lfgr gS] eq>s iznku dhft;sA (i|&20)

vki eksg ls jfgr gSa] lcds }kjk oUnuh; gSa] egku~ vuUr&prq‘V; vkSj v‘&izkfrgk;Z 
:i y{eh ls ;qDr gSa] tUe&ej.k ls jfgr gSa] eks{kekxZ ds mins‘k Hkxoku~ gSa_ izHkq esjh 
j{kk djks] eq>s lalkjh nq%[kksa ls cpkvksA (i|&21)

vkidks ueLdkj djus okyk iq#"k vkids gh leku Lokeh (ijekRek] bZ'oj) cu tkrk 
gSA tks vkidh Lrqfr dj uez gq, gSa os dHkh u‘ ugha gksrs] vo'; gh vfouk'kh eks{kin 
dks izkIr gksrs gSaA (i|&22)

vkidks fof'k‘&:i ls ueLdkj djus okyk Lrqfr djds vo'; gh vuUr gks tkrk gS 
vFkkZr~ tUe&ej.k ls jfgr vfouk'kh in dks izkIr gks tkrk gSA (i|&23)

vki dsoyKkukfn xq.kksa dh o`f¼ dks izkIr gSa] vkidks izkIr dj (vkidh pj.k&'kj.k esa 
vkdj) dksbZ Hkh tho u‘ ugha gqvk gS & lalkj&leqnz esa ugha HkVdk gS & vfirq vkidks 
ueLdkj ugha djds gh og u‘ gqvk gS & lalkj esa ifjHkze.k dj jgk gSA (i|&24)

vkids }kjk iz:fir vkxe vkSj vkidh ps‘k,¡ mÙke gSa] vki tUe&ej.k ds nq%[kksa ls 
jfgr gSa] lcds Lokeh gSa] gekjs fy;s og dY;k.k&y{eh iznku djksA (i|&25)

vkidh vkHkk ls dksfV lw;Z dk rst yqIr gks tkrk gSA gs HkO;thoksa dks lE;XKku ds 
iznkrk iÁizHk ftusUnz! vki esjs Hkh ikideZ u‘ djksA (i|&27)

gs Lokfeu~ iÁizHk ftusUnz! vkidks vUrjfgr] vfouk'kh ekudj] eSa fuyZTt gksdj 
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vkidks ueLdkj djrk gw¡] vkidh iwtk djrk gw¡A (i|&28)

vki Lrqfr djus okys vkSj dksi (fuUnk) djus okys nksuksa ds fo"k; esa leku gh gSa] 
D;ksafd vki vfXu ds leku ugha gSa vfirq vfr&fueZy (jkx&}s"k ls jfgr) gSaA vki 
usrk ds leku vkJ; djus ;ksX; gSaA (i|&29)

ftl vR;Ur nq%[k nsus okys] vfrl?ku] vkUrfjd eksg:ih vU/dkj dks Hksnus (uk'k 
djus) ds fy, lgÏ fdj.kksa okyk lw;Z Hkh leFkZ ugha gS] ml egku~ vU/dkj dks gs 
pUnzizHk Hkxoku~! vki tM+&ewy ls u‘ dj nsrs gSaA (i|&33)

gs tUejfgr loZK Hkxou~! gekjs fy, 'kh?kz gh og lq[k nhft;s ftlls bl lalkj esa 
nq%[k dk cU/ ugha gks] vkSj 'kh?kz gh dY;k.k gksA (i|&37] 38)

vkidk ;g ifo=k er (vkxe) vkLoknu & Jo.k&iBu&fpUru & fd;s tkus ij HkO; 
thoksa dks vR;Ur #fp ds fy,] nhfIr ds fy, vkSj izhfr ds fy, Hkh gksrk gSA ve`r 
fdl cqf¼eku ds fy, #fpdj ugha gksrk gS] Hkys gh og mlls }s"k gh j[krk gks\ 
(i|&40)

;g vk'p;Z dh ckr gS fd i`fFkohxr izkf.k;ksa ds (i{k esa Kkukoj.kkfn deZiqn~xyksa ds) 
?kkrd gksdj Hkh vki ikyd (j{kd) gh gSa] vkSj 'khrxq.k fof'k‘ (i{k esa 'khryukFk 
Hkxoku~) gksdj Hkh vki ikod&vfXu (i{k esa ifo=k djus okys) gh gSaA (i|&41)

vki esa iz;RuiwoZd dh xbZ] lehihÑr gksdj (eu&opu&dk; dks ,dkxz djds) dh 
x;h iwtk&HkfDr lkalkfjd Dys'k ;k nq%[kksa dks u‘ djrh gS] iq.; dh j{kk djrh gS] rFkk 
dY;k.k ds fy, gksrh gSA fu'p; ls gs Hkxou~! vki gh loZJs’ uk;d gSaA (i|&43)

vkids inkjfoUn dks izkIr gqvk HkO; izk.kh Hk; dks uk'k dj] g£"kr gksdj] lE;d~ 
izdkj ls vkJ; ysus ;ksX; (vkids inkjfoUn dh) HkfDr&oUnuk vkfn djrk gSA 
vkids n'kZuek=k ls og uhjksxrk vkSj fuHkZ;rk dks izkIr gks tkrk gSA vr% (gs 
Js;kalnso!) esjh j{kk djksA (i|&46] 47)

loZK Hkxoku~ ds gh pj.k&deyksa esa ueLdkj djus okyk (iq#"k) mPp vkSj iq.;oku~ 
gksrk gqvk 'kksfHkr gksrk gSA (i|&49)

vkidh Lrqfr djus ls HkO; iq#"kksa dks vusd dY;k.k izkIr gksrs gSa] os lkalkfjd nq%[kksa ls 
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NwV tkrs gSa] blfy;s eSa Hkh vR;Ur g£"kr gqvk] nq%[kksa dk uk'k djus ds fy,] e`R;q ls 
jfgr rFkk vKku dks uk'k djus okys bu foeyukFk Hkxoku~ dh 'kj.k esa tkrk gw¡A 
(i|&51)

gs ikijfgr foeyukFk Hkxoku~! vki 'kj.kkxr lalkj esa HkVdus okys izkf.k;ksa dks fcuk 
Dys'k] 'kjhj&jfgr dj nsrs gSa (vFkkZr~ fl¼Ro&i;kZ; izkIr djk nsrs gSa)A (i|&52)

gs deZ'k=kqvksa ds ?kkrd] foeyukFk Lokeh! vki eq>s bl tUe&ej.k:i fouk'k ls nwj 
dhft;s ftlls eSa Hkh iwtk dks izkIr gksmQ¡] vkidh rjg mÙke LFkku dks (fuokZ.kin dks) 
izkIr gks ldw¡A (i|&53)

tks vkids pj.kksa esa uez jgrs gSa rFkk ifjiw.kZ gSa ,sls bUnz] pØorhZ vkfn leLr uk;d & 
iz/ku&iq#"k & Hkh eks{kizkfIr ds fy,] fcuk fdlh Dys'k ds] lgt LoHkko ls izsfjr 
gksdj] vkidks ueLdkj djrs gSaA (i|&55)

dksbZ Hkh vkids xq.kksa dk opuksa ds }kjk dFku djus esa leFkZ ugha gS_ fiQj Hkh {k.k&Hkj 
dh vkidh HkfDr ls HkDriq#"k viuh vkRek dks ifo=k dj ysrk gSA (i|&59)

HkO;iq#"k vki dsoyKkuh dh vkjk/uk&lsok ls ijerÙoHkwr (dsoyKku lfgr) gksrk 
gqvk opuksa dks (fnO;èofu dks) vkSj xEHkhj rst dks /kj.k djrk gSA (i|&60)

gs Hkxou~! ftl HkO;&izk.kh us vkidks Lokeh eku dj vius ân; esa /kj.k fd;k gks og 
iq.;oku~ D;ksa u gksxk\ vo'; gksxkA (i|&66)

vkids egku~] vfouk'kh xq.k:ih es#&ioZr dh bl izdkj U;k; dh ifjikVh ls Lrqfr 
djus okys dkSu izfl¼ iq#"k fn'kkHkwy gksrs gSa\ vFkkZr~ dksbZ Hkh ughaA (i|&67)

vki leLr ifjxzg dks vkSj leLr i`fFkoh dks NksM+dj nhf{kr gks x;s Fks & 
uXu&fnxEcj eqfu cu x;s Fks & fiQj Hkh yksd=k; ds leLr izk.kh vkids mifn‘ ekxZ 
ij pyrs FksA (i|&68)

tks HkO; izk.kh cgqyrk ls vkidk vkJ; ysrs gSa os vkidh Jh ls & mRÑ‘ y{eh ls 
vFkok vkids tSls in ls & 'kh?kz gh lq'kksfHkr gksrs gSaA (i|&70)

gs Hkxou~! vki 'kkjhfjd O;kf/ :i jksxksa vkSj dqfRlr&vkpj.k:i ikiksa dk uk'k djus 
okys gSaA vKku:ih vU/dkj dks u‘ dj nsus ls vkidh cM+h efgek gSA (i|&76)
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gs Hkxou~! vki frjLdkj ds ?kkrd vkSj lalkj&i;kZ; ds uk'kd gSaA vyksdkdk'k] 
prqxZfrHkze.k ds dkj.k deZiq×t vkSj "kM~nzO;kRed i`fFkohyksd ds Kkrk gSaA Dys'k ds 
fouk'kd rFkk tM+rk&ew[kZrk dk mPNsn djus okys gSaA (i|&77)

u‘ dj nh gS nq%[kh thoksa dh egrh ihM+k dks ftUgksaus] u; vkSj izek.k :i opuksa dh 
fdj.kksa ls u‘ dj fn;k gS HkO; thoksa ds vKku vU/dkj dks ftUgksaus] ,sls 'kkfUrukFk 
Hkxoku~ ds fy, eSa bu Lrks=kksa dks iz;RuiwoZd jpdj izkFkZuk djrk gw¡A (i|&78)

gs 'kksHkk;eku! esjk ekufld m}sx ;|fi u‘ ugha gqvk gS rFkkfi u‘eku ds leku gks 
jgk gS] eSa vkids pj.kksa esa vkur gw¡ & vkidks eu&opu&dk; ls ueLdkj djrk gw¡A 
eq>s vius gh leku le`¼ djks] vius tSlh voLFkk eq>s iznku djksA (i|&79)

vki dqUFkqukFk Hkxoku~ dks ueLdkj djus okyk iq#"k i`fFkoh&yksd esa lc rjg ds jksxksa 
ls jfgr gksrk gS vkSj (ijyksd esa) eks{k ds fy;s xeu djrk gS] vFkok LoxZ esa mRiUu 
gksrk gSA (i|&81)

gs Hkxou~! vki lc thokas dks vkJ; nsus esa leFkZ gSaA bl yksd esa tks iq#"k vkidks 
ueLdkj djrk gS og vR;Ur ghu & fuÑ‘ vFkok uhp & gksus ij Hkh vfrxq# & vrho 
Js’ vFkok mPp & gks tkrk gSA (i|&82)

vki ikiksa dss uk'k djus okys gSaA Kkukfn xq.kksa ls o`¼ gSaA {k;&jfgr gSaA vkidh {kek 
vikj vkSj vfouk'kh gSA blfy;s vki eq> o`¼ dks Hkh izlUu dhft;s] lq'kksfHkr dhft;s 
rFkk ikfyr dhft;sA (i|&84)

gs Lokfeu~! vki cq<+kik vkSj O;kf/;ksa ls jfgr gSa] lerk Hkko ds /kjh gSa] 'kksHkuh; egku~ 
iq#"k vkidh Lrqfr djrs gSa] ,sls gs Hkxou~! esjh j{kk djksA (i|&86)

vki leLr jksxksa & vkf/&O;kf/ & dks u‘ djus okys gSaA 'kksHkuh; dkfUr ds Lokeh gSaA 
vfouk'kh gSaA gs Hkxou~! esjs fy;s lq[k gh foLr`r djks vFkkZr~ eq>dks eks{klq[k iznku 
dhft;s] vkSj esjh j{kk dhft;sA (i|&87)

gs Lokfeu~! ØhM+k] ihM+k] o`¼Ro vkSj vgadkj ls jfgr vjukFk Hkxoku~! esjs fy, 
lq[k&'kkfUr gh izkIr djkvks] eq>s lalkj ds nq%[kksa ls NqM+kvksA (i|&88)

vki Js’ vkSj vfouk'kh Kkukfn foHkwfr ls ;qDr gSaA nq%[knk;h pkjksa xfr;ksa vkSj pkSjklh 
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yk[k ;ksfu;ksa esa Hkze.k djus okys esjh j{kk djksA eq>s lalkj&ifjHkze.k ls eqDr djksA 
(i|&89)

vki egku~ vkxe] fnO;èofu vkSj rst (Kku) okys gSaA vkidh Lrqfr djus ij 
lk/q&iq#"k vfouk'kh dh£r okyk rhFk±dj izÑfr dk cU/ dj egku~ iq.;oku~ gks tkrs 
gaSA ,slk tkudj fujUrj efYyukFk Hkxoku~ dh Lrqfr djksA (i|&90)

gs eqfulqozr Hkxou~! gekjh (Lrqfr djus okyksa dh) Xykfu dks vkSj vukfndky ls 
vkReizns'kksa esa fLFkr ?kksj jkx&}s"kkfn ikideks± dks nwj djks] uk'k djksA (i|&91)

gs ukeueu%! eSa eu esa fpUrou djrk gw¡] i'pkr~ ueLdkj djrk gw¡] vkidh Lrqfr 
djrk gw¡A esjk lnk è;ku jf[k;sA eSa vkids leku iw.kZ Kkuh vkSj eksg&jfgr gksuk pkgrk 
gw¡A (i|&93)

gs ufeukFk Hkxoku~! vki fu'p; ls esjs eu dks izkIr gksvks] esjs ân; efUnj esa izos'k 
dkft;s] ftlls fd eSa Kkukfn xq.kksa ds ?kkrd deks± ls jfgr gks tkmQ¡] esjh LorU=krk eq>s 
izkIr gks ldsA (i|&94)

gs izHkks! vki izdV:i ls ftl LokReh; vuUr lq[k ds /uh gks og vuUr lq[k eq>s Hkh 
'kh?kz nhft;sA eSa vki tSlk cu tkmQ¡] eq>s ,slh 'kfDr iznku dhft;sA (i|&96)

gs vk;Z&iq#"kksa esa Js’ izHkqoj! eq>s og loksZRÑ‘ eks{k:i&lq[k gh iznku dhft;s ftlds 
vki uk;d gSa_ vU; lkalkfjd lq[kksa dh eq>s bPNk ugha gSA (i|&98)

vki ik'oZukFk Hkxoku~ ds pj.k&dey HkO; thoksa dks fot; iznku djus okys gSaA vki 
nqLrj ikiksa dk {k; djus ds fy;s leFkZ gSaA gs Hkxou~! vkids pj.k&dey gekjs 
vKku:i vU/dkj dks u‘ djsaA (i|&99)

Kku ds }kjk u‘ dj fn;s gSa 'k=kq ftUgksaus] vFkkZr~ vkius vius lE;Xn'kZu] lE;XKku vkSj 
lE;Dpkfj=k :i 'kL=k ds }kjk vUrjax vkSj cfgjax 'k=kqvksa dk uk'k dj fn;k gSA vr% gs 
izHkks! vkids fy;s ueLdkj gksA (i|&104)

gs nsoksa ds }kjk iwtuh; izHkks! tks cqf¼eku~] Kkuh iq#"k vki iwtuh; dh Hkh fof'k‘ 
Lrqfr&Lrks=kksa ds }kjk Lrqfr djrk gS og 'kh?kz gh lkjHkwr viuh vkRek dk vuqHko djrk 
gqvk lalkj ls ihM+k&jfgr gks tkrk gSA (i|&107)
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(ge yksx) lalkjh nq%[kksa ls ihfM+r gSa] ekufld&'kkjhfjd O;kf/;ksa ls O;kIr gSa] vkSj 
vkids pj.kksa esa four gSaA ge lkalkfjd izkf.k;ksa ds uwru ikiksa dks Hk{k.k djks vFkkZr~ esjs 
deks± ds vkÏo dks jksdks vkSj iqjkru deks± dk uke u jgsA (i|&109)

gs Hkxou~! ueLdkj djus okys euq";ksa dh j{kk djrs gq,] muds dke&Øks/kfn vUrjax 
'k=kqvksa dks Hkh u‘ djrs gq,] mudks le`¼&lEiÂ djrs gq,] vkSj ifo=k & jkx&}s"k ls 
jfgr & djrs gq,] dsoyKku ykspu okys vki fpjdky rd t;oUr jgsaA (i|&111)

gs fuR; fLFkj Hkxou~ Jh o¼Zeku ftusUnz! vki vius HkDrtuksa dh Øwj] dBksj vkSj 
nq¼Zj jksxksa ls j{kk djrs gq, eq> fpjLusgh HkÙkQ (vkpk;Z leUrHknz) dh Hkh j{kk 
dhft;sA (i|&112)

cqf¼ ogh gS tks vfr'k; :i ls vkidk Lej.k djs] è;ku djsA eLrd ogh gS tks 
vkids pj.k;qxy esa ur jgsA ogh tUe Js’ vkSj liQy gS ftl tUe esa Hko dks vFkkZr~ 
lalkj&ifjHkze.k dks u‘ djus okys vkids pj.kksa dk vkJ; fy;k x;k gksA vkSj ogh 
ekuo ije ifo=k gS tks vkids er esa yhu gks] vuqjÙkQ gksA og gh ok.kh gS tks vkidh 
Lrqfr djsA (i|&113)

esjh J¼k vkids er esa gh gSA eSa Lej.k Hkh vkidk gh djrk gw¡A eSa iwtu Hkh vkidk gh 
djrk gw¡A esjs nksuksa gkFk Hkh vkidks vatqfy ck¡/us ds fy;s gh gSaA esjs dku Hkh vkidh 
dFkk lquus esa jr gSaA esjh vk¡[ksa Hkh vkids :i dks ns[kus esa yhu gSaA esjk O;lu vkidh 
Lrqfr djus dk gh gSA esjk f'kj Hkh vkidks ueLdkj djus esa rRij jgrk gSA (i|&114)

ftu (ohrjkx izHkq) dk laLrou&Lrqfr lalkj :ih vVoh dks HkLe djus ds fy;s vfXu 
ds leku gSA ftudk Lej.k Hkh Dys'k :i leqnz dks ikj djus ds fy;s ukSdk ds leku 
gSA ftuds nksuksa pj.k&dey HkDr iq#"kksa ds fy;s ije&mRÑ‘ fu/ku&[ktkus ds leku 
gSaA ftudh Js’ izfrÑfr&izfrek lc dk;ks± dks fl¼ djkus okyh gSA (i|&115)

tks bl le; vfouk'kh eks{kLFkku dks ikdj ije ,s'o;Z dk vuqHko dj jgs gSa] ftudks 
ueLdkj djus ek=k ls iw.kZ:i ls vuUr lq[k izkIr gks tkrk gS] ftudh HkfDr ls ;g 
tho vf/d 'kkfUr dks izkIr gksdj lE;Xn'kZu] lE;XKku vkSj lE;Dpkfj=k :i ekxZ ds 
}kjk Loky; vFkok eks{k&efUnj esa fuokl djrk gS vkSj mlds cM+s ls cM+s iki u‘ gks 
tkrs gSa rFkk lc jksx nwj gks tkrs gSa] os Hkxoku~ esjs iz/ku lgk;d cusaA (i|&116)
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Hkxoku~ dh fof'k‘&:i ls Lrqfr djus okyk iq#"k vo'; gh vuUr gks tkrk gS vFkkZr~ 
tUe&ej.k ls jfgr vfouk'kh in dks izkIr gks tkrk gSA Hkxoku~ ds pj.k&deyksa esa 
ueLdkj djus okyk iq#"k mPp vkSj iq.;oku~ gksrk gqvk 'kksfHkr gksrk gSA mlds 
dqfRlr&vkpj.k:i ikiksa dk uk'k gksrk gSA lE;d~ Lrksrk ds vukfndky ls vkReizns'kksa 
esa fLFkr ?kksj jkx&}s"kkfn ikideks± ds lewg dk uk'k gks tkrk gSA vKku:i vU/dkj u‘ 
gks tkrk gSA vkRek dk vuqHko djrk gqvk og lalkj ls ihM+k&jfgr gks tkrk gSA

leUrHknz tSls egku~ vkpk;Z dks ;g dgus esa tjk Hkh ladksp ugha gS fd Hkxoku~ dh 
lqLrqfr djuk mudk O;lu gSA blesa dksbZ vk'p;Z ugha gS D;ksafd Hkxoku~ dh Lrqfr ls 
;g tho vf/d 'kkfUr dks izkIr gksdj lE;Xn'kZu] lE;XKku vkSj lE;Dpkfj=k :i 
ekxZ ds }kjk vius cM+s ls cM+s ikiksa dks u‘ djrk gqvk Loky; vFkok eks{k&efUnj esa 
fLFkr gks tkrk gSA ;gh Lrqfrfo|k gSA

;gh tkudj Lrksrk Hkkouk Hkkrk gS fd mldh cqf¼ vfr'k; :i ls Hkxoku~ dk gh 
Lej.k djs] è;ku djsA mldk eLrd Hkxoku~ ds pj.k;qxy esa gh ur jgsA mldh ok.kh 
fujUrj Hkxoku~ dh gh Lrqfr djsA mldh J¼k Hkxoku~ ds funksZ"k L;k}knkRed er esa gh 
jgsA mlds nksuksa gkFk Hkxoku~ ds fy;s vatqfy ck¡/us ds fy;s gh iz;qDr gksaA mlds dku 
Hkxoku~ dh dFkk lquus esa gh jr jgsaA mldh vk¡[ksa Hkxoku~ dk :i ns[kus esa gh yhu jgsaA

vkpk;Z leUrHknz }kjk dh xbZ Lrqfr ds bl laf{kIr lkjka'k dks i<+dj izR;sd lE;Xn`f‘ 
ikBd ds fpÙk esa vuUrxq.klEiUu ijeohrjkx Hkxoku~ ftusUnz ds izfr vlhe J¼k dk 
lapkj gksuk LokHkkfod gh gSA og vR;Ur izlUufpÙk gksdj le> ysrk gS fd Hkxoku~ 
ftusUnz gh mlds ije fgrS"kh gSa] egkuk;d gSaA dsoy ftusUnz Hkxoku~ gh eks{kekxZ ds 
mins‘k gSa] 'kj.kkxr HkO; iq#"kksa ds tUe&ej.k :i jksx dks u‘ djus okys gSa vkSj mUgsa 
dsoyKkukfn y{eh ls foLr`r djus esa leFkZ gSaA

vkpk;Z olquUnh dh ̂ Lrqfrfo|k* ij laLÑr Vhdk

vkpk;Z leUrHkæ tSls egku~ vkpk;Z us viuh vkRe&fo'kqf¼ vkSj riL;k ds cy ij 
vo'; gh ,slh fdUgha cqf¼&½f¼;ksa dh izkfIr dh gksxh ftuds cy ij mUgksaus 
,sls&,sls tfVy ijUrq lkjx£Hkr] iwokZij nks"k ls jfgr xkFkk&lw=kksa dh jpuk dh fd 
ftudk 'kCnkFkZ] u;kFkZ] erkFkZ] vkxekFkZ ,oa HkkokFkZ le>us ds fy;s bl ;qx ds fo}ku~ 
Hkh vius vki dks vleFkZ ikrs gSa! blhfy;s bu egku~ iwokZpk;ks± ds mijkUr bl Hkwfe dks 
ifo=k djus okys vU; cM+s&cM+s riLoh vkpk;ks± us muds }kjk jfpr xzUFkksa ij foLr`r 
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^Lrqfrfo|k* ds laLÑr Vhdkdkj ds uke ds fo"k; esa dqN la'k; gSA ia Ykkykjke 
(1912) }kjk vuqokfnr laLdj.k esa laLÑr O;k[;kdkj dk uke ^uj¯lgHkê*ð  fn;k 
gqvk gSA dkj.k ;g gS fd Vhdkdkj us vius eaxykpj.k ds pkSFks i| esa dgk gS& ¶tc 
rd ,d uj¯lg uke dk lw;Z ml Hkwrdky esa mfnr ugha gqvk Fkk tks vius fy, ijks{k 
gS] rc rd fo}kuksa dk ;g er Fkk fd leUrHknzkpk;Z dh ̂ Lrqfrfo|k* uke dh lqifÁuh 
dk dksbZ izcks/d & mlds vFkZ dks [kksyus&f[kykus okyk & ugha gSA¸ blds mijkUr 
ik¡posa i| esa Vhdkdkj dgrs gSa& ¶egku~ iq#"kksa dk ,slk opu lquk tkrk gS fd ;g 
dkO; nqxZe ls nqxZe gS & vR;Ur dfBu gSA ijUrq uj¯lg dks izkIr gksdj ;g dkO; 
lqxe ls lqxe & ljl] ljyrj & gks x;k gSA¸ ijUrq ;g yxHkx vlEHko gh gS fd 
dksbZ Vhdkdkj Lo;a ds ckjs esa bl izdkj ds iz'kalkRed okD;ksa dk iz;ksx djsxkA blds 
vykok eaxykpj.k ds NBs i| esa dgk gS& ¶leUrHknzkpk;Z dh ^Lrqfrfo|k* dks 
lekfJr djds fdldh cqf¼ ugha pyrh gS & fodflr gksrh gS\ vFkkZr~ cqf¼ dk 
fodkl gksrk gh gSA ;gh dkj.k gS fd tM+efr gksrs gq, Hkh (vkpk;Z) olquUnh 
^Lrqfrfo|k* dh o`fÙk (Vhdk) djrs gSaA¸ bl lc ls bruk vo'; lEHko gS fd uj¯lg 
uke ds fdUgha egku~ dfo vkSj eeZK us igys dksbZ Vhdk fy[kh gks ftlds vk/kj ij 
izLrqr Vhdk vkpk;Z olquUnh us fy[kh gksA ;s os gh vkpk;Z olquUnh tku iM+rs gSa tks 
^vkIrehekalk (nsokxe) o`fÙk* ds dÙkkZ gSa D;ksafd tSls bl Vhdk esa mUgksaus vius fy, 
^tM+efr* 'kCn dk iz;ksx fd;k gS] ogk¡ Hkh mUgksaus vius dks ̂ olqufUnuk tMefruk* 
tSls 'kCnksa }kjk lEcksf/r fd;k gSA ̂ olqufUn Jkodkpkj* esa vkpk;Z olquUnh dk le; 

1ckjgoha 'krh fu/kZfjr fd;k x;k gSA

Vhdk;sa fy[kdj mu vn~Hkqr xzUFkksa dks ge tSls vYiKksa ds cks/xE; cuk;k gSA 
^Lrqfrfo|k* rks vkpk;Z leUrHkæ ds vf}rh; 'kCnkf/iR; rFkk dkO;&dkS'ky dks 
izn£'kr djrk gqvk ,d eqdqVef.k xzUFk gS tks lkekU; ikBd ds fy;s vR;Ur nqcksZ/ ,oa 
nqxzkZá gSA

1- ns[ksa] (2006) ^olqufUn Jkodkpkj*] fgUnh xzUFk dk;kZy;] ghjkckx] eqacbZ&4] izLrkouk] 
i`- xliv.

^Lrqfrfo|k* ij fgUnh jpuk;sa ,oa izLrqr Ñfr

bl Ñfr ds ys[ku&dk;Z esa gesa ̂ Lrqfrfo|k* ls lEcfU/r rhu iwoZ&izdkf'kr fgUnh esa 
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2) vk£;dk Jh lqik'oZerh ekrkth (\)] ^JheRLokfeleUrHkækpk;Z fojfpr 
Lrqfrfo|k vijuke ftu'krd*& vk£;dk Jh lqik'oZerh ekrkth ds }kjk 
izdkf'kr xzUFk esa mudk oSnq"; vkSj ifjJe loZ=k >ydrk gSA ekrkth us 
blesa ewy i| ds lkFk&lkFk vUo;kFkZ] 'kCnkFkZ vkSj HkkokFkZ fn;k gSA cgwr ls 
i|ksa dk lqUnj fp=k.k Hkh izLrqr fd;k gSA

vuqokfnr xzUFkksa ls fo'ks"k lgk;rk izkIr gqbZ gS&

1) vuqoknd & i- iUukyky tSu] izLrkouk & tqxyfd'kksj eq[rkj ^;qxohj* 
(1950) ^JheRLokfeleUrHkækpk;Zfojfprk Lrqfrfo|k (ftu'krd)*& i- 
iUukyky tSu dk vuqokn lVhd gS] rFkk fp=kkyadkjksa dh vPNh ppkZ dh 
xbZ gSA ifjf'k‘ esa dbZ i|kyadkjksa ds lqUnj fp=k fn;s x;s gSaA bl xzUFk dk 
eq[; vkd"kZ.k ew/ZU; fo}ku~ tqxyfd'kksj eq[rkj ^;qxohj* dh foLr~r 
izLrkouk gS tks vR;Ur jkspd ,oa Kkuo/Zd gSA 

3) vuqoknd & ia- Ykkykjke (1912) ^LokfeleUrHkækpk;Zfojfpr ftu'krd*& 
;g yxHkx 108 o"kZ iwoZ izdkf'kr ia- Ykkykjke dh vuqokfnr Ñfr laHkor% 
^Lrqfrfo|k* dk igyk fgUnh vuqokn gSA bl xzUFk ds 
izdk'kd egksn; ds vuqlkj mUgksaus viuh 
^L;k}knxzUFkekyk* dk izknqHkkZo vkpk;Z leUrHkæ Ñr 
^Lrqfrfo|k* dks ifo=k eaxye; le>dj bls 
eaxykpj.k Lo:i izFke izdkf'kr fd;k FkkA ifjf'k‘ 
esa dqN i|kyadkjksa ds fp=k fn;s x;s gSa ftuesa ls 
vf/drj ml le; dh rduhd ds vuqlkj 
gLr&fu£er gSa rFkk CykWd }kjk eqfnzr fd;s x;s gSaA 
vuqoknd rFkk izdk'kd dh ftuok.kh ds izfr bl 
leiZ.k&Hkkouk dh ge ân; ls ljkguk vkSj 
vuqeksnuk djrs gSaA

bu rhuksa izdk'kuksa esa vkpk;Z olquUnh dh laLÑr Vhdk dk lekos'k gSA bu xzUFkksa ds 
vykok nks vU; xzUFk ̂ leUrHkæ Hkkjrh* ds uke ls izdkf'kr gq, gSa& 1) tSu fo|kihB] 
lkxj] }kjk vkpk;Z fo|klkxj egkjkt ds la;e Lo.kZ egksRlo ds volj ij izdkf'kr 
(2017) ̂leUrHkæ Hkkjrh*A blesa ̂ Lrqfrfo|k* ds ewy i| vUo;kFkZ lfgr fn;s x, gSaA 
2) lEiknu & MkW- xksdqypUnz tSu] vkpk;Z 'kkfUrlkxj Nk.kh Le`fr xzUFkekyk] cq<+kuk] 
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vkbZ;s] ge lkalkfjd [;kfr&iwtk&ykHkkfn&foHkkoHkkoksa rFkk i×psfUnz;&fo"k;&O;kikj 
ls 'kwU; gksdj egku~ vkpk;Z leUrHknz }kjk jfpr bl vuqie LrqfrxzUFk dks vkRelkr~ 

;s rhuksa xzUFk & ̂ Lo;EHkwLrks=k*] ̂ ;qDR;uq'kklu* vkSj ̂ Lrqfrfo|k* & vkpk;Z leUrHkæ 
ds egku~ LrqfrxzUFk gSaA

^;qDR;uq'kklu* (64 i|) esa vkpk;Z Hkxou~ us pkSchlosa rhFk±dj ohj ftusUnz dh Lrqfr 
dh gSA blesa vkpk;Z ?kks"k.kk djrs gSa fd ;g Lrks=k ohj Hkxoku~ ds izfr jkxHkko ls ugha 
dgk x;k gS vkSj u gh nwljs nsoksa ds izfr }s"kHkko lsA bldk gsrq vFkok mís'; rks ;gh gS 
fd tks yksx U;k;&vU;k; dks igpkuuk pkgrs gSa vkSj izÑr inkFkZ ds xq.k&nks"kksa dks 
tkuus dh ftudh bPNk gS] muds fy;s ;g Lrks=k ^fgrkUos"k.k ds mik;Lo:i* ohj 
ftusUnz dh xq.k&dFkk ds lkFk dgk x;k gSA

^Lo;EHkwLrks=k* (143 i|) esa vkpk;Z leUrHkæ us pkSchl rhFk±djksa dk Lrou djrs gq, 
muds xq.kksa dk o.kZu rks fd;k gh gS lkFk gh Hkxoku~ ds }kjk izfrikfnr fl¼kUrksa tSls 
vusdkUrokn vkSj L;k}kn & ftudks xzg.k fd;s fcuk oLrq&Lo:i dk ;FkkFkZ Kku gksuk 
vlaHko gS & dks Hkh Hkjiwj LFkku fn;k gSA pkSchl rhFk±djksa dh Lrqfr dk ;g ,d izkphu 
xzUFk gS ftlesa HkfDr&Lrqfr ds lkFk n'kZu'kkL=k ds xw<+&xEHkhj fl¼kUr Hkjs iM+s gSaA

vkpk;Z leUrHkæ vius bl rhljs LrqfrxzUFk ̂ Lrqfrfo|k* (116 i|) esa ge ftuHkDrksa 
dks D;k mins'k ns jgs gSa\ bl xzUFk dh jpuk dk mís'; os igys gh i| esa crykrs gSa& 
^vkxlka t;s* vFkkZr~ ikiksa & eksgkfnd ikideks± vkSj ¯glkfnd nq"Ñrksa & ij fot; 
izkIr djus ds fy;sA Hkxoku~ dh lE;d~ Lrqfr Lrksrk ds cM+s ls cM+s ikiksa dk lewy uk'k 
djrh gS vkSj ijEijk ls mls eks{k&efUnj rd igq¡pkus dk mÙke lk/u fl¼ gksrh gSA ;g 
Hkh fuf'pr gS fd Hkxoku~ ftusUnz dh lE;d~ Lrqfr djus ds ifj.kke egkiq.;oku~ fojys 
thoksa ds gh gksrs gSaA gekjs ,sls ifj.kke gksuk ;g n'kkZrk gS fd ge egkHkkX;'kkyh gSaA

izLrqr Ñfr esa ̂ Lrqfrfo|k* ds ewy i|] vUo;kFkZ] vyadkj vkSj mldk y{k.k rFkk tgk¡ 
vko';d gqvk HkkokFkZ Hkh fn;k x;k gSA fp=kkyadkjksa dk fp=k.k ewy i| ds lkFk&lkFk 
fn;k x;k gSA dqy 97 fp=k gSaA

eqtÝiQjuxj (m-iz-) }kjk izdkf'kr (2015) ̂ leUrHkæ Hkkjrh*A blesa ̂ Lrqfrfo|k* ds 
dsoy ewy i| fn;s x, gSaA

^Lo;EHkwLrks=k*] ̂ ;qDR;uq'kklu* vkSj ̂ Lrqfrfo|k*
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djsa vkSj Hkxoku~ ftusUnz dh ije&'kj.k esa tkdj ijekuUn&Lo:i 'kq¼kRelafofÙk dh 
vykSfdd vuqHkwfr djsaA

vkpk;Z fo'kq¼lkxj & eka ftuok.kh ds lrr lsfou~

vFkZ & ftlds ifjiw.kZ Jqr gS vFkkZr~ tks leLr fl¼kUr dk tkudkj gS_ ftldk 
pkfj=k vFkok eu] opu o dk; dh izo`fÙk ifo=k gS_ tks nwljksa dks izfrcksf/r 
djus esa izoh.k gS_ eks{kekxZ ds izpkj&:i lehphu dk;Z esa vfrÀk; iz;Ru'khy 
gS_ ftldh vU; fo}ku~ Lrqfr djrs gSa rFkk tks Lo;a Hkh fof'k"V fo}kuksa dh 
izÀkalk ,oa mUgsa ueLdkj vkfn djrk gS_ tks vfHkeku ls jfgr gS_ yksd vkSj 
yksde;kZnk dk tkudkj gS_ ljy&ifj.kkeh gS_ bl yksdlEcU/h bPNkvksa ls jfgr 
gS_ rFkk ftlesa vkSj Hkh vkpk;Z&in ds ;ksX; xq.k fo|eku gSa_ ogh 
gs;ksikns;&foosdKku ds vfHkyk"kh f'k";ksa dk xq# gks ldrk gSA

cq/uqfrjuqRlsdks yksdKrk e`nqrk¿Li`gk

;frifrxq.kk ;fLeÂU;s p lks¿Lrq xq#% lrke~ AA6AA
& vkpk;Z xq.kHkæ] ^vkRekuq'kklu*

Jqrefodya Àkq¼k o`fÙk% ijizfrcks/us

ifj.kfr#:|ksxks ekxZizorZulf}/kS A

x.kiks"k.kdky esa vkpk;Z Lo;a fu'p; rFkk O;ogkj eks{kekxZ esa Bgjdj rFkk ik¡p 
izdkj dh Hkkoukvksa & ri] Jqr] lÙo] ,dRo vkSj larks"k & lfgr gksdj eks{kekxZ ds 
vFkhZ HkO; izkf.k;ksa dks ijekRe&rÙo dk mins'k nsdj iq‘ djrs gSaA (ns[ksa 
^i×pkfLrdk;*] vkpk;Z t;lsu ̂ rkRi;Zo`fÙk* Vhdk] xk- 173] i`- 415&416)

vkpk;Z xq.kHkæ us ,sls ije vkpk;Z ds ;s y{k.k cryk;s gSa&

vkpk;Z xq.kHknz us bl xkFkklw=k esa vkpk;Z&in ds fy;s tks xq.k foLr~r fd;s gSa mudk 
bl orZeku le; ds vkpk;ks± esa fo|eku gksuk nqyZHk gks ldrk gS ijUrq vlEHko ugha 
gSA vkpk;Z fo'kq¼lkxj (tUe 18 fnlEcj 1971) ,d ,sls gh xq.k&lEiÂ vkpk;Z gSaA 
os eqfujkt lE;Xn'kZu] lE;XKku vkSj lE;Dpkfj=k:ih vkHkw"k.kksa ls lfgr gSa] fn'kk,¡ gh 
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vkpk;Z fo'kq¼lkxj eqfu/eZ ds lE;d~ fuoZgu ds fy, vkxe dks d.kZ/kj ekurs gSa] 
eqfu dk p{kq ekurs gSaA vkxe gh /eZè;ku dk vkJ; gSA oLrq ds LoHkko dks /eZ dgrs 
gSa vkSj ftl è;ku esa oLrq ds LoHkko dk fpUrou fd;k tkrk gS mls /eZè;ku dgrs gSaA 
vkxe dh ijEijk dks tkuus okys ½f"k;ksa us ml /eZè;ku ds vkKkfop;] vik;fop;] 
laLFkkufop; vkSj foikdfop; bl izdkj pkj Hksn ekus gSaA lalkj esa fdrus gh ,sls 
lw{e] vUrfjr vkSj nwjorhZ inkFkZ gSa tks NÁLFkksa ds }kjk u rks izR;{k ls vkSj u vuqeku 
ls tkus tk ldrs gSaA ,sls inkFkks± dk Kku dsoy vkxe ds }kjk gh gksrk gS vFkkZr~ vkIr 
iz.khr vkxe ds vuqlkj gh mu ij J¼ku fd;k tkrk gSA u;ksa ds lSdM+ksa Hkaxksa ls Hkjk 
gqvk tks dqN vkxe dk foLrkj gS og lc vUrjkRek dh fo'kqf¼ ds fy;s è;ku djus 
;ksX; gSA vkxe gh eks{k:i iq#"kkFkZ dk mins'kd gksus ds dkj.k lalkj ds leLr thoksa 
dk fgr djus okyk gS] ;qfDr;ksa ls izcy gS] fdlh ds }kjk thrk ugha tk ldrk gS] 
vifjfer gS] vR;Ur izHkko'kkyh gS] tho&vtho vkfn inkFkks± dk lE;d~ fu:i.k 
djrk gS] vfr'k; xEHkhj gS] mRÑ‘ gS] lw{e gS vkSj vkIr ds }kjk dgk gqvk gSA

lE;Xn'kZu] lE;XKku] lE;Dpkfj=k] egkozr] lfefr rFkk xqfIr;ksa ls ;qDr vkpk;Z 
fo'kq¼lkxj viuh vkRek ds Lo:i dk fpUrou djrs gq, Ng izdkj ds Ckká vkSj Ng 
gh izdkj ds vkH;Urj riksa dh fujUrj vkjk/uk djrs gSaA bl dfydky esa Lokè;k; dks 
os ije ri ekurs gSaA muds vuqlkj ik¡p izdkj dk Lokè;k; & okpuk] i`PNuk] 
vuqizs{kk] vkEuk; vkSj mins'k & iz'kLr vfHkizk; ds fy;s] izKk vFkkZr~ Hksn&foKku ds 
vfr'k; dh izkfIr ds fy;s] laosx ds fy;s vkSj ri dh o`f¼ ds fy;s fd;k tkrk gSA 

muds vEcj&oL=k gSa] eqfu;ksa ds vêkò bZl ewyxq.k gh muds vkHkj.k gSa] vkSj deZ:ih 
'k=kqvksa dks gjkdj eqfDr&o/w dks ojus ds fy;s gh mUgksaus ;g ftusUnz&izfrikfnr dfBu 
nh{kk /kj.k dh gSA os g"kZ&fo"kkn ls jfgr gSa] 'kkUr bfUnz;ksa vkSj iz'kkUr eqnzk ds /kjd gSa] 
¯lg ds leku fuHkZ; gSa] ri vkSj è;ku mudks vfr fiz; gSaA os 'k=kq vkSj fe=k rFkk jRuksa 
dh jkf'k vkSj r`.k esa leku cqf¼ j[krs gSaA dq'ky ifj.kkeksa esa eu dks fLFkj j[krs gq, os 
vkRedY;k.k esa yhu jgrs gSaA eka ftuok.kh dh thou i;ZUr lsok djus dk mUgksaus n`<+ 
fu'p; dj j[kk gSA

vkpk;Z fo'kq¼lkxj dk mins'k gS fd oLrq ds oLrqRo dk HkwrkFkZ cks/ izek.k ,oa u; ds 
ekè;e ls gh gksrk gS_ izek.k ,oa u; ds vf/xe fcuk oLrq ds oLrqRo dk lR;kFkZ Kku 
gksuk vlaHko gS] blhfy, Kkuhtuksa dks loZizFke izek.k o u; dk xEHkhj vf/xe djuk 
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ftl /eZ ds vkpj.k ls bl yksd vkSj ijyksd nksuksa esa tho dk fgr gksrk gS ml /eZ 
dk O;k[;ku djus okys izoDrk dk opu&O;ogkj lE;d~ u;&foo{kk dks fy;s gq, 
gksuk pkfg;sA u;&fujis{k opu&O;ogkj u rks Lo;a dk dqN Hkyk dj ldrk gS vkSj u 
lquus okyksa dkA 

vkxe esa dgk gS fd izek.k] u; vkSj fu{ksi ds }kjk inkFkZ dh lE;d~ vkykspuk djuk 
gh mfpr gS] mlds fcuk ;FkkFkZ oLrq dh izrhfr ugha gksrhA bu rhuksa dks xzUFkdkj (ns[ksa 
^.k;pDdks*] xk- 167] i`- 95) us rdZ ;k ;qfDr dgk gSA vkpk;Z vdyadnso us Hkh 
^y?kh;L=k;* esa izek.k] u; vkSj fu{ksi dk dFku djus dh izfrKk djrs gq, dgk gS& 
^Kku dks izek.k dgrs gSa] mik; dks fu{ksi dgrs gSa vkSj Kkrk ds vfHkizk; dks u; dgrs 
gSaA* nwljs 'kCnksa esa oLrq izek.k dk fo"k; gS vkSj oLrq dk ,d va'k u; dk fo"k; gSA 
vkSj tks vFkZ izek.k vkSj u; ls fu.khZr gksrk gS og fu{ksi dk fo"k; gS_ izek.k vkSj u; 
ds fu{ksi.k ;k vkjksi.k dks fu{ksi dgrs gSaA bl izdkj ;qfDr ls vFkkZr~ izek.k] u; vkSj 
fu{ksi ds }kjk inkFkZ dk fu.kZ; djuk pkfg;sA vusd LoHkkoksa ls ifjiw.kZ oLrq dks izek.k 
ds }kjk xzg.k djds rRi'pkr~ ,dkUrokn dk uk'k djus ds fy, u;ksa dh ;kstuk djuh 
pkfg;sA lE;d~ ,dkUrksa ds lewg dk uke gh vusdkUr gSA ,dkUrksa dh fujis{krk 
folaokn dh tM+ gS_ ,dkUrksa dh lkis{krk laokn dh tM+ gSA u; esa eq[; :i ls ̂ rr~* 
;k ̂ vrr~* fdlh ,d /eZ dh gh izfrifÙk gksrh gS] vfoof{kr /eZ fo|eku jgrk gSA 
nquZ; izfri{kh vU; /eks± dk fujkdj.k djds dsoy ,d /eZ dh gh izfrifÙk djrk gSA

oLrq ds lPps Kku dks izek.k dgrs gSaA la'k;] foeksg vkSj foHkze ls ;qDr tks Kku gksrk 
gS mls vKku dgrs gSaA vFkok dq'kkL=kksa ds vè;;u&fpUru ls tks ikink;d Kku gksrk 
gS og Hkh vKku gSA (ns[ksa ̂ .k;pDdks*] xk- 306] i`- 151&152)

^;g LFkk.kq (Bw¡B) gS ;k iq#"k gS\* bl izdkj dh pfyr izrhfr dks la'k; dgrs gSaA blh 
izdkj ohrjkx loZK ds }kjk dgk x;k rÙoKku lR; gS ;k nwljksa ds }kjk dgk x;k lR; 
gS] ;g la'k; gSA ekxZ esa pyrs gq, iq#"k ds iSj esa r`.k vkfn dk Li'kZ gksus ij ̂ dqN 
gksxk*] ;g foeksg ;k vuè;olk; gSA blh izdkj ijLij lkis{k u;ksa ds }kjk nzO;] xq.k] 
i;kZ; vkfn dk Kku u gksuk foeksg gSA lhi dks pk¡nh ;k jLlh dks lk¡i le>uk foHkze 

pkfg;sA u;&izek.k ds lehphu Kku dks izkIr gksrs gh lk/q&iq#"k ekè;LFk gks tkrs gSaaaA 
u;&izek.k ds HkwrkFkZ fu.kZ; dks izkIr djds gh tho lE;DRo dks izkIr gksrk gSA

(XLI)
••••••••••••••••••••••••

izLrkouk



tks xq.k vkSj xq.kh (nzO;) esa loZFkk Hksn ekurs gSa] loZFkk vHksn ekurs gSa rFkk tks Hksn 
vkSj vHksn dks ijLij lkis{k ugha ekurs gSa muds er esa mi;qZDr vkBksa nks"k lEHko gSaA 
Hksn vkSj vHksn dks lkis{k ekuus okys L;k}kfn;ksa ds er esa ;s nks"k lEHko ugha gSa D;ksafd 
os oLrqLo:i dks vusdkUrkRed ekurs gSaA vusdkUr okP; gS vkSj L;k}kn okpd gSA 
L;k}kn Hkk"kk dh og funksZ"k iz.kkyh gS tks vuUr/ekZRed oLrq dk lE;d~ izfriknu 

3) fojks/ & tM+ dk psru gks tkuk vkSj psru dk tM+ gksukA tSls& ^iqn~xy esa 
Hkh psruRo gSA*

5) vuoLFkk & ,d ls nwljs dh] nwljs ls rhljs dh vkSj rhljs ls pkSFks dh 
mRifÙk & bl izdkj dgha Bgjko ugha gksukA tSls& ^izR;sd oLrq dk drkZ 
gksrk gS] lalkj dk drkZ bZ'oj gSA* fiQj bZ'oj dk Hkh dksbZ drkZ gksuk 
pkfg;sA vkSj fiQj mlds drkZ dk drkZ--- 

6) la'k; & orZeku esa fu'p; u dj ldukA tSls& ^;g lhi gS ;k pk¡nh\*

2) O;frdj & ftl oLrq dh fdlh Hkh izdkj ls fLFkfr u cu ldsA tSls& 
^p{kq ls lqukA*

Js’ oDrk ds opu bu vkB izdkj ds nks"kksa ls jfgr gksrs gSa&

7) vizfrifÙk & oLrqLo:i dh vKkurkA tSls& ^vkdk'k nzO; tho vkSj iqn~xy 
dh xfr esa lgk;d gksrk gSA*

4) oS;f/dj.k & ijLij fo#¼ vFkkZr~ fo"ke i;kZ;ksa dk ,d gh le; esa ,d 
gh vk/kj ekuukA tSls& ^rkykc dk ;g ty 'khry vkSj m".k gSA*

nquZ; ,dkUr dks fy;s gq, Hkko lE;xFkZ okys ugha gksrs gSaA tks u; ,dkUr ls jfgr Hkko 
okys gSa os lehphu vFkZ dks crykus okys gSaA ladjkfn nks"kksa ls nwf"kr gksus ds dkj.k 
loZFkk ,dkUr ds ekuus ij ln~:i inkFkZ dh fu;r vFkZO;oLFkk ugha gks ldrh gSA 
(ns[ksa ̂ vkykii¼fr*] xk- 8] lw=k 127] i`- 116) 

8) vHkko & ftl oLrq dk loZFkk vHkko gks mldks dgukA tSls& ^x/s ds 
lhaxA*

1) ladj & loZ oLrqvksa dk ijLij feydj ,d oLrq gks tkukA tSls& ^'kjhj 
vkSj vkRek ,d gSaA*

;k foi;Z; gSA blh izdkj vusdkUrkRed oLrq dks ,dkUr :i ls xzg.k djuk foHkze gSA 
bu la'k;] foeksg vkSj foHkze ls ;qDr Kku Kku ugha gS] oLrqr% vKku gh gSA 

(XLII)
••••••••••••••••••••••••

Lrqfrfo|k



Kkuh oDrk ekurk gS fd pkj izdkj ds vHkkoksa & izkxHkko] izèoalkHkko] vU;ksU;kHkko 
rFkk vR;UrkHkko & dk fujkdj.k djuk nks"kiw.kZ gS] feF;k ekU;rkvksa dk iks"kd gSA 
izkxHkko dk fujkdj.k djus ij ?kV vkfn dk;ZnzO; vukfn gks tk,xkA izèoalkHkko dk 
fujkdj.k djus ij dk;ZnzO; vuUrrk dks izkIr gks tk,xkA vU;ksU;kHkko (vU;kiksg 
vFkok brjsrjkHkko) dk fujkdj.k djus ij fdlh dk tks b‘ rÙo gS og lc :i gks 
tk,xkA vR;UrkHkko dk fujkdj.k djus ij fdlh Hkh b‘ rÙo dk fdlh Hkh izdkj ls 
O;ins'k (dFku) ugha gks ldsxkA vFkkZr~ ;g psru gS vkSj ;g vpsru gS] ,slk dFku Hkh 
ugha gks ldsxkA (ns[ksa ̂ vkIrehekalk*] 'yksd 9&11] i`- 19&24)

vkpk;Z fo'kq¼lkxj ds ;FkkFkZokfnRo xq.k dh ijh{kk ;k leh{kk djuk esjh cqf¼ ds 
ckgj gSA dgk¡ vkpk;Z Hkxou~ dk vrqy Kku vkSj o/Zeku pkfj=k vkSj dgk¡ vusd izdkj 
ds vkoj.kksa ls <dk gqvk esjk Kku vkSj pkfj=k ftudks iz'kLr djus ds fy, eSaus vHkh 
rd vkxe esa o£.kr mÙke eks{k&ekxZ] tks eqfu/eZ ls laLdkfjr gS] ij igyk dne Hkh 
ugha j[kk gS! fiQj Hkh HkfÙkQ vkSj J¼k ds o'k eSa vkpk;Z Hkxou~ ds bl ;FkkFkZokfnRo 

tc oDrk foospuh; oLrq (mís';) dks vU; (feyh gqbZ vusd oLrqvksa) esa ls O;ko`Ùk 
(vyx) djus ds fy;s mlds y{k.k (gsrq vFkok fpÉ) dk dFku djrk gS ml le; 
og feF;k vFkkZr~ lnks"k y{k.k & ftldks y{k.kkHkkl dgrs gSa & dk mi;ksx ugha djrk 
gSA (ns[ksa ̂ U;k;nhfidk*] i`- 12)

y{k.kkHkkl ds rhu Hksn gSa& 
1) vO;kIr & y{; ds ,d&ns'k esa y{k.k ds jgus dksA tSls xk; dk 

'kkoys;RoA 'kkoys;Ro lc xk;ksa esa ugha ik;k tkrk] ;g dqN xk;ksa dk gh 
/eZ gS] blfy, vO;kIr gSA

2) vfrO;kIr & y{; vkSj vy{; esa y{k.k ds jgus dksA tSls xk; dk gh 
i'kqRo (i'kqiuk) y{k.k djukA ;g ^i'kqRo* xk;ksa ds vfrfjDr v'okfn esa 
Hkh ik;k tkrk gS] blfy, vfrO;kIr gSA

3) vlEHkfo & ftldh y{; esa o`fÙk ckf/r gks vFkkZr~ tks y{; esa loZFkk u 
jgsA tSls euq"; dk y{k.k lhax djukA

djrh gSA ̂ L;kr~* 'kCn dFkafpr~ (fdlh vis{kk ls) lqfuf'pr vFkZ ds :i esa iz;qDr 
gksrk gS_ la'k;] laHkkouk ;k dnkfpr~ ds vFkZ esa ughaA
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gs Jqr&mikld vkpk;Z fo'kq¼lkxj! gs loZK&rhFk±dj dh fnO;èofu esa f[kjus okys 
vkReLo:i dks tkuus&le>uss ls mRÑ‘ fo'kqf¼ dks izkIr vkpk;Zo;Z! gs feF;kRo :ih 
vU/dkj dks u‘ djus gsrq lw;Z dh fdj.kksa ds lewg ds leku lehphu ekxZ ds 
izdk'kd! gs fgr:i] e/qj vkSj fueZy opuksa }kjk thoksa dk midkj djus okys 
;ksxh'oj! gs Js’ vkSj eks{kkfHkyk"kh ,sls fnxEcj eqfujktksa & tks lnSo eLrd >qdkdj 
vkidks ueLdkj djrs gq, eks{k ds mik;Hkwr O;ogkj vkSj fu'p; jRu=k; dh mikluk 
djrs gSa & ds vf/ifr! gs ijh{kkiz/kuh vkpk;Z leUrHknz Lokeh ds dfoRo] xedRo] 
okfnRo vkSj okfXeRo xq.kksa dh izfrew£r! eSa lE;Xn'kZu :ih ve`r dh izkfIr ds fy;s 
vkids ikou pj.k&ewy dk vkJ; ysrk gw¡] vkidks ckj&ckj ueLdkj djrk gw¡A

fot; dqekj tSuvDVwcj] 2020
nsgjknwu] Hkkjr

izLrkouk ds lanHkZ xzUFk

2- lEiknu & vk£;dk lqik'oZerh ekrkth (\)] JheRLokfeleUrHkækpk;Z fojfpr 
Lrqfrfo|k vijuke ftu'krd 

1- vuqoknd & ia- iUukyky tSu ^olUr*] izLrkouk & ia- tqxyfd'kksj eq[rkj 
^;qxohj* (1950)] Lrqfrfo|k (ftu'krd)] ohj lsok efUnj] ljlkok] ftyk 
lgkjuiqj-

3- Hkk"kkuqokn & ia- ykykjketh (1912)] Lokfe leUrHkækpk;Z fojfpr 
ftu'krd] L;k}kn xzaFkekyk&1] izdk'kd & iUukyky ckdyhoky] dk'kh-

xq.k dk dqN foLrkj djus ds fy;s m|r gqvk gw¡A esjh bl /`‘rk dk ,d dkj.k ;g Hkh 
gS fd tks yksx vkIr&iz.khr vkxe vkSj feF;k'kkL=kksa ds vUrj dks viuh vfopkfjr 
HkfÙkQ vFkok foosdghu cqf¼ ds dkj.k tkuus esa vleFkZ gSa os Hkh dqN nsj ds fy;s 
vius us=k cUn djds ;qfDr;qDr U;k;ekxZ dks izfrikfnr djus okyh vkpk;Z Hkxou~ dh 
ok.kh dks lqusaA Kkuh rFkk ohrjkxh xq# ds eq[k ls fudyh gqbZ lE;d~ ns'kuk eks{kkfHkyk"kh 
thoksa dk ftukxe esa x£Hkr loZ&midkjh vkSj nqyZHk ;FkkFkZ Kku ls lk{kkRdkj djkrh gSA 
mÙke ik=k ml Kku dk vf/xzg.k djrk gS] euu djrk gS] fiQj fu.kZ; vkSj J¼ku 
djrk gSA ftukxe esa o£.kr O;ogkj&fu'p; ds vfojks/:i eks{kekxZ ds Lo:i dks 
tkudj og lE;DRo dks vkSj rnqijkUr pkfj=k dks Hkh izkIr gksrk gSA
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vkykii¼fr] tSu fo|kihB] lkxj (e-iz-)-
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fojfpr i×pkfLrdk; & Jh ve`rpUæ lwfjÑr ^le;O;k[;k* Vhdk] Jh 
t;lsukpk;Z fojfpr ^rkRi;Zo`fÙk* Vhdk] Hkkjro"khZ; vusdkUr fo}r ifj"kn~- 
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9- Mk- usfepUæ 'kkL=kh (1992)] ^rhFk±dj egkohj vkSj mudh vkpk;Z ijEijk*] 
vkpk;Z 'kkfUrlkxj Nk.kh xzUFkekyk] cq<+kuk] eqtÝiQjuxj] prqFkZ [k.M] f}rh; 
laLdj.k-

8- fot; dqekj tSu (2020)] ^vkpk;Z leUrHkæ fojfpr ;qDR;uq'kklu & 
vUo;kFkZ ,oa O;k[;k lfgr*] fodYi fizUVlZ] nsgjknwu-

6- Vhdk & vk£;dk Jh fo'kq¼efr ekrkth] lEiknu & MkW- psruizdk'k ikVuh 
(2008)] Jh;fro`"kHkkpk;Z fojfpr fryks;i..kÙkh] Jh 1008 pUæizHk fnxEcj 
tSu vfr'k; {ks=k] nsgjk&frtkjk (jktLFkku)] r`rh; laLdj.k-

15. Jain, Vijay K. (2020), “Ācārya Kundakunda’s Paôcāstikāya-

saÉgraha –– The Jaina Metaphysics”, Vikalp Printers, Dehradun.

4- MkW- iUukyky tSu lkfgR;kpk;Z (2015)] vkpk;Z ftulsu fojfpr vkfniqjk.k] 
Hkkjrh; KkuihB] 18 bULVhV~;w'kuy ,fj;k] yksnh jksM] ubZ fnYyh&110003] 
lksygok¡ laLdj.k-

5- tqxyfd'kksj eq[rkj (Jh ohj&fuokZ.k laor~ 2451 rnuqlkj bZ-l- 1925) 
^JheUleUrHkæLokfefojfprks jRudj.MdJkodkpkj%*] ef.kdpUæ fn- tSu 
xzUFkekyk lfefr-
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/eZHkw"k.k;frfojfprk U;k;nhfidk] tSu fo|kihB] lkxj (e-iz-)-
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Precept on the Soul”, Vikalp Printers, Dehradun.
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fot; dqekj tSu & laf{kIr ifjp;

1. Marketing Management for Small Units (1988)

5. Āchārya Kundkund’s Samayasāra – With Hindi and English 

Translation (2012)

3. From IIM-Ahmedabad to Happiness (2006)

6. Shri Amritachandra Suri’s PuruÈārthasiddhyupāya – With 

Hindi and English Translation (2012)

4. Āchārya Umāsvāmi’s Tattvārthsūtra – With Hindi and English 

Translation (2011)

7. Ācārya Nemichandra’s DravyasaÉgraha – With Authentic 

Explanatory Notes (2013)

8. Ācārya Pūjyapāda’s IÈÇopadeśa – The Golden Discourse (2014)

9. Ācārya Samantabhadra’s Svayambhūstotra – Adoration of the 

Twenty-four Tīrthańkara (2015)

10. Ācārya Samantabhadra’s ĀptamīmāÉsā (Devāgamastotra) – 

Deep Reflection On The Omniscient Lord (2016)

2. tSu /eZ % eaxy ifjp; (1994)

Jh fot; dqekj tSu (tUe 1951) dh fo|ky;h f'k{kk eè;izns'k ds egw o Hkksiky 
'kgjksa esa lEiUu gqbZA vkius dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;] okjk.klh (BHU, Varanasi) 
ls bysDVªksfuDl bathfu;¯jx esa Lukrd mikf/ izkIr dhA rnqijkUr izca/u esa LukrdksÙkj 
f'k{kk Hkkjrh; izca/ laLFkku] vgenkckn (IIM, Ahmedabad) ls izkIr dhA bZ- lu~ 
1981 esa vkius ̂ fodYi fizUVlZ* uked laLFkku dh LFkkiuk dhA

izkjEHk esa vkius fofHkUu fo"k;ksa ij dqN ekSfyd iqLrdsa fy[khaA yxHkx nl o"kZ iwoZ 
egku~ xzUFk ̂ rÙokFkZlw=k* dk xgu Lokè;k; djus ds mijkUr vkius ije iwT; vkpk;Z 
fo|kuUn eqfujkt (22 vizSy 1925 & 22 flrEcj 2019) ds eaxy vk'khokZn o izsj.kk 
ls vkRefgr ds lkFk&lkFk iwokZpk;ks± }kjk ofUnr vkSj izfrf’r eka ftuok.kh esa izfrikfnr 
xw<+ fo"k;ksa dks vk/qfud ;qx ds HkO; thoksa ds fgrkUos"k.k ds mik;Lo:i vaxzsth Hkk"kk 
esa vuqokn djus dk m|e izkjEHk fd;kA

vkidh fuEufyf[kr jpuk,¡ izdkf'kr gks pqdh gSa&
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15. Ācārya Kundakunda’s Niyamasāra – The Essence of Soul-

adoration (With Authentic Explanatory Notes) (2019)

11. Ācārya Samantabhadra’s Ratnakaraõçaka-śrāvakācāra – The 

Jewel-casket of Householder’s Conduct (2016)

18. vkpk;Z leUrHkæ fojfpr ;qDR;uq'kklu & vUo;kFkZ ,oa O;k[;k lfgr (2020) 

17. Ācārya Kundakunda’s Paôcāstikāya-saÉgraha – With Authentic 

Explanatory Notes in English (2020)

16. Ācārya Guõabhadra’s Ātmānuśāsana – Precept on the Soul 

(2019)

vUr ds nks xzUFk & ̂vkpk;Z dqUndqUn i×pkfLrdk;&laxzg* (Øekad 17) vkSj ̂vkpk;Z 
leUrHkæ fojfpr ;qDR;uq'kklu* (Øekad 18) & dh iw.kZrk esa ije iwT; fnxEcjkpk;Z 
fo'kq¼lkxj eqfujkt dh fnO;k'kh"k eaxy&fufeÙk&dkj.k gqbZA

^vkpk;Z leUrHkæ fojfpr ;qDR;uq'kklu* ds vykok izLrqr Ñfr ^vkpk;Z leUrHkæ 
fojfpr Lrqfrfo|k* dk Hkh vaxzsth Hkk"kk esa vuqokn ugha fd;k x;k gSA

] ] ]

••••••••••••••••••••••••
(XLVIII)
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fo"k;kuqØef.kdk

Lrqfrfo|k (ftu'krd] ftuLrqfr'kra)
i`’

laLÑr Vhdkdkj vkpk;Z olquUnh dk eaxykpj.k 3&&&

fnO;k'kh"k & fnxEcjkpk;Z fo'kq¼lkxj eqfujkt ----- (V)

izLrkouk & fot; dqekj tSu ----- (VIII)

fot; dqekj tSu & laf{kIr ifjp; ----- (XLVII)

R
1- Jh ½"kHkukFk ftu 5&&&

2- Jh vftrukFk ftu 29&&&

3- Jh 'kaHkoukFk (laHkoukFk) ftu 33&&&

4- Jh vfHkuUnuukFk ftu 37&&&

5- Jh lqefrukFk ftu 43&&&

6- Jh iÁizHk ftu 47&&&

7- Jh lqik'oZukFk ftu 51&&&

8- Jh pUæizHk ftu 53&&&

9- Jh iq"inUr (lqfof/ukFk) ftu 65&&&

10- Jh 'khryukFk ftu 71&&&

11- Jh Js;kalukFk ftu 77&&&

12- Jh oklqiwT; ftu 85&&&

(XLIX)
••••••••••••••••••••••••



lgk;d xzUFk lwph ----- 207

Lrqfrfo|k ds i|ksa dk o.kkZ¿uqØe ----- 208

R
] ] ]

13- Jh foeyukFk ftu 91&&&

14- Jh vuUrukFk ftu 97&&&

15- Jh /eZukFk ftu 101&&&

16- Jh 'kkfUrukFk ftu 119&&&

17- Jh dqUFkqukFk ftu 143&&&

18- Jh vjukFk ftu 151&&&

19- Jh efYyukFk ftu 161&&&

20- Jh eqfulqozrukFk ftu 163&&&

21- Jh ufeukFk ftu 167&&&

22- Jh usfeukFk (vfj"Vusfe) ftu 173&&&

23- Jh ik'oZukFk ftu 177&&&

24- Jh ohj ftu 181&&&

milagkj 198&&&

(L)
••••••••••••••••••••••••
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Lrqfrfo|k
vkpk;Z leUrHkæ fojfpr

(ftu'krd] ftuLrqfr'kra)

.keks vfjgark.ka

.keks
fl¼k.ka

.keks
vkbfj;k.ka

.keks
moT>k;k.ka

.keks yks,
lOOk lkgw.ka

lE
;X
n'
kZuk
;

ue
%

lE;d~rils
ue%

lE
;d

~pk
fj=
kk;

ue
%

lE;XKkuk;
ue%

vgZfRl¼kpk;ksZikè;k;loZlk/qH;ks ue% AA

Lo;EHkqos ueLrqH;a AA



vkpk;Z leUrHkæ fojfpr ̂ Lo;EHkwLrks=k*&

(gs lqik'oZukFk Hkxou~!) vki loZ gs; (R;kxus ;ksX;) o mikns; 

(xzg.k djus ;ksX;) rÙoksa ds izekrk (la'k;kfn nks"k ls jfgr Kkrk) gSa 

o tSls ekrk ckyd dks fgrdkjh f'k{kk nsrh gS mlh izdkj vki 

vKkuh thoksa dks] tks gs;ksikns; ds foosd ls jfgr gSa] fgrdkjh rÙo 

dh f'k{kk nsrs gSaA vki gh lE;Xn'kZukfn xq.kksa ds [kksth HkO;thoksa dks 

;FkkFkZ ekxZ fn[kkus okys usrk (lUekxZn'kZd) gSaA blfy, eSa Hkh vkt 

HkfÙkQiwoZd (eu] opu vkSj dk; ls) vkidh Lrqfr esa izo`Ùk gqvk gw¡A

xq.kkoyksdL; tuL; usrk
1 e;kfi HkDR;k ifj.kw;rs¿|  AA  (7&5&35)

loZL; rÙoL; Hkoku~ izekrk
 ekrso ckyL; fgrkuq'kkLrk A

1- ikBkUrj & ifj.kw;ls¿|



® laL uUnh dk eaxykpj.k ®Ñr Vhdkdkj vkpk;Z olq

Lrqfrfo|k (ftu'krd] ftuLrqfr'kra)

vkpk;Z leUrHkæ fojfpr

* Jh leUrHk  *æk; ue%

ueks o`"kHkukFkk; yksdk¿yksdk¿oyksfdus A

eksgiÄfo'kks"kk; Hkkflus ftuHkkuos AA1AA ï

vFkZ & eSa ftu:ih lw;Z] yksdkdk'k vkSj vyksdkdk'k ds Kkrk] nsnhI;eku] Jh 
o`"kHkukFk Hkxoku~ dks vius eksg:ih dhpM+ dk uk'k djus ds fy;s ueLdkj 
djrk gw¡A

leUrHkæa ln~cks/a Lrqos oj&xq.kky;e~ A

fuEeZya ;|'kLdkUra cHkwo Hkqou=k;e~ AA2AA 

vFkZ & Js’ xq.kksa ds LFkku! egkKku ds /kjh! leUrHknz eqfujkt dh eSa Lrqfr 
djrk gw¡] ftuds fueZy ;'k dk rst rhu yksd esa O;kIr gqvk FkkA

;L; p ln~xq.kk/kjk Ñfrjs"kk lqifÁuh A

ftu'krdukesfr ;ksfxukefi nq"djk AA3AA 

vFkZ & ;g leUrHknzkpk;Z dh jpuk ;ksfx;ksa dks Hkh nq"dj gS] ln~xq.kksa dh 
vk/kjHkwr gS vkSj bldk vijuke ^ftu'krd* gSA

;koÙkkoˆHkwoSdks uj¯lgks foHkkdj% AA4AA 

rL;k% izcks/d% dfÜÓÂkLrhfr fonq"kka efr% A

3



vFkZ & tc rd ,d uj¯lg uke dk lw;Z ml Hkwrdky esa mfnr ugha gqvk Fkk 
tks vius fy, ijks{k gS] rc rd fo}kuksa dk ;g er Fkk fd leUrHknzkpk;Z dh 
^Lrqfrfo|k* uke dh lqifÁuh dk dksbZ izcks/d & mlds vFkZ dks [kksyus&f[kykus 
okyk & ugha gSA

uj¯lga iqu% izkIra lqxea lqxea Hkosr~ AA5AA

nqxZea nqxZea dkO;a Jw;rs egrka op% A

vFkZ & egku~ iq#"kksa dk ,slk opu lquk tkrk gS fd ;g dkO; nqxZe ls nqxZe gS 
& vR;Ur dfBu gSA ijUrq uj¯lg dks izkIr gksdj ;g dkO; lqxe ls lqxe & 
ljl] ljyrj & gks x;k gSA

Lrqfrfo|ka lekfJR; dL; u Øers efr% A

rn~o`¯Ùk ;su tkMÔs rq dq#rs olquU|fi AA6AA

vFkZ & leUrHknzkpk;Z dh ^Lrqfrfo|k* dks lekfJr djds fdldh cqf¼ ugha 
pyrh gS & fodflr gksrh gS\ vFkkZr~ cqf¼ dk fodkl gksrk gh gSA ;gh dkj.k 
gS fd tM+efr gksrs gq, Hkh (vkpk;Z) olquUnh ^Lrqfrfo|k* dh o`fÙk (Vhdk) 
djrs gSaA

fxfjjkta fJr%dkdks /Ùks fg dudPNfoe~ AA7AA

vkJ;kTtk;rs yksds fu%izHkks¿fi egk|qfr% A

vFkZ & bl yksd esa (mÙke) vkJ; ls fu"izHk ekuo Hkh egkdkfUroku~ gks tkrk 
gS_ D;ksafd fxfjjkt lqes#ioZr dk vkJ; ysus okyk dkd (dkSvk) lqo.kZ dh 
dkfUr dks /kj.k djrk gSA

4
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Jh ½"kHkukFk ftu
fpÉ & cSy izFke x.k/j· & Jh ½"kHklsu Lokeh

· lHkh rhFk±djksa ds izFke x.k/j ds uke ^fryks;i..kÙkh&2*] xk- 973&975] i`- 293 ls 
fy;s x;s gSaA
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JhefTtuink¿H;k'ka izfri|k¿¿xlka t;s A

dkeLFkkuiznkus'ka Lrqfrfo|ka izlk/;s AA1AA 

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹dkeLFkku iznkus'kaº dkeLFkku & b‘LFkku (eks{k vFkok 
bfUnz; fo"k;ksa ls fuo`fÙk:i LokRefLFkfr) & dks iznku djus esa leFkZ 
¹JhefTtuin vH;k'kaº Jheku~ (dsoyKku vkfn vUrjax vkSj 
leolj.kkfn cfgjax y{eh ls lEiUu) ftusUnznso ds in&lkehI; dks  
¹izfri|º izkIr djds (muds pj.k&'kj.k esa tkdj vFkok mUgsa vius 
ân;efUnj esa fojkteku djds)] ¹vkxlka t;sº Lodh; ikiksa & eksgkfnd 
ikideks± vkSj ¯glkfnd nq"Ñrksa & ij fot; izkIr djus ds fy;s] eSa bl 
¹Lrqfrfo|kaº Lrqfrfo|k uked ftuLrks=k dh ¹izlk/;sº izlk/uk (jpuk) 
djuk pkgrk gw¡ & lc izdkj ls fl¼ djus ds fy;s m|r gqvk gw¡A

® Jh ½"kHk&ftu&Lrqfr% ®

Lrqfrfo|k (ftu'krd] ftuLrqfr'kra)

JheRLokeh&leUrHkækpk;Zo;Z&iz.khr

^dke* 'kCn ds b‘] deuh;] bPNk vkfn vusd vFkZ gksrs gSaA ftujkt dk 
pj.k&lkfÂè; b‘&LFkku vFkkZr~ eks{kLFkku] deuh;LFkku] i×psfUnz;tU; laklkfjd lq[k 
rFkk LokReksiyfC/ :i vkReh; lq[k dks nsus esa leFkZ gSA vkpk;Z leUrHknz dgrs gSa fd 
eSa ftujkt dk pj.k&lkfÂè; izkIr djds gh bl ̂ Lrqfrfo|k* dh jpuk ds fy;s m|r 
gqvk gw¡A

vUrjax vkSj cfgjax ̂ Jh* (y{eh) ftlds gksrh gS og Jheku~ dgykrk gSA tks deZ:ih 
'k=kqvksa ij fot; izkIr djrk gS og ̂ ftu* dgykrk gSA Jheku~ ftujkt ds pj.kksa dk 
lkfÂè; JhefTtuink¿H;k'k dgykrk gSA

dke&LFkku dks nsus esa b‘] ;g ̂ Lrqfrfo|k* dk Hkh fo'ks"k.k gS] vFkkZr~ ̂ Lrqfrfo|k* Hkh 
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iwokZ/Z ds fo"ke la[;kad o.kks± dks mÙkjk/Z ds le la[;kad o.kks± ds lkFk feykdj 
fy[kus ls 'yksd dk iwokZ/Z vkSj mÙkjk/Z ds fo"ke la[;kad o.kks± dks iwokZ/Z ds le 
la[;kad o.kks± ds lkFk Øe'k% feykdj fy[kus ls mÙkjk/Z cu tkrk gSA bldk 
Li‘hdj.k ;g gS fd izFke iafDr ds izFkek{kj dks f}rh; iafDr ds f}rh;k{kj ds lkFk_ 
f}rh; iafDr ds izFkek{kj dks izFke iafDr ds f}rh;k{kj ds lkFk nksuksa iafDr;ksa ds o.kks± 
dh lekfIr i;ZUr fy[kuk pkfg;sA ;g lkekU; eqjtcU/ fp=kkyadkj dk y{k.k gSA

eqjtcU/ dh jpuk eqjt vFkkZr~ e`nÄ ds vkdkj dh gks tkrh gS blfy;s bldk ;g õ 
2uke lkFkZd gSA izLrqr 'yksd esa eqjtcU/ dh jpuk fp=k&1 esa n'kkZ;h x;h gS &

fp=kkyadkjksa ds lkekU; fu;e&

2- ;edkfn vyadkjksa esa M&y] j&y vkSj o&c esa vHksn gksrk gSA

3- ;edkfn fp=kkyadkjksa esa dgha&dgha 'k&"k vkSj u&.k esa Hkh vHksn gksrk gSA

1- vuqLokj vkSj folxZ dk vUrj gksus ls fp=kkyadkj Hkax ugha gksrkA

2- ns[ksa] ^Lrqfrfo|k (ftu'krd)*] i`- 146&147

mQij dh iafDr esa iwokZ/Z i| dks fy[kdj uhps mÙkjk/Z dks fy[ksaA ,d&,d 
v{kj ls O;ofgr mQij vkSj uhps fy[kus ls eqjtcU/ dh jpuk gksrh gSA

nks"kjfgr] xq.klfgr lkyadkj Ñfr dks dkO; dgrs gSaA Lrqfrfo|k ,d 'kCnkyadkj iz/ku 
dkO;xzUFk gS ftlesa vkpk;Z leUrHkæ us ;ed rFkk fp=kkyadkj ds fofo/ :iksa dk 
vn~Hkqr lekos'k fd;k gSA

Lrqfrfo|k dk dkO;dkS'ky & ̂ eqjtcU/* uked fp=kkyadkj

1^eqjtcU/* uked fp=kkyadkj dk y{k.k bl izdkj gS &

,dkUrfjrewèokZ/ks eqjta fuxnsr~ dfo% AA

iwokZ/Zewèo± iÄ~DrkS rq fyf[kRok¿¼± ija Ror% A

1- ns[ksa] ^vyadkj fpUrkef.k*] i`- 75

eks{k ,oa laklkfjd lq[kksa dks nsus esa leFkZ gSA tks ohrjkx izHkq dh Lrqfr djrk gS og 
LoxkZfn vH;qn; vkSj fu%Js;l~ (eks{k) lq[k dks izkIr djrk gSA
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eqjtcU/ fp=kkyadkj ̂ Lrqfrfo|k* ds 2] 6] 7] 8] 9] 29] 30] 31] 32] 33] 34] 35] 
39] 40] 41] 42] 45] 49] 58] 59] 60] 61] 62] 63] 65] 67] 68] 69] 70] 71] 73] 
74] 75] 76] 77] 78] 80] 82] 99] 101] 102] 103] 104 vkSj 105 la[;k ds i|ksa esa 
Hkh gSA

bl fp=k ls Li‘ gS fd iwokZ/Z ds fo"ke la[;kad (1] 3] 5] 7] 9] 11] 13] 15) v{kjksa 
dks mÙkjk/Z ds le la[;kad (2] 4] 6] 8] 10] 12] 14] 16) v{kjksa ds lkFk Øe'k% 
feykdj i<+us ls 'yksd dk iwokZ/Z] vkSj mÙkjk/Z ds fo"ke la[;kad (1] 3] 5] 7] 9] 
11] 13] 15) v{kjksa dks iwokZ/Z ds le la[;kad (2] 4] 6] 8] 10] 12] 14] 16) v{kjksa 
ds lkFk Øe'k% feykdj i<+us ls 'yksd dk mÙkjk/Z cu tkrk gSA

e fTt u i nk H;k 'ka iz fr i |k x lka t
;s

dk
LFkk u iz nk us 'ka Lrq fr fo |ka iz lk / ;s

Jh

e

fp=k&1 (eqjtcU/)
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Lukr LoeyxEHkhja ftukferxq.kk.kZoe~ A

iwrJheTtxRlkja tuk;kr {k.kkfPNoe~ AA2AA 

(eqjtcU/ks xksewf=kdkcU/'p)

vUo;kFkZ & ¹tu!º gs HkO;thoksa! ¹ftu vferº ftusUnznso dk vifjfer 
¹xq.kk.kZoe~º xq.kleqnz ¹LoeyxEHkhjaº vR;Ur fueZy] xEHkhj] 
¹iwrJheTtxRlkjaº ifo=k] JhlEiUu vkSj txr~ dk lkjHkwr gSA rqe mlesa 
,dkxzfpÙk gksdj ¹Lukrº Luku (voxkgu) djks] mlds xq.kksa dks iw.kZr;k 
viukvks vkSj (iQyLo:i) ¹{k.kkr~º 'kh?kz gh ¹f'koe~º f'ko (eks{kin) 
dks ¹vk;krº izkIr djksA

r Lo e y x EHkh ja ft uk fe r xq .kk .kZ oa

iw
Jh e Tt x Rlk ja t uk ;k r {k .kk fPN oa

Luk

r

fp=k&2 (eqjtcU/)

bl fp=kkyadkj dh eqjtcU/ jpuk bl izdkj ls gS&

bldh xksewf=kdkcU/ jpuk izdkj ls gS& (ns[ksa] ̂vyadkj fpUrkef.k*] i`- 373)

Lo y EHkh

ja

ft fe xq .kZ

iw
Jh

e

Tt

x

Rlk t

uk

;k

r

{k

.kk

fPN

oe~

Luk

r

fp=k&3 (xksewf=kdkcU/)
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f/;k ;s fJr;srkR;kZ ;kuqik;kUojkurk% A

;s¿ikik ;krikjk ;s fJ;k¿¿;krkurUor AA3AA 

(v¼ZHkzexw<i'pk¼Z%)

¹p ;s lrraº vkSj tks fujarj ¹lfrº 'kksHkuh; (iz'kaluh;) 
¹iqoZ{k;ky;sº mRÑ‘] vfouk'kh ijein esa (eks{kefUnj esa) ¹vklrsº 
fLFkr jgrs gSa (lnk fuokl djrs gSa)] ¹iq.;nkº iq.; (ifo=krk] 
vkRefo'kqf¼) dks nsus okys] ¹rsº os ftus'ojnso ¹jrk;kraº 'kj.kkxr 
¹ekº esjh (eq> HkDr dh) ¹loZnkº ges'kk ¹vfHkj{krº j{kk djsaA

vUo;kFkZ & ¹brkR;kZ ;sº tks ihM+kjfgr (vuUrxq.klEiUu) gSa] ¹f/;k 
fJr;kº dsoyKku:ih cqf¼ ls lfgr (;qDr) gSa] ¹;ku~ mik;ku~º ftUgsa 
lsok djus ;ksX; (lsouh;) ekudj ¹ojk% urk%º bUnzkfn Js’ iq#"k 
ueLdkj djrs gSa] ¹;s vikik%º vkSj tks ikijfgr gSa vFkok nzO;deZ] 
HkkodeZ vkSj uksdeZ ls jfgr gSa] ¹;krikjk%º vxk/ Kkuleqnz ds ikjxkeh 
gSa (lalkjleqnz dks ikj dj pqds gSa)] ¹;s vk;krku~º tks 'kj.kkxr HkO; 
iq#"kksa dks ¹fJ;k vrUor~º dsoyKkukfn y{eh ls foLr`r djrs gSaA

vklrs lrra ;s p lfr iqoZ{k;ky;s A

rs iq.;nk jrk;kra loZnk ek¿fHkj{kr AA4AA 
(;qXee~)

tks HkfDriwoZd 'kj.k esa vk;s gq, HkO; izkf.k;ksa dks dsoyKkukfn y{eh ls lEiÂ djrs 
gSa] vFkkZr~ 'kj.kkxr izk.kh LoxkZfn vH;qn; vkSj fu%Js;l~ (eks{k) lq[k dks izkIr gksrs gSa] 
vkSj tks mRÑ‘ rFkk vfouk'kh eks{kefUnj esa fujUrj fuokl djrs gSa] mu iq.;nk & 
dY;k.k iznku djus okys & fl¼&izHkq ds xq.kkuqjkx ls izsfjr gksdj eSa Hkh mudh 
'kj.kkxr gqvk gw¡A eq> leUrHknzkpk;Z dh os fujUrj j{kk djsaA vFkkZr~] gs fuR;&fujatu] 
'kq¼&cq¼] vuUr&lq[k] vuUr&Kku] vuUr&oh;Z vkSj vuUr&n'kZu ds /uh Hkxou~! 
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v¼ZHkze vkSj xw<i'pk¼Z uked fp=kkyadkj

'yksd ds pkjksa pj.kksa dks uhps&uhps iQSykdj fy[ksaA pkjksa pj.kksa ds izFke vkSj vfUre 
pkj v{kjksa dks feykus ls 'yksd dk izFke ikn curk gSA bUgha pkjksa pj.kksa ds f}rh; rFkk 
mikUR; v{kj feykus ls f}rh; ikn cu tkrk gSA blh rjg ls r`rh; vkSj prqFkZ ikn Hkh 
cuk ysus pkfg;sA bl izfØ;k ls ;g 'yksd v¼ZHkze dgykrk gSA bl in ds iwokZ/Z esa tks 
o.kZ vk;s gSa] mUgha esa mÙkjk/Z ds lkFk lc o.kZ izfo‘ gks tkrs gSaA ,d izdkj ds leku 
o.kks± esa vusd izdkj ds leku o.kks± dk Hkh izos'k gks ldrk gSA vr,o bls xw<i'pk¼Z 

1& i'pk/Z Hkkx iwokZ/Z Hkkx esa xw<+&fufgr gksus ls & dgk tkrk gSA

1- ns[ksa] ^vyadkj fpUrkef.k*] i`- 81

;g vyadkj bl xzUFk ds 18] 19] 20] 21] 27] 36] 43] 44] 56] 90 vkSj 92 u- ds 
'yksdksa esa Hkh gSA bl vyadkj esa dHkh f}rh;] dHkh r`rh; vkSj dHkh prqFkZ ikn Hkh xw<+ 
gks tkrk gSA tSls fd blh xzUFk ds 36osa 'yksd esa f}rh; ikn vkSj 43osa 'yksd esa prqFkZ 
ikn xw<+ gks x;k gSA nks] rhu] pkj vkSj mlds mQij ds 'yksdksa esa fØ;klEcU/ gksus ij 

2Øe ls mudh ;qXe] fo'ks"kd] dykid vkSj dqyd laKk gksrh gSA

2- ns[ksa] ^Lrqfrfo|k (ftu'krd)*] i`- 7

'yksd 3 vkSj 4 ds fy;s v¼ZHkze fp=kkyadkj dh jpuk vxys i`’ ij (Øe'k% fp=k&4 
vkSj fp=k&5) nh xbZ gSA

vkidh HkfDriwoZd vkjk/uk ls eSa vkRefodkl djus esa leFkZ gks ldw¡ ,slh 'kfDr eq>s 
iznku djksA 

iwjk 'yksd pkj iafDr;ksa esa fy[kk x;k gSA tSlk fd fp=k esa n'kkZ;k x;k gS] igyh [kM+h 
iafDr (A1) vkSj vkBoha [kM+h iafDr (A2) dks feykus ls 'yksd dk izFke ikn cu tkrk 
gSA nwljh [kM+h iafDr (B1) vkSj lkroha [kM+h iafDr (B2) dks feykus ls 'yksd dk 
f}rh; ikn cu tkrk gSA rhljh [kM+h iafDr (C1) vkSj NBoha [kM+h iafDr (C2) dks 
feykus ls 'yksd dk r`rh; ikn cu tkrk gSA vkSj pkSFkh [kM+h iafDr (D1) vkSj ik¡pohaa 
[kM+h iafDr (D2) dks feykus ls 'yksd dk prqFkZ ikn cu tkrk gSA
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f/;k ;s fJr;srkR;kZ ;kuqik;kUojkurk A

;s¿ikik ;krikjk ;s fJ;k¿¿;krkurUor AA3AA 

f/ ;k ;s fJ r ;s rk R;kZ

;k uq ik ;k Uo jk u rk

A

B

C

D

;s ik ik ;k r ik jk ;s

fJ ;k ;k rk u r Uo r

1 2 3 4 5 6 7 8

fp=k&4 (v¼ZHkzze)

A1

A2

B1

B2

C1

C2

D1

D2

vklrs lrra ;s p lfr iqoZ{k;ky;s A

rs iq.;nk jrk;kra loZnk ek¿fHkj{kr AA4AA 

vk l rs l r ra ;s p

l fr iq oZ {k ;k y ;s

rs iq .; nk j rk ;k ra

l oZ nk ek fHk j {k r

1 2 3 4 5 6 7 8

fp=k&5 (v¼ZHkzze)

A1

A2

B1

B2

C1

C2

D1

D2

A

B

C

D
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urihyk luk'kksd lqeukso"kZHkkflr% A

Hkke.Mykluk¿'kksdlqeukso"kZHkkflr% AA5AA 

(lkf/diknkH;kl&;ed%)

fnO;SèoZfuflrPN=kpkejSnqZUnqfHkLouS% A

fnO;S£ofu£erLrks=kJennqZfjfHktZuS% AA6AA 
(;qXee~)

(xqIrfØ;ks eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹½"kHk!º gs ½"kHknso! ¹urihykluº vki uez HkDrtuksa 
dh ihM+k (lkalkfjd O;Fkk) dks gjus okys gSa] ¹v'kksdº vki 'kksdjfgr 
gSa] ¹lqeu%º vki 'kksHku ân; (yksd&dY;k.kdkjd) gSa] ¹Hkke.My& 
vklu&v'kksd&lqeukso"kZHkkflr%º vki Hkke.My] ¯lgklu] v'kksdo`{k] 
iq"io`f‘ ls 'kksfHkr] ¹fnO;SèoZfuflrPN=kpkejS%º euksgj fnO;èofu] 
'osrPN=k] pkej vkSj ¹nqUnqfHkLouS%º nqUnqfHkukn ls 'kksfHkr gksdj] 
¹fofu£erLrks=kJennqZfjfHk%º vusd Lrks=kksa esa Je djus okys & e/qjèofu 
ls vusd Lrqfr djus okys & rFkk nnqZj vkfn ok|ksa ls lfgr ¹fnO;S%º 
fnO; ¹tuS%º mÙketuksa & nsosUnz] fo|k/j vkSj pØorhZ vkfn & ds lkFk 
¹vkflr%º leolj.kHkwfe esa fLFkr gq, Fks] vkSj (mUgha ds lkFk) ¹fnfoº 
vkdk'kekxZ ls ¹,s%º fogkj fd;k Fkk_ vki esjh ¹voº j{kk djksA

tc Hkxoku~ leolj.k Hkwfe esa fojkteku gksrs gSa rc muds rhFk±dj ukedeZ ds mn; ds 
iQyLo:i v‘ izkfrgk;Z&:i foHkwfr izdV gksrh gS ftlls os vR;Ur 'kksHkk;eku~ gksrs 
gSaA leolj.k esa mifLFkr nso] fo|k/j vkfn HkO; tho rjg&rjg ds ckts ctkrs gq, 
euksgj 'kCnksa ls Hkxoku~ dh Lrqfr djrs gSaA rFkk tc Hkxoku~ dk vkdk'kekxZ ls fogkj 
gksrk gS rc Hkh izkfrgk;Z&:i foHkwfr vkSj vusd mÙke tu muds lkFk jgrs gSaA bu lc 

13

i|&5] 6Jh ½"kHk&ftu&Lrqfr%



;ed vyadkj dk y{k.k

'yksd dh vko`fÙk] 'yksd ds ikn dh vko`fÙk] in dh vko`fÙk] o.kZ dh vko`fÙk] 
fHkUukFkZ vkSj vfHkUukFkZ 'yksd ds vkfn] eè; vkSj vUr dh vko`fÙk ls ;qDr vkSj 
v;qDr Hkh ;edkyadkj gksrk gS vFkkZr~ mDr vko`fÙk;k¡ ;ed dk fo"k; gSaA vk'k; ;g 
gS fd tgk¡ vFkZ dh fHkUurk jgrs gq, 'yksd] ikn] in vkSj o.kks± dh iqujko`fÙk gksrh gS 
ogk¡ ;edkyadkj gksrk gSA ;g vko`fr ikn ds vkfn] eè; vFkok vUr esa gksrh gS rFkk 

1dgha vU; ikn] in vkSj o.kks± ls O;ofgr vkSj dgha vO;ofgrA

1- ns[ksa] ^vyadkj fpUrkef.k*] i`- 100&101

3- izFke vkSj prqFkZ ikn dh lekurk gksus ls vko`fÙk&;ed gksrk gSA

4- f}rh; vkSj r`rh; ikn dh lekurk gksus ls xHkZ&;ed gksrk gSA

1- izFke vkSj f}rh; ikn dh lekurk gksus ls eq[k&;ed gksrk gSA

5- f}rh; vkSj prqFkZ ikn dh lekurk gksus ls lan‘d&;ed gksrk gSA

6- r`rh; vkSj prqFkZ ikn dh lekurk gksus ls iqPN&;ed gksrk gSA

9- izFke vkSj vkSj f}rh; rFkk r`rh; vkSj prqFkZ ikn dh lekurk gksus ls 
;qXed&;ed gksrk gSA

10- 'yksd dk iwokZ/Z vkSj mÙkjk/Z ,d leku gksus ls leqn~xd&;ed gksrk 
gSA

11- ,d gh 'yksd ds nks ckj i<+s tkus ij egk&;ed gksrk gSA

2- izFke vkSj r`rh; ikn dh lekurk gksus ls lUna'k&;ed gksrk gSA

;edkyadkj ds izeq[k Hksn fuEuizdkj gSa&

8- izFke vkSj prqFkZ rFkk f}rh; vkSj r`rh; ikn dh lekurk gksus ls 
ifjo`fÙk&;ed gksrk gSA

7- pkjksa pj.kksa ds ,d leku gksus ls iafDr&;ed gksrk gSA

ds fooj.k ds }kjk vkpk;Z leUrHknz us Hkxoku~ ½"kHknso dk vykSfdd izHkko izdV 
fd;k gSA
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iknka'k] inka'k vkSj o.kks± dh vko`fÙk dh vis{kk ls ;edkyadkj ds vusd Hksn gSaA

izLrqr 'yksd u- 5 esa izFke ikn ds vfUre ik¡p v{kjksa vkSj f}rh; ikn dh iqujko`fÙk 
dh xbZ gS] vr% ̂ lkf/diknkH;kl&;edkyadkj* gSA f}rh; vkSj prqFkZ ikn dh lekurk 
gksus ls ̂ lan‘d&;ed* gSA

bl xzUFk ds 'yksd u- 15 esa ^;qXed&;ed*] 'yksd u- 25] 52 vkSj 108 esa 
^leqn~xd&;ed*] 'yksd u- 11&12] 16&17] 37&38] 46&47] 76&77 vkSj 

1106&107 esa ̂ egk&;ed* ('yksd;ed) gSA

2- ns[ksa] ^Lrqfrfo|k (ftu'krd)*] i`- 10

O;S èoZ fu fl r PN =k pk e jS nqZ Unq fHk Lo uS%

£o fu £e r Lrks =k J e n nqZ fj fHk tZ uS%

fn

fp=k&6 (eqjtcU/)

'yksd u- 6 dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

fnO;S£ofu£erLrks=kJennqZfjfHktZuS% AA6AA

fnO;SèoZfuflrPN=kpkejSnqZUnqfHkLouS% A

fn O;S
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;r% fJrksfi dkUrkfHkn`Z‘k xq#r;k Looku~ A

ohrpsrksfodkjkfHk% Ï‘k pk#f/;ka Hkoku~ AA7AA 

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹ohrpsrksfodkjkfHk%º u‘ gks x;s gSa ekufld fodkj ftuds 
vFkkZr~ fu£odkj ¹dkUrkfHk%º fL=k;ksa ds }kjk ¹fJr%º vkfJr vFkok 
lsfor gksrs gq, ¹vfiº Hkh] ¹Looku~º vkReoku~&ftrsfUnz; gksus ds dkj.k] 
vki ¹xq#r;kº xq#:i ls vFkok egku~&iwT;:i ls ¹n`‘kº ns[ks tkrs gSa 
(ekus tkrs gSa)] ¹;r%º blfy, ¹Hkoku~º vki gh ¹pk#f/;kaº 
fueZy&iz'kaluh; cqf¼ ds ¹Ï‘kº fo/krk gksA

txr~ esa ftudh lsok esa fL=k;k¡ jgrh gSa os Kkuh vkSj egku~ ugha dgs tkrs gSa fdUrq 
vkidh lsok esa lqUnj nsfo;k¡ jgrh gSa & os vkidh mikluk djrh gSa & fiQj Hkh vki 
Kkuh vkSj egku~ ekus tkrs gksA dkj.k ;g gS fd ,d rks os fL=k;k¡ fu£odkj vkSj 'kq¼ 
fpÙk okyh gksrh gSa vkSj nwljk ;g fd vki vkReoku~&ftrsfUnz; gksA

pw¡fd ̂ xq#* 'kCn dk ,d vFkZ ̂ firk* Hkh gksrk gS blfy, bl 'yksd dk vFkZ ;g Hkh gks 
ldrk gS& ̂ gs izHkks! vki vusd lqUnj fL=k;ksa ds }kjk lsfor gksus ij Hkh mUgsa fir`Hkko ls 
ns[krs gSa] vFkkZr~ ftl izdkj iq=kh ds izfr firk dh n`f‘ fodkj&jfgr gksrh gS mlh rjg 
ftrsfUnz; vkSj Kkuoku~ gksus ls vkidh n`f‘ Hkh fodkj&jfgr gksrh gSA vkSj blfy, vki 
gh HkO; izkf.k;ksa ds ân; esa fueZy&iz'kaluh; cqf¼ ds mRiknd&fo/krk gksA

r% fJ rks fi dk Urk fHk n`Z ‘k xq # r ;k Lo oku~

ps rks fo dk jk fHk% Ï ‘k pk # f/ ;ka Hk

;

fp=k&7 (eqjtcU/)

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

oh r oku~
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fo'oesdks #pkek¿¿dks O;kiks ;sukÕ;Z! oÙkZrs A

'k'oYyksdks¿fi pk¿yksdks }hiks Kkuk.kZoL; rs AA8AA 

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹vk;Z!º gs Js’ vkfnukFk Hkxoku~! ¹,d%º vf}rh; 
¹fo'oaº lEiw.kZ fo'o ¹rsº vkidh ¹#pkaº KkuT;ksfr dks ¹vkd%º 
izkIr gS & vkidh KkuT;ksfr esa izfrfcfEcr gS] ¹O;ki%º O;kid:i ls 
(vFkkZr~ lkjs yksd&vyksd vkidh KkuT;ksfr esa >ydrs gSa)] ¹;suº 
blfy, ¹'k'or~º vukfnfu/u nzO; dk vk/kj ;g ¹yksd%º yksdkdk'k 
¹p vyksd%º vkSj vyksdkdk'k ¹vfiº Hkh ¹rsº vkids ¹Kkuk.kZoL;º 
Kku:ih&leqnz dk ¹}hi% oÙkZrsº ,d }hi (tSls fLFkr) gSA

ftl izdkj foLr`r leqnz ds Hkhrj }hi gksrs gSa] mlh izdkj vkids Kku ds Hkhrj 
yksd&vyksd gSaA tSls }hi dh vis{kk leqnz dk foLrkj cgqr vf/d gksrk gS] oSls gh 
yksd&vyksd dh vis{kk vkids Kku dk foLrkj cgqr vf/d gSA inkFkZ vuUr vo'; 
gSa] ijUrq os vkids vuUr&Kku dh vis{kk vYi gSa_ vuUr ds Hkh vuUr Hksn gksrs gSaA

'o es dks # pk ek dks O;k iks ;s uk Õ;Z o ÙkZ rs

Yyks dks fi pk yks dks }h iks Kk uk .kZ o L;

fo

fp=k&8 (eqjtcU/)

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

'k 'o rs
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fJr% Js;ks¿I;qnklhus ;ÙoÕ;sok¿'uqrs ij% A

{kra Hkw;ks enkgkus rÙoesok£prs'oj% AA9AA 

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹mnklhusº lc esa ekè;LFk Hkko j[kus okys ¹vfi ,oº 
gksus ij Hkh ¹;r~º ftl izdkj ¹Rof;º vkiesa ¹fJr%º vkJ; ('kj.k) 
ysus okys ¹ij%º tho ¹Js;%º dY;k.k dks ¹v'uqrsº izkIr gksrs gSa] 
¹enkgkusº en dh ftuds gkfu ugha gS (vFkkZr~ tks jkxh&}s"kh gSa) mudk 
¹fJr%º vkJ; ysus okys thso ¹Hkw;%º ckj&ckj ¹{kraº nq%[k dks ¹,oº 
gh izkIr gksrs gSaA ¹rr~º blfy, (gs izHkks!) ¹Roaº vki ¹,oº gh 
¹v£prs'oj%º iwT; bZ'oj gksA

gs Hkxou~! ;|fi vki jkx&}s"k jfgr gksus ls ije mnklhu Hkko dks izkIr gSa] rFkkfi 
vkidh Lrqfr&oUnuk djus okyk iq#"k vo'; gh dY;k.k dks izkIr gksrk gSA tks iq#"k 
jkx&}s"k ls ;qDr nsoksa dh Lrqfr&oUnuk djrs gSa] os nq%[k dks gh izkIr gksrs gSa] mudk dqN 
Hkh dY;k.k ugha gksrk gSA thoksa dks iz'kLr ekxZ fn[kykus okys dsoy vki gh gSa vkSj 
blfy, vki gh gekjs iwT; bZ'oj gksA 

r% Js ;ks I;q nk lh us ; Ùo Õ;s ok 'uq rs i j%

Hkw ;ks nk gk us r es ok £p
'o

fJ

fp=k&9 (eqjtcU/)

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

{k ra j%

e Ùo
rs
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;k% fJrk% Lrqr! xhR;k uq uqR;k xhrLrqrk% fJ;k AA10AA 

Hkklrs foHkqrk¿Lrksuk uk Lrksrk Hkqfo rs lHkk% A

(xrizR;kxrHkkx%)

vUo;kFkZ & ¹Lrqr!º gs Lrqfr ds ;ksX; izHkks! ¹rs Lrksrkº vkidh Lrqfr 
djus okyk ¹ukº HkO; iq#"k ¹Hkqfoº i`fFkoh ij ¹;k%º tks ¹fJ;kº 
v‘&izkfrgk;Z :i y{eh ls ¹fJrk%º 'kksfHkr gS] ¹uqº fu'p; ls ¹xhR;k 
uqR;kº laxhre; Lrks=k ls ftlds ¹xhrLrqrk%º xhr xk;s vkSj Lrqfr dh 
xbZ gS] ¹foHkqrk¿Lrksukº tks foHkqrk ls ghu ugha gS vFkkZr~ ftlus viuh 
foHkqrk ls vU; lHkkvksa dks frjLÑr dj fn;k gS] ,slh ¹lHkk%º 
leolj.k&lHkk esa ¹Hkklrsº 'kksfHkr gksrk gSA

bl 'yksd esa crk;k x;k gS fd Hkxoku~ dk Lrou djus ls euq"; rhFk±dj in dks izkIr 
djrk gS ftlls og Hkh leolj.k&lHkk dks ikdj Hkxoku~ ds leku gh iwT; cu tkrk 
gSA ;g rhFk±dj in fdlh vU; vkjkè; dh vkjk/uk ls izkIr ugha gks ldrk gS D;ksfd 
rhFk±dj izÑfr dk cU/ dsoyh ;k Jqrdsoyh ds pj.k&lkfUuè; esa gh gksrk gS vkSj 
ftuHkDr euq"; ds gh gksrk gSA

xrizR;kxrk¼Z vyadkj dk y{k.k

'yksd ds v/ZHkkx dks iaDR;kdkj ls fy[kdj ØeiwoZd i<+uk pkfg;sA bl vyadkj esa 
fo"ks'krk ;g gS fd Øe ls i<+us esa tks v{kj vkrs gSa] os gh v{kj foijhr Øe & nwljh 
vksj & ls i<+us esa Hkh vkrs gSaA blh rjg 'yksd ds mÙkjk/ZHkkx dks Hkh fy[kdj i<+uk 

1pkfg;sA xr&izR;kxr fof/ v/Z'yksd esa gksus ij xrizR;kxrk¼Z vyadkj gksrk gSA

tgk¡ lEiw.kZ 'yksd esa xr&izR;kxr fof/ gksrh gS ogk¡ xrizR;kxr vFkok 
vuqykse&izfrykse vyadkj dgykrk gSA dgha&dgha xr&izR;kxr fof/ 'yksd ds 
,d&,d ikn esa Hkh gksrh gSA bl 'yksd esa ;gh fof/ gSA

1- ns[ksa] ^vyadkj fpUrkef.k*] i`- 86
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'yksd u- 10 ds vyadkj dk fp=k.k bl izdkj ls gS&

Hkklrs foHkqrk¿Lrksuk uk Lrksrk Hkqfo rs lHkk% A

;k% fJrk% Lrqr! xhR;k uq uqR;k xhrLrqrk% fJ;k AA10AA 

'yksd dh izFke iafDr dk izFkek/ZHkkx&

Hkk l rs fo Hkq rk Lrks uk

bu v{kjksa dks foijhr Øe ls fy[ksa& 

uk Lrks rk Hkq fo rs l Hkk

;g bl 'yksd dh izFke iafDr dk mÙkjk/ZHkkx gSA

'yksd dh f}rh; iafDr dk izFkek/ZHkkx&

;k% fJ rk% Lrq r xh R;k uq

bu v{kjksa dks foijhr Øe ls fy[ksa& 

uq R;k xh r Lrq rk fJ ;k

;g bl 'yksd dh f}rh; iafDr dk mÙkjk/ZHkkx gSA

uksV & tSlk igys dgk x;k gS] vuqLokj vkSj folxZ dh ghukf/drk ls fp=kkyadkj HkXu ugha 
gksrk gSA

blh izdkj ds 'yksd u- 83] 88] 95 gSaA

vuqLokj vkSj folxZ dh ghukf/drk ls fp=kkyadkj HkXu ugha gksrk gSA

fp=k&10 (xrizR;kxrHkkx)
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Lo;a 'kef;rqa uk'ka fofnRok lUurLrq rs A

fpjk; Hkors ihMÔegks#xqjos¿'kqps AA11AA 

('yksd;ed%)

vUo;kFkZ & ¹bZMÔ egks#xqjos 'kqpsº gs bZMÔ! (Lrqfr djus ;ksX;) egk 
fnO;èofu&:i fdj.kksa ls lq'kksfHkr lw;Z] ¹'kqpsº fueZy] loZdeZfueqZDr! 
¹fon~º Kkuoku~ iq#"k ¹Lo;aº Lor% ¹uk'ka 'kef;rqaº fouk'k dks u‘ 
djus ds fy;s vFkok deks± dk 'keu djus ds fy;s] ¹fpjk;º 
vfouk'kh&v{k; in dks ¹bRokº izkIr djus ds fy;s] ¹v'kqpsº 
'kksd&larki jfgr ¹rsº vkidks ¹lUur% rqº lE;d~ izdkj ls ('kq¼ 
fueZy eu&opu&dk; ls) ¹Hkorsº izHkkork gS rFkk ¹u ihMÔ 
(vihMÔ) egks#xqjos Hkorsº fuckZ/ izrki vkSj dsoyKku ls lEiUu 
vkidh ¹Lrqrsº Lrqfr ds fo"k; esa ¹lUur%º yhu gksrk gS og 
¹fofnRokº Kkuoku~ ¹v'kaº nq%[k dks ikdj ¹vfiº Hkh ¹Lo;aº 
'kksHkuh; iq.;&Lo:i ¹fpjk; 'kaº vuUrdkyhu ije lq[k dks ¹vf;rqaº 
izkIr ¹Hkorsº gksrk gSA

fpjk; HkorsihMÔ! egks#xqjos 'kqps AA12AA 
(;qXee~)

Lo;a 'kef;rqa uk'ka fofnRok lUur% Lrqrs A

vkpk;Z leUrHknz us bu ;qxy 'yksdksa }kjk izHkq dh Lrqfr djus ds iQy dks izdV fd;k 
gSA crk;k x;k gS fd tks iq#"k 'kq¼ Hkkoksa ls Jh vknh'oj Hkxoku~ dh Lrqfr esa yhu gksrk 
gS] Hkxoku~ dks vkRelkr~ djrk gS] og iwoZ voLFkk esa dk;Dys'kkfn ri'pj.k ds }kjk 
d‘ dks izkIr djds Hkh] vUr esa lkfr'k; iq.;kuqcU/h iq.; ck¡/dj 'kh?kz gh vfouk'kh 
eks{k&lq[k dks izkIr djrk gSA Lor% gh fl¼&Lo:i gks tkrk gSA blls ;g fl¼ gksrk gS 
fd izHkq dh HkfDr ls eks{kin dh izkfIr dk dkj.kHkwr lkfr'k; iq.;kuqcU/h iq.; dk 
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tSlk fd igys ('yksd u- 5 ds vUrxZr) crk;k tk pqdk gS] ,d gh 'yksd dh 
iqujko`fÙk & nksuksa 'yksdksa ds v{kjksa esa fHkUurk u gksrs gq, Hkh os fHkUu&fHkUu vFkZ dks 
fy;s gq, gksa & rc egk&;ed vyadkj gksrk gSA

cU/ gksrk gSA

22

Lrqfrfo|k



1rrksfrrk rq rsrhr% rksr`rksrhfrrksr`r%  A

rrks¿rkfrrrksrksrs rrrk rs rrksrr% AA13AA 

(izFkeiknksn~Hkwri'pk¼SZdk{kjfojfpr'yksd%)

vFkZ & gs Hkxou~! vkius Kkr`Ro&o`f¼ dh izkfIr dks vo#¼ djus okys bu 

^vfr* & vfr /krq iwtk vFkZ esa gS & iwtk ok Kkukfn xq.kksa dks izkIr djus okys

^mQfr%* & j{kk vFkok o`f¼

^rksr`rksrhfr%* ¾ rksr`rksrs% bfr% & Kku'khyrk&Kkukfnxq.kksa & Kkr`Ro & dh o`f¼ 
izkIr djuk vFkok Kku'khyrk dh j{kk dk foKku

^rksr`rk* & Kku'khyrk] Kkr`rk

^rrrk* & fo'kkyrk] izHkqrk vFkkZr~ =kSyksD; dk LokfeRo

^rrksfrrk* & gs Kkukoj.kkfn deks± ds ?kkrd izHkks] rsjh fo'kkyrk gS!

^rq* & fo'ks"k :i ls

^rs* & vkidk] vFkkZr~ ftudk HkfDr vkSj Kkukfn ls lEiUu thoksa ds izfrikyu 
dk LoHkko gS

^br%* & buls

^bfr%* & b.k~ /krq xfr vFkZ esa gS ok izkfIr vFkZ esa gS

^rksr`rksrhfrrksr`r%* & Kkr`Ro dh o`f¼ dh izkfIr vFkok j{kk ds ?kkrd bu 

Kkukoj.kkfn deks± ls j{kk djus okys

^rr%* & bl dkj.k

^vrkfrrrksrksrs* & gs ifjxzg dh iz/kurk ls jfgr] vifjxzg ds dkj.k] Js’ 

izHkks!

^rs* & vkidh

^rrksrr%* & cU/ dks u‘ djus okys_ nzO;deZ] HkkodeZ vkSj uksdeZ&:i 

vkoj.k dks u‘ djus okysA
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bl i| ds izFke ikn esa tks v{kj gS og gh v{kj 'ks"k leLr iknksa esa ;=k&r=k fLFkr gSA 
i| dh jpuk ^rdkj* O;atu o.kZ ls gh gqbZ gSA vr% ;gk¡ ,d O;atu }kjk fu£er 

1fp=kkyadkj gSA

1- ns[ksa] ^vyadkj fpUrkef.k*] i`- 83

Kkukoj.kkfn deks± ls viuh fo'ks"k j{kk dh gS & Kkukoj.kkfn deks± dks u‘ 
dj dsoyKku] dsoyn'kZukfn xq.kksa dks izkIr fd;k gSA vki ifjxzg dh 
ijk/hurk ls jfgr gSa] vFkkZr~ vki ifjxzg&jfgr] LorU=k gSaA blfy;s vki 
iwT; vkSj lqjf{kr gSaA izHkks! vkius Kkukoj.kkfn deks± ds foLr`r & 
vukfndkyhu & lEcU/ dks u‘ dj fn;k gS_ vr% vkidh fo'kkyrk&izHkqrk 
Li‘ gSA vki rhuksa yksdksa ds Lokeh gSaA
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;s;k;k;k;;s;k; ukukuwukuukuu A

eekeekeekekferkrrhfrrrhfrr% AA14AA 

(,dk{kjfojfprSdSdikn% 'yksd%)

^bfr* & xeu ;k izlkj

^ee* & eksg] jkx&}s"kkfn fodkjHkko] vgadkj vkSj eedkj_ ugha gS eedkj 
ftlds] og ^vee*A ^vee* Hkh lEcks/u gSA

^ee* & esjs] HkDr ds

^vkrfr%* & egku~ 

^;s;* & izkI; gS iq.; ftudks ;k ftUgsa] ^v;%* & lq[k vFkok ekxZ_ ^;s;k;* 
vFkkZr~ lkfr'k; iq.; ftUgksaus izkIr fd;k gSA

^vuwu* & ifjiw.kZ gS

^vk;* & izkIr gS_ ^v;%* & lq[k ftudks_ os ^vk;k;* dgykrs gSaA 

^;s;* & izkIr djus ;ksX;] ^v;%* & ekxZ_ ^;s;k;*

^ukuk* & vusd

^ukukuwukuukuu* & leolj.k esa vusd ifjiw.kZ eq[k vkSj dsoyKku ls ;qDr!

^vee~* & O;kf/ dks

^vke* & u‘ dhft;s

^bZr;%* & O;k/;%] O;kf/;ksa dk lewg

^;s;k;k;k;;s;k;* & ohrjkx izHkq dk lEcks/u gS ^;s;k;k;k;;s;k;*A egku~ 
iq.;kRek rFkk iq.;cU/ ds lEeq[k lq[kh (fujkdqy) thoksa ds }kjk izkIr djus 
;ksX; gS ekxZ ftudk] ,sls gs ftus'oj izHkks!

^r%* & ?kkr djus okys

^vkuu* & eq[k

^eekeekeeke* & gs ^vee*! vki esjs Hkh tUe&ej.k :i jksx dks u‘ dhft;sA

^vuua* & dsoyKku ftlds

^vferk* & vifjfer 
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^vferkrrhfrrrhfrr%* & llkj lEcU/h vifjfer bZfr;ksa&O;kf/;ksa ds lewg ds 

izlkj dk uk'k djus okys] gs izHkks! 

vFkZ & gs Hkxou~! vkidk ;g eks{kekxZ mUgha izkf.k;ksa dks izkIr gks ldrk 
gS] tks iq.;cU/ ds lEeq[k gSa ;k ftUgksaus igys iq.;cU/ fd;k gSA 
leolj.k esa vkids pkj eq[k fn[kykbZ iM+rs gSaA vkidk iw.kZ dsoyKku 
leLr inkFkks± dks ,d lkFk tkurk gSA ;|fi vki eerkHkko (eksg 
ifj.kkeksa) ls jfgr gSa] rks Hkh lalkj&lEcU/h vusd cM+h&cM+h O;kf/;ksa dks 
u‘ dj nsrs gSaA gs izHkks! vki esjs Hkh tUe&ej.k :i jksx dks u‘ dhft;sA

bl 'yksd dk izR;sd ikn ,d&,d O;atu v{kj ls jfpr gS] vr% bl 'yksd dks 
,dk{kj&fojfpr&,dSdikn dgrs gSaA

;|fi Hkxoku~ ohrjkx gSa & dqN djrs ugha gSa & ijUrq muds ukeksPpkj.k ls lkjs jksx] 
'kksd] vkf/] O;kf/ lc nwj gks tkrs gSaA vr% mipkj ls dgk tkrk gS fd Hkxoku~ 
vkf/&O;kf/ uk'kd gSaA
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iÁ;k l fg rk;rs iÁ;klfgrk;rs AA15AA 

xk;rks efgek;rs xk ;rks efgek; rs A

(iknkH;klloZiknUr;ed%] ;qXed;ed%)

vUo;kFkZ & ¹efgek;º gs Lo;a efgek dks izkIr] ¹iÁ;klfgrk;rsº 
y{eh ls 'kksfHkr vuqie lkSUn;Z;qDr 'kjhj ds /kjd vFkok deyksa ij 
fogkj djus okys vkSj HkO; thoksa dks fgrdkjh vkKk (mins'k) nsus okys 
Hkxou~! ¹fgº fu'p; gh tks ¹rsº vkidk ¹xk;r%º xq.kxku djrk gS 
mldh ¹xkº ok.kh ¹efgek;rsº efgek dks izkIr gksrh gS] vusd vfr'k;ksa 
ls ;qDr gksrh gS] ¹;r%º blfy;s ¹e;kº esjs }kjk ¹lº og ¹in~º pj.k 
¹rk;rsº foLr`r fd;s tkrs gSa vFkkZr~ vkids pj.kksa dk eSa xq.kxku djrk 
gw¡] vkids pj.kksa dh Lrqfr djus ds fy;s izo`Ùk gqvk gw¡A

bl 'yksd esa tks v{kj ftl izdkj izFke pj.k esa fLFkr gS] oSls f}rh; pj.k esa gS] rFkk 
tSls r`rh; pj.k esa gS] oSls gh prqFkZ pj.k esa gSA vr% bl 'yksd dh jpuk dks 
iknkH;klloZiknUr;ed ok ;qXed;ed dgrs gSaA

'yksd dh izFke iafDr dk izFkek/ZHkkx&

xk ; rks e fg ek ; rs

;gh izFke iafDr dk 
mÙkjk/ZHkkx gS&

xk ; rks e fg ek ; rs

i Á ;k l fg rk ; rs

'yksd dh f}rh; iafDr dk izFkek/ZHkkx&

;gh f}rh; iafDr dk 
mÙkjk/ZHkkx gS&

i Á ;k l fg rk ; rs

fp=k&11 (;qXed;ed)
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vkpk;Z leUrHkæ fojfpr ̂ Lo;EHkwLrks=k*&

tks Lo;EHkw Fks (vFkkZr~ vius vki nwljksa ds mins'k ds fcuk gh eks{k 

ds ekxZ dks tkudj vkSj ml :i vkpj.k dj vuUrprq"V;&:i 

viwoZ xq.kksa ds /kjh ijekRek)] loZ izkf.k;ksa dss fgrdkjd Fks] rFkk 

lE;XKkUk dh foHkwfr&:i us=kksa ls ;qDr FksA xq.kksa ds lewg ls ;qDr 

opuksa ds }kjk vKku :ih vU/dkj dk uk'k djus okys ,sls Jh 

½"kHknso Hkxoku~ xq.kksa ls ;qDr fdj.kksa ds }kjk vU/dkj dk uk'k 

djus okys pUnzek dh rjg bl Hkwry ij 'kksHkk;eku gq, FksA

Lo;EHkqok Hkwrfgrsu Hkwrys
 le×tlKkufoHkwfrp{kq"kk A

fojkftra ;su fo/qUork re%

 {kikdjs.kso xq.kksRdjS% djS% AA  (1&1&1)
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izFke x.k/j & Jh ds'kfj (¯lg) lsu Lokeh

Jh vftrukFk ftu

fpÉ & xt (gkFkh)
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lrka reks gju~ t;u~ egks n;kijkftr% AA16AA 

ln{kjktjkftr izHkks n;Lo o¼Zu% A

('yksd;ed%)

vUo;kFkZ (16) & ¹v{kj!º gs vu'oj! ¹vtjº gs tjk&jfgr! 
¹vftrº gs f}rh; rhFk±dj vftrukFk Hkxoku~! ¹izHkksº gs izHkks! 
¹n;kijº gs n;kiz/ku! ¹lrkaº lTtu] HkO; thoksa ds ¹re%º vKku 
va/dkj dk ¹gju~º gj.k (uk'k) djus okys] ¹vftr%º nwljs gfjgjkfnd 
ds }kjk ugha thrs tkus okys] ¹t;u~º (eksguh; vkfn deks± dks) thrus 
okys] ¹o¼Zu%º Kkukfn xq.kksa ls o`f¼ dks izkIr] Hkxoku~! esjs fy;s ¹lr~º 
lehphu ¹eg%º (dsoy) Kku dks ¹n;Loº iznku djksA

l rkUreksg jat;u~ egksn;kijkftr% AA17AA 

ln{kjktjkftr izHkksn; Loo¼Zu% A

(;qXee~)

vUo;kFkZ (17) & ¹ln{kjktjkftr!º gs n{k&leFkZ jktkvksa ls 'kksfHkr! 
¹izHkksn;º gs Kku dh o`f¼ (dsoyKku) ls ;qDr! ¹rkUreksgº u‘ gks 
pqdk gS eksg&fodkj ftudk vFkkZr~ eksg&fodkj ls 'kwU;! ¹Loo¼Zu%º 
vki vkReh;&tuksa dh o`f¼ djus okys & c<+kus okys & gSa] 
¹egksn;kijkftr%º vki egku~ ,s'o;Z'kkyh bUnz] pØorhZ vkfn egkiq#"k 
vkSj dke&Øks/kfn vUrjax 'k=kqvksa dks thrus okys eqfutuksa dks ¹jat;u~º 
vuqjaftr&vkufUnr djrs gSa_ gs vftrukFk Hkxoku~! ¹l%º og] ¹eg%º 
dsoyKku ¹n;Loº eq>s Hkh iznku djksA ;gk¡ ij ^egks n;Lo* vFkkZr~ 

® Jh vftr&ftu&Lrqfr% ®
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tSlk fd igys crk;k tk pqdk gS] ,d gh 'yksd dh iqujko`fÙk & nksuksa 'yksdksa ds v{kjksa 
esa fHkUurk u gksrs gq, Hkh os fHkUu&fHkUu vFkZ dks fy;s gq, gksa & rc egk&;ed 
vyadkj gksrk gSA 'yksd;qXee~ 11 o 12 Hkh blh vyadkj dks fy;s gq, gSaA

^eg%* (dsoyKku) rFkk ^n;Lo* (iznku djks) dk lEcU/ 'yksd 16 ls 
djuk pkfg;sA
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vkpk;Z leUrHkæ fojfpr ̂ Lo;EHkwLrks=k*&

ftudk vusdkUr 'kklu nwljksa (,dkUrokfn;ksa) ds }kjk ijkftr ugha 

gks ldrk gS vkSj tks lRiq#"kksa ds izèkku uk;d gSa (HkO; thoksa dks 

eks{kekxZ esa izorZu djkus okys gSa)] vkt Hkh bl yksd esa vius b"V 

iz;kstu dks fl¼ djus dh bPNk j[kus okys tulewg ds }kjk mu 

Hkxoku~ vftrukFk dk ije ifo=k uke izR;sd eaxy ds fufeÙk lknj 

xzg.k fd;k tkrk gSA

izx`árs uke ija ifo=ka

 Loflf¼dkesu tusu yksds AA  (2&2&7)

v|kfi ;L;kftr'kkluL;
 lrka iz.ksrq% izfreÄykFkZe~ Aõ
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izFke x.k/j & Jh pk#nÙk Lokeh

Jh 'kaHkoukFk (laHkoukFk) ftu
fpÉ & v'o (?kksM+k)
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upsuks u p jkxkfnps‘k ok ;L; ikixk A

uks okeS% Jh;rs¿ikjk u;JhHkqZfo ;L; p AA18AA 

(v¼ZHkze%)

Lo;k okes'k ik;k ek uresdkP;Z 'kaHko AA19AA 

iwrLouoekpkja rUok;kra Hk;kn~#pk A

(;qXee~)

® Jh 'kaHko (laHko)&ftu&Lrqfr% ®

vUo;kFkZ & ¹;L;º ftldk ¹bu%º Lokeh ¹u pº ugha gS] ¹okº vkSj 
¹ikixkº ikicU/dkjd ¹jkxkfnps‘kº jkxkfn:i eu&opu&dk; dh 
ps‘kvksa dk ¹u pº loZFkk vHkko gks x;k gS] ¹p ;L;º vkSj ftldh 
¹vikjkº vxk/ vFkZ ls fufpr (iwfjr) ¹u;Jh%º u;y{eh ¹Hkqfoº 
bl Hkwry ij ¹okeS%º feF;kn`f‘;ksa ds ¹Jh;rsº vkfJr ¹u%º ugha gS 
(vFkkZr~ vkidh u;&O;oLFkk dks feF;kn`f‘ ugha tku ldrs)A ¹okes'k!º 
gs bUnz] pØorhZ vkfn iz/ku iq#"kksa ds uk;d! ¹,dkP;Z!º gs vf}rh; 
iwT;! ¹'kaHko!º gs (r`rh; rhFk±dj) 'kaHkoukFk ftusUnz! ¹Hk;kr~º lalkj ds 
n%[kksa ls Hk;Hkhr gksdj] ¹rUok;kraº 'kjhj ds lkFk vkids lehi vk;k gw¡] 
¹iwrLouoekpkjaº esjk vkpkj ifo=k vkSj mRÑ‘ gS] ¹uraº vkids pj.kksa 
esa ureLrd gq, ¹ekº esjh ¹Lo;kº Lodh; (vius) ¹#pkº rst 
(Kku) ds }kjk ¹ik;kº j{kk dhft;sA

ftusUnz Hkxoku~ fdl n`f‘ ls HkÙkQ dk nq%[k nwj djus esa vFkok j{kk djus esa leFkZ gksrs 
gSa\ ;|fi os jkx&}s"k ls jfgr gSa] dqN Hkh djus okys ugha gSa] rFkkfi mudh 'kj.k esa 
igq¡pus ek=k ls] HkÙkQ ds 'kqHkkÏo ds ifj.kke&Lo:i] j{kkdk;Z Lor% gh] fcuk mudh 
bPNk ds & Lo;eso gh & cu tkrs gSaA
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'yksd u- 18 o 19 ds v¼ZHkze% fp=kkyadkj dh jpuk&

upsuks u p jkxkfnps‘k ok ;L; ikixk A

uks okeS% Jh;rs¿ikjk u;JhHkqZfo ;L; p AA18AA 

u ps uks u p jk xk fn

ps ‘k ok ; L; ik i xk

uks ok eS% Jh ; rs ik jk

u ; Jh HkqZ fo ; L; p

1 2 3 4 5 6 7 8

fp=k&12 (v¼ZHkzze)

A1

A2

B1

B2

C1

C2

D1

D2

Lo;k okes'k ik;k ek uresdkP;Z 'kaHko AA19AA

iwrLouoekpkja rUok;kra Hk;kn~#pk A

iw r Lo u o ek pk ja

r Uok ;k ra Hk ;k n~# pk

Lo ;k ok es 'k ik ;k ek

u r es dk P;Z 'ka Hk o

1 2 3 4 5 6 7 8

fp=k&13 (v¼ZHkzze)

A1

A2

B1

B2

C1

C2

D1

D2

A

B

C

D

A

B

C

D
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Lo;k ftu fo/s;k es ;nuUrefoHkze AA20AA 

/keLo;ees;kRek er;knHkz;k fJ;k A

(v¼ZHkze%)

vUo;kFkZ & ¹vfoHkze ftu!º gs fueksZgh 'kaHkoukFk ftusUnz! vki ¹Lo;kº 
viuh ¹er;kº vfHker (Lodh;) ¹vnHkz;kº fo'kky ¹fJ;kº y{eh 
ls ¹ves;kRekº ves;kRek&vuUrKkuh gq, gks] ¹/keº ;g /ke vFkok 
LFkku ¹;r~º tks ¹vuUraº vuUr] vUr&jfgr ¹Lo;aº iz'kaluh; lq[k ls 
lfgr gS] ¹esº eq>s ¹fo/s;kº iznku dhft;sA

bl 'yksd ds v¼ZHkze% fp=kkyadkj dh jpuk&

/k e Lo ; e es ;k Rek

e r ;k n Hkz ;k fJ ;k

Lo ;k ft u fo /s ;k es

; n u Ur e fo Hkz e

1 2 3 4 5 6 7 8

fp=k&14 (v¼ZHkzze)

A1

A2

B1

B2

C1

C2

D1

D2

A

B

C

D
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Jh vfHkuUnuukFk ftu
fpÉ & cUnj izFke x.k/j & Jh otzpej Lokeh

37



vre% Lourkj{kh reksgk oUnus'oj% A

egkJhekutks usrk Loo ekefHkuUnu AA21AA 

(v¼ZHkze%)

® Jh vfHkuUnu&ftu&Lrqfr% ®

vUo;kFkZ & ¹vre%º gs vKku vU/dkj ls jfgr! ¹vfHkuUnuº gs 
vfHkuUnuukFk ftusUnz! ¹Lourkj{khº tks vkidks ueLdkj djrs gSa mudh 
vki j{kk djrs gSa] ¹reksgkº vki eksg ls jfgr gSa] ¹oUnus'oj%º oUnuk 
ds bZ'oj gSa vFkkZr~ lcds }kjk oUnuh; gSa] ¹egkJheku~º egku~ 
vuUr&prq‘V; vkSj v‘&izkfrgk;Z :i y{eh ls ;qDr gSa] ¹vt%º 
tUe&ej.k ls jfgr gSa] ¹usrkº eks{kekxZ ds mins‘k Hkxoku~ gSa_ ¹eka Looº 
izHkq esjh j{kk djks] eq>s lalkjh nq%[kksa ls cpkvksA 

bl 'yksd ds v¼ZHkze% fp=kkyadkj dh jpuk&

v r e% Lo u rk j {kh

r eks gk o Un us 'o j%

e gk Jh ek u tks us rk

Lo o ek e fHk u Un u

1 2 3 4 5 6 7 8

fp=k&15 (v¼ZHkzze)

A1

A2

B1

B2

C1

C2

D1

D2

A

B

C

D
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uUnu£¼juezks u uezks u‘ks¿fHkuU| u AA22AA 

uU|uUr¼ÔZuUrsu uUrsuLrs¿fHkuUnu A

(xHksZ egkfnf'k pSdk{kj'prqj{kjpØ'yksd%)

vUo;kFkZ & ¹uU|uUr¼ÔZuUr!º gs le`f¼&lEiUu vuUr] vfouk'kh 
½f¼;ksa ls ;qDr! ¹buº gs Lokfeu! ¹vfHkuUnuº gs vfHkuUnu Hkxoku~! 
¹rsº vkidks ¹uUrkº ueLdkj djus okyk iq#"k vkids gh leku ¹bu%º 
Lokeh (ijekRek] bZ'oj) cu tkrk gSA ¹uUnu£¼%º tks egku~ ½f¼/kjh gSa 
os vkids izfr ¹vuez%º vuez ¹uº ugha gSa vFkkZr~ vkidks vo'; gh 
ueLdkj djrs gSa] vkSj ¹vfHkuU|º tks vkidh Lrqfr dj ¹uez%º uez gq, 
gSa] ¹u‘% uº os dHkh u‘ ugha gksrs] vo'; gh vfouk'kh eks{kin dks izkIr 
gksrs gSaA

tks lPps ân; ls Hkxoku~ dks ueLdkj djrs gSa mudks vusd egku~ ½f¼;k¡ izkIr gksrh 
gSa vkSj os vUr esa deks± dk {k; dj vfouk'kh eks{kin dks izkIr djrs gSaA blhfy;s bl 
'yksd esa vkpk;Z leUrHknz dg jgs gSa fd gs vfHkuUnu Hkxoku~! vkidks ueLdkj djus 
okys iq#"k vkids gh leku lalkj ds bZ'oj gks tkrs gSaA

u

u

U|

Ur

¼
ÔZ

u

u

u

Urs

Un

ez
ks

Lrs

fHk

‘k
s

fHk

£¼

j

fp=k&16 (xHksZ egkfnf'k pØo`Ùk)

1

2

4

3
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;g ,dk{kj vkSj prqjk{kj pØ 'yksd gSA bldh jpuk fp=k 16 esa n'kkZ;h x;h gSA

;g fp=k 'yksd ds izFkek{kj dks xHkZ esa j[kdj cuk;k gqvk pkj vkjksa okyk og pØo`Ùk 
gS ftldh pkj egkfn'kkvksa esa fLFkr pkjksa vkjksa ds vUr esa Hkh ogh v{kj iM+rk gSA vUr 
vkSj mikUR; ds v{kj nks&nks ckj i<+s tkrs gSaA 'yksd u- 23 vkSj 24 Hkh ,sls gh pØo`Ùk 
gSaA
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uUnuJh£tu Rok u uRok u¼ZÔk LoufUn u A

ufUnuLrs fouUrk u uUrku¿UrksfHkuUnu AA23AA 

(xHksZ egkfnf'k pSdk{kj'prqj{kjpØ'yksd%)

vUo;kFkZ & ¹vfHkuUnu ftu!º gs vfHkuUnu ftusUnz Hkxoku~! 
¹uUnuJh%º vki vuUr&prq‘;:i y{eh ls lq'kksfHkr gSa] ¹ufUnu%º tks 
le`f¼'kkyh iq#"k ¹Rokº vkidks ¹½¼Ôkº Lodh; foHkwfr ds lkFk ¹u 
uRokº vfr'k;&:i ls ueLdkj djds ¹LoufUn u uº g£"kr u gks] ,slk 
ugha gS (vFkkZr~ g£"kr gksrk gh gS)A ¹rsº vkidks ¹fouUrkº fof'k‘&:i 
ls ueLdkj djus okyk ¹u uUrk vUr% uº Lrqfr djds vo'; gh vuUr 
gks tkrk gS vFkkZr~ tUe&ej.k ls jfgr vfouk'kh in dks izkIr gks tkrk gSA

bl 'yksd dh fp=k&jpuk bl izdkj ls gS&

u

u

Un

Jh

£t
u

u

u

Ro
k

fUn

Ur
k

¼
ZÔk

Lo

Ur
ks

fHk

Lrs

fo

fp=k&17 (xHksZ egkfnf'k pØo`Ùk)

1

2

4

3
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uUnua RokI;u‘ks u u‘ks¿uRokfHkuUnu A

uUnuLoj uRosu uRosu% L;Â uUnu% AA24AA 

(xHksZ egkfnf'k pSdk{kj'prqj{kjpØ'yksd%)

vUo;kFkZ & ¹uUnuLoj!º gs e/qjHkk"kh! ¹buº gs Lokfeu~! ¹vfHkuUnu!º 
gs vfHkuUnu Hkxoku~! ¹uUnuaº vki dsoyKkukfn xq.kksa dh o`f¼ dks izkIr 
gSa] ¹Rokº vkidks ¹vkI;º izkIr dj (vkidh pj.k&'kj.k esa vkdj) 
dksbZ Hkh tho ¹u‘% uº u‘ ugha gqvk gS & lalkj&leqnz esa ugha HkVdk gS 
& vfirq ¹vuRokº vkidks ueLdkj ugha djds gh og ¹u‘%º u‘ gqvk 
gS & lalkj esa ifjHkze.k dj jgk gSA ¹uRokº vkidh Lrqfr djds og 
¹uRok ,u%º ikiksa vFkok nq"deks± dk ¹L;u~º fouk'k djrk gqvk ¹u 
uUnu%º vkufUnr ugha gqvk gks ,slk ¹uº ugha gS] ¹rqº vfirq vkufUnr 
gqvk gh gSA (og vo'; gh Kkukfn xq.kksa ls lEiÂ gks tkrk gSA)

bl 'yksd dh fp=k&jpuk bl izdkj ls gS&

u

ua

Un

Rok

I;
u

u
u

‘ks
Un
Ro
s

Rok
fHk

L;

Â

Lo
j

fp=k&18 (xHksZ egkfnf'k pØo`Ùk)

1

2

4

3

uksV & vuqLokj vkSj folxZ dh ghukf/drk ls fp=kkyadkj HkXu ugha gksrk gSA
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izFke x.k/j & Jh otz Lokeh

Jh lqefrukFk ftu

fpÉ & pdok
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nsfguks tf;u% Js;% lnk¿r% lqers! fgr% A

nsfg ukstf;u% Js;% l nkr% lqersfgr% AA25AA 

(leqn~xd;ed%)

® Jh lqefr&ftu&Lrqfr% ®

vUo;kFkZ & ¹lqers!º gs lqefrukFk Hkxoku~! ¹tf;u%º deZ&'k=kqvksa dks 
thrus dh bPNk djus okys ¹nsfgu%º izkf.k;ksa ds }kjk ¹Js;%º vki 
mikluk djus ;ksX; gks] ¹vr%º D;ksafd ¹lnk fgr%º vki mudk lnk 
fgr (dY;k.k) djus okys gksA ¹lqersfgr%º vkids }kjk iz:fir vkxe 
vkSj vkidh ps‘k,¡ mÙke gSa] ¹vt%º vki tUe&ej.k ds nq%[kksa ls jfgr 
gSa_ ¹bu%º lcds Lokeh gSa] ¹nkr%º gs nku'khy Lokfeu~! ¹u%º gekjs 
fy;s ¹l%º og ¹Js;%º dY;k.k&y{eh ¹nsfgº iznku djksA

;g leqn~xd;ed vyadkj gSA tSls v{kj iwokZ¼Z vkSj i'pk¼Z esa gS] oSls gh r`rh; vkSj 
prqFkZ ikn esa gSA leqn~xd ds leku gksus ls ;g leqn~xd;ed vyadkj gSA (ns[ksa] 
'yksd u- 5 ds vUrxZr ;ed vyadkj dh O;k[;kA)

ns fg uks t f; u% Js ;%

izFke iafDr dk 
mÙkjk/ZHkkx&

l nk r% lq e rs fg r%

fp=k&19 (leqn~xd;ed)

'yksd dh izFke iafDr 
dk izFkek/ZHkkx&

ns fg uks t f; u% Js ;%

f}rh; iafDr dk 
mÙkjk/ZHkkx&

l nk r% lq e rs fg r%

f}rh; iafDr dk 
izFkek/ZHkkx&
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otZ;k²Ùk Rokek;kZo o;kZekuks#xkSjo AA26AA 

ojxkSjruqa nso oans uq Rok{k;kTtZo A

(pØ'yksd%)

vUo;kFkZ & ¹v{k;kTtZo!º gs vfouk'kh vktZo&/eZ ds /kjd! ¹Roke~ 
vk;Z!º gs vk;Z! ¹o;Z!º gs loZJs’! ¹vekuks#xkSjo!º vizfre] fo'kky] 
xkSjo'kkyh! ¹nso!º gs lqefrukFk Hkxoku~! ¹uq ojxkSjruqa Rok oansº 
ftudk 'kjhj rik;s gq, lqo.kZ ds leku vR;Ur xkSjo.kZ gS ,sls vkids fy;s 
eSa vR;f/d HkfDr ls ueLdkj djrk gw¡A (u% ¾ bl udkj dk vè;kgkj 
djuk pkfg;sA vr% esjh) ¹v²Ùkº 'kkjhfjd ihM+k ok tUe&ej.k dh O;Fkk 
dk ¹otZ;º fujkdj.k djks] ¹voº (lalkj ds nq%[kksa ls) esjh j{kk djksA

o

xkS

j

j

r
uq

;k

ek

Uns

TtZ

;
kZ

Rok

{k

uk
s

#

²Ùk

Ro
k

fp=k&20 (pØ'yksd)
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3

;|fi bl 'yksd dh jpuk 'yksd u- 22 ds leku gS rFkkfi 22osa 'yksd esa xHkZ vkSj 
egkfn'kkvksa ds vfUre v{kj ,d leku Fks] ijUrq blesa egkfn'kkvksa ds v{kj fHkUu gSaA

;g 'yksd ds izFkek{kj dks xHkZ esa j[kdj cuk;k gqvk pkj vkjksa okyk pØo`Ùk gSA blesa 
izFkekfn dksbZ&dksbZ v{kj pØ esa ,d ckj fy[ks tkdj Hkh ckj&ckj i<+us esa vkrs gSaA 
'yksd u- 53 o 54 Hkh ,sls gh pØo`Ùk gSaA
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vkpk;Z leUrHkæ fojfpr ̂ Lo;EHkwLrks=k*&

vki izR;{k Kkuh gks rFkk 'kksHkuh; Kku ds Lokeh gksus ls ^lqefr* 

vkidk ;g uke lkFkZd gS_ vkius lqUnj xk<+ ;qfÙkQ;ksa ls fl¼ fd;k 

x;k thokfn rÙo dk Lo:i vaxhdkj fd;k gSA vkids vusdkUr er 

ds flok; nwljs ,dkUr erksa esa loZ izdkj dh fØ;k rFkk loZ drkZ] 

deZ] dj.k vkfn dkjdksa ds Lo:i dh flf¼ ugha gks ldrhA

vUoFkZlaK% lqefreqZfuLRoa
 Lo;a era ;su lq;qfDruhre~ A

;r'p 'ks"ks"kq ers"kq ukfLr

 loZfØ;kdkjdrÙoflf¼% AA  (5&1&21)
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izFke x.k/j & Jh pej Lokeh

Jh iÁizHk ftu
fpÉ & yky dey
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vikikines;JhikniÁ izHkks¿nZ; A

ikieizfrekHkks es iÁizHk efrizn AA27AA 

(v¼ZHkze%)

® Jh iÁizHk&ftu&Lrqfr% ®

vUo;kFkZ & ¹izHkks!º gs izHkks! ¹vikikines;JhikniÁº vkids 
pj.k&dey iwoZ&lafpr ikideZ ls jfgr gSa] lkalkfjd vkf/O;kf/:i 
vkifÙk;ksa ls 'kwU; gSa vkSj vifjfer y{eh ds & 'kksHkk ds & vk/kj gSaA 
¹vizfrekHk%º vki Lo;a Hkh vuqie vkHkk (rst) ls lfgr gSa] vFkkZr~ 
vkidh vkHkk ls dksfV lw;Z dk rst yqIr gks tkrk gSA ¹efriznº gs 
HkO;thoksa dks lE;XKku ds iznkrk ¹iÁizHkº iÁizHk ftusUnz! vki ¹esº 
esjs Hkh ¹ikiaº ikideZ ¹vnZ;º u‘ djksA

v ik ik i n es ; Jh

ik n i Á iz Hkks nZ ;

ik i e iz fr ek Hkks es

i Á iz Hk e fr iz n

1 2 3 4 5 6 7 8

fp=k&21 (v¼ZHkzze)

A1

A2

B1

B2

C1

C2

D1

D2

A

B

C

D

bl 'yksd ds v¼ZHkze% fp=kkyadkj dh jpuk&
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oans pk##pka nso Hkks fo;krr;k foHkks A

Rokets; ;ts eRok rferkara rrkfer AA28AA 

(xrizR;kxrikn;ed'yksd%)

vUo;kFkZ & ¹pk##pkaº 'kksHkuh; dkfUr] Kku ,oa HkfDr ls lEiUu HkO; 
izkf.k;ksa ds ¹nso!º Lokeh! ¹vts;!º vUrjax vkSj cfgjax 'k=kqvksa ds }kjk 
vts; ¹rrkferº vuUr inkFkks± dk fu:i.k djus okys ¹Hkks foHkks!º gs 
Lokfeu~ iÁizHk ftusUnz! ¹Rokaº vkidks ¹rferkaraº vUrjfgr] vfouk'kh 
¹eRokº ekudj] ¹fo;krr;kº eSa fuyZTt gksdj ¹oansº (vkidks) 
ueLdkj djrk gw¡] ¹;tsº (vkidh) iwtk djrk gw¡A

;g xrizR;kxrikn&;ed vyadkj gSA blesa izFke iknLFk v{kj prq‘; dks Øe ls 
fy[kdj foijhr i<+us ls izFke pj.k ds v{kj cu tkrs gSaA blh izdkj f}rh;] r`rh; ,oa 
prqFkZ pj.k dks tkuuk pkfg;sA 

izFke iafDr dk 
mÙkjk/ZHkkx&

fp=k&22 (xrizR;kxrHkkx)

'yksd dh izFke iafDr 
dk izFkek/ZHkkx&

f}rh; iafDr dk 
izFkek/ZHkkx&

oa ns pk # # pka ns o

Hkks fo ;k r r ;k fo Hkks

Rok e ts ; ; ts e Rok

f}rh; iafDr dk 
mÙkjk/ZHkkx&

r fe rka ra r rk fe r

;gk¡ vkpk;Z us ;g Hkko izdV fd;k gS fd tc bUnz vkSj x.k/j Hkh vkids ;ksX; 
vkidh Lrqfr djus ds fy;s leFkZ ugha gSa rc vkids izfr esjk ueLdkj vkSj iwtk djuk 
esjh fuyZTtrk ;k /`‘rk gh gSA 

49

i|&28Jh iÁizHk&ftu&Lrqfr%



vkpk;Z leUrHkæ fojfpr ̂ Lo;EHkwLrks=k*&

dey ds leku izHkk/kjh ,sls Jh iÁizHknso dey&i=k ds leku 

ys';k ds /kjh FksA mudh lqUnj ew£r (vuUrKkukfn prq"V; :i 

vkRek ,oa leLr mÙke y{k.kksa ls ;qDr 'kjhj) y{eh dss }kjk 

vk¯yfxr FkhA ,sls vki iÁizHk Hkxoku~ HkO;tho&:i deyksa ds 

fodkl ds fy, mlh izdkj lq'kksfHkr gq, Fks ftl izdkj lw;Z 

dey&lewg ds fodkl ds fy, lq'kksfHkr gksrk gSA

iÁizHk% iÁiyk'kys';%
 iÁky;kfyfÄrpk#ew£r% Aõ

cHkkS Hkoku~ HkO;i;ks#gk.kka

 iÁkdjk.kkfeo  iÁcU/q% AA  (6&1&26)
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izFke x.k/j & Jh cynÙk Lokeh

Jh lqik'oZukFk ftu

fpÉ & LofLrd
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Lrqokus dksius pSo lekuks ;Â ikod% A

Hkokusdksfi usrso RoekJs;% lqik'oZd% AA29AA 

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹lqik'oZd%º gs lqik'oZukFk Hkxoku~! ¹Hkoku~º vki 
¹Lrqokusº Lrqfr djus okys ¹pº vkSj ¹dksiusº dksi (fuUnk) djus okys 
¹leku%º nksuksa ds fo"k; esa leku ¹pº gh gSa] ¹;r~ u ikod%º D;ksafd 
vki vfXu ds leku ugha gSa vfirq vfr&fueZy & jkx&}s"k ls jfgr & gSaA 
¹Roaº vki ¹,d%º vlgk; (vFkok iz/ku) gksrs gq, Hkh] ¹usrkº usrk 
ds ¹boº leku ¹vkJs;%º vkJ; djus ;ksX; gSaA

® Jh lqik'oZ&ftu&Lrqfr% ®

ok us dks i us pS o l ek uks ; Â ik o d%

us dks fi us rs o Ro ek Js ; lq ik 'oZ

Lrq

fp=k&23 (eqjtcU/)

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

Hk ok d%

ftl izdkj ,d usrk vusd ekuoksa dk ekxZ&izn'kZu dj mudks b‘ LFkku ij igq¡pk nsrk 
gS] mlh izdkj vki Hkh vusd HkO; thoksa dks eks{kekxZ dk Lo:i crykdj mUgsa b‘ 
(eks{k) LFkku ij igq¡pkus okys gSaA vr% vki gh LodY;k.k&bPNqd ds }kjk iwtuh;] 
oUnuh; vkSj lsouh; gSaA
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izFke x.k/j & Jh oSnHkZ Lokeh

Jh pUæizHk ftu
fpÉ & pUæek
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pUæizHkks n;ks¿ts;ks fofp=ks¿Hkkr~ dqe.Mys A

#Uæ'kksHkks¿{k;kses;ks #fpjs Hkkuqe.Mys AA30AA 

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹pUæizHk%º gs pUæizHk ftusUnz! vki pUæek tSlh izHkk ls 
lEiÂ gSa ijUrq pUæek vkSj vki esa ;s O;frjsd fo'ks"krk;sa gSa& ¹n;%º vki 
lcds j{kd vkSj lq[k nsus okys gSa ijUrq pUæek fnufodklh dey vkSj 
pdok&pdoh dks nq%[k nsus okyk gS] ¹vts;%º vki vts; gSa & fdlh 
ds }kjk thrs ugha tk ldrs gSa & ijUrq pUæek jkgq ds }kjk thr fy;k 
tkrk gS] ¹#Uæ'kksHk%º vki vfrfo'kky 'kksHkk ds /kjd gSa & yksd&vyksd 
lc dks tkurs gSa] vkids Kku esa izfrHkkflr gksrs gSa & ijUrq pUæek dsoy 
i`fFkoh ij gh izdkf'kr gksrk gS] ¹v{k;%º vki {k;jfgr gSa ijUrq pUæek 
{k;lfgr gS & Ñ".ki{k esa Øe'k% {kh.k gksrk tkrk gS] ¹ves;%º vki 
ves; gSa & vifjfer gSa vFkkZr~ vuUr&xq.kh gksus ds dkj.k vkids xq.kksa dk 
dksbZ ifjek.k ugha gS & ijUrq pUæek ds xq.k es; (ifjfer) gSa] og lksyg 
dykvksa ls ;qDr gS rFkk vuqeku vkSj izR;{k Kku ds }kjk tkuus ;ksX; gS] 
¹fofp=ks dqe.Mys #fpjs Hkkuqe.Mys vHkkr~º vki Hkkuqe.My (lw;Z) 
ds nsnhI;eku jgrs gq, Hkh ukuk izdkj ls 'kksHkk;eku jgrs gSa ijUrq pUæek 
i`fFkohe.My ij lw;Z dk mn; jgus ij 'kksHkkfoghu gks tkrk gS] iQhdk iM+ 
tkrk gSA

® Jh pU izHk&ftu&Lrqfr% ®æ

bl 'yksd esa ̂ pUnzizHk*] bl f'y‘ fo'ks"k.k ls] iwoZ esa rks v‘e rhFk±dj pUnzizHk vkSj 
pUnzek esa lkn`'; cryk;k gS] ijUrq fiQj mUgha fo'ks"k.kksa ds vFkZ dk ifjorZu djds 
pUnzek dh vis{kk v‘e rhFk±dj esa oSf'k‘Ô fl¼ fd;k x;k gSA vFkkZr~ pUnz dh izHkk ds 
leku gksrs gq, Hkh pUnzizHk Hkxoku~ pUnzek ls foy{k.k gSa] ,slk dFku fd;k x;k gSA
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Uæ iz Hkks n ;ks ts ;ks fo fp =ks Hkk Rdq e .M ys

'kks Hkks {k ;kss es ;ks # fp js Hkk uq e .M

p

fp=k&24 (eqjtcU/)

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

# Uæ ys

pUæizHkks n;ks¿ts;ks fofp=ks¿Hkkr~ dqe.Mys A

#Uæ'kksHkks¿{k;kses;ks #fpjs Hkkuqe.Mys AA30AA 

55

i|&30Jh pU izHk&ftu&Lrqfr%æ



izdk'k;u~ [keqn~HkwrLRoeqn~?kkaddyky;% A

fodkl;u~ leqn~Hkwr% dqeqna deykfiz;% AA31AA 

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & gs pUæizHk Hkxoku~! ¹Roaº vki ¹mn~?kkaddyky;%º egku~ 
fpÉ vkSj dykvksa ds vky; (LFkku) gSa & tSls pUæek euksgj gfj.k ds 
fpÉ ls ;qDr gS] mlh izdkj vki Hkh euksK v/ZpUnz ds fpÉ ls ;qDr gSa_ 
tSls pUæek lksyg dykvksa dk vky; (LFkku) gS] mlh izdkj vki Hkh 
dsoyKkukfn vusd dykvksa ls ;qDr gSaA vki ¹[kaº vkdk'k (yksdkdk'k 
vkSj vyksdkdk'k) dks ¹izdk'k;u~º (dsoyKku ds }kjk) izdkf'kr djrs 
gq, ¹mn~Hkwr%º izdV gq, gSaA ¹deykfiz;%º tSls pUæek ^deykfiz;* 
(dey$vfiz;) gS vFkkZr~ fnu&fodklh deyksa dks vfiz; gS] mudks 
fuehfyr dj nsrk gS] oSls gh vki Hkh ^deykfiz;* gks vFkkZr~ dsoyKkukfn 
y{eh dks fiz; gksA ¹dqeqna fodkl;u~ leqn~Hkwr%º tSls pUæek dqeqnksa dks 
(jkf=k&fodklh uhydeyksa dks) fodflr djrk gqvk mfnr gksrk gS] mlh 
izdkj vki Hkh ^dq* (i`fFkohxr) leLr thoksa ds ^eqn* (g"kZ] vkuUn) dks 
o`¯¼xr djrs gq, mfnr (mRiÂ) gq, gksA

ftl izdkj ls bl 'yksd esa fo'ks"k.kksa ls v‘e rhFk±dj vkSj pUnzek esa lkn`'; fl¼ 
1fd;k x;k gS (;g 'ys"kkyadkj  gS)] mlh izdkj ls bu nksuksa esa oSlkn`';&O;frjsd Hkh 

fl¼ gksrk gSA bl i{k esa 'yksd dk vFkZ bl izdkj ls gksxk&

1- tgk¡ ,d 'kCn ds izdj.k esa visf{kr vusd vFkZ gksa ogk¡ 'kCn'ys"k vyadkj gksrk gSA 
'kCn'ys"k esa nks ckrsa vko';d gSa& 1) ,d 'kCn ds ,d ls vf/d vFkZ gksa] 2) ,d ls 
vf/d vFkZ izdj.k esa visf{kr gksaA
tgk¡ LoHkkor% ,dkFkZokph 'kCnksa ds }kjk vusd vFkks± dk dFku fd;k tk, ogk¡ vFkZ'ys"k 
vyadkj gksrk gSA vFkZ'ys"k esa ,d vFkZ okys 'kCnksa dk iz;ksx gksrk gSA nks vFkZ okys 'kCnksa 
ds iz;ksx esa 'kCn'ys"k gksrk gSA 'kCn'ys"k esa vyadkj dk peRdkj 'kCnksa ij vkfJr gksrk gS 
ij vFkZ'ys"k esa peRdkj vFkZ esa jgrk gSA (ns[ksa] ^vyÄkj izosf'kdk*] i`- 61] 131] 132)ï
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dk 'k ;u~ [k eq n~Hkw r% Ro eq n~?kka d d yk
;%

l ;u~ l n~Hkw r% dq eq na d e yk fiz

iz

fp=k&25 (eqjtcU/)

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

fo dk ;%

izdk'k;u~ [keqn~HkwrLRoeqn~?kkaddyky;% A

fodkl;u~ leqn~Hkwr% dqeqna deykfiz;% AA31AA 

y

eq

gs pUnzizHk Hkxoku~! pUnzek ^[ka*&vkdk'k ds FkksM+s ls Hkkx dks gh izdkf'kr djrk gS 
tcfd vki yksd&vyksd lkjs vkdk'k dks izdkf'kr djrs gSa] tkurs gSaA pUnzek dsoy 
jkf=k esa mn; gksrk gS ijUrq vki loZdky esa mfnr gh jgrs gSa] dHkh vLrfer ugha gksrsA 
pUnzek dk fpÉ Ñ".k gS & dyad:i gS & ftlls og dyadh dgykus yxk gS] ijUrq 
vkidk fpÉ v/ZpUnz vfr&euksgj gS vFkok vkids 'kjhj esa tks 1008 lkeqfnzd fpÉ gSa 
os Hkh vR;Ur lqUnj gSaA pUnzek ̂ dyk&y;* & dykvksa dk y; ;kfu fouk'k & okyk gS 
vFkkZr~ pUnzek dh dykvksa dk Ñ".ki{k esa ,d&,d dj uk'k gksrk gS] ijUrq vki 
dsoyKkukfn vuUr dykvksa (xq.kksa) ds vky; (?kj) gSaA pUnzek ^dqeqn* & 
jkf=kfodklh dey dks o`¯¼xr djrk gS vFkok i{k esa dqfRlr&oS"kf;d eqn~ (g"kZ) dks 
o`¯¼xr djrk gS vFkkZr~ lkalkfjd izkf.k;ksa ds dke dks míhIr djrk gS] ijUrq vki ̂ dq* 
(i`fFkohxr lHkh tho/kfj;ksa) ds ̂ eqn~* (vkuUn) dks o`¯¼xr djrs gSa vFkok vkRek 
lEcU/h mRÑ‘ vkReh; vkuUn dks o`¯¼xr djrs gSaA pUnzek ^deykfiz;* & 
dey&vfiz; vFkok fnufodklh deyksa dks vfiz; gS] mudk b‘ ugha gS] ijUrq vki 
^deykfiz;* vFkkZr~ deyk & vuUr&prq"V;:i y{eh & ds fiz; gSa] Lokeh gSaA vr% 
vki vuks[ks] foy{k.k pUnzek gSaA
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/ke fRo"kka frjks/kufodyks foeyks{k;% A

Roenks"kkdjksLrksu% ldyks foiqyksn;% AA32AA 

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & gs izHkks! vki pUæek ds leku izHkkoku~ vFkok 'kksHkk;eku 
vo'; gSa ijUrq vkiesa vkSj mlesa Hkkjh Hksn gSaA ¹Roaº vki ¹fRo"kkaº rst 
ds ok dsoyKku ds ¹/keº LFkku] ¹frjks/kufody%º frjks/ku 
(vkoj.k) ls jfgr] ¹foey%º deZey dyad ls jfgr] ¹v{k;%º 
fouk'kjfgr] ¹vnks"kkdj%º xq.kksa dh [kku] ¹vLrksu%º mQurk (viw.kZrk) 
ls jfgr vFkkZr~ vloZK:i rkjkvksa dk vkius uk'k dj fn;k gS] ¹ldy%º 
lEiw.kZ] ifjiw.kZ dsoyKku lfgr] ¹foiqyksn;%º foiqy mn; ls ;qDr 
vFkkZr~ vki ,d LFkku esa jgdj Hkh lkjs txr~ dks izdkf'kr djrs gSaA 

pUæek ¹fRo"kkaº rst dk ¹v/keº LFkku ugha gS] ¹vfrjks/kufody%º 
frjks/ku (vkoj.k) ls jfgr ugha gS] ¹vfoey%º fueZyrk jfgr gS] 
¹{k;%º {k;lfgr gS] izfrfnu {kh.k gksrk gS] ¹nks"kkdj%º vusd nks"kksa dh 
[kku gS vFkkZr~ jkf=k dks djus okyk gS] ¹Lrksu%º U;wurk dk uk'k djus 
okyk ugha gS] ¹vldy%º vlEiw.kZ gS] ¹vfoiqyksn;%º foiqy mn; ls 
jfgr gSA

vki esa vkSj pUæek esa bu Hksnksa dks bl izdkj ls foLrkfjr fd;k tk ldrk gS&

vki fujkoj.k Kku ds /kjh gSa] tcfd pUæek ckny vkfn ls vkPNkfnr gks tkrk gS 
vr% lkoj.k gSA

vki dsoyKku vkSj dksfV lw;Z&pUnz ds rst dks frjLdkj djus okyh dkfUr ls ;qDr gSa] 
tcfd pUæek dkfUrghu gSA

vki v{k;] vfouk'kh gSa] vkids dsoyKkukfn vuUr xq.kksa dk uk'k dHkh ugha gksrk gS] 
tcfd pUæek Ñ".ki{k esa izfrfnu {kh.k gksrk gS] ,d&,d dyk ls ghu gksrk gSA

vki deZdyad ls jfgr gksus ds dkj.k eyjfgr gSa] tcfd pUæek dyadlfgr gksus ls 
ley gSA

58

Lrqfrfo|k



vki lEiw.kZ gSa vFkok vki dsoyKkukfn xq.kksa ls ;qDr gSa] ijUrq pUæek fody gS] viw.kZ 
gS] ifjiw.kZ dykvksa ls jfgr gSA (pUæek dk lksygok¡ Hkkx dyk dgykrk gS_ iw£.kek ds 
vykok og dHkh ifjiw.kZ dyk okyk ugha gksrk gSA)
vki foiqyksn; gSaA vkidk mn; egku~ gS vr% vki ,d LFkku esa fLFkj gksdj Hkh rhuksa 
yksdksa vkSj rhuksa dkyksa esa fLFkr Ngksa nzO;ksa ds vuUr xq.kksa ,oa vuUr i;kZ;ksa dks ,d 
lkFk tkurs gSa] izdkf'kr djrs gSa] ijUrq pUæek dk mn; lhfer gS] og lhfer inkFkks± 
dks gh izdkf'kr djrk gS vr% vfoiqyksn; gSA

vkius vloZK:ih rkjkvksa dks vLr dj fn;k gS vFkkZr~ vkids le{k vloZK gfjgjkfn 
izHkko'kwU; gks tkrs gSa vr% vki vLrksu gSa] ijUrq pUæek rkjkvksa dks izHkkoghu ugha dj 
ldrk vr% og vuLrksu (Lrksu) gSA

vki nks"kksa dh [kku ugha gksus ls vnks"kkdj gSa & {kq/k] r`"kk] funzk] ̄ prk vkfn vBkjg 
nks"kksa ls rFkk dke] Øks/kfn foHkko&Hkkoksa ls jfgr gSa] tcfd pUæek nks"kk (jkf=k) dk 
djus okyk gksus ls nks"kkdj gSA

bl izdkj] gs Hkxou~! vki vf}rh; pUæek 'kksfHkr gksrs gksA blesa ̂ vHkkr~* & 'kksfHkr 
gksrs gks & fØ;k dk lEcU/ 'yksd u- 30 ls djuk gksrk gSA

1;g 'ys"kewyd O;frjsdkyadkj  gSA eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

e fRo "kka fr jks /k u fo d yks fo e yks
;%

nks "kk d Lrks u% l d yks fo iq yks n

/k

fp=k&26 (eqjtcU/)

Ro e ;%

/ke fRo"kka frjks/kufodyks foeyks{k;% A

Roenks"kkdjksLrksu% ldyks foiqyksn;% AA32AA 

{k

jks

1- tgk¡ mieku vkSj mies; dk Hksn&iz/ku lkn`'; izrhr gksrk gks ogk¡ O;frjsdkyadkj gksrk gSA 
blds nks Hksn gSa& 1) mieku ls mies; dh vYirk] 2) mieku ls mies; dh vf/drkA
(ns[ksa] ^vyadkj fpUrkef.k*] i`- 190)
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;Ùkq [ksndja èokUra lgÏxqjikj;u~ A

HksÙkqa rnUrjR;Ura lgls xq# ikj;u~ AA33AA 

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹;r~º ftl ¹[ksndjaº [ksn djus okys] vR;Ur nq%[k nsus 
okys] ¹vR;Uraº vfrl?ku] ¹vUr%º vkUrfjd ¹èokUraº eksg:ih 
vU/dkj dks ¹HksÙkqaº Hksnus (uk'k djus) ds fy, ¹lgÏxq%º lgÏ 
fdj.kksa okyk lw;Z ¹rqº Hkh ¹vikj;u~º leFkZ ugha gS] ¹rr~º ml ¹xq#º 
egku~ (vkUrfjd eksg:ih vU/dkj dks) gs pUnzizHk Hkxoku~! vki 
¹ikj;u~º leFkZ gksrs gq, ¹lglsº (tM+&ewy ls) u‘ dj nsrs gSaA

vkpk;Z dgrs gSa& gs pUnzizHk Hkxoku~! lw;Z rks dsoy vius fo"k;{ks=k esa cká vU/dkj 
dks nwj dj ldrk gS] ijUrq vkius rks vkUrfjd vKku&vU/dkj dks uk'k dj 
yksdkyksd&izdk'kd dsoyKku izkIr fd;k gSA vkidk rst dksfV lw;ks± ls Hkh vf/d gSA 
dsoy vki gh vius opuksa ds }kjk HkO; thoksa ds eksg:ih vKku&vU/dkj dks lewy 
u‘ djus esa leFkZ gSaA

bl 'yksd esa pUnzizHk Hkxoku~ dh lw;Z ls fof'k‘rk fn[kykbZ xbZ gS] vr% ;gk¡ O;frjsd 
vyadkj gSA eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

Ùkq [ks n d ja èok Ura l g Ï xq j ik
;u~

r n Ur R; Ura l g ls xq # ik j

;

fp=k&27 (eqjtcU/)

Hks ;u~

j

j
Ùkaq
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dkyksfodyxks?kkr% le;ksI;L; HkkLor% AA34AA 

[kyksywdL; xksozkrLreLrkI;fr HkkLor% A

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & gs Hkxou~! ¹HkkLor%º lw;Z dh ¹xksozkr%º fdj.kksa dk lewg 
¹[kyksywdL;º nq‘ mYyw dks ¹re%º vU/dkj djus okyk (mYyw dh 
vk¡[kksa dks vU/dkfjr djus okyk) ¹vfiº vkSj ¹vfrº vR;Ur ¹rkfiº 
rki nsus okyk gS] rFkk ¹vL;º bl ¹HkkLor%º lw;Z dk ¹dky%º dky 
¹fodyx%º ?kfVdk] o"kZ vkfn ls fody gS vkSj ¹le;%º ½rq ok fnu 
¹?kkr%º izfrgr & es?kkfn ds }kjk ?kkr&lfgr & gSA

ijUrq ¹HkkLor%º gs nsnhI;eku pUnzizHk Hkxoku~! vkids ¹xksozkr%º opuksa 
dk lewg ¹[kyksywdL;º [ky (nq‘) feF;kn`f‘:ih mYyw dks ¹re%º 
vU/dkj:i gS] ¹rkI;frº larki nsus okyk gS ijUrq HkO; thoksa ds 
vKku&vU/dkj dks nwj djrk gS vkSj mUgsa vkuUnnk;d gSA ¹vfiº vkSj 
¹vL;º bl ¹HkkLor%º fujUrj izdkf'kr jgus okys pUnzizHk Lokeh dk 
¹dky%º dky ¹vfodyx%º vO;ofgr gS (fnu&jkr dk Hksn ugha gS) 
vkSj ¹le;%º fl¼kUr&n'kZu ¹v?kkr%º ?kkr&jfgr gS] vkids fl¼kUr dk 
dksbZ Hkh izfroknh [k.Mu ugha dj ldrsA

^vfody* vkSj ̂ fody* rFkk ̂ ?kkr* vkSj ̂ v?kkr* & ;s nks inPNsn djds lw;Z vkSj izHkq 
ds izfr O;frjsd fd;k x;k gSA

bl 'yksd esa vkpk;Z dgrs gSa fd gs pUnzizHk Hkxoku~! vki lw;Z ls Hkh vf/d 
'kksHkk;eku gSaA vkidk le; (L;k}kn&fl¼kUr) ?kkr&jfgr gSA og feF;kn`f‘ 
oknh&izfrokfn;ksa ds }kjk [k.Mu&jfgr gS] muds }kjk vuqYya?; gS] vts; gSA

blh izdkj ̂ xks* vkSj ̂ le;* ds vyx&vyx vFkZ ysdj Hkh lw;Z ds lkFk Hkxoku~ dk 
O;frjsd crk;k x;k gSA ̂ xks* ds nks vFkZ gSa & ,d fdj.k vkSj nwljk opuA ̂ le;* ds 
nks vFkZ gSa & ,d dky vFkkZr~ fnu&jkr dk ifjorZu vkSj nwljk fl¼kUr ;k n'kZuA ;g 
'ys"k bl 'yksd dh 'kksHkk c<+k jgk gSA
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bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

yks yw d L; xks ozk r Lr e Lrk I; fr Hkk
r%

fo d y ?kk r% l e ;ks I; L; Hkk Lo

[k

fp=k&28 (eqjtcU/)

dk yks r%

Lo

xks

dkyksfodyxks?kkr% le;ksI;L; HkkLor% AA34AA 

[kyksywdL; xksozkrLreLrkI;fr HkkLor% A

62

Lrqfrfo|k



,dfiz;lgk;k; ue ,dLoHkko rs AA35AA 

yksd=k;egkes;deykdjHkkLors A

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹,dLoHkkoº fujUrj ,d :i jgus okys pUnzizHk Hkxoku~! 
¹yksd=k;egkes;deykdjHkkLorsº mQèoZ&eè;&ikrky rhu yksd:ih 
fo'kky & vifjfer & deyou dks fodflr djus ds fy, lw;Z] 
¹,dfiz;lgk;k;º vf}rh; fiz; (b‘) cU/q! ¹rsº vkids fy, ¹ue%º 
ueLdkj gksA

vkpk;Z leUrHknz dgrs gSa fd gs pUnzizHk Hkxoku~! vki lnk ,d&Lo:i jgus okys gSaA 
lalkj ds vU; egkiq#"k tks lk/kj.k izkf.k;ksa dh vis{kk mPp in dks izkIr gksrs gSa os in 
lRdeksZn;tfur gksus ls dkykUrj esa u‘ gks tkrs gSa vkSj muds ifj.kke fujUrj ifjorZu 
djrs jgrs gSaA vr% mUgsa ̂ ,d&Lo:i* ugha dgk tk ldrkA ijUrq vkius ftl in dks 
izkIr fd;k gS og deZ{k;tfur gksus ls dkykUrj esa dHkh uk'k dks izkIr ugha gksrk gS 
vr% vkidks ^,d&Lo:i* ;k ^,d&LoHkko* dgk tkrk gSA vki lkjs txr~ dh 
lgk;rk o nq%[k dks nwj djus ds fy, vf}rh; b‘] ije&fe=k gSa] cU/q gSaA vkidks 
gekjk ueLdkj gksA

d =k ; e gk es ; d e yk d j Hkk
rs

fiz ; l ;k ; u e , d Lo Hkk o

yks

fp=k&29 (eqjtcU/)

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

, d rs

Lo

gk
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1Jho`¼kSrkS f'kokS iknkS 'kq¼kS rkSo  'kf'kizHk AA36AA 

pk#Jh'kqHknkS ukSfe #pk o`¼kS izikoukS A

(v¼ZHkzexw<f}rh;ikn%)

vUo;kFkZ & ¹'kf'kizHkº gs pUnzizHk ftusUnz! eSa ¹rkSo vFkok roº vkids 
¹pk#Jh'kqHknkSº euksK leolj.k rFkk fu%Js;l~:i y{eh ds nk;d] 
¹#pkº dkfUr ls ¹o`¼kSº o`f¼ dks izkIr] ¹izikoukSº ije&ifo=k] 
¹Jho`¼kSrkSº vUrjax ,oa cfgjax y{eh dks izkIr djus ls iz{kkfyr ok 
mTToy (vFkok bUnz] pØorhZ] ;ksxhUnz vkSj fofo/ y{ehoku~ egkiq#"kksa 
}kjk iz{kkfyr)] ¹f'kokSº dY;k.kdkjh ok 'kksHkuh;] ¹'kq¼kSº vR;Ur 'kq¼ 
¹iknkSº pj.k&deyksa dks ¹ukSfeº ueLdkj djrk gw¡A

pk # Jh 'kq Hk nkS ukS fe

# pk o` ¼kS iz ik o ukS

Jh o` ¼kS rkS f'k okS ik nkS

'kq ¼kS rkS o 'k f'k iz Hk

1 2 3 4 5 6 7 8

fp=k&30 (v¼ZHkzze)

A1

A2

B1

B2

C1

C2

D1

D2

A

B

C

D

;g 'yksd v¼ZHkzexw<f}rh;ikn% gS] blds f}rh; ikn ̂ #pk o`¼kS izikoukS* ds leLr 
o.kZ bl i| ds vof'k"V rhu iknksa esa fufgr gSaA bl fp=kkyadkj dh jpuk bl izdkj ls 
gS&
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izFke x.k/j & Jh ukx (vuxkj) Lokeh

Jh iq"inUr (lqfof/ukFk) ftu

fpÉ & exj
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'kaluk; dfu’k;k'ps‘k;k ;=k nsfgu% A

u;suk'kaflra Js;% l|% lÂt jkftr% AA37AA 

(fujkS"BÔ'yksd;ed%)

vUo;kFkZ & ¹lÂtj!º u‘ dj fn;k gS tjk (o`¼Ro) dks ftlus ,sls gs 
lÂtj! ¹b‘k;k%º fiz;! ¹fu’k;k%º eks{kizkfIr ds ¹uk;d!º uk;d 
rhFk±dj iq"inUr Hkxou~! ¹vftrº vki fdlh ds }kjk thrs ugha x;s gSa] 
vFkkZr~ gfj&gjkfn lcdks ijkftr djus okys gSaA ¹;=kº ftl loZK ds 
fo"k; esa vFkok vkids fo"k; esa dh xbZ ¹dfu’k;k%º NksVh ls NksVh 
¹ps‘k;k%º eu&opu&dk; dh ps‘k;sa ¹nsfgu%º izkf.k;ksa dks ¹;%º tks 
¹lu~º Js’ ¹Js;%º iq.;cU/ ¹u;suº vuqeku }kjk ;k vfHkizk; }kjk 
¹vk'kaflraº laHkkfor gS] ¹'kaluk;º og iz'kalk ds fy, ¹jkftr%º 
'kksfHkr gS] vFkkZr~ og iz'kalk ds ;ksX; gSA ¹vt!º gs tUejfgr loZK 
Hkxou~! ¹u%º gekjs fy, ¹l|%º 'kh?kz gh ¹l%º og ¹'kaº lq[k 
¹nsfgº nhft;s ¹;suº ftlls ¹v=kº bl lalkj esa ¹v'kaº nq%[k dk 
¹flraº cU/ ¹uº ugha gks] vkSj ¹l|%º 'kh?kz gh ¹Js;%º dY;k.k gksA

'ka l uk;d! fu’k;k'ps‘k;k ;=k nsfg u% A

u ;suk'ka flra Js;% l|% lÂtjkftr% AA38AA 
(;qXee~)

® Jh iq"inUr&ftu&Lrqfr% ®

gs iq"inUr Hkxou~! vkids Lroukfn ls izkf.k;ksa dks tks iq.;cU/ gksrk gS og ;|fi 
NÁLFk thoksa ds LokuqHkoxE; ugha gksrk & mUgsa mldk izR;{k ugha gksrk & rFkkfi ml 
iq.;cU/ ls tks dqN lkexzh izkIr gksrh gS mlls mldk vuqeku fd;k tk ldrk gSA 
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bl fujkS"BÔ'yksd;ed esa vks’ LFkkuh; mo.kZ] io.kZ vkSj mièekuh; v{kj ugha gSaA 
lkFk esa 'yksdko`fÙk gksus ls 'yksd ;ed Hkh gSA ;ed dk y{k.k 'yksd u- 5&6 ds 
vUrxZr crk;k tk pqdk gSA la{ksi esa] tgk¡ vFkZ dh fHkUurk jgrs gq, 'yksd] ikn] in 
vkSj o.kks± dh iqujko`fÙk gks ogk¡ ;edkyadkj gksrk gSA tgk¡ ,d gh 'yksd dks nks ckj 
i<+k tkrk gS mls egk;ed vFkok 'yksd;ed dgrs gSaA bu 37 o 38 u- ds 'yksdksa esa 
,d gh 'yksd dks nks ckj fHkUu&fHkUu :i ls i<+k x;k gS] vr% ;g egk;ed vFkok 
'yksd;ed gSA blesa vks’ ls mPpkfjr mo.kZ] io.kZ vkSj mièekuh; ugha gksus ls ;g 
fujkS"BÔ'yksd;ed vyadkj gSA

;|fi bl vuqeku&iz.kkyh ls iw.kZ iq.;cU/ dk cks/ ugha gks ikrk rFkkfi ftrus 
iq.;cU/ dk cks/ gksrk gS] fopkj djus ij og Hkh iz'kaluh; Bgjrk gSA mlls Hkh vusd 
,sfgd vkSj ikjykSfdd vH;qn;ksa (iQyksa) dh izkfIr gks tkrh gSA vkids fo"k; esa dh 
xbZ eu&opu&dk; dh lk/kj.k izo`fÙk ls tc tho dk bruk midkj gksrk gS rc 
eu&opu&dk; dh iw.kZ 'kfDr yxkdj vkidh mikluk djus ls mldk fdruk cM+k 
midkj gksrk gksxk! ge HkDrksa ds fy, 'kh?kz gh og vfouk'kh lq[k iznku djks ftlls 
iqu% og lq[k ;gk¡ nq%[kc¼ u gksdj gesa ges'kk ds fy, lq[kh cuk nsA
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1yksd=k;fena cks/s xks"ina  ro oÙkZrs AA39AA 

'kksd{k;ÑnO;k/s! iq"inUr! LooRirs!

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹'kksd{k;Ñr!º gs 'kksd dk {k; djus okys! ¹vO;k/s!º gs 
O;kf/;ksa ls jfgr! ¹LooRirs!º vkReKkfu;ksa ds Lokeh! ¹iq"inUr!º gs 
iq"inUr Hkxoku~! ¹roº vkids ¹cks/sº Kku esa ¹bnaº ;g ¹yksd=k;aº 
rhuksa yksd ¹xks"inaº dhpM+ esa fpfÉr gq, xk; ds [kqj ds leku 
¹oÙkZrsº tku iM+rs gSaA

bl 'yksd esa vkpk;Z leUrHknz us iq"inUr Hkxoku~ ds Kkuxq.k ds ekgkRE; dks n'kkZ;k 
gSA os dgrs gSa fd vkids leqnz ds leku fo'kky Kku esa ;s rhuksa yksd xks"in & dhpM+ 
esa fpfÉr gq, xk; ds [kqj & ds leku vR;Ur rqPN (NksVs) izrhr gksrs gSaA izes; inkFkks± 
dh b;Ùkk (eki vFkok ifjek.k) ls vkids izek.k&Kku dh b;Ùkk ugha vk¡dh tk 
ldrhA vkidk Kku rks LoHkko ls vuUr gS] u fd vuUr inkFkks± dh vis{kk lsA

d {k ; Ñ n O;k /s iq "i n Ur Lo o
rs

=k ; fe cks /s xks "i na r o o ÙkZ

'kks

fp=k&31 (eqjtcU/)

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

yks d rs

Ri

na

1- ikBkUrj & xksina
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yksdL; /hj! rs ok<a #p;sfi tq"ks ere~ A

uks dLeS /hers yh<a jksprsfi f}"ks¿e`re~ AA40AA 

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹/hj!º gs /hj&xEHkhj! ¹rsº vkidk ¹eraº ;g ifo=k er 
(vkxe) ¹yh<aº vkLoknu & Jo.k&iBu&fpUru & fd;s tkus ij 
¹yksdL;º HkO; thoksa dks ¹ok<aº vR;Ur ¹#p;sº #fp ds fy,] nhfIr 
ds fy, vkSj ¹tq"ks vfiº izhfr ds fy, Hkh gksrk gSA ¹ve`raº ve`r 
¹dLeS /hersº fdl cqf¼eku ds fy, ¹u% jksprsº #fpdj ugha gksrk gS] 
¹f}"ks vfiº Hkys gh og mlls }s"k gh j[krk gks\

ve`r ls pkgs dksbZ izhfr j[ks pkgs }s"k] mldk vkLoknu djus ij og ftl rjg lcdks 
lq[k igq¡pkrk gS] mlh izdkj ls dksbZ vkils izhfr j[ks pkgs fo}s"k] vkidk er&vkxe 
lcdks lq[k igq¡pkrk gS] lq[k dk jkLrk crykrk gSA mldk dkj.k gS vkidh 
/hjrk&xEHkhjrk vkSj Lrqfr&fuUnk esa lekurkA blhfy;s vkpk;Z leUrHknz us bl 'yksd 
esa iq"inUr Hkxoku~ ds fy, ̂/hj* fo'ks"k.k iz;qDr fd;k gSA

d L; /h j rs ok <a # p ;s fi tq "ks
ra

LeS /h e yh <a jks p rs fi f} "ks e`

yks

fp=k&32 (eqjtcU/)

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

uks d ra

e

rs
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vkpk;Z leUrHkæ fojfpr ̂ Lo;EHkwLrks=k*&

gs lqfof/ukFk (Jh iq"inUr) Hkxou~! vkius vius dsoyKku&:i 

rst ls ;FkkFkZ tkudj tks thokfn inkFkks± ds LoHkko dk izfriknu 

fd;k og ,dkUr n'kZu dk fu"ks/d vFkkZr~ vusdkUr n'kZu dk iks"kd 

gSA izR;{k&ijks{k izek.kksa ls fl¼ gSA rr~ (fof/) rFkk vrr~ (fu"ks/) 

LOk:i vFkkZr~ fdlh vis{kk ls rRLo:i gS] fdlh vis{kk ls 

vrRLo:i gSA vkils vU;] tks loZK o ohrjkx ugha gSa] mUgksaus bl 

izdkj rÙo dk vuqHko izkIr ugha fd;k gSA

,dkUrn`f"Vizfr"ksf/ RkÙoa
 izek.kfl¼a rnrRLoHkkoe~ A

Ro;k iz.khra lqfo/s Lo/kEuk

 uSrRlekyh<ina RonU;S% AA  (9&1&41)
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izFke x.k/j & Jh dqUFkq Lokeh

Jh 'khryukFk ftu

fpÉ & dYio`{k
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® Jh 'khry&ftu&Lrqfr% ®

1,rfPp=ka f{krsjso ?kkrdksfi iziknd%  A

Hkwrus=k! irs¿L;So 'khryksfi p ikod% AA41AA 

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹Hkwrus=k!º gs izkf.k;ksa ds ykspu! ¹irsº izHkks! ¹,rr~º ;g 
¹fp=kaº vk'p;Z dh ckr gS fd ¹f{krs%º i`fFkoh ds & i`fFkohxr izkf.k;ksa 
ds (i{k esa Kkukoj.kkfn deZiqn~xyksa ds) ¹?kkrd%º ?kkrd gksdj ¹vfiº 
Hkh ¹iziknd% ,o vflº vki izikyd (j{kd) gh gSa] ¹pº vkSj 
¹'khry% vfiº 'khry & 'khrxq.k fof'k‘ (i{k esa 'khryukFk Hkxoku~] 
n'ke rhFk±dj) & gksdj Hkh ¹ikod% ,oº ikod&vfXu (i{k esa ifo=k 
djus okys) gh gSaA

vFkok] ^gs Hkxou~! vki ?kkrd gksdj Hkh izikyd gSa vkSj 'khry gksdj Hkh ikod 
(vfXu) gSa* & bl izdkj dk fojks/ tM+ euq";ksa dks gh gks ldrk gS] fo}kuksa dks ughaA

bl 'yksd esa fojks/kHkkl vyadkj gS vr% igys blesa fojks/ ekywe iM+rk gS ijUrq ckn 
esa mldk ifjgkj gks tkrk gSA tgk¡ 'ys"k bldk ewy gksrk gS ogk¡ fo'ks"k peRdkj mRiUu 
gks tkrk gSA ;gk¡ ̂ f{kfr*] 'khry* vkSj ̂ ikod* & ;s 'kCn f'y‘ gSaA tks ̂ f{kfr* & i`fFkoh 
& dk ?kkrd gksxk og iziknd vFkok ikyd dSls gksxk\ ;g fojks/ gS] ijUrq ifjgkj 
i{k esa ̂ f{kfr* dk vFkZ deZ:i ik£Fko (iqn~xyijek.kq) ysus ls fojks/ nwj gks tkrk gSA 
blh rjg tks 'khry & B.Mk & gksxk og ikod & vfXu & dSls gksxk\ ;g fojks/ gS] 
ijUrq 'khry dk vFkZ n'ke rhFk±dj 'khryukFk vkSj ikod dk vFkZ ifo=k djus okys 
ysus ls fojks/ nwj gks tkrk gSA

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

1- ikBkUrj & izlknd%
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,rfPp=ka f{krsjso ?kkrdksfi iziknd% A

Hkwrus=k! irs¿L;So 'khryksfi p ikod% AA41AA 

r fPp =ka f{k rs js o ?kk r dks fi iz ik
d%

us =k i L;S o 'kh r yks fi p ik o

,

fp=k&33 (eqjtcU/)

Hkw r d%

n

rs
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dkeesR; txRlkja tuk% Lukr egksfuf/e~ A

foeykR;UrxEHkhja ftuke`regksnf/e~ AA42AA 

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹tuk%!º gs HkO; thoksa! ¹,R;º ;gk¡ vkdj rqe ml 
¹ftuke`regksn¯/º ftusUnz:ih {khjleqnz esa ¹dkeaº viuh bPNkuqlkj 
(;Fks‘) ¹Lukrº Luku djks & deZey dk iz{kkyu djds vius vki dks 
ifo=k cukvks & tks fd ¹txRlkjaº lalkj esa lkjHkwr vFkok rhuksa yksdksa esa 
Js’ gS] ¹egksfu¯/º mRlo vFkok Js’ egku~ rst dk LFkku gS] ¹foeyº 
foey & deZey ,oa dnZe vkfn ls jfgr gS] ¹vR;UrxEHkhjaº vR;Ur 
(fouk'k&jfgr vkSj ikj&jfgr)] /hjohj vkSj xEHkhj (xgjk) gSA

1bl 'yksd esa :id&vyadkj  ls ftusUnznso vkSj {khjleqnz esa vHksn fd;k x;k gSA blesa 
tks fo'ks"k.k fn;s x;s gSa os izk;% 'ys"ke; gksus ls nksuksa ds & ftusUnznso vkSj {khjleqnz ds 
& i{k esa Bhd&Bhd cSB tkrs gSaA ;Fkk& ftl izdkj ftusUnznso rhuksa yksdksa esa lkjHkwr 
(Js’) gSa mlh rjg {khjleqnz Hkh ftusUnznso dh vfHk"ksd fØ;k esa mldk ty mi;ksx esa 
vkus ds dkj.k lkjHkwr gSA ftl izdkj ftusUnznso vuUr Kku] vuUr ijkØe vkfn 
egkrst ds Hk.Mkj gSa mlh rjg {khjleqnz Hkh ^egkfuf/* nsoÑr vusd mRloksa dk 
Hk.Mkj rFkk egkjRuksa dk LFky gSA ftl izdkj ftusUnznso deZey ls jfgr gksus ds dkj.k 
foey gSa mlh rjg {khjleqnz Hkh dnZe] 'kSoky vkfn ey ds u gksus ls foey gSA ftl 
izdkj ftusUnznso vUr ls jfgr gSa mlh rjg {khjleqnz Hkh vUr ls (ikj ls) jfgr gS] 
vR;Ur foLr`r gSA vkSj ftl izdkj ftusUnznso xEHkhj gSa & jkx&}s"k ls jfgr gksus ls 
/hj&ohj gSa & mlh rjg {khjleqnz Hkh xEHkhj gS & xgjk gSA bl ftusUnznso&:ih HkO; 

1- tgk¡ mies; ij mieku dk vkjksi dj fn;k tk,] ogk¡ :id&vyadkj gksrk gSA vkjksi dk 
vFkZ gS] :i ns nsukA vkjksi esa lekurk & lekurk okpd in & dk dFku ugha fd;k tkrk 
gSA lekurk dk cks/ vR;Ur lkn`'; ds dkj.k xE; gksrk gSA ;|fi mies; dks mieku dk 
:i ns fn;k tkrk gS] rks Hkh mies; dk lkFk jguk vko';d gSA mnkgj.k & ^eq[k pkan gSA* 
;gk¡ ij eq[k (mies;) dks pkan (mieku) dk :i ns fn;k x;k gSA (ns[ksa] ^vyÄkj ï
izosf'kdk*] i`- 82&83)
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{khjleqnz esa Luku djus ls & HkfDriwoZd mudk è;ku djus ls & lc deZey u‘ gks 
tkrs gSaA blhfy;s vkpk;Z us HkO; thoksa dks bl vuqie {khjlkxj esa Luku djus dk 
vkns'k fn;k gSA

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

dkeesR; txRlkja tuk% Lukr egksfuf/e~ A

foeykR;UrxEHkhja ftuke`regksnf/e~ AA42AA 

e es R; t x Rlk ja t uk% Luk r e gks
¯/

yk R; Ur EHkh ja ft uk e` r e gks n

dk

fp=k&34 (eqjtcU/)

fo e

fu

x

¯/
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vkpk;Z leUrHkæ fojfpr ̂ Lo;EHkwLrks=k*&

gs Hkxou~! vki Kkuh (Jh 'khryukFk Hkxoku~) dh ohrjkxebZ ty 

ls Hkjh gqbZ o iki&jfgr funksZ"k opu :ih fdj.ksa Hksn&Kkuh thoksa dks 

tSlh 'khryrk ;k lq[k&'kkfUr nsus okyh gksrh gSa ml izdkj 

lalkj&rki gj.k djus okyh u pUnu gS] u pUnzek dh fdj.ksa gSa] u 

xaxk unh dk ty gS vkSj u gh eksfr;ksa dh ekyk,¡ gSaA

(10&1&46)

u 'khryk'pUnupUæj'e;ks
 u xkÄeEHkks u p gkj;"V;% Aõ

;Fkk equsLrs¿u?kokD;j'e;%

 'kekEcqxHkkZ% f'kf'kjk foif'prke~ AA
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izFke x.k/j & Jh /eZ Lokeh

Jh Js;kalukFk ftu

fpÉ & xsaMk
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gjrhT;kfgrk rk¯Ur j{kkFkkZ;L; usfnrk A

rhFkkZns Js;ls usrkT;k;% Js;L;;L; fg AA43AA 

(v¼ZHkzefujkS"BÔxw<prqFkZikn%)

vUo;kFkZ & ¹rhFkkZns!º gs rhFkZ ds vkfn esa mRiUu gksus okys Hkxou~! 
(Hkxoku~ 'khryukFk ds rhFkZ & /eZ'kklu & ds vfUre le; esa rhFkZ 
vFkkZr~ /eZ dk foPNsn gks x;k Fkk] blds i'pkr~ Js;kalukFk rhFk±dj dk 
tUe gqvkA vr% bUgsa rhFkZ ds vkfn esa mRiUu gksus okyk ekudj ^rhFkkZns* 
;g lEcks/u fu"iUu gqvk gSA) ¹vT;k;%º gs tjkjfgr vFkok o`¼Ro ls 
jfgr ¹Js;flº X;kjgosa rhFk±dj Js;kalukFk Hkxoku~! ¹vk;L;º vki esa 
iz;RuiwoZd dh xbZ] ¹usfnrkº lehihÑr gksdj (eu&opu&dk; dks ,dkxz 
djds) ¹vkfgrkº dh x;h ¹bT;kº iwtk&HkfDr ¹rk¯Urº lkalkfjd Dys'k 
;k nq%[kksa dks ¹gjfrº u‘ djrh gS] ¹v;L;º iq.; dh ¹j{kkFkkZº j{kk 
djrh gS] rFkk ¹Js;lsº dY;k.k ds fy, gksrh gSA ¹fgº fu'p; ls gs 
Hkxou~! vki gh ¹usrksº loZJs’ uk;d gSaA

® Jh Js;kal&ftu&Lrqfr% ®

;g i| v/ZHkze gS] blesa vks"BÔ mo.kZ] io.kZ vkSj mièekuh; v{kj ugha gS rFkk 
prqFkZikn & ̂ T;k;% Js;L;;L; fg* & ds leLr o.kZ bl i| ds vof'k‘ rhu iknksa esa 
fufgr gSaA 'yksdko`fÙk gksus ls 'yksd;ed Hkh gSA bl rjg ds 'yksd dh jpuk dks 
v¼ZHkzefujkS"BÔxw<prqFkZikn dgrs gSaA

bl 'yksd ds v¼ZHkze% fp=kkyadkj dh jpuk vxys i`’ ij nsf[k;s&
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g j rh T;k fg rk ¯Urrk

j {kk FkkZ ; L; us fn rk

T;k ;% Js ; L; ; L; fg

1 2 3 4 5 6 7 8

fp=k&35 (v¼ZHkzze)

A1

A2

B1

B2

C1

C2

D1

D2

A

B

C

D

rh FkkZ ns Js ; ls us rk

rhFkkZns Js;ls usrkT;k;% Js;L;;L; fg AA43AA 

gjrhT;kfgrk rk¯Ur j{kkFkkZ;L; usfnrk A
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vfoosdks u ok tkrq foHkw"kkiUeuks#tk A

os"kk ek;kt oSuks ok dksi;kx'p tUe u AA44AA 

(v¼ZHkze%)

vUo;kFkZ & ¹vt!º gs loZK! (loZK voLFkk izkIr gksus ij) vki 
Js;kalukFk Hkxoku~ esa (;gk¡ ^Rof; Js;fl* mQij ds 'yksd ls xzg.k fd;k 
x;k gSA) ¹tkrqº dHkh Hkh ¹vfoosd% uº vfoosd&vKku ugha Fkk] 
¹foHkw"kkº 'kjhj ds vyadkj&vkHkw"k.k vkfn] ¹vkir~ euks#tkº 'kkjhfjd 
rFkk ekufld O;Fkk] ¹os"kkº fp=k&fofp=k os"k vkfn ¹uº ugha FksA ¹okº 
rFkk vki esa ¹ek;kº ek;k] ¹,u% okº vkSj iki] ¹dksi%º Øks/] 
¹vkx%º vijk/ ¹tUe pº rFkk tUe vkfn ¹uº ugha FksA

lka[;] ckS¼] uS;kf;d vkfn vU; erkoyEch tks bZ'oj dks KkuLo:i ugha ekurs fdUrq 
Kku ds la;ksx ls Kkuh ekurs gSa ok lq[k&nq%[k Kkukfn xq.kksa ls jfgr ekurs gSa] mudk 
[k.Mu djus ds fy;s bl 'yksd esa vkpk;Zo;Z dgrs gSa fd gs Hkxou~! vki esa vfoosd 
ugha gS] vki vuUr xq.kksa ds Hk.Mkj gSa] fujUrj Kkue; jgrs gSaA fdrus gh n'kZuksa ds 
ekuus okys vius nsoksa dks vusd izdkj ds vkHkw"k.kksa] os"k&foU;kl lfgr rFkk 
'kL=k&vL=k ds /kjd ekurs gSaA ijUrq vki Js;kalukFk Hkxoku~! 'kjhj ds 
vyadkj&vkHkw"k.k vkfn] 'kkjhfjd rFkk ekufld O;Fkk] fp=k&fofp=k os"k vkfn ls 
loZFkk jfgr FksA dqN yksx ;g Hkh ekurs gSa fd ,d ckj eqDr gks pqdus ij Hkh vlr~ 
iq#"kksa ds fuxzg ds fy;s] lTtuksa ds midkj ds fy;s vkSj l¼eZ dh LFkkiuk ds fy;s 
Hkxoku~ iqutZUe ysrs gSa vkSj bl izdkj fiQj ls lalkj ds nq%[kksa dks izkIr gksrs gSaA bldk 
fujkdj.k djus ds fy;s izLrqr 'yksd esa Hkxoku~ dk tUe ugha gksrk] ,slk dgk gSA

bl 'yksd ds v¼ZHkze% fp=kkyadkj dh jpuk vxys i`’ ij nsf[k;s&
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v fo os dks u ok tk rq

fo Hkw "kk i Ue uks # tk

dks i ;k x 'p t Ue u

1 2 3 4 5 6 7 8

fp=k&36 (v¼ZHkzze)

A1

A2

B1

B2

C1

C2

D1

D2

A

B

C

D

vfoosdks u ok tkrq foHkw"kkiUeuks#tk A

os"kk ek;kt oSuks ok dksi;kx'p tUe u AA44AA 

os "kk ek ;k t oS uks ok
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f=kyksdh pkf[kyk iq.;a eqnk nkrqa /zqoksfnre~ AA45AA 

vkyksD; pk# yko.;a inkŠkrqfeoks£tre~ A

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹eqnkº g"kZiwoZd ¹iq.;aº iq.; dks ¹nkrqaº iznku djus ds 
fy, ¹/zqoksfnraº fujUrj mfnr jgus okys] ¹mQ£traº foLr`r] ¹pk#º 
euksgj ¹yko.;aº lkSUn;Z dks ¹vkyksD;º ns[kdj ¹inkr~º vkids pj.kksa 
ls ¹ykrqaº ml yko.; dks izkIr djus ds fy;s gh ¹boº ekuks ¹pº 
vR;UrFkZ (fo'ks"k:i ls) ¹vf[kyk f=kyksdhº lkjs rhu yksd ds tho 
vkidks ¹uukeº ueLdkj djrs gSaA (^uuke* in 'yksd u- 46 ls xzg.k 
djuk pkfg;sA)

HkO; tho yksdksÙkj lkSUn;Z ls vkÑ‘ gksdj ftusUnznso ds pj.kksa esa tks viuk eLrd 
>qdkrs gSa lks ekuks os muds pj.k&deyksa dk lkSUn;Z ysus ds fy, gh mUgsa ueLdkj djrs 

1gSaA ;g mRizs{kkyadkj  gSA

1- tgk¡ mies; esa dfYir mieku dh laHkkouk dh tk,] ogk¡ mRizs{kk&vyadkj gksrk gSA mRizs{kk 
esa izÑr (mies;) esa vizÑr (mieku) dh laHkkouk dh tkrh gSA mnkgj.k & ^;g eq[k 
ekuks pkan gSA* mRizs{kk dk vFkZ gS mRdV :i esa izs{k.k&ns[kuk] vFkkZr~ mies; esa mieku dks 
izcy :i esa ns[kukA (ns[ksa] ^vyÄkj izosf'kdk*] i`- 104)ï

yks D; pk # yk o .;a i nk Šk rq fe oks
ra

dh pk f[k iq .;a eq nk nk rqa oks fn

vk

fp=k&37 (eqjtcU/)

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

f=k yks ra

£t

yk
/zq
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fonk;Z lfgrkok;Z! leqRlÂt! okftr% AA46AA 

vijkx! lekJs;Âkuke ;ferksfHk;e~ A

('yksd;ed%)

vUo;kFkZ (46) & ¹vijkx!º gs ohrjkxnso! ¹vt!º gs loZK! 
¹lfgrkok;Z!º gs fgrbPNqd! (nso] pØorhZ ds }kjk ifjosf’r vFkkZr~ 
Lofgr bPNqd izk.kh vkids inkjfoUn dks ?ksj dj cSBs jgrs gSaA) ¹;aº 
ftldks (vkids inkjfoUn dks) ¹br%º izkIr gq, (os HkO; izk.kh) ¹Hk;a 
fonk;Zº Hk; dks uk'k dj] ¹leqRlu~º g£"kr gksdj] ¹okftr%º iqyfdr 
(jksekfUpr) gks tkrs gSaA ¹lekJs;aº lE;d~ izdkj ls vkJ; ysus ;ksX; 
(vkids inkjfoUn dh) os ¹uukeº HkfDr&oUnuk vkfn djrs gSaA

vUo;kFkZ (47) & ¹vijkx!º gs d"kk;jt ls jfgr izHkks! ¹Js;u~º 
X;kjgosa rhFk±dj Js;kalnso! ¹fonk;Zlfgr!º gs Kkuh lk/qtuksa ls ;qDr! 
¹vk;Z!º gs loZJs’ iwtuh; Lokeh! ¹vkftr% leqRlÂtoº jkx}s"k:i 
laxzke ls ftldk mRlkg vFkok osx u‘ gks x;k gS vFkkZr~ fu"d"kk;h 
Hkxou~] ¹br%º bl le; esa (vkids n'kZuek=k ls) ¹l%º os (izk.kh) 
¹vuke;aº uhjksxrk vkSj ¹vfHk;aº fuHkZ;rk dks izkIr gks tkrs gSaA vr% 
(gs Js;kalnso!) ¹ekº esjh ¹voº j{kk djksA

vijkx! l ek Js;Âkuke;ferksfHk;e~ A

fonk;Zlfgrkok;Z! leqRlÂtokftr% AA47AA 
(;qXee~)

nksuksa 'yksdksa dk lEcU/ ,sls curk gS& gs ftus'oj! vki tSlh voLFkk ok lkSUn;Z dks 
izkIr djus ds fy, tks vkids pj.kksa esa ueLdkj djrs gSa os HkO; okLro esa fuHkZ;] 
uhjksx voLFkk dks izkIr gksrs gSaA ,sls gs Hkxou~! eq> 'kj.kkxr dh j{kk djks] eq>s Hkh 
vki tSlh voLFkk iznku djksA ;gk¡ egk&;ed 'yksd gSA
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vkpk;Z leUrHkæ fojfpr ̂ Lo;EHkwLrks=k*&

gs Hkxoku~ Js;kalukFk! lEiw.kZ d"kk;ksa] bfUnz;ksa vFkok deZ&'k=kqvksa dks 

thrus okys ^ftu*! vius vckf/r o izekf.kd opuksa }kjk lalkjh 

thoksa dks dY;k.kdkjh eks{k ekxZ esa fgr dk mins'k nsrs gq, vki 

vdsys gh bu rhuksa yksdksa esa cknyksa ls jfgr ,d viwoZ lw;Z ds leku 

izdk'keku gq, FksA

Js;ku~ ftu% Js;fl oReZuhek%
 Js;% iztk% 'kklnts;okD;% A

Hkoka'pdk'ks Hkqou=k;s¿fLeÂsdks

 ;Fkk ohr?kuks fooLoku~ AA   (11&1&51)
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izFke x.k/j & Jh efUnj (eUnk;Z) Lokeh

Jh oklqiwT; ftu

fpÉ & HkSalk
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1oklqiwT; e;h'ks'kLRoa lqiwT;% d;hn`'k%  AA48AA

vfHkf"kÙkQ% lqjSyksZdSfL=kfHkHkZÙkQ% ijSuZ dS% A

(vuUrjikneqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹oklqiwT;!º gs oklqiwT; ckjgosa rhFk±dj! ¹lqjS%º vki pkj 
izdkj ds nsoksa ds }kjk ¹vfHkf"kÙkQ%º vfHk"ksd fd;s x;s] ¹f=kfHk% yksdS%º 
rhu yksdksa ds }kjk ¹HkÙkQ%º lsfor gksA ¹ijS% dS% uº vU; fdlds }kjk 
vki lsfor ugha gks\ vFkkZr~ lc ds }kjk lsfor gksA ¹ef;º esjs fo"k; esa 
¹Roaº vki gh ¹bZ'ks'k%º bZ'ks'oj (bZ'ojksa ds bZ'oj) gks & esjs fy;s 
loZJs’ bZ'oj vki gh gSaA ¹d;hn`'k% vFkok d bZn`'k%º vki tSlk dkSu 
nwljk ¹lqiwT;%º iwtuh; gS\

® Jh oklqiwT;&ftu&Lrqfr% ®

;g vuUrjikn&eqjtcU/ 'yksd gSA izFke vkSj f}rh; rFkk r`rh; vkSj prqFkZ ikn esa 
eqjtcU/ gSA (,sls vU; 'yksd u- 64] 66 vkSj 100 ij fLFkr gSaA) bldk fp=k vxys 
i`’ ij nsf[k;sA

gs Hkxou~! prq£udk; (Hkouoklh] O;Urj] T;ksfr"kh vkSj dYioklh) nsoksa us 
lqn'kZu&es# ds eLrd ij {khjleqnz ds ty ls vkidk vfHk"ksd fd;k FkkA rhu yksd 
ds lkjs bUnz] ujsUnz] /j.ksUnz vkfn us vkidh lsok&iwtk dh FkhA lalkj esa ,slk dkSu nso] 
nkuo ;k ekuo gS tks vkidk HkDr ugha gS\ gs oklqiwT; Hkxoku~! esjs fy, rks vki gh 
loksZRÑ‘ bZ'oj gSa] nsokf/nso gSaA bl txr~ esa vkids leku nwljk vgZRiq#"k (egku~ 
bZ'oj) dkSu gS & vFkkZr~ dksbZ ugha gS & tks esjk Lokeh gks lds\

1- ikBkUrj & d bZn`'k%
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vfHkf"kÙkQ% lqjSyksZdSfL=kfHkHkZÙkQ% ijSuZ dS% A

oklqiwT; e;h'ks'kLRoa lqiwT;% d;hn`'k% AA48AA

fp=k&38 (vuUrjikneqjtcU/)

fHkv ÙkQ%f"k jSlq
dS%yksZ

lqRoa T;%iw ;hd 'k%n`

fHkf=k ÙkQ%HkZ jSi uZ

lqok T;iw ;he 'k%'ks

dS%
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loZrks oD=kesdkL;eaxa Nk;ksueI;Hkkr~ AA49AA  

pkoZL;So Øes¿tL; rqax% lk;ks ueÂHkkr~ A

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹vtL; ,oº loZK Hkxoku~ ds gh ¹Øesº pj.k&deyksa esa 
¹ueu~º ueLdkj djus okyk (iq#"k) ¹rqax%º mPp vkSj ¹lk;%º 
iq.;oku~ gksrk gqvk ¹vHkkr~º 'kksfHkr gksrk gSA ¹vL;º buds ¹,dkL;a 
oD=ka vfiº ,d eq[k gksrs gq, Hkh os ¹loZr%º pkjksa rjiQ ls n`f‘xkspj 
gksrs gSaA ¹Nk;ksuaº Nk;kjfgr ¹vaxaº 'kjhj Hkh ¹pk#º vR;Ur ¹vHkkr~º 
'kksfHkr gksrk gSA

bl 'yksd esa fojks/kHkkl vyadkj gS&

^tks pj.kksa esa uez gksrk gS og mPp ugha gksrk vkSj tks mPp gksrk gS og fdlh ds pj.kksa 
esa uez ugha gksrk*] ;g yksdizfl¼ ckr gSA ijUrq rhu yksd ds ukFk] bUnzksa ls iwftr] 
loZKnso oklqiwT; Hkxoku~ ds pj.kksa esa ueLdkj djus okyk iq#"k lkfr'k; iq.; ck¡/ 
dj vUr esa mPpin (eks{kin) dks izkIr dj ysrk gSA ;g oklqiwT; Hkxoku~ ds izfr 
fojks/ ugha gSA

^ftlds ,d eq[k gS og dsoy lkeus ls gh fn[kkbZ nsxk] pkjksa vksj ls ugha*] blfy, 
oklqiwT; Hkxoku~ ds fy, ;g dguk fd ,d eq[k gksrs gq, Hkh os pkjksa rjiQ ls n`f‘xkspj 
gksrs Fks] blesa fojks/ yxrk gSA ijUrq dsoyh Hkxoku~ ds fy, ;g fojks/ ugha gS D;ksafd 
dsoyKku ds 10 vfr'k;ksa esa ls ,d vfr'k; ;g Hkh gS fd Hkxoku~ dk eq[k pkjksa rjiQ 
ls n`f‘xkspj gksrk gSA

^tks 'kjhj Nk;k ls jfgr gksrk gS og 'kksfHkr ugha gksrk] ijUrq Hkxoku~ oklqiwT; dk 'kjhj 
Nk;k ls jfgr gksdj Hkh vR;Ur 'kksHk;eku gksrk Fkk*] ;g Hkh fo#¼ ckr gSA ijUrq 
bldk ifjgkj fuEu izdkj ls gS& ;gk¡ Nk;k 'kCn ds nks vFkZ gSa] dkfUr vkSj izfrfcEcA 
izFke dkfUr vFkZ ls fojks/ vkrk gS vkSj f}rh; izfrfcEc vFkZ ls mldk ifjgkj gks tkrk 
gSA dsoyKku gksus ij 'kjhj dh Nk;k ugha iM+rh] ;g dsoyKku dk vfr'k; gSA vr% 
ftlds 'kjhj dh Nk;k ugha iM+rh vkSj tks 'kjhj vR;Ur lqUnj gS] ;g vFkZ gSA

88

Lrqfrfo|k



bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

pkoZL;So Øes¿tL; rqax% lk;ks ueÂHkkr~ A

loZrks oD=kesdkL;eaxa Nk;ksueI;Hkkr~ AA49AA 

oZ L;S o Ø es t L; rqa x% lk ;ks u e
Hkkr~

rks o D=k dk L; ea xa Nk ;ks u e I;

pk

fp=k&39 (eqjtcU/)

l oZ

Â

es

Hkkr~
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vkpk;Z leUrHkæ fojfpr ̂ Lo;EHkwLrks=k*&

gs x.k/jnsokfn eqfu;ksa ds Lokeh! oklqiwT; uke dks /kj.k djus okys 

vki 'kksHkuhd xHkZ] tUe] ri vkfn dY;k.kdksa dh fØ;kvksa eas iwts 

x, gks rFkk bUnzkfn nso o egku~ lezkVksa ls iwT;uh; gksA blfy, eq> 

vYicqf¼ (vkpk;Z leUrHknz) ls Hkh iwT;uh; gksA nhid dh T;ksfr 

ls D;k lw;Z iwtk ugha tkrk gS\

f'koklq iwT;ks¿H;qn;fØ;klq
 Roa oklqiwT;fL=kn'ksUæiwT;% A

e;kfi iwT;ks¿Yif/;k equhUæ

 nhik£p"kk ¯d riuks u iwT;% AA  (12&1&56)
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izFke x.k/j & Jh t; Lokeh

Jh foeyukFk ftu

fpÉ & 'kwdj
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Jhef}eyepsZea okedkea ue {kee~ AA50AA

ØerkeØea {ksea /herkeP;ZeJee~ A

(b‘ikneqjtcU/%)

vUo;kFkZ & gs HkO;tuksa! ¹vØeaº Øe&jfgr] ,d lkFk loZ&inkFkks± dks 
¹Øerkaº tkuus okys] ¹{kseaº dY;k.kdkjh] ¹/herkaº cqf¼ekuksa ds }kjk 
¹vP;±º iwtuh;] ¹vJeaº Jejfgr vFkkZr~ [ksnjfgr] ¹okedkeaº 
x.k/jkfn egkiq#"kksa ds }kjk okafPNr] ¹{keaº leFkZ ok {kerk ds /kjh] 
¹beaº bl ¹Jhef}eyaº Jheku~ foeyukFk Hkxoku~ dks ¹vpZº iwtks rFkk 
¹ueº ueLdkj djksA

® Jh foey&ftu&Lrqfr% ®

tks rhu yksd vkSj f=kdkyorhZ lkjs inkFkks± dks ,d lkFk tkurs gSa] egkeaxy Lo:i gSa] 
Kkuhtuksa ds }kjk iwT; gSa] vkjkè; gSaA tks loZ Dys'k] [ksn] fpUrk vkfn ls jfgr gSa vkSj 
vuUr 'kfDr ds /kjd gSaA bUnz] pØorhZ] ukjk;.k] izfrukjk;.k vkfn iz/ku iq#"k ftuds 
pj.kksa dh lsok djus dh bPNk j[krs gSaA tks {ke vFkkZr~ leFkZ gSa] Øks/kfn foHkko Hkkoksa 
ls jfgr gSaA ,sls vUrjax vkSj cfgjax y{eh ds Lokeh rsjgosa rhFk±dj foeyukFk Hkxoku~ 
dks gs HkO;thoksa! ueLdkj djks] mudh iwtk djksA

lalkj esa nq%[k izkfIr ds eq[; nks dkj.k gSa& ,d d"kk; vkSj nwljk vKkuA gekjs 
vkjkè;nso ohrjkx gSaA os d"kk;jfgr gSa vkSj loZK Hkh gSa] vFkkZr~ nq%[k izkfIr ds nksuksa 
dkj.kksa ls jfgr gSaA os vuUr lq[k&lEiUu gSaA tks HkO; tho lPps ân; ls mudh HkfDr 
djrk gS og Hkh rn~:i gksus ls rRdky esa lq[k dk vuqHko djus yxrk gSA vr% bl 
'yksd esa vkpk;Z leUrHknz Lokeh us lq[kkfHkyk"kh thoksa dks lq[k izkfIr dk mik; 
cryk;k gSA og ;gh gS fd Hkxoku~ foeyukFk dks ueLdkj djks] mudh iwtk djksA

bl 'yksd esa ;Fks‘Sdk{kjkUrfjr&eqjtcU/ gS_ bldh fo'ks"krk gS fd blesa viuk b‘ 
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ØerkeØea {ksea /herkeP;ZeJee~ A

Jhef}eyepsZea okedkea ue {kee~ AA50AA

fp=k&40 (;Fks‘Sdk{kjkUrfjr&eqjtcU/)

eØ erk eaØ
ea{ks

ok eadk eu ea{k

e/h erk eP;Z J

eJh ef} ey eapsZ

ea

v{kj & tks ;gk¡ ij ̂ e* gS & ,d&,d v{kj ds vUrj ls i| ds pkjksa gh pj.kksa esa 
cjkcj iz;qDr gqvk tku iM+rk gSA bl izdkj ds nwljs 'yksd 89 vkSj 91 gSaA

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

e

93

i|&50Jh foey&ftu&Lrqfr%



rrkse`frerkehea rferkefreqÙke% A

erksekrkfrrk rksÙkqa rferkefreqÙke% AA51AA 

(};{kjiknkH;kl;ed%)

vUo;kFkZ & ¹rr%º vkidh Lrqfr djus ls HkO; iq#"kksa dks vusd dY;k.k 
izkIr gksrs gSa] os lkalkfjd nq%[kksa ls NwV tkrs gSa] blfy;s eSa Hkh 
¹vfreqÙke%º vR;Ur g£"kr gqvk] ¹rferkaº nq%[kksa dk ¹rksÙkqaº uk'k djus 
ds fy,] ¹ve`¯rº e`R;q ls jfgr rFkk ¹rferke¯rº vKku dks uk'k djus 
okys ¹beaº bu foeyukFk Hkxoku~ dh ¹vrkfeº 'kj.k esa tkrk gw¡A gs 
Hkxou~! vki ¹mÙke%º vfr mÙke gks] ¹er%º lcds }kjk iwftr gks] 
¹vekrkº ije&v¯gld gks] (tcfd eSa blds foijhr) ¹vfrrkº 
prqxZfr:i lalkj esa Hkze.k djus okyk gw¡A

;g 'yksd dsoy ̂ r* vkSj ̂ e* bu nks v{kjksa ls cuk;k x;k gS rFkk bldk nwljk vkSj 
pkSFkk ikn ,d leku gSa blfy;s blesa O;atu&fp=k vkSj ;ed vyadkj gSA

'yksd dh izFke iafDr 
dk nwljk ikn&

r fe ek e fr eq Ùk e%

;gh f}rh; iafDr dk 
nwljk ikn gS&

r fe rk e r eq Ùk e%

fp=k&41 (};{kjiknkH;kl;ed)
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usrk u ruqrs usuks furkUra uk rrks uqrkr~ AA52AA 

usrkuruqrs usuksfurkUra ukrrks uqrkr~ A

(v{kj};fojfprleqn~xd;ed%)

vUo;kFkZ & ¹vusu%!º gs ikijfgr foeyukFk Hkxoku~! vki ¹brku~º 
'kj.kkxr ¹u u vrr%º lalkj esa (u) HkVdus okys (ugha) vFkkZr~ HkVdus 
okys izkf.k;ksa dks ¹vfurkUraº fcuk Dys'k ¹vruqrsº 'kjhj&jfgr dj nsrs 
gSa (vFkkZr~ fl¼Ro&i;kZ; izkIr djk nsrs gSa)A vki ¹uqrkr~º ueLdkj djus 
okys ¹ukº izk.kh dks ¹furkUraº lcdk ¹bu%º Lokeh vkSj ¹usrkº usrk 
¹u ruqrs uº ugha cukrs gks ,slk ugha gS] vFkkZr~ cuk gh nsrs gksA ¹rr%º 
blfy;s ¹uqrkr~º (,sls bu foeyukFk Lokeh dks) rqe Hkh ueLdkj djksA

;g 'yksd dsoy ^u* vkSj ^r* bu nks v{kjksa ls cuk;k x;k gSA ;gk¡ leqn~xd;ed 
vyadkj gSA tSls v{kj iwokZ¼Z vkSj i'pk¼Z esa gSa] oSls gh r`rh; vkSj prqFkZ ikn esa gaSA 
leqn~xd ds leku gksus ls ;g leqn~xd;ed vyadkj gSA (ns[ksa] 'yksd u- 5 ds 
vUrxZr ;ed vyadkj dh O;k[;kA) 'yksd u- 25 esa Hkh ;g vyadkj vk pqdk gSA 

us rk u r uq rs us uks

izFke iafDr dk 
mÙkjk/ZHkkx&

fu rk Ura uk r rks uq rkr~

fp=k&42 (leqn~xd;ed)

'yksd dh izFke iafDr 
dk izFkek/ZHkkx&

f}rh; iafDr dk 
mÙkjk/ZHkkx&

f}rh; iafDr dk 
izFkek/ZHkkx&us rk u r uq rs us uks

fu rk Ura uk r rks uq rkr~
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u;eku{kekeku u ekek;kZ£Ùkuk'ku A

u'kuknL; uks ;su u;s uksjksfjek; u AA53AA 

(pØ'yksd%)

vUo;kFkZ & ¹u;eku{ke~!º gs iz'kaluh; {kekHkko ls lEiUUk! ¹veku!º 
gs vgadkj 'kwU;! ¹vk;kZ£Ùkuk'ku!º gs lk/qtuksa dh ihM+k ds uk'kd! 
¹mjks!º gs loZJs’! ¹u u vfjek;!º deZ'k=kqvksa ds ?kkrd ugha gSa ,slk 
ugha] vr% gs deZ'k=kqvksa ds ?kkrd] foeyukFk Lokeh! ¹ekaº vki eq>s 
¹u'kukr~º bl tUe&ej.k:i fouk'k ls ¹vL;º nwj dhft;s] esjs 
tUe&ej.k ds nq%[k dks u‘ dhft;s] ¹;suº ftlls ¹u uks u;sº eSa Hkh 
iwtk dks izkIr ugha gksmQ¡] ,slk ugha] vr% iwtk dks izkIr gksmQ¡ & vkidh 
rjg mÙke LFkku dks (LokRefLFkfr:i fuokZ.kin dks) izkIr gks ldw¡A

bl pØ'yksd dh fp=k&jpuk bl izdkj ls gS&

u

ek

;

u

{k
ek

uk

uk
s ek

'k

;
s

;kZ

£Ùk

jk
s

fj

n
L;

fp=k&43 (pØ'yksd)

1

2

4

3
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izFke x.k/j & Jh vfj‘ Lokeh

Jh vuUrukFk ftu
fpÉ & lsgh
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o.kZHkk;kZfruU|ko oU|kuUr lnkjo A

ojnkfrurkÕ;kZo oÕ;kZrkUrlHkk.kZo AA54AA

(xw<Los‘iknpØ'yksd%)

vUo;kFkZ & ¹o.kZHk!º gs vuqie lkSUn;Z ls 'kksHkk;eku! ¹vkÕ;Z!º gs 
iwtuh;! ¹vfruU|!º gs lE;d~ izdkj ls le`¼ vFkkZr~ vusd ½f¼;ksa ls 
lEiUu! ¹oU|!º gs lqj&vlqjksa ds }kjk oUnuh;! ¹lnkjo!º gs mÙke 
loZHkk"kkRed fnO;ok.kh ds /kjd! ¹ojn!º gs bfPNr oLrq dks iznku djus 
okys! ¹vfrurkÕ;kZo!º gs vR;Ur uez lk/q&iq#"kksa dh j{kk djus okys! 
¹oÕ;Zº gs Js’ iq#"k! ¹vrkUrlHkk.kZoº gs v{kqfHkr leolj.k:i leqnz 
ls la;qDr! ¹vuUr!º rhFk±dj vuUrukFk Hkxoku~! ¹voº esjh j{kk djksA

® Jh vuUr&ftu&Lrqfr% ®

bl i| esa Los‘ & bfPNr & ikn 'ks"k rhu inksa esa xw<+ gS rFkk pØc¼ fp=kkyadkj Hkh gS 
blfy, bldks xw<Los‘iknpØ'yksd dgrs gSaA pØ'yksd dh jpuk bl izdkj ls gS&

o

Hkk

.kZ

;kZ

fr
u

nk

rk

U|
k

j

Õ;
kZ

Ur

l

Ur

l

fr

u

fp=k&44 (pØ'yksd)

1

2

4

3

98

Lrqfrfo|k



uwrksuwuksfurkUra rs usrkrkUrs fuukSfr uk AA55AA

uqÂku`rksÂrkuUr uwrkuhfruqrkuu% A

(xw<f}rh;r`rh;kU;rjikn}Ô{kje;'yksd%)

vUo;kFkZ & ¹uqÂku`rº u‘ dj fn;k gS vu`r (vlR;) dks ftlus] 
¹mÂr!º gs mÂr (loZJs’)! ¹vuUr!º gs vuUrukFk Hkxoku~! ¹uwrkuhfr 
uqrkuu%º fl¼&ijes’h dh Lrqfr djus ls ftuds eq[k iwT; fxus tkrs gSa] 
¹ur% vuwu%º vkSj tks vkids pj.kksa esa uez jgrs gSa rFkk ifjiw.kZ gSa ,sls 
¹usrk ukº bUnz] pØorhZ vkfn leLr uk;d & iz/ku&iq#"k & Hkh 
¹vrkUrsº eks{kizkfIr ds fy,] ¹vfurkUraº fcuk fdlh Dys'k ds] lgt 
LoHkko ls izsfjr gksdj] ¹rsº vkidks ¹fuukSfrº ueLdkj djrs gSaA

bl 'yksd esa f}rh; vkSj r`rh; ikn xqIr gS rFkk udkj ,oa rdkj bu nks v{kjksa dk gh 
blesa vfLrRo gSA f}rh; vkSj r`rh; ikn xw<+ gksus ls vkSj dsoy nks v{kjksa dk gh iz;ksx 
gksus ls bldk uke xw<f}rh;r`rh;kU;rjikn}Ô{kje;'yksd gSA

bl 'yksd esa fojks/kHkkl vyadkj gS& tks Lo;a uk;d gksxk og vU; dks iz.kke dSls 
djsxk\ vkSj vU; dks iz.kke djsxk rks og uk;d dSls gksxk\ vkpk;Z leUrHknz dgrs gSa 
fd gs Hkxou~! vkidks lalkj ds leLr uk;d ueLdkj djrs gSa D;ksafd vki gh loZJs’ 
gks vkSj vkidh loZJs’rk dk dkj.k ;gh gS fd vkidks ueLdkj djus ls eks{k izkIr 
gksrk gSA 
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vkpk;Z leUrHkæ fojfpr ̂ Lo;EHkwLrks=k*&

D;ksafd vkius vukfndky ls vUr%dj.k esa fo|eku vuUr jkx] }s"k] 

eksg vkfn nks"kksa ds vk/kj eksg:ih xzg (fi'kkp) dks rÙo#fp esa 

vFkok lE;Xn'kZu esa izlÂrk /kj.k djus ds ykHk ls thr fy;k Fkk 

blfy, vki ̂ vuUrftr~* bl lkFkZd laKk dks /kj.k djus okys izHkq 

dgykrs gSaA

vUkUrnks"kk'k;foxzgks xzgks
 fo"kÄokUeksge;f'pja âfn Aõ

;rks ftrLrÙo#pkS izlhnrk

 Ro;k rrks¿HkwHkZxokuuUrftr~ AA  (14&1&66)
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izFke x.k/j & Jh lsu (vfj‘lsu) Lokeh

Jh /eZukFk ftu
fpÉ & otz
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Roeok/! nesu¼Z er /eZiz xks/u A

ok/Lok'keukxks es /eZ! 'keZreizn AA56AA 

(xw<f}rh;prqFkkZU;rjiknks¿¼ZHkze%)

vUo;kFkZ & ¹vok/!º gs ck/k (fouk'k) jfgr! ¹nesu¼Z!º gs 
bfUnz;&neu ok mÙke&{kek ls o`¼&ifjiw.kZ! ¹er%!º gs iwT;! ¹/eZiz!º gs 
mÙke {kekfn /eks± ds iwjd ok /kjd! ¹xks/u!º gs fnO;èofu&:i /u ls 
lEiUu! ¹vukx%!º gs vijk/ ok ikiHkko ls jfgr! ¹'keZreizn!º gs 
mÙke eks{klq[k dks iznku djus okys! ¹/eZ!º gs /eZukFk Hkxoku~! ¹Roaº 
vki ¹esº esjs ¹v'kaº nq%[kksa dks ¹ok/Loº u‘ djksA

® Jh /eZ&ftu&Lrqfr% ®

bl 'yksd ds pkjksa pj.kksa dks uhps&uhps iQSykdj fy[kuk pkfg;sA pkjksa pj.kksa ds izFke 

bl 'yksd esa f}rh; vFkok prqFkZ pj.k esa ls dksbZ ,d pj.k vU; pj.kksa ds v{kjksa esa 
xqIr gSA blds flok; ;g v/ZHkze Hkh gS] blfy, bldks xw<f}rh;prqFkkZU;rj&ikn 
v¼ZHkze dgrs gSaA 

vkReh; lq[kksa esa ck/k nsus okys nzO; deZ] Hkko deZ vkSj uksdeZ ls jfgr gksus ls Hkxoku~ 
vck/ gSa] vFkok Kkukoj.kkfn deks± ds mn; ls gksus okyh fouk'khd i;kZ;ksa ls jfgr 
gksus ls fouk'k jfgr gSaA fiQj Hkxoku~ dSls gSa& ftUgksaus bfUnz;ksa dk neu dj egk½f¼;k¡ 
izkIr dh gSa] vFkok tks {kekfn /eks± ls ifjiw.kZ gSa] fnO;èofu :i egku /u ds /kjd gSa] 
nks"kksa ls jfgr gksus ls funksZ"k gSaA HkDrtuksa dks mÙke vfouk'kh LokReksiyfC/ :i 
eks{klq[k dks nsus okys gSaA

,sls iUnzgosa rhFk±dj /eZukFk Hkxoku~! eSa vkidh 'kj.k esa vk;k gw¡A vki esjs tUe] tjk] 
ej.k vkfn lkalkfjd jksx&nq%[kksa dk uk'k djks vkSj eq>s vius leku vfouk'kh in 
iznku djksA
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Ro e ok / n es ¼Zu

e r / eZ iz xks / u

/ eZ 'k eZ r e iz n

1 2 3 4 5 6 7 8

fp=k&45 (v¼ZHkzze)

A1

A2

B1

B2

C1

C2

D1

D2

A

B

C

D

ok / Lok 'k e uk xks es

vkSj vfUre pkj v{kjksa ds feykus ls 'yksd dk izFke ikn cu tkrk gSA f}rh; rFkk 
mikUR; v{kjksa ds feykus ls 'yksd dk f}rh; ikn cu tkrk gSA blh izdkj r`rh; vkSj 
prqFkZ ikn le>uk pkfg;sA

bldk fp=k bl izdkj ls gS&

Roeok/! nesu¼Z er /eZiz xks/u A

ok/Lok'keukxks es /eZ! 'keZreizn AA56AA 
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j{k ekeruqR;kxh tjkgk eyikru! AA57AA

uriky! egkjkt! xhR;kuqr eek{kj A

(xrizR;kxrSd'yksd%)

vUo;kFkZ & ¹uriky!º uez euq";ksa ds j{kd! ¹egkjkt!º gs egku~ 
jkts'oj] jktkvksa ds jktk! ¹eeº esjs }kjk ¹xhR;kuqr!º Lrqfr ls iwftr! 
¹v{kj!º gs vfou'oj! ¹vruqR;kxh!º egku~ nkudrkZ ,oa egku~ oSHko 
ds R;kxh! ¹tjkgk!º cq<+kis ls jfgr! (vFkkZr~ tUe&ej.k] tjk vkfn 
O;kf/;ksa ls jfgr) ¹eyikru!º Kkukoj.kkfn deZey vFkok vKku:i 
ey ds uk'kd! gs Hkxoku~ ¹ekaº esjh ¹j{kº j{kk djksA

bl 'yksd ds iwokZ/Z dks foijhr i<+us ls mÙkjk/Z cu tkrk gS vkSj mÙkjk/Z dks foijhr 
i<+us ls iwokZ/Z cu tkrk gSA ;g vuqykse&izfrykse Øe dks fy;s gq, gSA vr% bldks 
vuqykse&izfrykseSd 'yksd vyadkj dgrs gSaA  

'yksd dk iwokZ/Z&

;g bl 'yksd dk mÙkjk/Z gSA

u r ik y e gk jk t xh R;k uq r e ek {k j

j {k ek e r uq R;k xh jk gk e y ik r ut

vkpk;Z leUrHknz dgrs gSa fd gs /eZukFk Hkxou~! vki pj.kksa esa uezhHkwr HkDrtuksa dh 
j{kk djus okys gSaA esjs }kjk Lrqfr ls iwftr gSa vFkkZr~ eSa vkidh vusd Lrks=kksa ds }kjk 
Lrqfr djrk gw¡A eq> 'kj.kkxr dh j{kk djksA esjs lalkj nq%[kksa dk uk'k djksA

fp=k&46 (vuqykse&izfrykse 'yksd)
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ftuL;ksnf; lÙokUra Lrqos pk:<eP;qre~ AA58AA

ekulkn'kZlaØkUra lsos rs :ien~Hkqre~ A

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & (eSa) ¹rsº vki ¹ftuL;º ftusUnz Hkxoku~ ds ¹:iaº lkSUn;Z 
dh ¹lsosº lsok djrk gw¡] mikluk djrk gw¡ ¹pº vkSj ¹Lrqosº Lrqfr 
djrk gw¡ tks ¹ekulkn'kZlaØkUraº (esjs) eu :ih niZ.k esa izfrfcfEcr gks 
jgk gS] ¹vn~Hkqraº vuqie gS (lc thoksa dks vk'p;Z djus okyk gS)] 
¹mnf;º lnk mn;:i jgrk gS] ¹lÙokUraº mÙkerk dh ijkdk’k gS] 
¹vk:<aº vk:<+ gS] vkSj ¹vP;qraº fouk'kjfgr gSA

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

u lk n 'kZ la Øk Ura ls os rs : i e
ra

L;ks n f; Ùok Ura Lrq os pk : < e P;q

ek

fp=k&47 (eqjtcU/)

ft u

n~Hkq

l

ra
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u rFkkfi {k.kk‰DR;k rokRekua rq iko;sr~ AA59AA

;r% dksfi xq.kkuqDR;k ukokC/hufi ikj;sr~ A

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹;r%º tSls (dksbZ pkgs rks) ¹ukokº ukSdk ds }kjk 
¹vC/hu~º leqnz dks ¹ikj;sr~ vfiº Hkh ikj djus esa leFkZ gks ldrk gS] 
¹rqº ijUrq ¹d% vfiº dksbZ Hkh ¹roº vkids ¹xq.kku~º xq.kksa dk 
¹mDR;kº opuksa ds }kjk dFku djus esa ¹uº leFkZ ugha gS_ ¹rFkkfiº 
fiQj Hkh ¹{k.kkr~º {k.k&Hkj dh vkidh ¹HkDR;kº HkfDr ls ¹vkRekuaº 
(HkDriq#"k) vius vki dks (viuh vkRek dks) ¹iko;sr~º ifo=k dj 
ysrk gSA

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

r% dks fi xq .kk uq DR;k uk ok C/h u fi ik
;sr~

Fkk fi {k ‰ DR;k r ok Rek ua rq ik o

;

fp=k&48 (eqjtcU/)

u r

j

.kk

;sr~

vkpk;Z leUrHknz dgrs gSa fd gs /eZukFk Hkxou~! dnkfpr~ uko ds }kjk leqnz dks ikj 
djuk laHko gks tk;s ijUrq Lrqfr :ih opuksa ds }kjk vkids vuUr xq.kksa dk ikj ikuk 
vlaHko gSA vFkkZr~ ;g fuf'pr gS fd vkids vuUr xq.kksa dk dFku djus esa dksbZ Hkh 
leFkZ ugha gSA rFkkfi HkO; izk.kh vkidh HkfDr:i 'kqHk Hkkouk ls viuh vkRek dks 
{k.kHkj esa ifo=k cuk ysrs gSa] v'kqHk deks± ls jfgr dj ysrs gSa vkSj ijEijk ls eks{k izkIr 
dj ysrs gSaA ;g vkidh HkfDr dk vfpUR; ekgkRE; gSA
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#pa fcHk£r uk /hja ukFkkfrLi‘osnu% A

opLrs HktukRlkja ;Fkk;% Li'kZosfnu% AA60AA

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹ukFk!º gs Lokfeu~! ¹;Fkkº tSls ¹Li'kZosfnu%º ikjlef.k 
ds ¹Hktukr~º Li'kZ djus ls ¹v;%º yksgk ¹lkjaº (lqo.kZ:i gksdj) 
rst dks ¹fcHk£rº /kj.k djrk gS (vR;Ur Js’ gks tkrk gS)] oSls gh 
¹ukº HkO;iq#"k ¹rsº vki ¹vfrLi‘osnu%º fo'knKkuh (dsoyKkuh) dh 
¹Hktukr~º vkjk/uk&lsok ls ¹lkjaº ijerÙoHkwr (dsoyKku lfgr) gksrk 
gqvk ¹op%º opuksa dks (fnO;èofu dks) vkSj ¹/hjaº xEHkhj ¹#paº rst 
dks ¹fcHk£rº /kj.k djrk gSA

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

pa fc Hk £Ùk uk /h ja uk Fkk fr Li ‘ os
u%

Lrs Hk t Rlk ja ; Fkk ;% Li 'kZ os fn

#

fp=k&49 (eqjtcU/)

o p

n

uk

u%

vkpk;Z leUrHknz dgrs gSa fd ftl izdkj ikjlef.k ds Li'kZ ls yksgk lqo.kZ:i gksdj 
rst dks /kj.k djrk gS rFkk mlds iQyLo:i vR;Ur Js’ gks tkrk gS] oSls gh 
HkO;&iq#"k Hkh dsoyKkuh /eZukFk Hkxoku~ dh lsok] HkfDr&vkjk/uk ls lqfLFkj fo'kq¼ 
opu dks rFkk fo'kq¼ vkReh; rst dks /kj.k dj ysrk gSA vFkkZr~ /eZukFk Hkxoku~ dh 
HkfDr&vkjk/uk ls HkO;&iq#"k dsoyKku rFkk fnO;èofu dks izkIr gks tkrk gSA
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vI;iwokZFkZfl¼Ôsxka dY;k¿Ñr Hkoku~ ;qr% AA61AA

izkI; lokZFkZfl¯¼ xka dY;k.ksr% Lookur% A

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹dY;!º gs leFkZ'kkyh Hkxou~! ¹lokZFkZfl¯¼º lokZFkZflf¼ 
uked ¹xkaº i`fFkoh dks ¹izkI;º izkIr djds (vkSj fiQj) ¹dY;k.ksr%º 
xHkZ&tUe vkfn dY;k.kdksa ds /kjh gksdj ¹Looku~º vki viuh vkRek esa 
yhu jgus okys cus (dsoyKkuh cus)A ¹vr%º blds ckn 
¹ º vuUr prq"V;:i viwokZFkZ&flf¼ ls ¹;qr%º lfgr gksrs viwokZFkZfl¼Ô
gq, ¹ fiº Hkh ¹Hkoku~º vkius ¹bxkaaº fogkj ¹v º fd;k FkkAv Ñr%

vkpk;Z leUrHknz dgrs gSa fd ftlds lkjs euksjFk iw.kZ gks pqds gksa] vusd dY;k.kdksa 
,oa eaxyksa ls lEiUu gks] /uoku~ gks vFkkZr~ loZlq[k&lEiUu gks] fiQj Hkh og Hkwry ij 
Hkze.k dj mins'k nsus dh ps‘k djrk gks rks mlesa mldk futh iz;kstu dqN Hkh ugha 
jgrkA mldh lkjh ps‘k,¡ ijksidkj ds fy, gh gksrh gSaA vkpk;Z olquUnh us viuh Vhdk 
esa fy[kk gS& ̂ ijkFkkZ fg lrka ps‘k* vFkkZr~ lRiq#"kksa dh leLr ps‘k,¡ ijksidkj djus ds 
fy, gh gksrh gSaA Hkxoku~ ds fogkj djus ls lRiq#"kksa dk midkj vo'; gksrk gS] ijUrq 
Hkxoku~ fdlh dk midkj djus dh Hkkouk ls fogkj ugha djrs gSaA HkO; thoksa ds 
iq.;ksn; ls Lo;eso gh Hkxoku~ dk fogkj vkSj mins'k gksrk gSA

bl 'yksd esa ^lokZFkZflf¼*] ^dY;k.k*] ^Lo*] vkSj ^viwokZFkZ* ;s in f'y‘ gSa 
(f}vFkZd gSa) ftudk leUo; bl izdkj ls gS&

Hkxoku~ /eZukFk iwoZ esa riL;k djds lokZFkZflf¼ foeku dks izkIr gq, FksA ogk¡ ls 
p;dj tc os i`fFkoh ij vkus dks m|r gq, rks nsoksa us xHkZ&tUe dY;k.kd fd;sA tc 
Hkxoku~ xHkZ esa vkus okys Fks] mlds Ng ekg iwoZ ls tUe rd (iUnzg ekl rd) bUnz 

1dh vkKk ls izfrfnu rhu ckj] lk<+s rhu djksM+  dh la[;k dk ifjek.k fy;s gq,] jRuksa 
dh o"kkZ djds nsoksa }kjk xHkZ&dY;k.kdksRlo euk;k x;kA tUe ysus ij bUnz us es# ioZr 

1- ns[ksa] ^gfjoa'kiqjk.k*] i`- 471-
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vkpk;Z leUrHknz us vius vU; xzUFk ̂ jRudj.Md&Jkodkpkj* esa dgk gS&

ij ys tkdj 1008 dy'kksa ls Hkxoku~ dk vfHk"ksd fd;k_ vusd izdkj ls tUeksRlo 
euk;kA tc Hkxoku~ lalkj ls fojDr gksdj nh{kk ysus ds fy, rRij gq, rc bUnz us 
ri&dY;k.kdksRlo lEiUu fd;kA tc ri'pj.k ds }kjk izHkq us ?kkfr;k deks± dk uk'k 
dj dsoyKku izkIr fd;k rc bUnz us Kku&dY;k.kdksRlo euk;kA dqcsj us bUnz dh 
vkKk ls leolj.k dh jpuk dhA bl izdkj dsoyKkuh] vuUr&prq"V; ds /uh] 
prq"dY;k.kdksa dks izkIr] fcuk bPNk Hkxoku~ us bl Hkwry ij fogkj djds HkO; thoksa 
dks /eZ dk mins'k fn;k FkkA mlesa mudk futh iz;kstu dqN Hkh ugha FkkA dsoy lalkj 
ds iFkHkzkUr thoksa dks lqiFk ij ykus dh Hkkouk ls c¡/s gq, rhFk±dj izÑfr dk mn; gh 
blesa dkj.k FkkA os bPNk ds ewyHkwr eksguh; deZ dk {k; dj pqds FksA mudh lkjh 
fØ;k,¡ es?kksa ds leku HkO; thoksa ds iq.; ls izsfjr gksdj gh gksrh FkhaA

vukRekFk± fouk jkxS% 'kkLrk 'kkfLr lrks fgre~ A 

èouu~ f'kfYidjLi'kkZUeqjt% fdeis{krs AA 8 AA

vkIr Hkxoku~ jkx ds fcuk] viuk iz;kstu u gksus ij Hkh] lehphu 
HkO;thoksa dks fgr dk mins'k nsrs gSa D;ksafd ctkus okys ds gkFk ds Li'kZ ls 
'kCn djrk gqvk eqjt (e`nax) D;k vis{kk j[krk gS\ vFkkZr~ dqN Hkh ughaA

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

I; l okZ FkZ fl ¯¼ xka d Y;k .ks r% Lo ok
r%

iw okZ FkZ ¼Ôs xka d Y;k Ñ r Hk oku~ ;q

izk

fp=k&50 (eqjtcU/)

v I;

u

fl

r%

vI;iwokZFkZfl¼Ôsxka dY;k¿Ñr Hkoku~ ;qr% AA61AA

izkI; lokZFkZfl¯¼ xka dY;k.ksr% Lookur% A
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HkoR;so /jk ekU;k lw|krhfr u foLe;s A

nsonso iqjk /U;k izks|kL;fr Hkqfo fJ;s AA62AA

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹nsonso!º gs nsoksa ds nso f=kyksD;kf/ifr! ¹Hkqfoº bl Hkwry 
ij ¹Hkofrº vkids ¹lw|kfrº tUe ysus ij gh ¹/jk ekU;kº ;g 
i`fFkoh iwtuh; gks tkrh gS] ¹bfrº blesa ¹u foLe;sº dqN Hkh vk'p;Z 
ugha gSA ¹izks|kL;frº vkidk tUe gksxk ¹iqjk ,oº mlds igys gh (;g 
i`fFkoh) ¹fJ;sº Jh dk fufeÙk gksus ls vFkkZr~ mÙkeksÙke jRuksa dh o`f‘ 
dkj.k gksus ls ¹/U;kº /U; fxuh tkus yxrh gS rFkk y{eh ls lEiUu gks 
tkrh gSA

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

tc rhFk±dj Hkxoku~ xHkZ esa vkrs gSa mlds Ng ekl igys ls gh dqcsj lqUnj uxjh dh 
jpuk djrk gS] mls /u] /kU;] lqo.kZ] jtr vkfn ls lEiUu djrk gS] vkSj iUnzg ekl 
rd & tUe ds le; rd & izfrfnu jRuksa dh o"kkZ djrk gSA gs izHkks! tc vkids mRiUu 
gksus ds igys gh ;g i`fFkoh /U; (mÙke) gks tkrh gS rc vkids tUe ysus ls ;g D;ksa 
u /U; ekuh tk;sxh\ vo'; ekuh tk;sxhA

o R;s o / jk ek U;k lw |k rh fr u fo
;s

ns o iq / U;k izks |k L; fr Hkq fo fJ

Hk

fp=k&51 (eqjtcU/)

ns o

Le

jk

;s
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tkrek=k% fLFkjksnkj Dokfi Roeejs'ojS% AA63AA

,rfPp=ka iqjks /hj Lufirks eUnjs 'kjS% A

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹/hj!º gs /hj! ¹fLFkj!º gs fLFkj! ¹mnkj!º gs mnkj! 
(/eZukFk Hkxoku~!) ¹Roaº vkids ¹tkrek=k%º mRiUu gksrs gh ¹iqj%º 
loZizFke ¹vejs'ojS%º lqj&vlqj vkfn loZ nsoksa ds }kjk ¹eUnjsº es# 
ioZr ij ¹'kjS%º {khjleqnz ds ty ls ¹Lufir%º vkidk vfHk"ksd fd;k 
x;k & ¹,rr~º ;g ¹fp=kaº vk'p;Z ¹Dokfiº fdlh Hkh le; esa] 
vU;=k dgha ij Hkh (ugha) ns[kk tkrk gSA

bl 'yksd esa vkpk;Z leUrHknz Lokeh us tks vk'p;Z O;Dr fd;k gS] mlds fuEu dkj.k 
gks ldrs gSa& rRdky esa mRiUu gqvk ckyd es# ioZr ij ys tk;k tkos vkSj ml ckyd 
dk ;kstuksa izek.k (cgqr fo'kky) 1008 dy'kksa ls vfHk"ksd fd;s tkus ij Hkh og T;ksa 
dk R;ksa fLFkj jgs] ;g vk'p;Z dh ckr gSA vFkok] ftlds rhFkZ esa & mifn‘ /eZ esa & 
lalkj ds leLr izk.kh Luku djrs gSa vFkkZr~ rnuqdwy vkpj.k dj vkRedY;k.k djrs gSa 
mldk fdlh nwljs ds }kjk vfHk"ksd fd;k tkuk vk'p;Z dh ckr gSA vFkok] yksdksÙkj & 
loZJs’&izHkko'kkyh & izHkq dk vfHk"ksd ty tSls rqPN inkFkZ ls fd;k tk;s] ;g 
vk'p;Z dh ckr gSA vFkok] tks Lo;a 'kq¼ gS vkSj viuh ifo=krk ls nwljksa dks ifo=k 
djus okyk gS mldks Hkh bUnz&tSls cqf¼eku iq#"kksa us vfHk"ksd }kjk 'kq¼ djus dh O;FkZ 
ps‘k dh] ;g ckr vk'p;Z djus okyh gSA vFkok] bUnz us ̂ 'kj* ls & r`.k ;k ck.k ls & 
ckyd&Hkxoku dk vfHk"ksd fd;k] ;g ckr vlaHko gksus ls vk'p;Zdkjh gSA (ifjgkj 
i{k esa ̂ 'kj* dk vFkZ ̂ ty* fy;k x;k gSA)

'yksd esa vkpk;Z leUrHknz us Lo;a gh vk'p;Z ds bu dkj.kksa dk ifjgkj Hkxoku~ ds 
fy, ̂ /hj*] ̂ fLFkj* vkSj ̂ mnkj* fo'ks"k.kksa }kjk fd;k gSA ;Fkk& gs Hkxou~! vki brus 
/hj vkSj fLFkj gSa & brus 'kfDr'kkyh gSa & fd mRiUu gksrs gh fuU;kuos gt+kj ;kstu mQ¡ps 
es# ioZr ij 1008 dy'kksa ls vfHk"ksd gksus ij Hkh vkiesa fdlh izdkj dk fodkj 
mRiUu ugha gks ik;kA vkidk vrqY; cy iz'kaluh; gSA gs izHkks! vki brus mnkj gSa] 
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egku~ gSa] fd vYiKksa ds }kjk dh gqbZ fu%lkj fØ;kvksa ls vkidks jks"k ugha vkrk_ vki 
viuh vxk/ {kerk ls lcdks {kek dj nsrs gSaA

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

r fPp =ka iq jks /h j Lu fi rks e Un js
jS%

ek =k% fLFk nk j Dok fi Ro e e js 'o

,

fp=k&52 (eqjtcU/)

tk r

'k

jks

jS%

tkrek=k% fLFkjksnkj Dokfi Roeejs'ojS% AA63AA

,rfPp=ka iqjks /hj Lufirks eUnjs 'kjS% A
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ins Lukr% Le xks{khja rnsfMr Hkxksf'pje~ AA64AA

frjhV?kVfu"BÔwra gkjhUækS?kfofu£ere~ A

(vuUrjikneqjt%)

vUo;kFkZ & ¹Hkxks%!º gs Hkxou~! ¹rnkº vfHk"ksd djus ds ckn tc 
(bUnzksa ds lewg us) ¹insº vkids pj.kksa esa ¹bZfMrº ueLdkj fd;k Fkk 
rc ¹frjhV?kVfu"BÔwraº muds eqdqV&:ih ?kV ls fudyk gqvk 
¹bUækS?kfofu£eraº bUnzksa ds lewg ls jfpr] ¹gkfjº 'kksHkuh; ¹xks{khjaº 
fdj.k&:ih nqX/ izdV gqvk Fkk] mlesa ¹fpjaº fpjdky rd ¹insº 
vkids pj.kksa dk ¹Lukr% Leº Luku gqvk FkkA

1- :id vkSj mRizs{kk vyadkjksa dh ifjHkk"kk,¡ Øe'k% 'yksd u- 42 vkSj 46 ds vUrxZr 
iQqVuksV esa nh tk pqdh gSaA

tUekfHk"ksd gks pqdus ds ckn bUnz&leqnk; ftl le; vfHkf"kÙkQ ckyd&Hkxoku ds 
pj.kksa esa eLrd >qdkdj ueLdkj djrs gSa ml le; muds eqdqVksa dh 'kqDy fdj.ksa 
ckyd&Hkxoku ds pj.kksa ij iM+rh gSaA mlls ,slk izrhr gksrk gS ekuks ckyd&Hkxoku 
ds pj.k bUnzksa ds eqdqV&:ih ?kVksa ls >jrs gq, fdj.k&:ih nqX/jkf'k esa Luku dj jgs 

1gksaA ;gk¡ :id vkSj mRizs{kk vyadkj  ls o.kZu fd;k x;k gSA 'yksd esa vk;k gqvk ̂ ins* 
'kCn f}rh; foHkfÙkQ dk f}opu Hkh gS vkSj prqFkhZ foHkfÙkQ dk ,dopu Hkh gS] vr% 
prqF;ZUr ekudj iqu% vko`fÙk djus vkSj ̂ fpja* 'kCn ij vf/d y{; nsus ls ,d vkSj 
fofp=k Hkko izrhr gksus yxrk gSA

blesa :id vyadkj ls {khjleqnz ds ty vkSj eqdqVksa dh fdj.kksa esa lekurk crykbZ gSA 
vkSj mRizs{kk vyadkj esa ^ins* 'kCn dks prqFkhZ foHkfÙkQ cukdj vkpk;Znso us lwfpr 
fd;k gS fd ckyd&Hkxoku ds pj.k (ins) ekuks fdlh mÙke ̂ in* dks izkIr djus ds 
fy, 'kjhj ds vU; vo;oksa dh vis{kk fpjdky rd Luku djrs jgss gksaA D;ksafd tks 
vius vki dks fdlh vf/d mRd"kZ dks izkIr djkuk pkgrk gS mldks nwljs tuksa dh 
vis{kk vf/d rYyhurk ds lkFk ml dke dks djuk gksrk gS] ;g LokHkkfod ckr gSA 
ckyd&Hkxoku ds pj.kksa us fpjdky rd {khj&Luku ds }kjk vius vkidks vR;Ur 
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fp=k&53 (vuUrjikneqjtcU/)

jhfr ?kV V
ra

nsr rfM xksHk jaf'p

jhgk ?kUækS fufo £e

nsi r%Luk xksLe ja{kh

ra

"BÔwfu

bl 'yksd dk vuUrjikneqjt&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

ins Lukr% Le xks{khja rnsfMr Hkxksf'pje~ AA64AA

frjhV?kVfu"BÔwra gkjhUækS?kfofu£ere~ A

ifo=k cuk fy;k Fkk blhfy;s ekuks bUnz vkfn yksdksÙkj iq#"k muds pj.kksa dks ueLdkj 
djrs Fks & gLr] mnj vkSj eLrd vkfn dks ughaA
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mr ØhrksFk ladh.kksZ xqjksjfi rq laers% AA65AA

dqr ,rks uq lUo.kksZ esjksLrsfi p laxrs% A

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹uqº Hkxou~! ge yksxksa dks la'k; gS fd ¹esjks%º es# ioZr 
dk ;g ¹lu~º 'kksHkuh; ¹o.kZ%º o.kZ ¹dqr%º dgk¡ ls ¹,r%º vk;k gS\ 
¹vfi p rs laxrs%º D;k ;g vkidh laxfr ls gqvk gS\ ¹mrº vFkok 
¹ º ewY; nsdj [kjhnk x;k gS\ ¹vFkº vFkok ¹ladh.kZ%º fdlh Øhr%

vU; euksgj oLrq dk :i mlesa ladh.kZ dj fn;k x;k gS & feyk fn;k 
x;k gS\ ¹vfi rqº ijUrq vc gesa fu'p; gks x;k gS fd (es# dk ;g 
lqUnj :i) ¹xqjksº xq# dh ¹laers%º laefr ls & vkKk ek=k ls & gks 
x;k gS] fdlh nwljh txg ls ugha vk;k gSA

ftl lqn'kZu&es# ioZr ij rhFk±dj&ckyd dk vfHk"ksd gqvk Fkk og ioZr lqo.kZ vkSj 
jRuksa dh dkfUr ls vR;Ur euksgj Fkk] lkSUn;Z dh [kku FkkA ;gk¡ vkpk;Znso HkfDr esa 
foHkksj gksdj dgrs gSa fd gs izHkks! esjs eu esa la'k; gks jgk gS fd es#&ioZr esa og 
lkSUn;Z dgk¡ ls vk;k\ fiQj os crykrs gSa fd es#&ioZr dk og vR;Ur lqUnj :i 
Hkxoku~ /eZukFk dh laefr ls & vkKk ls & gh gqvk FkkA tc vkidh laefr ls & vkKk 
ls & ,d vpsru inkFkZ Hkh l}.kZ&lqo.kZ ;k mÙke :i dks ik ldrk gS rc vkidh 
vkKk ls & vkids lE;XKku ls vFkok vkids lE;d~ euu] è;ku ;k vuqHkou ls & 
lpsru izk.kh l}.kZ vFkkZr~ mÙke :i&/kjh] mPp&dqyh ;k mÙke ;'k&lfgr gks tkosa rks 
blesa vk'p;Z gh D;k gS\ D;ksafd vki xq# gSa] loZJs’] egku~ ;k Lokeh gSaA vFkok 
vkidh laefr ls lpsru f'k"; l}.kZ dks & mRÑ‘ Kku dks & izkIr gks tk;sa rks D;k 
vk'p;Z gS\ D;ksafd vki xq# gSa] mikè;k; gSaA xq# dh laxfr ls f'k"; dks D;k ugha izkIr 
gks Tkkrk\

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj vxys i`’ ij fn;k x;k gS&
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r , rks uq l Uo .kksZ es jks Lrs fi p la
rs%

Øh rks Fk dh .kksZ xq jks j fi rq la e

dq

fp=k&54 (eqjtcU/)

m r

x

la

rs%

dqr ,rks uq lUo.kksZ esjksLrsfi p laxrs% A

mr ØhrksFk ladh.kksZ xqjksjfi rq laers% AA65AA
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âfn ;su /`rkslhu% l fnO;ks u dqrks tu% A

Ro;k:<ks ;rks es#% fJ;k :<ks erks xq#% AA66AA

(vuUrjikneqjt%)

vUo;kFkZ & gs Hkxou~! ¹;suº ftl ¹tu%º HkO;&izk.kh us vkidks 
¹bu%º Lokeh eku dj ¹âfnº vius ân; esa ¹/`r% vflº /kj.k fd;k 
gks ¹l%º og ¹fnO;%º iq.;oku~ ¹dqr% uº D;ksa u gksxk\ vo'; gksxkA 
¹;r%º D;ksafd ¹es#%º es# fxfjjkt ¹Ro;kº vkids }kjk ¹vk:<%º 
vk:<+ vFkok vf/f’r gksus ls gh ¹fJ;k :<%º Jh (y{eh) ls lEiUu 
vkSj ¹xq#%º egku~ ¹er%º ekuk tkrk gSA

es# ioZr lqo.kZ vkSj jRuksa ls [kfpr gksus ds dkj.k y{eh&lEiUu vkSj mQ¡pk gksus ds 
dkj.k xq#&egku~ dgk tkrk gSA vkpk;Z dgrs gSa fd gs Hkxoku~! es# ioZr dks ;g egÙkk 
vkids gh vf/’ku ls izkIr gqbZ gSA rkRi;Z ;g gS fd tc vkids vkJ; ls vpsru ioZr 
Hkh lEiUu vkSj egku~ gks ldrk gS rc lpsru HkO;&izk.kh vkidks ân; esa /kj.k dj 
bUnz vkfn in izkIr djrk gqvk ijEijk ls vuUr&prq‘;:i Jh ls lEiUu gksdj lc 
izkf.k;ksa dk xq# & loZJs’ & gks tkos] rks D;k dksbZ vk'p;Z gS\ dksbZ vk'p;Z ugha gSA

fp=k&55 (vuUrjikneqjtcU/)

fnâ u;s /`
u%

;kfJ <ks: rkse #%xq

fnl uO;ks rksdq t

;kRo <ks: rks; #%es

u%

lhrks

bl 'yksd dk vuUrjikneqjt&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&
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vkpk;Z leUrHkæ fojfpr ̂ Lo;EHkwLrks=k*&

gs Hkxou~! funksZ"k /eZrhFkZ dks izo£rr djus okys vki lRiq#"kksa ds 

}kjk ^/eZ* bl uke ds /kjd ekus x, gSaA rFkk vkius ri&:ih 

vfXu;ksa ds }kjk deZ&:ih ou dks tyk;k gS vkSj vfouk'kh lq[k dks 

izkIr fd;k gS blfy, vki lRiq#"kksa ds }kjk ̂ 'kÄj* uke ls Hkh tkus ï
x, gSaA

/eZrhFkZeu?ka izorZ;u~
 /eZ bR;uqer% lrka Hkoku~ A

deZd{kengÙkiks¿fXufHk%

 'keZ 'kk'oreoki 'kÄj% AA  (15&1&71)ï
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izFke x.k/j & Jh pØk;q/ Lokeh

Jh 'kkfUrukFk ftu
fpÉ & gfj.k
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ds Øes.ksn`'kk :<k% LrqoUrks xq#e{kje~ AA67AA 

pØik.ks£n'kkew<k Hkorks xq.keUnje~ A

vUo;kFkZ & ¹pØik.ks%º gs izHkks! jkT; voLFkk esa vki pØorhZ us 
pØjRu gkFk esa ysdj "kV~[k.M Hkjr{ks=k dh fnfXot; dh FkhA ¹Hkor%º 
vkids ¹xq#aº egku~] ¹v{kjaº vfouk'kh ¹xq.keUnjaº xq.k:ih es#&ioZr 
dh ¹bZn`'kkº bl izdkj ¹Øes.kº U;k; dh ifjikVh ls & eqjtcU/ ;k 
pØo`Ùk vkfn Lrks=kksa ls & ¹LrqoUr%º Lrqfr djus okys ¹dsº dkSu 
¹:<k%º izfl¼ iq#"k ¹fn'kkew<kº fn'kkHkwy gksrs gSa\ vFkkZr~ dksbZ Hkh ughaA

® Jh 'kkfUr&ftu&Lrqfr% ®

(eqjtcU/%)

es# ioZr gj ,d txg ls mÙkj fn'kk esa iM+rk gS] blfy;s tks es# ioZr dh vksj n`f‘ 
j[krk gS og dHkh fn'kk ugha Hkwy ldrk & og vius b‘ LFkku ij igq¡p tkrk gSA ;gk¡ 
vkpk;Z dgrs gSa fd Hkxoku~ 'kkfUrukFk ds egku~] vfouk'kh xq.k HkO; thoksa ds fy;s es# 
ioZr ds leku gSaA rkRi;Z ;g gS tks HkO; tho Hkxoku~ 'kkfUrukFk ds xq.k:ih es# ioZr 
dh Lrqfr djsxk og lkalkfjd dk;ks± esa my>us ij Hkh vius dÙkZO;&ekxZ dks ugha 
HkwysxkA og vius lcls mÙkj & lcls Js’ & ekxZ dks vuk;kl gh ik ysxkA

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

Ø ik .ks £n 'kk ew <k Hk o rks xq .k e
ja

es .ks n` : <k% Lrq o Urks xq # e {k

p

fp=k&56 (eqjtcU/)

dss

Un

'kk

jaØ
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f=kyksdheUo'kkLlÄa fgRok xkefi nhf{kr% Aõ 
Roa yksHkeI;'kkUR;Äa ftRok Jhef}nhf'kr% AA68AA õ 

vUo;kFkZ & ¹Roaº gs izHkks! vki ¹lÄaº leLr ifjxzg dks vkSj ¹xkaº õ
leLr i`fFkoh dks ¹fgRokº NksM+dj ¹nhf{kr%º nhf{kr gks x;s Fks & 
uXu&fnxEcj eqfu cu x;s Fks] fiQj Hkh vkius ¹f=kyksdhaº rhuksa yksdksa dks 
¹vUo'kk%º vuq'kkflr fd;k Fkk & yksd=k; ds leLr izk.kh vkids mifn‘ 
ekxZ ij pyrs FksA (blds flok; vkius) ¹v'kkUR;Äaº v'kkfUr ds õ
dkj.kHkwr ¹yksHkaº yksHk dks ¹ftRokº thr fy;k Fkk] ¹vfiº fiQj Hkh 
vki ¹Jhef}nhf'kr%º y{ehoku~ vkSj fo}kuksa ds bZ'oj (Lokeh) FksA

(eqjtcU/%)

;gk¡ vkpk;Z us ̂ vfi* 'kCn dk iz;ksx djds fojks/kHkkl vyadkj ls fojks/ izdV fd;k 
gSA yksd esa ns[kk tkrk gS fd tks O;fDr tehu] /u&/kU;] lsuk vkfn ls la;qDr gksrk gS 
ogh i`fFkoh ij jgus okys vius dqN vkfJrksa ij 'kklu djrk gSA ijUrq vkius rks lkjs 
lkalkfjd ifjxzg dk R;kx dj rFkk uXu&fnxEcj eqnzk /kj.k djds Hkh rhuksa yksdksa ds 
leLr izkf.k;ksa dks vuq'kkflr fd;kA ;g fojks/ izrhr gksrk gSA bldk ifjgkj ;g gS 
fd& gs Hkxou~! vkius eks{kekxZ dk mins'k nsdj lkjs txr~ ds izkf.k;ksa ij vuq'kklu 
fd;k FkkA rhuksa yksdksa ds izk.kh vkids }kjk mifn‘ lUekxZ ij pyrs gSaA

blh izdkj yksd esa ns[kk tkrk gS fd tks yksHk vkSj r`".kk ls lfgr gksrk gS ogh 
/u&/kU;kfnd y{eh dk Lokeh curk gSA ijUrq vki rks yksHk dks thrdj Hkh 
y{ehokuksa ds bZ'oj cus] ;g fo#¼ ckr gSA bldk ifjgkj ;g gS fd& bl 'yksd esa 
^Jh* dk vFkZ vuUr&prq‘;:i y{eh vkSj leolj.k dh foHkwfr ls gSA

vfouk'kh dsoyKku dks izkIr djus ls vki fo}kuksa ds bZ'oj gSa] blesa Hkh dksbZ fojks/ 
ugha gSA

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&
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yks dh e Uo 'kk Ll Äaõ fg Rok xk e fi nh
r%

Hk e I; UR; ft Rok Jh e f} nh f'k

f=k

fp=k&57 (eqjtcU/)

Roa yks

f{k

'kk

r%

f=kyksdheUo'kkLlÄa fgRok xkefi nhf{kr% Aõ 
Roa yksHkeI;'kkUR;Äa ftRok Jhef}nhf'kr% AA68AA õ 

Äaõ 
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ro pkÄa {kekHkw"kyhyk/ke 'kek/je~ AA69AA õ 

dsoykÄlek'ys"kcyk<Ô efgek/je~ Aõ

vUo;kFkZ & ¹dsoykÄlek'ys"kcyk<Ôº gs dsoyKku:i 'kjhj ls õ
vk¯yfxr rFkk vuUr cy ls ;qDr 'kkfUrukFk ftusUnz! ¹roº vkidk 
¹vÄaº ;g ijekSnkfjd 'kjhj ¹efgek/jaº cM+h efgek dks /kj.k djus õ
okyk gS] ¹{kekHkw"kyhyk/keº {kek:i vkHkw"k.kksa ls vyaÑr gS (mudh 
yhyk dk ?kj gS)] ¹pº vkSj ¹'kek/jaº 'ke&Hkko (lerk&Hkko) dk 
vk/kj gS vFkok lkSE;:i xkSjo ls ;qDr gSA

(eqjtcU/%)

'yksd esa tks ^p* 'kCn vk;k gS mldk vFkZ vo/kj.k Hkh gks ldrk gSA ftlls bl 
'yksd dk ;g Hkko ;k vFkZ Hkh gksrk gS fd& ̂ gs Hkxoku~ 'kkfUrukFk! egku~ lkSUn;Z dh 
[kku! ,slk rFkk lkSE;:i 'kjhj vkidk gh {kek:i vkHkw"k.kksa ls vyaÑr xkSjo ls ;qDr 
gS] vU; iq#"kksa dk ugha gS] vr% vki gh loZJs’ iq#"k gSa] ijekRek gSaA* ;gk¡ ;g crkuk 
vizklafxd u gksxk fd Hkxoku~ 'kkfUrukFk ̂dkenso* dh inoh ds Hkh /kjd FksA

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

o yk Äõ l ek 'ys "k c yk <Ô e fg ek
ja

pk
{k Hkw "k yh yk /k e 'k ek /

ds

fp=k&58 (eqjtcU/)

r

/

ek

jao
Äõ
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Hkw;ksfUrdk% fJrkLrsja jktUrsf/irs fJ;k AA70AA 

=k;ksyksdk% fLFkrk% LoSja ;kstusf/f’rs Ro;k A

vUo;kFkZ & ¹vf/irs!º gs Lokfeu~! ¹Ro;kº vkids }kjk ¹vf/f’rsº 
1vf/f’r ¹;kstusº ;kstu (lk<+s pkj ;kstuek=k leolj.k)  LFkku esa 

¹=k;ksyksdk%º rhuksa yksdksa ds tho ¹LoSjaº LoPNUnrk ds lkFk ¹fLFkrk%º 
cSB tkrs gSaA vkSj tks ¹Hkw;%º cgqyrk ls vkids ¹vfUrdk%º lehi 
vkdj ¹fJrk%º cSBrs gSa] vkidk vkJ; ysrs gSa ¹rsº os HkO; izk.kh 
vkidh ¹fJ;kº Jh ls & mRÑ‘ y{eh ls vFkok vkids tSls in ls & 
¹vjaº 'kh?kz gh ¹jktUrsº lq'kksfHkr gksrs gSaA

(eqjtcU/%)

1- ;|fi 'yksd esa ^;kstus* ;g lkekU; in gS rFkkfi ^}kn'k;ksturLrk% Øes.k 
pk¼k/Z;kstuU;wuk%A rko|koUusfe'prqFkZHkkxksfurk% ijr%* (leolj.k Lrks=ks] fo".kqlsu%) vkfn 
izfl¼ mYys[kksa ls lk<+s pkj ;kstuek=k vFkZ ysuk pkfg;sA
Hkxoku~ 'kkfUrukFk dk leolj.k lk<+s pkj ;kstuek=k bl izdkj ls vkrk gS& Hkxoku~ 
vkfnukFk dk leolj.k ckjg ;kstu izek.k FkkA mlls Hkxoku~ usfeukFk i;ZUr vk/k&vk/k 
;kstu de djukA Hkxoku~ 'kkfUrukFk dk leolj.k lk<+s pkj ;kstu izek.k gqvkA Hkxoku~ 
ik'oZukFk ds fy;s ;kstu dk prqFkZ Hkkx de djukA blh izdkj ls Hkxoku~ egkohj ds fy;s 
Hkh ;kstu dk prqFkZ Hkkx de djukA

vkpk;Z leUrHknz dgrs gSa& ^gs Hkxoku~ 'kkfUrukFk! ftl lk<+s pkj ;kstu izek.k 
leolj.k esa vki fLFkr gksrs gSa ml leolj.k esa Hkouoklh] O;Urj] T;ksfr"kh] 
dYioklh vla[;kr nso] mudh nsokaxuk,¡] ekuo] fr;Z×p vkfn rhu yksd ds tho 
viuh bPNkuqlkj] fdlh nwljs dk Li'kZ ugha djrs gq,] cSB tkrs gSaA brus NksVs LFkku esa 
Hkh dksbZ fdlh dks ck/k ugha nsrs gSaA rFkk gs ftunso! tks vkids lehi vkdj vkidk 
vkJ; ysrs gSa] vkidks vius ân;dey esa LFkkfir djrs gSa] vkids xq.kksa dk fpUrou 
djrs gSa] os 'kh?kz gh vki tSlh Jh ls (y{eh ls) lq'kksfHkr gksrs gSa] vFkkZr~ vkidk è;ku 
djus okys izk.kh 'kh?kz gh vki ln`'k ijekRe in dks izkIr dj ysrs gSaA
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;ks yks dk% fLFk rk% LoS ja ;ks t us f/ f’ rs
;k

fUr dk% fJ Lrs jk t Urs f/ i rs fJ

=k

fp=k&59 (eqjtcU/)

Hkw ;ks

Ro

rk

;k

ja

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

=k;ksyksdk% fLFkrk% LoSja ;kstusf/f’rs Ro;k A

Hkw;ksfUrdk% fJrkLrsja jktUrsf/irs fJ;k AA70AA 
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ijku~ ikrqLrok/h'kks cq/nso fHk;ksf"krk% A

nwjk¼krqfeokuh'kks fu/;ksoK;ksfT>rk% AA71AA 

vUo;kFkZ & ¹cq/nso!º gs fo}kuksa ds nso] loZJs’ Kkrk] loZK! vki 
¹ijku~º vU; leLr izkf.k;ksa ds ¹ikrq%º j{kd vkSj ¹v/h'k%º Lokeh 

1gSaA ¹roº vkius ¹fu/;%º ftu uo&fuf/;ksa  dks ¹voK;kº voKk ls] 
vuknjiwoZd] rqPN le>dj ¹mfT>rk%º NksM+ fn;k Fkk] os fuf/;k¡ ¹gkrqaº 
vkidks NksM+us ds fy;s ¹vuh'k%º vleFkZ gqbZ gh ¹boº ekuks ¹fHk;kº 
Hk; ls ¹nwjkr~º nwj&nwj ¹mf"krk%º [kM+h gSa] fuokl dj jgh gSaA

(eqjtcU/%)

Hkxoku~ 'kkfUrukFk rhFk±dj vkSj dkenso in ds vykok pØorhZ in ds Hkh /kjd FksA 
vr% jkT;&voLFkk esa os uo fuf/;ksa vkSj pkSng jRuksa ds Hkh Lokeh FksA tc os lalkj ls 
fojDr gksdj nh{kk ysus yxs rc mUgksaus bu fuf/;ksa vkSj jRuksa dks vR;Ur rqPN le>dj] 
cM+s vuknj ds lkFk NksM+ fn;k FkkA rhFk±dj ds leolj.k esa tks xksiqj&}kj gksrs gSa muds 
nksuksa vksj v‘ eaxy&nzO; vkSj ukS fuf/;k¡ j[kh gksrh gSaA xksiqj&}kj Hkxoku~ ds ̄lgklu 
ls dkiQh nwj gksrs gSa blfy;s os fuf/;k¡ Hkh Hkxoku~ ls nwj&nwj [kM+h gqbZ dgh x;h gSaA 
;gk¡ vkpk;Z leUrHknz mRizs{kk djrs gSa fd Hkxoku~ us ftu fuf/;ksa dks vuknj ds lkFk 
NksM+ fn;k Fkk os gh fuf/;k¡ viuk vU; dksbZ j{kd u ns[kdj rFkk Hkxoku~ dks gh 
lcdk (viuk Hkh) Lokeh le>dj mUgsa NksM+uk ugha pkgrh gSaA ijUrq muds }kjk vius 
fy;s iwoZ esa fd;s x;s vieku dks ;kn dj gh ekuks os xksiqj ds cká }kj ij gh lge 
dj #d xbZ tku iM+rh gSaA os Hkxoku~ ds fnO; rst ls ekuks Mj xbZ Fkha blfy;s muls nwj 
gh [kM+h FkhaA tc dksbZ viuh vPNh lsok djus okys lsod dks NksM+dj nwljs lsodksa dks 

1- pØorhZ dh ;s uo&fuf/;k¡ Jhiqj esa (vFkok unh eq[k esa) mRiUu gqvk djrh gSa& dky] 
egkdky] ik.Mq] ek.ko] 'ka[k] i|] uSliZ] ¯ixy vkSj ukukjRuA bu ukS fuf/;ksa esa ls izR;sd 
fuf/  ] vkHkj.k Øe'k% ½rq ds ;ksX; nzO;] Hkktu] /kU;] vk;q/] okfn=k] oL=k] gE;Z (egy)
(gkj&eqdqV vkfn) vkSj jRulewgksa dks fn;k djrh gSA (ns[ksa] ^fryks;i..kÙkh&2*] xk- 
1396&1398] i`- 401)
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Lohdkj djrk gS vkSj leFkZ'kkyh gS rks iqjkus lsod dks jks"k vkuk LokHkkfod gh gSA blh 
izdkj leFkZ'kkyh Hkxoku~ us ukS fuf/;ksa dks NksM+dj pkSalB p¡oj] ¯lgklu] rhu N=k 
vkfn leolj.k dh foHkwfr;ksa dks Lohdkj fd;k] blfy;s jks"k dks izkIr gks os fuf/;k¡ 
ckgj [kM+h gSaA blds vfrfjÙkQ Hkxoku~ bu fuf/;ksa dhs j{kk dk Hkkj NksM+dj vU;ksa dh 
j{kk djus yxs Fks & i{k esa lc thoksa dks eks{kekxZ dk mins'k nsdj tUe&ej.k ds nq%[kksa 
ls mudks cpkus yxs FksA vkpk;Z us ̂ ijku~ ikrq%* vkSj ̂ v/h'k%* bu fo'ks"k.kksa ls Hkxoku~ 
dks j{kd vkSj Lokeh fu£n‘ fd;k gSA lkFk gh mRizs{kk vyadkj dk lqUnj iz;ksx djrs 
gq, fuf/;ksa ds }kjk iqu% Hkxoku~ dh 'kj.k esa vkus dh rhoz bPNk dks izdV fd;k gSA 
è;ku j[ksa fd mRizs{kk vyadkj esa blh izdkj dh dYiuk,¡ dh tkrh gSaA

jka ik rq Lr ok /h 'kks cq / ns o fHk ;ks
rk%

¼k rq fe uh fu / ;ks o K ;ks fT>

i

fp=k&60 (eqjtcU/)

nw jk

f"k

ok

rk%

'kks

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

nwjk¼krqfeokuh'kks fu/;ksoK;ksfT>rk% AA71AA 

ijku~ ikrqLrok/h'kks cq/nso fHk;ksf"krk% A
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laxrksghu Hkkosu laxrks fg u HkkLor% AA72AA 

leLrifrHkkoLrs leLrifr rn~f}"k% A

vUo;kFkZ & ¹laxrksghu!º gs ifjxzgjfgr Hkxou~! ;|fi ¹rsº vki esa 
vkSj ¹HkkLor%º lq;Z esa ¹leLrifrHkko%º leLrifrHkko vFkok 
loZLokfeRo ¹le%º leku:i ls gS] rFkkfi vki ¹Hkkosuº Hkkoksa ls 
vFkok LoHkko ls ¹laxr% uº lw;Z ds leku ugha gSa ¹fgº D;ksafd 
¹rifrº lw;Z rirk gS] larki nsrk gS] ijUrq vki larki ugha nsrs gSa] 'kkfUr 
nsrs gSa] vkSj ¹rn~f}"k%º lw;Z ds 'k=kq gSa] vkids 'k=kq ugha gSa & vFkkZr~ 
vkius jkxkfn 'k=kqvksa dk uk'k dj fn;k gSA

(iknkfn;ed'yksd%)

bl 'yksd ds izFke ikn ds ̂ leLrifr* ;s ik¡p v{kj f}rh; ikn esa Hkh gSa vkSj r`rh; 
ikn ds ̂ laxrksghu Hkk* ;s Ng v{kj prqFkZ ikn esa Hkh iqu#ÙkQ gSa] vr% ;g iknkfn;ed 
'yksd gSA

blfy;s vki ̂leLrifrHkko%* & leLrifrHkko dh vis{kk & lw;Z ds leku gksus ij Hkh 
'k=kq&ln~Hkko rFkk ghuHkko dh vis{kk mlds leku ugha gSaA

gs Hkxou~! ;|fi vki esa vkSj lq;Z esa leLrifrHkko vFkok loZLokfeRo dh vis{kk ls 
lekurk gS rFkkfi vki LoHkko ls lw;Z ds leku ugha gSa] vFkkZr~ lw;Z vkidh lekurk 
/kj.k ugha dj ldrk gSA D;ksafd vkius vius deZ&'k=kqvksa dks loZFkk u‘ dj fn;k gS 
blfy;s vki ̂ vghuHkkosu&laxr%* & mRÑ‘rk ls lfgr & gSaA ijUrq lw;Z ds vU/dkj 
vkfn 'k=kq vc Hkh fo/eku gSa & xqiQk vkfn frjksfgr LFkkuksa rFkk jkf=k esa vc Hkh 
vU/dkj dk vfLrRo gSA blfy;s og ^ghuHkkosu&laxr%* & vuqRÑ‘rk ls laxr gSA 
lkFk gh lw;Z T;ksfr"d&nsoksa esa lcls mRÑ‘ bUnz ugha gS] fdUrq izrhUnz gSA

vkpk;Z leUrHknz us O;frjsd vyadkj ds }kjk lw;Z vkSj Hkxoku~ 'kkfUrukFk esa ijLij 
vlekurk fl¼ dh gSA
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u;lÙoÙkZo% losZ xO;U;s pkI;laxrk% A

fJ;Lrs Ro;qou~ losZ fnO;¼ZÔk pkolaHk`rk% AA73AA 

vUo;kFkZ & gs izHkks! ¹u;lÙoÙkZo%º u;] lÙo vkSj ½rq & 
nzO;k£Fkd&i;kZ;k£Fkd vkfn u;] usoyk&liZ vkfn lÙo (izk.kh) vkSj 
olUr&xzh"e vkfn ½rq,¡ & ¹pº vkSj ¹vU;sº vU;&vU; ¹vfiº Hkh 
¹losZº loZ ¹vlaxrk%º tks vlaxr gSa (ijLij fojks/h inkFkZ tks vkil 
esa dHkh ugha feyrs) ¹losZº os loZ u;kfn inkFkZ ¹rs fJ;%º vkids 
ekgkRE; ls ¹rq v;qou~º ,d lkFk laxr gks x, Fks (vkil ds fojks/ dks 
Hkwy dj fey x;s Fks) ¹pº vkSj ¹fnO;¼ZÔkº fdrus gh vU; dk;Z 
(vfr'k;) nsoksa dh ½f¼ ls ¹volaHk`rk%º fu"ikfnr fd;s x;s FksA

(eqjtcU/%)

nzO;k£Fkd u; ftl oLrq dks fuR; crykrk gS] i;kZ;k£Fkd u; mlh oLrq dks vfuR; 
crykrk gSA O;ogkj u; ftu dk;ks± dks /eZ crykdj mikns; dgrk gS] fu'p; u; 
mUgha dk;ks± dks v/eZ & vkÏo dk dkj.k & crykdj gs; dgrk gSA bl izdkj 
,dkUrokfn;ksa ds fy;s u;ksa esa ijLij fojks/ jgrk gSA gs Hkxoku~ 'kkfUrukFk! vki 
vusdkUrokn ds iz:id gSa vkSj vkidh L;k}kn&ok.kh esa u;ksa ds lkjs fojks/ nwj gks tkrs 
gSa vkSj os fe=k dh rjg ijLij esa lkis{k jgdj lalkj ds fy;s dY;k.kdkjh gks tkrs gSaA

vkpk;Z leUrHknz vius vU; xzUFk ̂ Lo;EHkwLrks=k* esa dgrs gSa&

; ,o fuR;{kf.kdkn;ks u;k feFkks¿uis{kk% Loijiz.kkf'ku% A

(13&1&61)
r ,o rÙoa foeyL; rs equs% ijLijs{kk% Loijksidkfj.k% AA

;s tks fuR;&vfuR;] lr~&vlr~ vkfn ,dkUr:i u; gSa os ijLIkj ,d&nwljs 
ls fujis{k gksdj vFkkZr~ LorU=k jg dj viuk o nwljksa dk uk'k djus okys 
gSaA u rks dgus okys dk Hkyk gksrk gS u gh lquus okys dkA ijUrq vki 
izR;{kKkuh o loZ&nks"kjfgr foeyukFk Hkxoku~ ds er esa os gh fuR;&vfuR; 
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vkfn u; ,d nwljs dh vis{kk j[krs gq, viuk o nwljksa dk midkj djus 
okys gksdj ;FkkFkZ rÙo Lo:i gksrs gSaA

liZ&usoyk] e`"kd&ektkZj] xks&O;k?kz] ?kksM+k&HkSalk vkfn ,sls tkuoj gSa ftudk tUe ls 
gh ijLij oSj gksrk gS] os vkil esa dHkh ugha feyrsA ;fn dnkfpr~ feyrs Hkh gSa rks 
muesa tks fucZy gksrk gS og lcy ds }kjk u‘ dj fn;k tkrk gSA ijUrq gs ftusUnznso! 
vkidk lkfUuè; ikdj ;s i'kqx.k tUetkr fojks/ dks Hkwydj ijLij eS=khHkko /kj.k 
dj ysrs gSaA okLro esa vkidk :i bruk lkSE;] 'kkUre; vkSj vkd"kZd gS fd vkids 
ikl fopjus okys loZ izk.kh vkil ds oSj dks NksM+dj ijLij esa izse vkSj izhfr ls foày 
gks tkrs gSaA vkpk;ks± us fy[kk Hkh gS&

ektkZjh galckya iz.k;ijo'kk dsfddkUrk HkqtÄhe~ Aõ

lkjÄks ¯lg'kkoa Li`'kfr lqrf/;k ufUnuh O;k?kziksra]õ

fJRok lkE;Sd:<a iz'kferdyq"ka ;ksfxua {kh.keksga AA
oSjk.;ktUetkrkU;fi xfyrenk tUroks¿U;s R;tfUr]

lkE;Hkko ij vk:<+] dkyq";Hkko ls jfgr] {kh.keksgh ;ksxhtuksa ds vkJ; esa 
jgdj gfj.kh ¯lg ds cPps dks] xk; O;k?kz ds cPps dks] fcYyh gal ds 
cPps dks vkSj e;wjh l£i.kh dks Lusg ds o'k gksdj iq=k dh cqf¼ ls Li'kZ 
djrh gSA vU; Hkh tUrq enjfgr gksdj tUetkr oSjHkko NksM+ nsrs gSaA

,d o"kZ esa olUr] xzh"e] o"kkZ] 'kjn~] gseUr vkSj f'kf'kj ;s Ng ½rq,¡ gksrh gSaA budk 
le; Øe ls pS=k&oS'kk[k] T;s’&vk"kk<+] Jko.k&Hkknzin] vkf'ou&dk£rd] 
ekxZ'kh"kZ&ikS"k vkSj ek?k&iQkYxqu] bl rjg nks&nks ekl dk fuf'pr gSA o"kZ esa ekl 
ifjorZu Øe'k% gksrk gS vr% ½rqvksa dk ifjorZu Hkh Øe'k% gksrk gSA ,d lkFk u 
feyus ds dkj.k ½rqvksa esa ijLij fojks/ dgykrk gS] ijUrq ftusUnznso tgk¡ fojkteku 
gksrs gSa ogk¡ Ngksa ½rq,¡ ,d lkFk izdV gks tkrh gSa] Ngksa ½rqvksa dh NVk ,d lkFk 
fc[kj tkrh gSA blfy;s vkpk;Z leUrHknz us dgk gS fd gs ftusUnznso! vkids ekgkRE; 
ls ijLij fojks/h ½rq,¡ Hkh ,d LFkku esa] ,d lkFk] izdV gks tkrh gSaA

blds vykok dqN vkSj vfr'k;&peRdkj Hkh ftuHkÙkQ nsorkvksa ds }kjk izdV fd;s 
tkrs gSa ftudk la{ksi o.kZu bl izdkj ls gS&
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1- rhFk±djksa ds ekgkRE; ls la[;kr ;kstuksa rd ou&izns'k vle; esa gh i=kksa] iQwyksa ,oa 
iQyksa ls ifjiw.kZ&le`¼ gks tkrk gSA 2- dk¡Vksa vkSj jsrh vkfn dks nwj djrh gqbZ lq[knk;d 
ok;q izokfgr gksrh gSA 3- tho iwoZ oSj dks NksM+dj eS=khHkko ls jgus yxrs gSaA 4- mruh 
Hkwfe niZ.kry ln`'k LoPN ,oa jRue; gks tkrh gSA 5- LkkS/eZ bUnz dh vkKk ls 
es?kdqekj nso lqxfU/r ty dh o"kkZ djrk gSA 6- nso fofØ;k ls iQyksa ds Hkkj ls 
uezhHkwr 'kkfy vkSj tkS vkfn lL; dh jpuk djrs gSaA 7- lc thoksa dks fuR; vkuUn 
mRiUu gksrk gSA 8- ok;qdqekj nso fofØ;k ls 'khry iou pykrk gSA 9- dwi vkSj rkykc 
vkfn fueZy ty ls ifjiw.kZ gks tkrs gSaA 10- vkdk'k /qvk¡ ,oa mYdkikrkfn ls jfgr 
gksdj fueZy gks tkrk gSA 11- lEiw.kZ tho jksx&ck/kvksa ls jfgr gks tkrs gSaA 12- ;{ksUnzksa 
ds eLrdksa ij fLFkr vkSj fdj.kksa dh Hkk¡fr mTToy ,sls pkj fnO; /eZpØksa dks ns[kdj 
euq";ksa dks vk'p;Z gksrk gSA 13- rhFk±djksa dh pkjksa fn'kkvksa (fofn'kkvksa) esa NIiu 

1Lo.kZ&dey] ,d iknihB vkSj fofo/ fnO; iwtu&nzO; gksrs gSaA

1- ns[ksa] ^fryks;i..kÙkh&2*] xk- 916&923] i`- 280&281

'yksd esa tks ̂ p* 'kCn gS mldks vo/kj.kkFkZd ekuus ls ;g vFkZ èofur gksrk gS fd 
,slk ekgkRE; vkidk gh gS vr% loZrks egku~ vki gh & vki tSls gh & gSa] vU; ughaA

; l Ùo ÙkZ o% l osZ x O; U;s pk I; la
rk%

Lrs Ro ;q l fn O; ¼ZÔk pk o la Hk`

u

fp=k&61 (eqjtcU/)

fJ ;

x

ou~

rk%

osZ

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

fJ;Lrs Ro;qou~ losZ fnO;¼ZÔk pkolaHk`rk% AA73AA 

u;lÙoÙkZo% losZ xO;U;s pkI;laxrk% A
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rkonkLo Roek:<ks HkwfjHkwfrijaij% A

dsoya Lo;ek:<ks gfjHkkZfr fujEcj% AA74AA

vUo;kFkZ & gs Hkxou~! ¹HkwfjHkwfrijaij%º vki vuUrKku&n'kZu&lq[k& 
oh;Z:i vUrjax vkSj v‘&izkfrgk;Z:i cfgjax foHkwfr ls foHkwf"kr gksA lkFk 
gh ¹fujEcj%º fujEcj Hkh gks] vFkkZr~ fnxEcj eqnzk (oL=k'kwU;rk] fu/Zurk) 
lfgr gksA rFkkfi ¹Roaº vki ¹vk:<%º txr~ esa fo[;kr gksA ¹rkor~ 
vkLoº ;g ckr rks nwj jgs ijUrq ¹dsoya Lo;a vk:<% gfj%º ;g 
fuf'pr gS fd vki ftl ¯lgklu ij vk:<+ (fojkteku) gksrs gks 
¹Hkkfrº og ¯lgklu Hkh vR;Ur lq'kksfHkr gksus yxrk gSA ¯lgklu dh 
'kksHkk vkids fojkteku gksus ls c<+rh gS vr% vkids lq'kksfHkr gksus esa dksbZ 
vk'p;Z ugha gSA

(eqjtcU/%)

Hkxoku~ 'kkfUrukFk dk 'kjhj oL=k'kwU; Fkk blfy;s ykSfdd n`f‘ ls mUgsa lEiUu dSls 
dgk tk;s\ ijUrq os vuUrprq‘;&:i lPph lEink vkSj v‘&izkfrgk;Z&:i nsojfpr 
foHkwfr ls foHkwf"kr Fks vr% mUgsa vlEiUu Hkh dSls dgk tk;s\ bu nksuksa fo#¼ ckrksa ds 
jgrs gq, Hkxoku~ 'kkfUrukFk ds lEiUu gksus dk fu.kZ; ̄lgklu dks ns[kdj gks tkrk gSA 
;g ̄lgklu lqo.kZ&fu£er rFkk jRutfM+r gksus ij Hkh tc Hkxoku~ ls jfgr gksrk gS rc 
bldh lw;Zjfgr mn;kpy dh rjg izk;% dqN Hkh 'kksHkk ugha gksrhA vkSj ogh ̄ lgklu 
tc Hkxoku~ ls vf/f’r gksrk gS rc mldh 'kksHkk Bhd mlh rjg c<+ tkrh gS ftl rjg 
fd f'k[kj ij v#.k fnudj (ckylw;Z) ds vk:<+ gksus ij mn;kpy dh 'kksHkk c<+ 
tkrh gSA blls Li‘ gS fd ;fn Hkxoku~ Lo;a lEiUu ;k lq'kksfHkr ugha gksrs rks muds 
vkJ; ls ¯lgklu lEiUu ;k lq'kksfHkr ugha gksrkA bl ckr ls rdZ&iz/ku vkpk;Z 
leUrHknz dks rqjUr fu.kZ; gks tkrk gS fd okLro esa Hkxoku~ 'kkfUrukFk vR;Ur 
'kksHkk;eku rFkk lEiUu gSaA bl ¯lgklu izkfrgk;Z dh 'kksHkk muds ml ¯lgklu ij 
vk:<+ gksus ij gh gksrh gSA

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&
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o nk Lo Ro ek : <ks Hkw fj Hkw fr i ja
j%

ya Lo ; : g fj HkkZ fr fu j Ec

rk

fp=k&62 (eqjtcU/)

ds o

i

ek

j%

<ks

dsoya Lo;ek:<ks gfjHkkZfr fujEcj% AA74AA

rkonkLo Roek:<ks HkwfjHkwfrijaij% A
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txr~f=kr;ukFkk; ueks tUeizekfFkus AA75AA

ukxls r bukts; dkeks|Uefgek£íus A

vUo;kFkZ & ¹bu!º gs Lokfeu~! ¹vts;!º gs vts;! ¹ukxlsº vki 
fu"iki] vijk/&jfgr gSa] ¹dkeks|Uefgek£íusº dke dh m|r (o`f¼ dks 
izkIr) efgek ds ?kkrd gSa] vkSj ¹tUeizekfFkusº tUe&ej.k&:i lalkj dks 
u‘ djus okys gSaA vr% ¹txr~f=kr;ukFkk;º rhu yksd ds ukFk 'kkfUrukFk 
Hkxoku~ ¹rsº vkidks ¹ue%º ueLdkj gksA

(eqjtcU/%)

gs izHkqoj Jh 'kkfUrukFk Hkxoku~! vki fu"iki gSa] vijk/&jfgr gSa] eUeFk dh c<+rh 
Tokyk dh efgek ds ?kkrd gSa vFkkZr~ dkefouk'kd gSa] tUe&ej.k&:i lalkj ifjHkze.k 
ds uk'kd gSaA vr% gs rhu yksd ds ukFk! vkidks esjk ueLdkj gksA

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

x ls r b uk ts ; dk eks | Ue fg ek
us

fR=k
; Fkk ; u eks t Ue iz ek fFk

uk

fp=k&63 (eqjtcU/)

t

£í

uk

usx
r
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jksxikrfouk'kk; reksuqUefgekf;us A

;ksx[;krtukpkZ; JeksfPNUefUnekflus AA76AA

vUo;kFkZ & gs Hkxou~! ¹jksxikrfouk'kk;º vki 'kkjhfjd O;kf/ :i jksxksa 
vkSj dqfRlr&vkpj.k:i ikiksa dk uk'k djus okys gSaA ¹reksuqUefgekf;usº 
vKku:ih vU/dkj dks u‘ dj nsus ls vkidh cM+h efgek gSA 
¹;ksx[;krtukpkZ;º ;ksfx;ksa esa fo[;kr x.k/jkfn nso vkidh iwtk djrs 
gSaA ¹JeksfPNUefUnekflusº vki Je & [ksn&Losn vkfn nks"kksa & dk uk'k 
djus okys rFkk e`nqRo&n;knzZRo Hkko ds /kjd gSaA ¹rs ue%º vkidss fy, 
ueLdkj gksA

(eqjtcU/% 'yksd;edkyadkj'p)

;g eqjtcU/ fp=kkyadkj 'yksd gSA 'yksd u- 77 ds lkFk ,d leku U;kl gksus ls ;g 
;edkyadkj Hkh gSA bldk fp=k 'yksd u- 77 ds vUrxZr fn;k x;k gSA

^re* dk vFkZ vU/dkj gSA vkReh; KkuT;ksfr dks dyqf"kr djus okyk feF;kn'kZu Hkh 
^re* dgykrk gSA ml vKku vkSj feF;kRo :ih vU/dkj ds uk'kd dks ^reksuqr~* 
dgrs gSaA reksuqr~ efgek vkSj iwtk dks izkIr reksuqUefgek;h gksrs gSaA

,sls jksxikrd&fouk'kd] reksuqUefgek lEiUu] ;ksx[;krtukpZ rFkk JeksfPNUefUneklh 
Hkxou~] vkids fy;s ueLdkj gksA ̂ ue%* fØ;k dk vè;kgkj fd;k x;k gSA

[ksn&Losn vkfn nks"kksa dks ^Je* dgrs gSaA ftUgksaus bu nks"kksa dk uk'k dj fn;k gS os 
JeksfPNr~ dgykrs gSaA ̂ efUnek* dk vFkZ e`nqRo vFkok n;knzZfpÙk gSA tks Je dk Nsnd 
vkSj n;kHkko ls ;qDr gS mldks JeksfPNUefUnekflu~ dgrs gSaA

;gk¡ ;ksx dk vFkZ 'kqHkè;ku (/eZè;ku) gSA ;ksfx;ksa esa fo[;kr x.k/jkfn nso ds }kjk 
iwtuh; gksus ls Hkxoku~ ;ksx[;krtukpZ dgykrs gSaA

'kkjhfjd&ekufld ihM+k o nq%[k dks jksx dgrs gSaA v'kqHk ̄ glkfn ikie; vkpj.kksa ls 
mik£tr vlkrk vkfn v'kqHkdeks± dks ikrd dgrs gSaA Lo&ij ds mu jksx vkSj ikrd ds 
fouk'k djus okys Hkxoku~ jksxikrd&fouk'kd dgykrs gSaA
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jksxikrfouk'kk; reksuqUefgekf;us A

;ksx[;krtukpkZ;% JeksfPNUefUnekflus AA77AA

vUo;kFkZ & gs Hkxou~! ¹jksxikrfouk'kk;º vki frjLdkj ds ?kkrd vkSj 
lalkj&i;kZ; ds uk'kd gSaA ¹reksuqUefgekf;usº vyksdkdk'k] prqxZfrHkze.k 
ds dkj.k deZiq×t vkSj "kM~nzO;kRed i`fFkohyksd ds Kkrk gSaA 
¹vx[;krtukpkZ;%º ioZrksa esa fo[;kr es#&ioZr ij bUnzkfn tuksa ds }kjk 
iwtk dks izkIr gSaA ¹JeksfPNUefUnekflusº Dys'k ds fouk'kd rFkk 
tM+rk&ew[kZrk dk mPNsn djus okys gSaA ¹;%º tks ,sls gSa] muds fy, 
ueLdkj gksA

(eqjtcU/% 'yksd;edkyadkj'p)

^jksxikr* dk vFkZ gS ijkHko dk uk'k djukA ftlus lalkj&i;kZ; dk uk'k dk fn;k gS 
og jksxikrfouk'k dgykrk gSA
^re* & vyksdkdk'k] ̂ uqr~* & prqxZfrHkze.k ds dkj.k deZiq×t] ̂ egh* & "kM~nzO;kRed 
i`fFkohyksdA reksuqUefgekf;us vFkkZr~ yksd&vyksd vkfn loZ nzO;ksa dks tkuus okysA
^vx* & ioZrA vx[;krtukpkZ; vFkkZr~ ioZrksa esa fo[;kr es#&ioZr ij bUnzkfnd ds 
}kjk iwtk dks izkIrA
^JeksfPNUefUnekflus* & Dys'k rFkk tM+rk&ew[kZrk ds mPNsndA

'yksd u- 76 rFkk bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

x ik r fo uk 'kk ; r eks uq Ue fg ek
us

[;k
t pkZ ;% J eks fPN Ue fUn ek fl

jks

fp=k&64 (eqjtcU/)

;ks

f;

uk

usx
r
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iz;R;seku~ Lroku~ of'e izkLrJkUrkÑ'kkÙkZ;s A

u;izek.kokxzf'eèoLrèokUrk; 'kkUr;s AA78AA

vUo;kFkZ & ¹izkLrJkUrkÑ'kkÙkZ;sº u‘ dj nh gS nq%[kh thoksa dh egrh 
ihM+k dks ftUgksaus] ¹u;izek.kokxzf'eèoLr èokUrk;º u; vkSj izek.k :i 
opuksa dh fdj.kksa ls u‘ dj fn;k gS HkO; thoksa ds vKku vU/dkj dks 
ftUgksaus] ,sls ¹'kkUr;sº 'kkfUrukFk Hkxoku~ ds fy, eSa ¹beku~º bu 
¹Lroku~º Lrks=kksa dks ¹iz;R;º iz;RuiwoZd jpdj ¹of'eº izkFkZuk djrk 
gw¡ (Lrks=kksa dh jpuk djrk gw¡)A

(eqjtcU/%)

tks lkjs txr~ dh ihM+k ds uk'kd gSa vFkkZr~ ftudk uke mPpkj.k djus ls lkjh 
vkf/&O;kf/;k¡ u‘ gks tkrh gSa] ftudh u;&izek.k:i L;k}knkRed opuksa dh fdj.kksa 
ls vKku&vU/dkj nwj gks tkrk gS] eSa mu 'kkfUrukFk Hkxoku~ ds xq.kksa dk O;k[;ku dj 
mudh Lrqfr djrk gw¡A

fof/£o"kDrizfr"ks/:i% izek.ke=kkU;rjr~ iz/kue~ A

xq.kks¿ijks eq[;fu;kegsrquZ;% l n`"VkUrleFkZuLrs AA      (11&2&52)

vkids n'kZu esa LonzO;kfn prq"V; dh vis{kk vfLriuk rFkk ijnzO;kfn 
prq"V; dh vis{kk ukfLriuk] ,slk tks inkFkks± dk vfLr&ukfLr:i ,d dky 
esa >ydus okyk Kku gS lks izek.k dk fo"k; gksus ls izek.k dgykrk gSA bu 
nksuksa vfLRk o ukfLRk /Ekks± esa ls fdlh ,d dks oDrk ds vfHkizk; ls eq[; 
djus okyk vkSj nwljs dks xkS.k djus okyk ,dns'k vFkok ,d gh LoHkko 

Hkxoku~ ds vusdkUrkRed 'kklu esa thokfn inkFkks± ds LoHkko dk lE;d~ izfriknu u; 
rFkk izek.k:i L;k}knkRed opuksa ds }kjk gksrk gSA u; rFkk izek.k fdl izdkj ls 
thokfn inkFkks± ds LoHkko dk lE;d~ izfriknu djus esa leFkZ gksrs gSa bldh lqUnj 
O;k[;k vkpk;Z leUrHknz us vius ,d vU; xzUFk ̂ Lo;EHkwLrks=k* esa dh gS&
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dks dgus okyk u; gSA og Uk; bu vfLr o UkkfLRk nksuksa /eks± esa ls fdlh 
,d dks eq[; djds crkus ds fu;e dk lk/d gSA vkSj og u; n`"VkUr dk 
leFkZu djus okyk gksrk gS vFkkZr~ tks /eZ oDrk O;Dr djuk pkgrk gS 
mldk Lo:i Bhd&Bhd n'kkZus okyk gksrk gSA

; R;s eka Lr oka o f'e izk Lr Jk Urk Ñ 'kk
;s

iz ek .k xz èo Lr èok Urk ; 'kk Ur

iz

fp=k&65 (eqjtcU/)

u ;

ÙkZ

;s

f'e

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

iz;R;seku~ Lroku~ of'e izkLrJkUrkÑ'kkÙkZ;s A

u;izek.kokxzf'eèoLrèokUrk; 'kkUr;s AA78AA

ok
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Loleku lekuU|k Hkkleku l eku?k A

èoalekulekuLr=kklekulekure~ AA79AA

vUo;kFkZ & ¹Loleku!º gs Loleku! (vius gh leku vki vFkkZr~ miek 
ls jfgr)] ¹vu?k!º gs fu"iki! ¹Hkkleku!º gs 'kksHkk;eku! (vuUr 
prq"V;:i rst ls nsnhI;eku!) ¹l%º og (gs izHkqoj!) 
¹èoalekulekuLr=kklekulaº esjk ekufld m}sx ;|fi u‘ ugha gqvk gS 
rFkkfi u‘eku ds leku gks jgk gS] ¹vkuraº eSa vkids pj.kksa esa vkur gw¡ 
& vkidks eu&opu&dk; ls ueLdkj djrk gw¡A ¹ek lekuU|kº eq>s 
vius gh leku le`¼ djks] vius tSlh voLFkk eq>s iznku djksA

(loZikneè;;ed%)

bl 'yksd esa vuUo;kyadkj ls Hkxoku~ 'kkfUrukFk ds fy;s ̂ Loleku* lEcqf¼ fo'ks"k.k 
fn;k gS ftldk Li‘ vFkZ ;g gS fd gs Hkxou~! vki vius gh leku gSa] vuqie gSa] 
lalkj esa ,slk dksbZ inkFkZ ugha gS ftldh miek vkidks nh tk ldsA nwljksa dks 
le`¼&lEiUu djus esa vki tSlk dksbZ leFkZ ugha gS blh fy;s eSa vkids ikl vk;k gw¡A 
blds vykok] vki Hkkleku gSa & 'kksHkk;eku gSa & rFkk gj izdkj ls fu"iki gSa & }s"k 
vkfn ls jfgr gSaA esjk fpÙk lalkj ds nq%[kksa ls mf}Xu gSA ;|fi esjs fpÙk dk =kkl vHkh 
èoLr ugha gqvk gS fiQj Hkh u‘izk;% gSA mlds iw.kZr% èoLr gksus esa esjh lgk;rk 
dhft;sA vc eq>s esjh Kku&n'kZukfn:i vkReh; lEink ls iw.kZ dhft;sA

;g loZikneè; ;edkyadkj 'yksd gSA ̂ l ek u l ek u* ;s Ng v{kj pkjksa iknksa esa 
x£Hkr gSaA
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izks¼ÙkqZfeo lUrkua 'kksdkC/kS eXuea{;rke~ AA80AA

fl¼LRofeg laLFkkua yksdkxzexe% lrke~ A

vUo;kFkZ & gs 'kkfUrukFk Hkxoku~! ¹Roaº vki ¹bgº bl Hkwry ij gh 
¹laLFkkuaº fl¼&;ksX; laLFkku (vkdkj) ls ;qDr gksdj ¹fl¼%º fl¼ 
vFkkZr~ ÑrÑR; gks pqds Fks rFkkfi ¹boº ekuks ¹'kksdkC/kSº 'kksdleqnz esa 
¹eXuea{;rkaº Mwcs gq, vkSj Hkfo"; esa vuUrdky rd Mwcus okys ¹lrkaº 
HkO; thoksa ds ¹lUrkuaº lewg dks ¹izks¼Ùkq±º mlls m¼rZ` djus ds fy;s 
gh ¹yksdkxzaº yksd ds vxzHkkx&:i mÙke LFkku ij (fl¼f'kyk ij) 
¹vxe%º fojkteku gks x;sA

(eqjtcU/%)

vkRek dh lc deks± ls NwVus dh voLFkk dks gh fl¼] eqDr vFkok ÑrÑR; voLFkk 
dgrs gSaA tc vkRek ls lc deks± dk cU/u NwV tkrk gS rc og ,d le; ek=k esa 
f=kyksd ds mQij fl¼f'kyk ij igq¡p tkrh gSA gs 'kkfUrukFk Hkxoku~! bl eè;yksd esa 
gh vkidh vkRek ls loZ deks± dk cU/u NwV x;k Fkk_ vkidks fl¼ voLFkk ;gha ij 
izkIr gks pqdh FkhA fiQj Hkh vkRek dk rFkkxfr LoHkko gksus ls vki f=kyksd ds 
vxzHkkx:i LFkku fl¼f'kyk ij tkdj fojkteku gq, FksA ;gk¡ vkpk;Z leUrHknz 
mRizs{kk vyadkj ls o.kZu djrs gSa fd Hkxoku~ 'kkfUrukFk dk rhu&yksd ds vxzHkkx:i 
mPp LFkku ij tks fojkteku gksuk gS og ekuks nq%[k:ih leqnz esa Mwcs gq, vFkok Mwcus 
okys thoksa dk vkxs vkus okys le; esa Hkh m¼kj djus ds fy;s gh gSA ;g ckr 
loZfofnr gS fd dwi ;k rkykc ds mQij rV ij cSBk gqvk iq#"k gh muesa iM+s gq, thoksa 
dks jLlh vkfn ds }kjk ckgj fudkyus esa leFkZ gksrk gSA Lo;a uhps LFkku esa jgdj nwljksa 
dks dwi] unh ;k rkykc vkfn ls ugha fudkyk tk ldrkA 'yksd dk lkjka'k ;g gS fd 
Hkxoku~ 'kkfUrukFk dks eqDr gqvk ns[kdj vU; tho Hkh vius vki dks eqDr djus dk 
iz;Ru djrs gSaA

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&
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¼ LRo fe g la LFkk ua yks dk xz e x e%
rka

ÙkqZ fe o Urk 'kks dk C/kS e Xu ea {;

fl

fp=k&66 (eqjtcU/)

izks ¼

l

rka

ual

fl¼LRofeg laLFkkua yksdkxzexe% lrke~ A

izks¼ÙkqZfeo lUrkua 'kksdkC/kS eXuea{;rke~ AA80AA
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vkpk;Z leUrHkæ fojfpr ̂ Lo;EHkwLrks=k*&

tks (Jh 'kkfUrukFk Hkxoku~) ije izrki'kkyh jktkvksa ds egk&euksgj 

Hkksxksa ds Hkksxus esa Lok/hu gksrs gq, jktkvksa ds eè; esa pØorhZ in 

dh jkT;y{eh ls lq'kksfHkr gq, Fks] fiQj eksg dk uk'k djds 

dsoyKku izkIr dj vkRek/hu gksdj lqj&vlqjksa dh fo'kky 

leolj.k lHkk esa vkgZUR; y{eh ls lq'kksfHkr gq, FksA

jktfJ;k jktlq jkt¯lgks
 jjkt ;ks jktlqHkksxrU=k% A

vkgZUR;y{E;k iqujkRerU=kks

 nsoklqjksnkjlHks jjkt AA  (16&3&78)
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izFke x.k/j & Jh Lo;aHkw Lokeh

Jh dqUFkqukFk ftu

fpÉ & vt (cdjk)
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uk egh"ofutk;rs fl¼;s fnfo tk;rs AA81AA 

dqUFkos lqe`tk; rs uez;wu#tk;rs A

vUo;kFkZ & ¹vfut!º gs tUe&ej.k ls jfgr dqUFkqukFk Hkxoku~! 
¹lqe`tk;º vki vR;Ur 'kq¼ gSaA ¹rsº vki ¹dqUFkosº dqUFkqukFk Hkxoku~ 
dks ¹uez%º ueLdkj djus okyk ¹ukº iq#"k ¹egh"kqº i`fFkoh&yksd esa 
¹mQu#tk;rsº lc rjg ds jksxksa ls jfgr gksrk gS vkSj ¹fl¼;sº 
(ijyksd esa) eks{k ds fy;s ¹v;rsº xeu djrk gS] vFkok ¹fnfoº LoxZ 
esa ¹tk;rsº mRiUu gksrk gSA

® Jh dqUFkq&ftu&Lrqfr% ®

(loZiknkUr;ed%)

gs dqUFkqukFk Hkxoku~! vki vR;Ur 'kq¼ gSa vr% tks iq#"k nzO;deZ] HkkodeZ vkSj uksdeZ 
ls jfgr gksus ds fy;s vkidks ueLdkj djrs gSa os bl Hkwry ij jksxjfgr gks tkrs gSaA 
mudh vkf/&O;kf/ u‘ gks tkrh gSA rFkk ijyksd esa eks{kin vFkok LoxZ dks izkIr djrs 
gSaA bl 'yksd esa ̂ tk;rs* in dh loZ&inksa esa iqu% iqu% vko`fÙk djuh pkfg;sA vFkkZr~ 
tks tUe&ej.k ls jfgr dqUFkqukFk Hkxoku~ dks ueLdkj djrs gSa os jksxksa ls jfgr gks tkrs 
gSa] LoxZ esa mRiUu gksrs gSa vkSj vUr esa loZ deks± dk uk'k dj eqfDr&in dks izkIr djrs 
gSaA 

;g 'yksd loZiknkUr&;ed gSA blds pkjksa iknksa ds vUr esa ,d gh 'kCn ̂ tk;rs* dk 
iz;ksx fd;k x;k gSA
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;ks yksds Rok ur% lksfrghuksI;frxq#;Zr% A

ckyksfi Rok fJra ukSfr dks uks uhfriq#% dqr% AA82AA

vUo;kFkZ & gs Hkxou~! vki lc thoksa dks vkJ; nsus esa leFkZ gSaA 
¹yksdsº bl yksd esa ¹;%º tks iq#"k ¹Rokº vkidks ¹ur%º ueLdkj 
djrk gS & lc izdkj ls vkidk vkJ; ys ysrk gS] ¹l%º og 
¹vfrghu% vfiº vR;Ur ghu & fuÑ‘ vFkok uhp & gksus ij Hkh 
¹vfrxq#%º vfrxq# & vrho Js’ vFkok mPp & gks tkrk gSA ¹;r%º 
tc ;g ckr gS rc gs izHkks! ¹d%º ,slk dkSu ¹cky% vfiº ew[kZ vFkok 
¹uhfriq#%º uhfrK (cqf¼eku~) euq"; gksxk tks ¹Rokº vkidks ¹ukSfrº 
ueLdkj dj ¹fJraº vkids vkJ; vFkok 'kj.k esa ¹dqr% u%º vkuk u 
pkgsxk\ izk;% dksbZ Hkh ,slk ugha gks ldrk tks vkidk ;FkkFkZ ifjp; ikdj 
Hkh vkidh 'kj.k esa u vkos vFkkZr~ vkidks ueLdkj u djsA

(eqjtcU/%)

ftl dk;Z dk ykHk izR;{k nh[krk gks] cqf¼eku~ euq"; mls vo'; gh djrs gSaA 
vkpk;Znso us bl 'yksd esa fojks/kHkkl vyadkj esa dFku fd;k gSA 'yksd esa dgk x;k 
gS fd tks euq"; vfrghu vFkok vfruhp gS ogh vfrxq# vFkok vfrmPp gks tkrk gSA 
'kadk gksrh gS fd ;g dSls gks ldrk gS\ bl izdkj ls fojks/ izdV gksrk gSA

ijUrq egkiq#"kksa ds vkJ; ls fo#¼ fn[kkbZ nsus okyh ckr Hkh vuqdwy gks tkrh gS vkSj 
bl rjg ls ml fojks/ dk ifjgkj gks tkrk gSA

gs dqUFkqukFk Hkxoku~! ;g vkidh efgek gh gS fd vkidks ueLdkj djus ls vFkok 
vkidh 'kj.k esa vkus ls vfrghu vFkok vfruhp euq"; vfrxq# vFkok vfrmPp gks 
tkrk gSA

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&
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yks ds Rok u r% lks fr gh uks I; fr xq #
r%

fi Rok fJ ukS dks uks uh fr iq #% dq

;ks

fp=k&67 (eqjtcU/)

ck yks

;Z

r%

frra

;ks yksds Rok ur% lksfrghuksI;frxq#;Zr% A

ckyksfi Rok fJra ukSfr dks uks uhfriq#% dqr% AA82AA

146

Lrqfrfo|k



ur;kr fonkeh'k 'keh nkfor;kru A

jtlkeUr lUnso oUnslUrelktj AA83AA 

(xrizR;kxrHkkx%)

vUo;kFkZ & ¹ur;kr!º gs uez euq";ksa ds }kjk izkI; & KkrO;! 
¹fonkeh'k!º gs Kkfu;ksa ds Lokeh & dsoyKkuh! ¹nkfor;kru!º gs 
nq%[kksa ds uk'kd! ¹jtlkeUr!º gs iki:ih jt (/wfy) dk 'keu djus 
okys! ¹nso!º gs ijekReu~! ¹vlUrel!º gs vKku'kwU;! ¹vtj!º gs 
tUe&ej.k vkSj tjk jfgr! eSa ¹'kehº vR;Ur 'kkUr ¹lu~º gksrk gqvk 
¹oUnsº vkidks ueLdkj djrk gw¡A

gs dqUFkqukFk Hkxoku~! vki HkDrtuksa ds }kjk tkuus ;ksX; gSa] vFkkZr~ vkidk okLrfod 
Lo:i & nzO;] xq.k] i;kZ; & vkidks tkuus okys lE;Xn`f‘ gh izkIr dj ldrs gSaA 
Hkxou~! vki Kkuhtuksa ds Lokeh gSa vFkok vki lE;XKkfu;ksa esa f'kjksef.k dsoyKkuh 
gSaA Lokfeu~! vki gh 'kj.k esa vkus okys HkO; izkf.k;ksa ds nq%[k dks nwj djus okys gSa & 
vkius Lodh; vlkrk osnuh; deZ dk uk'k dj Lo;a ds nq%[kksa dk uk'k dj fn;k gS] 
vki ?kkfr;k deZ:i ikiksa ds fonkjd gSa rFkk vuUr lq[k ls lEiUu gSaA gs izHkks! vki 
vKkujfgr] vuUrKku ;qDr gSaA izHkqoj! vki tUe&ej.k vkSj tjk :i jksx ls jfgr gSaA 

gs ftusUnz! eSa vR;Ur 'kkUr LoHkko esa yhu gksrk gqvk vkidh oUnuk] Lrqfr] iwtk 
djrk gw¡A viuh d"kk;ksa dks 'kkUr djrk gqvk vkids pj.k&deyksa esa ureLrd 
gw¡A Hkxou~! esjs d"kk;:i foHkko&Hkkoksa dk uk'k gks tkos rFkk eSa LokReksiyfC/ 
:i flf¼ dks izkIr d:¡] ;g 'kfDr eq>s iznku djksA

bl 'yksd dk fp=k.k bl izdkj ls gS&

bl 'yksd dh jpuk xrizR;kxrk¼ZHkkx esa gS] vFkkZr~ nksuksa iafDr;ksa ds v/ZHkkx dks 
iaDR;kdkj ls fy[kdj ØeiwoZd i<+uk pkfg;sA igyh iafDr ds v/ZHkkx dks Øe ls 
i<+us esa tks v{kj vkrs gSa] os v{kj foijhr Øe & nwljh vksj & ls i<+us esa iafDr dk 
mÙkjk/ZHkkx cuk nsrs gSaA nwljh iafDr esa Hkh ;gh fu;e ykxw gksrk gSA ('yksd u- 10 Hkh 
ns[ksaA)
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'yksd dh izFke iafDr dk izFkek/ZHkkx&

u r ;k r fo nk eh 'k

bu v{kjksa dks foijhr Øe ls fy[ksa& 

'k eh nk fo r ;k r u

;g bl 'yksd dh izFke iafDr dk mÙkjk/ZHkkx gSA

'yksd dh f}rh; iafDr dk izFkek/ZHkkx&

j t lk e Ur l Uns o

bu v{kjksa dks foijhr Øe ls fy[ksa& 

o Uns l Ur e lk t j

;g bl 'yksd dh f}rh; iafDr dk mÙkjk/ZHkkx gSA

fp=k&68 (xrizR;kxrHkkx)

jtlkeUr lUnso oUnslUrelktj AA83AA 

ur;kr fonkeh'k 'keh nkfor;kru A
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ikjkokjjokjkikjk {kek{k {kek{kjk A

okekukeeukekokj{ke¼Z¼Ze{kj AA84AA

(cgqfØ;kin&f}rh;ikneè;;edk¿rkyqO;×tuk¿o.kZLoj&

xw<f}rh;ikn loZrksHkæ&xrizR;kxrk¿¼ZHkze%)

vUo;kFkZ & gs izHkks! ¹ikjkokjjokjº vkidh fnO;èofu leqnz dh xtZuk 
ds leku vR;Ur xEHkhj gSA ¹{kek{kº vki loZ i`fFkoh ij O;kIr gSa 
vFkkZr~ lkjs izes; (inkFkZ) vkids Kku esa O;kIr gSaA ¹okekukaº vki ikiksa 
dss ¹veuº uk'k djus okys gSaA ¹½¼º Kkukfn xq.kksa ls o`¼ gSaA 
¹v{kjº {k;&jfgr gSaA ¹{kekº vkidh {kek ¹vikjkº vikj vkSj 
¹v{kjkº vfouk'kh gSA blfy;s vki ¹ekº eq> ¹½¼aº o`¼ dks Hkh 
¹veº izlUu dhft;s] ¹voº lq'kksfHkr dhft;s rFkk ¹vkj{kaº ikfyr 
dhft;sA

;gk¡ vkpk;Z us vius fy;s ̂ ½¼* fo'ks"k.k fn;k gS ftldk vFkZ laLÑr Vhdkdkj us 
^o`¼* fd;k gSA blls Kkr gksrk gS fd ;g jpuk vkpk;Z leUrHknz dh o`¼ voLFkk dh 
gSA

;gk¡ vkpk;Z us Hkxoku~ dqUFkqukFk ls rhu ckrksa dh izFkZuk dh gS& vki eq> o`¼ dks 
izlUu dhft;s] lq'kksfHkr dhft;s rFkk ikfyr dhft;sA Hkxoku~ dh mDr rhu ckrksa dks 
iw.kZ djus dh lkeF;Z crykus ds fy;s mUgksaus mlds vuqdwy gh fo'ks"k.k fn;s gSaA ;Fkk& 
gs izHkks! vkidh fnO;èofu leqnz dh èofu ds leku vR;Ur lkjx£Hkr gksrh Fkh] ftls 
lqudj leLr izk.kh vkuUn&ykHk djrs Fks_ vr% vki eq>s Hkh viuh fnO;èofu ls 
izlUu dhft;sA gs Hkxou~! vki lc inkFkks± dks tkuus okys gSa] vkidh vkRek Kkuxq.k ls 
vR;Ur lq'kksfHkr gS_ vr% vki eq>s Hkh lq'kksfHkr dhft;s & Kkuxq.k ls vyaÑr 
dhft;sA gs Hkxoku~! vki okeksa&nq‘ksa vFkok ikiksa dks m[kkM+dj u‘ djus okys gSa & 
lk/qiq#"kksa ds j{kd gSaA vr% vki esjh Hkh j{kk dhft;s] eq>s Hkh bu nq‘ ikideks± ls 
cpkbZ;sA vki esjs vijk/ksa ij n`f‘ikr u dhft;s_ vkidh {kek vikj gS vFkok vki esa 
mDr ckrksa dks iw.kZ djus dh vifjfer lkeF;Z gSA
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bl 'yksd dk fp=k.k bl izdkj ls gS&

bl 'yksd dh vn~Hkqr jpuk dh fo'ks"krk,¡ bl izdkj ls gS& 'yksd esa ̂ ve*] ̂ vo*] 
^j{k* bu rhu fØ;k&inksa ds gksus ls ;g ̂ cgqfØ;kin* gSA f}rh; ikn esa ̂ {kek{k* in dh 
vko`fÙk gksus ls f}rh;ikn eè;&;ed gSA rkyqLFkkuh; b&o.kZ (b bZ)] p&oxZ (p N t 
> ×k)] ; vkSj 'k v{kjksa ds u gksus ls vrkyqO;×tu gSA dsoy vo.kZ (v vk) Loj ds 
gksus ls ^vo.kZLoj* gSA izFke] r`rh; vkSj prqFkZ ikn esa f}rh; ikn ds xqIr gksus ls 
^xw<f}rh;ikn* gSA lc vksj ls ,d leku i<+s tkus ds dkj.k ̂ loZrksHkæ* gSA Øe vkSj 
foijhr Øe ls i<+s tkus ds dkj.k ^xr&izR;kxr* gSA vkSj v¼ZHkze:i gksus ls 
^v¼ZHkze* gSA bl izdkj blesa vkB rjg ls fp=kkyadkj gSA

okekukeeukekokj{ke¼Z¼Ze{kj AA84AA

ikjkokjjokjkikjk {kek{k {kek{kjk A

ik jk ok j j ok jk ik

jk {k ek {k {k ek {k jk

A

B

C

D

ok ek uk e e uk ek ok

j {k e ¼Z e {k j

1 2 3 4 5 6 7 8

fp=k&69 (loZrksHkæ)

A B C D

¼Z

E

F

G

H

j {k e ¼Z e {k j

ABCD

¼Z

ok ek uk e e uk ek ok

jk {k ek {k {k ek {k jk

ik jk ok j j ok jk ik

uhps dh pkj iafDr;ksa esa 'yksd dks foijhr Øe esa fy[kk x;k gSA dks"Vd esa 'yksd dks 
pkjksa vksj ls i<+k tkrk gSA fp=k esa igys ikn (A) dks pkjksa fn'kkvksa esa bafxr fd;k gSA 

A

A
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izFke x.k/j & Jh dqEHk (dqUFkq) Lokeh

Jh vjukFk ftu
fpÉ & eRL; (eNyh)
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ohjkokjj okjkoh ojjks##jksjo A

ohjkokjjokjkoh okfjokfjfj okfj ok AA85AA 

vUo;kFkZ & ¹ohjkokj!º gs ohjkokj! ujdkfn dqxfr;ksa dk fuokj.k djus 
okys] ¹vj!º gs vBkjgosa rhFk±dj vjukFk Hkxoku~! ¹okjkoh!º gs 
HkDrtuksa ds j{kd! ¹ojj!º gs b‘&iQyksa dks nsus okys! ¹m#jks%º vki 
egku~ ls egku~ gSa & lcls Js’ gSaA ¹vokjjokjkohº vkidh fnO;èofu 
lc vksj ls vizfrgr gS] mldk fojks/ djus okyk vFkok jksdus okyk dksbZ 
ugha gSA ¹okfjokfjfjº ftl izdkj lkjs uHkLFky esa O;kIr gksus okys cknyksa 
esa ty jgrk gS] mlh izdkj vkidh ok.kh loZ LFkku esa O;kIr gS & loZ 
txr~ esa jgus okys pjkpj inkFkks± ds Lo:i dk fu:i.k djus okyh gSA 
vFkok ¹okfj okº ty ds leku 'kCn djus okys] ¹ohj vjº gs 'kwjohj 
vjukFk izHkks! ¹voº vki esjh vkSj vU; thoksa dh j{kk dhft;sA

® Jh vj&ftu&Lrqfr% ®

(xrizR;kxrikniknkH;kl;edk{kj};fojfpr'yksd%)

bl 'yksd dk izR;sd ikn pkgs mldks lh/k i<+sa vFkok foijhr Øe esa i<+sa] og ,d 
tSlk gh jgrk gSA izR;sd ikn esa iqujko`fÙk gSA iwjs 'yksd esa ̂ jsiQ* vkSj ̂ odkj* nks gh o.kZ 

vkpk;Z leUrHknz vBkjgosa rhFk±dj vjukFk Hkxoku~ dh Lrqfr esa dgrs gSa fd gs Hkxou~! 
vki HkDrtuksa ds j{kd gSa] b‘&iQyksa dks nsus okys gSa] loZJs’ gSaA vkidh fnO;èofu lc 
vksj ls vizfrgr gS] mldk fojks/ djus okyk vFkok jksdus okyk dksbZ ugha gSA ftl 
izdkj lkjs uHkLFky esa O;kIr gksus okys cknyksa esa ty jgrk gS] mlh izdkj vkidh ok.kh 
loZ LFkku esa O;kIr gS & loZ txr~ esa jgus okys pjkpj inkFkks± ds Lo:i dk fu:i.k 
djus okyh gSA vFkok vkidh fnO;èofu uHkLFky esa O;kIr gksus okys cknyksa esa ty ds 
leku xEHkhj 'kCn djus okyh gSA gs 'kwjohj vjukFk izHkks! esjh vkSj vU; thoksa dh j{kk 
dhft;sA
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izFke iafDr dk 
mÙkjk/ZHkkx&

fp=k&70 (;edk{kj};)

'yksd dh izFke iafDr 
dk izFkek/ZHkkx&

f}rh; iafDr dk 
izFkek/ZHkkx&

o j jks # # jks j o

f}rh; iafDr dk 
mÙkjk/ZHkkx&

ok fj ok fj fj ok fj ok

oh jk ok j j ok jk oh

ohjkokjj okjkoh ojjks##jksjo A

ohjkokjjokjkoh okfjokfjfj okfj ok AA85AA 

oh jk ok j j ok jk oh

gSa] vU; o.kZ blesa ugha gSaA vr% ;g xrizR;kxr&ikn&iknkH;kl&;edk{kj};&fojfpr 
'yksd gSA 'yksd u- 93 vkSj 94 esa Hkh ;gh vyadkj gSA
bl 'yksd dk fp=k.k bl izdkj ls gS&
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Hkks foHkksu'kuktks#uezsu fotjke; AA86AA 

j{k ek{kj okes'k 'keh pk##pkuqr% A

(vuqykseizfrykse'yksd%)

vUo;kFkZ & ¹Hkks foHkks!º gs f=kyksdirs! ¹vu'ku!º gs vukgkj vFkok 
vfouk'kh! ¹v{kj!º gs vu'oj! ¹okes'k!º gs iz/ku Lokeh! ¹m#uez!º 
gs egku~ iq#"kksa ds }kjk ueLdkj djus ;ksX;! ¹vt!º gs tUe&jfgr! 
¹bu!º gs Lokfeu~! ¹fotjke;º vki cq<+kik vkSj O;kf/;ksa ls jfgr gSa] 
¹'kehº lerk Hkko ds /kjh gSa] ¹pk##pkuqr%º 'kksHkuh; egku~ iq#"k 
vkidh Lrqfr djrs gSa] ,sls gs Hkxou~! ¹ekº esjh ¹j{kº j{kk djksA

gs f=kyksdhifr vjukFk Hkxoku~! vki vukgkj gSa vFkkZr~ vki doykgkj ugha djrs gSa] 
vfou'oj gSa] bUnzksa ds Hkh bUnz gSaA cM+s&cM+s Kkuh] è;kuh iq#"k vkids pj.kksa esa 
ureLrd gSa] vg£u'k vkids xq.kksa dk fpUrou dj vkidks ueLdkj djrs gSaA Hkxou~! 
vki vt vFkkZr~ tUe&jfgr gSa] vc vki lalkj esa tUe ugha ysaxsA vki lcds Lokeh 
gSa] o`¼koLFkk vkSj O;kf/;ksa ls jfgr gSaA vki esjh j{kk djks] eq>s lalkj ds nq%[kksa ls eqDr 
djks] eSa vkidh 'kj.k esa vk;k gw¡A

;g vuqykse&izfrykse 'yksd gS D;ksafd blds pj.kLFk v{kjksa dks foijhr i<+us ls Hkh 
ogh pj.k cu tkrk gS& tSls ̂ j{kek{kj* dks foijhr i<+us ls ̂ j{kek{kj* gh curk gS] 
^pk##pk* dks foijhr i<+us ls ̂ pk##pk* gh curk gSA blh izdkj ̂ Hkks foHkks*] ̂ u'ksu* 
rFkk ^uezsu* vkfn in Hkh vuqykse&izfrykse gSaA vr% bls vuqykse&izfrykse 'yksd 
dgrs gSaA
blds vfrfjDr] bl 'yksd dks foijhr Øe ls i<+us ij ;g lÙkklhok¡ (87ok¡) 'yksd 
cu tkrk gSA vFkZ Hkh mlls fHkUu jgrk gSA blh ls ;s nksuksa 'yksd (86ok¡ vkSj 87ok¡) 
vuqykse&izfrykse 'yksd gSaA
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;ejkt fouezsu #tksuk'ku Hkks foHkks A

ruq pk##pkeh'k 'kesokj{k ek{kj AA87AA 

(vuqykseizfrykse'yksd%)

vUo;kFkZ & ¹Hkks foHkks!º gs izHkks! ¹;ejkt!º vki ozrksa ds Lokeh gSa 
vFkok ozrksa ls 'kksHkk;eku gSaA ¹fouezsuº bUnz&vgfeUnz vkfn Hkh vkids 
pj.kksa esa ur gSa] vkidks ueLdkj djrs gSaA ¹#tksuk'kuº vki leLr jksxksa 
& vkf/&O;kf/ & dks u‘ djus okys gSaA ¹pk##pkaº 'kksHkuh; dkfUr ds 
¹bZ'kº Lokeh gSaA ¹v{kjº vfouk'kh gSaA gs Hkxou~! ¹ekº esjs fy;s ¹'ke~ 
,o ruqº lq[k gh foLr`r djks vFkkZr~ eq>dks eks{klq[k iznku dhft;s] vkSj 
esjh ¹vkj{kº j{kk dhft;sA

gs Hkxou~! vki loZozrksa ds rFkk ozr/kfj;ksa ds vf/ifr gks] vFkkZr~ loZ pkSjklh yk[k 
ozrksa ls 'kksfHkr gksA loZ bUnz&vgfeUnz vkfn ds }kjk iwftr gks] vFkkZr~ 'kr bUnz vkids 
pj.kksa esa ueLdkj djrs gSaA vkids Lrou ls lkjh vkf/;k¡&O;kf/;k¡ u‘ gks tkrh gSaA 
vki rst ds /kjd gSa] vFkkZr~ vkids 'kjhj dh izHkk ls fu£er Hkke.My ls dksfV lw;Z 
dk rst iQhdk iM+ tkrk gS rFkk vkids Hkke.My esa HkO; izk.kh lkr Hko ns[k ldrs gSa 
vFkkZr~ vki lok±x lqUnj gSaA gs izHkks! vki vfouk'kh gSa] vc bl LokReksiyfC/ :i 
f'ko&lkS[; flf¼ i;kZ; dks NksM+dj nwljh i;kZ; dks /kj.k djus okys ugha gSaA gs 
Lokfeu~! eq>dks dsoy eks{klq[k gh iznku dhft;s vkSj esjh j{kk dhft;sA eq>s lalkj ds 
nq%[kksa ls eqDr dhft;sA

;g 'yksd 'ys"kkyadkj ls ;qDr gS vr% ;g lw;Zi{k esa x£Hkr gks ldrk gSA ̂ bu* 'kCn 
dk vFkZ ̂ lw;Z* fy;k tk ldrk gSA vU; lkjs lEcks/u blh lw;Z 'kCn ds fo'ks"k.k gSaA 
;Fkk& gs 'kfuxzg:i Loiq=k ls 'kksHkk;eku~! gs vkdk'kuez & xxulapkfju~! gs 
jksxigkfju~! gs xxuSdukFk! gs vf[ky O;ogkj ds nk;d! gs lqUnj fdj.kksa ds uk;d! gs 
vjukFk&:ih lw;Z! esjs fy, lq[k foLr`r djks vkSj eq>s nq%[kksa ls cpkvks] esjh j{kk djksA

tSlk 'yksd u- 86 ds vUrxZr dgk x;k gS] ;g lÙkklhok¡ (87ok¡) 'yksd ml 'yksd 
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(86ok¡) dks foijhr Øe ls i<+us ij cu tkrk gSA vFkZ Hkh mlls fHkUu jgrk gSA blh ls 
;s nksuksa 'yksd (86ok¡ vkSj 87ok¡) vuqykse&izfrykse 'yksd gSaA

Hkks foHkksu'kuktks#uezsu fotjke; AA86AA 

j{k ek{kj okes'k 'keh pk##pkuqr% A

j {k ek {k j ok es 'k 'k eh pk # # pk uq r%

Hkks fo Hkks u 'k uk tks # ezs u fo t jk e ;u

fp=k&71 (vuqykse&izfrykse'yksd)

'yksd u- 86 ds v{kjksa dk Øe&

bu v{kjksa dks foijhr Øe ls fy[kus ij 'yksd u- 87 cu tkrk gS&

; e jk t fo u ezs u # tks uk 'k u Hkks fo Hkks

r uq pk # # pk eh 'k es ok j {k ek {k j'k

ruq pk##pkeh'k 'kesokj{k ek{kj AA87AA 

;ejkt fouezsu #tksuk'ku Hkks foHkks A
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nejktÙkZoknsu unsokÙkZtjken AA88AA 

u; ek Lo;Z okes'k 'kesok;Z Loek; u A

(xrizR;kxrHkkx%)

vUo;kFkZ & ¹Lo;Z!º gs lqLokfeu~! ¹okes'k!º gs mRÑ‘ uk;d! ¹vk;Z!º 
gs Js’ iq#"k! ¹Loek;!º gs lE;d izdkj ls ek;kjfgr! vFkok 
¹vk;ZLoek;u!º loZizdkj ls Lodh; vkRek dk vuqHko djus okys Kku 
ls lEiUu vFkkZr~ gs Loij izdk'kd Kku ls la;qDr! ¹nejkt!º gs 
bfUnz;neu:i la;e ls 'kksHkk;eku! ¹½rokn!º gs lR;okfnu] vusdkUr 
n`f‘ ls inkFkks± dk lR; Lo:i crykus okys! ¹bu!º gs Lokfeu~! 
¹unsokÙkZtjken!º nso (ØhM+k)] vkÙkZ (ihM+k)] tjk (cq<+kik) vkSj en 
ftuds ugha gSa vFkkZr~ ØhM+k] ihM+k] o`¼Ro vkSj vgadkj ls jfgr vjukFk Hkxoku~! 

¹ekº esjs fy, ¹'kaº lq[k&'kkfUr ¹,oº gh ¹u;º izkIr djkvks] ¹uº 
eq>s lalkj ds nq%[kksa ls NqM+kvksA

'yksd ds bl xrizR;kxrHkkx vyadkj esa fo"ks'krk ;g gS fd 'yksd ds izFke ikn dks 
Øe ls i<+us esa tks v{kj vkrs gSa] os gh v{kj foijhr Øe & nwljh vksj & ls i<+us ij 
'yksd dk f}rh; ikn cukrs gSaA blh rjg r`rh; vkSj prqFkZ ikn ds fy, 'yksd ds 
mÙkjk/ZHkkx dks Hkh fy[kdj i<+uk pkfg;sA

'yksd u- 10 o 83 esa Hkh ;g vyadkj vk pqdk gSA

vkpk;Z leUrHknz Hkxoku~ dh Lrqfr djrs gq, dgrs gSa fd& gs Hkxou~! gs loZJs’ 
uk;d! gs Js’ iq#"k! gs lE;d izdkj ls ek;kjfgr! gs Loij izdk'kd Kku ls la;qDr! gs 
bfUnz;neu:i la;e ls 'kksHkk;eku! gs lR;okfnu vFkkZr~ L;k}knkRed opuksa }kjk 
vusd&/ekZRed oLrq dk lR;:i ls izfriknu djus okys! gs ØhM+k] 'kkjhfjd&ihM+k] 
o`¼Ro vkSj vgadkj ls jfgr] vjukFk Hkxoku~! eq>dks lalkj ds nq%[kksa ls eqDr djkvks 
vkSj okLrfod LokReksiyfC/ Lo:i lq[k izkIr djkvksA
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'yksd dh izFke iafDr dk izFkek/ZHkkx&

u ; ek Lo ;Z ok es 'k

bu v{kjksa dks foijhr Øe ls fy[ksa& 

'k es ok ;Z Lo ek ; u

;g bl 'yksd dh izFke iafDr dk mÙkjk/ZHkkx gSA

'yksd dh f}rh; iafDr dk izFkek/ZHkkx&

n e jk t ÙkZ uk ns u

bu v{kjksa dks foijhr Øe ls fy[ksa& 

u ns ok ÙkZ t jk e n

;g bl 'yksd dh f}rh; iafDr dk mÙkjk/ZHkkx gSA

fp=k&72 (xrizR;kxrHkkx)

nejktÙkZoknsu unsokÙkZtjken AA88AA 

u; ek Lo;Z okes'k 'kesok;Z Loek; u A
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ohja ek j{k j{kkj ijJhjnj fLFkj A

/hj/hjtj% 'kwj ojlkj£¼j{kj AA89AA 

(;Fks‘Sdk{kjkUrfjreqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹j{kkj!º gs leLr izkf.k;ksa dk dY;k.k djus okys] vjukFk 
Hkxoku~! ¹vnj!º gs fuHkZ;! ¹vtj%!º gs tUe&ej.k jfgr! ¹fLFkj!º gs 
vpy! ¹v{kj!º gs vfouk'kh! ¹'kwj!º gs 'kwjohj! izHkks vki ¹ijJh%º 
mRÑ‘ & leolj.kkfn cfgjax vkSj vuUr&prq‘;kfn vUrjax & y{eh ds 
/kjd gSaA ¹/hj/h%º vki vxk/&cqf¼ (dsoyKku) ls lEiUu gSaA 
¹ojlkj£¼%º vki Js’ vkSj lkj (vfouk'kh) ½f¼ (Kkukfn foHkwfr) ls 
;qDr gSaA ¹ohjaº fo:i xfr;ksa & nq%[knk;h pkjksa xfr;ksa vkSj pkSjklh yk[k 
;ksfu;ksa & esa Hkze.k djus okys ¹ekº esjh ¹j{kº j{kk djksA eq>s 
lalkj&ifjHkze.k ls eqDr djksA

bl 'yksd esa ;Fks‘Sdk{kjkUrfjr&eqjtcU/ gS_ bldh fo'ks"krk gS fd blesa viuk b‘ 
v{kj & tks ;gk¡ ij ̂ j* gS & ,d&,d v{kj ds vUrj ls i| ds pkjksa gh pj.kksa esa 
cjkcj iz;qDr gqvk tku iM+rk gSA bl izdkj ds nwljs 'yksd 50 vkSj 91 gSaA

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

ja ek j {k j {kk j i j Jh j n j
j

/h
t 'kw j o j lk j £¼ j {k

oh

fp=k&73 (eqjtcU/)

/h

fLFk

j%

jj
j
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vkpk;Z leUrHkæ fojfpr ̂ Lo;EHkwLrks=k*&

gs vjukFk Hkxou~~! vkids er esa izek.k vkSj u; :i lk/uksa ls fl¼ 

gksus okyk vusdkUr Hkh vusdkUr :i gSA vFkkZr~ fdlh vis{kk ls 

vusdkUr gS o fdlh vis{kk ls ,dkUr gSA izek.k dh vis{kk ls tks 

loZ /eks± dks ,d lkFk tkuus okyk gS og vusdkUr vusd /eZ :i gS 

o foof{kr u; dh vis{kk ls og vusdkUr ,dkUr&:i gSA

vusdkUr% izek.kkÙks

 rnsdkUrks¿£irkUUk;kr~ AA  (18&18&103)

vusdkUrks¿I;usdkUr%
 izek.ku;lk/u% A
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izFke x.k/j & Jh fo'kk[k Lokeh

Jh efYyukFk ftu
fpÉ & dy'k
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vkl ;ks urtkrhÕ;k± lnk eRok Lrqrs Ñrh A

;ks egkerxksrstk uRok efYyfer% Lrqr AA90AA 

vUo;kFkZ & ¹;%º tks ¹urtkrhÕ;k±º ueLdkj djus okyksa ds tUe&ej.k 
vkfn jksx dks ¹vklº nwj djrs gSa] u‘ djrs gSaA ¹;%º tks 
¹egkerxksrstk%º egku~ vkxe] fnO;èofu vkSj rst (Kku) okys gSaA 
ftudh ¹Lrqrsº Lrqfr djus ij lk/q&iq#"k ¹Ñrhº vfouk'kh dh£r okyk 
rhFk±dj izÑfr dk cU/ dj egku~ iq.;oku~ gks tkrs gaSA ¹eRokº ,slk 
tkudj ¹lnkº fujUrj ¹e¯Šº efYyukFk Hkxoku~ dks ¹br%º izkIr gksdj 
¹uRok Lrqr%º ueLdkjiwoZd mudh Lrqfr djksA

® Jh efYy&ftu&Lrqfr% ®

(v¼ZHkze%)

bl 'yksd ds v¼ZHkze% fp=kkyadkj dh jpuk&

vk l ;ks u r tk rh Õ;k±

l nk e Rok Lrq rs Ñ rh

;ks e gk e r xks rs tk

u Rok e fYY fe r% Lrq r

1 2 3 4 5 6 7 8

fp=k&74 (v¼ZHkzze)

A1

A2

B1

B2

C1

C2

D1

D2

A

B

C

D
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izFke x.k/j & Jh efYy Lokeh

Jh eqfulqozrukFk ftu

fpÉ & dweZ (dNqvk)
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Xykua pSu'p u% L;su gkughu ?kua ftu A

vuUrku'ku KkuLFkkuLFkk¿¿ur&uUnu AA91AA 

(fujkS"BÔ;Fks’Sdk{kjkUrfjreqjtcU/ks xksewf=kdk "kksM'knyiÁ'p)

vUo;kFkZ & ¹bu!º gs eqfulqozr Lokfeu~! ¹gkughu!º gs {k;jfgr! 
¹ftu!º gs deZ'k=kqvksa dks thrus okys ijekRek! ¹vuUr!º gs vifjfer 
xq.kksa ds /kjd! ¹vu'ku!º gs vfouk'kh ok fujkgkjh! ¹KkuLFkkuLFk!º 
vki dsoyKku:ih /ke esa fLFkr gSaA ¹vkur&uUnuº vki ueLdkj djus 
okyksa & iz.kr iq#"kksa & dh o`f¼ djus okys vFkkZr~ mudks vkufUnr vkSj 
le`¼ djus okys gSaA (mÙkj 'yksd u- 92 ls ^eqfulqozr* dk xzg.k djuk 
gS] vr%) gs eqfulqozr Hkxou~! ¹u%º gekjh (Lrqfr djus okyksa dh) 
¹Xykuaº Xykfu dks ¹pº vkSj ¹?kuaº vukfndky ls vkReizns'kksa esa fLFkr 
?kksj ¹,su%º ikiksa (jkx&}s"kkfn ikideks±) dks ¹L;º nwj djks] uk'k djksA 
(,d ^p* ikniw.kZ vFkZ esa gSA)

® Jh eqfulqozr&ftu&Lrqfr% ®

;g 'yksd fujkS"BÔ gS vFkkZr~ blesa vks’ LFkkuh; mo.kZ] io.kZ vkSj mièekuh; v{kj 
ugha gSaA blesa ;Fks‘Sdk{kjkUrfjr&eqjtcU/ gS_ bldh fo'ks"krk gS fd blesa viuk b‘ 

uaa pS u 'p u% L;s u gk u gh u ?k ua
u

rk
'k Kk u LFkk u LFkk u r ua n

Xyk

fp=k&75 (eqjtcU/)

v

ft

u

uua
u
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u

Xyk pS 'p

> L;s

gk
gh

?k
ft

vUrk
'k

Kk
LF
kk

LF
kk

r

Un

v{kj & tks ;gk¡ ij ̂ u* gS & ,d&,d v{kj ds vUrj ls i| ds pkjksa gh pj.kksa esa 
cjkcj iz;qDr gqvk gSA blesa xksewf=kdkcU/ vkSj "kksM'knyiÁcU/ Hkh gSA ftl jpuk esa 
mQij vkSj uhps ds Øe ls v{kj ,dkUrfjr djds i<+s tk;sa] fo}kuksa us fu'p; gh ml 

1jpukfo'ks"k dks ̂ xksewf=kdk* dgk gSA   

fp=k&76 (xksewf=kdkcU/)

pS 'p L;s

u

gk gh ?k ft

v
rk

u

'k

u%

Kk LFkk

u

LFkk

u

r

ua

n

u

Xyk

ua

Xykua pSu'p u% L;su gkughu ?kua ftu A

vuUrku'ku KkuLFkkuLFkk¿¿ur&uUnu AA91AA 

fp=k&77 ("kksM'knyiÁcU/ )

1- ns[ksa] ^vyadkj fpUrkef.k*] i`- 52
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ikoukftrxksrstks oj ukukozrk{krs A

ukuk'p;Z lqohrkxks ftuk;Z eqfulqozr AA92AA 

(v¼ZHkze%)

vUo;kFkZ & gs Hkxou~! ¹ikouº vki ije ifo=k gSa] jkx vkfn nks"kksa ls 
jfgr gSaA ¹vftrxksrst%º vkidh fnO;èofu vkSj vkidk dsoyKku:ih 
rst vts;] vizfrgr gSa_ bUgsa dksbZ ugha thr ldrk] [k.Mu ugha dj 
ldrkA ¹ojº vki vR;Ur Js’ gSaA ¹ukukozrº vkius NÁLFk voLFkk esa 
(dsoyKku izkIr gksus ds igys) vusd ozrksa dks /kj.k fd;k FkkA ¹v{krsº 
vki {k;jfgr gSaA ¹ukuk'p;Zº vki vusd vk'p;Z&lfgr (½f¼;ksa vkSj 
izkfrgk;ks± ls ;qDr) gSaA ¹lqohrkx%º vkids leLr iki (?kkfr;k deZ) u‘ 
gks x;s gSaA ¹ftuº vki ftusUnz gSa vkSj ¹vk;Zº lcds Lokeh gSaA 
¹eqfulqozrº gs eqfulqozr Hkxoku~! gekjh Hkh lkalkfjd Xykfu (FkdkoV) 
vkSj iki&ifj.kfr (vkrZ&jkSnz è;ku) dks nwj dhft;sA (;gk¡ ^Xyku* vkSj 
^L;* fØ;k dk lEcU/ iwoZ 'yksd u- 91 ls ysukA)

bl 'yksd ds v¼ZHkze% fp=kkyadkj dh jpuk&

fp=k&78 (v¼ZHkzze)

ik o uk ft r xks rs tks

o j uk uk oz rk {k rs

uk uk 'p ;Z lq oh rk xks

ft uk ;Z eq fu lq oz r

1 2 3 4 5 6 7 8

A1

A2

B1

B2

C1

C2

D1

D2

A

B

C

D
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izFke x.k/j & Jh lqizHk (lksed) Lokeh

Jh ufeukFk ftu
fpÉ & mRiy (uhydey)
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ueseku uekesuekuekuuekuek&

eukeksuq uqeksukeueuksee uks eu AA93AA 

(xrizR;kxrikn;edk{kj};fojfprlfÂos'kfo'ks"k&

leqn~xrkuqykseizfrykse'yksd;qxy'yksd%)

vUo;kFkZ & ¹ues!º gs bDdhlosa rhFk±dj ufeukFk! ¹vekuº vki 
vifjes; gSa] gekjs tSls vYiKkfu;ksa ds }kjk vkidk okLrfod :i ugha 
le>k tkrkA ¹buaº vki lcds Lokeh gks] ¹uekeº vkidks ueLdkj gksA 
¹vkuekuuekuaº vkidk Kku lc thoksa dks izcks/ djus okyk gSA 
¹vee!º gs fueksZgh! ¹vukeueu%º vki fdlh ls mldh bPNk ds 
fo#¼ ueLdkj ugha djkrsA vFkok] ueu'khy gS fpÙk ftlls mldk 
lEcks/u & gs ukeueu%! vFkok] ftldks ns[kdj eu Lo;eso >qd tkrk 
gSA vFkok] ftlds fufeÙk dks ikdj fpÙk Lrqfr;qDr gks tkrk gSA 
¹vkeuke%º eSa eu esa fpUrou djrk gw¡] ¹vuqº i'pkr~ ¹uqe%º ueLdkj 
djrk gw¡] vkidh Lrqfr djrk gw¡A ¹u%º esjk ¹eu%º lnk è;ku jf[k;sA eSa 
vkids leku iw.kZ Kkuh vkSj eksg&jfgr gksuk pkgrk gw¡A

® Jh ufe&ftu&Lrqfr% ®

'yksd u- 93 vkSj 94 & ;qxy&'yksd & dsoy nks v{kjksa ̂ u* vkSj ̂ e* ls cus gSaA vr% 
v{kj}; dgykrs gSaA rFkk xrizR;kxr ikn;ed nks v{kjksa ls fu£er lfÂos'k fo'ks"k ls 
mRiÂ vuqykse&izfrykse uked fp=kkyadkj gSA blesa izR;sd ikn ds v{kj iqu% iqu% 
vkrs gSa] vr% bldks xrizR;kxr ikn;ed dgrs gSaA blds pkjksa gh ikn Øe ls ;k 
foijhr i<+us ls ,d leku gh gksrs gSaA tSls& ^ueseku uekesu* bl izFke ikn dks 
foijhr i<+us ls Hkh ,slk gh ikn ̂ ueseku uekesu* cusxkA bu nksuksa 'yksdksa dh leku 
jpuk gksus ij Hkh vFkZ i`Fkd~&i`Fkd~ gSA

bl 'yksd dk fp=k.k bl izdkj ls gS&
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izFke iafDr dk 
mÙkjk/ZHkkx&

fp=k&79 (xrizR;kxrHkkx)

'yksd dh izFke iafDr 
dk izFkek/ZHkkx&

f}rh; iafDr dk 
izFkek/ZHkkx&

ek u ek u u ek u ek

f}rh; iafDr dk 
mÙkjk/ZHkkx&

u e uks e e uks e u

u es ek u u ek es u

ueseku uekesuekuekuuekuek&

eukeksuq uqeksukeueuksee uks eu AA93AA 

e uk eks uq uq eks uk e
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u es ekuuekesu ekuekuuekuek&

eukeks uq uq eksukeueukse eukseu AA94AA 

(xrizR;kxrikn;edk{kj};fojfprlfÂos'kfo'ks"k&

leqn~xrkuqykseizfrykse'yksd;qxy'yksd%)

vUo;kFkZ & gs izHkks! ¹vkuekeuke%º tks vkidks HkfDriwoZd ueLdkj 
djrk gS vki mlds lc jksx u‘ dj nsrs gSa] ¹eksukeueu%º rFkk tks 
Kkukfn y{eh ls jfgr gSa & oLrqr% fu/Zu gSa & muds Hkh leLr lkalkfjd 
jksxksa dks u‘ dj nsrs gSaA blds flok; ¹veuº vki vR;Ur lqUnj gSaA 
¹ekuekº Kkuxq.k dks ?kkrus okys rFkk tho ds 'kq¼ Lo:i dks u‘ djus 
okys ¹vkesuº bu deZ:ih jksxksa us ¹uqº okLro esa ¹esº esjk ¹ekuuaº 
leLr izHkqRo vFkok LokrU=; ¹uº u‘ dj fn;k gSA gs ufeukFk Hkxoku~! 
¹uqº vki fu'p; ls ¹eu%º esjs eu dks ¹veº izkIr gksvks] esjs ân; 
efUnj esa izos'k dkft;s] ftlls fd eSa ¹vuuekº Kkukfn xq.kksa ds ?kkrd 
deks± ls jfgr gks tkmQ¡] esjh LorU=krk eq>s izkIr gks ldsA

'yksd u- 93 vkSj 94 ;qxy&'yksd gSaA bu nksuksa 'yksdksa dh leku jpuk gS ij vFkZ 
i`Fkd~&i`Fkd~ gSaA bl 'yksd dk fp=k.k 'yksd u- 93 ds fp=k&79 tSlk gh gSA

bl 'yksd esa vkpk;Z leUrHknz dgrs gSa fd gs Hkxou~! vki HkDr&iq#"kksa ds leLr 
jksx&nq%[k u‘ dj nsrs gSa rFkk nfjnz euq";ksa ds Hkh vki vR;Ur fgrS"kh gSa & muds Hkh 
nkfjnzÔtfur jksx&nq%[k u‘ dj nsrs gSaA eq>s Hkh bu lalkj&:ih jksxksa us ?ksj j[kk gS_ 
mUgksaus esjh LorU=krk dks gj fy;k gSA esjh dsoyKkukfn lEifÙk Hkh mu jksxksa us gj yh gS 
vr% eSa nfjnz vkSj vleFkZ gks jgk gw¡A vki esjs ân; esa izos'k dj esjs lc jksxksa dks nwj 
dhft;sA ftlesa jksx nwj djus dh lkeF;Z gksrh gS mlh ls rks izkFkZuk dh tkrh gS! lkj 
;g gS fd Hkxoku~ ufeukFk dk è;ku djus ls thoksa ds leLr lkalkfjd jksx&nq%[k nwj 
gks tkrs gSa vkSj os uhjksx gksdj vius Lok/hu lq[k ds miHkksDrk cu tkrs gSaA
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rferk u;tsrkuquqrkts; urkfer AA95AA

unZ;kHkÙkZokxks| | xksokÙkZHk;knZu A

(vuqykseizfrykseldy'yksdxrizR;kxrk¼Z%)

vUo;kFkZ & gs Hkxou~! ¹u%º vki iwT; gSa] ¹n;kHkº n;kLo:i gSa vFkok 
n;k ls 'kksHkk;eku gSa] ¹½rokxks|º vusdkUr:i lR;ok.kh ds }kjk gh 
vkidk Lo:i tkuk tkrk gSA ¹xksokÙkZHk;knZuº vkids mins'k dh ppkZ 
ek=k ls leLr Hk; u‘ gks tkrs gSaA ¹vuquqr!º gs iwtuh;! ¹vts;!º gs 
vijkftr! ¹urkfer!º vifjfer bUnz] ujsUnz vkfn vkidks ueLdkj djrs 
gSaA ¹u;tsrkº vkius L;k}kn & lkis{k u;ksa & ds }kjk leLr txr~ dks 
thr fy;k gSA ¹rferk%º esjs tUe&ej.k ds nq%[kksa dk ¹|º [k.Mu djks] 
uk'k djksA (;gk¡ ^es* rFkk ^u%* 'kCn iwoZ 'yksd ls xzg.k fd;s x;s gSaA)

bl 'yksd ds izFke ikn dks Øe ls i<+us esa tks v{kj vkrs gSa] os gh v{kj foijhr Øe 
& nwljh vksj & ls i<+us ij 'yksd dk f}rh; ikn cukrs gSaA blh izdkj r`rh; ikn ds 
v{kjksa dks foijhr Øe ls i<+us ij prqFkZ ikn cu tkrk gSA 'yksd u- 10] 83 o 88 esa 
Hkh ;g vyadkj vk pqdk gSA

'yksd dh izFke iafDr 
dk izFkek/ZHkkx&

u nZ ;k Hk ÙkZ ok xks |

| xks ok ÙkZ Hk ;k nZ u
'yksd dh izFke iafDr 

dk mÙkjk/ZHkkx&

r fe rk u ; ts rk uq

uq rk ts ; u rk fe r

fp=k&80 (xrizR;kxrHkkx)

'yksd dh f}rh; iafDr 
dk izFkek/ZHkkx&

'yksd dh f}rh; iafDr 
dk mÙkjk/ZHkkx&
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uqr;k fJr nkUrs'k 'kq¼Ôkes; LoHkhr g AA96AA

grHkh% Lo; esè;k'kq 'ka rs nkr% fJ;k ruq A

(vuqykseizfrykse&xrizR;kxr'yksd%)

vUo;kFkZ & gs ufeukFk Hkxoku~! ¹Lo;º vki egkiq.;oku~ gks & rhFk±dj 
ukedeZ tSlh iq.;i`Ñfr ds mn; ls ;qDr gks] ¹esè;º ifo=k gks] ¹nkr%º 
nku'khy gks] ¹uqr;kº iwftr gksA ¹fJ;kº vR;Ur mRÑ‘ vuUrprq‘;:i 
y{eh ls ¹fJrº lsfor gksA ¹nkUrs'kº bfUnz;ksa dks o'k esa djus okys 
eqfu;ksa ds Lokeh gksA ¹'kq¼Ôkº dsoyKku:ih 'kqf¼ ls ¹ves;º ves; gks 
& vkidk dsoyKku vifjfer gS & vuUr gSA ¹LoHkhr grHkh%º Li‘:i 
ls vki fuHkhZd gks] vFkkZr~ vuUroh;Z ls lfgr gksA gs izHkks! ¹rsº vki 
¹g 'kaº izdV:i ls ftl LokReh; vuUr lq[k ds /uh gks og vuUr 
lq[k eq>s Hkh ¹vk'kq ruqº 'kh?kz nhft;sA eSa vki tSlk cu tkmQ¡] eq>s ,slh 
'kfDr iznku dhft;sA

bl 'yksd esa vuqykseizfrykse&xrizR;kxr vyadkj gSA bldh fo'ks"krk ;g gS fd iwjs 
'yksd dks Øe ls i<+us esa tks v{kj vkrs gSa] os gh v{kj foijhr Øe & nwljh vksj & ls 
i<+us esa Hkh vkrs gSaA tgk¡ v/Z'yksd esa xrizR;kxr gS og xrizR;kxr v/Z&vyadkj 
dgykrk gSA bl 'yksd esa iw.kZr;k xrizR;kxr vuqykseizfrykse gksus ls ;gk¡ 
vuqykse&izfrykse xrizR;kxr vyadkj gSA

iwjk 'yksd foijhr Øe ls i<+us ij iqu% ewy 'yksd cu tkrk gSA

g r Hkh% Lo ; es è;k 'kq 'ka rs nk r% fJ ;k r uq

uq r ;k fJ r nk Urs 'k ¼Ôk es ; Lo Hkh r g'kq

fp=k&81 (vuqykse&izfrykse 'yksd)
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izFke x.k/j & Jh ojnÙk Lokeh

Jh usfeukFk (vfj"Vusfe) ftu

fpÉ & 'ka[k
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euwukeuqukSehea usfeukekuekueu~ AA97AA 

ekuksukukeuwukuka equhuka ekfuukfeue~ A

(};k{kj'yksd%)

vUo;kFkZ & ¹ekuksukukaº vki vgadkj&jfgr] ¹vuwukukaº vuwu vFkkZr~ 
mRÑ‘ ,oa lEiw.kZ pkfj=k ds /kjd] ¹ekfuukaº iwftr ¹equhukaº eqfu;ksa ds 
vkSj ¹euwukaº Kkfu;ksa ds ¹buaº Lokeh gSaA eSa ¹bea usfeukekuaº bu 
ckbZlosa rhFk±dj usfeukFk Hkxoku~ dks ¹vkueu~º eu] opu dk; dh 
'kqf¼iwoZd iqu% iqu% ueLdkj djrk gqvk ¹vuqukSfeº mudh fujUrj Lrqfr 
djrk gw¡] mudk fpUrou djrk gw¡A

® Jh usfe&ftu&Lrqfr% ®

iwjk 'yksd dsoy nks v{kjksa & ̂ e* vkSj ̂ u* & ls fu£er gSA blhfy;s bl 'yksd dks 
};k{kj'yksd dgk x;k gSA
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'yksd dk
izFke pj.k&

r uq rk Rl | 'kks es ;

'k es ok Õ;Z o jks xq #
'yksd dk

f}rh; pj.k&

# xq jks o Õ;Z ok es 'k

; es 'kks | Rl rk uq r

fp=k&82 (vuqykse&izfrykse 'yksd)

'yksd dk
r`rh; pj.k&

'yksd dk
prqFkZ pj.k&

#xqjks oÕ;Z okes'k ;es'kks|Rlrkuqr AA98AA

ruqrkRl|'kkses; 'kesokÕ;Zojks xq# A

(vuqykseizfrykseSd'yksd%)

vUo;kFkZ & gs Hkxou~! ¹l|'k%º vkidk ;'k vR;Ur fueZy gS] ¹ves;º 
vki vYiKkfu;ksa ds Kku ds vxkspj gSa] vYiKkuh vkids okLrfod Lo:i 
dks ugha le> ikrs gSa] ¹#xqjksº vki vR;Ur rstLoh egku~ dkfUr ds 
/kjd gSa] ¹oÕ;Zº vki iz/ku&iq#"k gSa] ¹okes'kº vki bUnz&vgfeUnz vkfn 
iz/kutuksa ds Lokeh gSa] ¹;es'kº ozfr;ksa] eqfu;ksa ds ukFk gSa] vkSj 
¹m|Rlrkº cM+s&cM+s if.Mrtu Hkh vkidh Lrqfr djrs gSaA ¹uqr!º gs 
Lrqr&ueLÑr! ¹vkÕ;Zoj%!º gs vk;Z&iq#"kksa esa Js’ izHkqoj! eq>s ¹xq#º 
loksZRÑ‘ ¹'kaº lq[k ¹,oº gh ¹ruqrkr~º iznku dhft;sA eq>s og 
loksZRÑ‘ eks{k:i&lq[k gh iznku dhft;s ftlds vki uk;d gSa_ vU; 
lkalkfjd lq[kksa dh eq>s bPNk ugha gSA

bl 'yksd esa f}rh; pj.k dks foijhr i<+us ls r`rh; pj.k vkSj izFke pj.k dks foijhr 
i<+us ls prqFkZ pj.k fu"iUu gksrk gSA 
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vkpk;Z leUrHkæ fojfpr ̂ Lo;EHkwLrks=k*&

gs usfeukFk Hkxou~! vkids pj.k&deyksa dks vkRefgr djus dh 

bPNk j[kus okys rFkk vkidh Lrqfr ls ;qDr eU=kksa ds mPpkj.k esa 

fuiq.k] lqcqf¼ eqfux.k ueLdkj djrs gSaA vkids eyjfgr 

pj.k&dey bUnzksa ds eqdqVksa dh ef.kjRuksa dh fdj.kksa ds izlkj ls 

Li£'kr gksrs gSa (vFkkZr~ tc bUnz ueLdkj djrs gSa rc muds eqdqVksa ds 

jRuksa dh izHkk vkids pj.kksa dks Li'kZ djrh gS)] tks vfr fueZy gSa] 

ftudk ryHkkx fodflr dey&ny ds leku jDr&o.kZ gS vkSj 

ftuds v¡xqfy;ksa ds vxzHkkx dks u[k&:ih pUnzek dh fdj.kksa ds 

e.My us vfr 'kksHkuhd dj fn;k gSA

(22&3&123)

f=kn'ksUæekSfyef.kjRufdj.kfoljksipqfEcre~ A

ikn;qxyeeya Hkorks fodlRdq'ks'k;nyk#.kksnje~ AA 
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(22&4&124)

LokFkZfu;reul% lqf/;% iz.kefUr eU=keq[kjk eg"kZ;% AA



izFke x.k/j & Jh Lo;aHkw Lokeh

Jh ik'oZukFk ftu
fpÉ & liZ
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t;rLro ik'oZL; Jhen~HkrqZ% in};e~ A

{k;a nqLrjikiL; {kea drq± nnTt;e~ AA99AA 

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹t;r%º vki deZ:i 'k=kqvksa dks thrus okys gSaA 
¹Jhen~HkrqZ%º vki y{eh & leolj.k vkfn cká vkSj vuUr&prq‘; 
vkfn vUrjax & ds Lokeh gSaA ¹roº vki ¹ik'oZL;º ik'oZukFk Hkxoku~ 
ds ¹in};aº }Ô&pj.k&dey ¹t;a nnr~º HkO; thoksa dks fot; iznku 
djus okys gSa vFkkZr~ vkids pj.k&deyksa dk è;ku djus okyksa dks loZ 
dk;ks± esa fot; izkIr gksrh gSA ¹nqLrjikiL;º vki nqLrj (dfBu ls 
dfBu) ikiksa dk ¹{k;aº {k; ¹drq±º djus ds fy;s ¹{keaº leFkZ gSaA gs 
Hkxou~! vkids pj.k&dey gekjs vKku:i vU/dkj dks u‘ djsaA ;gk¡ 
vxys (100osa) 'yksd ls ^ee re% vÙkq* dks xzg.k fd;k x;k gSA

® Jh ik'oZ&ftu&Lrqfr% ®

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

; r Lr o ik 'oZ L; Jh e n~Hk rqZ% i n
;a

nq
j i L; {k ea d rq± n n Tt

t

fp=k&83 (eqjtcU/)

{k

}

ik

;a;a
Lr
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reksÙkq eerkrhr eeksÙkeerke`r A

rrkferers rkrerkrhre`rsfer AA100AA

(xw<r`rh;prqFkkZuUrjk{kj};fojfpr;edkuUrjikneqjtcU/%)

vUo;kFkZ & gs ik'oZukFk Hkxoku~! ¹eerkrhsrº vki eerk&jfgr gSa & 
ij&inkFkks± esa ^;g esjk gS* vFkok ^eSa budk gw¡*] ,slk Hkko ugha j[krsA 
¹mÙkeerke`rº vkidk mÙke L;k}kne; vkxe&:ih ve`r vR;Ur mRÑ‘ 
gSA ¹rrkferersº vkidk dsoyKku vR;Ur foLr`r vkSj vifjfer 
(ikj&jfgr) gSA ¹rkrerº vki lcds cU/q gSa] ¹vrhre`rsº uk'kjfgr gSa] 
vkSj ¹vferº vifjfer xq.kksa ds /kjd gSaA vkids }Ô&pj.k&dey 
¹eeº esjs ¹re%º vKku&vU/dkj dks ¹vÙkqº u‘ djsaA ;gk¡ iwoZ (99osa) 
'yksd ls ^in};a* dks xzg.k fd;k x;k gSA

;g 'yksd xw< r`rh;&prqFkZ vuUrj v{kj okyk rFkk ^r* vkSj ^e* bu nks v{kjksa ls 
fu£er ;ed vuUrjikn eqjtcU/ gSA ('yksd u- 48] 64 vkSj 66 Hkh ns[ksa)

fp=k&84 (vuUrjikneqjtcU/)

eksr eÙkq e
r

rke rrh rse` rfe

ekse eÙk rke e`

rkr rfe rse rrk

r

rhrk

bl 'yksd dk vuUrjikn eqjt&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&
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LofpÙkiV;kfy[; ftua pk# HktR;;e~ A

'kqfp:ir;k eq[;feua iq#futfJ;e~ AA101AA 

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & gs ik'oZukFk Hkxoku~! vki ¹'kqfp:ir;kº vR;Ur 
'kq¼&Lo:i gSa] ¹iq#futfJ;aº egku~ fut&y{eh & vuUr&prq‘; & ls 
lEiUu gSa] ¹eq[;aº lcesa eq[; vFkkZr~ lcds Lokeh gSa] ¹ftuaº deZ&:ih 
'k=kqvksa dks thrus okys gSaA ¹v;aº ;g (vkpk;Z leUrHknz) ¹buaº vkidks 
bl izdkj ekudj rFkk ¹pk#º lqUnj jhfr ls ¹LofpÙkiVsº Lodh; 
fpÙkiVy ij ¹vkfy[;º fy[kdj vFkkZr~ vius fpÙk esa vkidks fojkteku 
dj] ¹Hktfrº vkidh vkjk/uk djrk gSA

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

fp Ùk i V ;k fy [; ft ua pk # Hk t
;a

:
r eq [; fe ua iq # fu t fJ

Lo

fp=k&85 (eqjtcU/)

'kq

R;

;k

;afp
i

gs Hkxoku~! eSa vkids vR;Ur 'kq¼&Lo:i dks Hkyh izdkj ls tkudj vius fpÙkiVy 
ij fojkteku djrk gw¡] vius eu esa /kj.k djrk gw¡] fujUrj vkidh vkjk/uk djrk gw¡A 
tks HkO;&izk.kh vkidh bl izdkj ls vkjk/uk djrk gS] og vki tSlk cu tkrk gSA
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izFke x.k/j & Jh bUnzHkwfr (xkSre) Lokeh

Jh ohj ftu
fpÉ & ¯lg
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/heRlqoU|ekU;k; dkeks}kferfoÙk`"ks A

Jhers o/Zekuk; ueks uferfof}"ks AA102AA 

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & gs Lokfeu~! ¹/heRlqoU|ekU;k;º vki vR;Ur cqf¼ekuksa & 
pkj Kku ds /kjd x.k/j vkfn & ds }kjk oUnuh; vkSj iwT; gSaA 
¹dkeks}kfer foÙk`"ksº vkius Kku dh r`".kk dks fcYdqy u‘ dj fn;k gS 
vFkkZr~ vkidks dsoyKku dh izkfIr gks xbZ gS ftlls vkidh Kku&fo"k;d 
leLr ftKklk,¡ lekIr gks xbZ gSaA ¹Jhersº vki vUrjax vkSj cfgjax 
y{eh ls ;qDr gSaA ¹uferfof}"ksº vkids 'k=kq Hkh vkidks ueLdkj djrs 
gSa] vkidh vykSfdd 'kkfUr vkSj yksdksÙkj izHkko dks ns[kdj vkids 
fojks/h&oSjh Hkh vkids le{k ureLrd gks tkrs gSaA ,sls ¹o/Zekuk;º 
o/Zeku Hkxoku~ ds fy, ¹ue%º esjk ueLdkj gksA

® Jh o/Zeku&ftu&Lrqfr% ®

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

e Rlq o U| ek U;k ; dk eks }k fe r fo
"ks

rs
/Z uk ; u eks u fe r fo f}

/h

fp=k&86 (eqjtcU/)

Jh
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o
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Jhers o/Zekuk; ueksu ferfof}"ks AA103AA 

okenso {kekts; /keks|ferfoTtq"ks A

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹okensoº vki pØorhZ] bUnz] /j.ksUnz vkfn iz/ku iq#"kksa ds 
Hkh Lokeh gksA ¹{kekts;º vkidk {kekxq.k loZFkk vts; gSA 
¹/keks|ferfoTtq"ksº vki rst ls izdk'keku mRÑ‘ dsoyKku dks izkIr 
gq, gksA ¹ferfon~ fo"ksº vki ifjfer Kku dh r`".kk ds fouk'kd gks 
vFkkZr~ vki efr&Jqr vkfn {kk;ksi'kfed Kku dk fujkdj.k djus okys gksA 
¹Jhersº vki vUrjax (vuUr&prq‘;) vkSj cfgjax (leolj.kkfn) y{eh 
ls ;qDr gksA ¹ueksuº vki ifjiw.kZ Kku ds /kjd gksA ¹o/Zekuk;º 
vkids }kjk izpfyr eks{kekxZ o`f¼ dks izkIr gSA blfy, o/Zeku Hkxoku~ 
vkidks esjk ueLdkj gksA

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

e ns o {k ek ts ; /k eks | fe r fo
"ks

rs
/Z uk ; u eks u fe r fo f}

ok

fp=k&87 (eqjtcU/)

Jh

Ttq

ek
e

o
"ks
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leLroLrqekuk; reks?usferfofRo"ks A

Jherso/Zekuk; ueksu ferfof}"ks AA104AA 

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & ¹Jheº y{ehoku~! Jh vFkkZr~ dsoyKku:i y{eh dk vuqHko 
djus okys! ¹leLroLrqekuk;º vki rhu yksd vkSj f=kdkyLFk loZinkFkks± 
dks tkuus okys gSaA ¹reks?usº vki vKku vFkok eksg:i vU/dkj dk 
uk'k djus okys gSaA ¹vfer&fofRo"ksº vki vifjfer ,oa fof'k"V dkfUr 
ds /kjd gSa & lok±x lqUnj gSa & vFkok vkidk fofRoV~ & dsoyKku & 
vifjfer gSA ¹vo/Zekuk;º vki vfofNUu dsoyKku ls lEiUu gSa] 
vkidk dsoyKku foPNsn ls jfgr gS] v[k.M gSA ¹ueksuº ^ek* i`fFkoh] 
^mQu* jfgr] ^u* ugha & vki lalkfjd i`fFkoh ls jfgr gksrs gq, Hkh 
v[k.M dsoyKku :i i`fFkoh ds Lokeh gSaA ¹ferfof}"ksº Kku ds }kjk 
u‘ dj fn;s gSa 'k=kq ftUgksaus] vFkkZr~ vkius vius lE;Xn'kZu] lE;XKku vkSj 
lE;Dpkfj=k :i 'kL=k ds }kjk vUrjax vkSj cfgjax 'k=kqvksa dk uk'k dj 
fn;k gSA vr% gs izHkks! ¹rsº vkids fy;s ueLdkj gksA

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

e Lr o Lrq ek uk ; r eks ?us fe r fo
"ks

rs
/Z uk ; u eks u fe r fo f}

l

fp=k&88 (eqjtcU/)

Jh

fRo
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e

o
"ks
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izKk;ka rUo`ra xRok Lokyksda xks£onkL;rs A

;TKkukUrxZra HkwRok =kSyksD;a xks"ink;rs AA105AA 

(eqjtcU/%)

vUo;kFkZ & gs Hkxou~! ¹ruq izKk;kaº (;s lalkjh izk.kh) viuh rqPN 
(vYi) cqf¼ ds vuqlkj FkksM+s ls inkFkks± dks ¹½raº lR;:i ¹xRokº 
tku dj ¹Lokyksdaº vius Kku dks ¹xks%º lkjh i`fFkoh dk ¹fonkº 
Kkrk ¹vL;rsº tkurs gSa] eku cSBrs gSaA ijUrq Hkxou~! ¹;TKkukUrxZraº 
vkids Kku (dsoyKku) ds vUrxZr ¹HkwRokº izfrfcfEcr&gksdj 
¹=kSyksD;aº (pkSng jktq izek.k) rhu yksd ¹xks"ink;rsº xk; ds [kqj esa 
fLFkr pqYyq&izek.k ty ds leku ekywe gksrs gSaA

vkpk;Z leUrHknz us bl 'yksd esa lalkjh izk.kh ds Kku vkSj Hkxoku~ egkohj ds Kku dk 
dFku O;frjsd vyadkj ls fd;k gSA lalkjh izk.kh vius {k;ksi'ke ds vuqlkj FkksM+s ls 
inkFkks± dks tku dj vius vki dks cgqKkuh le>us yxrs gSa vkSj fiQj g"kZ ;k en djrs 
gSaA ijUrq Hkxoku~ egkohj dk Kku bruk fo'kky gS fd mlesa rhuksa yksd xk; ds [kqj esa 
fLFkr pqYyq&izek.k ty ds leku vR;Ur rqPN ekywe gksrs gSaA mudk dsoyKku ;fn 
leqnz gS rks mlds lkeus ;s rhuksa yksd xks"in gSa] vR;Ur vYi gSaA

bl 'yksd dk eqjtcU/&fp=kkyadkj bl izdkj ls gS&

Kk ;ka r Uo` ra x Rok Lok yks da xks £o nk
rs

uka
xZ Hkw Rok =kS yks D;a xks "i nk ;

iz

fp=k&89 (eqjtcU/)

;r~

L;

ra
Kk

r
rs

185

i|&105Jh o/Zeku&ftu&Lrqfr%



'ka lrs lkèolalkja Loeq|PNÂihfMre~ AA106AA 

dks fonks HkorksihMÔ% lqjkuruqrkUrje~ A

('yksd;ed%)

vUo;kFkZ & gs o/Zeku Lokfeu~! ¹Hkor%º vkids vfrfjDr ¹d%º ,slk 
dkSu ¹bZV~º Lokeh gS] lkeF;Z'kkyh gS ¹;%º tks fd ¹lqjku~º nsoksa dks 
¹vfiº Hkh ¹fon%º Kku ¹vruqrº ns ldrk gks (Kku dk lEiknu 
djkos) vkSj ¹lrsº HkO; iq#"kksa ds fy;s ¹vkUrjaº vkReksRFk (vkUrfjd)] 
¹vlalkjº lalkj&jfgr (mRÑ‘) rFkk ¹vihfMraº ck/k&jfgr 
(vfofPNÂ) ¹lk/qº iz'kaluh; ¹'kaº lq[k (eks{k&lEcU/h lq[k) 
¹;PNr~º nsrk gqvk Hkh ¹Loeqr~º Lo;a fou‘&jkx (jkx ls jfgr) gks\ gs 
ukFk! ,sls vki gh gks] vr% vkidks ueLdkj gksA

lkalkfjd feF;kn`f‘ yksx ftUgsa bZ'oj ekurs gSa os Lo;a vYiKkuh gSa] oLrq&Lo:i ds 
;FkkFkZ Kkrk ugha gSaA ,slh ifjfLFkfr esa os tUe ls gh efr] Jqr vkSj vof/ Kku ds /kj.k 
djus okys nsoksa dks D;k Kku ns ldrs gSa\ vkpk;Z leUrHknz dgrs gSa fd Hkxoku~ egkohj 
dk dsoyKku rhuksa yksdksa vkSj rhuksa dky lEcU/h inkFkks± dks Li‘ tkurk gS] vkSj 
blfy;s os nsoksa dks Hkh Kku nsus esa leFkZ gSaA Hkxoku~ egkohj ds leolj.k esa pkjksa 
izdkj ds nso&nsokaxuk,¡ mifLFkr gksdj /eksZins'k lqurs gSa] vkSj lE;Xn'kZu izkIr djrs 
gSaA

lalkj ds ekus gq, bZ'oj Lo;a lalkj ds nq%[kksa ls nq%[kh gSaA mudh vkjk/uk ls vkSj muds 
mins'k ls ;fn fdlh dks lq[k izkIr gksrk Hkh gS rks og lq[k cká] ghu] lalkj dks c<+kus 
okyk vkSj ck/d dkj.kksa ds feyus ij u‘ gks tkus okyk gh gksrk gSA bruk gksus ij Hkh os 
vius dks ije ijksidkjh le> dj g£"kr gksrs gSa rFkk vgadkj ls ;qDr gksrs gSaA ijUrq gs 
Hkxou~! vkidh vkjk/uk ls rFkk mins'k ls tks lq[k izkIr gksrk gS og mlls loZFkk 
foijhr gSA vki HkO; thoksa dks vkReh;] mRÑ‘] ck/k&jfgr vkSj eks{k&lEcU/h lq[k 
iznku djrs gSaA bruk gksus ij Hkh vki jkx ls loZFkk jfgr jgrs gSaA vkidks g"kZ&fo"kkn 
rFkk vgadkj vkfn dqN Hkh ugha gksrk gSA bu fo'ks"krkvksa dks n`f‘xr djds vkpk;Z 
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tSlk fd igys ('yksd u- 5 ds vUrxZr) crk;k tk pqdk gS] ,d gh 'yksd dh 
iqujko`fÙk & nksuksa 'yksdksa ds v{kjksa esa fHkUurk u gksrs gq, Hkh os fHkUu&fHkUu vFkZ dks 
fy;s gq, gksa & rc egk&;ed vyadkj gksrk gSA 'yksd u- 106 rFkk 107 esa Hkh ;gh 
fo'ks"krk gSA

leUrHknz us Bhd gh dgk gS fd gs Hkxou~! vki tSlk bZ'oj vkSj dksbZ ugha gS] vki 
vuqie gSaA vkidks gekjk ueLdkj gksA
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dksfonks HkorksihMÔ% lqjkur uqrkUrje~ A

'kalrs lkèola lkja Loeq|PNÂihfMre~ AA107AA 

(;ed%)

vUo;kFkZ &  ¹lqjkur!º gs nsoksa ds }kjk iwtuh; izHkks! ¹dksfon%º tks 
cqf¼eku~] Kkuh iq#"k ¹bZfMra vfiº vki iwtuh; dh Hkh ¹uqrkUrjaº 
fof'k‘ Lrqfr&Lrks=kksa ds }kjk ¹'kalrsº Lrqfr djrk gS] iwtk djrk gS] ân; 
esa /kj.k djrk gS] og ¹lkèolaº 'kh?kz gh ¹lkjaº lkjHkwr ¹Loaº viuh 
vkRek dk ¹m|PNu~º vuqHko djrk gqvk ¹Hkor%º lalkj ls ¹vihMÔº 
ihM+k&jfgr gks tkrk gSA og lalkj ds tUe&ej.k ds nq%[k u‘ dj 
LokReksiyfC/:i eks{k&lq[k dks izkIr dj ysrk gSA blfy;s] gs Hkxou~! eSa 
Hkh rjg&rjg ds Lrks=kksa ls vkidh Lrqfr dj jgk gw¡_ eq>s Hkh eks{k&lq[k 
iznku dhft;sA

'yksd u- 106 vkSj 107 ;ed vyadkj ls ;qDr gSaA
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vHkhR;k o/Zekusu Js;ks#xq# lat;u~ AA108AA 

vHkhR;ko¼Z ekusu% Js;ks#xq#lat;u~ A

vUo;kFkZ &  ¹o/Zeku~!º gs o¼Zeku~ Hkxou~! ¹bu!º gs Lokfeu~! ¹½¼º 
vki o`¼ gSa] Kkukfn xq.kksa ls o`f¼ dks izkIr gSa] ¹vusu%º vki iki&jfgr 
voLFkk dks izkIr gSaA ¹Js;!º gs ijeiwT;! ¹m#xq%º vki mRÑ‘ 
fnO;èofu dks /kj.k djus okys gSa (^m* fuikr%)] ¹lat;u~º deZ&'k=kqvksa 
dks lE;d~ izdkj ls thrus okys gSa] ¹#xq#º dkfUr esa egku~ gSa vkSj 
¹Js;%º lq[k esa ¹lat;u~º yhu gSaA ¹vr%º blfy, ¹vHkhR;k!º gs 
vHk; ls vFkok n;k ls miyf{kr izHkkss! ¹vHkhR;º esjs ân; esa fojkteku 
gksdj ¹ekº esjh ¹voº j{kk djksA eq>s lalkj ds nq%[kksa ls NqM+kvksA

(leqn~xd;ed%)

bl 'yksd esa leqn~xd;ed vyadkj gSA tSls v{kj iwokZ¼Z vkSj i'pk¼Z esa gSa] oSls gh 
r`rh; vkSj prqFkZ ikn esa gSaA (ns[ksa] 'yksd u- 5 ds vUrxZr ;ed vyadkj dh 
O;k[;kA) 'yksd u- 25 rFkk 52 esa Hkh ;g vyadkj vk pqdk gSA 

v Hkh R;k o ¼Z ek us u%

izFke iafDr dk 
mÙkjk/ZHkkx&

Js ;ks # xq # la t ;u~

fp=k&90 (leqn~xd;ed)

'yksd dh izFke iafDr 
dk izFkek/ZHkkx&

f}rh; iafDr dk 
mÙkjk/ZHkkx&

f}rh; iafDr dk 
izFkek/ZHkkx&v Hkh R;k o /ZZ ek us u

Js ;ks # # la t ;u~xq
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uwrhusu furkUrrkfuruqrs usrksÂrkuka rr% A

uqÂkrhfrruwÂ¯r furuqrkÂh¯r fuuwrkruq&

UrkUrkuhfrrrkÂqrkuu urkÂks uwruSuksÙkq uks AA109AA 

ukukuUruqrkUr rkfUrrfuuqÂqÂkUr uqÂku`r]

vUo;kFkZ & ¹ukukuUruqrkUrº gs ukuk&vuUr&uqrku~ izHkks! vusd HkO; 
tho fofo/ izdkj dh Lrqfr;ksa ls vkids vuUr xq.kksa dh Lrqfr djrs gSaA 
¹rkfUrrfuuqr~º vki (rkfUrr) nq%[kksa dks (fuuqr~) u‘ djus okys gSaA 
¹uqÂkUrº vki vUr dk uk'k djus okys & vUr&jfgr & vFkkZr~ vfouk'kh 
gSaA ¹uqÂku`rº vkius vu`r (vlR;) dks u‘ dj fn;k gS vFkkZr~ 
,dkUrokn:i oLrq ds vlR; dks vkius u‘ dj fn;k gSA ¹uwrhusuº vki 
ueLdkj djus okyksa ds Lokeh gSa vFkkZr~ x.k/jkfn egkiq#"kksa ds Lokeh gSaA 
¹furkUrrkfuruqrsº furkUr&rkfuruqrs & vfr :i ls foLr`r dh xbZ gS 
dh£r ftudh & vFkkZr~ x.k/jkfn egkiq#"kksa us vkids 'kklu dk izpkj dj 
vkidk mTToy ;'k lc vksj foLr`r fd;k gSA ¹mÂrkuka usrkº vki mÂr 
(mÙke) x.k/jkfn rFkk bUnzkfn iq#"kksa ds uk;d gSa] muls iwftr gSaA ¹rr%º 
blfy, ¹fuuwrº gs ije iwT;! ¹uqrkuuº iz'kaluh; eq[k okys vFkok 
LrqR; gS eq[k ftudk] ,sls gs Hkxou~! ¹uqÂkrhfr ruwÂ¯rº (gesa) ftlls 
'kjhj dh o`f¼ ('kjhj dh ijEijk) dk uk'k gks ,slh ¹vruqaº egku~ 
¹uh¯rº cqf¼ forfjr djsa] nsosaA ¹rkUrku~º (ge yksx) lalkjh nq%[kksa ls 
ihfM+r gSa] ¹bZfrrrku~º ekufld&'kkjhfjd O;kf/;ksa ls O;kIr gSa] vkSj 
¹urku~º vkids pj.kksa esa four gSaA ¹u%º ge lkalkfjd izkf.k;ksa ds 
¹uwruSu%º uwru ikiksa dks ¹vÙkqº Hk{k.k djks vFkkZr~ esjs deks± ds vkÏo 
dks jksdksA vkSj ¹uks furuqrkr~º iqjkru deks± dk uke u jgsA gs izHkks! gekjs 
uohu c¡/us okys ikiksa dks u‘ dhft;s rFkk laoj vkSj futZjk dh iw.kZ dyk 

(}Ôk{kjo`Ùka 'kknwZyfoØhfMre~)
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;gk¡ 'kknwZy&foØhfMr o£.kd NUn (o`Ùk) gSA bl o.kZo`Ùk esa pkj pj.k gksrs gSa_ lHkh 
pj.kksa esa o.kks± dk la[;k 19 jgrh gSA dsoy nks v{kj ̂ u* vkSj ̂ r* ls fu£er gksus ds 
dkj.k ;g NUn }Ôk{kjo`Ùk Hkh gSA

fl[kykdj gesa 'kh?kz cU/u&eqDr dhft;sA
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oank#izcyktoatoHk;izèoaflxksizkHko

o£¼".kks foyln~xq.kk.kZo txfÂokZ.kgsrks f'ko A

oanhHkwrleLrnso ojn izkKSdn{kLro

oans Rokourks oja HkofHkna o;SZdoa|kHko AA110AA 

vUo;kFkZ & gs Hkxou~! ¹oank#izcyktoatoHk;izèoaflxksizkHkoº vkidh 
fnO;èofu ds ekgkRE; ls vkidh HkfDr] Lrqfr] oUnuk djus okys lalkjh 
izkf.k;ksa ds lalkj&lEcU/h izpqj (egk) Hk; dk uk'k gks tkrk gSA 
¹foyln~xq.kk.kZoº vki iz'kaluh; Kkukfn xq.kksa ls 'kksHkk;eku gks] vkidk 
xq.k:ih leqnz vR;Ur lqUnj gSA ¹txfÂokZ.kgsrksº vki HkO; thoksa ds 
fuokZ.k ds dkj.kHkwr gks] vki lalkjh thoksa dh eqfDr ds dkj.k gks] 
dY;k.k:i gksA ¹oanhHkwrleLrnsoº leLr nso vkids cUnh gSa vFkkZr~ 
pkj.k gSa_ fujUrj vkids xq.kxku] Lrqfr esa jr jgrs gSaA ¹ojnº vki HkO; 
thoksa dks euksokf×Nr ojksa (oLrq) dks nsus okys gksA ¹o£¼".kks!º gs 
o¼Zu'khy! ¹f'ko!º gs ije dY;k.kdkjh! ¹izkKSdn{kLroº Js’ Kkfu;ksa 
esa iz/ku! cM+s&cM+s n{k (prqj) euq"; vkidk Lrou fd;k djrs gSaA 
¹o;Z!º gs Js’! vki loksZRÑ’ gksA ¹,doa|!º gs vf}rh;&oUnuh;! 
¹vHko!º gs lalkj&ifjHkze.k ls jfgr Hkxou~! vki i×p&ijkorZu:i 
lalkj ls jfgr gksA ¹HkofHknaº vki Hko (lalkj) ds Hksnd (Nsnd) gSaA 
¹oja!º gs Js’! ¹Rokº vkidks ¹vour%º HkfDr ls iz.kr gksrk gqvk eSa 
¹oansº ueLdkj djrk gw¡A

(pØo`Ùke~)

;gk¡ pØo`Ùk vyadkj gSA Ng vjksa okyk ,d pØ cukdj vjksa ds chp esa izkjEHk ds 
rhu ikn fy[kus pkfg;saA vof'k‘ prqFkZ ikn ufe&pØ/kjk (vfUre ifjf/) esa fy[kuk 
pkfg;sA
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fp=k&91 (pØo`Ùk)
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bl vyadkj esa dHkh&dHkh viuk b‘re & eupkgk & ikn xw<+ Hkh gks tkrk gS vFkkZr~ 
ml ikn ds leLr v{kj 'ks"k ds rhu iknksa esa lekfo‘ gks tkrs gSa] tSlk fd bl xzUFk ds 
'yksd u- 111 vkSj 112 esa gqvk gSA dHkh&dHkh dfo vkSj dkO; dk uke Hkh 'yksd ds 
fdlh oy; esa vk tkrk gS] tSlk fd 'yksd u- 116 esa ckgj ls Hkhrj dh vksj lkrosa 
oy; esa ̂ 'kkfUroeZÑra* vk;k gSA 'kkfUroekZ vkpk;Z leUrHknz dk tUeuke dgk tkrk 
gS] tks muds {kf=k; dqyksRiUu gksus dk |ksrd gSA lkFk gh ckgj ls pkSFks oy; esa 
^ftuLrqfr'kra* in dh miyfC/ gksrh gS tks bl xzUFk dk gh nwljk uke gSA

bldk fp=k bl izdkj gS&
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u‘Xyku lqeku ikou fjiwuI;kyquu~ Hkklu A

1uUR½u~  gkufoghu/keu;uk s u% LrkRiuq u ~ lfTtu AA111AA 

u‘kKku eyksu 'kkluxqjks uezatua ikfuu

uR;sdsu #tksu lTtuirs uUnÂuUrkou

vUo;kFkZ & ¹buº gs Lokfeu~! ¹u‘kKkuº vki vKku&jfgr gSa] vkidk 
vKku u‘ gks x;k gSA ¹eyksuº vki deZeyghu gSa] vki deZey ls jfgr 
gSaA ¹'kkluxqjksº vki L;k}kne; tSu 'kklu vFkok vizfrgr vkKk ds 
Lokeh gSa] vkidk 'kklu vya?;] v[kf.Mr vkSj vckf/r gSA ¹u‘Xykuº 
vki ewPNkZ:i vUrjax vkSj cfgjax ifjxzg ls jfgr gSaA ¹lqekuº vki 
iz'kaluh; Kku ds /kjd gSa] vkidk Kku vR;Ur 'kksHkk;eku gSA ¹ikouº 
vki ije ifo=k gSaA ¹Hkkluº vki 'kksHkeku] izdk'keku gSaA ¹uR;sdsuº 
vki ueLdkj ds eq[; Lokeh gSa] bUnzkfn iz/ku&iq#"k vkidks gh ueLdkj 
djrs gSaA ¹#tksuº vki loZ jksxksa ls jfgr gSaA ¹lTtuirsº vki lTtu 
(HkO;) iq#"kksa ds vf/ifr gSaA ¹vuUrº vki vUr&jfgr gSa] vkidh 
fl¼&i;kZ; vUr&jfgr gSA ¹vouº vki lc ds & vuUr izkf.k;ksa ds 
j{kd gSaA ¹lfTtuº vki deZ&'k=kqvksa ij fot; izkIr djus okys gksus ds 
dkj.k lfTtu gSa] okLro esa ftu gSaA gs Hkxou~! ¹uezaº ueza (ueLdkj 
djus okys) ¹tuaº euq";ksa dh ¹iku~º j{kk djrs gq,] ¹fjiwu~º 
dke&Øks/kfn vUrjax 'k=kqvksa dks ¹vfiº Hkh ¹vkyquu~º u‘ djrs gq,] 
¹uUR½u~º Lrqfr (ueLdkj) djus okyksa dks ¹uUnu~º (/u&/kU;] 
½f¼&flf¼ ls) le`¼&lEiÂ djrs gq,] vkSj ¹u%º eq> (vkpk;Z 
leUrHknz) dks (rFkk lEiw.kZ HkO; thoksa dks) ¹iquu~º ifo=k (jkx&}s"k ls 

(b‘iknoy;izFkeprqFkZlIreoy;Sdk{kjpØo`Ùke~)

1- ikBkUrj & uUr`u~
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;gk¡ Hkh 'yksd u- 110 dh rjg pØo`Ùk vyadkj gSA lkFk esa b‘iknoy; izFke] prqFkZ] 
lIre oy; ,dk{kj Hkh gSA blesa viuk b‘re & eupkgk & ikn xw<+ gks tkrk gS] 
vFkkZr~ ml ikn ds leLr v{kj 'ks"k ds rhu iknksa esa lekfo‘ gks tkrs gSaA bl pØo`Ùk ds 
xHkZ esa tks ̂ u* v{kj gS og Ngksa vjksa ds izFke] prqFkZ vkSj lIre oy; esa Hkh fLFkr gS] 
vr% 19 ckj fy[kk tkdj 28 ckj i<+k tkrk gSA

bldk fp=k bl izdkj gS&

fp=k&92 (pØo`Ùk)
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jfgr) djrs gq,] ¹gkufoghu/keu;u%º gkfufoghu ({k;&jfgr) 
dsoyKku ykspu okys vki ¹Lrkr~º fpjdky rd t;oUr jgsaA
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jE;kikjxq.kkjtLlqjojSjP;kZ{kj Jh/j

jÙkQku~ ØwjdBksjnq¼Zj#tksj{ku~ 'kj.;ktj

j{kk/hj lq/hj fo}j xqjks jÙkaQ fpja ek fLFkj AA112AA 

jR;wukjfrnwj Hkklqj lqxhjÕ;ksZÙkj¼hZ'oj A

vUo;kFkZ & ¹jE;!º gs je.kh;! ¹vikjxq.k!º gs dsoyKkukfn vuUrxq.kksa 
ds /kjd! ¹vjt%!º gs Kkukoj.kkfn deZjt ds lewg ls jfgr! ¹lqjojS% 
vP;Z!º gs bUnzksa ds }kjk iwtuh; Hkxou~! ¹v{kj!º gs vfouk'kh! 
¹Jh/j!º gs leolj.k:i cfgjax vkSj vuUr&prq‘;:i vUrjax y{eh ds 
/kjd! ¹jR;wu!º gs jkxghu! ¹vjfrnwj!º gs }s"kHkko ls nwj jgus okys! 
¹Hkklqj!º gs nsnhI;eku] 'kksHkk;eku! ¹lqxh%!º gs mÙke ok.kh ds Lokeh! 
¹vÕ;Z!º gs Lokfeu~! ¹mÙkj¼hZ'oj!º gs mRÑ‘ ½f¼;ksa ds /kjd! 
¹'kj.;!º gs 'kj.knkrk! gs j{kd! ¹vtj!º gs tjk&jfgr] vtj&vej! 
¹vk/hj!º gs ekufld O;kf/;ksa & vkf/ & dks gjus okys! ¹lq/hj!º gs 
{kksHk&jfgr! ¹fo}j!º gs fo}kuksa esa Js’! ¹xqjks!º gs xq#o;Z! ¹fLFkj!º gs 
fuR; fLFkj Hkxou~! Jh o¼Zeku ftusUnz! vki ¹jÙkQku~º vius HkDrtuksa dh 
¹ØwjdBksjnq¼Zj#t%º Øwj (Hk;adj)] dBksj (fu"Bqj) vkSj nq¼Zj jksxksa ls 
¹j{ku~º j{kk djrs gq, ¹ekº eq> ¹fpja jÙkQaº fpjLusgh HkÙkQ (vkpk;Z 
leUrHknz) dh Hkh ¹j{kº j{kk dhft;sA

(b‘iknoy;izFkeprqFkZlIreoy;Sdk{kjpØo`Ùke~)

;gk¡ Hkh] 'yksd u- 111 dh rjg] pØo`Ùk ds xHkZ esa tks ̂ j* v{kj gS og Ngksa vjksa ds 
izFke] prqFkZ vkSj lIre oy; esa Hkh fLFkr gSA bl izdkj ls ̂ j* v{kj pkjksa pj.kksa dk 
izFke rFkk vfUre v{kj] lkFk gh izR;sd pj.k dk 10ok¡ v{kj] 13ok¡ v{kj vkSj 16ok¡ 
v{kj Hkh gSA

bldk fp=k bl izdkj gS&
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fp=k&93 (pØo`Ùk)
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tUekn% liQya ija HkofHknh ;=kkfJrs rs ins A

izKk lk Lejrhfr ;k ro f'kjLr|Âra rs ins

ekaxY;a p l ;ks jrLro ers xh% lSo ;k Rok Lrqrs

rs Kk ;s iz.krk tuk% Øe;qxs nsokf/nsoL; rs AA113AA 

vUo;kFkZ & gs izHkks! ¹izKkº cqf¼ ¹lkº ogh gS ¹;kº tks ¹bfrº 
vfr'k; :i ls ¹roº vkidk ¹Lejfrº Lej.k djs] è;ku djsA ¹f'kj%º 
eLrd ¹rr~º ogh gS ¹;r~º tks ¹rsº vkids ¹insº pj.k;qxy esa 
¹uraº ur jgs] tks vkids pj.kksa esa >qdk jgsA ¹vn%º ogh ¹tUeº tUe 
¹ijaº Js’ vkSj ¹liQyaº liQy gS ¹;=kº ftl tUe esa ¹HkofHknhº 
Hko dks vFkkZr~ lalkj&ifjHkze.k dks u‘ djus okys ¹rsº vkids ¹insº 
pj.kksa dk ¹vkfJrsº vkJ; fy;k x;k gksA ¹pº vkSj ¹l%º ogh ekuo 
¹ekaxY;aº ije ifo=k gS ¹;%º tks ¹roº vkids ¹ersº er esa ¹jr%º 
yhu gks] vuqjÙkQ gksA ¹lkº og ¹,oº gh ¹xh%º ok.kh gS ¹;kº tks 
¹Rokº vkidh ¹Lrqrsº Lrqfr djsA ¹rsº os ¹tuk%º ekuo ¹Kk%º 
if.Mr&Kkuh gSa ¹;sº tks ¹rs nsokf/nsoL;º vki nsokf/nso ds 
¹Øe;qxsº nksuksa pj.kksa esa ¹iz.krkº ur jgrs gSa] >qds jgrs gSaA

(pØo`Ùke~)

® milagkj ®

lalkj esa ogh cqf¼eku gS] if.Mr gS] Kkuh gS] tks fujUrj nsokf/nso ftusUnz Hkxoku~ ds 
pj.kdeyksa esa izd"kZ :i ls ur jgsA

vkpk;Zo;Z Jh leUrHknz Lokeh prq²o'kfr rhFk±djksa dh Lrqfr dj ÑrÑR; gksdj vc 
vUr esa vius Lrks=k dk milagkj djrs gSaA

bl 'yksd esa ifjla[;k vyadkj gSA bl vyadkj dk y{k.k gS& loZ=k (lc esa) laHko 

198

Lrqfrfo|k



gksus okyh oLrq dk fdlh ,d esa gh fu;e dj nsuk ifjla[;k vyadkj dgykrk gSA bl 
'yksd esa cqf¼] f'kj (eLrd)] tUe dh Js’rk] ekuo dh ikourk] ok.kh dh lkFkZdrk 
vkSj cqf¼erk] bu lc dks ,d ftuHkfDr ls fu;fer dj fn;k gS] vr% ;gk¡ ifjla[;k 
vyadkj gSA

pØo`Ùk vyadkj dk fp=k.k fuEu izdkj ls gS&

fp=k&94 (pØo`Ùk)
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gLrkoaty;s dFkkJqfrjr% d.kksZ¿f{k laizs{krs A

lqJ¼k ee rs ers Le`frjfi RoÕ;PpZua pkfi rs

lqLrqR;ka O;lua f'kjks ufrija lsosn`'kh ;su rs

rstLoh lqtuks¿geso lqÑrh rsuSo rst%irss AA114AA 

vUo;kFkZ & ¹eeº esjh ¹lqJ¼kº J¼k] #fp] vkLFkk ¹rsº vkids 
¹ersº er esa & vFkkZr~ vkids }kjk izfrikfnr L;k}knkRed ftu'kklu & esa 
gh gSA ¹Le`fr% vfiº eSa Lej.k (fpUru) Hkh ¹Rof;º vkidk gh djrk 
gw¡A ¹vPpZua vfiº eSa iwtu Hkh vkidk gh djrk gw¡A ¹pº vkSj (esjs) 
¹gLrkSº nksuksa gkFk Hkh ¹rsº vkidks ¹v×ty;sº vatqfy ck¡/us (tksM+us) 
ds fy;s gh gSaA ¹d.kZ%º (esjs) dku Hkh vkidh ¹dFkkJqfrjr%º dFkk 
lquus esa jr gSaA ¹vf{kº (esjh) vk¡[ksa Hkh (vkids :i dks) ¹laizs{krsº 
ns[kus esa yhu gSa] vkidk n'kZu djrh gSaA esjk ¹O;luaº O;lu (eu dh 
vfr&vklfÙkQ) ¹lqLrqR;kaº vkidh 'kksHkuh; Lrqfr djus dk gh gSA esjk 
¹f'kj%º f'kj (eLrd) Hkh ¹ufrijaº vkidks ueLdkj djus esa rRij 
jgrk gSA ¹rst%irs!º gs dsoyKku:ih rst ds vf/ifr! ¹bZn`'khº bl 
izdkj ls eSa ¹rsº vkidh ¹,oº gh ¹lsokº lsok djrk gw¡] ¹;suº 
ftlls ¹vgaº eSa ¹rstLohº rstLoh gw¡] ¹lqtu%º lqtu gw¡] vkSj ¹rsuº 
blfy;s ¹lqÑrhº iq.;oku~ ¹,oº gh gw¡A

(pØo`Ùke~)

vkpk;Z Jh leUrHknz Lokeh dgrs gSa fd gs Hkxou~! esjh vkLFkk] J¼k] #fp dsoy 
vkids }kjk mifn‘ L;k}knkRed er esa gh gSA gs izHkks! eSa fujUrj vkidk Lej.k&fpUru 
djrk gw¡] vFkkZr~ esjk eu lnk vkids xq.kksa ds Lej.k esa yxk jgrk gSA

vkpk;Z dgrs gSa fd ftusUnznso dh vkjk/uk djus okys euq"; dh vkRek vkReh; rst ls 
txexk mBrh gS] og loksZRÑ‘ iq#"k cuus dh vksj lE;d~ :i ls vxzlj gks tkrk gSA 
mlds egku~ iq.; dk cU/ gksrk gSA vkpk;Z leUrHknz Lokeh us vius vki dks Hkxoku~ 
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bl 'yksd esa ifjla[;k vyadkj ds lkFk dkO;¯yx vyadkj Hkh gSA dkO;¯yx vyadkj 
dk y{k.k gS& tgk¡ gsrq okD;xr vFkok inkFkZxr gksrk gS ogk¡ dkO;¯yx vyadkj gksrk 
gSA vkpk;Znso us vius eu] opu] dk;] gkFk] d.kZ] vk¡[k] tUe vkfn lc dks o¼Zeku 
ds izfr v£ir dj fn;k gSA vr% ;gk¡ ifjla[;k vyadkj gSA blds vykok Lo;a dks 
iq.;oku~] lqtu cuus ds gsrq dk tks dFku fd;k gS] og okD; esa x£Hkr gSA tSls& esjh 
J¼k fdl esa gS\ vkids er esa gh gSA vFkkZr~ vkidk er esjh J¼k dk gsrq (dkj.k) 
gSA esjs gkFk tqM+us dk dkj.k Hkh vki gh gSaA bl izdkj gsrq okD;in esa x£Hkr gSA vr% 
;gk¡ dkO;¯yx vyadkj gSA
pØo`Ùk vyadkj dk fp=k.k fuEu izdkj ls gS&

dh vkjk/uk djus ds iQy dk vf/dkjh cryk;k gSA os dgrs gSa fd eSa lalkj esa tUe 
dks ÑrkFkZ djus okyk ̂ rstLoh*] ̂ lqtu* vFkkZr~ lTtu iq#"k] vkSj ̂ iq.;oku~* gw¡A Lo;a 
ds fy;s ,sls egku~ fo'ks"k.kksa dh vuqHkwfr ijEijk ls eqfDr dk gsrq (dkj.k) gSA

fp=k&95 (pØo`Ùk)
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tUekj.;f'k[kh Lro% Le`frjfi Dys'kkEcq/sukSZ% ins

HkÙkQkuka ijekS fu/h izfrÑfr% lokZFkZflf¼% ijk A

oUnhHkwrorksfi uksÂfrgfruZUrq'p ;s"kka eqnk

nkrkjks tf;uks HkoUrq ojnk nsos'ojkLrs lnk AA115AA 

vUo;kFkZ & ¹;s"kkaº ftu (ohrjkx izHkq) dk ¹Lro%º laLrou&Lrqfr 
¹tUekj.;f'k[khº lalkj :ih vVoh dks HkLe djus ds fy;s vfXu ds 
leku gSA ftudk ¹Le`fr% vfiº Lej.k Hkh ¹Dys'kkEcq/s%º Dys'k (nq%[k) 
:i leqnz dks ikj djus ds fy;s ¹ukS%º ukSdk ds leku gSA ftuds ¹insº 
nksuksa pj.k&dey ¹HkÙkQkukaº HkDr iq#"kksa ds fy;s ¹ijekSº ije&mRÑ‘ 
¹fu/hº fu/ku&[ktkus ds leku gSaA ftudh ¹ijk izfrÑfr%º Js’ 
izfrÑfr&izfrek ¹lokZFkZflf¼%º lc dk;ks± dks fl¼ djkus okyh gSA 
¹pº vkSj ftUgsa ¹eqnkº g"kZiwoZd] vkuUnfoHkksj gksdj ¹uUrq%º ueLdkj 
djus okys ,oa eaxyxku djus okys ¹oUnhHkwror% vfiº uXukpk;Z&:i ls 
jgrs gq, Hkh (i{k esa LrqfrikBd pkj.k&:i ls jgrs gq, Hkh) eq> (vkpk;Z 
leUrHknz) dh ¹u% mÂfrgfr%º mUufr esa dqN ck/k ugha gksrh gS] vFkkZr~ 
Hkxoku~ ds pj.kksa esa >qddj Lrqfr] iwtk djus okys dh mUufr dh dqN 
gkfu ugha gksrh gS] vfirq og egku~] mUur cu tkrk gSA ¹rsº os 
¹nsos'ojk%º nsoksa ds nso ftusUnz Hkxoku~ ¹lnkº fujUrj ¹nkrkj%º 
nku'khy vFkkZr~ v{k;&fuf/ dks nsus okys] ¹tf;u%º Lodh; foHkko&Hkkoksa 
vFkkZr~ deZ&'k=kqvksa ij fot; izkIr djkus okys vkSj ¹ojnk%º loZ izkf.k;ksa 
ds euksjFkksa dks iw.kZ djus okys vFkkZr~ bfPNr iQy dks nsus okys ¹HkoUrqº 
gksosaA

(pØo`Ùke~)

bl 'yksd ds iwokZ/Z ds nks pj.kksa esa :id vyadkj gSA Hkxoku~ ds Lrou dks vfXu dh 
vkSj lalkj dks ou dh miek nh xbZ gSA nq%[k dks lalkj&leqnz dgk gS vkSj Hkxoku~ ds 
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Lej.k dks ukSdk dgk gSA Hkxoku~ ds pj.k&dey dks fu/ku&[ktkuk dgk gS vkSj 
mudh izfrÑfr&izfrek dks lc dk;ks± dks fl¼ djkus okyh dgk gSA
r`rh; pj.k esa fojks/kHkkl vyadkj iz;qDr gqvk gS ftlesa izFke n`"VÔk fojks/ izrhr 
gksrk gS ijUrq nwljk vFkZ djus ij og fojks/ nwj gks tkrk gSA og bl izdkj gS& tks cUnh] 
LrqfrikBd ;k pkj.k gksdj fdlh dks ueLdkj rFkk mldk xq.kxku djrk gS og yksd 
esa cgqr gh vour & uXukpk;Z (HkkaM) & dgykrk gSA ijUrq vkpk;Z leUrHknz dgrs gSa 
fd ̂ gs ftusUnznso! eSa ̂ uXukpk;Z* (i{k esa fnxEcj eqfu) vkidh Lrqfr djrk gw¡] vkids 
pj.kksa esa vour gw¡] ijUrq esjk ;g vour gksuk esjh voufr dk dkj.k ugha] vfirq 
mUufr dk gh dkj.k gqvk gSA vkids pj.kksa esa vour gksdj eSaus lkfr'k; iq.; dk cU/ 
dj igys ls Hkh vf/d mRÑ‘rk dks izkIr fd;k gSA* fojks/ dk ifjgkj ;gh gS fd 
egkiq#"kksa ds lalxZ ls lc fojks/ nwj gks tkrs gSaA
pØo`Ùk vyadkj dk fp=k.k fuEu izdkj ls gS&

fp=k&96 (pØo`Ùk)
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;s ln~Hkksxdnk;rho ;trs rs es ftuk% lqfJ;s AA116AA 

;ÂR;Sfr lq'keZ iw.kZef/dka 'kk¯Ur ozftRokèouk A

;n~HkDR;k 'kferkÑ'kk?ke#ta fr’sTtu% Loky;s &

xRoSdLrqreso okle/quk ra ;sP;qra Loh'krs

vUo;kFkZ & ¹;sº tks ¹v/qukº bl le; ¹,dLrqraº ije iwT; 
¹vP;qraº fouk'k&jfgr] vfouk'kh ¹,oº gh ¹raº ml ¹oklaº eks{kLFkku 
dks ¹xRokº ikdj ¹Loh'krsº ije ,s'o;Z dk vuqHko dj jgs gSa] 
¹;ÂR;kº ftudks ueLdkj djus ek=k ls ¹iw.k±º iw.kZ:i ls ¹lq'keZº 
vuUr lq[k ¹,frº izkIr gks tkrk gS] ¹;n~HkDR;kº ftudh HkfDr ls 
¹tu%º ;g tho (lalkjh izk.kh) ¹vf/dkaº vf/d ¹'kk¯Urº 'kkfUr dks 
¹ozftRokº izkIr gksdj ¹vèoukº lE;Xn'kZu] lE;XKku vkSj lE;Dpkfj=k 
:i ekxZ ds }kjk ¹Loky;sº Loky; vFkok mÙke&vky; vFkok 
vkRe&vky; vFkok eks{k&efUnj esa ¹fr’sr~º fuokl djrk gS vkSj mlds 
¹'kferkÑ'kk?kaº cM+s ls cM+s iki u‘ gks tkrs gSa rFkk ¹v#taº lc jksx 
nwj gks tkrs gSaA ¹;sº tks ¹;trsº vius iwtd HkDrksa ds fy, ¹vrhoº 
vfr mRÑ‘ ¹ln~Hkksxdnk%º lehphu Hkksx iznku djrs gSa ¹rsº os 
¹ftuk%º nsokf/nso ftusUnz Hkxoku~ ¹esº eq> (vkpk;Z leUrHknz) ds fy, 
Hkh ¹lqfJ;sº eks{k:i y{eh ds fy, (^HkoUrq* fØ;k dk ;gk¡ fiNys 
'yksd ls vè;kgkj fd;k x;k gS) ¹HkoUrqº iznkrk gksosa] vFkkZr~ eqfDrJh 
dh izkfIr esa esjs iz/ku lgk;d cusaA

(dfodkO;ukexHkZpØo`Ùke~)

Ng vjksa rFkk uo oy;ksa ls ;qDr pØkdkj jpuk cukdj mlesa 'yksd dks iwoksZDr fof/ 
ls fy[kuk pkfg;sA bl 'yksd ds (ckgj ls) lkrosa oy; esa ̂ 'kkfUroeZÑra* (dfo dk 
uke) vkSj pkSFks oy; esa ̂ ftuLrqfr'kra* (dkO; dk uke) inksa dh miyfC/ gksrh gSA 
vr% ;g 'yksd dfodkO;ukexHkZ pØo`Ùk dgykrk gSA
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bl 'yksd dk pØo`Ùk vyadkj dk fp=k.k fuEu izdkj ls gS&

bl xzUFk ds jpf;rk vkpk;Zizoj Lokeh leUrHknz gSaA os eq[;r% pkj fo'ks"k.kksa 
^dfo&xed&okfn&okfXeRo* ls vyaÑr Fks] ;g izfl¼ gSA mudk ;'k pwM+kef.k ds 
leku loksZifj FkkA Vhdkdkj vkpk;Z olq xzUFk ds izkjEHk esa ̂ rk£ddpwMkef.k uUnh us 
JheRleUrHkækpk;Zfojfprk* fy[kdj leUrHknzkpk;Z dh gh bldk drkZ ?kksf"kr fd;k 
gSA xzUFk ds bl 'yksd esa tks ̂ 'kkfUroeZÑra* in dh miyfC/ gksrh gS mldks Vhdkdkj 
us fcuk fdlh fookn vFkok fojks/ ds Lokeh leUrHknz dk gh ukekUrj ekuk gSA

fp=k&97 (pØo`Ùk)
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LokfeleUrHkækpk;Zo;Ziz.khra Lrqfrfo|k ftuLrqfr'kreijuke lekIre~ A
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lkjLorkpk;ks± esa izeq[k] ftu'kklu ds iz.ksrk] okXotz ds dBksj ikr ds 
}kjk okfn:ih ioZrksa dks pw.kZ&pw.kZ djus okys]

lIrHkaxh dk ifj"Ñr iz;ksx dj vusdkUr dh O;oLFkk izn£'kr djus okys] 
dfoRo] xedRo] okfnRo vkSj okfXeRo dh ikf.MR;dyk ls vyaÑr]
rFkk Jher~ bUæ Hkwikyksa ls vkSj egku~ ;ksfx;ksa ls ftuds pj.k;qxy iwts 

tkrs gSa] eSa vYicqf¼ Hkh] tSls nhid dh T;ksfr ls lw;Z iwtk tkrk gS mlh 
ds ln`'k] viuk f'kj >qdkdj rFkk vius nksuksa gkFkksa dks eLrd ij 

yxkdj] mu Hkæew£r leUrHkæLokeh ds pj.kdeyksa dh
HkfDriwoZd oUnuk djrk gw¡A

] ] ]
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vkpk;Z ftulsu fojfpr ̂vkfniqjk.k*&

ifo=k xq.kksa dk fu:i.k djuk Lrqfr gS] izlUu cqf¼ okyk HkO; Lrksrk 

vFkkZr~ Lrqfr djus okyk gS] ftuds lc iq#"kkFkZ fl¼ gks pqds gSa ,sls 

vki LrqR; vFkkZr~ Lrqfr ds fo"k; gSa] vkSj eks{k dk lq[k izkIr gksuk 

mldk iQy gSA gs foHkks! gs lukru! bl izdkj fu'p; dj ân; ls 

Lrqfr djus okys vkSj iQy dh bPNk djus okys eq>dks vki viuh 

izlUu n`f‘ ls ifo=k dhft;sA

fuf’rkFkksZ Hkoku~ LrqR;% iQya uS%Js;la lq[ke~ AA (25&11)

Lrqfr% iq.;xq.kksRdh£r% Lrksrk HkO;% izlÂ/h%A

bR;kdyÕ; eulk rq"Vw"kqa eka iQyk£Fkue~ A
foHkks izlÂ;k n`"VÔk Roa iquhfg lukru AA (25&12)



4 vuqoknd&lEiknd & MkW- usfepUnz 'kkL=kh (1973)] vftrlsukpk;Z fojfpr 
vyadkj fpUrkef.k] Hkkjrh; KkuihB] ch&45&47] dukWV Iysl] ubZ 
fnYyh&110001] izFke laLdj.k-

6- Vhdk & vk£;dk Jh fo'kq¼efr ekrkth] lEiknu & MkW- psruizdk'k ikVuh 
(2008)] Jh;fro`"kHkkpk;Z fojfpr fryks;i..kÙkh] Jh 1008 pUæizHk fnxEcj 
tSu vfr'k; {ks=k] nsgjk&frtkjk (jktLFkku)] r`rh; laLdj.k-

1- vuqoknd & ia- iUukyky tSu ^olUr*] izLrkouk & ia- tqxyfd'kksj eq[rkj 
^;qxohj* (1950)] Lrqfrfo|k (ftu'krd)] ohj lsok efUnj] ljlkok] ftyk 
lgkjuiqj-

5- ys[kd & j?kquUnu 'kkL=kh (1940)] vyÄkj izosf'kdk] eksrhyky cukjlhnkl] ï
lSnfeêkò ckt+kj] ykgkSj] f}rh; laLdj.k-

2- lEiknu & vk£;dk lqik'oZerh ekrkth (\)] JheRLokfeleUrHkækpk;Z fojfpr 
Lrqfrfo|k (ftu'krd) 

8. Jain, Vijay K. (2015), “Ācārya Samantabhadra’s Svayambhūstotra 
– Adoration of The Twenty-four Tīrthańkara”, Vikalp Printers, 
Dehradun.

3- Hkk"kkuqokn & ia- ykykjketh (1912)] Lokfe leUrHkækpk;Z fojfpr 
ftu'krd] L;k}knxzaFkekyk&1] izdk'kd & iUukyky ckdyhoky] dk'kh-

7. Jain, Vijay K. (2016), “Ācārya Samantabhadra’s Ratnakaraõçaka-
śrāvakācāra – The Jewel-casket of Householder’s Conduct”, Vikalp 
Printers, Dehradun.

lgk;d xzUFk lwph

] ] ]
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Lrqfrfo|k ds i|ksa dk o.kkZ¿uqØe

i| i| u-

vre% Lourkj{kh reksgk 21–

vijkx! lekJs;Âkuke 46–

vijkx! l ek Js;u~ 47–

vikikines;JhikniÁ 27–

vfHkf"kÙkQ% lqjSyksZdS% 48–

vHkhR;ko¼Z ekusu% 108–

vfoosdks u ok tkrq 44–

vkyksD; pk# yko.;a 45–

vklrs lrra ;s p lfr 4–

vkl ;ks urtkrhÕ;k± lnk 90–

,rfPp=ka f{krsjso ?kkrdksfi 41–

,rfPp=ka iqjks /hj Lufirks 63–

dkeesR; txRlkja tuk% 42–

dqr ,rks uq lUo.kksZ 65–

dqUFkos lqe`tk; rs 81–

dsoykÄlek'ys"k&õ 69–

dks fonks HkorksihMÔ% 106–

dksfonks HkorksihMÔ% 107–

ØerkeØea {ksea 50–

[kyksywdL; xksozkrLre% 34–

xRoSdLrqreso okle/quk ra 116–

i| i| u-

xk;rks efgek;rs xk ;rks 15–

Xykua pSu'p u% L;su 91–

pØik.ks£n'kkew<k Hkorks 67–

pUæizHkks n;ks¿ts;ks 30–

pk#Jh'kqHknkS ukSfe #pk 36–

pkoZL;So Øes¿tL; rqax% 49–

tUekj.;f'k[kh Lro% Le`frjfi 115–

t;rLro ik'oZL; 99–

rrksfrrk rq rsrhr% 13–

rrkse`frerkehea 51–

ruqrkRl|'kkses; 98–

reksÙkq eerkrhr 100–

rkonkLo Roek:<ks 74–

frjhV?kVfu"BÔwra 64–

=k;ksyksdk% fLFkrk% LoSja 70–

f=kyksdheUo'kkLlÄa fgRokõ 68–

Roeok/! nesu¼Z er 56–

fnO;SèoZfuflrPN=k& 6–

nsfguks tf;u% Js;% lnk¿r% 25–

/ke fRo"kka frjks/kufodyks 32–

/keLo;ees;kRek 20–
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i| i| u-

f/;k ;s fJr;srkR;kZ 3–

/heRlqoU|ekU;k; 102–

upsuks u p jkxkfnps‘k ok 18–

uriky! egkjkt! xhR;kuqr 57–

ur;kr fonkeh'k 'keh 83–

uUnuJh£tu Rok u uRok 23–

uUnua RokI;u‘ks u 24–

i| i| u-

HkoR;so /jk ekU;k 62–

Hkklrs foHkqrk¿Lrksuk uk Lrksrk 10–

ekulkn'kZlaØkUra lsos rs 58–

ekuksukukeuwukuka equhuka 97–

;r% dksfi xq.kkuqDR;k 59–

;r% fJrksfi dkUrkfHkn`Z‘k 7–

uU|uUr¼ÔZuUrsu 22–

ueseku uekesuekuekuuekuek& 93–

u;eku{kekeku u 53–

u; ek Lo;Z okes'k 88–

u;lÙoÙkZo% losZ xO;U;s 73–

unZ;kHkÙkZokxks| | 95–

ukxls r bukts; 75–

u‘kKku eyksu 'kkluxqjks 111–

ukukuUruqrkUr 109–

uqÂku`rksÂrkuUr 55–

usrkuruqrs usuksfurkUra 52–

ijku~ ikrqLrok/h'kks 71–

ikjkokjjokjkikjk 84–

urihykluk'kksd 5–

u es ekuuekesu 94–

ikoukftrxksrstks oj 92–

iwrLouoekpkja rUok;kra 19–

izdk'k;u~ [keqn~Hkwr% 31–

izKk;ka rUo`ra xRok Lokyksda 105–

iz;R;seku~ Lroku~ of'e 78–

izKk lk Lejrhfr ;k ro 113–

izkI; lokZFkZfl¯¼ xka 61–

;Ùkq [ksndja èokUra 33–

;ejkt fouezsu #tksuk'ku 87–

;s;k;k;k;;s;k; 14–

;ks yksds Rok ur% 82–

j{k ek{kj okes'k 'keh 86–

jE;kikjxq.kkjt% 112–

#pa fcHk£r uk /hja 60–

jksxikrfouk'kk; 76–

jksxikrfouk'kk; 77–

yksd=k;egkes;deykdj& 35–

yksdL; /hj! rs ok<a 40–

ojxkSjruqa nso oans uq 26–

o.kZHkk;kZfruU|ko oU|kuUr 54–
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oank#izcyktoatoHk;& 110–

oans pk##pka nso Hkks 28–

okenso {kekts; 103–

fo'oesdks #pkek¿¿dks 8–

i| i| u-

Loleku lekuU|k Hkkleku 79–

ohja ek j{k j{kkj 89–

lqJ¼k ee rs ers Le`frjfi 114–

Lukr LoeyxEHkhja 2–

Lrqokus dksius pSo lekuks 29–

Lo;a 'kef;rqa uk'ka 11–

ohjkokjj okjkoh 85–

'kaluk; dfu’k;k'ps‘k;k 37–

'ka l uk;d! fu’k;k'ps‘k;k 38–

'kksd{k;ÑnO;k/s! iq"inUr! 39–

fJr% Js;ks¿I;qnklhus 9–

JhefTtuink¿H;k'ka 1–

ln{kjktjkftr izHkks n;Lo 16–

ln{kjktjkftr izHkksn; 17–

leLrifrHkkoLrs leLrifr 72–

leLroLrqekuk; 104–

fl¼LRofeg laLFkkua 80–

Lo;a 'kef;rqa uk'ka 12–

âfn ;su /`rkslhu% l fnO;ks 66–

grHkh% Lo; esè;k'kq 'ka rs 96–

gjrhT;kfgrk rk¯Ur 43–

] ] ]
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