Greenwashing trong nganh @6 uéng va thoi trang nhanh: Tac ddng méi trwong ding sau
hinh anh dep nhw tranh vé
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Trong nhitng nim gan day, khai niém phat trién bén virng da tré nén pho bién trong cac nganh
cong nghiép trén khap thé gi¢i. Nguoi tiéu dung ngay cang té ra quan tAm dén tac dong moi
truong tao ra tir cac lwa chon cta ho, diéu nay da thic day cac cong ty phai st dung cac thong
diép va bién phap than thién v&i moi treong. M3c du nhitrng nd lwc thue sy hwéng dén sw bén
virng 1a dang khen ngoi, nhwng da xuat hién mot xu hwdng dang bao dong: hién twong "ty
xanh" (greenwashing). Trong cic hoat ddng tiy xanh nay, cic cong ty thwong phong dai hoac
trinh bay sai nhirng nd lwc vé moi tredng ctia ho dé thu hit nhitng ngudi tiéu dung co y thirc
vé moi treong. Vu bé boi "Diesel sach” ctia Volkswagen vao ndm 2015 da chi ra hién hién
twong ty xanh dang bdo dong trong cdc doanh nghiép. Tinh trang nay da lan rong sang nhiéu
linh virc khac nhau, bao gom ca nganh d6 uong va thoi trang nhanh [1].

Nganh c6ng nghiép d6 udng

Trong nhiéu nidm, nhiéu thwong hiéu nwéc déng chai da td diém cho san phdm ctia minh bang
hinh dnh nhirng dong sudi trong nidi yén tinh, nhirng khu rirng twoi tot va nhirng hé nwéc
trong vat, tao 3o giac vé sw tinh khiét va trach nhiém véi méi treong. Tuy nhién, sw that phil
phang 1a ddng sau nhitng hinh dnh dep nhw tranh vé nay 1a cAu chuyén vé 6 nhiém nhwa va
tac hai dé€n moi treong. Pang sau thé gi¢i nwéc dong chai c6 nhin méc giy hiéu 1am nay 1a
nhitng hiu qua sinh thai nang né cia mét nganh céng nghiép tri gid hang ty do la.

Sttc hdp dan cia hinh 4nh nguyén so



Lwét qua cac 161 di cia ctra hang tap hoa dia phwong, ban c6 thé bat gdp nhirng nhan hiéu
nuéc dong chai ¢6 nhan dwoc trang tri bang nhitng ddy nui thanh binh, nhirng dong sudi
trong vat va vung hoang di hoang so. Nhitng hinh anh binh di nay goi Ién cAm giac thuin
khiét va két n6i véi thién nhién, thu hut ngwdi tiéu dung tim kiém sw lwa chon lanh manh va
c6 y thirc vé moi tredng hon. Tuy nhién, diéu quan trong phai hiéu rang 1a bao bi c6 thé khong
phan 4nh dung thuc té cia sdn phdm bén trong.

Hinh anh quang cao nwéc dong chai (anh do Al vé)

bé tiy xanh, cac cong ty thwong st dung cic cum tir nhw "than thién véi moi treong”, "cé thé
tai ché&" hodc "c6 thé phan hiy sinh hoc" trén chai va lon ctia ho, ngu y cam két vé tinh bén
virng. Tuy nhién, néu doanh nghiép khong cung cip bang chirng dang ké d€ chirng minh
nhitng tuyén b6 nay, thi d6 thwong chi la nhitng manh 161 quang céo ti€p thi. Nhitng vat liéu
nay c6 thé tai ché dwoc nhung ty 18 tai ché thuc té van rat thap.

T4c hai cda chai nhwa déi voi moi truong

Mic du nhiéu thwong hiéu nwéc dong chai tao ra 4n twong tot vé moi trueong, thé nhwng, vo
chai nhwa cta ho lai déng gop vao lam tram trong hon mét trong nhirng vin dé méi trueong
cap thiét nhat trong thoi dai ching ta: 6 nhiém chit thai nhwa. Cic cong ty ndy thwong st
dung cac chai lam tir nhwa mot 1an, vi du nhw polyetylen terephthalate (PET). Nhitng chai
nhwa nay c6 lgi ich cho ngwoi tiéu dung nhuwng lai gay hai cho méi treong. Trong nam 2021,
bao bi lam tir polyetylen terephthalate (PET) chiém ty 1é 44,7% cta bao bi d6 uéng mot lan
tai My va gép phan dén 12% trong téng lwgng chat thai ran trén toan ciu [2].

Chai nwéc udng bang nhua c6 thé dwoc lam tir 100% nhua tai ché, dwoc goila rPET (Recycled
Polyethylene Terephthalate). Cac nha vin déng dang thic ép cac céng ty d6 uéng lén ting
manh lwgng nhwa tai ché trong chai ctia ho [3]. Tuy nhién, theo Steve Morgan, ctia Recoup &
Anh, cac thwong hiéu khong thich st dung rPET vi Iy do thAm m§ vi ho mu6n san pham cua
ho bang nhua trong, sdng bong.



Tac dong xau dén moi tredng cia chai nhwa da dwoc nhiéu nghién ctru chi ra. Tac dong nay
bt dau tir giai doan san xudt, tiéu dung, va ca viéc loai bd sau khi st dung. Viéc thu gom va
tai ché chai nhwa dén nay van 1a mot qua trinh phitc tap ma con nguwoi dang no luc thwc hién.

Sdn xudt. Viéc tao ra chai PET doi hdi ngu6n tai nguyén dau mo va nang lwong. Viéc khai thac
va xt ly cac nguon tai nguyén nay thai ra khi nha kinh va gép phén giy ra bién d6i khi hiu.

O nhiém réc thai: Chai nhyra khi vitt bé khong ding cach thwong sé bi vitt ra bii rac hoic dai
dwong. Nhirng chai nay c6 thé mat hang tram nam dé phan huy, thai ra cac héa chit doc hai
vao mdi trwong khi ching phan hiy. Chit thai nhwa gy ra mdéi de doa nghiém trong déi véi
dong vat hoang da vi chiing c6 thé dn phai hodc vudng vao chai lo bo di, dan dén bi thwong
hodc tir vong. Tham chi, né con anh hwdng téi stre khoe cia con ngudi. Theo mot nghién ctru
cong bé nam 2014 cta cac nha khoa hoc tai Pai hoc Ghent & Bi, nguwoi dn cac loai hai san cé
v4 s0 & bién chau Au c6 thé nudt phai hon 11.000 hat vi nhira méi nam [4].

Tiéu thu nang lirong: San xuat nwéc dong chai tiéu thu nang lwgng dang ké khéng chi tir khau
san xudt chai ma con ca tir viéc van chuyén dén cic nha ban 1é. Viéc sir dung nang lwong nay
g6p phéan tao ra lwgng khi thai carbon dang ké.

Trong khi mot s6 cong ty nwéc dong chai tuyén bd tham gia vao nd luwc tai ché hoic da dat
dwoc nhirng budc tién trong viéc gidm st dung nhuwa, cic nha phé binh cho rang nhitng bién
phap nay c6 thé khong du dé bu dap thiét hai do chai nhwa sir dung mot Ian gy ra.

Theo s6 liéu thong ké, c6 dén 480 ty chai nwdrc ubng nhwa dwoc san xuat va dwa ra thi treong
chi trong riéng nam 2016 nhwng c6 chwa dén 1 ntra s6 d6 dwoc thu hoi va tai ché [5]. Mot s
cong ty nwdc giai khat da thr nghiém va sdn xuit vo chai tir cac loai nhya sinh hoc
(bioplastics) hodc nhwa tir sinh khéi biomass-derived terephthalic acid (TPA) thay vi tir
nhién liéu hda thach nham giam thiéu phat thai nha kinh [6,7]. Tuy nhién c4c loai san ph4dm
nay chwa dwoc phé bién do chi phi san xuit cao.

Nguon cung ttng c6 vdn dé va chién djich tiép thi ddng ngo

Nguon cung (rng nguyén liéu la khia canh ma qua trinh tiy xanh dang dwgc ap dung phé bién.
Cac thwong hiéu cé thé khoe khoang vé viéc str dung nguyén liéu hiru co hodc c6é ngudn goc
dia phwong, nhung trén thuc t& mot phan dang ké thanh phan clia ho van dén tir cac hoat
dong khong bén virng va cé hai cho méi treong. Bdo cdo chudi cung trng minh bach 1a diéu
can thiét dé xac dinh liéu nguén cung rng cta thwong hiéu c6 phu hgp véi tuyén bo cia
thwong hiéu dé hay khong [8].

Mot s6 cong ty nwdc giai khat dau tw manh vao cac chién dich quang cao tip trung vao cac
sang kién moi trueong clda ho. Nhirng chién dich nay thwdng néu bat mot khia canh nhé trong
hoat dong cua ho, tao ra do twdng vé tinh bén virng tong thé. Trén thuc té, hoat dong kinh
doanh c6t 16i ctia ho van c6 thé gép phan dang ké vao viéc 1am suy thoai méi trudng.



Mot cong ty do udng dwa ra quang cdo vo chai ctia minh 1am bang nhwa "cé thé phan huay"
nhwng thwce té khéng hoan toan nhw viy. Mot s6 sdn phdm nhwa dwoc cho 1a "c6 thé phéan
hiy" nhwng diéu nay doi hoi cac diéu kién cong nghiép cu thé nén n6 c6 thé dan dén hiéu lam
clia ngwoi tiéu dung. N6 khién ho nghi rang viéc loai bo sdn ph4dm nay don gian chi cin bo
vao san sau. Khi loai bé san phadm khéng ding cach nhw thé, nhitng ngwoi tiéu dung lai vo
tinh gép phan vao 6 nhiém rac thai nhuva.

Vao thang 7 nam 2022, mot tham phan lién bang Hoa Ky & California da ap dat mot khoan
phat 1én dén 10 triéu dé6 la d6i v&i cong ty ca phé Keurig ctia Canada (twong dwong 9,5 triéu
euro) sau khi bi ngwoi tiéu dung kién vi cong ty da ti€p thi khong chinh xac vé K-Cups ctia ho,
noi rang ching c6 thé tai ché, mic du thuc té khong phai vay [9]. Trudc do, cong ty nay ciling
da phai d6i mat véi Cuc Canh tranh Canada va phai tra khoan tién 2,3 triéu doé la vi cac khiéu
nai twong tw [10].

Vao nam 2020, Earth Island Institute, mot t6 chirc méi trwong tai Hoa Ky, da dwa ra mot vu
kién tai toa an bang California chong lai Coca-Cola, Pepsi, Nestlé va mot s6 cong ty dé udng
khéc. Ho dé nghi rang cac céng ty nay cin phai chiu trach nhiém vé vai tro bi cdo budc cta ho
trong viéc giy ra 6 nhiém nhwa [11]. Vu viéc nay kéo theo cd mot qua trinh kién tung t6n kém
va kéo dai nhiéu nam.

T4y xanh nganh thoi trang nhanh

Nganh cong nghiép thoi trang nhanh da noi tiéng véi tac dong xdu dén moi treong, st dung
tai nguyén nwéc qua mirc, gy 6 nhiém va thwong loi dung lao dong gia ré. Mic du vay, c6 mot
s6 cong ty c6 gang gidi quyét nhitng van dé nay bang cach tao ra cac sdn ph4dm hoic sdng kién
than thién véi moi tredng, nham danh d4u sw chuyén déi khoi cac hoat dong téng thé khong
bén virng clia ho. Nhiéu thwong hiéu thoi trang noi tiéng nhw H&M, Zara, Uniglo, Nike,... da
bi cuén vao nhitng tranh cii vé mai truwdng va bi cdo budc c6 gdng 14n tranh trach nhiém bang
viéc tay xanh [12].

Dong quan 4o “xanh”

Nhiéu thwong hiéu thoi trang nhanh tung ra cac dong quan ao “xanh” hay “bén virng”. Mac du
nhirng san pham nay c6 thé két hop cac vat liéu hitu co hodc tai ché nhwng ching thuong
chiém mot phan rat nho trong tong s6 nguyén vt liéu ctia chung. Bat chip nhirng hira hen vé
viéc str dung chit liéu cotton va polyester vira bén virng vira cé thé tai ché, ban chit caa thoi
trang nhanh 12 ¢6 gang thuyét phuc nguwoi tiéu dung mua nhiéu quin 4o hon mirc ho thuc sy
can. Phan lén hang ton kho clia ho van khong than thién véi moi truedng, gop phan gy lang
phi va 6 nhiém lén.

Thiéu trdch nhigm



T4y xanh trong nganh thoi trang nhanh chéng dwoc tao diéu kién thuén loi do sy thiéu minh
bach trong nganh. Nguwoi tiéu dung gdp nhiéu khé khan trong viéc thu thip théng tin vé hoat
dong trong chudi cung rng cla thwong hiéu, tim ngudn cung (rng nguyén liéu hodc cach déi
X v&i cong nhan. Sw md 4m nay gitp cac cong ty dé dang dwa ra nhitng tuyén bd vé tinh bén
vitng chwa dwoc xac minh [13].

Hon nita, quy trinh sdn xuat nhip dé nhanh ctia nganh nay gép phan tao ra tir 2 dén 8% lwong
khi thai carbon toan ciu. Dét nhudm ciing 1a nganh gay 6 nhiém nwéc 1én thir hai trén toan
ciu va can khoang 2.000 gallon nwéc dé tao ra mot chiéc quan jean thong thuong [14].

Hiu qué ctia viéc tdy xanh

T4y xanh giy ra nhirng hiu qua nghiém trong cho cad nguoi tiéu dung va moéi trwong. Khi
nguwoi tiéu dung tin rang ho dang dwa ra nhitng lwa chon c6 trach nhiém véi méi treong, ho
c6 thé khong thuc hién cac bwéc b6 sung dé€ gidm dau chan sinh thai cia minh. Sy tw mén nay
can tré suw tién bo hwdng téi sw bén virng thuc sw.

Hon nita, cac cdng ty thue sw ¢ y thirc vé moi trueong sé gap batloi do canh tranh khdng cong
bang khi viéc tdy xanh tré nén phé bién. Ngwoi tiéu dung cé thé tré nén hoai nghi vé cac tuyén
b6 vé tinh bén virng, khién cic sang kién xanh hop phap gip khé khan trong viéc gianh dwoc
su tin twdng va uing ho.

Nguoi tiéu dung c6 thé 1am gi dé€ bao vé méi trudng
Nguoi tiéu dung cé thé thuc hién cdc phwong phap sau dé dwa ra nhirng lwa chon c6 trach
nhiém hon v&i moi treong lién quan dén nwée dong chai:

e Chon cdc gidi phdp thay thé: Chon chai nwéc c6 thé tai st dung dwoc lam tir vat liéu
nhuw thép khong gi hodc thiy tinh. Piéu nay lam gidm nhu ciu st dung chai nhwa dung
mot [An.

e Nwdoc mdy di loc hodc nuéce uéng dun sér: Dau tw vao bo loc nwéce tai nha dé loc nwérc
may cling nhw st dung nwdc dun soi sé gidm hoan toan nhu cau vé nwéc dong chai.

Trong linh vuc thoi trang nhanh, tw duy ctia ngudi tiéu dung déng mot vai tro quan trong
trong viéc bao vé moi trwong. Thoi trang nhanh c6 vong doi san xuat nhanh chéng, chit lwgng
thép, va giy tic dong hai dén moi treong. D€ gidm thiéu nhirng tac dong nay, ngwdi tiéu diing
c6 thé 4p dung nhirng hanh vi sau:

e Mua it hon, chon chit lwong: Cach hiéu qua nhat dé gidm tac dong ctia thoi trang
nhanh dén méi tredng 1a mua it hon va dau tw vao quan 4o chit lwgng cao, bén dep
hon dé€ str dung trong thoi gian dai. Tim kiém nhirng sdn phdm dwoc lam véi chat liéu
tot, virot qua trao lwu thoi trang va khong nhanh chéng 16i mét.



e Uu tién cdc thwong hiéu bén virng. Hiy tim ki€m cac thwong hiéu thoi trang ap dung
cac phwong phap c6 tinh bén virng trong qua trinh san xuat, thwong dwoc chirng nhin
b&i cac to chirc nhw Tiéu chuin Dét may Hitu co Toan cau (GOTS) hodc Tiéu chuin
OEKO-TEX 100. Nhirng tiéu chuin nay giip xac nhin cac tiéu chuin dao dirc va than
thién véi moi trweong ctia nhan hiéu.

e Mua sdm db c: Cac clva hang tiét kiém, clra hang ky gti va cic nén tang truc tuyén
chuyén ban d6 da qua st dung cung cap nhiéu lwa chon quan 4o da dwoc s dung, gidp
gidm nhu ciu san xuit quin 40 mai.

Suw phé bién cda viéc tiy xanh trong nganh do uéng va thoi trang nhanh 13 mot 1oi nhac nhé
rd rang vé tim quan trong cua sw canh gidc cia nguwoi tiéu dung va trach nhiém giai trinh cta
doanh nghiép. D€ chong lai hanh vi ltra dao nay, ngudi tiéu dung phai yéu ciu tinh minh bach,
xac minh céac tuyén bd vé tinh bén virng va ho tro cic cong ty c6 cam két thuc sw vé trach
nhiém moi treong. Cac co quan quan ly cling nén dong vai tro tich cwc hon trong viéc giam
sat va xtr phat cac cong ty thwc hién hoat dong ty xanh. Thong qua cac n6 lwc nay thi chiing
ta m&i co thé gdp phan xiy dung van hoa bao vé va ton tao méi trweong cho doanh nghiép va
hy vong thiy dworc tién bo thuwe sw hwdng téi mot twong lai bén virng hon trong sdn xuit nwéc
dong chai va thoi trang [15-17].

Trong thoi gian vira roi, cac qudc gia thanh vién Lién minh chau Au (EU) théng béo sé& thuc
hién Co ché diéu chinh bién gi¢i carbon (CBAM). Vwrong quéc Anh ciing dang tién hanh tham
van vé mot co ché twong tw. Co ché nay sé dwoc ap dung doi véi tat cd hang héa xuat khau
sang thi treong nay dwa trén cwong dé phat thai khi nha kinh trong quy trinh san xuét tai
nuwdéc sé tai. Vi thé, cac quéc gia c6 nganh dét may phat trién nhw Viét Nam sé bi anh hudng
khong nho. Hién nganh dét may Viét Nam dang gitr thi phén cao thi 3 trén thé giGi voi 44,5
ty USD, sau Trung Qudc va Bangladesh [18]. Néu khong sém thay déi va ap dung tiéu chuin
xanh ding nghia, thi sé sém mat di lgi thé canh tranh tai thi trweong cac qudc gia phat trién,
dan dén mat &n dinh vé kinh t& vi mé [19].
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