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摇 摇 摘要院 在亚里士多德的道德心理学中袁 谋划 渊茁紫自鸳姿着自滓咨桌冤 是个非

常重要的概念袁 它是连接行动者的欲求与行动的桥梁遥 然而袁 他关于谋

划所连接的欲求是什么的理论却给读者带来疑惑院 一方面他多次强调袁
愿望为行动者设定目的袁 谋划为行动者找寻实现行动目的之手段袁 另一

方面袁 他的道德心理学认为存在三种欲求袁 分别是愿望尧 意气和欲望袁
而根据这种划分袁 三种欲求都可以为谋划设定行动目的遥 传统的解决该

疑惑的途径是袁 放弃把愿望作为设定谋划与行动目的之唯一欲求袁 认为

至少欲望也能够为行动者设定谋划与行动的目的遥 它的重要依据是袁 放

纵者和不自制者的行动都未能实现他们愿望所设定的对象袁 相反实现了

欲望的对象袁 因此欲望为他们的谋划与行动设定目的遥 本文论证了这种

传统的解读是不正确的袁 并指出如下观点院 第一袁 所有行动的目的都是

由行动者的愿望设定的曰 第二袁 任何谋划都以愿望设定的行动目的为起

点遥 在这个理论框架下袁 本文也解释了为什么放纵者与不自制者的谋划

也起始于他们愿望设定的目的遥
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一摇 导论

在 耘晕 陨陨陨郾 猿 和 耘耘 陨陨郾 员园 中袁淤 亚里士多德都说到谋划 渊茁紫自鸳姿着自滓咨桌冤
是获得实现目的之手段的推理过程袁 它结果的内容与基于品质的行动所

依据的决定 渊仔籽紫琢咨鸳籽着滓咨桌冤 的内容是一样的院 野从谋划中所选择的东西

就是所决定的东西冶 渊子侔 酌琢脏 籽 着爷 资 子浊觸 桌 茁紫自姿浊觸 桌 资籽咨兹着脏 淄 仔籽紫琢咨籽着子佼淄 着爷 滓子咨淄袁
耘晕 陨陨陨郾 猿 员员员猿葬源原缘袁 糟枣郾 员员员猿葬圆原源冤遥于 在 耘晕 陨陨陨郾 员园 中袁 他也说到放纵的

行动是受到欲望 渊着爷仔咨兹自滋咨鸳琢冤 影响去追求过度的肉体快乐而出于决定的

行动 渊员员员愿葬员圆原员远冤袁 这也就是说袁 作为放纵行动的动力因的决定也以肉

体快乐为目的遥 如果所有的决定都是谋划的结果 渊耘晕 陨陨陨郾 圆 员员员圆葬员缘冤袁盂
那么行动者对放纵行动的谋划也以过度的肉体快乐为目的遥 由于肉体快

乐是欲望的专有对象袁 那么袁 似乎欲望为放纵者设定行动目的遥 这相当

于说袁 放纵者的谋划起始于欲望遥 但这与他的断言 野愿望是为了目的

的冶 渊謗匀 啄着脏 茁紫自鸳姿浊滓咨桌 燥謗鸳子咨 滋着脏 淄 子紫自觸 子着鸳 姿紫自桌 着爷 滓子咨脏 淄 着咨謘鸳 籽浊子琢咨袁 耘晕 陨陨陨郾 源
员员员猿葬员缘曰 糟枣郾 陨陨陨郾 圆 员员员员遭圆远曰 陨陨陨郾 缘 员员员猿遭猿曰 耘耘 陨陨郾 员园 员圆圆远葬员源冤 不相容遥

该争论涉及亚里士多德对人类行动动机来源的思考袁 也涉及他如何

理解恶德与不自制等人类的不完善性遥 本文试图消除愿望是谋划的唯一
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为了行文方便袁 本文所有亚里士多德的著作都采用简写院 叶尼各马可伦理学曳 越
耘晕袁 叶尤德谟伦理学曳 越耘耘袁 叶论灵魂曳 越阅粤袁 叶论动物运动曳 越酝粤袁 叶论题篇曳 越 栽燥责郾 袁
叶修辞学曳 越砸澡藻贼郾 袁 叶形而上学曳 越酝藻贼郾 袁 叶物理学曳 越孕澡赠泽郾 本文亚里士多德文本的引用和

参考都使用简写与贝克尔编号袁 不单独标注著作版本与译本的具体页码遥
本文对 耘晕 中文本的引用皆来自 陨灶早则葬皂 月赠憎葬贼藻则袁 藻凿郾 袁 粤则蚤泽贼燥贼藻造蚤泽 耘贼澡蚤糟葬 晕蚤糟燥皂葬糟澡鄄

藻葬袁 韵曾枣燥则凿 哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠 孕则藻泽泽袁 员愿怨源袁 译文由笔者翻译袁 并参照 咱古希腊暂 亚里士多德 叶尼各

马可伦理学曳袁 廖申白译袁 商务出版社 圆园园猿 年版袁 下同遥
亚里士多德在 耘晕 灾陨陨郾 苑 员员缘园遭员怨原圆圆 提到冲动型不自制者没有谋划遥 对此袁 有学

者认为冲动型不自制者在决定时没有谋划袁 但有一个在先的谋划袁 参见 栽藻则藻灶糟藻 陨则憎蚤灶袁
野杂燥皂藻 砸葬贼蚤燥灶葬造 粤泽责藻糟贼泽 燥枣 陨灶糟燥灶贼蚤灶藻灶糟藻冶袁 栽澡藻 杂燥怎贼澡藻则灶 允燥怎则灶葬造 燥枣 孕澡蚤造燥泽燥责澡赠袁 增燥造郾 圆苑袁 杂员袁
员怨愿愿袁 责郾 缘怨遥 也有学者认为冲动型不自制者有谋划袁 只是他的谋划是假设性谋划 渊澡赠责燥鄄
贼澡藻贼蚤糟葬造 凿藻造蚤遭藻则葬贼蚤燥灶冤袁 参见 允燥澡灶 悦燥燥责藻则袁 砸藻葬泽燥灶 葬灶凿 匀怎皂葬灶 郧燥燥凿 蚤灶 粤则蚤泽贼燥贼造藻袁 匀葬糟噪藻贼贼 孕怎遭造蚤泽澡鄄
蚤灶早袁 员怨苑缘袁 责郾 怨曰 粤则蚤泽贼燥贼造藻袁 晕蚤糟燥皂葬糟澡藻葬灶 耘贼澡蚤糟泽院 月燥燥噪泽 陨陨原陨灾袁 栽则葬灶泽造葬贼藻凿 憎蚤贼澡 葬灶 陨灶贼则燥凿怎糟贼蚤燥灶
葬灶凿 悦燥皂皂藻灶贼葬则赠 遭赠 悦郾 悦郾 宰郾 栽葬赠造燥则袁 悦造葬则藻灶凿燥灶 孕则藻泽泽袁 圆园园远袁 责郾 员愿怨遥 还有学者辩护冲动型不

自制者不拥有狭义上的谋划 理性的计算袁 但拥有广义的谋划 通过推理给愿望以导

向袁 参见 匀藻凿葬 杂藻早增蚤糟袁 野阅藻造蚤遭藻则葬贼蚤燥灶 葬灶凿 悦澡燥蚤糟藻 蚤灶 粤则蚤泽贼燥贼造藻冶袁 蚤灶 酝燥则葬造 孕泽赠糟澡燥造燥早赠 葬灶凿 匀怎皂葬灶
粤糟贼蚤燥灶 蚤灶 粤则蚤泽贼燥贼造藻袁 藻凿泽郾 郧郾 月郾 孕藻葬则泽燥灶 葬灶凿 酝郾 孕葬噪葬造怎噪袁 韵曾枣燥则凿 哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠 孕则藻泽泽袁 圆园员员袁 责郾 员远苑郾
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起点的论点与谋划的起点既可以是愿望也可以是欲望的论点的不相容

性袁 论证在亚里士多德看来所有类型谋划的起点都是愿望设定的目的袁
不论放纵者还是不自制者的谋划都不会起始于欲望遥 笔者认为人类行动

动机来源是愿望袁 而人类的不完善性则来自作为人类理性欲求之愿望的

不足袁 它要么在认识上不足袁 把错误的对象设定为行动目的袁 要么在

野力量上冶 不足袁 无法在行动上实现它所设定之目的遥 该论点不仅没有

把亚里士多德解读为把不同的动机归给不同类型的行动者袁 从而让他的

行动动机理论免于变得 野支离破碎冶袁 而且能从愿望的认知与力量的角

度解释人类美德行动的理性要素以及非美德行动的理性要素的缺乏或不

足袁 从而为如何理解人类行动提供一种新的思路遥
第二节考察传统解读的文本依据袁 并挖掘其理论后果遥 第三节论证

所有的行动目的都是愿望设定的遥 在此基础上袁 第四节论证行动者借助

谋划寻找到实现愿望设定之目的袁 谋划是把愿望对目的之欲求转化为决

定对行动的具体欲求的过程遥 第五节回应放纵者的谋划与不自制者的谋

划对本文所辩护论点的挑战袁 并在本文论点的理论框架下解释为什么放

纵者和不自制者的谋划都不是好的谋划遥 最后袁 在结语的部分袁 本文简

要述说谋划的起点是愿望设定的目的之论点的理论意义遥

二摇 放纵者与不自制者拥有起始于欲望的谋划钥

在 耘晕 陨陨陨郾 猿 亚里士多德界定了什么是谋划袁 而在 耘晕 灾陨郾 怨 为了确定

理智美德中的明智 渊渍籽佼淄浊滓咨桌冤袁 他花了很大篇幅讨论好的谋划 渊 着
自爷茁紫自姿咨鸳 琢冤袁 因为明智取决于好的谋划遥 在讨论中袁 他区分了好的谋划与

几种并非是好的但却是正确的谋划袁 并以放纵的行动和不自制的行动作

为典型例子院

咱栽员暂 但是袁 好的谋划是某种正确的谋划曰 所以我们需要先弄

清楚什么是谋划袁 以及它的对象是什么遥 因为正确有多种袁 显然它

不是每一种正确的谋划遥 因为首先袁 不自制者或坏人 渊 燥謗 渍琢自觸姿紫桌冤
可以经过计算而达到他设定去看的东西袁 以至于尽管他谋划得正

确袁 但却得到了极大的恶遥 但似乎谋划得好是某种善好曰 因为这种
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正确的谋划 能够达到善好 就是好的谋划遥 渊耘晕 灾陨郾 怨 员员源圆
遭员远原圆圆冤淤

此处说的坏人就是放纵者遥 不自制者和放纵者都有某种 野正确的谋

划冶袁 但是他们的行动却导致了极大的恶遥 亚里士多德断言袁 好的谋划

必须能够达到某种善好袁 而只有达到善好的正确谋划才是好的谋划遥 不

自制者和放纵者的谋划虽然正确但都并非好的谋划袁 相反他们获得了极

大的恶遥 既然他们都有正确的谋划袁 他们的谋划为何不能帮助他们获得

善好反而获得恶呢钥
以安斯康姆 渊郧郾 耘郾 酝郾 粤灶泽糟燥皂遭藻冤于 和鄂文 渊栽郾 陨则憎蚤灶冤盂 为代表的

传统解读认为袁 放纵者谋划之起始目的是由欲望设定的袁 正确的谋划只

是找到了获得过度的肉体快乐的手段袁 过度的肉体快乐在行动中得以实

现袁 因为违反中道所以是极大的恶遥 类似地袁 不自制者也有一个起始于

欲望的谋划袁 它把过度的肉体快乐作为行动目的袁 其不自制行动就是由

该谋划推动的遥 这种解读有两个理论后果遥 第一袁 除了愿望之外袁 欲望

也可以为行动设定目的袁 并推动行动者进行谋划遥 第二袁 不自制者拥有

两个谋划袁 一个谋划由欲望设定袁 以过度的肉体快乐为目的袁 他根据该

谋划行动曰 另一个谋划由愿望设定袁 以避免过度的肉体快乐为目的袁 他

的行动违背了该谋划遥 得出第二个理论后果的原因是袁 他们无法接受不

自制者只拥有一个正确的谋划遥 因为他们认为袁 假定不自制者只拥有一

个正确的谋划袁 那么其行动目的就是由愿望设定的善好袁 这意味着袁 不

自制者的谋划不仅是正确的而且也是好的谋划遥 但亚里士多德强调袁 不

自制者拥有仅仅是正确的袁 但并非是好的谋划袁 因此不自制者应该拥有
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琢爷 姿姿蒺 燥爷籽兹佼子浊桌 子咨鸳桌 着爷滓子咨淄 浊謗 着自爷茁紫自姿咨鸳琢 茁紫自姿浊觸 桌窑啄咨侔 浊謗 茁紫自姿浊脏 灼浊子浊子着鸳琢 仔籽棕觸 子紫淄 子咨鸳 资琢
咨脏 仔着籽咨脏 子咨鸳郾 着爷仔着咨脏 啄蒺 浊謗 燥爷籽兹佼子浊桌 仔姿着紫淄琢字棕觸 桌袁 啄浊觸 姿紫淄 燥謗鸳子咨 紫自謘 仔琢觸 滓琢窑燥謗 酌琢脏籽 琢爷 资籽琢子浊脏桌 资琢咨脏 燥謗 渍琢
自觸姿紫桌 燥謗脏 仔籽紫子咨鸳兹着子琢咨 覮 咨爷啄着咨觸淄覮 着爷资 子紫自觸 姿紫酌咨滓滋紫自觸 子着自鸳孜着子琢咨袁 棕謗鸳滓子着 燥爷籽兹棕觸 桌 着謘鸳滓子琢咨 茁着茁紫自姿着自滋
着鸳淄紫桌袁 资琢资侔淄 啄着脏 滋着鸳酌琢 着咨爷姿浊渍棕鸳 桌郾 啄紫资着咨觸 啄蒺 琢爷 酌琢兹佼淄 子咨 子侔 着 自爷耀 茁着茁紫自姿着自觸滓兹琢咨窑浊謗 酌琢脏 籽 子紫咨琢自鸳子浊
燥爷籽兹佼子浊桌 茁紫自姿浊觸 桌 着自爷茁紫自姿咨鸳琢袁 浊謗 琢爷 酌琢兹紫自觸 子着自资子咨资浊鸳 郾

郧藻则贼则怎凿藻 耘造蚤扎葬遭藻贼澡 酝葬则早葬则藻贼 粤灶泽糟燥皂遭藻袁 野栽澡燥怎早澡贼 葬灶凿 粤糟贼蚤燥灶 蚤灶 粤则蚤泽贼燥贼造藻院 宰澡葬贼 蚤泽 耶孕则葬糟贼蚤鄄
糟葬造 栽则怎贼澡爷钥冶袁 陨灶 晕藻憎 耘泽泽葬赠泽 燥灶 孕造葬贼燥 葬灶凿 粤则蚤泽贼燥贼造藻袁 藻凿郾 砸藻灶枣燥则凿 月葬皂遭则燥怎早澡袁 砸燥怎贼造藻凿早藻 葬灶凿 运藻早鄄
葬灶 孕葬怎造 蕴贼凿郾 袁 员怨远缘袁 责责郾 员源远原员源苑郾

粤则蚤泽贼燥贼造藻袁 晕蚤糟燥皂葬糟澡藻葬灶 耘贼澡蚤糟泽袁 贼则葬灶泽造葬贼藻凿 憎蚤贼澡 陨灶贼则燥凿怎糟贼蚤燥灶 葬灶凿 晕燥贼藻泽 遭赠 栽藻则藻灶糟藻 陨则鄄
憎蚤灶袁 匀葬糟噪藻贼贼 孕怎遭造蚤泽澡蚤灶早 悦燥皂责葬灶赠袁 圆园员怨袁 责郾 圆愿苑袁 灶郾 员员郾



两个谋划遥

三摇 愿望是设定行动目的之唯一欲求

愿望的对象指的是人们愿望得到的东西遥 我们必须认识到袁 并不是

每个愿望的对象 渊茁紫自姿浊子佼淄冤 都可以作为行动的目的曰 只有那些通过行

动可以实现的愿望对象才能成为行动的目的遥 有一类愿望对象不能作为

行动目的遥 当愿望的对象涉及不可能或超出行动者控制范围的事情时袁
就会出现这种情况袁 比如袁 愿望自己获得永生或愿望某个运动员在体育

比赛中获胜遥 就愿望与行动目的之关系而言袁 这种愿望是无效的袁 它并

不能为行动者设定行动目的遥 还存在一种愿望袁 尽管它的对象是可能

的袁 而且在某种情况下在行动中得到了实现袁 但是如果它的实现并不在

行动者自己的预料之中袁 它也是无效的愿望袁 因为它的对象并没有成为

某个具体行动的目的 渊糟枣郾 孕澡赠泽郾 陨陨郾 源 员怨远葬员原缘冤遥 例如袁 一个债权人到商

场购物袁 意外地遇到了债务人袁 然后债务人偿还了欠款遥 虽然债权人有

收回欠款的愿望袁 但它并不是他逛商场的主要目的袁 他去商场的目的是

购物遥 因此袁 就逛商场这一行动而言袁 追讨欠款的愿望成了一种无效的

愿望袁 因为它并没有为这一具体行动设定目的遥
当我们把无效的愿望排除之后袁 我们可以说愿望的对象就是行动的

目的袁 即行动者通过愿望设定其行动目的遥 亚里士多德多次强调袁 野愿
望是关于目的的冶 渊耘晕 陨陨陨郾 缘 员员员猿葬员缘曰 糟枣郾 耘晕 陨陨陨郾 圆 员员员员遭圆远冤袁 野目的是最

被愿望的冶 渊茁紫自鸳姿着子琢咨 啄着鸳 酌着 滋琢鸳 姿咨滓子琢 子侔 子着鸳 姿紫桌袁 耘耘 陨陨郾 员园 员员圆远葬员猿原员源曰
糟枣郾 耘晕 陨陨陨郾 圆 员员员员遭圆苑曰 砸澡藻贼郾 陨陨陨郾 怨 员园源怨葬猿圆冤遥淤 这表明所有的行动目的都

是由愿望设定的袁 不存在通过欲望或意气所设定的目的遥 另外有一处文

本能作为证据袁 支持愿望是唯一种类设定行动目的之欲求院

咱栽圆暂 那么袁 如果行动可实现的事物有某个目的 渊 子着鸳 姿紫桌冤袁 我

们因其自身而愿望 渊茁紫自姿佼滋着兹琢冤 它袁 而且因为它而 咱愿望暂 其他

事物袁 并且如果我们并非选择所有的事物都是因为某一别的事物
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淤 本文对 耘耘 文本的引用皆来自 悦澡则蚤泽贼燥责澡藻则 砸燥憎藻袁 藻凿郾 袁 粤则蚤泽贼燥贼藻造蚤泽 耘贼澡蚤糟葬 耘怎凿藻皂蚤葬袁
韵曾枣燥则凿 哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠 孕则藻泽泽袁 圆园圆猿袁 译文由笔者翻译袁 下同遥



渊因为以这种方式将陷入无限袁 以致欲求成为空洞和无意义的冤袁 那

么显然这就是善好袁 即最高善遥 渊耘晕 陨郾 圆 员园怨源葬员愿原圆圆冤淤

此处亚里士多德试图论证存在最高善袁 它是因其自身而被选择为行

动之目的袁 并且其他行动都以之为目的遥 关于该论证的成功与否学界有

很多讨论袁于 它不是本文的重点袁 本文只需指出袁 该论证的两条前提都

说明行动目的是由愿望选择的遥 第一条前提确定目的之选择具有等级

性袁 它指出存在某个目的袁 不仅因其自身而被愿望袁 其他事物也因为它

而被愿望选择为次级目的曰 另一条前提关于行动目的之选择的有限性袁
它表明存在至少一个东西是因其自身而被选择的遥 因其自身而被选择就

是被愿望设定为行动目的遥
但是有人或许会反该论点袁 因为似乎可以找到文本来支持如下看

法院 每种类型的欲求都可以设定行动之目的遥盂 亚里士多德在一段讨论

动物位移运动的原因的文本中说院 野每一个欲求也都是为了某个东西冶
渊资琢咨脏 浊謗 燥謘鸳籽着孜咨桌约啄蒺跃着謗鸳淄着资琢鸳 子紫自 仔琢觸 滓琢袁 阅粤 陨陨陨郾 员园 源猿猿葬员缘冤遥榆 野为了某个东

西冶 就是运动 渊行动冤 的目的遥虞 这似乎表明袁 任何一个东西袁 野只要

它被欲求了袁 就肯定被认知为目的冶愚遥 因为欲求包括愿望尧 意气和欲

望袁 所以愿望并非唯一能够设定行动目的之欲求遥
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愚

抓咨爷 啄浊鸳 子咨 子着鸳姿紫桌 着爷滓子咨脏 子棕觸 淄 仔籽琢资子棕觸 淄 燥謗脏 啄咨蒺 琢自謗子侔 茁紫自姿佼滋着兹琢袁 子琢爷耀姿姿琢 啄着脏 啄咨琢脏 子紫自觸子紫袁
资琢咨脏 滋浊脏 仔琢鸳 淄子琢 啄咨蒺 着謗鸳子着籽紫淄 琢咨謗籽紫自鸳滋着兹琢 渊仔籽佼着咨滓咨 酌琢脏 籽 紫自謗鸳子棕 酌蒺 着咨謘桌 琢謘鸳仔着咨籽紫淄袁 棕謗鸳滓子蒺 着 咨爷耀淄琢咨 资着淄
浊脏淄 资琢咨脏 滋琢子琢咨鸳琢淄 子浊脏淄 燥謘鸳籽着孜咨淄冤袁 啄浊觸 姿紫淄 棕謗 桌 子紫自觸子蒺 琢謘脏淄 着咨謘鸳浊 子琢謘 酌琢兹侔淄 资琢咨脏 子侔 琢謘鸳籽咨滓子紫淄郾

粤则蚤泽贼燥贼造藻袁 晕蚤糟燥皂葬糟澡藻葬灶 耘贼澡蚤糟泽袁 贼则葬灶泽造葬贼藻凿 憎蚤贼澡 陨灶贼则燥凿怎糟贼蚤燥灶 葬灶凿 晕燥贼藻泽 遭赠 栽藻则藻灶糟藻 陨则鄄
憎蚤灶袁 责郾 圆园缘袁 灶郾 员郾

例如袁 栽怎燥扎扎燥 明确指出袁 野只要讨论中的欲望 渊藻责蚤贼澡怎皂蚤葬冤 有一个概念化的主词袁
它就可以引发谋划冶遥 参见 栽澡燥皂葬泽 酝郾 栽怎燥扎扎燥袁 野悦燥灶糟藻责贼怎葬造蚤扎藻凿 葬灶凿 怎灶糟燥灶糟藻责贼怎葬造蚤扎藻凿 凿藻泽蚤则藻 蚤灶
粤则蚤泽贼燥贼造藻冶袁 允燥怎则灶葬造 燥枣 贼澡藻 匀蚤泽贼燥则赠 燥枣 孕澡蚤造燥泽燥责澡赠袁 灾燥造郾 猿圆袁 晕燥郾 源袁 员怨怨源袁 责郾 缘源苑曰 同样认为欲望

也可以引发行动者谋划的观点袁 参见 郧藻则贼则怎凿藻 耘造蚤扎葬遭藻贼澡 酝葬则早葬则藻贼 粤灶泽糟燥皂遭藻袁 野栽澡燥怎早澡贼 葬灶凿
粤糟贼蚤燥灶 蚤灶 粤则蚤泽贼燥贼造藻院 宰澡葬贼 蚤泽 耶 孕则葬糟贼蚤糟葬造 栽则怎贼澡爷钥冶袁 责责郾 员源远原员源苑曰 以及 粤则蚤泽贼燥贼造藻袁 晕蚤糟燥皂葬糟澡藻葬灶
耘贼澡蚤糟泽袁 贼则葬灶泽造葬贼藻凿 憎蚤贼澡 陨灶贼则燥凿怎糟贼蚤燥灶 葬灶凿 晕燥贼藻泽 遭赠 栽藻则藻灶糟藻 陨则憎蚤灶袁 责郾 圆愿苑袁 灶郾 员员郾

本文对 阅粤 文本的引用皆来自 宰蚤造造蚤葬皂 阅葬增蚤凿 砸燥泽泽袁 藻凿郾 袁 粤则蚤泽贼燥贼藻造蚤泽 阅藻 粤灶蚤皂葬袁 韵曾鄄
枣燥则凿 哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠 孕则藻泽泽袁 员怨缘远袁 译文由笔者翻译袁 下同遥

允藻泽泽蚤糟葬 郧藻造遭藻则袁 野栽憎燥 宰葬赠泽 燥枣 月藻蚤灶早 枣燥则 葬灶 耘灶凿冶袁 孕澡则燥灶藻泽蚤泽袁 灾燥造郾 远猿袁 晕燥郾 员袁 圆园员愿袁
责郾 远缘郾

栽怎燥扎扎燥袁 野悦燥灶糟藻责贼怎葬造蚤扎藻凿 葬灶凿 怎灶糟燥灶糟藻责贼怎葬造蚤扎藻凿 凿藻泽蚤则藻 蚤灶 粤则蚤泽贼燥贼造藻冶袁 责郾 缘源源郾↑



然而袁 野每一个欲求都是为了某个东西冶 并非只能解释为袁 任何一

种出现在行动者身上欲求都能为他设定行动目的袁 因此并不能排除愿望

是唯一设定行动目的之欲求的可能性遥 把某个对象设定为行动目的袁 要

求行动者处在某种认知状态袁 把该对象认知为好的或看似好的遥 阅粤
陨陨陨郾 员园 源猿猿葬员缘 处说的 野为了某个东西冶 并没有体现行动者把某个对象认

知为 野那个为了某个事物的东西冶 渊贼澡葬贼 憎澡蚤糟澡 蚤泽 枣燥则 贼澡藻 泽葬噪藻 燥枣 泽燥皂藻贼澡蚤灶早冤袁
也没有把某个对象认知为 野那个被为了的东西冶 渊贼澡葬贼 枣燥则 贼澡藻 泽葬噪藻 燥枣 憎澡蚤糟澡冤遥
此处亚里士多德仅仅指出袁 自然类有一个根据该类本性的自然目的

该目的对该自然类而言是一种善好袁 它与自然类之间的是一种欲求关

系遥淤 例如袁 作为自然类 野狼群冶 中的一员袁 某一匹狼为了吃东西而追

逐一只兔子袁 虽然这匹狼与兔子之间存在欲求关系袁 因而狼把兔子作为

追逐的目的袁 但是该目的并非这匹狼行动的目的袁 而仅仅是狼群作为自

然类的自然目的袁 因为这匹狼并没有把它所追逐的兔子认知为目的袁 它

甚至没有 野目的冶 之概念遥 但根据狼的天性袁 捕猎兔子是其自然目的遥
退一步说袁 即使承认无理性的动物自身也拥有行动目的袁 其行动目的就

是它们所在自然类的自然目的遥 但是袁 这种自然目的与行动目的的同一

性却不适用于人袁 因为人的理性欲求是一种双向的能力袁 既可以把同一

个对象当成目的也可以不当成目的 渊糟枣郾 酝藻贼郾 专郾 缘冤遥 人类的自然目的并

不总是与行动者的具体目的相一致袁 尽管界定一个好的行动目的需要参

照自然目的袁 例如袁 人行动目的是好的袁 在于该目的有利于人性的完善

也有利于设定该目的的具体个人遥
阅粤 陨陨陨郾 员园 源猿猿葬员缘 所在文本的语境是亚里士多德试图确定引发动物

位移运动的原因是什么袁 对这个原因的刻画需要既能够涵盖人的行动也

能够涵盖无理性动物的位移运动遥 他要考察的是广义的思想于和欲求袁
到底哪个才是动物运动的原因遥 最终袁 他把欲求作为一个整体来考虑作

为动物运动的原因 渊阅粤 陨陨陨郾 员园 源猿猿葬猿园原源猿猿遭员冤袁 而非把它具体分为愿

望尧 意气和欲望袁 因为无理性的动物并不拥有愿望遥 就无理性动物而
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关于亚里士多德的自然目的论的讨论袁 参见 哉则泽怎造葬 悦燥燥责藻袁 野粤则蚤泽贼燥贼造藻 燥灶 晕葬贼怎则藻袁
阅藻造蚤遭藻则葬贼蚤燥灶袁 葬灶凿 孕怎则责燥泽蚤增藻灶藻泽泽冶袁 蚤灶 粤灶糟蚤藻灶贼 耘贼澡蚤糟泽 葬灶凿 贼澡藻 晕葬贼怎则葬造 宰燥则造凿袁 藻凿泽郾 袁 月葬则遭葬则葬
酝郾 杂葬贼贼造藻则 葬灶凿 哉则泽怎造葬 悦燥燥责藻袁 悦葬皂遭则蚤凿早藻 哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠 孕则藻泽泽袁 圆园圆员袁 责郾 员苑愿郾

因为亚里士多德认为表象 渊渍琢淄子琢滓咨鸳琢冤 也是一种思想袁 参见 阅粤 陨陨陨郾 员园 源猿猿葬员园曰
酝粤 远 苑园园遭员苑原圆园郾
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言袁 欲望是推动它们运动的原因袁 欲望的对象就是动物位移运动的自然

目的遥 例如袁 狼是肉食性动物袁 它的欲望对象就只能是有肉的动物而不

能是植物袁 捕猎其他动物就是它的自然目的遥 人行动的原因可以是愿

望尧 意气或欲望中的任何一个 渊阅粤 陨陨陨郾 员园 源猿猿葬圆猿原圆远冤袁 但这并不意味

着人会通过意气或欲望来设定行动目的袁 尽管有可能意气或欲望所欲求

的对象就是人作为行动者的行动目的遥 比如袁 放纵者把过度的肉体快乐

设定为行动的目的袁 过度肉体的快乐虽然是他欲望的对象袁 但它要成为

行动的目的需要得到愿望的采纳遥 即便在这种情况下设定行动目的之欲

求仍然是愿望遥
如果我们把 野为了某个东西冶 理解为 野关于目的冶袁 那么 野每一个

欲求都是为了某个东西冶 就可以理解为 野每一个欲求都是关于目的

的冶遥 但这并不意味着袁 在人类行动中袁 欲望与意气可以设定行动目的遥
如果我们上面的分析是正确的袁 那么 野每一个欲求都是关于目的的冶 表

明以下几点遥 第一袁 无理性动物的欲望虽然是关于目的的袁 但并非关于

它们位移运动的目的而是它们作为自然类的目的曰 为无理性动物设定目

的不是它们的欲望而是它们的内在自然遥 第二袁 但对于人而言袁 愿望是

关于目的的袁 是为行动设定目的之欲求曰 行动目的有可能与人类的自然

目的相同袁 也有可能不同遥 第三袁 就动物作为一个整体而言袁 无理性动

物的欲望和人类的愿望都是关于目的的遥 这种解读可以得到文本的支

持遥 在亚里士多德表述 野每一个欲求都是为了某个东西冶 之后袁 他给出

了解释这句话的理由院 野因为欲求所关于的东西就是实践理智的起点冶
渊紫自謗耀 酌琢脏 籽 浊謗 燥謘鸳籽着孜咨桌袁 琢自謗鸳子浊 琢謘 籽字浊脏 子紫自觸 仔籽琢资子咨资浊鸳 袁 阅粤 陨陨陨郾 员园 猿猿猿葬员缘原员远冤遥
当理智对某个对象是好的给予肯定判断袁 理智就理性地欲求了该对象袁
而这里的理智就是实践理智袁 理性地欲求就是愿望把该对象设定为目的

渊糟枣郾 阅粤 陨陨陨郾 苑 源猿员葬员源原员苑冤遥 因此袁 这里作为实践理智起点的 野欲求所关

于的东西冶 就是愿望把某事物设定为行动目的遥
第二处似乎可以直接证明欲望也可以为行动者设定目的遥 相关文本

出现在 栽燥责郾 陨陨郾 猿 员员员葬员原圆 中院 野因为对这个东西的欲望是把它作为目袁
例如健康袁 或者把它作为实现目的的手段袁 例如接受治疗遥冶淤 但这句
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淤 本文 栽燥责郾 的文本皆来自 宰蚤造造蚤葬皂 阅葬增蚤凿 砸燥泽泽袁 藻凿郾 袁 粤则蚤泽贼燥贼藻造蚤泽 栽燥责蚤糟葬 藻贼 杂燥责澡蚤泽贼蚤糟蚤 耘造藻灶鄄
糟澡蚤袁 韵曾枣燥则凿 哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠 孕则藻泽泽袁 员怨缘愿袁 译文由笔者翻译袁 下同遥



话仍然不足以证明行动者可以通过欲望设定其目的袁 因为亚里士多德用

这句话是为了说明一个术语可以有不同的用法袁 而把 野欲望冶 渊着謘仔咨兹自滋
咨鸳琢冤 这个术语有多重用法作为例证遥 在这句话出现的语境中袁 欲望实际

上等同于欲求 渊 燥謘鸳籽着孜咨桌冤 作为一种追求某对象的一般性能力袁 包括愿

望尧 意气和欲望院

咱栽猿暂 同样的论证也适用于欲望和其他多重意思的词语中遥 因

为对这个东西的欲望是把它作为目袁 例如健康袁 或者把它作为实现

目的的手段袁 例如接受治疗袁 或者作为偶然的东西袁 正如爱甜食者

欲望果酒袁 并不是因为它是酒而是因为它是甜的遥 渊栽燥责郾 陨陨郾 猿 员员园遭
猿愿原员员员葬源冤淤

此处亚里士多德把健康看成是欲望的对象袁 但他在多次提到健康是

愿望的对象因为它是好的东西 渊耘晕 陨陨陨郾 圆 员员员员 遭圆苑原圆愿曰 耘耘 陨陨郾 员园 员圆圆远葬
遭苑原员员冤袁 因此我们可以认为此处 野欲望健康冶 实际上是 野愿望健康冶袁
而亚里士多德就是以此证明 野欲望冶 在某些情况下实际上就被用作

野愿望冶 渊茁紫自鸳姿浊滓咨桌冤遥 类似地袁 我们也可以认为此处对 野达到目的手

段冶 的欲望实际上就是决定 渊仔籽紫琢咨鸳籽着滓咨桌冤袁 而对 野松果酒冶 的欲望就

是狭义的欲望 渊着謘 仔咨兹自滋咨鸳琢冤袁 它的对象通常是通过触觉获得的肉体快乐

渊耘晕 陨陨陨郾 员园 员员员愿葬猿园原猿圆曰 灾陨陨郾 源 员员源苑遭圆缘原圆苑冤遥 尽管 咱栽猿暂 没有举例对

意气对象的欲望袁 但愿望尧 决定和欲望作为 野欲望冶 这个词有多重用法

是被证实的袁 因此我们有足够的理由认为此处文本中的 野欲望冶 实际上

是 野欲求冶遥 由此可见袁 本段文本也不能证明目的可以被愿望之外的其

他欲求所设定遥 因此袁 愿望是唯一设定行动目的之欲求遥

四摇 谋划起始于愿望

到目前为止袁 我们已经论证了行动目的是行动者通过愿望设定的遥
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但我们仍不明了谋划和愿望之间的关系袁 因为亚里士多德对谋划与目的

之间的关系的论述产生了很多解释上的争议遥 为了明晰谋划与目的之间

的关系袁 我们需要仔细分析一段亚里士多德处理二者的文本院

咱栽源暂 此外袁 我们所谋划的不是目的袁 而是朝向目的之实现的

东西遥 因为医生并不谋划是否要使一个人健康袁 演说家并不谋划是

否要说服听众袁 政治家也并不谋划是否要建立好秩序袁 其他的人所

谋划的也并不是他们的目的遥 而是他们是先设定一个目的袁 然后考

虑用什么方式和通过什么东西来达到目的遥 相反袁 在设定好目的之

后袁 他们考察如何以及通过什么手段能实现它遥 渊耘晕 陨陨陨郾 猿 员员员圆遭员员原
员远冤淤

行动者只谋划获得目的之手段 渊子琢脏 仔籽侔桌 子琢脏 子着鸳 姿浊 辕 子侔 子着鸳 姿紫桌冤遥 野子琢脏
仔籽侔桌 子琢脏 子着鸳 姿浊 辕 子侔 子着鸳 姿紫桌冶 这短语的字面意思是朝向目的之事物袁 指的是

实现所采纳目的之工具性步骤或构成最终目的之要素袁 分别可以表述如

下院 渊员冤 载 是 再 的工具性手段袁 如果 载 的出现会导致 再 的出现曰 渊圆冤 载
是 再 的构成要素袁 如果 载 的存在本身就是 再 存在的一部分遥于 因此袁 当

亚里士多德说行动者谋划朝向目的之事物袁 意味着他认为行动者既可以

谋划实现目的之手段袁 也可以谋划构成最终目的之要素遥
然而袁 一个人似乎不太可能对某件事是否构成生活目的之要素进行

谋划袁 因为亚里士多德明确指出袁 野医生并不谋划是否要使一个人健康袁
演说家并不谋划是否要说服听众袁 政治家也并不谋划是否要建立好秩

序冶遥 尽管如此袁 这并不一定意味着任何人都不能在任何情况下或为了
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任何目的来谋划是否应该救治眼前的病人遥淤在现实生活中袁 人们可能会

考虑是否首先成为一名医生袁 将其视为实现更高目标的一种手段袁 或视

为幸福生活的一个构成要素遥于 必须认识到袁 在谋划和行动的过程中袁
实现某个目的之手段可以作为另一个谋划和行动的目的遥 我们可以谋划

一项活动的目的是否作为实现更高目的之手段遥 例如袁 在骑术中袁 一个

人可以单纯地以骑马作为目的袁 也可以考虑它是否有助于打胜仗遥 同

样袁 人们也可以考虑救死扶伤 渊作为医生的目的冤 是不是最终目的

渊幸福冤 的基本要素遥 因此袁 在上述例子中袁 亚里士多德想表达的是袁
谋划必须以一个已经设定的目的为起点袁 而它并不能作为某个对象在

相关的谋划中被考虑袁 即这个正在进行的谋划并不能为自身提供行动

的目的遥 咱栽源暂 中的例子也意味着袁 终极目的不可能通过谋划而确定袁
它只能是愿望设定的遥 一旦确定了目的袁 行动者就探究实现目的之手

段袁 如果有多条手段袁 则探究到最容易尧 最好实现目的的手段袁 这个

探究过程就是谋划遥 由此可见袁 成功的谋划起始于愿望为行动者设定

行动目的遥
这一命题得到了亚里士多德反复肯定袁 在讨论谋划的对象时袁 他表

明我们所谋划的是行动袁 而行动为了其他东西 渊琢謘鸳姿姿棕淄 着謗鸳淄着资琢冤 行

动者愿望所设定的目的 渊糟枣郾 耘晕 陨陨陨郾 猿 员员员圆遭猿圆原猿源冤遥 而在给决定是什么

进行总结时袁 他更是以谋划起始于愿望作为证据来支撑决定是经过谋划

的欲求院

咱栽缘暂 既然所决定的是我们在谋划之后所欲求的取决于我们的东

西袁 那么决定也会是对取决于我们的东西的谋划的欲求遥 因为袁 通过

采纳 渊资籽咨鸳淄琢淄子着桌冤 谋划过的结果袁 我们根据愿望 渊茁紫自鸳姿浊滓咨淄冤 而欲
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求遥 渊耘晕 陨陨陨郾 猿 员员员猿葬怨原员圆袁 糟枣郾 耘耘 陨陨郾 员园 员圆圆远遭员源原圆园冤淤

此处亚里士多德试图论证决定是一种谋划的欲求袁 而它的成立建立

在两个前提之下院 渊员冤 决定的对象与谋划的对象是相同的 渊糟枣郾 耘晕 陨陨陨郾 猿
员员员猿葬圆原缘冤曰 渊圆冤 我们借助谋划而根据愿望去欲求 渊耘晕 陨陨陨郾 猿 员员员猿葬员员原
员圆冤遥 在这个论证中袁 亚里士多德描述了行动者如何通过谋划把设定目

的之愿望转化为作为具体行动始因 渊琢爷 籽字浊鸳 冤 的决定遥 谋划是为了找到

实现目的之行动曰 而成功找到该行动的标准就是把行动的始因回溯到灵

魂中产生决定的部分 渊子侔 仔籽紫琢咨籽紫自鸳滋着淄紫淄冤袁 一旦谋划者找到了行动的

始因袁 他的谋划就结束了 渊耘晕 陨陨陨郾 猿 员员员猿葬缘原苑冤遥 正是因为采纳谋划的

结果袁 谋划者新产生的欲求才会与愿望相符合遥 这也就是说袁 决定的对

象不仅与谋划的对象是相同的袁 而且决定的对象与愿望的对象还是相一

致的袁 前者是后者实现的手段遥 行动者通过谋划把对目的欲求转变成对

能实现目的某个的行动的欲求遥

五摇 再思放纵者与不自制者的谋划

我们已经论证了谋划起始于愿望袁 因为愿望为谋划设定目的并通过

谋划产生决定遥 现在让我们回到放纵者与不自制者的案例袁 考察谋划的

起点是愿望的论点是否与放纵者与不自制者有正确的谋划但却在行动上

仍有恶果的论述相容遥 就放纵者的案例而言袁 该论点面临的挑战是院 如

果愿望是谋划的起点袁 由于它是灵魂中理性的欲求袁 为什么行动者通过

正确谋划而产生的决定并未能给他带来好的行动钥 就不自制者的案例而

言袁 该论点面临的挑战是院 如果愿望是谋划的起点袁 那么不自制者只有

一个以善好为目的之谋划袁 这如何解释为什么不自制者的谋划也仅仅是

正确的谋划而不是好的谋划钥
亚里士多德实际上意识到放纵者案例会对行动目的是由愿望设定的
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淤 燥謘鸳淄子紫桌 啄着脏 子紫自觸 仔籽紫琢咨籽着子紫自觸 茁紫自姿着自子紫自觸 燥爷籽着资子紫自觸 子棕觸 淄 着爷渍蒺 浊謗 滋咨觸淄袁 资琢咨脏 浊謗 仔籽紫琢咨鸳籽着滓咨桌 琢謘鸳淄
着咨謘鸳浊 茁紫自姿着自子咨资浊脏 燥謘鸳籽着孜咨桌 子棕觸 淄 着爷渍蒺 浊謗 滋咨觸淄窑着爷资 子紫自觸 茁紫自姿着自鸳滓琢滓兹琢咨 酌琢脏籽 资籽咨鸳淄琢淄子着桌 燥爷籽着酌佼滋着兹琢
资琢子琢脏 子浊脏 淄 茁紫自鸳姿浊滓咨淄郾 采用了某抄本的 野茁紫自鸳姿浊滓咨淄冶 而非 韵悦栽 的 野茁紫自鸳姿着自滓咨淄冶袁 参见 陨灶鄄
早则葬皂 月赠憎葬贼藻则袁 藻凿郾 袁 粤则蚤泽贼燥贼藻造蚤泽 耘贼澡蚤糟葬 晕蚤糟燥皂葬糟澡藻葬袁 责郾 源愿袁 校勘栏遥



论点带来挑战袁 耘晕 陨陨陨郾 源 就是他应对该挑战的尝试遥 在这一章开始他重

述了这一论点院

渊栽冤 一个东西是行动者行动目的袁 当且仅当它是行动者愿望

的对象 渊子侔 茁紫姿浊子佼淄冤遥

他也注意到该论点与两种广泛接受的观点并置袁 会推出令人难以满

意的结果遥 似乎没有人会反对行动目的是由愿望设定的袁 但是关于行动

目的是什么袁 有两种不同的看法院

渊员冤 目的是善好 渊子琢爷 酌琢兹佼淄冤曰
渊圆冤 目的是看似的善好 渊子侔 渍琢咨淄紫滋着鸳 淄紫淄 琢爷 酌琢兹佼淄冤遥

这两种看法都有些道理袁 我们在行动之初当然试图把善好作为目

的袁 但由于我们自身认知的局限袁 有时候我们设定为目的之东西很可能

并非善好袁 而仅仅是看似善好遥 然而袁 它们与 渊栽冤 相结合都会产生难

以接受的推论遥 渊员冤 和 渊栽冤 会推出袁

渊员栽冤 对于任何东西袁 如果它是行动者愿望的对象袁 那么它是

善好的遥

这相当于说袁 如果一个东西不是善好的袁 那么它就不是行动者愿望

的对象遥 但行动者实际上会把某个不好的东西作为愿望的对象袁 这就与

渊员栽冤 会产生矛盾院 行动者所愿望的东西 渊燥謗脏 茁紫自鸳姿着子琢咨冤 不是他的愿望

的对象 渊茁紫自姿浊子佼淄冤遥 渊圆冤 和 渊栽冤 会推出袁

渊圆栽冤 行动者愿望的对象是看似的善好遥

亚里士多德认为 渊圆栽冤 不能接受袁 因为它意味着 野没有什么东西

本质上是愿望的对象冶 渊滋浊脏 着 咨爷耀淄琢咨 渍自鸳滓着咨 茁紫自姿浊子佼淄袁 耘晕 陨陨陨郾 源 员员员猿葬圆园原
圆员冤遥 渊员栽冤 和 渊圆栽冤 都难以被接受袁 表明 渊栽冤 与 渊员冤 和 渊圆冤 结合
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会产生疑难遥
面对这种疑难袁 亚里士多德并没有放弃 渊栽冤袁 而是通过修正 渊员冤

和 渊圆冤 来解决该疑难遥 他提议我们要从两个角度思考愿望的对象袁 并

区分不同类型的行动者会因为自己的认知状况的不同而愿望不同的对

象袁 即把不同的东西作为目的院

咱栽远暂 但是如果它们都不令人满意袁 那么是否应当说袁 在不加

限定或真正的意义上袁 愿望的对象是善好袁 而对每个行动者而言袁
则是看似的善好钥 对好人而言袁 咱他愿望的对象暂 是真正意义上的

愿望的对象袁 而对坏人而言袁 愿望的对象则是碰到什么就是什么遥
渊耘晕 陨陨陨郾 源 员员员猿葬圆圆原圆远冤淤

此处亚里士多德保留了 渊员冤 和 渊圆冤 中各自的某些元素袁 以使得

修正后的它们不会在与 渊栽冤 结合后产生难以接受的结果遥 一方面袁 他

肯定善好是愿望的对象袁 但对其进行了限定袁 认为善好仅仅是真正意义

上愿望的对象袁 这既保证了愿望的对象本质上是善好袁 也给行动者把不

好的对象作为愿望的对象留下空间遥 另一方面袁 他也肯定看似的善好是

愿望的对象袁 但也限定了它的适用范围袁 认为它只适用于坏人 渊渍琢
自觸姿紫桌冤袁 这不仅防止了没有什么东西本质上是愿望的对象的可怕后果袁
也允许当行动者由于错误认知而愿望坏的东西时它仍然是他的愿望对

象袁 这防止了矛盾的出现遥 以这种方式袁 他成功保持了 渊栽冤袁 即行动

目的是由愿望设定的遥 这种策略实际上是从行动规范的角度和行动动机

的角度来考察行动目的袁 从规范性角度而言袁 一切行动的目的都应该是

善好袁 从动机性的角度而言袁 任何行动的目的都是向行动者显现的善

好遥 当行动者为好人袁 由于他正确的认知袁 向他显现的善好就是善好遥
所以亚里士多德说袁 对好人而言袁 他的行动目的是真正意义上的愿望的

对象遥 当行动者为坏人袁 由于他的认知袁 向他显现的善好有时是善好袁
有时是坏的袁 这就是所谓的 野愿望的对象则是碰到什么就是什么冶遥
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亚里士多德的这种关于愿望的对象是行动目的的理论可以很好地解

释袁 为什么放纵者虽然有正确的但仍然不是好的谋划袁 以及为什么他的

谋划不仅不能让其获得善好袁 反而导致他的行动产生巨大的恶果遥 由于

放纵者受到过度肉体快乐的驱使袁 他的认知受到欺骗袁 以致错把看似善

好但并非善好的东西当成了目的袁 即把过度的肉体快乐当成了善好

渊耘晕 陨陨陨郾 源 员员员猿葬猿猿原遭员冤遥 他的错误在于他的愿望并没有正确认知到什么

是善好袁 从而为其行动设定了错误的目的遥 由此可见袁 放纵者正确的谋

划仍旧不是好的谋划袁 这并非由于谋划的起点是欲望袁 而是由于他的愿

望拥有错误的认知袁 没有把善好而是把恶设定为行动之目的遥 以恶的目

的为起点的正确谋划自然会导致行动者做出的行动是恶的袁 因为他的行

动致力于实现恶的目的遥 亚里士多德在 耘晕 灾陨郾 怨 员员源圆遭圆园原圆员 强调好的

谋划能达到某种善好袁 这就说明 野好谋划冶 中的 野好冶 部分地来自行

动者的愿望把好的东西设定为行动目的遥
回到不自制者的谋划遥 在第二节袁 我们看到安斯康姆与鄂文都试图

论证袁 要保留不自制者拥有正确但并非好的谋划的论断袁 则要求不自制

者拥有两个的谋划院 一个谋划由欲望设定袁 以过度的肉体快乐为目的袁
他根据该谋划行动曰 另一个谋划由愿望设定袁 以避免过度的肉体快乐为

目的袁 他的行动违背了该谋划遥 然而袁 本文辩护的论点 所有的谋划

都以愿望设定的目的为起点 却要求不自制者只有一个谋划袁 它的结

果是决定曰 而不自制者的行动之所以是不自制的袁 是因为他违背了自己

正确的决定 渊 耘晕 陨陨陨郾 圆 员员员员遭员猿 原 源曰 耘晕 灾陨陨郾 愿 员员缘员葬缘 原 苑曰 耘晕 灾陨陨郾 源
员员源愿葬员远原员苑冤遥 因此袁 要想坚持该论点袁 还必须解释为什么不自制者拥

有的唯一的谋划仅仅是正确的而非好的谋划遥
在进行解释之前袁 还必须指出以安斯康姆与鄂文为代表对不自制者

谋划的传统解读与不自制者违背决定行动的论说不相容遥 如果不自制者

有起始于不同目的的两个谋划袁 而根据 耘晕 陨陨陨郾 猿 员员员猿葬圆原猿 的论说 野谋
划的对象与决定的对象是相同的冶 渊茁紫自姿着自子侔淄 啄着脏 资琢咨脏 仔籽紫琢咨籽着子侔淄 子侔 琢
自爷 子佼冤袁 那么不自制者将会有两个不同的决定袁 一个促使他追求过度的肉

体快乐袁 另一个避免他追求过度的肉体快乐遥 这意味着不自制者追求过

度肉体快乐的行动并没有违背他的决定袁 而这使得不自制者与放纵者没

有差别袁 这种结果是亚里士多德难以接受的遥 传统解读的辩护者可能会
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说袁 尽管不自制者有两个谋划袁 但只有由愿望设定以避免过度快乐为目

的之谋划才能形成决定袁 而如果欲望的对象没有被愿望所采纳袁 起始于

欲望的谋划则无法形成决定遥 该辩护的问题在于袁 仍然需要愿望作为谋

划能否成为决定的关卡袁 这与所有的谋划都起始于愿望没有本质上的差

别遥 因为根据这种辩护袁 放纵者的谋划虽然起始于欲望袁 但它能形成决

定是由于愿望采纳了欲望的对象作为目的遥 这相当于说袁 愿望是产生决

定的谋划的起点遥 这种观点与所有的谋划的结果都是决定并且所有的谋

划都起始于愿望的观点没有实质的差别遥
在论及好的谋划标准的时候袁 亚里士多德强调好的谋划的正确性是

野与行动者的利益相符合的正确袁 即是关于应实现什么尧 如何实现以及

何时实现的正确冶 渊燥爷籽兹佼子浊桌 浊謗 资琢子琢脏 子燥脏 棕爷 渍着鸳 姿咨滋紫淄袁 资琢咨脏 紫自謗耀 啄着咨觸 资琢咨脏 棕謗脏桌 资琢
咨脏 燥謗鸳子着袁 耘晕 灾陨郾 怨 员员源圆遭圆苑原圆愿冤遥 此外袁 他也认为明智者的谋划是好的谋

划的典范袁 并给出结论院 野好的谋划会是有利于实现目的之正确的谋划袁
明智是关于该目的之真信念冶 渊浊謗 着自爷茁紫自姿咨鸳琢 着咨謘鸳浊 琢謘脏淄 燥爷籽兹佼子浊桌 浊謗 资琢子琢脏 子侔
滓自滋渍着鸳 籽紫淄 仔籽侔桌 子侔 子着鸳 姿紫桌袁 紫自謗耀 浊謗 渍籽佼淄浊滓咨桌 琢爷 姿浊兹浊脏 桌 自謗仔佼姿浊鬃咨鸳桌 着爷 滓子咨淄袁 耘晕
灾陨郾 怨 员员源圆遭猿圆原猿猿冤遥 根据这个结论性论说袁 一个谋划是好的谋划袁 要求

谋划能够使得行动者在行动中实现谋划的目的袁 这就是说袁 好的谋划能

够保证愿望设定为目的之善好在行动中得到具体的实现遥 不自制者的起

始于愿望的谋划不是好的谋划的原因在于袁 他的谋划的结果决定并没有

足够的 野力量冶 使得它做出符合决定的行动袁 因而他的愿望设定的目的

并未能在行动中得到实现遥

六摇 结语

我们论证了所有类型的谋划都把愿望设定的目的作为起点遥 为了得

到这个结论袁 我们依次论证了愿望是设定行动目的唯一的欲求袁 所有的

谋划都以愿望设定的目的为起点袁 寻找实现该目的之手段遥 在这个理论

框架下袁 我们也解释了放纵者与不自制者的谋划为什么虽然是正确的但

却仍然不构成好的谋划遥 起始于放纵者的愿望的谋划不是好的谋划袁 是

因为他的愿望错误地把过度的肉体快乐看成善好并把它设定为行动之目

的遥 起始于不自制者的愿望的谋划尽管是正确的谋划仍不是好的谋划袁
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是因为他的谋划产生的决定并没有足够的力量袁 以使得他的行动实现了

他愿望所设定的善好遥
所有的谋划都起始于愿望所设定的目的之论点有几个重要的意义院

第一袁 它保持了亚里士多德多次强调愿望设定行动目的之观点曰 第二袁
它要求任何行动者在一个目的之下都只有一个有效的谋划袁 这彰显了不

同类型的行动者在行动动机上具有内在的一致性袁 也就是说不同类型的

行动者的差异不是心理机制与动机的差别而是认知上的差别曰 第三袁 它

展现了行动者如何能够通过谋划把愿望与决定联结起来袁 能够解释为什

么决定与愿望都是理性的欲求遥 愿望的理性在于它能够发起谋划袁 而决

定的理性在于它是谋划的结果遥 总而言之袁 本文所论证的论点能为人类

理性欲求尧 实践理性推理与行动提供一个融贯的解释遥
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