10. SOBRE A QUESTAO DO SUJEITO EM MICHEL FOUCAULT

Marcio Luiz Miotto e Giovana Temple

1. APRESENTACAO

Os escritos publicados por Michel Foucault desde os anos 5o
até sua morte, em 1984, compreendem uma trajetdria filosofica
de praticamente 30 anos. Costuma-se delimitar como o primeiro
livro desse autor Histdria da Loucura (sua tese principal de dou-
torado, publicada em 1961), sequido de Raymond Roussel (livro
de 1962, dedicado ao escritor), O Nascimento da Clinica (1963),
As Palavras e as Coisas (1966), A Arqueologia do Saber (1969), A
Ordem do Discurso (1970), Vigiar e Punir (1975) e os trés volumes
da Histéria da Sexualidade: A Vontade de Saber (1976), O Uso dos
Prazeres (1984) e O Cuidado de Si (1984). Apos a morte de Fou-
cault, comunicagdes publicas também foram organizadas em
livros, por exemplo, os cursos no Collége de France (desde 1970),
a coletanea dos Ditos e Escritos e a recentemente publicada Intro-
dugdo a Antropologia de Kant, tese complementar defendida com
Histdria da Loucura. Caso se considerem os textos dos anos 5o,
dentre alguns artigos e uma tradugao de um livro de Viktor von
Weiszacker (Gestaltkreis, traduzido como Le Cycle de la Structure,
"O Ciclo da Estrutura” — Cf. WEISZACKER, 1958), Foucault
publicou, em 1954, uma extensa Introdugdo a Sonho e Existéncia,
do psiquiatra suico Ludwig Binswanger, e um primeiro livro de
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“iniciacao filosofica” intitulado Maladie Mentale et Personnalité
("Doenga Mental e Personalidade”). Outros cursos, anotagoes e
artigos permanecem inéditos.

Em termos gerais, varios comentadores organizam tudo
isso sob trés grandes momentos. Em primeiro lugar, os escritos
dos anos 60 configurariam um periodo chamado de “arqueo-
l6gico”, no qual o foco residiria em analisar “regularidades discur-
sivas” a partir da massa documental de diversas fontes historicas
heterogéneas — “regularidades” que permitiriam diagnosticar as
“condi¢Oes de possibilidade historicas” de numerosa tematica,
do nascimento das ciéncias humanas as suas inUmeras polémicas
com a filosofia e as outras ciéncias, bem como suas pretensoes
de refundar o conhecimento sob um primado “antropoldgico” no
pensamento filoséfico do século XX.

Ao momento “arqueoldgico”, segue-se a “genealogia do
poder” (grosso modo os escritos entre 1970-1978), na qual o nivel
discursivo se confronta com niveis “extra-discursivos”, tais como
projetos arquitetonicos, praticas e ordenancas institucionais,
medidas de assisténcia, tecnologias de enquadre de individuos
e populacdes etc., permitindo detectar o problema da “subjeti-
vidade” a partir de diversas praticas historicas.

Finalmente, desde o fim dos anos 70, as analises circundam
as questdes sobre como o “sujeito” se constitui sob diversas
“praticas de si” em meio as praticas “discursivas” e “extra-dis-
cursivas”. Nesse Ultimo periodo, a analise recua historicamente,
das “normas” modernas até a constituicao da Regula crista e,
para além destas, segue até a problematizacao das “culturas de
si” da antiguidade. Nisso, o esfor¢o analitico reside em delinear
as condigbes pelas quais a propria questdo do “sujeito” se cons-
tituiu e instaurou os projetos fundacionistas e normativos da
modernidade.
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2. PROJETO FILOSOFICO

No fim de sua trajetdria filosofica e ja famoso por falar
sobre o “poder”, Foucault chega a declarar que foi a questao
do “sujeito”, e ndo a do poder, a mais central de todos os seus
escritos: "Nao foi analisar o fendmeno do poder[...] Meu objetivo,
ao contrario, foi criar uma histoéria dos diferentes modos pelos
quais, em nossa cultura, os seres humanos tornaram-se sujeitos”
(FOUCAULT [1982], 2001b, p. 1041-1042*). A problematica do
sujeito no fim da obra de Foucault é multifacetada e implica os
30 anos dessa trajetoria. Mas caso se considere a citagdo acima,
algo ja salta aos olhos: segundo Foucault, haveria *modos” pelos
quais, em “nossa cultura”, homens “se tornam” sujeitos. Ademais,
tais modos podem ser agrupados sob algum tipo de “historia”.

Tendo como base as diversas filosofias do sujeito formu-
ladas desde o século XVII, ndo é curiosa a formulacao de que
ha “modos”, condi¢des, situagdes (por exemplo, em “nossa
cultura”) que condicionam posi¢oes histdricas de sujeito? E
se é assim, isso ndo se colocaria polemicamente contra os
pensamentos modernos sobre a subjetividade? A passagem
de Foucault parece supor que a nogao de sujeito deixa de ser
uma espécie de fundamento a-histérico ou incondicionado
como, por exemplo, um fundamento Ultimo no qual o sujeito
humano em geral alcan¢ga um conhecimento claro e distinto,
isento de prejuizos. Segundo tais consideracdes, o sujeito
deixaria de ser um fundamento recuado da esfera empirica ou
a ser restituido a partir de uma superacao dela, pois a propria
nocao de “sujeito” seria possivel, de algum modo, por deter-
minado jogo histdrico. Mas se é assim, quais seriam as linhas
gerais dessas formulagdes?

*Arespeito dos escritos de Foucault, quando oportuno utilizaremos colchetes para situar o ano de
publicagdo original de seus textos coligidos em outras edicdes.
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As retomadas de Foucault sobre seus proprios escritos sao,

por vezes, contraditdrias, mas podem auxiliar na composi¢do de
um quadro inicial a partir do qual o escritor tenta destacar sua
analise sobre o sujeito. Por exemplo:

Durante os anos que precederam a Segunda Guerra
Mundial, e mais ainda depois da guerra, toda a filosofia
nos paises da Europa continental e na Franga foi domi-
nada pela filosofia do sujeito. Entendo por isso que a
filosofia se dava como tarefa por exceléncia fundar todo
saber e o principio de toda significagdo no sujeito signi-
ficante. A questdo deve sua importancia ao impacto de
Husserl, mas o carater central do sujeito também se liga
a um contexto institucional, na medida em que a univer-
sidade francesa, desde que a filosofia veio a vida com
Descartes, apenas progrediu de modo cartesiano. [...]
Essa filosofia da consciéncia, paradoxalmente, ndo che-
gou a fundar uma filosofia do saber, e em particular do
saber cientifico. Além disso, como filosofia do sentido ela
fracassou em ndo dar conta dos mecanismos formado-
res da significacdo e a estrutura dos sistemas de sentido.
(FOUCAULT [1981], 2001b, p. 988-989).

Importa notar, a partir daqui, as demarcagdes: o debate

dos anos 1940-50 envolveu diversas tentativas de fundacao
do conhecimento a partir de condic¢des invariaveis do sujeito,
considerado o “principio de toda significagdao”. O foco aqui
explicita Husserl e certa tradicdo “cartesiana”, mas ha mais:
desde os anos 5o,
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[...] descobrimos que a filosofia e as ciéncias humanas
viviam sobre uma concep¢do muito tradicional do sujeito
humano, e que nao era suficiente dizer, conforme alguns,
que o sujeito era radicalmente livre e, conforme outros,
que era determinado por condigdes sociais (FOUCAULT
[1981], 2001b, p. 1024).



Por vezes — como mencionado no primeiro prefacio a His-
téria da Sexualidade — tudo ocorre como se o debate se resumisse
a busca de uma “teoria geral do ser humano”: teoria geral regida,
de um lado, por diversas “antropologias filosoficas” (provavel-
mente a fenomenologia e o existencialismo), e de outro por uma
“histdria social” (provavelmente os vieses inspirados em Hegel e
Marx, Cf. FOUCAULT [1984], 2001b, p. 1398).

Em textos diferentes Foucault varia os termos: dado o
primado do sujeito, talvez desde o fim da Seqgunda Guerra o
debate ndo deixaria de se posicionar entre uma “filosofia da
experiéncia, do sentido e do sujeito”, sob autores como Sartre
e Merleau-Ponty, que, eventualmente radicalizados, poderiam
conduzir questdes como as de Ser e Tempo; e outra opcao relati-
vamente contraria, uma filosofia “do saber, da racionalidade e do
conceito”, exemplificada por autores como Bachelard, Cavaillés,
Koyré e Canguilhem (Cf. FOUCAULT [1985], 2001b, p. 1583).
Esses Ultimos autores tentariam pensar, para além do sujeito,
se “a questdo do fundamento da racionalidade” ndo estaria dire-
tamente ligada a “interrogagao sobre as condi¢bes atuais de sua
existéncia”, o “momento”, “lugar” e “atualidade” de certo pensa-
mento (FOUCAULT [1985], 2001b, p. 1584, destaques nossos).

Ou ainda: contra as “grandes maquinarias filoséficas” dos
anos 50 — que seriam o hegelianismo e a fenomenologia, mas
também o marxismo e o existencialismo — haveria a alternativa
de autores como Nietzsche, Blanchot, Bataille e eventualmente
os estruturalistas. Se, por exemplo, segundo a fenomenologia, o
sujeito confere sentido ao mundo e busca

[...] reapreender a significacdo da experiéncia cotidiana,
para encontrar em que o sujeito que sou, em suas fungdes
transcendentais, é efetivamente fundador dessa expe-
riéncia e dessas significagdes [,]
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O pensamento nietzscheano permitiria “[...] arrancar o
sujeito de si mesmo” (FOUCAULT [1980], 2001b, p. 862) e por
em questdo “[...] a categoria do sujeito, sua supremacia, sua
fun¢ao fundadora”, sua “transformacao em outra coisa” (FOU-
CAULT [1980], 2001b. p. 867). Tema ndo afastado — pelo menos
sob certo sentido — da tentativa dos “estruturalistas” em colocar
a questao do sujeito de um modo diferente do que legou o pen-
samento desde Descartes (FOUCAULT [1985], 2001b, p. 15902).
Tema igualmente nao afastado dos historiadores das ciéncias
entrevistos acima (Bachelard, Koyré, Canguilhem etc.), pois
quando eles detectam a “raiz historica” de um discurso cien-
tifico, permitem detectar também a “génese reciproca” do
sujeito cognoscente e do objeto conhecido (FOUCAULT [1980],
2001b, p. 874). Finalmente, tema também ndo afastado do
positivismo logico (Cf. FOUCAULT [1981], 2001b, p. 989). Além
disso, as diversas filosofias legadas pelo pos-guerra implicavam
uma atitude politica: como formular um pensamento diverso
“*da América de Truman ou da URSS de Stalin”, da “Internacinal
Operaria ou da democracia cristd” (FOUCAULT [1980], 2001b, p.
868)? Cada posicao se apoiava sobre uma teoria do sujeito para
pregar uma perspectiva de renovacao politica, cada qual com
um “homem novo” a sua espécie.

As entrelinhas acima ndo sdo exaustivas e as posicoes
taticas descritas também nao sdo absolutamente imperme-
aveis (Foucault obviamente acompanhou os intercambios
entre Lacan e Kojéve, Koyré e a fenomenologia ou Althusser e
o estruturalismo etc.). Mas nesse contexto, nitidamente Fou-

2Também serve de exemplo o problema do Inconsciente: “Sartre, ou Merleau-Ponty (...), ndo
cessaram de tentar reduzir o que era para eles o positivismo, ou 0 mecanismo, ou o coisismo
de Freud em nome da afirmagdo de um sujeito constituinte. E quando Lacan, préximo do
momento no qual as questdes da linguagem comegaram a se colocar, disse ‘vocés fizeram
bem, o inconsciente tal como funciona ndo pode ser reduzido aos efeitos de doagdo de sentido
suscetivel do sujeito fenomenoldgico’, Lacan colocava um problema absolutamente simétrico
ao colocado pelos linguistas” (FOUCAULT [1983], 2001b, p. 1254).
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cault julgou necessario contornar, de algum modo, as teorias
gerais da “natureza humana”, nas quais a atividade do homem
poderia ser restituida num fundamento subjetivo incondi-
cionado, invariante, cujo papel central regeria as relagdes pos-
siveis com objetos e praticas em geral (o sujeito como eixo da
Historia e no centro da epistemologia, da ética, da estética e
da politica). Sob termos bastante gerais, tais posi¢cdes eram
assumidas pelas teorias classicas do conhecimento, pela filo-
sofia da época de Foucault (especialmente o hegelianismo e
a fenomenologia), pelas correntes marxistas e também pela
recente importancia das ciéncias humanas, que polemizavam
com as filosofias e as ciéncias naturais em torno do funda-
mento efetivo do conhecimento.

Diante disso, na época os estruturalismos ja anteveriam um
deslocamento desse lugar central do sujeito: o sujeito consciente,
conforme ensinava Lacan, depara-se com um inconsciente irre-
dutivel a tomadas de consciéncia que seriam como simples expli-
citagbes de conteudos implicitos. Igualmente, o sujeito racional
depara-se com estruturas linguisticas que condicionam as demar-
cagdes do pensamento, conforme ensinariam as teorias da lin-
guagem. E finalmente, a complexidade dos ritos etnoldgicos con-
testaria a centralidade da razao eurocéntrica, conforme pesquisas
como as de Lévi-Strauss. A Historia das Ciéncias (Bachelard, Koyré,
Canguilhem etc.) ofereceria exemplos correlatos, pois ela permitiria
descrever regimes inteiros de mudancga de racionalidade, possibili-
tando novos dominios de objetividade e, por conseguinte, outras
apreensoes subjetivas possiveis, conforme mencionado acima.
Finalmente, e talvez mais importante, a critica nietzschiana a meta-
fisica e a questdo das “experiéncias-limite” na literatura (Blanchot,
Bataille) levaram a interrogacgao sobre a transgressdo do estatuto
do sujeito e a recolocagdo do problema da "morte de Deus”. Via
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Nietzsche e dialogando com as outras perspectivas citadas acima
(mais ou menos criticamente3), na linha das passagens acima Fou-
cault é levado a perguntar:

[...] sera que um sujeito de tipo fenomenoldgico, trans-historico
¢ capaz de dar conta da historicidade da razdo? E ai que a
leitura de Nietzsche foi para mim a fratura: ha uma histéria
do sujeito como ha uma historia da razdo, e desta historia
da razdo ndo se pode solicitar seu desdobramento de um
ato fundador e primeiro do sujeito racionalista. (FOUCAULT
[1983], 2001b, p. 1255).

Se a leitura de Nietzsche representou “fratura”, como Fou-
cault formula suas diversas posicoes criticas do sujeito em relagao
a essa fratura?

3. FOUCAULT E A SUBIJETIVIDADE

Importa notar inicialmente o movimento dos primeiros
escritos publicados, ainda na década de 1950. Isso porque, se
Nietzsche foi “fratura”, os primeiros escritos de Foucault atestam
um autor ainda ocupado com os compromissos ndo “fraturados”,
ainda sob os vieses mencionados acima, tributarios de certo mar-

3A despeito da passagem acima considerar o estruturalismo, Histéria da Loucura nao tera qual-
quer “elogio” (a psicanalise, no caso a freudiana, sera no fim do livro criticada), e se As Palavras
e as Coisas o situa como “contra-ciéncia”, isso ndo significa necessariamente um alinhamento
de Foucault. O autor chega a falar de “estrutura” em diversos escritos dos anos 60 (as vezes
elogiosamente, quando faz tributo a Georges Dumeézil, Cf. por ex. La folie n’existe que dans une
société (1961), FOUCAULT, 20013, p. 168). Mas nunca se denominou estruturalista e, quando
comparado a tal corrente, por vezes foi até grosseiro: "De onde entdo vem a convicgao geral
de que vocé é estruturalista? - Suponho que seja um produto da estupidez ou da ingenuidade”
(FOUCAULT [1972], 20013, p. 1164). Quanto a Histéria das Ciéncias francesa, mesmo o juizo
retrospectivo acima envolve uma diferenciagdo: “Enquanto os historiadores das ciéncias, na
Franca, se interessavam essencialmente no problema da constitui¢do de um objeto cientifico, a
questdo que me coloquei é esta: como se faz com que o sujeito humano se dé a si proprio como
um sujeito de saber possivel, através de quais formas de racionalidade, de que condigdes histo-
ricas e finalmente a que prego?” (FOUCAULT [1983], 2001b, p. 1261). Para maiores diferencas
entre Foucault e a histdria das ciéncias, Cf. por ex. Machado (1988).
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xismo, do hegelianismo e da fenomenologia existencial. Em 1954,
Foucault publica dois textos: a Introdugdo a Sonho e Existéncia e
também Maladie Mentale et Personnalité (Doenca Mental e Per-
sonalidade). O conteuddo psicoldgico dos dois titulos (“sonho”
e “personalidade”) mostra alinhamento com as discussdes da
época sobre a Psicologia e o esforco de fundar novas prdticas a
partir de uma teoria da natureza humana considerada mais apro-
priada do que as outras.

Os dois textos de 1954 sao contraditorios entre si, mas cada
qual tenta fundar a seu modo uma teoria do sujeito sobre um fun-
damento antropoldgico, uma teoria geral da natureza humana.
Na Introdugdo de Foucault a Sonho e Existéncia (célebre texto do
psiquiatra suico Ludwig Binswanger), o projeto é de ultrapassar
os modelos naturalistas das doencas mentais (desde os modelos
organicos dos psiquiatras classicos até a psicogénese freudiana),
rumo a uma perspectiva fenomenoldgica que seria completada
pela analise existencial de Binswanger. Supostamente alinhado
com Heidegger#, Binswanger permitiria analisar o homem a partir
de seus conteudos “expressivos” imanentes (sem recorrer a prin-
cipios explicativos exteriores ao sujeito, sejam eles objetivantes,
naturalistas etc.), fornecendo elementos para uma teoria da exis-
téncia concreta das relagdes do homem consigo, com os outros
e com o mundo. Numa perspectiva outra que a da redugao do
Homem a séries causais e a histodria individual, os fundamentos
antropoldgicos visados por Foucault seriam encontrados sob a
nocao mais alargada de “existéncia”. Mais ainda: sob esse projeto
do jovem filésofo, o novo fundamento existencial permitiria
novas praticas psicoterapéuticas, e, por conseguinte, novos dire-
cionamentos sociais, tudo alheio ao simples enquadramento do

“Sobre esse “suposto” alinhamento enxergado por Foucault, vale conferir a posi¢do de Heideg-
ger, tal como presente em sua correspondéncia com Medard Boss (agrupada nos Seminarios de
Zollikon), feita quase ao mesmo tempo da publica¢do da Introdugado. Novos estudos comegam a se
organizar apds o deposito dos escritos de Foucault na Biblioteca Nacional da Franca.
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individuo anormal ao mundo “inauténtico” das relagcdes técnicas
modernas (Cf. MACHEREY, 1985, MOUTINHO, 2004; MIOTTO,
2011; BERT E BASSO, 2015).

Se no texto sobre Binswanger as estruturas subjetivas da
existéncia permitem dar conta da Histdria, em Maladie Mentale et
Personnalité o viés é outro. E preciso, de um lado, ultrapassar as psi-
cologias que analisam o simples aparecimento da doenca mental
como fator individual (e aqui a fenomenologia existencial seriauma
delas), pois mais além das psicologias ha um meio sdcio-historico
que dispoe as condi¢oes materiais de toda alienagdo mental. De
outro lado, a analise sdcio-histdrica deveria ser complementada
por uma perspectiva materialista, capaz de explicar tanto a capa-
cidade do sujeito humano se alienar na doenca mental, quanto a
plasticidade para criar e se adaptar a novos meios.

Pode parecer curioso, mas o primeiro livro de Foucault da
conta do primeiro viés por uma analise de inspiracdo marxista,
e no segundo ponto, para fechar a alternativa materialista-his-
torica com uma explicacdo do individuo, ele recorre a teoria do
reflexo condicionado do psiquiatra russo lvan Pavlov. Sob esses
dois fatores, o jovem Foucault alinhou sua nova “antropologia
concreta” com os psiquiatras pavloviano-marxistas do Partido
Comunista Francés, influentes ao menos até a morte de Stalin.
E mais: uma vez que os problemas individuais vém sempre em
segundo lugar, como resultantes das condi¢des materiais e his-
toricas — capazes de alienar ou libertar o Homem — o saber psi-
colégico deveria se alinhar com amplas transformagoes sociais
praticas e reformas institucionais — e psiquiatricas —, tal como
afirmado no fim do livro de 1954.

Entre as posi¢Oes inconcilidveis dos textos de 1954, entre
a Histodria com apelo ao materialismo fisioldgico, de um lado, e a
Existéncia que busca dar conta da histéria e da fisiologia, de outro,
como decidir? Frédéric Gros (1997, p. 26) sintetiza o dilema:
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A ciéncia auténtica (ndo burguesa) garantia o Unico acesso
possivel ao homem verdadeiro, na medida em que pro-
metia seu advento préximo. Mas o recurso paralelo a um
estilo de analise fenomenoldgica devia conduzir a uma
inquietude sobre esse sentido da loucura como doenca
mental (estimulada ainda pela leitura de Nietzsche).

| \\Y

Como lidar com tal “inquietude”? Importa notar duas
questdes. Em primeiro lugar, em cada uma das escolhas tedricas
de 1954, Foucault se alinha com uma posicao tatica do grande
debate sobre as teorias da subjetividade dos anos 40-50 do século
XX, conforme mencionado. Em jogo estava a busca poruma teoria
definitiva que fundamentasse o sujeito e superasse as demais
tradi¢des. Nisso, como resolver o jogo entre teorias conflitantes
e inconcilidveis? Haveria uma teoria que descarte ou corrija as
outras? Tem-se a seguinte situa¢do: ou uma das teorias do sujeito
esta correta, refutando as demais, ou a “inquietude” deveria se
radicalizar na busca de um outro nivel de analise que dé conta
da prodpria existéncia do debate gerador da “inquietude”. Vale
adiantar que, em Foucault, o caminho seque a sequnda op¢ao e
esse outro nivel serd a propria histdria.

Em segundo lugar, em ambos os textos de 1954, cada fun-
damento antropoldgico implica, por sua vez, praticas possiveis
(novas psicoterapias, a renovacao das institui¢oes, as dinamicas
sociais inauténticas ou alienantes etc.), que serviriam como rea-
lidades a serem corrigidas pela teoria antropoldgica verdadeira.
A respeito das relagdes entre as prdticas reais e suas verdades ted-
ricas, Gerard Lebrun menciona, de passagem, as pistas de outra
inquietude, presente nas aulas de Foucault quando ele lecionava
na Ecole Normale Supérieure ainda nos anos 5o:

Esse tema ja aparecia nas aulas de Foucault, entre 1953 e

1955: sera por acaso que a psicologia dos testes e a psico-
logia da crianca nascem do estudo das criangas anormais?
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De onde vem a nogdo de idade mental, se ndo for da pato-
logia? De onde vem a pedagogia moderna, se ndo for da
intencdo de integrar na escola as criangas retardadas?
- Nao, ndo foi por acaso que o desaparecimento da Des-
razdo transformou a fun¢do do patoldgico [...] o doente
mental transformou-se um documento vivo, uma mina de
informacoes. (LEBRUN, 1985, p. 18).

Note-se o novo ponto: se as multiplas teorias do sujeito
podem conduzir a “inquietude” diante de tamanha variedade e
impossibilidade de conciliacao, as relagdes entre tais teorias e suas
praticas efetivas também podem gerar uma outra inquietude.
Sabe-se que nas ciéncias é a colocagao em teste de hipoteses, for-
muladas por conceitos tedricos, o que direcionara a pratica de pes-
quisa. A ciéncia nao é umasimples observacao desordenada, pois se
trata sempre de avangar a pratica cientifica a partir de formulagoes
teorico-conceituais. Se uma testagem “na pratica” acarreta ano-
malias conceituais de uma teoria, isso conduzira a reformulagao ou
invalidagao dos conceitos, mas de forma alguma se poderia dizer
que os conceitos experimentados na pratica tenham nascido, como
que por geragao espontanea, de uma pratica nao cientifica. Con-
ceitos a serem testados na pratica provém de teorias.

Em ciéncia, grosso modo é a pratica que deriva da teoria
e a retroalimenta, ndo o contrarios. Mas, a julgar a citagdo de
Lebrun, ocorre uma curiosa inversao, e ai esta o “pulo do gato”.
Foucault parece constatar, durante os anos 5o, que existem dis-
ciplinas cientificas nas quais ndo sao os conceitos que orientaram
primeiramente as praticas, mas certas praticas ndo cientificas é
que articularam o espaco partir do qual conceitos doravante con-
siderados cientificos foram criados. Dai a mengao de Lebrun: foi
preciso primeiro existir “praticas” referentes as criangas desajus-

sFoucault trabalha as relagdes entre “teoria” e “pratica” em La Recherche Scientifique et la Psycho-
logie, de 1957 (Cf. FOUCAULT, 2001a), texto que poderia ser considerado uma transi¢do entre as
publica¢des de 1954 e o Foucault de Histdria da Loucura e da Tese Complementar.
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tadas, anormais ou retardadas (nas ruas, instituicoes etc.) para
entdo se desenhar o espaco de uma psicologia da crianga ou de
uma ciéncia pedagodgica (com suas teorias do desenvolvimento
e da aprendizagem), que por sua vez se oferecerdo, apenas num
segundo momento historico, como as verdades tedricas daquelas
praticas que as fizeram nascer. Em suma, apenas sobre tais pra-
ticas ndo cientificas é que o discurso cientifico, dentre outros
fatores, tornou-se possivel.

Issoimplica na necessidade de um novo nivel de analise, que
dé conta desse jogo no qual praticas ndo cientificas articulam-se
com a possibilidade de discursos doravante considerados cienti-
ficos. O importante disso em relacdo as posi¢oes de 1954 € que
Foucault encontra, por assim dizer, uma disjuncado radical entre a
teoria e a pratica: ndo se trata mais de criar uma teoria do homem
auténtico contra um mundo produtor de inautenticidade, ou de
corrigir um mundo alienante por uma teoria do homem verda-
deiro a guiar uma pratica desalienante. A teoria ndo serve mais
necessariamente como tradugao, corre¢ao ou “verdade” de uma
pratica que seria sua “realidade” mais ou menos mistificada.

Se, por exemplo, a psicologia da crianga serviu a partir
de certo momento como a “verdade” cientifica para a “rea-
lidade” de espagos ndo psicologicos preexistentes que sao os
das “criancas retardadas” (a escola, as instituicoes correcionais
etc.), a histdria da “psicologia das criangas retardadas” nao é
apenas a narrativa mal contada de uma psicologia que ainda
ndo estava consciente de seu projeto a-histérico, ou de espacgos
que “ja eram” naturalmente psicolégicos mas ainda nao o
sabiam. A constatacao de Foucault abre o nivel inteiro de outras
historicidades ndo psicoldgicas — da constituicdo da escola
moderna; da distribuicao das criancas; das medidas assisten-
ciais; da divisdo do trabalho e do adestramento dos individuos
ao trabalho; das ordenancas institucionais; do reordenamento
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das cidades — que, apenas apds a formacgao da ciéncia, sdo rele-
gadas ao papel secundario de praticas irrefletidas a mercé de
uma teoria que se ofereceria como sua “verdade” derradeira.

Trocando em miudos, contra a mera traducdo da pratica
na teoria, abre-se a possibilidade de examinar um outro nivel,
no qual teoria e pratica ndo se reduzem uma a outra como uma
“verdade” teodrica a explicar (ou traduzir, ou desmistificar) uma
“realidade” pratica. Ao invés disso, e complexificando os termos, a
teoria possui também uma consisténcia por assim dizer “real”: em
suma, as teorias ndo podem mais ser encaradas como se fossem
abordagens continuamente progressivas rumo ao desvelamento
da verdade contra a ignorancia dos homens, pois haveriam histo-
ricidades proprias ao nivel das teorias, diversas de seus encontros
com praticas heterogéneas.

E a pratica, por outro lado, ndo seria um amontoado cego de
agoes carentes de uma “verdade” tedrica, mas teria, em si propria,
também uma — por assim dizer — “verdade”, caracterizada por
inUmeras outras historicidades prdprias, irredutiveis a sua simples
anexacao nas teorias que futuramente as dominaram®. Ou ainda:
as “teorias” possiveis e as “praticas” disponiveis antes da for-
macao de uma ciéncia ndo dizem respeito a uma necessidade his-
torica da ciéncia (como se, recoberta na historia, existisse uma
objetividade cientifica a espera de sujeitos que a “descobrissem”),
mas a arranjos historicos que tornaram certa apreensao cientifica
possivel. Vale realcar: se ndo existe uma natureza, um telos, um
destino ou uma necessidade epistemoldgica na histdria, seria
entao necessario estabelecer um outro nivel de analise, para além
da epistemologia, encarregado de descrever como surgem as

®Muito resumidamente: a passagem de Lebrun, entrecruzada com os textos posteriores e cursos
de Foucault dos anos 50, permite detectar que, apds os textos de 1954, Foucault ndo entrevé mais
na histdria o tema evolutivo da comoda "[...] passagem da ndo-filosofia a filosofia, da ndo-cienti-
ficidade a ciéncia” etc., tipica da Histdria das Idéias (FOUCAULT [1969], 1997b, p. 158), colocando
entdo a necessidade de um outro nivel analitico, que sera o da “arqueologia”.
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formas de conhecimento moderno a partir de arranjos historicos
alheios as pretensdes de tais formas de conhecimento.

Comeca-se a delinear os fatores descritos acima pelos quais,
ao invés de formular uma nova teoria do sujeito e restitui-lo como
fundamento privilegiado da Histdria, Foucault propde que a
propria questao do sujeito é histdrica. De um lado, nas polémicas
tedricas sobre o sujeito entre as filosofias e as ciéncias dos anos
1940-50, 0 autor é levado a pensar sobre os critérios a partir dos
quais essas polémicas vivem e perduram, e com elas a nogao
mesma de sujeito (conforme mencionado, esses critérios serao
historicos). De outro lado, nas relagdes entre teoria e pratica a
questao do sujeito da ciéncia se depara com niveis importantes,
porém, exteriores a epistemologia, referentes as historicidades
heterogéneas que concorreriam para a possibilidade das formas
modernas de conhecimento. E finalmente, se é possivel posi-
cionar as condi¢des do sujeito nesse questionamento historico,
isso significa que toda pretensao de um sujeito com privilégios
absolutos encontrara seus limites em determinadas “desconti-
nuidades” historicas que descreveriam sua proveniéncia ou, con-
forme dird Foucault emprestando o vocabulario nietzscheano,
sua “inven¢ao” (Cf. FOUCAULT, 1989; 1999b).

A complexificagdo dessas interrogagdes conduz o Foucault
dos anos 1950 as interrogagoes futuras: esquematicamente, aos
periodos “arqueolodgico”, "genealdgico” e da “problematica de si”
de sua obra. Sobre isso, uma formulagdo tardia, presente em O
Sujeito e o Poder (de 1982), pode valer como esquema geral para
as consideragoes seguintes:

Tentei, sobretudo, produzir uma historia dos diferen-
tes modos de subjetivacdo do ser humano em nossa
cultura; tratei, nessa otica, de trés modos de objetiva-
¢do que transformam os seres humanos em sujeitos.
Ha inicialmente os diferentes modos de investigacdo que
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buscam atingir o estatuto de ciéncia; penso, por exemplo,
na objetivagdo do sujeito falante na gramatica geral, na
filologia e na linguistica. Ou, sempre sob esse primeiro
modo, na objetivacao do sujeito produtivo, do sujeito que
trabalha, na economia e na analise das riquezas. Ou ainda,
tomando um terceiro exemplo, na objetivacdo do simples
fato de ser vivo em historia natural ou em biologia.

Na segunda parte de meu trabalho, estudei a objetivagdo
dosujeito no que chamareide "praticas divisoras”. O sujeito
é dividido, seja no interior de si mesmo, seja dividido dos
outros. Esse processo faz dele um objeto. A divisdo entre
o louco e 0o homem sdo, o doente e o individuo de boa
saude, o criminoso e o “bomrapaz” ilustra essatendéncia.
Finalmente, tentei estudar [...] o modo pelo qual um ser
humano se transforma em sujeito [...], por exemplo, o
modo pelo qual o homem aprendeu a se reconhecer
como sujeito de uma “sexualidade”. (FOUCAULT, 2001b,
p. 1041-1042, grifos nossos).

Embora Foucault reformule muitas vezes questdes de
periodizacdo e seus juizos retrospectivos nao sejam “exatos”,
sob o presente proposito importa mostrar, de forma geral e pre-
liminar, o alinhamento de cada momento de sua pesquisa com
uma formulagao relativa ao “sujeito”.

Em primeiro lugar, o “"periodo arqueoldgico” analisa os “[...]
modos de objetivacao que buscam atingir o estatuto de ciéncia”
(FOUCAULT, 2001b, p. 1041), abrindo as discussdes epistemolo-
gicas ao nivel mais ampliado do “saber” e das “reqularidades dis-
cursivas” que tornaram possiveis essas mesmas discussoes. No
projeto de Foucault, a ampliacao da analise para além do nivel
epistemologico permite fazer a critica das diversas querelas do
debate contemporaneo, ndo mais a partir de uma nova proposta
fundacionista, mas analisando o solo historico que tornou essas
querelas possiveis. Disso importa notar que, para além das
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teorias e arquiteturas conceituais, o arquedlogo amplia a analise
para o que foi “efetivamente enunciado” no “arquivo” historico
de uma época. Por exemplo, ao escrever Histdria da Loucura,
Foucault ndo se deparou apenas com os documentos cientificos
da psiquiatria, mas com toda uma massa documental datada
envolvendo textos literarios, tratados filosoficos, discursos juri-
dicos, naturalistas, morais e inUmeros outros registros. Em meio
ao ‘“inferno” das bibliotecas, diante da heterogeneidade do
arquivo, o arqueologo faz analise minuciosamente comparada
para responder a pergunta: sob que condigdes tais ou quais pro-
blemas sdo enunciados, formando determinados compromissos
numa época, e ndo em outra? O fato de que determinados “dis-
cursos” formem (por assim dizer) certos “padrdes”, enunciados
de tal modo, numa determinada época e nao em outra, permite
ao arquedlogo delinear “regularidades discursivas”, cujas “posi-
tividades” permitiriam tragar periodos historicos distintos.
Assim, cada regime de regularidades circunscreveria, em épocas
distintas, regras para a formacdo de dominios e debates intei-
ramente diferentes. Discursos como os da Psicologia e da Psi-
quiatria, por exemplo, seriam possiveis a partir de determinadas
regularidades historicas. Mudando tais regularidades, mudam-se
as regras de constituicdo de objetos, conceitos, estratégias
e temas discursivos possiveis, mudando com isso as proprias
teorias possiveis e as posi¢oes possiveis de sujeito. Grosso modo,
os trés livros arqueoldgicos — Histdria da Loucura, O Nascimento
da Clinica e As Palavras e as Coisas — tracam trés periodos his-
toricos distintos, cada um com regimes discursivos e positivi-
dades especificos: o Renascimento (século XVI), a Idade Classica
(séculos XVII-XVIII) e a Modernidade (séculos XIX-XX).

O procedimento arqueoldgico conduz a pretensao de afirmar
que os projetos fundacionistas modernos tornam-se possiveis por
regimes especificos de praticas discursivas. O Sujeito ndo teria
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condicOes originarias de fundacgao (naturalistas, transcendentais
etc.), mas sim condigdes historicas de enunciagao. Grosso modo, o
“*Homem" ndo é o problema mais antigo a ser desvelado, mas fruto
de uma época especifica — a “modernidade” — que o dispds como
sujeito e objeto de conhecimento.

Contra os escritos anteriores, Foucault adota na “arqueo-
logia” a tese de que os projetos fundacionistas ndao sofrem de falta
de elaboragao ou ajuste, mas sim que a interminavel polémica que
os dispdem provém de circunstancias datadas (e diagnosticaveis
com algum trabalho e rigor). E 0 que permite a Gerard Lebrun,
por exemplo, sugerir em Foucault uma critica severa a fenome-
nologia, com suas pretensdes fundantes e certos postulados de
continuidade histodrica (Cf. LEBRUN, 1995).

Conforme mencionado, para o arqueologo as diversas
posicdes de sujeito também sdo historicamente delineaveis
(bem como as objetividades e dominios analiticos corres-
pondentes). Por exemplo, em Histdria da Loucura, o sujeito
moderno — e com ele, as ciéncias sobre a doenca mental —
torna-se possivel por uma singular relagdo historica entre a
razao e suas formas negativas. No “periodo classico” (séculos
XVII-XVIIl), anteriormente a fundagao da psiquiatria por Pinel,
nao havia projeto de observar concretamente a loucura por
via das ciéncias médicas (parte Il do livro), enquanto os loucos
concretos eram confinados em inUmeras casas de forca sem
qualquer carater cientifico ou terapéutico (parte I). Conforme a
famosa descri¢do de Foucault, os loucos eram confinados com
mendigos, viciados, blasfemos, adulteros e inUmeras outras
figuras consideradas imorais, uma massa de “desrazoados”
excluida e confinada em Casas de Trabalho e Hospitais Gerais,
sob uma linha diviséria ao mesmo tempo ética e racional ou,
conforme Foucault descreve, sob o grande crivo da "Desrazao”.
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No “periodo classico”, tanto a ndo observagdo médica dos
loucos, quanto seu fechamento em instituicdes ndo médicas,
nao dizem respeito a ignorancia de um projeto de psicologia
que estaria a “espera” de sua “descoberta” pela ciéncia do
século XIX. O que o arquedlogo descreve é uma grande divisao
constitutiva do século XVII, e ndo de outra época, entre a Razao
classica e suas formas de Desrazao, tipificadas pelo erro moral
e pela impossibilidade de acesso ao Ser e a Verdade. Por vezes
Foucault descreve essa grande divisdao da “era classica” com
uma imagem simples, a separa¢do entre sombra e luz (Cf. por
ex. FOUCAULT [1961], 20014, p. 198-seq. e 244): a ruptura
radical entre uma Razdo luminosa e solar, plena de possibili-
dades sobre si propria, e as “sombras” das figuras da Desrazao,
regidao do ndo-ser e do erro. Ndo a toa os loucos sdo excluidos
e enclausurados junto a massa dos outros “desrazoados”, ou os
discursos (médicos, juridicos e filosofantes) sobre a loucura a
delineiam sob um estatuto de ndo-ser e erro.

A Primeira Medita¢do de Descartes figura, assim, como
“exemplar”. No caminho da duvida metddica, o sujeito supera
todos os obstaculos do pensamento (como as ilusdes dos sen-
tidos e do sonho) rumo ao Cogito; mas quanto a possibilidade do
sujeito que pensa serlouco, ndo se trata de supera-lamas de con-
jura-la, excluir sua eventualidade diante do sujeito que duvida,
enfim, afastar a simples possibilidade de seu comércio com a
Razdo’. O caso de Descartes vem a dizer que o “sujeito classico”,
na argumentacao de Foucault, constitui sua “luminosidade”
precisamente na ruptura com a sombra que nega e dissipa, sob
uma disposicao histdrica que é a do afastamento radical entre as
formas da Razao e da Desrazao, disposicao detectavel em inu-
meras outras praticas da época de Descartes e alheias a cisdo car-

7“A ndo ser que eu me compare com esses insensatos [...] Mas qué? S&o loucos e eu ndo seria
menos extravagante se me guiasse por seus exemplos” (DESCARTES, 1996, p. 258).
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tesiana (como a do Confinamento). Em miudos: para Foucault,
ndo € a histdria que deriva de uma racionalidade atemporal, mas
as proprias figuras da razado possuiriam, junto a diversas outras
praticas, uma historia. Foucault chega a enunciar ironicamente,
contra Derrida, que em Histdria da Loucura Descartes é apenas
“parte acessoria” do argumento, pois importa, para além da
figura individual de um filésofo, buscar as condigdes historicas
de sua propria enunciacado filosofica, coisa feita nas outras 660
paginas do livro (Cf. FOUCAULT [1972], 1999a).

Diante desses exemplos da “época classica”, a “era
moderna”, época do nascimento da Psiquiatria, apresenta
diversos deslocamentos: vale notar o quanto o elogio de Hegel ao
inventor da psiquiatria, Philippe Pinel, soa diferente do dito acima
sobre a Primeira Meditagdo:

n

O verdadeiro tratamento psiquico apega-se a concepcao
de que a loucura ndo é uma perda abstrata da razdo [...],
mas um simples desarranjo do espirito, uma contradi-
¢ao na razao que ainda permanece. [...] Esse tratamento
humano [...] pressupGe que o doente é razodvel e encontra
aium sdlido ponto para abordd-lo desse lado. (HEGEL apud
FOUCAULT [1961], 19973, p. 476, grifos nossos).

Frente ao “classico” Descartes, o exemplo “moderno” de
Hegel/Pinel atesta um regime diverso das rela¢des entre razao e
loucura e, por conseguinte, um regime diverso de formas de sub-
jetividade e objetividade. Pinel é famoso por ter “humanizado”
a loucura, aproximando a loucura e a razdo como inerentes ao
homo psychologicus. Mais do que forma exterior da Razao (época
classica), a loucura passa a habitar a propria interioridade psico-
l6gica do homem racional, como espécie de penumbra sobran-
ceira. Na modernidade, "Sombras” e “Luz” por assim dizer se
“misturam”. Tudo ocorre como se, inerente ao homem, exis-
tisse um continuum no qual natureza e cultura, determinagao e
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liberdade, animalidade e humanidade, enfim, loucura e razao
convivessem em doses relativas no mesmo sujeito, possibilitando
entdo prevalecer as sombras deterministas da doenga ou os lam-
pejos autoconscientes da cura.

Mais do que a recusa “classica” do louco e a cisdo entre
razdo e desrazdo, a “modernidade” permite doravante analises
nas quais razdo e desrazdo desenvolvem trocas entre si. No¢oes
mais ou menos aproximadas a de norma possibilitariam, comisso,
inUmeras teorias modernas sobre o Homem. O Homem passa a
ser sujeito e, ao mesmo tempo, objeto privilegiado de conheci-
mento, mediante as ciéncias psicoldgicas e as demais “humani-
dades” que podem obijetiva-lo. Disso, a psiquiatria mostraria ser
possivel uma objetivagao do homem pela analise cientifica de sua
subjetividade. Ou, reiterando o dito acima, pelo apoio cientifico
na objetivagdo de um Homem que é ao mesmo tempo sujeito e
objeto de conhecimento.

Sob o presente contexto, os outros livros “arqueoldgicos”
tém posicdes correspondentes. Em As Palavras e as Coisas, por
exemplo, a "modernidade” caracteriza-se pela centralidade do
Homem como sujeito e objeto de conhecimento, mediante o
aparecimento das ciéncias humanas no século XIX. A questdo
sobre o "Homem" se torna possivel, mais uma vez, a partir de
uma descontinuidade discursiva diante do “periodo classico”. No
classicismo seria possivel um sujeito de plenos privilégios, um
“embaixador do verbo Divino” (conforme escreve LEBRUN, 198s,
p. 10-11), capaz de organizar os caracteres de todo conhecimento
possivel numa ciéncia geral da ordem.

No livro de 1966, o “classicismo” é a Era do Método e das
grandes classificacOes naturalistas semelhantes as dos botanicos.
Aqui, Foucault analisa a gramatica geral, a analise das riquezas e
a classificacao geral dos seres. Sob tais discursos, seria possivel
sistematizar o material representavel do conhecimento num
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grande quadro, absolutamente transparente e evidente, formado
de séries continuas nas quais cada termo pode ser assinalado
e comparado com clareza e distingdo em relagdao aos demais
termos. Exemplares desses projetos sao as Regulae de Descartes
ou as classificagoes das espécies de Lineu e Buffon. Cada um deles
supOe que um sujeito de plenos privilégios é capaz de um conheci-
mento que desdobra perfeitamente identidades e diferencas em
séries argumentativas, ordens taxonomicas, raciocinios derivados
do calculo e diversos outros projetos dos séculos XVII e XVIII.

Diante da “transparéncia” da “época” classica, os deslo-
camentos que conduzem a época moderna e “antropologica”
inauguram um modus novo, e, por conseguinte, novas “subje-
tividades” possiveis. As ciéncias gerais da ordem cedem lugar
a um espago epistémico ndo mais geral, mas fragmentado (Cf.
FOUCALT [1966], 20003, p. 474-5eg.), numa profusao de ciéncias
tais quais as “ciéncias empiricas” da vida (como a Biologia), do
trabalho (Economia) e da linguagem (Filologia, Linguistica). Cabe
assinalar como, diferente da “clareza” e “transparéncia” classicas
mencionadas acima, nas ciéncias empiricas modernas o sujeito se
depara com uma “opacidade” constitutiva: na biologia 0 homem
conhece a vida, mas é doravante atravessado constitutivamente
pela vida enquanto ser vivo; na economia ele analisa o trabalho,
mas apenas sob os direitos relativos de suas sinteses serem
também atravessadas pelas determina¢des economicas e mate-
riais; na linguistica ele analisa a linguagem, mas apenas sob o
ponto de vista de o pensamento ser ultrapassado por linguagens
que ndo sdo mera vestimenta do pensamento, mas determinam o
proprio pensar (Cf. por ex. FOUCAULT [1966], 2000, p. 515, sobre
a finitude). As ciéncias humanas nascem precisamente a partir do
espaco aberto pelas ciéncias empiricas, objetivando o homem
como sujeito psicoldgico, historico, socioldgico, linguistico etc.
Em suma, o Homem est3, privilegiadamente, “[...] no fundamento
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de todas as positividades, e presente, de uma forma que ndo se
pode sequer dizer privilegiada, no elemento das coisas empiricas”
(FOUCAULT [1966], 2000, p. 475).

Note-se como, estabelecendo as séries discursivas de cada
“época”, Foucault detecta na arqueologia ndo mais um sujeito
fundante, mas condicoes histdricas para diversos modos de
sujeito. Conforme a divisao dos livros de Foucault utilizada ante-
riormente, os breves exemplos acima denotam uma “histéria” do
“sujeito” pautada no que Foucault chamou no esquema acima de
“formas de objetivacdao”, a partir de uma abertura da ciéncia em
direcdo a analise das regularidades histdricas do discurso.

O segundo ponto ilustrado no esquema acima é o da "obje-
tivagdo do sujeito” por meio das “praticas divisoras”, nas quais o
sujeito se encontraria “dividido” em relacdo a si proprio e aos
demais. Para além da “arqueologia”, isso (também, alias) diz res-
peito a "Genealogia do Poder” foucaultiana. Por “divisao”, Fou-
cault joga com a palavra francesa "sujet” e a faz infletir no sentido
de “assujeitamento”:

Ha dois significados para a palavra sujeito: sujeito sub-
misso a outro pelo controle e dependéncia, e sujeito preso
a sua propria identidade por uma consciéncia ou auto-
conhecimento. Nos dois casos, a palavra sujeito sugere
uma forma de poder que subjuga e assujeita. (FOUCAULT
[1982], 2001b, p. 1046, grifos nossos).

Nos textos “genealdgicos”, caracteristicos dos anos 1970, a
analise das regularidades discursivas se amplia rumo as relacoes
entre o discurso e as praticas “extra-discursivas”, por exemplo em
nog¢des como a de “dispositivo”®. Pode-se entrever esse sequndo

&Por “dispositivo”, Foucault entende: “um conjunto decididamente heterogéneo que engloba [ndo
apenas] discursos, [mas também] instituigcdes, organizagdes arquitetdnicas, decisdes regulamen-
tares, leis, medidas administrativas, enunciados cientificos, proposi¢des filosoficas, morais, filan-
trépicas. Em suma: o dito [discursivo] e o ndo-dito [...]. O dispositivo é a rede que se pode estabe-
lecer entre esses elementos”, Cf. Foucault, 1989, p. 239-seg.
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nivel analitico também no exemplo da loucura mencionado acima
(e retomado em outros textos dos anos 70): o psiquiatra de um
lado, e 0 “"doente mental” de outro, constituem-se por uma “rede”
de praticas que perpassa nao apenas o discurso médico e psico-
l6gico, mas também os diarios e documentos normativos asilares,
a divisdo do espago nos hospitais, as técnicas terapéuticas, a utili-
zacao e ordenagao do tempo e as instancias de vigilancia sobre os
comportamentos do louco (zeladores, guardas, os outros loucos),
tudo isso dizendo respeito a certas “estratégias” datadas. Tal
“rede” de praticas discursivas e extra-discursivas torna possivel o
crivo divisdrio entre o louco e o0 sao, ou, num mesmo individuo, o
que seria considerado na relagdo consigo da ordem do normal ou
do anormal, do aceito ou do recusado, da identidade assumida ou
da patologia exterior etc. As técnicas psicoterapicas exemplificam
isso: por via verbal ou sob outros métodos - como as violentas
duchas d'agua que induziam o louco a “confessar” sua loucura no
século XIX -, 0 homem é continuamente interpelado a se deparar
com aquilo que, em si proprio, deve ser ou ndo reconhecido, con-
fessado, elaborado, modificado etc.

O viés “genealodgico” conduz ao menos a duas séries de
problematizacoes “divisoras”, nas quais Foucault analisa como
a sociedade moderna realizou o projeto de esquadrinhar a si
propria, constituindo suas individualidades possiveis: em torno
do surgimento das “tecnologias disciplinares” (especialmente em
Vigiar e Punir, de 1975) e da “biopolitica” (textos posteriores).

No primeiro caso, o diagnostico das técnicas “disciplinares”
enfoca, conforme Foucault disse muitas vezes, nos “[...] pequenos
poderes que se impoem a nds, domesticam nosso corpo, nossa lin-
guagem e nossos habitos [...], impondo-nos uma individualidade,
uma identidade” (FOUCAULT [1974], 20013, p. 1530, grifo nosso).
Importa comentar brevemente os termos usados nessa citagao.
De saida, vale notar a correlagdo entre “pequenos poderes” e a for-
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macao de “individualidade” e “identidade”: as posi¢des de sujeito e
suas individuagbes sao possiveis por meio dos “pequenos poderes”.
O uso da expressdo “pequenos poderes”, e no plural, serve para cri-
ticar uma ideia bastante tradicional sobre as relagdes entre sujeito e
poder, sequndo a qual *O” poder (do Estado, dos ricos, da classe pri-
vilegiada etc.) seria uma espécie de central de capacidades repres-
sivas contra a livre realizacdo das subjetividades, bastando, entao,
derrubar a repressao central para que as identidades se desen-
volvam livre e autonomamente. Bastante difundida, essa tese con-
vencional do “poder repressivo” ainda estava em jogo em Maladie
Mentale et Personnalité: se |a a doenca era “[...] a consequéncia das
contradicdes sociais nas quais o homem historicamente se alienou”
(FOUCAULT, 1954, p- 104), no momento em que o sujeito superasse
tais contradicOes seria possivel restituir a autonomia e liberdade do
individuo. Na mesma linha vale o exemplo, citado por Lebrun, de
Bukharin na URSS:

[...] brilhante teodrico bolchevista e filho dileto de Lénin,
pinta um quadro idilico da sociedade comunista em ges-
tagdo, garante que todos os homens trabalhardo confor-
mando-se “espontaneamente” as diretrizes “dos departa-
mentos de contabilidade e dos escritdrios de estatistica”,
“assim como os muUsicos numa orquestra se regem pela
batuta do maestro”, e sem que sejam necessarios “minis-
tros, prisdes, leis, decretos” (sic). “Os individuos entdo ndo
terdo mais que dirigir outros: terdo apenas que conduzir
as locomotivas, as ferramentas, as maquinas...” (ABC do
Comunismo). Fim dos dominadores e dos dominados, fim
do poder de um homem sobre outro homem. (LEBRUN,
1984, p. 106-107, grifos do autor).

O contraste entre essa passagem e a vinculacdo de
Foucault entre “pequenos poderes” e “identidades/individu-
alidades” é flagrante, pois, em Bukharin o individuo estaria
livre no momento em que exercesse suas agoes “espontanea-
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mente”, isto €, sem o mando do Poder tradicional (a classe bur-
guesa ou o Estado opressor), tendo no comunismo suas con-
dutas afinadas, “livremente” — pois voluntariamente e ndo mais
opressivamente —, com os diferentes 6rgaos de gestdo social.
Mas os “departamentos de contabilidade”, os “escritorios de
estatistica”, todas as instituicdes e conhecimentos necessarios
a expertise e a cada comportamento do maquinista, do operario,
do operador, todos esses ingredientes de “saber e poder” nao
seriam também correlatos da formacao de identidades? O indi-
viduo ndo seria igualmente formado por poderes ndo centrais?
Eis ai os “pequenos poderes” relatados por Foucault, isto &, as
relacoes de forca ndo necessariamente centralizadoras, repres-
sivas, piramidais e estatais, mas igualmente correlatas a for-
macao das individualidades e identidades correntes em nossas
sociedades, inclusive aquelas que pregarao Estados minimizados
e liberais (Cf. por ex. LEBRUN, 1984 e FOUCAULT, 1989).

Disso, importa ver também os outros termos da citacdao
acima, sobre os quais os “pequenos poderes” “impoem” “iden-
tidades” e “individualidades”, valendo realcar agora que isso se
faria “domesticando” o “corpo”, a “linguagem” e os “habitos".
Para que o maquinista “livre” de Bukharin exista e se considere
“livre”, é preciso que existam tecnologias de poder mais insi-
diosas dirigindo-se as minimas a¢oes individuais. Os “pequenos
poderes” fabricam o que Foucault chama de “corpos doceis”
(Cf. FOUCAULT [1975], 2004, p. 117sS.), por via de “tecnologias
disciplinares” focadas no corpo individual e no controle de suas
acdes mais discretas, “infinitesimais”. Segundo nosso autor,
diversas “tecnologias disciplinares” ja existiram no Ocidente, em
exemplos como os da escravidao colonial, dos mosteiros cristaos
e das legides romanas. Mas durante os séculos XVII-XVIII, tais
“tecnologias” de governanga dos corpos se reUnem numa espécie
de sociedade disciplinar generalizada, numa “[...] nova maneira
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de gerir os homens, controlar suas multiplicidades, utiliza-las ao
maximo e majorar o efeito Util de seu trabalho e sua atividade”
(FOUCAULT [1974], 1989, p. 105). Nessa época surgem diversas
instituicdes disciplinares “de enquadre” como as fabricas, o hos-
pital, o exército, o hospicio, a escola e outros espacos modernos.
Neles, os individuos sdo ao mesmo tempo enquadrados por
diversas praticas e constituidos como tema de reflexao e ciéncia.
Desenvolve-se todo um aparato institucional e “cientifico” para
dispor os corpos e organizar as competéncias.

Casos como os da formacgao do hospital ou do exército
modernos, por exemplo, exigiram “técnicas” de disciplina e indi-
vidualizagdo envolvendo fatores tais como: 1) a organizagdo do
espaco, a classificacao e a distribui¢dao dos individuos (separagao
entre leitos, divisao dos doentes/doencas e progressiva assepsia
no hospital; criacdo do quartel, especializagdo dos soldados e
supressao das hordas em massa); 2) o controle do desenvolvimento
das agbes no tempo (cronogramas, ritos diarios, decomposicao dos
minimos procedimentos gestuais no tempo, presenca dos postos
de enfermagem, contramestres, suboficiais, controle serial dos
diversos exercicios etc.); 3) a vigildncia continua (maximizacdo da
observagao sob menores recursos, a ponto do préprio individuo
vigiar a si proprio; piramides hierarquicas, visitas médicas, ins-
pecoes, paradas, desfiles); e, finalmente, 4) o registro continuo por
meio de programas, diarios, relatorios e analises de cunho cada
vez mais cientificizante (Cf. por ex. FOUCAULT, 1989 e pormenori-
zadamente 2004a). Vale notar como cada um desses aspectos diz
respeito ao corpo individual, sua situagao espacial e suas a¢oes pos-
siveis, passiveis de minimo esquadrinhamento e controle.

As tecnologias de poder disciplinares dizem respeito ao
que Foucault chama de uma “anatomo-politica” dos corpos. Nao
a toa, o uso da palavra “anatomia” é presente: em mais de uma
ocasiao, quando a disciplina comeca a se generalizar, Foucault
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correlaciona aspectos normativos das condutas, como o Regula-
mento da Infantaria Prussiana, com as diversas figuras do saber
sobre o “homem-maquina” despontadas desde o classicismo
(citados: Descartes e La Mettrie), ou mesmo, certo tom politico de
Napoledo seria para a organizacao dos individuos o correlato do
que os conhecimentos newtonianos do século XVIIl seriam para as
individualidades fisico-atémicas (Cf. FOUCAULT, 20043, p. 118 €
121). Posteriormente nascem também as ciéncias humanas, uma
vez que a disciplina, especialmente alinhada com dispositivos de
exame, foca o sujeito concreto ndo apenas em suas imposicoes
fisicas externas, mas a partir do exame de suas condi¢des mais
proprias, permitindo o esquadrinhamento do sujeito em suas
minimas relagdes consigo, com os outros e com o mundo, bas-
tando eleger a partir dessas ditas “tecnologias” uma posi¢ao de
natureza humana a escolha.

Ao lado desta “anatomo-politica” dos individuos, na
qual a sociedade é esquadrinhada por tecnologias disciplinares
dos corpos individuais em diversos espacos (escola, hospital,
prisao etc.), depois de Vigiar e Punir a genealogia foucaultiana
analisa também as tecnologias “biopoliticas” das populagoes.
A “biopolitica” ndo supde mais apenas o homem como corpo
individual nos espacos institucionais, mas em espaco aberto e
“fendmeno global”, como “[...] massa global, afetada por pro-
cessos de conjunto que sdo proprios da vida” ou da “espécie”
(FOUCAULT [1976], 2000, p. 289). Tal poder “[...] que ndo é
individualizante, mas que é massificante” (FOUCAULT [1976],
2000b, p. 289), dirige-se aos processos da vida aptos a serem
governados, tais como o nascimento, a velhice, a infancia, a
juventude, o trabalho, a alimentacdo, os recursos vitais etc.
Trata-se de mais uma critica a hipotese convencional do poder
que apenas centraliza e reprime: as medidas “biopoliticas”
(também envolvendo instituicdes extra-estatais e diversos
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conhecimentos) tém condicdes de, além de “reqular” a vida,
também potencializa-la, fazé-la proliferar e se desenvolver.

Desde o século XVIIl importam, cada vez mais, os pro-
cessos bioldgicos de conjunto, para os quais a nogao de “popu-
lacdo” torna-se central. Epoca de andlises estatisticas, medidas
sanitarias, planejamento urbano, saude publica (controle de
natalidade, mortalidade, endemias), seguridade, assisténcia e
previdéncia, enfim, preocupagdes com a “homeostase” social.
N3o a toa, no século XIX o evolucionismo (em sentido amplo) se
torna crivo para pensar um grande numero de relagdes. Especial-
mente nas sociedades colonizadoras, a “regulamentacao” biopo-
litica é preponderante nas amplas praticas divisorias do racismo
e nos sucessivos recortes (raga, sexo, loucura, trabalho) entre o
“normal” ou “puro” e o “anormal” ou “degenerado” (FOUCAULT,
1976; [1976] 2000b; [1977] 20083; [1978] 2008b).

Em suma: enquanto a “anatomo-politica” da “disciplina”
ultrapassa a relacao tradicional entre individuo e poder e articula
a questao da subjetividade com técnicas sobre o corpo individual,
a “biopolitica” articula a questdo do sujeito com a “regulamen-
tacao” das massas e populagoes dos seres vivos.

Considerando tais aspectos da “genealogia” foucaultiana,
tanto no argumento da “disciplina” quanto da “biopolitica”, salta
aos olhos como qualificador de nossas sociedades o termo norma.
Presente desde os primeiros textos de Foucault, esse termo englo-
baria os dois argumentos acima, pois sob ele o “sujeito” pode ser
constituido de um lado por normatividades “disciplinares-indivi-
duais” e de outro pelas reqgulag¢oes “biopoliticas” (Cf. por ex. FOU-
CAULT, 2000b, p. 302-seg. e 20083, p. 73-5€g.).

A partirdanocao de norma, em A Vontade de Saber (de 1976),
Foucault também analisa a sexualidade, apresentando nessa obra
mais uma interseccao privilegiada entre disciplina e biopoder. Em
torno da sexualidade, as condutas “anormais” (ex.: masturbacao
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e sexo heterodoxo) implicariam de um lado efeitos individuais,
como as “sequelas” da vida adulta, a inaptidao ao trabalho ou a
desordem das familias; de outro lado, o sexo anormal teria efeitos
populacionais, por via da proliferacdo de doengas ou, como se
propunha até o século XX, pela “degenerescéncia” das geragdes.
Note-se que, como fun¢do da norma sexual individual-disciplinar
e populacional-biopolitica, o sujeito é “[...] submisso a outro pelo
controle e dependéncia”, uma vez que é constituido pelas praticas
divisoras que impdem a separagdo entre o normal e o anormal, o
apto e o inapto, o aceito e o recusado etc.; e a0 mesmo tempo, tal
“controle e dependéncia” supde que o sujeito permanega “preso
a sua propria identidade por uma consciéncia ou autoconheci-
mento” inteiramente formados a partir dos parametros norma-
tivos historicamente dados (FOUCAULT [1982], 2001b, p. 1046).
Novamente, em torno da no¢des de norma e sexualidade a “Gene-
alogia” de Foucault demonstra que a constituicdo do “sujeito” é
funcao direta de praticas “disciplinares” e “biopoliticas”.

No fim dos anos 1970, o entrecruzamento entre disci-
plina e biopolitica e essa ambiguidade dos modos de consti-
tuicdo do sujeito levardao Foucault a formular novas perguntas,
conduzindo-o ao terceiro conjunto de problematicas entrevisto
acima, dos modos pelos quais "[...] um ser humano se transforma
em sujeito” (FOUCAULT, 2001b, p. 1041-1042). Na citacdo acima
que serviu de esquema geral, tinha-se: "Nos dois casos, essa
palavra [sujeito] sugere uma forma de poder que subjuga e assu-
Jjeita” (FOUCAULT, 2001b, p. 1046, destaque nosso). Tanto a pes-
quisa “arqueolodgica” quanto a “genealdgica” tentaram mostrar
que o “sujeito”, ao invés de invariante e fundamento a-histdrico,
surge por “regularidades discursivas” e estratégias “extra-dis-
cursivas” de “tecnologias de poder” (disciplinares e biopoliticas).
Inclusive, importa lembrar de toda a citacdo acima e destacar
que, sob esse signo do “assujeitamento”, Foucault agrupava os
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trés momentos de sua pesquisa, mostrando que as formas pelas
quais o homem se torna sujeito seriam formas de “objetivagao”:

Tentei, sobretudo, produzir uma histdria dos diferen-
tes modos de subjetivacdo do ser humano em nossa cul-
tura; tratei, nessa dtica, de trés modos de objetivacéo que
transformam os seres humanos em sujeitos (FOUCAULT,
2001b, p. 1041-1042).

Mas, diante da arqueologia (nivel “discursivo”) e da genea-
logia (nivel “extra-discursivo” do “poder” disciplinar e biopolitico),
enfim, diante de tais modos de “objetivacao”, nao haveria algo
mais? Deleuze (1988, p. 101), por exemplo, ilustrava o impasse: se
tudo nao passa de — utilizando a expressao de Foucault—"“formas de
objetivacao do sujeito”, entdo “aqui estamos, como sempre, inca-
pazes de ultrapassar a linha, de passar ao outro lado [...] Sempre a
mesma escolha, do lado do poder, do que ele diz ou faz dizer [...]".

Diante disso, ao fim da década de 70 Foucault modifica as
interrogagbes e recentra novamente as analises, agora em torno
do que chamou de processos de “subjetivacao”, “técnicas de si”,
“problematizacdes” e relacdes entre “subjetividade e verdade”.
A grande citagdo utilizada acima ja sugeria a guinada, usando pri-
meiro a expressao “formas de objetivacao” do sujeito, para depois
mencionar os modos pelos quais um individuo “se transforma em
sujeito”. Considerando esse esquema, arqueologia e genealogia, por
assim dizer, diagnosticavam a “objetiva¢ao” o sujeito, tornado pos-
sivel a partir de formagoes discursivas (ex.: biologia, filologia, eco-
nomia, psiquiatria), das “praticas divisorias” (normal/anormal etc.)
e dos “pequenos poderes” (disciplinares e biopoliticos). Mas agora
trata-se de investigar o “lado de dentro” do sujeito (se usarmos o
palavreado de Deleuze), os diversos modos histdricos pelos quais “o
ser humano ‘problematiza’ o que ele é”, “as formas e modalidades
da relagao consigo através das quais o individuo se constitui e se

reconhece como sujeito” (FOUCAULT, 2006, p. 14; 11, grifos nossos).
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Em O Sujeito e o Poder, o autor apresenta esse novo enfoque
a partir do problema da resisténcia as formas de assujeitamento.
Por exemplo, é certo que o pensamento moderno ensinou a lutar
contra as formas centralizadoras de dominagdo e exploragao
(Estado, raga, classe, opressao etc.). Mas os movimentos em
torno de maio de 68 ensinariam que, para além do alvo em grupos,
classes, elites etc., as lutas seriam contra as técnicas de individuagao
biopoliticas-globalizantes e disciplinares-individualizantes, difusas
e muito mais insidiosas do que as entidades centralizadoras.

Essas lutas “[...] afirmam o direito a diferenca e sublinham
tudo o que pode tornar os individuos verdadeiramente individuais”
(FOUCAULT [1982], 2001b, p. 1045, grifos nossos). Retomando o
exemplo de Bukharin, ndo se trataria apenas de derrubar a domi-
nacao de classe para restituir junto a ela a autonomia do sujeito,
pois isso ainda deixaria em pé inumeras tecnologias consti-
tuintes das proprias identidades, inclusive as de classe — o que
se poderia chamar convencionalmente de um poder muito mais
“sutil” (FOUCAULT, 1989)°. E retomando o exemplo da loucura,
nao se trata apenas de trocar a coacao fisica dos antigos hos-
picios pelas terapéuticas menos violentas, mais “participantes”
ou sob medicamentos indolores, pois, mesmo sob tais medidas,
a loucura permanece sob o jugo de técnicas normalizadoras.
Diante desses dois exemplos, ndo se trata apenas de “derrubar
o poder”, mas de problematizar de modo suficientemente
rigoroso a subjetividade como ponto nodal de todas essas tec-
nologias de “saber-poder”, tanto em seu engajamento quanto
em suas possiveis resisténcias e auto-constituigoes. Frédéric Gros
(2002, p. 237) sintetiza: “[...] e se as lutas de hoje ndo fossem

9 Por exemplo, a respeito do “corpo”: "Resta estudar de que corpo necessita a sociedade atual
[...] uma das primeiras coisas a compreender é que o poder ndo estd localizado no aparelho de
Estado e que nada mudard na sociedade se os mecanismos de poder que funcionam fora, abaixo,
ao lado dos aparelhos de Estado a um nivel muito mais elementar, cotidiano, nao forem modifi-
cados” (FOUCAULT, 1989, p. 148; 149-150).
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apenas contra as dominagdes politicas, contra as exploragoes
econdmicas, mas lutas contra os assujeitamentos identitarios?”

Trocando em miudos e utilizando os termos acima, as téc-
nicas “objetivadoras” de subjetivacdao, enfocadas dos estudos
anteriores, colocam a questao sobre como seriam possiveis outras
formas historicas de “subjetivacao”, por assim dizer ndo simples-
mente “assujeitadas”, mas cultivadas sob certo exercicio sobre si,
conforme ensinariam as lutas e resisténcias contemporaneas. Ou
ainda, novamente conforme a sintese de Gros:

A problematiza¢do dessas ‘técnicas de si’, frequente-
mente diferenciadas das técnicas de produgdo, comuni-
cacao e dominacao, permite a Foucault problematizar um
sujeito que ndo é simplesmente atravessado e informado
pelas governamentalidades exteriores, mas constrdi, em
meio a exercicios regulares, uma relagdo a si definida. Essa
espessura é de um lado a outro historica, estruturando
para o individuo uma certa experiéncia de si mesmo que
determina sua relacdo com o corpo, os outros e o mundo.
(GROS apud FOUCAULT, 2014b, p. 308, grifos nossos).

Se tudo ocorre assim, entdo também cabe tragar um
esboco de como Foucault chega a questdo dessas “técnicas de
si” historicamente definidas. Por exemplo, no contexto das ana-
lises sobre a norma e a sexualidade em escritos como A Vontade
de Saber, Foucault se deparou com a problematizagao do desejo.
Como se sabe, o “desejo” é tema importante em diversas teorias
sobre a sexualidade. O tema da constitui¢ao do sujeito ocidental
como sujeito de desejo mediante o interdito sexual foi bastante
empregado no séc. XX, e nos anos 60 Foucault também dispos
a questao do interdito como um dos grandes crivos definidores
de nossa cultura (Cf. FOUCAULT [1961], 20013, p. 190). Mas no
fim de sua trajetdria o autor desloca o nivel do interdito e destaca
os diversos modos possiveis de relagdo entre o sujeito e o que, a

259



7" \

partir de seu “desejo”, diz respeito a “verdade”, “[...] a verdade de
seu ser, seja ele natural ou decaido” (FOUCAULT [1984], 2006, p. 11).

Em suma, para o uUltimo Foucault ha algo mais além de
uma historia das interdi¢des, e que diz respeito a uma histdria
do “sujeito” e de suas relagoes com a “verdade”. Tome-se, por
exemplo, um codigo de prescri¢oes sexuais sobre a fidelidade con-
jugal (Cf. FOUCAULT [1984], 2006, p. 24-25 e 27-seq): € possivel
que um cddigo permaneca relativamente continuo em diversas
épocas, e as continuidades ou transformacoes de tais codigos ja
foram amplamente analisadas, por exemplo, entre psicanalistas e
antropodlogos. Mas, para além disso, ha um outro nivel, uma série
de praticas possiveis de “relacdes a si” que ligariam o individuo a
certo aspecto de suas verdades, nivel analitico suplementar ao da
simples conformidade ou ndo ao codigo prescritivo. Por exemplo,
a posicao de fidelidade conjugal pode visar a busca de um dominio
de si mais completo, uma tentativa de dar a vida uma forma de
esplendor e beleza, um mero vinculo contratual, um distancia-
mento do mundo ou uma purificagdo para a salva¢do. Cada uma
dessas praticas implica um modo histérico do individuo cons-
tituir-se como sujeito moral de uma agao, antevendo igualmente
relagdes com os outros e o mundo. O estudo de tais modos torna
possivel estabelecer diversos regimes historicos de relagdes entre
“subjetividade” e “verdade”.

Foucault, portanto, desloca as analises até entdo usuais da
questdo sexualidade-desejo-interdito. Isso lhe oferece a ocasido
de um recuo histdrico e de uma ampliacdo tematica semelhante
ao enfoque acima sobre as resisténcias contemporaneas, isto
é, ndo estariam em jogo apenas as dominagoes de classe, mas
o modo como o sujeito se constitui em seus engajamentos;
ndo apenas a analise dos codigos gerais, mas os modos como o
homem se constitui como sujeito de uma pratica (por exemplo,
sexual ou matrimonial). Por isso o recuo historico: se as normas
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modernas impuseram certo jogo entre o desejo e a interdi¢ao
na constituicdo do sujeito, se o ocidente encontrou no sexo uma
das formas privilegiadas de decifrar a relagdo do sujeito consigo
proprio, seria possivel recuar a um momento ainda anterior e
distinguir “[...] a maneira pela qual, durante séculos, o homem
ocidental fora levado a se reconhecer como sujeito de desejo”
(FOUCAULT [1984], 2006, p. 11). E por isso também a ampliagao
tematica: paraalém das praticas de decifracdo de sique conduzem
as formas modernas de subjetividade (por exemplo, as técnicas
de confissdo), a antiguidade greco-romana constituiu outros
"modos” da relagao consigo ndo necessariamente implicados com
a simples chave de leitura dos sistemas de normas e interdigdes,
conforme entrevistos nos exemplos acima.

Muito longe de qualquer normatividade moderna, nos
gregos e até nos séculos iniciais do cristianismo o cuidado ético
para com a conduta sexual estd ligado a questdao muito mais
ampliada das “artes” ou “técnicas” (technai) da existéncia, as
proprias “técnicas de si” alardeadas por Foucault. Isso tudo traz
como resultado: antes das “normas” modernas ha uma historia
mais alargada, toda uma paisagem de artes da existéncia que
tornaram, em momentos posteriores, tais normas possiveis. Ha
um problema mais ampliado a partir do qual as formas modernas
se constituiram e se destacaram. Assim, de uma historia da
“norma” e da “sexualidade” como constitutivas do sujeito, Fou-
cault recua a analise histdrica e chega a uma historia ainda mais
ampliada das relagoes entre “subjetividade e verdade”. Essa his-
toria seria encarregada de

[...] tentar recolocar, no interior de um campo historico
tdo precisamente articulado quanto possivel, o conjunto
daquelas praticas do sujeito que se desenvolveram desde
a época helenistica e romana até hoje. E acredito que, se
ndo retomarmos a historia das relagdes entre sujeito e ver-
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dade do ponto de vista do que chamo, de modo geral, as
técnicas, tecnologias, praticas, etc., que as compuseram e
regraram, compreenderemos mal o que se passa com as
ciéncias humanas e, se quisermos usar este termo, com a
psicanalise em particular. (FOUCAULT, 2004, p. 232).

Em suma, a questdo é: que tipo de “jogo” de exercicios
éticos (ou “praticas”, “técnicas” etc.) deve um ser humano jogar
para tornar-se sujeito de um “jogo” historico de “verdade”? Eis o
centro das preocupagoes dos Ultimos cursos ministrados por Fou-

cault no Collége de France.

Desde A Hermenéutica do Sujeito, Foucault tratou de con-
frontar dois registros histdricos antigos, e cuja destinacao dispoe
certas condi¢des para a formacao do sujeito moderno. Um desses
registros € a epimeléia heautod, o “cuidado de si”, expressao que
abriga uma ampla gama de praticas nas quais o homem se engaja
em determinados exercicios (askesis) éticos para transformar a
si proprio no jogo da verdade (notavelmente em Socrates, nos
cinicos, estoicos, epicuristas...). O “cuidado” supde um individuo
capaz de dar uma forma a propria vida, formar uma equipagem
comportamental, uma “estética da existéncia”, um ethos ndo
limitado as simples a¢des de se estar vivo, "uma preparacao ao
mesmo tempo aberta e finalizada do individuo para os aconte-
cimentos da vida” (tal como Foucault comentava a respeito do
termo paraskeué, 2004b, p. 387).

Sob o outro registro, a questdo circunda a famosa pres-
cricao do Oraculo de Delfos — o “conhece-te a ti mesmo”, gnéthi
seauton. Foucault examina a generalizagao cada vez maior desse
termo rumo a uma “hermenéutica do sujeito”, sob formas suces-
sivas de confissdo e decifragdo de si que conduziram as regras
de conduta cristas e as normas modernas. Grosso modo, na anti-
guidade as injung¢des do “cuidado” e do “conhece-te” ndo se afas-
tavam. Mas sob o primado cada vez maior de uma decifragdo de si
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(por exemplo, nas praticas cada vez mais generalizadas da Regra
crista, do poder pastoral sobre o “rebanho” e das confissdes puri-
ficadoras), os exercicios éticos das artes de viver cederam gra-
dativamente lugar a uma regulamentacao radical das condutas,
questdao mais notavel a partir dos movimentos escolasticos do
século XIll, e depois na laicizagao da Regula pastoral disseminada
nas praticas eminentemente modernas.

Por assim dizer, na histéria do ocidente, mas mais nota-
velmente no curso dos séculos XIlI-XVII, a Regula (“Regra”) se
sobreleva cada vez mais a Cura (“Cuidado”). A regulamentacao
das condutas se sobreleva a seu carater espiritual e, ndo a toa,
movimentos como a Reforma sao reagdes contra a Regula esco-
lastica. Sob as decifragdes pastorais, essa matriz de relagoes
inicialmente cristds entre sujeito e verdade se generalizar3,
na modernidade, sob instituicdes e ciéncias laicas. Resumi-
damente: com a modernidade, a separagao gradativa entre
Igreja e Estado inaugura formas de governo e de conhecimento
alheias as competéncias do Estado e da Igreja, mas diversos de
seus condicionantes historicos sdo detectaveis precisamente
em certas tradi¢cdes pastorais da decifracdo de si e, para além
dessas tradi¢des, na problematica mais ampliada das “praticas
de si” da antiguidade.

Eis o tom do Ultimo Foucault: apenas a partir de uma his-
toria do privilégio do “conhece-te”, identificado cada vez mais
com a purificagdo cognoscitiva do homem e a decifragdo de
sua interioridade, é que o sujeito receberd as atribui¢des con-
vencionais modernas de fundamento atemporal e detentor de
direito da verdade. Nao é estranha a ninguém a imagem do
sujeito moderno que deve fazer recurso do método, evitar o erro
e as ilusdes ordinarias e, assim, atingir a verdade que ja era, de
direito, destinada a qualquer “sujeito” em geral. Do “espanto”
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aristotélico a Sao Tomas*®, de Descartes ao Kant “escolar” e
Husserl, e culminando nas ciéncias humanas, haveria certa
relacdo entre “sujeito” e “verdade” tragada por caracteres requ-
latorios e normalizadores, sob um desinvestimento das antigas
tradicOes ascéticas sobre “si”.

4. CONSIDERACAO FINAL

Sob tais problematicas Foucault encerrou sua trajetoria,
em torno das relagdes entre subjetividade e verdade. Disso tudo
se v&, tanto nas Ultimas analises sobre Socrates e os cinicos,
quanto na retomada do Kant mundano, seu esfor¢o sempre pre-
sente de cruzar suas questoes com as das resisténcias contem-
poraneas. Ao invés do indefinido recuo a uma subjetividade ori-
gindria, esse escritor se perguntou sobre como seriam possiveis
outras formas de subjetividade. Ao invés do reatamento com
objetividades atemporais, houve um convite a ousadia do saber
e ao esforco de diagnosticar o presente. Ou, conforme enuncia
Foucault nas “Modificagdes” de O Uso dos Prazeres:

Mas o que ¢é filosofar hoje em dia [...] sendo o trabalho
critico do pensamento sobre o préprio pensamento? Se
ndo consistir em tentar saber de que maneira e até onde
seria possivel pensar diferentemente, em vez de legitimar
0 que ja se sabe? (2006, p. 13).

Ou, ainda, conforme ele citava enigmaticamente René
Char: seria possivel fazer “de uma alma que ndo existe um homem
melhor do que ela”?

** Foucault trabalhou tais relagdes em Aristoteles no curso de 1970, Aulas sobre a Vontade de
Saber (2014a)
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11. SUBJETIVIDADE ONTOLOGICA NO NATURALISMO BIOLOGICO
DE JOHN SEARLE

Maxwell Morais de Lima Filho

Os estados e processos mentais conscientes tém uma
caracteristica especial, ndo encontrada em outros
fenémenos naturais, a saber, a subjetividade. E esta
caracteristica da consciéncia que torna seu estudo tdo
teimosamente desafiador aos métodos convencionais da
pesquisa biolégica e psicolégica, e mais confuso para a
andlise filosofica (SEARLE, 1997, p. 138-9).

1. APRESENTACAO

O fildsofo contemporaneo John Rogers Searle é autor de varios
livros e numerosos artigos sobre filosofia da linguagem, filosofia da
mente e ontologia social, os quais foram traduzidos para mais de 20
linguas, incluindo nove titulos em lingua portuguesa. Por sua rele-
vante producao académica, ele foi agraciado com os Prémios Jean
Nicod (Franga), Jovellanos (Espanha) e Mente e Cérebro (Italia), além
da Medalha Nacional de Humanidades (Estados Unidos).

Em 1980, Searle desenvolveu o argumento do quarto chinés —
uma das principais criticas a inteligéncia artificial forte —, bem como
propds o naturalismo bioldgico como solugao ao principal problema
da filosofia da mente: o problema mente-corpo. Aproximadamente
uma década depois, no inicio dos anos 1990, o naturalismo bioldgico
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