Khong doc sach da nguy hai, doc luét trén dién thoai anh huwédng tiéu cuc khong kém
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SSHPA (17-1-2020) — Hién nay, nhiéu nghién cru da cadnh bao rdng qua trinh doc sau rat cé thé bj de
doa khi chiing ta chuyén sang cac ché dé doc dua trén ki thuat sé. Tac gid Maryanne Wolf trén t& The
Guardian d3 dé cap dén viéc |am thé& nao dé khi doc, bd ndo cd thé phat trién nhirng khia canh cla tri
tué va tinh cdm nhu kién thic ndi tdm hoa; ly ludn va suy ludn; quan diém va sy déng cam; tham dinh ki
cang va tao ra cdi nhin sau sic.

Trong thoi diém ban |& gira van héa in an va ki thuat s6, xa hdi can phai d6i dau vai sy gidm sut trong
mach doc chuyén biét khi ma tré em cuda va hoc sinh 1&n tudi khéng dwoc phat trién tu duy vé cach doc
ding dan. Mach doc khong duoc trao cho con ngudi thong qua di truyén nhu tam nhin hodc ngdn ngi;
né can mot moi truding dé phat trién va thich &ng - tir cac hé théng chit viét khac nhau dén cac phuong
tién dwoc st dung. Néu phuong tién chiém wu thé xir Iy cdc quy trinh nhanh, da tac vu va phu hop véi
khéi lwgng thong tin I1&n nhu ki thuat s thi mach doc cling vay.

Nhiéu nghién ctru cho thay viéc sir dung man hinh ky thuat s& cé thé gay ra mét loat cac tac dong gay
kho khan cho viéc doc hiu & hoc sinh trung hoc va dai hoc I&n tudi. Mét nghién ctru vé viéc doc hiéu
cla hoc sinh trung hoc khi cho ho doc cing mét tai liéu bang cac phwong tién khac nhau d3 chi ra rang
nhitng ngudi doc trén bao gidy vuot trdi vé kha ndng hiéu ddi véi nhitng ngudi doc trén man hinh, dac
biét 1a kha ndng sap x&p chi tiét va tdi cau tric c6t truyén theo thir ty thoi gian.

V& co ban, khi doc luét, bd n3o sé& gidam thdi gian phan bé cho cdc qua trinh doc sdu. Ngudi doc sé
khong cé thoi gian dé nam bat su phirc tap, dé hiéu dwoc nhitng cdm xic khac, nhan thirc vé cai dep va
tao ra nhitng suy nghi cta chinh minh. Hién nay, nhitng tac déng tiéu cuc cta viéc doc trén man hinh cé
thé xuat hién s&m nhat 13 vao |&p bdn va ndm - khdng chi d6i vdi sy hidu biét ma con d6i véi su ting
trudng cla sy dong cam.

Kha nang phan tich, sy d6ng cdm va cac qua trinh doc siu co thé trd thanh thiét hai tai sadn clia nén van
héa ki thuat s6. N6 khong chi 13 van dé don gidan nhu in 8n va doc trén nén tang ki thuét s6 ma con 13
cach lam thé& nao dé thay déi nhitrng gi chiing ta doc va muc dich tai sao ching ta doc. C6 mét quy tac cii
trong khoa hoc khong thay d&i theo tudi tac: si dung né hodc mat nd. D6 1a nguyén tic ap dung vao tuw
duy phé phén trong n3o doc vi nd ngu y vé su lwa chon. N&u ching ta |am viéc dé hiéu chinh xac nhitng
gi ching ta s& mat, bén canh nhitng ndng lwc mai la ma thé gidi ki thuat s mang lai thi ta c6 nhiéu ly do
dé than trong véi ching.
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Mét s6 nghién ciru méi day vé tinh trang doc sach cta hoc sinh cap 2 tai Viét Nam ciing cho th3y hoc
sinh cang |&n tudi, cdc em cang doc it hon. Trong khi d6, |gi ich cla viéc doc sach phan nao dé dwoc thé
hién qua diém s6 t6t ciia nhédm thich doc sach so véi nhém khéng thich. Chinh vi vay, chidng ta can phai
nudi dudng s& thich va thdi quen doc sich & tré nho, ddng thoi, kién tao mot cach tw duy mdi, véi kha
ndng nhan thirc sau sdc tw twdng trong ca phwong tién ky thuat s6 va truyén théng.
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