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Crestinii sdrbatoresc nasterea lui Isus de catre Fecioara Maria ca o implinire a profetiei
mesianice din Vechiul Testament. Biblia contine doud povestiri care descriu evenimentele din
jurul nasterii lui Isus. In functie de perspectiva fieciruia, aceste povestiri sunt fie diferite una de
cealalta, fie spun doud versiuni ale aceleiasi naratie. Aceste povestiri biblice se gisesc 1in
Evanghelia dupa Matei, si anume Matei 01:18, si Evanghelia lui Luca, in special Luca 01:26 si
02:40. Conform acestor povestiri, Isus a fost nascut de Maria asistata de sotul ei Joseph, in orasul

Betleem.

(Adorarea pdstorilor, de Gerard van Honthorst, descrie Nasterea lui Isus)

Dupa cum spune Biblia, Isus nu a avut o nastere obisnuita. Incd inainte sd se nasca, tot

mai multi profeti preziceau venirea sa pe lume, chiar cu sute de ani in urma. Ei ardtau ca lisus va
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veni puternic pe Pamant, ca rege, nu nascut intr-un staul si petrecandu-si viata ca un dulgher. Inainte
de nasterea Sa, Biblia spune ca o Fecioard din Nazaret, pe nume Maria, a fost vizitatd de unInger,
ce i-a prezis venirea pe lume a lui lisus si faptul ca ea va fi mama. Duhul Sfant se pogorase asupra
Ei, a “umbrit-0” si ea a ramas insarcinata. Afland ca si verisoara ei, Elisabeta, era insarcinata (sotul
acesteia din urma, preotul Zaharia, a fost vizitat de un inger care i-a prezis nasterea fiului sau,
Ioan Botezatorul), s-a dus la ea. Cand Elisabeta a aflat cd Maria era insarcinata, 1-a nascut brusc
pe Toan. In cele din urma, Maria a fost dusi in Betlheem, unde era cetatea vestitd in care avea
sd se nasca Mantuitorul lumii. Potrivit traditiei romane, In decembrie era o sarbatoare a
semanatului, Saturnienele, care erau organizate in cinstea zeului Saturn, zeul agriculturii si
evreii erau obligati sa se adune in cetatea Bethleem.

Conform traditiei populare, nasterea a avut loc intr-un grajd, Inconjurat de animale de ferma.
O iesle (un jgheab pentru mancarea animalelor) este mentionatd in Luca 2:7, unde se afirma ca
Maria "L-a infdsat In scutece si culcat intr-o iesle, pentru ca nu era loc pentru ei in han"
(versiunea King James), si "L-a infasat in scutece si 1-a pus intr-o iesle, pentru ca nu a existat
nicio camerd disponibild pentru ei" (versiunea noud internationald).

Ciobanii din campurile din jurul Betleemului au aflat despre nasterea unui inger, si
acestia au fost primii care au vazut copilul. Traditia popularad sustine, de asemenea, ca trei regi
sau oameni intelepti (cu numele de Melchior, Caspar, si Balthazar) au vizitat pruncul Isus in iesle,
desi acest lucru nu urmeazd cu strictete relatarea biblica. Evanghelia dupa Matei descrie in
schimb o vizita a unui numar nespecificat de magi, sau astrologi, la ceva timp dupa ce Isus a fost
nascut, in timp ce familia trdia Intr-o casa (Matei 2:11), care au adus daruri: aur, tdimaie $i smirna,
copilului Isus. Vizitatorii se spune cd au urmat o stea misterioasd, cunoscutd sub numele de

Steaua din Betleem, crezdnd ca aceasta anuntd nasterea unui rege al iudeilor. Comemorarea
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acestei vizite, sarbatoarea de Boboteazd sarbatoritd pe 6 ianuarie, este sfarsitul formal al

sezonului de Craciun, in unele biserici.

(Icoand ortodoxd orientald cu nasterea lui Hristos, de Sf. Andrei Rubliov, secolul 15)

lisus s-a ndscut in conditii neobignuite, Intr-un staul. A fost vizitat de pastori, de magi si
de cei trei crai din rasarit (care conform traditiei biblice vazusera steaua din Bethleem ce i-a
condus la Iisus). Unii cercetatori au zis ca acea stea neobignuitd care se misca pe cer ar fi fost o

cometd, chiar cometa Halley care isi facea aparitia la 76 de ani, din anii 240 .Hr. Altii cred ca ar
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fi fost o planeta, a carei stralucire era foarte mare, si ca ar fi fost planeta Jupiter sau un OZN, dar
nimeni nu stie sigur. Afland guvernatorul Tudeei (in Biblie i se spune rege), Irod cel Mare, despre
nasterea lui lisus, si de fricd sa nu 1i fie luat locul, a poruncit stréjilor sa-i ucida pe toti pruncii de
parte barbateasca sub varsta de doi ani; astfel s-au comis 14 000 de crime. Familia lui lisus s-a
retras in Egipt, pana la moartea lui Irod, si s-a intors in Nazaret dupa mai multi ani.

Crestinii sarbatoresc Craciunul in diferite moduri. Pe langa aceasta care este una dintre cele
mai importante si populare in serviciile bisericii, exista si alte devotiuni si traditii populare. In
unele confesiuni crestine, copiii re-creaza evenimentele Nasterii cu animalele pentru a
portretiza evenimentul cu mai mult realism, sau canta colinde care fac referire la eveniment. O
traditie artistica veche este a reprezentarilor pictate ale Nasterii Domnului in artd. Scenele Nasterii
sunt descrise Tn mod traditional intr-un grajd cu animale si includ pe Maria, losif, si pruncul Isus
in iesle, cei trei magi, ciobanii si oile lor, ingerii, si Steaua din Bethleem. Unii crestini recreaza,
de asemenea, o mica scend a Nasterii, cunoscut ca scena sau tabloul Nasterii, in casele lor,
folosind figurine pentru a portretiza personajele-cheie ale evenimentului. Inainte de ziua de
Craciun, Biserica Ortodoxa Rasariteand practicd Postul Craciunului de 40 de zile in asteptarea
nasterii lui Isus, In timp ce o mare parte din crestinismul occidental sarbatoreste patru
sdaptamani de Advent. Pregétirile finale pentru Craciun sunt realizate in Ajunul Craciunului, si

multe traditii familiale de Craciun se desfisoara practic in seara acestel zile.
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