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كان من الطبيعي أن ينصببببت ام ااع العال الش ال ببببة ع ا ايرو  كو ويرا  ك عاةا اكي ي   اا             

شببببوبد ابا   302.262( 2222 ي ةي  2) الي عجائح ه بأقل اسببببائم مةا ن د ولغ بكد  غلا ق لى   و 

 شبه كاملد   ياو الب م ااةط ةم الي مي  االمس لبكي  ب  ل      اتلكصت الاق صالا في  ال  و ضو يةمثو لهاد   

. ... إلخاتعثم  الغعاسبببب  بالمغاع  اااامعا د ااضببببطما ا لاا  اأ  مي في أنكت بكغان العالد           

ل ن تمكيز ااايع  كو م ببب ك ع بعينةا في  ال  يعا بالم ببب ل  من شبببأةه أن يةل ه كاو  ااة لا ال   

 ل مس لبل  أوضلد لاسياا إن كاةت مذى الم  ل  أشغ إأاً ا اأكثم اط عو!بةذلت أا تةبذش من أج

العالمي   Worldometers «ااعلغ ميتر »م قع تس طيع أن تةغعك ذلك بسة ل  بنظمو سميع  تةكليةا  كو        

لا ق كو  ي  ي أن تعمف أن  غ ظي  ل او  أبعالا  ياتنا المعاصببببمو.بعغالااته الم سبببباع   اإ صببببا اته الكح

ي ميًا ي جاا  بمما ل  غلا ق كو ويرا  ك عاةا! بل اقغ تصببيبك الغم بب  ال  تبكد    «ال لم»ا  «اا ع»

ملغاع اةبعاثا  ثاةي أكسببببيغ ال مب ند أا مسببببا         -من الم قع ذاته   – غ الصببببغم   ر تعمف أظيًا    

ا عاضببببي الم صببببحمو االفابا  الم ل لاود أا  غلا من ية ابغان سبببب   ال فذي  أا يةعاة ن من السببببان  أا  

تغ يم             ةا اأ  ما   كو ال سببببكيد ا كو  بت أمماه المياىد أا ملغاع ا م اش ال  تةن ل يم ت ن بسبببب

ةاد أا ال     بت ا يغ  أا                  سببببكطات عاا ال يغي د أا  غلا من ي لغان  ياتةم بسبببب نا   كو أل بغلاما ال ية

السببببمأان أا الملعيا أا الموغعا  أا   الاط الطم  أا   و الاة حاع! أعقاع مةوي   تتراجع معةا أعقاع           

ضي         قضحايا ويرا  ك عاةا  كو اس حيا د اكأن العال قغ نطو إ غى  يني  بأعباح اس ثااعاته وأصبد 
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صاأه الآةي  ال  تحال مزيغًا من الغماع لك  كت       س ى لمؤي  م سع ه  ينه ا امى ال قح   النظمود لا تة

 ال عس بنا!

لا يعني ذلك بحاش  من ا   اش الاسبببتراا  في م اجة  ك عاةاد أا الاسببب فنا   ن إجما ا  ا نل       

  ظموع أاسببع  اى المعاةاو ا ةسبباةي  في لاان سببنغع  كاي ااضببدد بل يعنو با  مى أةنا في  اج ع إ  ة 

 يةا ن كجز ع من كل  لا –سبب ا  أكان اصببطنا يًا أا أبيعيًاد اطيًرا أا مينًا   –مجاكةاد اأن ةة  م في ال با  

بم قع   Sigal Samuel «سببيجاش صببا ئيل»ال اتب  ا ممي ي  عصببغتةا  امكه. اوياا يكي ثماةي   ناصببم 

 .2222ماي   11  لمي  المقاي  بال لايا  الم حغو ب اعيخ ا Vox Mediaشب   و كس ميغيا 

 

 :تماجع ةسب  الكلا ا  الماتيني  (1
 

ب                           تأثير الخ ف من ا صبببببا تحت  ةا  أ الهم  طائ ي  أا إ  لا ا  الماتين اذ الك نا   ن أ يةحجم ال

بال يرا د ا  و ل  أعالااا ذلك وكن يجغاا أي  اسبب جاب  من المماكز االمسسببسببا  الصببحي  ال  تطكت 

أن بماما  2222أبميببل  23من ااايع البلببا  في بي تةم. اقببغ ذكم  جميببغو ةي ي عك تببايمز ب بباعيخ 

ال حصببببر ال أني  في أكثم من أعبع  ا  ببببمين لاال  قغ ا تعكيلةاد ا مم الذح يةةغلا  ياو أكثم من مائ  

مكي ن أ لد ايةنذع بالع لاو الصببااب  ام اك  لاصبباب  باأصببب  اشببكل ا أ اش االغوتريا! كاا  ذع   

 – 2222ماع   31طاةي  ب اعيخ اوق ما ذكم  صبببحي   ال كيفماف ال ي – WHOمنظا  الصبببح  العالمي  

من أن ت قف بماما ال كليد بسببببت ويرا  ك عاةا قغ ي سببببت في مضبببا    أ غالا ال ويا  النا    ن 

 ا صاب  بالملعيا بأوميليا جن ا الصحما  الُ  ى!  

 

 : نت الكج   إ  ا أبا    و في  الا  ا  ما  اللكبي  االس  ا  الغماني  (2
 

عبما كان مذا م  السببساش الذح يترلالا ب ثمو مذى ا ياع  كو ألسببن  ا أبا  من   كف أين ممضبباةا      

ال وصصا  في كاو  لااش العالد ام  سساشٌ ي مضه اللكق من انخ اه أ غالا المترلالاين  كو  يالااتةم   

ا   ب  ل   الا في اضم جائح  ك عاةاد لاسياا أالئك الذين يةعاة ن من أ ماه الن با  اللكبي  االس       

)عئيسبببب  قسببببم أمماه اللكت يامع  أعيزاةا        Martha Gulati «ماعثا ن لاتي  »صببببم ت  الغماني . اقغ     

Arizona     سبببب ا  ةي   »ل ببببب» STAT News     ما يثير قكلي م  أن بعض   »ا ممي ي  قائك :    ا اباعي

س   و      سبت ا وةم من الذماا إ  الطبيت أا الم المعماف   امن. «مسلا  النا  يم ت ن في بي تةم ب

أن سبببم   ال اا  العلر ضبببماعي  ل ل من يةعاةي من أ ماه ة ب  قكبي  أا سببب    لاماني د اأةه ككاا ا   

 تلغيم ا سعاوا  مةب مًا ا الا  ومص  ال و يف من تكف اللكت االغماغ اتلكيل اطم ا صاب  بال كل!

 لل  ن أميق   ةسب  ا مماه ال  تن ثم  تحذيما  أيضًا تثير اللكق من أةنا سن ةغ اعت اً ا مكح ظًا في       

 Humanالاتصببباش اانسبببيد امن ام ال أن ت أثم إجما ا  م اوح  ويرا  ةلب المنا   الب بببمي     

Immunodeficiency Virus (HIV)    لاي يغ » نه    ما  بَّم  ةظمًا لعغع إجما  الاا باعا  الضببببماعي د ام  
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يذح للئ لف ا    David Harvey «ماعفي  لمغيم ال ن  يًا        )ا ل  جنسبببب ي  من ا مماه المنل  قا ل أني لك 

National Coalition of STD Directors )  :إةنا ة ببببةغ اكلً تامًا في بماما ال قاي  من ا مماه         »بل له

 .«المنل ل  جنسيًا منا في ال لايا  الم حغو

 

 :تأجيل ااما ا  الاا ياعي د بما في ذلك جما ا  السمأان ا عع ا  ضا  (3
 

قببغ ي طم  إ  ذمنببك  ر تة  م في ااما ببا  الاا يبباعيبب  تكببك ال  ت عكق ب جايببل ا ةف أا       

اسبب بغاش م صببل ال عكد ل ن اللائا  في األيل  ل غ ل  ببال كاو  ااما ا  ال  ت م جغال ةا ب بب ل  

ما ا  من اا مةسبببق ل  ةةا لا تسبب غ ي تغالً أبيًا أاعئًاد كجما ا  السببمأان ا عع ا  ضببا  انيرما  

شبه مةعكل  الآند لاسياا في المس   يا  اأ  مي . ايمجع        الل م   ةلاذ ا عااحد امذى  يعًا مةعكل  أا 

السبت في ذلك إ  أن أنكت المس   يا  تةعاةي من ةلب   الاع في  ةيزا  اأااي  ال وصي د اتسعو 

ا  يئا  ال اميضببببي  الذين ي اجة ن وير    إ  اأ اظ  كو ما في    تةا ل  ويرى للأأبا  اأ ضببببا  اله      

ك عاةا. مذا با ضبباو  إ  ضببماعو اأ اظ  كو أجةزو ال ن س الاصببطنا ي انُمف العناي  الُممكزو مجاةًا   

 لمن أصيب ا بال يرا د اص صًا في المناأق ال  تضمع  ب غو.   

  The American College of Surgeons كو سببببيل المثاشد أاصبببت ال كي  ا ممي ي  لكجما ر      

ب أجيل جما ا  إ ال   اائغ الل ل ن السببببمأاةي  لمغو ثلث  أشببببةمد اتأجيل كاو  جما ا  ا اعاع                       

السمأاةي  إذا كان العلر الهمم ةي بإم اةه المسا غو ل تروع ما. اكن يج  لذلك تغااش ا أبا  االممضو    

)الم ل لا بممه    Zach Branson «بماةسبببب ن اك »المميض كثمو من اللصببببب الُم جع د منةا مثلً  ال  

أةه بحاج  إ      Coloradoةالاعد االبالد من العةام ثلث  اثلثر  امًاد  يث أا ى ا أبا  في كك عالاا         

 جما  جما    عع ال بغ من    2222 عا   كبغ جغيغد اا تحغيغ ي ع الخامس االع ببببمين من ماع            

 د   و للغ صمَّح أبيبه بأةه لن يعيش إلا ما يلما من ثلثرمة  عد ل ن جائح  ك عاةا  الت لاان ذلك

إن »اأعبعر ي مًاد امع ذلك جا  قماع المسبب  بب و ال  كان سببيةجمح بةا ااما   صببالامًا:    إ  خمسبب  

  بميلأ فيقغ ل ن « بماةسبب ن» صببحيد أن !« ة اًا با  غاع» غته أسببمته ما  د ام «جما  ه اا ياعي 

غ أن ا تح يكه لمسبببب  بببب و أامىد إلا أن كثمو من ذاح اأاج  إ   عا ا         من إجما  ااما   بع  

 ا  ضا  ل ي  ة ا محظ ظر مثكهد ليس في ال لايا  الم حغو ولطد ال ن  كو ام غالا لااش العال!

في مذا الصغلاد ااولًا لغعاس  أجماما مجا    من ااما ر اةة م  في المجك  ال يطاةي  لكجما          

British Journal of Surgery  د من ام ال أن ي  ن ا أبا  قغ قام ا بإلفا  أا 2222ماي   12ب اعيخ

مكي ن  اكي  جما ي  اا ياعي  الش اثني   ببببم أسببببب ً ا ولط من جائح  ك عاةا! كذلك              20.2تأجيل   

ماي    (UNICEF ذع  منظا  ا مم الم حغو لكط  ل  )الي ةيسببببف        من أن  2222في السبببببالا  من 

ير ا مةا  اا أ اش الم ل لاين الش جائح  ك عاةا سببي عمضبب ن لك ةغيغ بسبببت اضببطماا النةظم   مل

مكي ن أ ل الش ال سبببع  أشبببةم   116الطبي  اتعطل الخغما  الصبببحي د ا يث أةه من الم  قع الالاو 

  الل ل  لي ع ا  لن  ن جائح  ك عاةاد وسبببب ف ي عر  كو ا مةا  االمةضببببع م اجة  الم بببب ل            
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الممتبط  بحالا  ا نل  ا ظم ال ج اش ا غع اس عغالاي  المماكز الطبي  اةلب ا مغالاا  االمعغا    

 الل م د أا آثاع ذلك ككه الل ل !

 

 :Poverty Tsunamiاتس ةامي ال لم  Hunger Pandemicجائح  اا ع  (2
 

  ساةي د ألا امي تكك ال  أأكق قغ  م جائح  ك عاةا كاعثً  أامى اعا ما أشغ اأأو  كو العال اا ة     

)المغيم ال ن يذح ل ةاما ا نذي  العالمي ال ابع للأمم الم حغو  David Beasley «لاي يغ بيسكي» كيةا 

UN World Food Program    :حذعًا  د مة«إةةا جائح  اا ع ال  تك ح في ا وق   »( اصببببً ا لاقيلًا ولاش

من أةنا يم ن أن ةمى ملمد المجا   وياا يلما من ثلثر لاال د امسكغًا أن تحكيل بمةاما ا نذي                

العالمي ية ضد أن ثم  ثلثمائ  ألف شوب يم ن أن يم ت ا بسبت اا ع ي ميًا  كو مغاع الثلث  أشةم       

 فكل ! الملبك  إذا ل يس ام تغوق المسا غا  ا ةساةي     اأغالا الُم

ا لامو من ذلك أن ا  م  الاق صالاي  النا    ن ااائح  س سلاح إ  ت اقم م  ك  ال لم العالميد         

بال عاان مع ااامع  ال أني    King’s College London يث أظةم تحكيل قامت به ككي  لنغن المك ي  

من سببب ان ا عه   %0د أن 2222أبميل  9د اةة بببم ي ع Australian National Universityا سبببترالي  

شأةه           222)  الي  س نلع ال لمد ا مم الذح من  صالاي  إ  م س ف تغوع بةم ا  م  الاق  مكي ن شوب( 

أن يمح  جة لا ال ناي  الاق صببببالاي  لثلث   ل لاع اكت. اقغ  كحق أ غ الم بببباعكر في ال حكيل  كو            

س ةامي ال لم ا »قائلً: ة ائجه  ا بالبكغان م اك  في مم ك  ما بعغ ويرا  ك عاةللغ و جئنا بة ش كاعث  ت

 !«النامي 

 

 :اطم ال عمه اائح  ب  يري  (2
 

 «غ  ي يا الضببب»ملاام  قغ تسلاح جائح  ك عاةا أيضبببًا إ  جائح  ب  يري  مح اك  ة يج  ت اقم أ م      

ليس ب  يرياد اإنما ويرا  لا ي أثم   «19-ك ويغ» أن من (؛ وعكو المنمAntibiotics)المضببالاا  اأي ي  

بالضببغ  ي يا د إلا أن ال لاعيم ا الي  من المسبب  بب يا  ت ببير إ  أن ةسببب   الي  جغًا من الممضببي )قغ     

في بعض المناأق( ي م  لجةم بالضغ  ي يا  لك صغح للل ةابا  الثاة ي  النا    ن     %92تصل إ   

 المسبب  بب يا د كاا أن كثموً من النا  ي ناال ن الضببغ  ي يا أمماه ااةا  ال ن سببي أا بسبببت ا قام  ب

صاب  بال يرا !      سةم ظنًا منةم أةةا تة وم لهم اأااي  من ا  س وغاع  من تكلا  أة  الُم مط   اقغ يسلاح الا

لكضببغ  ي يا  إ  ت يف الب تريا بحيث لا يم ن اللضببا   كيةاد اتكك أ م  ضببوا  ااطيرو في ال قت  

لاقيل  ة يج  ا صبببباب  بعغاى         12يا  الُم حغو يم   شببببوب اا غ  كو ا قل كل        ذاته؛ و ي ال لا 

ب  يري  ل تعغ الضببغ  ي يا  قالاعو  كو ملاام ةا. اي ضببوم العغلا ليصببل إ  سبببعاائ  ألف  ال  اواو     

 سن يًا  كو مس  ى العالد اس ف يزلاالا العغلا تضواًا إذا ل ة ن بالفي اأذع الآن!
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 :البحث العكاي الطبياسائم والا   في  (6
 

ألا  جائح  ك عاةا إ  تعطيل ال جاعا السببببميمي  ل او  العلجا  ملف ما ي م  مب ه لك صببببغح                    

د اقغ ي  ن مذا ال عطيل مةغممًا امةةغلًاا أياو الممضببو الذين مم في أمَّس اأاج  19-ل يرا  ك ويغ

 قت ذاتهد يم ن أن يسلاح إبلا  ممضبببو إ   لجا  جغيغو للأمماه المسببب عصبببي  أا النالاعو. افي ال

ةلب المنا   في المسبب  بب يا   كو ق و ال جاعا السببميمي  إ  تعمضببةم لخطم  ا صبباب  ب يرا  ك عاةاد  

 امن ثم   اي  ولغاةةم لكحياود اليس من السةل معمو  كي ي  تحليق ال  ا ن ا مثل!

  من النسببا  ب بب ل   الا ة يج  اضببطل ةم من جة  أامى انخ ضببت ةسببب  ا اعا  ا كالايمي  الُملغم    

بنصببببيت ا سببببغ من ااجبا  ع اي  ا أ اش بعغ إنل  المغاع د ا مم الذح يةعمقل المسببببيرو البحثي             

لكغعاسببببا  النسبببب ي  في ااامعا  امماكز البح طد اليس من ال اضببببد ما إذا كُن سببببيجغن من ي لبل  

 ئةن من المجاش!  أ ذعامن اللسمي  الش وترو اأظمد ملاعةً  بزمل

 

 :ت اقم ظاممو ال نام االا  غا  ااسغح (7
 

ك بب ت ال لاعيم الاج اا ي  الش ااائح   ن أن كثمو من النا  الذين كاة ا بال عل أسبب أ  الًا من      

قبلد لاسبببياا ال  يا  االنسبببا د االُم بببملايند االمك ةرد االمزثكير امةزلااجي الميل اانسبببي امةفايمح   

   اأالي . د مم أكثم من شعماا اي عمان بالآثاع اللاسي  للأ مLGBTاله ي  اانسي  

لا شببببك أن ال با غ الاج اا ي يسبببب كزع بلا  النا  في منا لهمد ل ن العةزل  المنزلي  قغ ت  ن أشببببغ                 

اط عوً  كو وئا  بعينةا؛ و ي ال لايا  الم حغو ا ممي ي  مثلً يةعاةي سبببن يًا ما يلما من   بببمو ملير 

ش وترو العةزل د ات يغ تلاعيم الخط السبببباان    شببببوب من العةنف المنزليد اقغ ا لاالا مذا المقم قطعًا ال   

ال أني لكعنف المنزلي أن من يةااعسببب ن مذا العةنف يسببب وغم ن ال يرا  كذعيع  لعزش أومالا ا سبببمو   

 امماعس  العةنف ضغمم.

منذ بغ  ااائح د كاا       %32ق ز  بلنا  العةنف المنزلي بنسببببب     – كو سبببببيل المثاش    –في ومةسببببا     

في سنفاو عو. ا ذع  الم  ضي   %33في ق صد ابنسب   %32الخط ط الساان  بنسب   ا لاالا  م الما 

حغو       با مم الم  ي  أل   اللجئر  عغامي       UNHCRالسبببببام يًا ام نا  ر لاااك من أن اللجئر اال

اانسي  مم أكثم ا شواص  ةمض  لايذا  البغةي ااانسي! أما الذين ية ابغان قس و ال  ملا وةم أكثم          

ضي  كامن          صاب  بال يرا   كو اك ي  معاةاو  غيغين منةم من  الا  مم ض  لكا   أا لا شواص  ةم ا 

امن د اكذلك في معي  الاو لاع إ  الم اي  الصحي د ا غع اج لا أماكن  مثل ال ةابا  ااةا  ال ن سي ال  

لفسبببل اليغين في ال ببب اعع. ايةلغع  غلا الُم بببملاين في ال لايا  الم حغو ا غما بما يزيغ  ن ةصبببف   

 مكي ن شوب بل مأاى!  

ل                       اا ةا العز ي  ال  ت ثم وي نام كغان ال ً ا في الب ي  نير  اليقغ ت  ن الم بببب ك  أكثم اط عو ااضبببب   م

المن ظا د و ي الهنغ مثلًد اضطم مئا  الآلاف من العةااش الُمةاجمين بعغ قماع ا نل  إ  قطع مساوا  
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أ يك  سببببيًرا  كو أقغامةم بةفي  الع لاو إ  لاياعممد بعغ أن اجغاا أة سببببةم بل  ال  ابل مأاى!  افي           

من  غلا ال ويا د األا  تماكاا   ل لاع  %72ب ه ا ممي ي  شبب حل السبب لا ما ةسبب  Louisianaالاي  ل يزياةا 

أ يك  من العةنصببببمي  االعب لاي  إ  ة ائا صببببحي  ااق صببببالاي  كاعثي  في ظل اللاع النظامي بال لايا      

الم حغود  كت في اعت اع ةسبببب  ال لم اأمماه اللكت االسببب م انيرما بر أصبببحاا الب بببمو السببب لاا د 

 الم   ل يرا  ك عاةا!امسلا  بالطبع كاة ا في ملغم   صالا 

 مأساو اأي اةا : (0
 

عبما اسبببب عالا  اأي اةا  ال ي  أبيع ةا المسببببك ب  الش جائح  ك عاةا ة يج  قماعا  اأظمد ل ن                

ضت مذى اأي اةا  لعاكيا      ماذ ا  ن اأي اةا  ال  ل كئ بةا  ظائم المس ثامين االُممبر  للغ تعم

 يجغ عة اتةا أماكن لكذبد بعغ إنل  المسببالخ امصبباةع معاا  الكح ع ق ل  ا ي مةما   امةوزي د إذ ل

ال  أصبحت ةلاأًا ساان  لاة  اع ال يرا د ما لاوعةم لل كةا بأة سةم اال وكب منةا! قغ يع لغ البعض أن     

مصببير مذى اأي اةا  م  الم   سبب ا  أعسببكت إ  المسببالخ أا قُ كت في  ظائمماد ل ن ا مم   كف  

 Mercy for)عئيسببببب   عيبب  الموق ببباأي ان   Leah Garcés «ليببا جبباع » ببغ تعبير  كو  لببامببًاد

Animals  د الك أن ت ويل ملغاع المأسبباو ال  تعمضببت لها مذى اأي اةا د اال  بكفت  غ اان ن)

 في ا سماف ااةعغاع المحم .

الصببنا ي أضبباعتناد مثكاا وضببحت تماكم الاة سبباعا     –للغ وضببحت ااائح   ي ا النظاع الزعا ي     

 د اأماةا بالطبع لااع الُمسنر االملجئ االسج ن!  «ةةظم تخزين الب م»وياا يم ن أن ةسايه 

 

ل ت ال اللائا  السابل  بسع الصماع المسكد  كو مس  ى العالد لاسياا في منطل  ال م  ا اسطد الا     

اللاعي د الا ق كو النزا ا  الطائ ي د الا أالئك الذين أللت بةم  ثما             ضببببحايا الهيان  لغى الغاش        

الخغما  اأ  مي  الم  ق   جزئيًا في م اع  أم  اأياو. ل ت طم  اللائا  أيضببببًا إ  تأثيرا  إنل        

اسبببببعر لاال   كو ال ئا  العةامي  المو ك  د بما في ذلك ت قف بماما          المغاع  اااامعا  في ثلطع   

 فذي  المغعسي د ا غع ت اوس ال مص في ال ص ش إ  ب ابا  ال عكم المقاي د اتماجع مملاالاا  ال عكم    ال

الممج ود ااعت اع معغلا  ال سببببما الم  قع  بعغ اة ةا  ا نل د اتعثم مسببببيرو البحث العكاي بصبببب              

امعا  ن قبل اا ام ... إلخ. كل ذلك يسببب غ ي كثموً من الغعاسبببا  االبح ط العاجك  االمسببب لبكي  م 

امماكز البح ط االمنظاا  الغالي  اامكي  قبل أن نجغ أة سببنا في م ام ع يسبب فم  الخمار منةا علاً ا   

 أ يلً من الزمن!

ما ة لا ق له في النةاي  أن    ما  العال امسسببسبباته السببياسببي  االاق صببالاي  االصببحي  أصبببحت في        

ع بةا من اط عو ويرا  ك عاةا   و قبل أن تةغعك أبعالا  اعأ  صبببنع ةا بن سبببةا لن سبببةا؛ ولغ عاَّ ت شببب   

تأثيراته الُمح اك د اأأكلت ل سببببائل إ لمةا العنان كي تةضببببوم من  غلا ضببببحاياىد ام َّلت من  جم          

ااائح  بما ية  ي بأن ةةاي  العال باتت اشببببي  د ااتخذ  قماعا  ا نل  ال امل أا اازئي لاان                   

نل ؛  جًا تضي  الطميق في مم ك  ما بعغ اة ةا  ا  أن تحال في جزعابةا سةمة  تلغيم  مة بع لع اقبةاد الاان 
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م الاق صبببالاح إذا بةا ت لا التراجع في اضببب –ا ر حمك ةا قماعاتةا إ  شببب ا مااي  الاةةياع المج اعي 

  ال  ال زع او بيا ا صاب  بال يرا ! 

يناد  اةا سبببيسببب ام معنا ل ترو أ يك د شبببئنا أا أب عبما كان المأح العكاي الم  ق  كيه الآن أن ويرا  ك ع    

اأةنا مضببببطمان إ  ال عايش معه تحت اأأو ظمافع صببببعب  ملبك  ... ا كو من قاع ب حضببببير الع ميت              

 اإاماجه من قالاه أن يل ع بصموهد اأن يبحث قبل ذلك  ن نطائه الم ل لا! 

*** 

   ت ثيق الملاش بنظاعAPA  : 
. «ويرا  ك عاةا:  نغما ت  ن م اوح  الممه أسبب أ من الممه ذاته»(. 2222ي ةي   6 ثااند صببلح )
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