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ت حرفيًا فأن وتحل محلها خليةٌ جديدة؛جسدك  في، ستموت كل خلية قليلة في غضون سنوات    
! خلايا المعدة تدوم تقريبًا خمستتتتتة  يام؛ وخلايا الدم نت عليه من قبلالذي ك  ذاته لستتتتتت ال تتتتت   

الحمراء تبلى خلال فترة تتراوح بين ثلاثة و ربعة شتتتتتتتتهور سعد  ن تستتتتتتتتافر حوالي  ل  ميل؛ وخلايا 
قد تقريبًا. كل عالكبد تعيش ما بين ع تترة شتتهور وستتتة ع تتر شتتهرًا؛ وحتى الهييل الع مي يت د  

ليس هناك خلايا جستدية خاملة ت  ارك المرء في ع مر  سو  خلايا عدسة العين وال لايا العببية 
للق تتترة الم  ية.  ما  فكارنا وقناعاتنا ون رتنا العقلية للحياة فتت ير بدروها وفقًا ل براتنا وميتستتتباتنا 

يل بنيتنا كان هذا هو حال خلايانا الحية التي ت  الثقافية والتعليمية وت اربنا الحياتية الم تلفة! إذا 
ال ستدية، وحال  فكارنا وراانا العقلية، فأين تكمن هويتنا  هل سن حاس  على  فعال جسد  خخر  و 

 عقل  خخر  
س مدينة Theseus «ثيستتتيو »في الأستتتا ير اليونانية القديمة، ثمة ملُ ي دعى      ، ي قال إنه  ستتتم

المعارك البحرية التي حقق فيها انتبتتتتارات  تتتت مة متتالية وقتل عدً ا من   ثينا، وخاض كثرةً من
ر الأثينيون ااحتفاف سستتتتفينته كن بتتتت  تذكاري ت ليدًا لذكرا ،  الوحوش الأستتتتةورية. وبعد موته، قرم
وظلت الستتتتفينة قافمة في مو تتتتعها لميات الستتتتنين، لكنها سمرور الوقت بد ت في الت  ل، وتعفنت 

  تبية، وهو ما استتدعى استتبدال  لواح  خ تتبية جديدة بتلُ المتهالكة حفاظًا على سعض  لواحها ال
ا هي ذاتها  هذا السلال ي عد مدخلًا نموذجيً  «ثيستيو »الستفينة. الستلال ا:نه هل ما لالت ستفينة 
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لواحدة  من  صع  م يلات الفلسفة عبر تاري ها،  ا وهي م يلة الهوية! ما هو ال يء الما ي  
 ل الأشياء هي ذاتها سعد  ن تت ير  وفي  ية نقةة ي ببح ال يء م تلفًا عن ذي قبل   ي  ت 
ماذا لو كانت الستتتتتتتتتتتتفينة تتأل  من مافة لوح  خ تتتتتتتتتتتتبي وقمنا بت يير لوح  واحد  ماذا لو غيرنا      

لوحين  متتاذا لو غيرنتتا كتتل الألواح متتا عتتدا واحتتدًا  ومتتاذا لو غيرنتتا كتتل  لواحهتتا  وحتى لو كتتان 
التي  سحر بها   «سيو ثي»يير تدري يًا، فهل ما لالت السفينة تحتفظ بهويتها الأصلية كسفينة الت 

ا  قتتد ي  يتت   حتتده  ستتأن م ر  ت يير  – و ي مين  –وإلى  ي متتد  ي تت    ن ييون الت يير تتتدري يتتً
ثان  ؛ وقد ير  «ثيستتتيو »لوح واحد في الستتتفينة ي  ير من هويتها، إذ لن تتةابق وقتيذ  مف ستتتفينة 

 نه  الما يوجد لوحٌ واحد فقط من الستتتتتفينة الأصتتتتتلية فلن تلال هي الأصتتتتتل، لأن هذا اللوح يحمل 
عبق الما ي الفعلي للسفينة؛ وقد يذه  ثالثٌ إلى  نه حتى لو ت  ت يير كل  لواح السفينة فسوف 

الستتتفينة الأصتتتلية. والحق  ن كل  «صتتتورة» و  «شتتتيل»لأنها تحمل  «ثيستتتيو »ت ل هي ستتتفينة 
 هذ  المواق  ليست خا ية، ومف ذلُ ا يوجد سبٌ  يدفعنا إلى اللع  سأنها صحيحة!

 عنا نستتتتتتتتتتترستتتتتتتتتتل في التأمل فنتستتتتتتتتتتاءله ماذا لو  حللنا محل الألواح ال  تتتتتتتتتتبية القديمة  لواحًا     
لية  عن ما تها الأصتتتبلاستتتتييية   ثر حداثة فأصتتتبحت الستتتفينة مبتتتنوعة من ما ة م تلفة تمامًا 

وماذا يحدث إذا ارتك  الذين يقومون ساستتتبدال الألواح  خةاءً   ت إلى اختلاف   في  في شتتيل 
الستتتتتتفينة  وماذا لو   ت هذ  الأخةاء إلى فقدان الستتتتتتفينة لقدرتها على اقسحار، هل ستتتتتتتنقول إنها 

لمليد من  رح المليد وا رغ  ع لها عن   اء وظيفة السفينة الأصلية  سإمياننا «ثيستيو »ستفينة 
التستااات، لكن ربما  صعبها هو السلال التاليه ماذا لو احتف نا سيل لوح  نقوم بنلعه من السفينة 
الأصتتتتتتتتلية حتى ت معت لدينا في النهاية كل  لواحها، ث  قمنا بترميمها واستتتتتتتتت دامها في تبتتتتتتتتمي  

ه السفينة «سيو ثي»قول إنها سفينة ستفينة ت  تبه الستفينة الأصتلية تمامًا،  ي ستفينة منهما إذن ستن
 ذات الألواح ال ديدة،  م تلُ التي بٌنيت من الألواح القديمة !

الت يير ا يقتبتتر فقط على الأشتتياء الما ية؛ فال تتتركات والملستتستتتات وال امعات وغيرها هي     
، 8181سالمثل كيانات  ينامييية تت ير وتتةور ساستتتتتتمرار. تأستتتتتس البنُ الأهلي المبتتتتتري ستتتتتنة 

ومنذ ذلُ الحين ت ير جميف الم دراء والعاملين والعملاء سه، فهل ما لال هو البنُ ذاته الذي  سسه 
  E. Cassel «إرنستتتتتتتتتت كاستتتتتتتتل» والبريةاني R. Suares «روفافيل ستتتتتتتتوار »اليهو ي اقيةالي 

، وتر سه لأول مرة الملحق العسيري البريةاني في ولارة المالية 8891وتأسس النا ي الأهلي سنة 
، ومف مرور اللمن ت ير سالتأ يد كافة اللاعبين والمدربين Michael Enns «مي يل إنس»المبرية 

يت كلية  تتتتتت، فهل ي ميننا اللع  سأن ثمة هوية بين النا ي الحالي ون ستتتتتت ته الأولى  و نوالم تتتتتت عين
، لكن روح وقل  وعقل الكلية سمثاسة عناصتتتتتتتتر ل  تستتتتتتتتل  من 8891ا: اب س امعة القاهرة ستتتتتتتتنة 

الت ييره ع مدافها و ستتاتذتها و لابها! وقس على ذلُ كل شتتيء  إنُ ا تنلل النهر مرتينح. نحن 
ين حا نتحتدث فقط عن الت يير، لكننتا ننتاقش معنى  ن ييون ال تتتتتتتتتتتتتتيء هو ذاتته؛ ما الذي نعنيه 



 تتتتتتتتبية رخها على  لواح خ «ثيستتتتتتتتيو »نقول إن كيانًا نوعيًا له هويته قد ت ير  لقد احتوت ستتتتتتتتفينة 
ولمستتتها بيديه، لكن ستتتفينتنا ال ديدة ميونة من  لواح ل  يرها ول  تمستتتها يدا ،  ليس هذا ت ييرًا في 

وا تتحة  اساتخبتتاف  الستتفينة  وما هي ال بتتاف  التي ي ميننا القول إنها ت ميلها  ا توجد إج
 وم  بعة!

با      ا شتتتُ  ن المناق تتتة ت بتتتبح   ثر إثارة حين تتعلق سالب تتتر؛ فنحن نولد ث  نمر سأ وار البتتت 
وال تتتتتتتباب والك هولة، فما هي ال بتتتتتتتاف  التي ت ميل الواحد منا في مراحل تةور   عا ة ما ينتمي 

فكرة  ن س –من جهة  –ضه  الفلاسفة في إجاساته  عن هذا السلال إلى  حد معسيرين؛ إذ يدفف سع
ال تتتتت   متةابق مف جستتتتتد ، فتلُ هي هويته. لكن هذ  الفكرة تضتتتتتعنا في مواجهة تستتتتتااات ا 

لماذا ي ل ، فتقريبًا عقدإجاسة لها، فأجستتتتتتتتتتتا نا في حالة ت ير مستتتتتتتتتتتتمر، وخلايانا يت  ت ديدها كل 
ا خخر  وهل ي    ن ي ل المرء ممتلكًا  الستتت ين في محبستتته سعد ع تتتر ستتتنوات   ل  يين شتتت بتتتً
لأشتتتتياء اشتتتتتراها قبل ع تتتتر ستتتتنوات  وبأي معنى ييون ال تتتت   هو نفستتتته سعد بتر  حد   رافه  

ماذا  ،وماذا عن ااستتتنستتاق ونقل الأعضتتاء والتواف  المتةاسقة  و الم لتبتتقة  وعندما تنقستت  الأميبا
عن الكافن ال ديد الناج  عن اانقستتتتتتتتتتام  وعندما يفقد ال ستتتتتتتتتت  خلايا ،  ا يمين  ن تنتقل الذرات 
الميونة لتلُ ال لايا إلى خخرين وت بتتتتبح جلءًا من هوياته   وكي  ن عد ال تتتت   ميتًا رغ  وجو  

 ! هي جسد  جسد   ... إلخ.  ا تل ي كل هذ  التسااات إلى استحالة ال لم سأن هوية المرء 
من جهة  خر ، ي فضتتتتتتتتتتتتل مفكرون خخرون فكرة  ن ال تتتتتتتتتتتتت   هو في الحقيقة حالته العقلية؛     

فاقنستتتتتتتتتتتان ليس م ر  جستتتتتتتتتتتد ما ي، لكنه في معية ذلُ م فكر، ومن ث ، فهو تيارٌ مستتتتتتتتتتتتمر من 
ا بتستتتتتتتتااات نع ل عن اقجاسة  الوعيه ذكريات و فكار ورغبات. لكن هذا الةرح يبتتتتتتتتةدم  يضتتتتتتتتً

ا خخر س نون،  م ذاك الذي ي تتعر عنها، م نهاه من هو ال تت   الحقيقي، هذا الذي ي ح  شتت بتتً
سالملل من ال    ذاته سعد شهرين  وماذا عمن يفقدون الذا رة  و ي بابون سمرض اللهايمر،  و 

 عن مستتتتقلاً  –الذي ي ميل اقنستتتان  –عمن ييابدون ا تتتةراسات عقلية مفاجية  وما  بيعة العقل 
هو جلءٌ من ال ستتتت   وهل ت عد برم يات الحاستتتتوب سمثاسة حاات عقلية  ولو ستتتتلممنا  الدماغ الذي

بوجو  الروح، فما العلاقة بين الروح وال ستتتتتتتد  وما العلاقة بين الروح و فعال ال تتتتتتت   ونفستتتتتتتيته 
 وش بيته  وبأي معنى ت تل  روح المرء عن روح   خر  

ن ال تتتت   ملينٌ من ال ستتتتد والعقل والروح، ومف ربما تبنى فريق ثالث وجهة الن ر القافلة سأ    
ذلُ لن تتوق  تستتتتتاااتنا اقشتتتتتيالية إلاء م عضتتتتتلة الهوية! لذا، وبداً من محاولة اقجاسة عن هذ  

 ون جدو ،  عنا ن و تتتتتح لماذا نع ل عن اقجاسة عنها، ولعل  فضتتتتتل وستتتتتيلة لنا في  تالتستتتتتااا
الحدو  ال ارجية » تاسه  في Noson Yanofsky «نوستتتتتتتتتتون يانوفستتتتتتتتتتيي»حد تعبير  على –ذلُ 
هي  ن نفح  الةريقة التي  –ح 3982 المن تتتتور ستتتتنة  The Outer Limits of Reason «للعقل

 يتعل  بها النا  كيفية التعرف على الأشياء، ومن ث  تسميتها وخلق الفوارق فيما بينها. 



 حفلات الم تلفتتة، وعبر مراحتتلفي البتتدايتتة، يتلقى الأ فتتال كثرةً من المعةيتتات الحستتتتتتتتتتتتتتيتتة والم    
نموه  ييتستتتتبون القدرة على معرفة الأشتتتتياء التي يحفل بها العال  وتبتتتتنيفها. على ستتتتبيل المثال، 
عندما يرون شتتتتتتييًا فضتتتتتتتيًا امعًا م  ةى سستتتتتتتافل  م لون يت  تقديمه له ، يتعلمون  نه عبتتتتتتتير على 

ن على ة التحفيلية ي بتتتتتتتتبحون قا ريملعقة، و نه يتوج  عليه  فتح  فواهه ، ومن خلال هذ  العملي
التعامل مف الحياة س تتتتتيل   فضتتتتتل. وفي مرحلة احقة يتعلمون كيفية التفريق بين الأشتتتتتياء وتحديد 
المت ابهات منها، وي دركون  ن ال يء يمين  ن ي ل موجوً ا حتى حين ييون سعيدًا عن  ن اره ؛ 

ال ال تتتتتتتت   نفستتتتتتتته حتى عندما تبدو س تتتتتتتتيل  ت دو لديه  مثلًا القدرة على معرفة الأم، و نها ا تل 
م تل  ورافحة م تلفة  عندما ترتدي ملاسس م تلفة  و تستتتت دم مستتتتحضتتترات الت ميل  و تضتتتف 
عةرًاح. يتبتتتتتتترف الأ فال هنا كفلاستتتتتتتفة، ويتعلمون كيفية التعامل مف الأستتتتتتتيلة المتعلقة سمستتتتتتتألة 

ي مرحلة ال  المعقد الذي ول وا فيه. وفالهوية، وبالتالي يفر ون الن ام والبنية المتماسية على الع
ا تبتتتتتتني  الكيانات الم ر ة؛ مثلًا، ما معنى  ن تكون له   ستتتتتترة،  تةورية متقدمة، يتعلمون  يضتتتتتتً
وما هي الأعدا ، وما هو الو ن، ... إلخ. وه  ا يتعلمون فقط تبني  الأش اص والأشياء، بل 

لتواصل تمف من الم بنفين ا:خرين، وب  ية ايتعلمون  يضًا تسميتهاه ي دركون  نه  يعي ون في م 
معه  ابد من اتباع مثاله  في خلف  ستتتتتتتتتماء  سعينها على الأشتتتتتتتتتتياء، وباستتتتتتتتتت دام الأستتتتتتتتتتماء ذاتها 
 ا:خرين، يتوافقون مف ن ام التبتني  الستتافد، وت دو عملياته  العقلية مماثلة لتلُ التي يقوم بها 

لى ع نحه  الح  وتوفير الحماية التي يحتاجون إليها.ا:خرون، وفي المقتابتل ييتافيه  الم تمف سم
 ن النقةة المهمة هنا هي  ن التبتتتتتتني  والتستتتتتتمية م ر  مهارات م كتستتتتتتبة؛ فالأ فال ا يتعلمون 
التعريفات الدقيقة للأشتتتتتياء لأنه  ليستتتتتتوا في حاجة إليها. صتتتتتحيح  ن سعض الأشتتتتتتياء لها تعريفات 

مة عديد من الأشتتتتتتتتتتتتتتياء الأخر  تفتقر لديه  إلى  قيقة وبستتتتتتتتتتتتتتيةة ووا تتتتتتتتتتتتتتحة في  ذهانه ، لكن ث
 التعريفات الدقيقة!

إذا و تتتتتعنا ذلُ في ااعتبار،  ميننا مناق تتتتتة وفه  م ل  التستتتتتااات التي  رحناها في هذا      
ية  ت يير سعض  لواحها ال  تتتتبهي ذاتها سعد  «ثيستتتتيو »ستتتتفينة المقال حول مستتتتألة الهويةه هل 

ن هذا سما ييفي لتقدي  إجاسة ع «ثيستتتتتتيو »الر  الم ناستتتتتت  هو  نه ا يوجد تعري   قيق لستتتتتتفينة 
 السلال؛ لدينا فقط ما تعلمنا ،  ي سعض المعةيات الحسية والمحفلات التي تعلمنا ربةها سالسفينة!

ته، وإنما لنا ليستتتتتت كيانًا قافمًا بذاسالنستتتتتبة  «ثيستتتتتيو »ستتتتتفينة وبعبارة  خر ، نستتتتتتةيف القول إن 
م موعة من الأحاستتتيس. نع  هي شتتتيء إذا ركلنا  سأقدامنا ستتتن تتتعر سالأل ، وإذا ن رنا إليه ستتتنر  
خ تتتتبًا بنيًا س تتتتيل  م عين، وإذا لعقنا هذا ال  تتتت  ستتتتنتذوق  ع  ال  تتتت  القدي  والماء المالح، لكن 

فينة موجو ة . سالةبف الس«ثيستيو »ستفينة  هذ  جميعًا م ر   حاستيس نتعل  ربةها س تيء نستميه
 ذرات، لكنها م ر  ذرات كأية ذرات  خر ، ونحن من جعلنا منها كيانًا ي ستتتتتتتتتتتمى الستتتتتتتتتتتفينة؛ نحن 

اننا، ، كل شتتيء في  ذه«ثيستتيو »الذين رستتمنا حدو ها وقلنا إنها تنتمي إلى ال نرال الأستتةوري 



ستتتتتتتتتتتتتتمتتاء ذاتهتتا على المثيرات ذاتهتتا. لقتتد ونحن مح وظون لأننتتا نعيش مف خخرين تعلموا خلف الأ
   م ر  رمل! «ثيسيو »سفينة توا عنا على التسمية ... وباختباره 
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