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A CRITICA AO DUALISMO CARTESIANO E SUA
CONTRIBUICAO NA COMPREENSAO DO AUTISMO®

CrAupia MARIA Passos FERREIRA

Resumo

Este trabalho tem como objetivo apresentar uma compreensio do autismo a partir de uma
concepgdo do ser humane que rompe com a histdrica divisdo cartesiana entre o flsicoe o
mental, e propoe uma concepgdo instrumental do fendmeno mental. A preferéncia por essa
concepgdo se explica pelos ganhos éticos que tal abordagem pode proporcionar ds pessoas com
comportamentos autisticos, oferecendo a elas um lugar de relevo moral, Antes de expormos essas
idéias, apresentaremos um esbogo do percurso historico da psiquiatria infantil com as principais
conceituagoes no terreno da psiquiatria bioldgica e da psicandlise, sublinhando o legado que o
dualismo cartesiano produziu, e os efeitos que provecou no que chamamos hoje de autismo,
resultando em descrigdes e classificagdes as mais diversas, com distintas atribuicées de relagdes e

explicagoes causais.

Abstract

This paper aims at presenting a view qun‘.:'.sm,ﬁam a perspective of the human being that
breaks with the historic cartesian division between the physical and the mental, and proposes
an instrumental conception of the mental phenomena. The choice for this conception is guided
by an ethical beﬂgﬁt that this approach can provide the people with autism behaviors, giving
them a moral relevant position. Before exposing these ideas, we will present a sketch of the
historic trajectory of child psychiatry with the chief conceptions in biologic psychiatry and
psychoanalysis, making evident the importance of cartesian dualism in that context, its effects
in what we call autism today, and its results in different descriptions and classifications where

we can see distinet attributions of causal relations and explanations.

* Artigo apresentado como conclusdo da disciplina "Mente e Corpo”, ministrada pelo Prof.
Benilton Bezerra.

CLiuoia mamia Passos FERREIRA PHCOLOGA, ESPECIALISTA B8 SAUDE MENTAL E SAUDE MENTAL INFANTIL (INSTITUTO
PriLiePe PineL), mesTRANDA EM SAUDE CoLETva MO [NSTITUTO DE MEDICINA SociaL Da Universinane po EsTano po
Rio F |AMEIRDY.
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INTRODUCAD

. imutavel, universal, invariante, etc., sdo apenas verbetes de um oo de }inguugem

em que a premisia ¢: diante das Pr&tjc.as ffngiifstfms aruais, ¢ muite djﬁcﬂ Perceber as coisas
de uma maneira diversa da que percebemos ou muite dificil deyrazer as teias de Pm:l’er que

nos obrigam a ver-nos mutuamente do modo como nos vemaos. .

J. F. COSTA

Em 1799, uma crianga selvagem, que vivia em total isolamento, ¢ capturada e
levada a Paris. La chcgmdu, encontra a psiquiatria francesa dcsscﬁn de siécle imersa em
discussdes sobre as manifestagdes patologicas e possiveis causas dos quadros de
retardamento muntal, na tentativa de estabelecer um divisor de éguaa entre a loucura
do adulto, possivel de ser tratada, e as patologias congénitas ou adquiridas precocemente
na infincia, consideradas fora de possibilidades terapéuticas. Essa crianga, que ficou
conhecida como o “Selvagem de Aveyron”, € conduzida e submetida a pericia por Pinel,
que a considera um idiota e a designa como anormal e incuravel. Em seguida, a crianga
¢ confiada a Itard, um educador de idiotas, que lhe da 0 nome de Vitor e tenta educa-la,
empenhando-se na tarefa de fazé-la entrar no universo da palavra. Itard esta convencido
de que Vitor ¢ uma crianga normal, que fora privada dos conhecimentos sociais ¢, em
Partic:ular, da ].inguagem, devido a seu isolamento melmdo. Itard e seus segu.idures,
certos de que seria muito mais a vontade, a atengdo e o interesse que estariam
com]:rc:metidus nos qundros de retardo, iniciam um debate com a psiquiatria sobre o
grau de irreversibilidade e as possibilidades terapéuticas dos quadros de retardo mental.
Mas, apesar de Itard ter conseguido resultados surpreendentes com Vitor usando os
métodos tomados de emprestimo da educagio das criangas surdas-mudas, sua experiéncia
vai ficar conhecida como um semifracasso, e sera, posteriormente, confirmado o
diagnostico de idiotia para Vitor.

Esse breve relato da histéria de Vitor é feito por Bercherie no artigo “A clinica
psiquiatrica da crianga” (BERCHERIE, 1992), em que analisa a historia da psiquiatria
infantil a partir da génese de diferentes nogoes sobre as patologias infantis encontradas
nos estudos de psiquiatria, psif_'ﬂpatulugia‘ ]:rsif:(:lﬂgia e pcdagugia. Bercherie destaca a
existéncia de trés periodos estruturados a partir dos varios discursos sobre as patologias
infantis. O primeire perfodo se inicia antes de 1820, com a discussao da nogio de
retardamento mental, a partir de descrigges clinicas de estados mentais feitas por
Esquirol e Pinel, sob o nome de idiotia. Neste momento, nio se acredita na existéncia
da loucura da crianca e as discussoes sao centradas no grau de irreversibilidade dos
quadros de retardamento mental, que € o Unico distirbio mental infantil considerado.
O segqundo perfodo se estende da metade do século XIX até o inicio do século XX, e
caracteriza-se pela constituigio de uma clinica psiquiatrica infantil nos moldes da
psiquiatria de adulto e como um campo complementar a esta. Os discursos desse periodo
tendem a buscar na crianga, ao lado do retardamento mt‘ntal, as sindromes mentais
descritas no adulto. Em relagdo as etiologias do retardamento, comegam a ser
distinguidas as formas congénitas das formas adquiridas, estas sim, as verdadeiras

deméncias infantis, O terceiro periodo se inicia em 1930, com o advento de uma clinica



pedo-psiquiatrica que se desenvolve atualmente, marcada pelas idéias psicanaliticas de
que as manifestagies psicopatologicas sao resultado de um conflito psiquico que repete
a historia infantil do sujeito, e interessadas no desenvolvimento psicologico da crianca
e sua grande mutabilidade.

Bercheric nos mostra como essas diferentes concepgoes que surgiram estavam
informadas pelos diversos vocabularios de cada época sobre a infincia, o desenvolvimento
biologico e psicologico da crianga, e seu papel na formagio do adulto. Esses diversos
discursos classificatorios e nosologicos de esquadrinhamento dos comportamentos infantis
foram baseados em critérios construidos historicamente a partir das problematizagées
sobre “o que € uma crianga?”, “como se desenvolvem sua subjetividade, seu corpo?”, “o
que sdo as psicopatologias?”, “o que ¢ normalidade?”, e das priticas sociais a partir das
quais essas problematizactes se formaram.

Desta forma, as descrigbes dos comportamentos patolégicos, as nosologias e os
criterios diagnosticos utilizados sdo construgées historicamente datadas, determinadas
por nossas crengas sobre o homem e sua relagio com o mundo; nio sio descricges
universais, ndo descrevem a esséncia das patologias. Podemos dizer, numa perspectiva
neopragmatica, que qualquer descrigio dada do que chamamos realidade é uma mera
construgdo contingencial, produto de priticas lingiiisticas. Adotando a tese do
nominalismo filosofico’ , o neopragmatismo afirma que a realidade dos chamados
universais nada mais e do que um produto de pré.ticas ].ingii.{sﬁ::‘as, Portanto, entendemos
as teorias produzidas ndo como ontologias que falam sobre a esséncia dos sujeitos e
descrevem a “realidade em si”; mas como descrigdes possiveis de uma dada realidade
que s6 podemos conhecer enquanto “realidade lingiiistica”, ou seja, realidade sob
descrigio’ . Com isto abandona-se a distingdo platénica entre teorias que expressam
verdadeiramente a realidade e teorias que ndo o fazem, que sdo apenas crengas; e se
utiliza a distingio entre sentengas que servem melhor a certo proposito e aquelas que
servem a outros. Sdo vocabularios diferentes, utilizados para diferentes finalidades,
que nao se oferecem como a esséncia do mundo ou do ser humano.

Com estas lentes, podemos observar que, tanto nas descricdes atuais, como na
incipiente tentativa de Pinel e Itard em descrever Vitor, uma dada descrigio do humano
e de suas praticas esta em jogo e é oferecida como uma descrigio verdadeira.

Desta forma, proponho que olhemos para o percurso histérico da psiquiatria
infantil iluminando as marcas que essa divisio produziu, ¢ os efeitos que provocou no
que chamamos hoje de autismo, resultando em descricies e classificagoes as mais diversas,
com distintas atribui¢oes de relagdes e explicagtes causais. O leitor encontrara nas

1. O nominalismeo ¢ uma corrente filoséfica que diz “que a realidade dos chamados universais
nada mais & do que um produto de priticas linglfsticas"(COSTA, 1995: 24).

2. Costa define “realidade linglistica® como “... todo e gualquer predicado atribuido ao sujeito,
gue seja alterdvel exclusivamente por forga de redescrices” (COSTA, 1995: 20). Mais adiante
no texto, ele faz uma diferenciagio entre “realidade lingiiistica” e “realidade nao-lingiistica®.
Afirma que a idéia de que existe uma “realidade ndo-linglistica” que anteceds as descrigbes
st pode ser considerada como realidade fundada num acordo lingiistico; dito de outra forma,
esta realidade dltima que atribuimos aos eventos fisicos é, como diria Rorty, “aquilo que serve
A05 NOss0s propdsitos”, e pode receber descrictes diferentes de acordo com nossos interesses
pragmdticos, pois "as intuigbes do senso comum que temos sobre ‘realidade’ das ‘realidades
ndo-lingiisticas’ também sdo intuiches que construimos, com vista a acordos lingdisticos e
objetivos pragmdticos... , o que & ‘prévio’ j4 o € sob descrigdo” (ibidem: 35



proximas paginas um pequeno esbogo das principais conceituagées sobre o autismo,
desde os primordios dos estudos sobre as psicopatologias infantis até os estudos mais
atuais no terreno da psiquiatria e da psicanalise, visando a clarificar as principais
abordagens e crengas sobre o autismo e suas possiveis causas, encontradas hoje no
mundo “psi”. Destacaremos aqui duas trilhas no percurso: a da psicanalise ¢ a da
psiquiatria biologica.

Essoco Historico
Imiscuidos aos quadros de retardo mental e observados sob o dngulo da deficiéncia,

0s comportamentos autisticos ocupavam ha muito as paginas “psi” destinadas aos
comportamentos infantis anormais. Mas com o surgimento da nocio moderna de
infincia’ | cria-se um terreno fértil para germinarem as idéias Psil:ana].{ﬁcas de formacio
de um sujeito psiquico na infincia, e a idéia da crianga como um sujeito que pode
enluuquecer comeca a gan]lar contorno e expressio. Iniciam-se, entdo, alguns estudos
que se empenham em pensar sobre que causas poderiam provocar um enlouquecimento
tio precoce nos sujeitos,

Desde fins do século passado e inicio deste que, tanto no campo da psicanilise
quanto da psiquiatria, varios foram os autores que se debrugaram na drdua tarefa de
entender ¢ tratar a psicose infantil. Os casos de patologia infantil precoce eram
diagnosticados como esquizofrenia infantil, ou seja, uma patologia do adulto que acometia
a crianca de forma precoce, ou nos quadrns de retardo mental — o desenvolvimento
Psiculﬁgicu da crianca era concebido de forma Fsicnﬁsinlﬁgica. Eram incipientes os
esforgos em fazer alguma descriciao nﬂscgriﬁca das Fatu]ugias infantis gue parecesse
satisfatoria, Pri.lmipalmente diante da crescente tendénciaa integrar nogoes psicnlc':gicas
do desenvolvimento com fatores constitucionais da crianga.

Segundo Bercherie, a nogao moderna de psicose infantil deriva do diagnostico de
esquizofrenia feito por Bleuler, em 1911, Bleuler foi quem, pela primeira vez, utilizou
o termo autismo para descrever um dos sintomas fundamentais da patologia que nomeou

3. Mas obras de Ariés, Donzelot e Costa, encontramos uma andlise das modificagbes que a
familia sofreu do século XVII até oz nossos dias, com a penetracio dos saberes “psi® e acdo de
especialistas, principalmente na criagio dos filhos. Houve um incremento da atengio dada 3
infincia pelas familias contempordneas, nas quais a crianca passa a ocupar um lugar
privilegiado na organizagao familiar, com exigéncias sobre seu corpo e seu espirito. A crianga
passou a ser percebida como um ser incompleto, gue deve ser amado pela familia, e cuja
saude fisica e mental deve ser cuidadosamente observada e preservada. Virios saberes
contribuiram para a construgdo dessa nocdo de infincia, condicionando comportamentos,
sentimentos, pensamentos, esquadrinhando o mundo infantil, e definindo ideais médicos,
psicologicos e pedagogicos para as criangas. Isto resultou numa valorizagio dos pais na
formagdo da crianga; na criagdo de fases do desenvolvimento infantil com suas aquisiches
especificas; a “descoberta da sexualidade da crianga® como algo natural que 3e'~re ser
respeitado mas orientado; na idéia de respeito a individualidade da crianga e numa maior
permissividade em geral como norma para sua criagao.

Essa idealizagio do mundo infantil pelos diferentes saberes, ao mesmo tempo que produziu
uma intensificacdo da vida familiar, valorizando a familia como indispensdvel 4 saidde mental
das criangas, produziu também uma culpabilizagdo da familia pela doenga e uma
caracterizagdo dos pais como incapazes de proteger a vida e a sadde e de educar
adequadamente seus filhos. Isso abriu espago para intervengbes normalizadoras da medicina,
sicandlise e pedagogia em assuntos de sadde e higiene familiar e educagio dos filhos,
azendo proliferar uma gama de “manuais psi” que passaram a ensinar aos pais como cuidar
de seus filhos e como estarem atentos aos possiveis sinais de distdrbios psicolégicos.



de esquizofrenia. O termo autismo designava uma perda de contato com a realidade
como resultado de uma impuasibﬂidadc ou dificuldade na comunicagao, ou seja, um
retraimento no Fnﬁpric: mundo da csqu.izoﬁ'!:n.ia.

Foi 56 em 1943 que o psiquiatra Kanner, no artigo “Disturbios autisticos do
contato afetive”, fez uma descricao detalhada dos comportamentos autisticos, reunindo-
os numa sindrome que nomeou de “autismo infantil precoce”, oferecendo uma descrigio
menos contaminada do olhar deficitario que as incluia nos qual:]rus de retardo mental e
esquizofrenia, e mais preocupada em compreender o que ocorria com essas criangas® .
Kanner observou, entre 1938 ¢ 1943, onze criangas com inaptidao para desenvolver
!\e]mgﬁ-es afetivas desde o primeiro ano de vida, Esse aspecto inato nio era Pmtuladn
como organico, mas constituia uma deficiéncia intelectual, que se diferenciava do retardo
mental, pois Kanner salientava a expressdo facial de inteligéncia dessas criangas. Atribuia
uma causalidade relacionada com uma relagdo particular com os pais. Seus sintomas
principais eram: soliddo autistica, incapacidade para assumir postura antecipatoria frente
as pessoas, exterior vivido como ameacador e intruso, desejo de imutabilidade (desejo
obsessivo de manter uma ordem imutavel), inflexibilidade da linguagem (formulagio
de frases como se fosse o outro falando e os sentidos r:[gidus para as Pn]avras}, relacio
Pfarticular com os objetos, distirbios alimentares graves, estereotipias, pmdigicsa
memaoria maecanica.

Essa iniciativa de Kanner foi um marco fundamental no campo da nascente clinica
pedo-psiquiatrica e da psicanalise, que intensificou os estudos sobre Pmblemas surgidns
no desenvolvimento Psic‘olégicn da crianga. Desde entio, comecaram a surgjr novos

trabalhos psiqui'.'inicos e Psicanal{ﬁms sobre a sindrome descrita,

TrILHA DA PSICANALISE

Apesar de o tratamento psicanalitico das criancas ter sido inaugurado com a
publicacio do caso Hans, de Freud, foi apenas com as analises de criangas de Anna Freud
e Melanie Klein que a psicanalise erigiu um constructo teorico sobre as patologias
psiquicas da infincia, e, por conseguinte, das psicoses infantis. Anna Freud desenvolveu
o que se chama de “psicologia do ego”, que levava em conta o desenvolvimento do ego
apenas no seu aspecto de adaptagio a realidade. Tal concepgio contribui para uma
compreensao deficitaria do autismo como uma doenga que impediria a fungio de sintese
do eu, e que nao se diferenciaria muito dos casos de debilidade.

Desde o final da decada de 20, M. Klein ja desenvolvia trabalhos com criancas
com perturbagbes mentais precoces, as quais diagnosticava como psicose infantil. Apoiada
numa vertente ligada aos fantasmas imaginarios do sujeito, M. Klein pressupunha uma
fase psicotica inicial em todo ser humano, concepgio esta que vai subsidiar formulagoes
posteriores de outros tedricos sobre uma fase autistica universal,

Mahler foi pioneira na elaboragio de uma teoria psicanalitica sobre a psicose
infantil precoce® . Na década de 40, incitada por Kanner, ela intensificou seus estudos

4. Em 1964, B. Rimland publicou Infantile autism, com uma descricio mais precisa do autismo
e o distinguiu da esguizofrenia infantil.

5. O dados biograficos de M. Mahler e relativos s suas formulacies tedricas foram extrafdos do
artigo "Autismo: uma fase inevitdvel em Margaret Mahler”, de Ana Licia de Paiva,



sobre a individualizacao das psicoses infantis e em 1955, apoiada na psicologia do
desenvolvimento, formulou a idéia de uma “universalidade da origem simbidtica da
condigio humana e da necessidade de um processo de separacao-individuagio no
desenvolvimento normal”™— haveria um continvum de desenvolvimento Pﬁicolﬁgicn de
todo ser humano, paralelo ao desenvolvimento bioldgico, que iniciaria com uma fase
autistica normal com uma tendéncia inata, hereditaria ou nclqu.iricla nos primeiros dias
de vida, a ndo responder aos estimulos externos excessivos, Para Mahler, “a psicose
infantil autistica” seria causada por deformagaes precoces, por deficit, na primeira fase
do desenvolvimento, que impediriam que o bebé seguisse o curso de seu desenvolvimento
normal, pr::rmcando uma Pa.rada no curso de sua emlu(;f'mé' . Suas teorizagdes deram
origem a terapias reparadoras, nas quais o analista deveria estabelecer uma relagio de
maternagem com a crianga, oferecendo-se como objeto de amor real para compensar
a privagio sofrida anteriormente, e possibilitar que o bebé avancasse nas fases evolutivas.

Bebendo das aguas mahlerianas, em 1972 Tustin publicou Autisme e psicose infantil,
onde propds que o termo autismo nio fosse utilizado para qualquer patologia grave, e
fosse reservado para as situagbes em que houvesse a “existéncia de uma situagio muito
primitiva do desenvolvimento psicologico. . . cujo curso se desviou do habitual” (TUSTIN,
1975:9)" . Nesse trabalho, Tustin desenvolveu uma classificagio dos quadros de autismo® ,
¢ caracterizou o autismo Patulégicu COIMo uma Pamda no desenvolvimento ou uma
regressio a fase autistica primitiva do desenvolvimento — o chamado autismo primario
normal, no qua.l o bebé “nao consegue reconhecer os ubjetas eXternos comao despmvidos
de caracteristicas individuais que os distingam” (TUSTIN, 1975: 110). Tustin elegeu
alguns fatores precipitantes para os diferentes estados autisticos, apontando anomalias
do meio e/ ou anomalias constitucionais da crianca. Mas destacou como fator precipitante
comum a todos os quadros o estado de depressio psicotica descrito por Winnicott® , um
estado de luto interno que se caracteriza por “vivéncias bucais de “buraco”, geralmente
associadas a sentimentos de terror, de incapacidade de se bastar a si mesmo, e de ser
defeituoso” (TUSTIN, op. cit: 83).

Depois, em 1993, ja no final de sua vida profissional, Tustin publicou o artigo “A
perpetuagio de um erro”, reformulando sua concepgac sobre a Etiulogia do autismo e
endossando as idéias dos pesqu.isadores que faziam observacio sobre bebés de que nio

6. Em seu artigo “A perpetuagao de um erro”, Tustin nos conta que Mahler, no final de sua vida,
numa conferéncia realizada em Paris, renunciou ao conceito de autismo primitive normal
como uma fase evolutiva normal da crianca.

7. Mo autismo da infincia primitiva, “o bebé ndo percebe claramente a existéncia de um mundo
externo, vivendo-o da mesma forma que os drgaos, processos @ zonas de seu corpo. E, se vai
emergir desse estado pﬁicnlﬁﬁicn, & porgque tem em s uma disposicao inata que |he permitird
reconhecer padrbes e semelhancas, repetiches e continuidades” (ibidem: 9).

8. Tustin descreve trés sistemas de autismo patoldgico, estabelecendo uma conexdo causal entre
fatores precipitantes (constituicdo inata da crianga, fatores inerentes aos pais, circunstincias
do ambiente, e a depressdo psicdtica), e as caracteristicas diferenciais de cada tipo, e propte
terapéuticas diferenciadas para cada quadro. Os tipos sdo: autismo primdrio anormal; autismo
secunddrio encapsulado (onde se enquadra o autismo infantil primitive); autismo secundério
regressivo (onde é classificada a esquizofrenia infantil). (ibidem: 106).

9, Winnicolt faz uma distingio entre depressio reativa ¢ depressio psicotica. Esta dltima estaria
ligada aos quadros de esquizofrenia e lambém a situagbes de perda. “Por exemplo, a perda
pode ser de certos aspectos da boca, que desaparece do ponto de vista do lactente junto com
a mde ¢ o seio, gquando hd uma separacdo em uma data anterior aquela na qual o lactente
alcangou um estdgio do desenvolvimento emocional que propiciaria a ele o equipamento
para lidar com a perda. A mesma perda da mae alguns meses mais tarde poderia ser uma

perda de objeto sem elemento adicional da perda da parte do sujeito”. “Os doentes mentais
na pratica clinica {1963)", in: O ambiente e os processos de maturagdo, (1990: 200).



haveria um ﬁ:stégio infantil normal de autismo primitive para o qual o autismo infantil
seria uma regressio, e que a crenga em tal estagio havia perpetuado uma distorgio nas
formulagdes clinicas e tedricas sobre o autismo. A partir disso, Tustin nos ofereceu uma
outra i':il:u’:rtese Etiolﬁgica na qua] as desordens autisticas sao vistas como ab-errag:ﬁes do
deservolvimento. As criancas autistas ndo teriam tomado consciéncia das oscilagoes
normais de espago € nac-espago entre cla e sua mie — teriam vivenciado um estado
que Tustin chama de “unicidade adesiva”, no qual se sentiram o mesmo que a mae. E a
conscientizacio da separagao desse corpoe, com quem previamente haviam se fundido
de forma anormal, provocaria um reagio de medo, um estado de panico, e uma desordem
traumatica nessas criancas.

Com a virada lingiiistica da psicanalise inventada por Lacan, o sujeito e suas
patologias ganharam novas descrigoes. A corrente do neo-estruturalismo em psicanalise
formulou a idéia da subjetividade como fato de linguagem. A linguagem ¢ apresentada
como “fato Primeiro”, “como estrutura formal, ou esquema matricial, que
correspanderia a sua natureza essencial, atemporal e ndo-contingente, ¢ os seus produtos
— as falas — [estariam] marcados pelos acasos e circunstincias da historia, da cultura,
e das biografias” (BEZERRA, 1994: 134). Haveria uma diferenga radical entre as
manifestagoes empiricas do eu e a natureza estrutural do sujeito. A verdade do sujeito
se encontraria nos tragos da estrutura que o constituem, ou melhor, o sujeito seria
“uma exigéncia logica da linguagem entendida como estrutura” (ibidem: 135), e, no
inconsciente freudiano, estruturado como a linguagem, existiria esse sujeito da estrutura.

Essa descricio lacaniana™ do sujeito teve um impacto na chamada psicanalise
com criangas e na clinica do autismo. Em trabalhos mais recentes encontramos, entre
outros, teoricos como Colette Soler ¢ Pierre Bruno, Rosine e Robert Leford, Laznik-
Penot e, em dmbito nacional, Vidal e Jerusalinsky, que se esforgam por oferecer uma
ontologia psiquica a crianga autista. Essas pessoas comecaram a formular uma descricio
do autismo a partir da hipotese de que crianga autista ¢ um sujeito dividido afetado
pela estrutura da linguagem, ¢ que o autismo ¢ uma estrutura clinica que se define por
uma forma especifica de relagio do sujeito com o Outro e com o objeto. Esses diversos
autores vao dar nuangas diferentes para essa forma de assujeitamento do autismo. Alguns
apostam que o autismo € uma quarta estrutura; outros, que ele estaria dentro do
campo da psicose, sendo que num ]31510 oposto ao da paranoia; outros, que o autismo
seria uma a-estrutura que poderia fazer uma saida pc]a via da psicose ou da neurose.

Destacaremos aqui, em linhas gerais, as teorizagoes de Soler e as consideragoes
de Laznik-Penot. Em seu artigo “Fora do discurso: autismo e parandia”, Soler descreve
o autismo como pertencente ao campo da psicose (vista sob o prisma de estruturagio
do sujeito da psicanalise lacaniana), estando num pélo oposto ao da paranoia. Para ela,
nio haveria um autismo puro, o que haveria seriam psicoses mistas; e que tanto o

autismo (como um polo extremo da esquizofrenia), como a esquizofrenia e a paranoia

10. Os estudos lacanianos serio apresentados em linhas gerais. Isto se deve muito mais a uma
limitacio na bibliografia consultada do que 3 inexisténcia de fontes. Desta forma, nio serd
feita uma andlise das praticas envolvidas na aproximacgdo dos tedricos lacanianos com o
autismo. Mas isto ndo nos impede de fazer uma avaliagio do impacto desta aproximagio na
forma de pensar € tratar o autismo,
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implicariam a foraclusao do Nome-do-pai. Desconstruindo as versoes deficitirias sobre
o autismo, oferece um estatuto de sujeito aos autistas, pelo fato de serem afetados pela
linguagem — os significantes do Outro falam dessa crianca mas nio se enderecam a
ela. Na crianga autista, teria falhado a instituigio de uma demanda enderecada a ela, a
instituicdo do primeiro significante do desejo do Outro — haveria falha na fungio do
desejo da mae. Na abordagem lacaniana, a partir da postulacio de um sujeito
determinado pela palavra, haveria um par de operagdes estruturantes na constituigio
de um sujeito do inconsciente: alienacio e separacao, Para que o sujeito possa advir ao
campo do Outro, ele precisa se alienar a esse Outro, se alienar aos significantes desse
Outro. A crianca autista ndo poderia realizar a operagdo de separacao porque nunca
realizou a operagdo de alienagio — ndo houve uma alienagio aos significantes do Outro,
Soler destaca quatro tragos que definiriam o autismo: uma perseguicao vinda dos sinais
de presenga do Outro, através do olhar e da voz; anulagio da presenga do Outro;
recusa em responder a demanda do Outro; impossibilidade de separar-se do Outro na
realidade,

Seguindo Soler, LAZNIK-PENOT (1998) nos mostra que esse fracasso na
instauragao do tempo da alienagio deve-se a um fracasso na instauragio da imagem do
corpo. O nio-olhar entre a mae ¢ a crianga autista causa uma dificuldade na instauracio
da relagio especular com o Outro, impedindo a constituigio de um espago imaginario
e, conseqiientemente, a constituicdo de um eu, que ocorre através dessa relagio especular,
Na fase anterior ao estagio do espelho, supde-se a presenca do Outro real; mas no
autismo, ha uma falha fundamental da presenca original do Outro — presenga como
um signo de investimento libidinal. Nesta primeira estruturagio do aparelho psiquico,
no que se constitui a imagem do corpo, o bebé necessita de um primeiro reconhecimento,
nao demandado, que fundaria a propria possibilidade da constituicio da imagem do
corpo, da imagem cspccu]ar que poderia se formar somente no olhar do Outro. Na
crianga autista, ha uma ndo-demanda de reconhecimento, ou “uma nao-assuncio
jubilatoria diante de sua propria imagem”, efeito de uma falha no reconhecimento
primeiro. Os pais de uma crianga autista ndo sio enganados por nenhuma ilusde
antecipadora, eles nao antecipam que uma imagem real possa surgir, que algo possa
advir. E a “auséncia desta imagem real deixa a crianga sem imagem do corpo, tornando
problematica sua vivéncia de unidade corporal” (LAZNIK-PENOT, op. cit: 38), e em
fungio disso, a crianga “bloqueara a reversibilidade possivel da libido do corpe préprio
aquela do objeto” (ibidem: 38). Laznik-Penot considera também que o fracasso do tempo
da alienagdo deve-se a um fracasso do circuito pulsional, o qual daria “uma consisténcia
real 4 alienagio”. Para Lacan, so ha sujeito da pulsao dEPDis do terceiro tempo do
circuito pulsional, depois que a FUISED Pcu:]r: fechar seu circulo. No autismo parece
haver uma “recusa do enlagamento do terceiro tempo do percurso pulsional — tempo
onde o Ich se faz objeto de um novo sujeito” (ibidem: 47).



TriLHA DA PSIQUIATRIA

ﬁpesnr de fortemente marcada pclas teorizacoes psicanaliticas sobre
desenvolvimento psicologico da crianga, a psiquiatria infantil caminhou numa outra
direcio, no que diz respeito ao autismo infantil precoce descrito por Kanner. A partir
de um visdo biologicista do sujeito e de uma classificagio diagnostica cada vez mais
marcada por avangos tecnologicos — tais como medicagio psicotropica, achados
radiologicos, pesquisa genética, pesquisa metabolica, testes neuropsicologicos — a
psiquiatria infantil se desenvolveu na tentativa de estabelecer nexos causais entre a
sindrome desm‘itapﬂr Kanner e o funcionamento neuronal do organismo, Esses estudos,
no rastro de toda psiquiatria biolégica, possibilitaram a descrigio de outras sindromes
que atualmente ji sio incluidas nos quadros orginicos, e a construgio de critérios
diagnosticos diferenciais cada vez mais apurados e mais proximo do que, pretensamente,
acreditavam poder ser universalmente observado.

Da descrigio feita por Kanner até a segunda edigio do Statistical Manual of Mental
Disorders (DSM-II), as criangas com sintomas autisticos eram classificadas num subgrupo
de esquizofrenia infantil. Mas desde a publicacio da terceira edigio do DSM-III, em
1980, a Sindrome de Kanner se encontra apartada dos quadros de esquizofrenia infantil
— que designaria uma patologia precoce da infincia que evoluiria at¢ as formas de
psicoses adultas — e aproximada dos quadros de comprometimento organico.

O DSM HI criou o termo “Persuasive Developmental Disorders” (Transtornos
Globais do Desenvolvimento) para designar as anormalidades do desenvolvimento de
fungbes psicoldgicas necessarias a aquisigao de habilidades sociais e lingiiisticas. Em
1987, no DSM-III-R, este termo foi revisto e dividido em dois subgrupos: transtorno
autista (referente a Sindrome de Kanner) e transtorno global do desenvolvimento sem
outra especificagio (no qual estdo incluidos os casos cujos critérios diagnosticos nio
satisfazem os utilizados para o transtorno autistico ¢ a sindrome descrita por Hans
Asperger). Jao DSM-1V subdivide tal transtorno em cinco subgrupos: distirbio autista,
distirbio de Rett, distirbio desintegrativo infantil, distarbio de Asperger e distarbio
generalizado do desenvolvimento nao-especifico. Vejamos como Tendlarz resume as
diretrizes diagnosticas destes subgrupos:

“O distiirbio autista & explicado a partir da descricio de Leo Kanner. Ele &

diferenciado do distiirbio de Rett pelo perfil de seu déficit ¢ pela sua porgao

sexual caracteristica. Este dltimo distirbio 56 se manifesta em mulheres, e seu
padrio caracteristico ¢ o desaceleramento do crescimento do crdnio, perda de
habilidades manuais intencionais previamente adquiridas € o aparecimento de um

andar e de movimentos do tronco pobremente coordenados. O distirbio

desintegrativo infantil distingue-se do autismo infantil pelo seu momento inicial:

aparece logo aos dois anos de desenvolvimento normal. Este distirbio também

foi denominado ‘sindrome de Heller', ‘dementia infantilis" ou ‘psicose

desintegrativa’. O distirbio de Asperger nio apresenta um atraso do

desenvolvimento da linguagem como no autismo. O DSM-IV o distinguc da

esquizolrenia, embora sua descrigio seja similar, Todos os casos restantes fque nao

11
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constam destas descrigbes estio reunidos no distirbio generalizado do
desenvolvimento nio especificado”(TENDLARZ, 1996: 16).

Nestas classificagdes sio apresentadas, para etiologia desses transtornos, correlagoes
com anormalidades organicas neurobiolbgicas (associadas a condigées de lesdes
neurologicas, rubéola congénita, fenilcetonuria, esclerose tuberosa, e sindrome do x-
fragil), erros inatos do metabolismo, fatores genéticos e ate fatores imunologicos.
Apesar de transtornos estarem associados presumivelmente a alguma condicio organica,
o diagnéstico pode ser feito baseado em aspectos apenas comportamentais, mesmo que
ndo haja nenhuma evidéncia de comprometimento organico. S3o recusados os fatores
psicodindmicos e familiares como fator causal, e sio reforcados os tratamentos que
visem a comportamentos adaptativos e eficazes para o desempenho social.

Favorecidas por esse contexto, crescem, principalmente nos Estados Unidos, as
associacoes cientificas'' | as associagbes de pais, assaciages reabilitadoras e pedagogicas
que procuram oferecer aos autistas um restabelecimento de suas fungdes afetivas e
cognitivas que foram comprometidas devido a agressbes cerebrais sofridas. Também
encontramos, nos espagos virtuais da Internet, varias homepages destinadas ao autismo,
todas ligadas a associages de psicologia cognitivista. Na homepage What is autism?' o
autismo € descrito como uma incapacidade do desenvolvimento resultante de uma
desordem neurologica que afeta o funcionamento cerebral nos trés primeiros anos de
vida, e como fatores causais s3o apontadas anormalidades biologicas ¢ neurolégicas no
cerebro e suspeitas de base genéticas. E ¢, ndo so0, negada qualquer causa psicologica

para o autismo'?

, como também ¢ decretada a faléncia das teorias que postulam tais
causas, As hipoteses etiologicas da psicanalise siao francamente rechacadas porque
entende-se que sdo teorias culpabilizadoras dos pais, principalmente das maes, pelos
distiirbios autisticos que os filhos portam,

Tal concepeao sobre o autismo como um disturbio cognitivo com causas organicas
levou ao desenvolvimento de tratamentos psicopedagogicos das criangas portadoras da
sindrome autista. Podemos destacar aqui o Programa TEACCH (Treatment and
Education of Autistic and Related Communication Handicapped Children), desenvolvido
pelo Departamento de Psiquiatria da Faculdade de Medicina da Carolina do Norte, nos
Estados Unidos, que visa a melhorar o Padrﬁo de comportamento dessas criangas,

tavorecendo relagies sociais e ]ingﬁiﬂticas mais mmplex,as.

11. No contexto brasileiro atual, podemos citar, a ttulo de exemplo, o GEPAPI (Grupo de Estudo
e Pesquisa em Autismo e outras Psicoses [nfantis), que ¢ uma entidade de cardter cientifico,
sem fins lucrativos, gue busca, como um de seus objetivos, incentivar e executar a investigacao
cientifica em autismo e psicose infantis, ¢ promover a formacio de profissionais da drea de
sadide e educacio envolvidos nessa drea.

12, httpaifwww, autism-society. orgfautism. hitml _ Autism Society of America, 7910 Woodmaont
Ave, Suite 650, Bethesda, MD 20814-3015.

13. * Several older theories about the case of autism have been now proven false, Autism is not
a mental illness. Children with autism are not unruly kids, who choose not to behave. Autism
is not caused by bad parenting. Futhermore, no known psychological factors in the development
of the child have been shown to cause autism. “ httpyfwww. autism-society. org/autism. html



Uma ABORDAGEM PRAGMATICA DA SUBJETIVIDADE'

LIma analise deste painel historico permite observar que as trilhas tedricas dividem-
se entre as que consideram o autismo como um problema relativo ao psiquismo da
pessoa, € as que o concebem como um distirbio organico da atividade cerebral. Esta
divisao entre as concepgoes tedricas ¢, de uma forma ou de outra, tributaria do dualismo
cartesiano, que erigiu um abismo untolégicu entre o corpo e a mente, e influenciou as
ciéncias fisicas e as ciéncias humanas do mundo ocidental, provocando uma serie de
problemas no conhecimento sobre a natureza do que se diz de uma pessoa.

A tese cartesiana repousa na idéia de que a mente teria uma importincia
fundamental para nossa identidade, mas o corpo seria dispensavel para tal. Descartes
prv:,ssu]:lunha a existéncia de duas substancias mmp]ctamunt{‘. diferentes: a res mgimns,
que seria a “coisa Pensnnte”, € a res extensas, que seria a matéria com extensio e partes
mecanicas. Descartes derivou isto da intuigdo filosofica “Penso, logo existo” (“Cogito
ergo sum”), como uma verdade inabalavel alcangada pelo método da divida hiperbolica,
em que qualquer coisa pode ser posta em divida, menos que aquele que duvida é uma
coisa pensante. Desta forma, a existéncia estaria fundada numa entidade essencialmente
mental, que pensa e tem consciéncia do pensar. Esta entidade pensante seria uma realidade
nao-fisica, necessaria, e a fisicalidade seria uma realidade contingencial e, portanto,
nao necessaria,

A assuncio dessas teses cartesianas significa crer na existéncia de realidades
imateriais e transcendentais, e, conseqlientemente, acreditar que a mente humana ¢
imaterial, que sua existéncia prescinde de qualquer substrato corporal, ou seja, que o
ato de pensar € uma atividade separada do corpo. Para justificar esse argumento
transcendental, Descartes precisou recorrer a uma terceira substincia divina, a idéia
de um deus responsavel pelos fendmenos mentais, implausivel de concebermos no mundo
desencantado e dessacralizado de hoje.

Outra conseqliéncia importante que deriva dessa assuncao € a nocio de
interioridade. Para Descartes, o tipo de conhecimento que o Eu pode ter sobre si
mesmo seria privilegiado e incorrigivel, pois a mente, o psiquismo existiria como uma
realidade interior, uma substincia interna, que so poderia ser alcangada pelo método
introspectivo — a mente seria auto-evidente. Esse ponto de vista deu origem a uma
perspectiva mentalista que pressupde uma subjetividade prévia a qualquer tipo de
interagio, e atribui “propriedades intrinsecas™’ aos eventos mentais.

Essa concepgio essencialista, dualista e mentalista, vem sendo posta em xeque
]:N::Ias a]:vr_:rdagcns materialista ¢ naturalista de mmprccnsia do serhurnano, que mostram
0s impasses da concepgac cartesiana sobre o sujeito. No campo da neurociéncia

14. As idéias expostas nesta parte ja foram explicitadas em outro trabalho da autora {ver FERREIRA,
1998),

15. O conceito de “propriedade intrinseca® serd definido adiante, quando forem abordadas as
concepgies de Dennett sobre intrinsecalidade. Mas, para fins de esclarecimento do conceito,
vejamos a definicdo do Diciondrio de Filosofia, de Micola Abbagnano: “...diz-se que & intrinseco
0 gque pertence 3 esséncia ou @ natureza de uma coisa ..., & intrinseco a um objeto o cardter
gue entra na definicio desse objeto” (1998: 423).

13
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destacamos, por exemplo, os estudos realizados por Damasio, que tenta desconstruir a
nog¢io mentalista da suposta interioridade do mundo psiquico apartado da realidade material
neuronal e independente das interactes ambientais. A partir de evidéncias de observagtes
de pessoas com lesdes neurologicas apresentadas em seu livro O erro de Descartes, Damasio
propde uma concepgio do organismo como aquele que possui uma mente corporificada,
relacionada com corpo e cérebro integrados, e em permanente interagio com o meio
ambiente fisico e social. Segundo Damasio, o “erro” de Descartes foi:

“a separacio abissal entre o corpo € a mente, entre a substincia mrporal,

infinitamente divisivel, com volume, com dimensdes ¢ com um funcionamento

mecinico, de um lado, e a substincia mental, indivisivel, sem volume, sem

dimensoes e inatingivel, de outro (...). Especificamente: a separagio das operacoes

mais refinadas da mente, para um lado, e a estrutura ¢ funcionamento do organismo

biolégico, para o outro” (DAMASIO, 1996: 280).

Essa ontologia dualista cartesiana ¢ a expressio maior do que, em filosofia, ficou
conhecido sob a rubrica de dualismo. O termo dualismo pode ser estendido a outras
doutrinas filostficas que admitem a existéncia de dois principios, ou duas oposigdes, em
suas concepgies sobre o mundo, tais como: a oposi¢io entre matéria e forma, entre
existéncia e esséncia, entre aparéncia e realidade. Veremos, a luz das idéias de Rorty,
comao, na histdria da metafisica ocidental, encontramos diferentes formas de conceber
as relagdes entre o ser humano e o mundo, algumas delas herdeiras ou precursoras
dessa concepgio dualista. Essas concepgdes implicam formas distintas de definir cada
uma dessas categorias. Rorty resume esta historia em trés principais modelos que
ﬁgura.m nas obras filosaoficas: o modelo Plat&n.icu“‘ , o modelo kantiano e o modelo
fisicalista nao-redutive davidsoniano. Focalizaremos aqui os dois ultimos modelos, pois
permitem uma analise abrangente das concepgoes tedricas que descrevem o autismo.

O modelo kantiano ¢ produto do idealismo racionalista pos-kantiano, que foi
diretamente influenciado pelas concepgoes dualistas cartesianas. Nesse modelo, o sujeito
& constituido por trés esferas: a mais externa, formada por crencas e desejos contingentes
¢ empiricos (representam a realidade fisica); a mediana, formada por crengas e desejos
necessarios que constituem a realidade fisica; e a interna, a esséncia verdadeira do
sujeito que ndo tem nenhuma expressio lingliistica — o extralingiiistico. As relagdes
entre o sujeito e o mundo fisico sao pensadas como relagtes de causalidades que tornam
as crencas verdadeiras.

16. Sepundo Rorty, o modelo platénico refere-se aquilo que hd de comum no Platonismo e no
Cristianismo. Define-se por uma divisio entre o plano das idéias, imutdveis e dnicas, e o plano
das aparéncias, mutdveis e milliplas — as idéias sdo como um exemplar perfeito das coisas
naturais. Ha uma dicotomia entre o falso self e o verdadeiro self; entre 0 mundo da aparéncia
e da verdadeira realidade eterna. Meste modelo, que desconsidera as contingéncias empiricas,
hd uma crenca de que os verdadeiros objetos do conhecimento estariam no verdadeiro self,
gue seria a esséncia dnica do ser humano. E o corpo humano seria apenas expressio do falso
self, expressdo das aparéncias mundanas.



O modelo do fisicalismo™ nao-reducionista apresentado por Rorty'® & baseado nas
idéias de Donald Davidson de que as relagbes entre o ser humano e o mundo podem ser
naturalizadas sem excluir as outras possiveis relagbes, preservando a idéia de ser humano
livre. Este modelo é fundamentado pelas teses de Davidson, que combinam materialismo
com a idéia de liberdade humana. As teses davidsonianas baseiam-se em trés principios:
interagio causal, carater nomologico da causalidade e anomalismo do mental.

Por interagio causal, Davidson depreende que ha uma relagio de causalidade entre
os eventos fisicos e mentais — um evento fisico Podc causar um evento mental, e vice-
versa. Afastando-se de qualquer projeto dualista transcendental, Davidson, como todo
materialista, pressupoe uma teoria monista, que afirma que tudo e fisico, ou seja, nio
ha ontologias distintas entre o fisico e 0 mental, tudo no mundo ¢ material. Mas seu
projeto nao ¢ reducionista, ¢ um monismo especial, pois postula uma teoria da identidade
entre os fendmenos fisicos e mentais, ou seja, os eventos mentais s3o idénticos aos
eventos fisicos, pois o mesmo fenomeno permite descrigbes distintas sem perda da
identidade" . O principio do cardter nomolégico da causalidade significa que as generalizacoes
devem expressar leis cientificas naturais. Ou seja, se dois eventos estio causalmente
relacionados, eles instanciam leis deterministas, e, portanto, podem ser previsiveis,
controlaveis. A este, Davidson acrescenta o principie da anomalia do mental. Dizer que
um evento mental é anémalo é dizer que nio ha leis psicofisicas que possam prevé-lo,
nao € Pussivel estabelecer leis de conexao entre o fisico e o mental, ¢ também que nao
existem leis psicologicas, negando, desta forma, o reducionismo fisicalista do mental.
Portanto, para Davidson, o mental n3o se presta a explicagbes causais nomologicas.
Por mental, Davidson compreende tudo aquilo que exibe intencionalidade no sentido
brentaniano™ . Davidson pressupde um cariter holistico no evento mental”’ . E a teoria

17. Segundo Ramberg, a escolha de Rorty por designar seu modelo de *fisicalismo nio-
reducionista” estd impregnada da dicotomia popular entre corpo & mente, utilizando figuras
de linguagem do vocabulirio determinista biologizante das teorias materialistas. Ele propde
que, diante da postura naturalista pragmidtica de procurar formas alternativas de descrever a
nis mesmos, as quais tornem irrelevante o problema ontoldgico mente-corpo, utilizemos o
termo “naturalismo pragmétice”, pois, como ele mesmo diz, “ndo ¢ de muita ulilidade tentar
explicar em detalhes os compromissos antidualistas de um naturalismo pragmatizado em
termos de sua relagio com o fisicalismo® (RAMBERG, 1997: 3).

18. Em seu artigo “Mon-reductive physicalism”, Richard Rorty apresenta esses trés modelos que,
a seu ver, resumem, grosso modo, a historia da metafisica ocidental. Apresenta o terceiro
modelo, fisicalismo nio-reducionista, como os esforgos atuais das tendéncias holistica e
pragmdtica da filosofia analitica contemporinea,

19. Davidson considera que hd sempre uma realidade fisica num evento mental, pois hd uma
identidade ontolégica entre o fisico e o mental, mas considera que hd uma diferenga entre as
realidades lingiisticas. A descricdo fisicalista & uma mas ndo ¢ a dnica; a descrigdo fisica de
um evento mental ndo diz nada sobre o significado que aquele evento mental pode produzir.
Portanto, os eventos mentais nio podem ser compreendidos numa descricio fisicalista.

20. Para Brentano, a marca genérica que distingue os fendimenos psiquicos é a intencionalidade.
Esta se refere a relagdo da consciéncia de algo, pois toda consciéncia € consciéncia de
objeto (o desejo é “desejo de algo”). Mdo hd um fendmeno psiguico fechado em si, ele estd
sempre em relagio a algo. E aguilo a que o sujeito estd relacionado pela consciéncia ndo
precisa pecessariamente existir, pois a relacdo da consciéncia ndo é relagdo entre duas
entidades existentes. Essa compreensio brentaniana do psiguismo “operou uma reviravolta
decisiva na concepgio dos conteddos da consciéncia, pois para a psicologia associacionista
tradicional, os conteddos da consciéncia eram algo tdo permanentemente real em si e tio
cego como as coisas fisicas” (STEGMULLER, 1977: 25).

21. Em relacdo a este tdpico, encontramos em Serpa |r. uma passagem bastante esclarecedora:
... 0 holismo do mental indica que um evento ou estado mental, como uma convicgdo, um
receio, uma expectativa, um desejo, pressupde sempre um conjunto de outras convicgbes,
receios, expectativas, desejos, com o qual articula-se coerentemente.(...) O conjunto que
compde o mental articula-se internamente a partir de principios normativos, que dao coeréncia
& consisténcia a esta trama de crengas, desejos, receios, elc. (...) A adogdo do holismo do
mental implica, de certa forma, o anomalismo do mental, na medida em que ndo € possivel
destacar um dnico evento mental do conjunto com o qual articula-se e correlaciond-lo
nomologicamente com um estado fisico ou mesmo com apenas um outro evenlo mental”
(SERPA JR., 1998: 303).
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do holismo do mental que compreende que as crencas e desejos de uma pessoa sio
mutuamente dependentes de, ¢ coerentes com, o conjunto da rede de crengas e desejos
dessa pessoa. Assim, cnmprccndcr um fenomeno mental implica conhecer a rede
intersubjetiva na ::lua] a pessoa esta imersa,

Como conseqliéncia de sua teoria da identidade entre os fenémenos fisicos e
mentais, Davidson afirma que um dado evento PD&E ser descrito igua].mente bem em
termos fisiologicos e psicologicos, intencionais e nio-intencionais. Pode haver duas
cxplit:aqﬁcs, duas descrigoes do mesmo processo, em termos fisicos e mentais, Pode-se
oferecer tanto uma descrigdo fisicalista do evento, descrevendo-o em termos
microestruturais, mencionando suas particulas elementares, quanto uma descrigio
mentalista, oferecendo razdes psicologicas como causas do mesmo evento, sem reduzi-
lo a uma tnica descricao. E disso que deriva a tese de que “razées podem ser causas”,
pois razoes sio descrigbes do vocabulario mentalista, que podem ser causas de um dado
evento™ .

Em relagio a esse aspecto da causalidade de um dado evento, Davidson faz uma
diferenga entre relagio causal e explicagio causal. Para ele, relages causais entre eventos
exigem a crenga verdadeira de que uma dada causa produz tal efeito, valida para qualquer
forma sob a qual o evento seja descrito. Explicagbes causais dependem da forma como
descrevemos os eventos, Rorty desfaz esta diferenca por acreditar que seja tributaria
ainda da tradicional distingdo entre as ciéncias naturais, que explicam os fatos que
estudam, e as ciéncias humanas, que mmpreendem o que investigam mas ndo fornecem
explicagtes. Rorty radicaliza esta distingio, oferecendo uma nova: entre “descrigoes de
situagbes que facilitam a predicio e o controle dos fatos” e “descrigies que nos ajudam
adeddir o que fazer”. Causa ¢ mado aquilo que, num dado sistema de crengas verdadeiras,
¢ responsavel pelos efeitos que a ela se atribui. As causas podem nao ser razées, quando
sabemos que um comportamento ¢ causado mas desconhecemos as razoes. Mas as
razdes ]:H:ldr_'m SeT causas, quandc- Puderrms oferecer justificativas para determinado
comportamento. A justificagio vai ser tudo que parceiros falantes da lingua aprovarem
como suficiente para justificar.

Ser fisicalista, portanto, é compativel com uma descrigio de entidades mentais:
crengas, desejos e inclinagdes. O fisicalista nao-reducionista reconhece a existéncia de
enunciados fisicos que ajudam a predizer e controlar eventos naturais, e enunciados
psicologicos que ajudam a decidir o que fazer.

Na construgio desse modelo sio usados instrumentos tedricos de filosofos logicos
da ].inguang para desmontar o raciocinio kantiano de que existem verdades necessarias
que fundamentam as verdades empiricas. De Pierce™ , usa-se a idéia de que crengas nido

22. Essa causalidade, no entanto, como jd foi dito, ndo é uma causalidade pressuposta das leis
nomolégicas. E a causalidade da “anomalia do mental™; ou seja, dado o holismo do mental, os
fatos psimlﬁii:us ndo podem ser descritos por meio de relagdes do tipo type-type e sim do
lipo token-token. Ma relacio fype-type, temos sempre um constante enunciado do tipo “para
tal tipo de evento x se segue sempre o evento v™. Na rela?aa token-token, isso nio ocorre.
Nao podemos dizer, por exemplo, que “toda pessoa humilhada por outra reage com raiva,
com mdgoa, com desejo de devolver a humilhacio ou com inibigio, depressio ou desejo de
se suicidar”. Mas, dado o caso do sujeito X, poge~se dizer que sempre que o mesmo & posto
em situagdo de humilhagdo reagirdi com medo e vontade de chorar. Esse dltimo tipo de
causalidade, ou de relacdo idiogrdfica de “causa-razdo”, descrita como humilhagio ou
“afeto medo e vontade de chorar”, é a relacio foken-token.

23. Rorty nos diz que a teoria da linguagem desenvolvida por Pierce concebe as crencas como
regras para agdo, sdo como ferramentas para manusear a realidade, que nos ajudam a
determinar como agir em resposta a certas contingéncias.



sio representagoes da realidade, sio ferramentas para manusear a realidade; ndo ha
correspondéncia necessaria entre o mundo fisico e a realidade. De Quine™ , usa-se a
idéia de que ndo ha diferenga absoluta entre as crengas necessarias e as crengas
contingentes; o que ha sio crengas mais centrais dentro da rede de crengas, que nio
fazemn parte de uma escala hier:’l.rqu.ic:a. Abandona-se a diatinl;io entre o constituido por
verdades transcendentais e verdades Etn]:{ricas, Dispensa-se tambem a ideia de que o
mundo fisico oferece verdades empiricas que tornam verdadeiras nossas crengas.

Para Davidson, embora haja causas para aquisicio de crencas e razdes para retengio
ou troca de crengas, ndo ha causas necessarias para a verdade das crengas. Ele considera
que as relagdes causais entre 0 mundo e o sujeito, assim como as relagies de justificagio
interna para a rede de crengas e desejos do sujeito, sdo suficientes para explicar como o
sujeito se comunica com o mundo. Podemos relatar o progresso da pesquisa humana,
descrevendo o retecer continuo dos sistemas de crencas e desejos. Esse retecer ¢ feito
pela aquisi¢ao de novas crengas e desejos.

Apoiado nessas idéias, Rorty constroi um modelo de sujeito, descrito em termos
fisicos e mentais, que ¢ distinto do resto do universo. E um organismo delimitado pelo
contorno do corpo, cujas relacoes entre os eventos ocorridos dentro dos limites corporais
e tﬂdﬂs 08 putros eventos sao cnncebidas COmoO Causas dD mmpnrtammm humann, que
incluem tanto o fisico quanto o mental. Essas causas podem ser descritas num vocabulario
ﬁsiulﬁgicn ou Psicolégicu. Podemos dizer que crengas e desejos sio estados fisiologicos
sob outra descrigio, e vice-versa.

Na descrigio psicologica do sujeito, Rorty descarta a idéia de consciéncia, enquanto
uma entidade metafisica, para falar em processos mentais. Segundo ele, estar consciente
de certos estados mentais faz parte do aprendizado do uso das palavras do vocabulario
Psimlﬁgicc, da mcsma furma qllf_" aprendemus a estar conscientes dE PTDCE S508
fisiologicos, como, por exemplo, sentir dor. Ele abandona a idéia de consciéncia, como
um verdadeiro sujeito que permanece intocado, um homuinculo escondido no interior
de nossas mentes, mas sem causar dano ao uso de entidades subjetivas nos jogos de
].inguagem Ps:icolég‘icns,

Nesta perspectiva, o sujeito ¢ uma rede de crengas e desejos movel, em permanente
tecitura, retecendo a si propria, em resposta a estimulos. Ele ¢ causado por diferentes
causas lingiiisticas ou ndo. Da mesma forma, o cérebro é um aglomerado de sinapses
neurais que estio em continua interagao umas com as outras, retecendo constantemente
uma diferente mnﬁgm'm;ﬁo de cargas elétricas.

Com este mﬂdclu, ¢ poﬁﬁml pensarmos todae qua]qucr realidade como *realidade
relacional” ou *sob descricao”. Nio existe uma dada realidade que seja mais verdadeira

que outra, exceto quando consideramos a descrigio oferecida em fungio de objetivos

24, As idéias de Quine, como Rorty nos mostra, possibilitam embacar as linhas limitrofes entre
verdades necessdrias e verdades contingentes. Quine faz uma critica ao positivismo l6gico,
refutando uma das maximas do positivismo, que era o “principio de verificagdo”, que afirmava
que “uma sentenca & significativa se e somente se ela é tanto empiricamente verificivel ou
se & verdadeira simplesmente por meio da andlise dos significados convencionais dos signos
usados na sentenga”™ (SERPA, 1998: 297). As duas sentencas significativas deste principio sio
as verdades sintéticas e as verdades analiticas; e é exatamente a distingdo entre elas que
Quine vai recusar.
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pragmaticos. Nao temos como saber qual a verdadeira natureza de dada realidade, pois
sempre falamos da realidade de determinada forma e com determinado proposito. O
que temos ¢ uma dada realidade sob diferentes descrigoes, servindo a diferentes propositos
histdricos.

Entdo, a partir de uma abordagem neopragmatica, os diferentes discursos, fisicos
¢ mentais, sobre o sujeito, sdo descrigbes possiveis de eventos causais que nao repousam
sobre realidades intrinsecas. Privilegiar o vocabulario mentalista ou fisicalista vai
depender de qual descrigao serve mais aos nossos propositos de busca da felicidade e
adequaq;ﬁn aos Prim:'ipios eticos da cultura com os quais estamos historicamente
comprometidos.

Portanto, Pn-demus fazer uma descricio fisicalista do sujeito e de suas intengoes,
e submeter tal descrigio a protocolos experimentais, com vistas a predicio e ao controle
experimental. Mas isso nao significa que chegamos a natureza intrinseca ou a realidade
em si do sujeito; ¢ apenas a forma como o descrevemos e utilizamos essa descrigio.
Podemos, também, descrever moralmente o sujeito, atribuindo responsabilidade a seus
atos — atribuindo intencionalidade — e definindo como Crencas morais verdadeiras
aquelas que sao moralmente justas, e falsas as que sdo reprovaveis. Os enunciados que
visam ao sujeito moral ajudam a decidir o que fazer, em fun¢ao de obediéncia a certos
codigos. A predigio moral ndo busca explicar as agoes de modo determinista; visa a
orientar o sujeito moral diante do outro, de tal forma que ele possa saber o que € bom,
o que ¢ melhor. Para Rorty, todo entendimento que temos do mundo ¢ para predizer e
controlar o comportamento, para nos ajudar a decidir o que fazer, procurando, pelo
consenso, o que nos tornaria mais felizes™ . Algumas descrigbes servem mais a uns
Propésitns £ outras servem mais a outros.

Essoco DE UMA CONCEPCAO PRAGMATICA DO AUTISMO

Retornemos, agora, as descrigoes do autismo aprcscntadas inicialmente. Em
concordancia com Rorty, nenhum daqueles discursos contém em si a verdade ultima
sobre a pessoa autista, apenas falam sobre a pessoa. Sao meras versoes, descrigoes
possiveis que servem a diferentes propositos. Nio ha nenhum critério objetivo que
possa dizer que uma daquelas descrigbes sobre a causa do autismo ¢ intrinsecamente
mais verdadeira que a outra. Um critério objetivo possivel seria a eficacia terapéutica,
ou seja, se uma dessas teorias tivesse aprescntadu resultados tcrapﬁuticus tio eficazes
que pudcssem justificar o despreza da outra teoria, sem resultar em prr:jui'zn para as
pessoas com comportamentos autisticos, Neste caso, o tnico critério que nos permite

escolher um discurso em detrimento de outro sio os nossos compromissos éticos de

25. Esse compromisso ético com a felicidade ndo dispensa o rigor @ o compromisso das teorias
escolhidas com a coeréncia entre 0s pressupostos assumidos, raciocinios inferidos e conclusies
extraidas.



promover destinos mais felizes™ as pessoas diagncsticadas como autistas. Pois, como
nos diz Serpa Jr., podemos escolher uma dessas descrigbes *ndo porque ela ¢ uma forma
mais acurada de representar a realidade, mas como mais um sistema simbolico que
pode ser adotado com o propasito de tornar a vida melhor e mais bela” (SERPA JR.,
1998: 350). Portanto, classificar, definir patologias, prescrever tratamentos sio agoes
racionais com conseqiiéncias importantes nos sujeitos-alvo, que devem garantir a
realizagao dos ideais éticos da comunidade dos direitos humanos a qual pertencemos.

Quando renunciamos a idéia sedutora de encontrar uma causalidade ultima para
o autismo, podemos avaliar, a partir de uma correlagio entre estados fisicos e mentais,
qua] o eixo de causalidade mais interessante para priorizarmos visando aos Prnpﬁsitcﬁ
terapéuticos de “busca da felicidade”, “alivio do sofrimenta” e outros.

Na historia de Vitor, podemos perceber como os diferentes saberes atuaram sobre
sua vida, Naquele contexto, diagnosticar Vitor como idiota significou inclui-lo na lista
negra dos incuraveis, ¢ nada mais fazer por ele. Olhar Vitor como uma crianga normal,
atribuir seu comportamento Patolégim ao isolamento a que foi exposto e investir em
alguma possibilidade terapéutica permitiu um destino mais interessante, com efeitos
mais positivos em sua vida. Isso nio significa estar consonante com as idéias de Itard.
Mas sim, poder reconhecer que, dentre as possiveis descri¢bes do funcionamento psiquico
construidas até aquele momento, a que foi privilegiada por Itard ofereceu a Vitor um
destino muito mais feliz do que as instituigbes de isolamento que eram destinadas aos
incurdveis.

Sendo assim, as teorias devem ser avaliadas por sua a.dcquat;io aos propositos
terapéuticos a que se destinam. No caso de Vitor, acredito que, naquele contexto, as
duas descrigbes eram possiveis. Tanto a que o descrevia como idiota, seguindo a
classificacao psiquiatrica vigente, quanto a descrigao de Itard, que tentava atribuir uma
causalidade mental para scu cumpurtamcntﬂ. Mas, naquclc momento, a nu(;ﬁﬂ
Psicnpam]:ﬁgica Pinel.iana de idiotia trazia em seu uso efeitos mortificadores para os
que nela eram incluidos. Embora em nossas classificages atuais Vitor possa ser enquadrado
nos quadros de retardo mental, a ligio que o chamado “erro de Itard™’ nos mostra ¢
que ha uma grande diferenga entre tratar Vitor como uma aberragio orginica repleta
de incapacidades incuraveis e trata-lo como um sujeito ao qual as adversidades da vida
impuseram limitagoes que podem ser minoradas se utilizarmos uma descri¢io mentalista
de seu comportamento,

26. Essa idéia foi discutida, pela autora, no artigo “Sobre a trajetdria da reflexdo ética e as
implicagbes do neopragmatismo na clinica terapéutica”. Seguindo a tradigdo pragmdtica,
mastro como 05 principios éticos da comunidade de direitos humanos em que vivemos sao
critérios soberanos de julgamento de nossas agbes. Mossas escolhas, gue podem ser balizadas
por preferéncias individuais, pelo gosio estético, pelo que consideramos mais eficaz, nio

M NUACA S OpOr a um outro principio hierarguicamente superior: os critérios morais de
nossa comunidade. Pertencemos a determinada tradicdo, a qual estamos atados por
determinado vocabuldrio linglistico, que reconhece a tolerdncia e solidariedade humana
como critérios basicos de julagamenlo de nossos atos. Isto posto, em uma dada situacio, o
melhor a ser feito & sempre o que causa menos sofrimento e preserva a vida de um de nds.
Mesmo gque nossos avangos cientificos nos presenteassem com teorias mais eficazes no
tratamento do sofrimento psiquico, ainda assim as escolhas dessas teorias deveriam estar
necessariamente submetidas aos principios éticos que historicamente elegemos como
prioritdrios para nossas vidas: ndo foleramos ver sofrer um de nds.

27. O gue ficou conhecido como “erro de ltard” refere-se ao equivoco diagndstico de ltard.
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Desta forma, considero positivos os esforgos tedricos, tanto da psiquiatria quanto
da Fsic‘anélisn, em formular categorias diagnésticas para as criangas com
comportamentos autisticos. Pois, historicamente, inclui-las numa classificagio
diagnostica permitiu a elaboragio de terapéuticas usadas para aliviar o sofrimento
dessas criangas e reservar para elas destinos menos crueis que o isolamento e abandono
de tempos atras. Reconhego que as sofisticadas pesquisas biologicas sobre funcionamento
cercbral, metabolismo e geneticismo vém criando uma descrigao fisicalista do
comportamento humano cada vez mais complexa, permitindo diferenciar quadros que
eram outrora vistos como semelhantes. Esta descricio vem viabilizando a elaboracio
de tecnologias diagnosticas mais precisas que possibilitam agrupar alguns sintomas em
sindromes uafurupsiqu.iit'ic‘as, criando categorias numlég‘ims refinadas que atribuem
causalidades organicas distintas a quadros com manifestacio sintomatica similar. Isto
vem propiciando a criagio de recursos terapéuticos muito mais eficazes e que oferecem
destinos melhores para essas criangas. E pode significar, a médio prazo, a descoberta de
instrumentos terapéuticos que tornem as criangas autistas mais permeaveis as
inter vencoes Psimlégicas, resp{:itandu os limites éticos dos experimentos,

O perigo das classificagbes diagndsticas atuais da psiquiatria biologica é postular
uma neutralidade de suas descrigoes, ou seja, & supor que fazem uma descrigio neutra
do evento, isenta de qualquer preconceito. Mas esse suposto ateoricismo das classificagoes
esconde a idéia de que a inica explicacio valida e absolutamente verdadeira é a descrigio
fisicalista reducionista do sujeito — na qual o sujeito ¢ o resultado de estimulos
neurofisiologicos. Esse tipo de redugio™ fisicalista do sujeito, segundo a qual a vida
psiquica ¢ vista como epifenémeno de vida biolbgica, resultou em retirar dos
comportamentos autisticos a idéia de subjetividade, dando origem a terapéuticas
desastrosas que visam ao condicionamento e adestramento dos comportamentos
considerados indesejados, na tentativa de simplesmente Extirp.'i-lus, como se faz com
os frutos podres de uma arvore.

Neste sentido, as teorizaghes psicanaliticas que propoem uma descrigio mental
do autismo podem significar a garantia de pensarmos em tais criangas como sujeitos
psf.qu.it_m~ rcsguardando, assim, o vocabulario que descreve o mental. Mas, se insistirmos
no interesse de formular uma ontologia essencialista que revele a verdade estrutural do
sujeito ou revele as etapas de desenvolvimento do ser humano, ou se debruce na tarefa
de desvendar um estado subjetivo interior, camuflado nas estereotipias e isolamento
dos comportamentos autisticos, Podcmﬂs cair no mesmo erro as avessas dos reducionistas
biologicos, que ¢ acreditar que ha uma tnica descrigio possivel do sujeito: a descrigio
mentalista,

No entanto, podemos renunciar a ambigio a uma imagem transcendental do
sujeito, que visa a atingir o ser em sua esséncia, sem abrir mao da nocio freudiana de
sujeito contingente como uma forma interessante de mm]:reender os seres humanos,
pois podemos entender o vocabulario mental como aquele que fornece uma descrigio
eticamente util quandu lidamos com os comportamentos das pessoas, principalmente

28. Este tipo de reducionismo fisicalista refere-se a uma reducdo ontoldgica que afirma que a
linguagem fisicalista é suficiente para descrever os sujeitos, aplica-se a todos os aspectos do
sujeito e ¢ capaz de revelar a verdade ou falsidade de qualquer enunciado sobre o sujeito.



das pessoas com sofrimento psiquico. Se acreditamos que ¢ eticamente interessante
mantermos uma descricio mental da pessoa, devemos estender isto a todos considerados
humanos, mesmo quando nao estejam com todas as suas capacidades plenas, e mesmo
que nunca consigam estar. A partir disso, podemos pensar nos autistas como um
organismo em potencial que esta mergulhade no mundo da ].inguagcmﬂ, cuja
subjetividade ¢ fruto do contexto bio]ﬁg‘im, gcnétim, familiar, grupal, cultural,

Desta forma, poderiamos usar, na tentativa de oferecer um lugar de relevo moral
as pessoas com comportamentos autisticos, as contribuigoes do fildsofo da mente Daniel
Dennett acerca do mental. Para Dennett, os limites do que posso conhecer, do que
posso descrever, nao sio os mesmos limites do que existe no mundo, pois ele supae que
devam existir coisas que nio sio completamente conhecidas por nos, e nio ha como
saber o que esta atras do veu da linguagem. Em fungio disso, Dennett propde que
abandonemos a idéia de saber qua.l a essencia Ultima das coisas, e que consideremos a
intrinsecalidade come “tudo aquile que a linguagem nio descreve ainda”. Em relagio as
mentes, ele formula duas perguntas: “que tipos de mentes existem?” ¢ “como nos as
conhecemos?”. A primeira ¢ uma questio ontologica sobre “o que € a mente?”, e a
segunda ¢ uma questio epistemologica sobre a forma de conhecer. Para Dennett, essas
perguntas precisam ser respund.idas em conjunto, pois a forma como conhecemos as
mentes as tornam diferentes de todo o resto que existe no mundo. Neste aspecto, para
Dennett, ha uma diferenca entre cérebro e mente, Conhecemos nosso cerebro e sabemos
de sua existéncia da mesma forma que conhecemos outros orgaos de nosso COTPO Como,
por exemplo, o estomago. Em relagdo a mente, como diz Dennett, estamos tio
intimamente relacionados com ela que podemos dizer “que nos somos nossas mentes”,
e acreditamos que conhecemos nossas mentes a partir de dentro de nés mesmos, de
uma vivéncia interior. Dennett rejeita isto, afirmando que S0 & Pm;siw:l conhecer uma
outra mente ou a minha propria a partir da suposigio de outras mentes, ou seja,
necessitamos de um critério Pﬁblicum e nao privado para conhecermos qualquer mente,
até mesmo a nossa. Para Dennett, o que quer que seja a mente em si mesma, ou seja,
sua dimensao ontologica, esta relacionada com a aplicagio bem-sucedida dos critérios
usados para o que chamamos de mente. Ele nos mostra que isto € uma questio ética,
pois o universo daqueles a quem atribuimos mentes € o universo daqueles a quem
atribuimos importancia e com quem nos preocupamaos.

A partir disso, Dennett nos propoe estender a atribuigio de mentes a qualquer
ﬂrgan.ismn que funcione como um sistema intencional, para o qual Podemns adm:ar, Ccom

29. Mo sentido wittgensteiniano da contingéncia da linguagem, em gue o sentido das palavras ou
sentengas estdo relacionados com os contextos ou formas de vida que condicionam nossos
modos de perceber, pensar ou refletir sobre a realidade do sujeito & do mundo.

30. Como nos mostra Silvia Faustino, no livio O ew e sua gramdtica, Witlgenstein, preocupado
em desconstruir 0 mito da intrinsecalidade da ontologia psiguica, critica a concepgio da
existbnecia de uma “linguagem privada” que ndo possa ser intersubjetivamente observivel ou
partilhdvel, que s& se refira &s sensaghes exclusivas de seu Gnico usudrio, e cujas expressbes
refiram-se apenas aos processos inlernos desse usudrio. Para Willgenstein, uma descrigio de
proposiches psicoldgicas feita na primeira pessoa do singular, como, por exemplo, “estou
sentindo dor de cabega®, & um processo interno que necessita de processos externos para
poder ser formulado. A intengio € mostrar que esse vocabuldrio interno ndo é uma realidade
extralingiifstica, mas sim uma construcdo das préticas sociais. Esse vocabuldrio das sensacbes
ndo & prévio a linguagem, ele & uma descrigdo linglifstica construida socialmente.
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SUCEsso, 0 que ele chama de atitude intencional com esse organismo. Vejamos, nas palavras
do praprio Dennett, o que € uma atitude intencional:
“A atitude intencional ¢ a estratégia de interpretar o comportamento de uma
entidade (pessoa, animal, artefato, sejali o que for) tratando-a como se fosse um
agente racional que governa sua ‘escolha’ da‘agio’ levando em ‘consideracio’ suas
‘crencas’ e 'desejos’. (... ) A estratépia bisica da atitude intencional é tratar a entidade
em questio como um agente, com a finalidade de prever — e portanto explicar,
num certo sentido — suas agdes ou movimentos” (DENNETT, 1996; 27),

Desta forma, como propée Dennett, podemos chamar de sistema intencional
toda entidade cujo comportamento ¢ previsivel e explicdvel pela atitude intencional, ou
seja, sdo sistemas que exibem intencionalidade. Esta estratégia de atribuir
intencionalidade ¢ uma pritica de atribuir crengas e desejos que possam ter um valor
preditivo; ¢, portanto, uma estratégia preditiva’' . Podemos dizer que uma pessoa é um
sistema intencional quando podemos atribuir intencio ao seu comportamento. Isto
significa que, do ponto de vista de uma terceira pessoa, podemos adotar uma estratégia
interpretativa que visa a construir hipoteses acerca dos comportamentos de uma pessoa,
visa a uma boa traducde das acoes da pessoa. Para tal, precisamos atribuir uma
racionalidade ideal para podermos compreender o outro; o que significa acreditar que
a pessoa "agc dentro de um sistema de crencas verdadeiras na maioria dos casos, paraa
maioria dos fatos” (COSTA, 1995: 76).

Atribuir intencionalidade ¢ poder justificar os comportamentos em termos
motivacionais, ¢ atribuir razées que podem funcionar como causa do comportamento,
o que significa, em (ltima instincia, poder atribuir sentido. Os atos intencionais sio
agoes tipicas do sujeito moral. Como no diz Costa,

“... podemos, legitimamente, reduzir o sujeito a comportamentos lingiiisticos
provocados por 'causas externas’, come certas correntes do behaviorismo vulgar,
ou como resultado de estimulos neurofisioldgicos, como no fisicalismo
reducionista. .. Na opiniio de Rorty, isto representaria uma amputacio moral de
nossa imagem. Qualquer reagio linguistica pode ser causalmente explicada como
resposta a estimulos materiais provenientes do mundo ou do nosso corpo... 56
quando penso que o que me leva a falar ¢ agir s3o crengas e desejos, meus ou de
outros sujeitos, posso fazer das causas motivos ou razies. lsto ¢, posso justificar
intencionalmente as finalidades de minhas agdes. Sem essa cliusula, o
comportamento humano ndo poderia ser avaliado moralmente” (COSTA, 1994
31-32).

Em relagdo as pessoas com comportamentos autisticos, é preciso atribuir um
fundo minimo de intencionalidade para entendermos uma subjetividade constituida
por outros tipos de regras, por um outro tipo de racionalidade, ja que a condigio para

31. Em sua tese Naturalismo e moral: uma abordagem dennettiana, sobre a obra de Daniel
Dennett, Land descreve o que & uma estratégia preditiva ¢ seus diferentes tipos. Ele nos
mostra gue os diversos tipos de estratégias pretendem prever comportamentos dos objetos em
foco e obter informagbes para uma melhor predicio. A estratégia fisicalista trata os objetos
como sistemas fisicos, prevendo o comporlamento a partir da andlise de seus constituintes
fisicos. A estratégia do design considera o objeto como planejado para se comportar de
determinada forma em determinadas circunstdncias. E a estratégia intencional é aguela em
que certos comportamentos s sdo previstos de forma adequada guando e considera o
agente um sistema intencional dotado de crencas e desejos.



pertencer ao mundo humano ¢ ser entendido pelo ponto de vista de “ser dotado de
intencionalidade”. Desta forma, podemos reconstruir os comportamentos bizarros dessas
pessoas, atribuindo uma causa racional para manutencio das suas crengas ©, assim,
Po&cmos c:x]:r].imr o comportamento mais bizarro, nao por nossas crencas ideais, mas
baseando-se em crengas nio usuais para nos; mas que funcionam comeo regras para agio
particulares dessas pessoas, ¢ que podem ser usadas por nos no contato com essas
pessoas. Pois, mesmo que nio haja aquela intencio intrinsecamente nas mentes dessas
pessoas, o intérprete daquele comportamento pode, do ponto de vista da terceira pessoa,
atribuir tal intengio — crengas e desejos — ao sujeito da agdo. E se tal atitude intencional
e bem-sucedida, podemos tratar essas pessoas como sistemas intencionais dennettianos,
o que signiﬁca trata-los como se fossem agentes racionais que governam suas escolhas
e agoes levando em consideragio suas crencas e desejos, na tentativa de Explicar SEUs
comportamentos e promover alguma aproximagio. O que esta sendo proposto ¢ que
nos relacionemos com essas criancas como se dmfamem sistemas intencionais, Mas, para
tal, poderiam conjecturar, precisariamos conhecer as crengas e desejos dessas pessoas.
Como isso seria possivel? Proponho a atribuigio de crengas e desejos minimos, tais
como “desejo de permanecer vivos”, “desejo de se desenvolver”, “desejo de nao sentir
dor”, “desejo de divertimento”, “desejo de imutabilidade”, “crenga de que o ambiente ¢
invasor e ameacador”, “desejo de repetir movimentos ou repetir sons”, ou desejos de
coisas que acreditamos que essas pessoas considerem que sejam boas para si, ¢ outros
tantos que nossa comunidade tmpéutic‘.a Pudc:r reconhecer como Plausivel.Talvez ES5E5
desejos ndo sejam tradugoes Perfeitas dos comportamentos dessas pessoas, mas podem
ser considerados boas traducdes.

Essas boas tradugbes, que derivam da estratégia intencional, podem produzir
efeitos que, na pratica, parecem se aproximar dos efeitos que Laznik-Penot nos sugere
em sua clinica com criangas autistas — apesar de concepgbes diferentes acerca da
subjetividade. Laznik-Penot sublinha a importancia de “escutar as produgoes sonoras de
uma crianga autista, mesmo que inicialmente nao tenham uma funcio de comunicagac”
(LAZNIK-PENOT, 1997: 10), mesmo que nio haja o que consideramos
intersubjetividade. Ela enfatiza uma aposta a ser feita que “ao reconhecer um valor
sign.iﬁca.nte em toda Pmdut;ﬁn da crianga, gestual ou linguageira e, a0 constituir a si
mesmo como lugar de enderegamento do que considera, desde entdo, como mensagem,
a crianga vai poder se reconhecer a posteriori como fonte dessa mensagem” (ibidem: 11).
Para Laznik-Penot, o analista deve funcionar como um intérprete que traduz uma lingua
estrangeira, e que interpreta os sons e comportamentos de uma crianga autista como
mensagem, Mesmo que, nos sons emitidos pela crianga autista, nio haja desejo de
comunicar e que eles sejam apenas efeitos de uma descarga motora — hipoteses que
nio temos como confirmar efetivamente — o fato de seus sons e comportamentos
deixarem de ter o efeito tio caracteristico de nde querer dizer nada, ¢ se tornarem uma
mensagenm “tem efeitos a posteriori sobre a Frépria crianca; ela Pode, entio, se reconhecer
como agente dessa mensagem” (ibidem: 21). Laznik-Penot compara isso a atitude de
uma mae com um bebé normal, onde ela precisa acreditar que os ruidos do bebé sao

dirigidos pessoalmente a ela (CAVEL, 1993); é a loucura necessdria das maes, como chamava
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Winnicott, “loucura de escutar uma significagio ai onde ha apenas massa sonora”
(LAZNIK-PENOT, op. cit.: 21).

No livro Behind the veil of the language, Cavel desenvolve essa questio, indagando
sobre a vida subjetiva dos bebés: “os bebés tém um sentido de self?". Segundo Cavel, as
evidéncias empiricas mostram que o bebé, ao nascer, € capaz de perceber seu corpo, ja
possui circuitos pre-programados, mas nao possui um centro. O bebé possui uma
atividade, mas ¢ uma atividade sem intencdo, ele nao ¢ capaz ainda de conceituar suas
apbes.

Cavel critica as teorizagbes psicanaliticas sobre desenvolvimento psiquico dos
bebés que assumem pressupostos subjetivistas, postulando a existéncia pré-verbal de
um “sentido de self”. Para ela, essa concepgio apresenta ambigiiidades. Primeiro, para
que alguém tenha o “sentido de algo”, é necessario que ele se torne consciente desse
algo. Mas como o bebé poderia ter uma espécie de autoconsciéncia de si mesmo como
um self, se ele ainda ndo pode ter o conceito de self? Isto seria afirmar a possibilidade de
existir um sentido que esta fora da consciéncia. A segunda ambigiiidade esta relacionada
com a diferenca entre “sentido da coisa” e “sentir a coisa”. Ha diferengas entre ter uma
preconcepgio das coisas e perceber o estimulo causal. Quando dizemos que o bebé &
capaz de perceber a ansiedade de sua mae, atribuimos a ele uma capacidade que ele nio
possui. Dizer que o bebé é capaz de ter sensagies ¢ simplesmente afirmar que ele pode
perceber estimulos causais baseado nas respostas que os mesmos provocam no bebé.
Mas isso ndo permite dizer que o bebé reconhece essa sensagio como “ansiedade da
mae”. “Ansiedade da mae”é um atributo mental que nés adultos possuimos para descrever
certos comportamentos observados. Para classificar tais comportamentos com tal
atributo, ¢ necessario que tenhamos adquiridﬂ o conceito *ansiedade da mae” e para tal
€ necessario que compartilhemos um conjunto de crengas.

Dessa forma, quando observamos um bebé e achamos que seus padrées de
comportamento e respostas ao ambiente revelam uma qualidade especial daquilo que ¢
sentido pelo bebé, fazemos uma consideragio inspirados na subjetividade da vida adulta.
Atribuimos experiéncias subjetivas ao bebeé projetando nossas proprias experiéncias e
estados mentais: ¢ a projegao de uma espécie de autonarrativa subjetiva dos adultos.
Para Cavel, isso seria um tipo de projetivismo, herdeiro da tese cartesiana de que
primeiro nos conhecemos nossas Prﬁl:rrias mentes dep-nis fazemos suposigoes sobre as
mentes dos outros,

Essa abordagem projetivista outorga-se o direito de usar nossas experiéncias como
base para imaginar a experiéncia de um bebé a quem néo temos razio para atribuir este
repertorio mental. Dizer que o bebé sente a si mesmo como fundido com o outro —
e isso s0 faz sentido quando o bebé ja reconheceu a si mesmo como um self — nao é o
mesmo que dizer que ele ndo reconhece nenhuma distingio entre o self e o outro. O
projetivismo pressupoe a idéia de que existe uma Expm'iéncin subjetiva que ]}recederia
o conhecimento, que estaria “atras do veéu da linguagem”, ou seja, a idéia de que a
subjetividade ¢ u.maprn]:lriedadr inteiramente interna a E!cPeriéncia, COTTNO uma qua]idade
unica da experiéncia.



Portanto, a crenga de que ha um mundo interior do bebé ¢ uma projegio da
autonarrativa do adulto; e so pudc ser feito do ponto de vista da terceira pessoa. Essa
projegao so ¢ possivel porque antes atribuo um sujeito racional, com o mesmo conjunto
de crencas, desejos e intengoes dos adultos. Para Cavel, é no aprc:nd.izadn de conceitos,
na interagio com objetos e pessoas do mundo que a crianga adquire a capacidade para
uma cxp-eriﬁnc'ia subjetiva.

Parece, portanto, que estabelecemos esse tipo de interagio projetivista com aqueles
que consideramos humanos, e essa interagao nos parece fundamental para aquisicao de
uma experiéncia subjetiva. Nesse sentido, fazemos nossas as palavras de Tustin, em seu
artigo “A perpetuagio de um erro”, referindo-se as reformulagbes que fez em sua propria
teoria,

“Essas modificagfes ndo sio meramente um exercieio académico. Essa visio revisada

da etiologia do autismo trara uma reorientagdo significante na nossa aproximagio

ao tratamento das criangas autistas. Isso afetara a maneira como respondemos e

falamos com tais pacientes, Significa que falaremos com eles como se pensdssemos

que eles podem entender o que estamos dizendo. [a nao lhes falaremos com
arrogincia” (TUSTIN, 1995: 75 - grifo nossa).
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