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Nicolae Sfetcu: Moartea in societate si culturd

Moartea este Incetarea tuturor functiilor biologice care sustin un organism viu. Fenomenele

care aduc de obicei la moarte includ imbatranirea biologicd (senectutea), ruinarea fizica,
malnutritia, boli, sinucideri, crime, si accidente sau traumatisme care duc la vatamari fatale.
Corpurile organismelor vii incep sa se descompuna la scurt timp dupa moarte.

In societate, natura mortii si constientizarea omenirii de propria mortalitate a fost timp de
milenii o preocupare pentru traditiile religioase, si un motiv de reflectii filosofice. Aceasta include
credinta in inviere (asociatd cu religiile abrahamice), reincarnarea sau renasterea (asociate cu
religiile dharmice), sau faptul ca constiinta Inceteaza definitiv sd mai existe, cunoscutd sub numele

de uitare vesnica (de multe ori asociata cu ateismul).
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Ceremoniile de comemorare de dupa moarte pot include diverse practici de doliu sau
inmormantare. Ramasitele fizice ale unei persoane, de obicei cunoscute drept cadavru sau corp,
sunt, de obicei, Ingropate sau incinerate intregi, desi printre culturile lumii exista o varietate de
alte metode de inmormantiri. In limba romana, binecuvantarea adresata unei persoane moarte se
exprima prin expresia "Odihneasca-se in pace!".

Cea mai frecventd cauza a deceselor la om este bolile de inima, urmate de accidentele
vasculare cerebrale si alte boli cerebrovasculare, si in al treilea rand infectiile respiratorii

inferioare.

Termeni asociati

Conceptul si simptome mortii, i diferitele grade de expresii utilizate in discutiile publice,
au generat numeroase puncte de vedere stiintifice, juridice si sociale acceptabile, sau eufemisme,
referitor la moarte. Atunci cand o persoand a murit, se mai spune si ca a plecat dintre noi, a trecut
pe celalalt taram, sau s-a dus, printre numeroase alti termeni acceptati din punct de vedere social,
religios, sau In argou, inclusiv termeni ireverentiosi. Lipsita de viatd, persoana moarta devine
cadavru, un organism inert, ramasite, si in cele din urma un schelet. Termenii de hoit sau carcasa
pot fi de asemenea utilizate, dar acestea implica mai degraba animale non-umane. Ca o trimitere
politicos la un mort, a devenit o practica comuna sa se utilizeze formularea la participiu de "deces",
si cea de decedat. Cenusa ramasa de la o incinerare este denumita uneori cu neologismul cremasite,

un mixaj intre " crematoriu” si "ramagite".

Senectutea

Aproape toate animalele care supravietuiesc pericolelor externe functiondrii lor biologic in
cele din urma mor datorita Iimbatranirii biologice, cunoscuta in stiintele vietii ca "senectute". Unele
organisme nu resimt senectutea, si chiar prezintd o stare de nemurire biologica. Acestea includ
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meduzele Turritopsis, hidra, si planarianul. Cauze nenaturale de deces includ sinuciderea si
omuciderea. Aproximativ 150.000 de oameni mor in intreaga lume in fiecare zi din diferite cauze.
Dintre acestia, doud treimi mor direct sau indirect, ca urmare a Tmbatranirii, dar in tarile
industrializate, cum ar fi Statele Unite ale Americii, Marea Britanie, Germania, rata se apropie de
90%, deci aproape noud din zece din totalul deceselor sunt legate de senectute.

Moartea fiziologica este acum vazuta ca un proces, mai mult decat un eveniment: conditiile
odata considerate indicative de deces sunt acum reversibile. Unde anume in procesul vietii se
gaseste o linie de demarcatie intre viata si moarte, depinde de factori independenti de prezenta sau
absenta semnelor vitale. In general, moartea clinica nu este nici necesara, nici suficientd pentru a
decide daca o moarte este legald. Un pacient cu inima §i pldmanii functionali dar In moarte
cerebrald poate fi declarat mort din punct de vedere legal fard ca moartea clinica sa apara. Pe
masura ce cunoasterea si medicina stiintifica avanseaza, o definitie medicala exacta a mortii devine

tot mai problematica.

Semne de moarte biologica

Semnele de deces sau indicii clare ca o fiintd nu mai este in viata sunt:

e Incetarea respiratiei

e Stop cardiac (fara puls)

e Pallor mortis, paloare care se intampla la 15-120 minute dupa moarte

e Livor mortis, o acumulare de sange in zona inferioard a corpului

e Algor mortis, reducerea temperaturii corpului, dupa moarte; aceasta este, in general, in
scadere constanta pana se ajunge la temperatura ambianta

e Rigor mortis, membrele cadavrului deveni rigide si sunt dificil de miscat
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e Descompunerea, reducerea in forme mai simple ale materiei, insotitd de un miros puternic,

neplacut.

Conceptul de moarte

(O floare, un craniu si un stand de clepsidra pentru viata, moarte §i timp, in aceasta pictura din
secolul 17 a lui Philippe de Champaigne)
Conceptul de moarte este un element-cheie al intelegerii umane a acestui fenomen. Exista
mai multe abordari stiintifice ale conceptului. De exemplu, moartea cerebrala, asa cum se practica
in domeniul stiintei medicale, defineste moartea ca un moment in timp in care activitatea creierului

inceteaza.
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Una dintre provocari in definirea mortii este in a o distinge de viatd. Ca un moment
temporal, moartea pare sa se refere la momentul in care viata se termind. Cu toate acestea, atunci
cand se stabileste daca a survenit decesul este nevoie de elaborarea granitelor conceptuale precise
intre viata si moarte. Acest lucru este problematic, deoarece nu existd un consens asupra modului
de a defini viata. Aceasta problema generala se aplica provocarii speciale de definire a decesului
in contextul medicinei.

Este posibil sa se defineasca viata in termeni de constiintd. Cand constiinta inceteaza, un
organism viu se poate spune cd a murit. Una dintre erorile notabile in aceastd abordare, totusi, este
ca existd multe organisme care sunt in viatd, dar probabil nu au constiintd (de exemplu,
organismele unicelulare). O alta problema este definirea constiintei, care are mai multe definitii
diferite date de oamenii de stiinta moderni, psihologi si filosofi. In plus, multe traditii religioase,
inclusiv traditiile abrahamice si dharmice, sustin ca moartea nu (sau nu poate) duce la sfarsitul
constiintei. In anumite culturi, moartea este mai mult un proces decat un singur eveniment. Aceasta
implica o schimbare lenta de la o stare spirituala la alta.

Alte definitii pentru moarte pun accentul pe caracterul de incetare a ceva. In acest context,
"moartea" descrie numai starea in care ceva a Incetat, de exemplu viata. Astfel, definitia de "viatd"
defineste simultan si moartea.

Din punct de vedere istoric, incercarile de definire a momentului exact al mortii unui om
au fost problematice. Moartea a fost definitd in trecut ca Incetarea batdilor inimii (stop cardiac) si
a respiratiei, dar dezvoltarea resuscitarii cardiopulmonare si a defibrilatiei prompte au facut ca
aceste definitii sd fie inadecvate pentru ca respiratia si batdile inimii pot fi repornite uneori.

Evenimentele care au fost cauzal legate de moarte, in trecut, nu mai ucid in toate cazurile. Fara o



Nicolae Sfetcu: Moartea in societate si culturd

inima sau plamani functionati, viata poate fi, uneori, sustinuta cu o combinatie de dispozitive de

sustinere a vietii, transplantul de organe si stimulatoare cardiace artificiale.

(Pandantiv de fildes din sec. XVI-XVII, Calugarul si Moartea, amintind de mortalitate si
certitudinea mortii (Muzeul de arta Walters))
Astazi, in cazul in care este necesarda o definitie a momentului mortii, medicii si legistii
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Nicolae Sfetcu: Moartea in societate si culturd

moartd. Persoanele sunt considerate moarte atunci cand activitatea electricd din creierul lor
inceteaza. Se presupune cd terminarea activitatii electrice indica sfarsitul constiintei. Cu toate
acestea, suspendarea constiintei trebuie sa fie permanenta, si nu tranzitorie, asa cum se intampla
in anumite stadii ale somnului, si mai ales in coma. In cazul somnului, EEG poate spune cu usurinti
diferenta.

Cu toate acestea, categoria "mortii cerebrale" este vazut de unii cercetatori ca fiind
problematica. De exemplu, Dr. Franklin Miller, membru senior al facultatii de la Departamentul
de Bioetica, National Institutes of Health, noteaza: "Pana la sfarsitul anilor 1990, legatura dintre
moartea cerebrala si moartea fiintei umane a fost din ce in ce mai contestata de catre oamenii de
stiintd, pe baza de dovezi cu privire la gama de functionare biologica afisatd pacientilor
diagnosticati corect ca avand aceasta conditie, care au fost mentinuti pe ventilatie mecanica pentru
perioade considerabile de timp. Acesti pacienti si-au mentinut capacitatea de a sustine circulatia si
respiratia, temperatura de control, excreta deseuri, vindeca rani, lupta cu infectiile si, cel mai
dramatic, pot naste (in cazul gravidelor cu "moarte cerebrala")."

Acele persoane care sustin cd numai neo-cortexul creierului este necesar pentru constiinta,
sustin uneori ca numai activitatea electrica ar trebui sa fie luata in considerare la definirea mortii.
Eventual este posibil ca criteriul de deces sa fie pierderea permanentd si ireversibila a functiei
cognitive, dupa cum reiese din moartea cortexului cerebral. Toate sperantele de recuperare a
gandirii §i personalitdtii umane se pun in tehnologia medicala previzionistd actuald. Cu toate
acestea, in prezent, in cele mai multe locuri a fost adoptata o definitie mai conservatoare pentru
moarte - Incetarea ireversibila a activitatii electrice a intregului creier, spre deosebire de doar in

neo-cortex - (de exemplu, Legea de determinare standard a decesului in Statele Unite). In 2005,
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cazul Terri Schiavo a adus in discutie, in politica americana, problema mortii cerebrale si
sustinerea artificiala.

Chiar si dupa criteriile intregului creier, stabilirea mortii cerebrale poate fi complicata.
EEG poate detecta impulsurile electrice false, in timp ce anumite medicamente, hipoglicemie,
hipoxie, sau hipotermie, pot suprima sau chiar opri activitatea creierului in mod temporar. Din
acest motiv, spitalele au protocoale de determinare a mortii cerebrale care implica EEG, la

intervale foarte indepartate si in conditii definite.

Moartea in societate si cultura

In societate, natura mortii si constientizarea omenirii de propria mortalitate a fost de mii de
ani o preocupare a traditiilor religioase ale lumii si dispute filosofice. Aceasta include credinta in
inviere (asociatd cu religiile abrahamice), reincarnarea sau renasterea (asociate cu religiile
dharmice), sau ideea constiinta inceteaza definitiv sa mai existe, cunoscutd sub numele de uitare
vesnica (asociata cu ateismul).

Ceremoniile de comemorare a mortii pot include diferite practici si ceremonii de doliu si
inmormantare in onorarea decedat. Ramasitele fizice ale unei persoane, de obicei cunoscute drept
cadavru sau corp, sunt de obicei Ingropate intregi sau incinerate, desi printre culturile lumii exista
o varietate de alte metode de metode mortuare. in limba romana, binecuvantarea pentru o persoani
moartd include expresia "Odihneasca-se in pace!".

Moartea este centrul multor traditii si organizatii; obiceiurile referitoare la moarte sunt o
caracteristicd a fiecarei culturi din intreaga lume. O mare parte din acestea presupun grija pentru
cei morti, precum si viata de dupa moarte si modul in care este tratat corpul decedatului dupa
moarte. Inmormantarea corpurilor umane incepe de obicei cu ultima slujba nu la mult timp dupa

moarte, iar ceremoniile rituale apar de multe ori, cel mai frecvent prin inhumare sau incinerare.
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Aceasta nu este o practicd unitara. In Tibet, de exemplu, are loc o "inhumare cereasca" corpul,
fiind lasat pe un varf de munte. Pregatirile adecvate pentru moarte si tehnicile si ceremoniile pentru
activarea capacitatii de transfer spiritual al unei persoane intr-un alt corp (reincarnare) sunt
subiecte de studiu detaliate in Tibet. Mumificarea sau imbalsamarea sunt, de asemenea, raspandite
in unele culturi, pentru a incetini viteza de degradare.

Aspectele juridice de deces sunt, de asemenea, parte a multor culturi, in special
solutionarea starii decedatului si problemele legate de mostenire si, in unele tari, impozitul pe
succesiune.

Pedeapsa capitald este, de asemenea, un aspect cultural divergent referitor la moarte. In
cele mai multe jurisdictii In care existd pedeapsa capitald in prezent, pedeapsa cu moartea este
rezervati pentru crimele cu premeditare, spionaj, tridare, sau ca parte a justitiei militare. In unele
tari, infractiunile sexuale, cum ar fi adulterul si sodomia, duc la pedeapsa cu moartea, la fel ca si
crimele religioase, cum ar fi apostazia, renuntarea formald la religie. In multe tari adepte ale
pastrarii pedepsei, traficul de droguri este de asemenea o infractiune capitala. in China, traficul de
fiinte umane si cazurile grave de coruptie sunt, de asemenea, pedepsite cu moartea. Armatele din
toatd lumea au impus instantele martiale cu posibile condamnari la moarte pentru infractiuni cum
ar fi lasitatea, dezertarea, insubordonarea, si revolta.

Moartea in razboi si 1n atacuri sinucigase are de asemenea legaturi culturale, iar ideile ca
este dulce si cuviincios sd mori pentru tara ta, revolta se pedepseste cu moartea, doliul rudelor
soldatilor morti si la notificarea mortii lor, sunt incorporate in multe culturi. Recent, in lumea
occidentald, odata cu cresterea terorismului in urma atacurilor din 11 septembrie, dar i mai inapoi

in timp cu atacurile sinucigase, misiunile kamikaze din al doilea rdzboi mondial, si misiunile
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sinucigase intr-o serie de alte conflicte din istorie, moartea pentru o cauza prin atac sinucigas, si
martiriul, au avut un impact cultural semnificativ.

Sinuciderea in general, si in special eutanasia, sunt, de asemenea, puncte de dezbatere
culturali. Ambele acte sunt intelese foarte diferit in diferite culturi. In Japonia, de exemplu, sa
inchei o viata cu onoare prin seppuku era considerata o moarte de dorit, spre deosebire de culturile
crestine si islamice tradifionale unde sinuciderea este vazutd ca un pacat. Moartea este
personificata in multe culturi, cu reprezentari simbolice.

In Brazilia, o moarte umani este socotit oficiala atunci cand este inregistrati de citre
membrii de familie existenti la un cartério, un registru autorizat de guvern. Inainte de a putea
depune actele pentru oficializarea mortii, decedatul trebuie sa fi fost inregistratd pentru o nastere
oficiala la cartorio. Desi o lege din Registrul public garanteaza tuturor cetatenilor brazilieni dreptul
de a nregistra decese, indiferent de mijloacele lor financiare, membrilor familiilor acestora (de
multe ori copiilor) guvernul brazilian le-a impus costuri ascunse si taxe de depunere pentru astfel
de demersuri. Pentru multe familii sarace, costurile indirecte si taxele de anuntare a mortii au dus
la inmormantari culturale mai atrdgatoare, neoficiale, locale, care, la randul sau, ridica probleme
cu privire la ratele de mortalitate inexacte.

Discutiile despre moarte $i marturisire este o problema dificild in cele mai multe culturi.
Societdtile occidentale trateaza pe cei morti cu cel mai mare respect, cu un imbalsamator oficial si
ritualuri asociate. Societatile orientale (precum 1n India) sunt mai deschise 1n acceptarea mortii ca
pe un fapt Implinit, cu o procesiune de inmormantare a decedatului care se incheie in aer liber prin

arderea corpului pand ajunge cenusa.
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