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Aristoteles: educacdo moral e a formacéo do carater
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Resumo: O presente artigo se propde a apresentar uma visdo a respeito das nogdes aristotélicas
aquisicdo das virtudes morais e ainda estabelecer uma relacdo com a educagdo do caréter.
atribui & habituacéo o papel de cultivar na alma humana a motivagdo para a acéo correta.
momento sera discutido o papel das virtudes e em seguida sera feita uma exposi
aristotélico de aquisi¢do da virtude moral; tendo como resultado a cria¢do e o de

do carater.
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habituation the role of cultivating in the human so ation for right action. In a first moment the
role of the virtues will be discussed and will be made on the Aristotelian method of
acquisition of the moral virtue and as a ¢

character and the virtuous agent.
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ropbe a apresentar um aspecto da filosofia aristotélica que
e educacdo, especificamente a formacdo do carater moral e a
as acOes virtuosas. A ética de Aristételes retine 0s ensinamentos para
o homem tendo em vista a virtude moral e o cultivo do intelecto para o
olvimento da virtude intelectual, mas a finalidade aqui é analisar a primeira. O
baseia-se principalmente na Ethica Nicomachea e na Politica, duas obras
aristotélicas de capital importancia para a compreensao do tema proposto.

O escopo da investigacdo consiste em elucidar o papel desempenhado pela

virtude do carater nas agdes morais. Aristoteles nem sempre apresenta de forma clara e
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precisa 0 modo de aquisicdo das virtudes, abrindo espacgo para inimeras interpretacoes
divergentes e polémicas. Os problemas de natureza exegética, na medida em que sédo
analisados, revelam como o filésofo se propunha a resolver as questdes de filosofia

moral que ele investigou em sua extensa obra.

I1. PosicOes conflituosas: a preponderancia da razéo

E bem verdade que uma parcela significativa de estudiosos da ética de
Aristételes tem defendido um papel preponderante a razdo na_determinacag dos fins
morais pelo agente virtuoso. Aristoteles ndo garante em afirmagoes textuais que este
papel incumbe a razdo, sendo assim, uma investigacdogmais acurada daseonta de que
existem evidéncias que elegem a virtude moral como a virtude par excellence
responsavel por determinar os fins morais. A atividade racional reflexiva é sem davida
alguma, fundamental para o exercicio 4da acdo virtuosa, »isto porque Aristoteles
determina que as agOes virtuosas devem ‘cumgprir trés condicOes: a acdo virtuosa deve
ser realizada intencionalmente, comao fim,em Sh.mesma e a agdo virtuosa deve ser
realizada a partir de um carater firme,e imutavel (1105a30-34). Mas estes sdo requisitos
de uma acdo virtuosa e ndo respondem cempletamente a questdo de como se adquire a
disposigéo virtuosa que possuiia habilidade necessaria para a pratica de uma acdo desta
natureza. Ou seja, uma coisa & realizar uma acdo correta e outra é ser genuinamente

virtuoso e praticar uma acao correta.

O intelectualismo filosofico apresenta uma preocupacao unilateral com a razéo e
0 _raciocinio, os defensores da supremacia da razdo acreditam na necessidade
incontestaveh, da atividade racional em todo o ambito da filosofia moral. Qualquer
assunto relacionado ao tema é delimitado como o estudo do raciocinio moral, excluindo
evidéncias’ importantes que sugerem algo mais abrangente no tocante ao
desenvolvimento moral do homem.( BURNYEAT, 2012, p. 260 ) Aristoteles conhecia o
intelectualismo na forma da doutrina de Socrates que considerava a virtude como
conhecimento. Mas a sua reacdo foi a de combater este ponto de vista, enfatizando a
necessidade do desenvolvimento gradual dos bons habitos no ser humano. A virtude
moral aristotélica esta relacionada diretamente com a criagdo de bons habitos no agente

e reivindica uma forma de educacdo apropriada. O ‘homem bom’ aristotélico nasce com
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a construcdo de uma hexis moral, ou seja, de uma disposi¢do de carater virtuosa. A
prova cabal de que a virtude moral extrapola os limites do conhecimento € o homem

acratico, aquele que conhece o bem mas nem sempre o realiza em agao.

Usemos o rotulo ‘intelectualistas’ para aqueles que acreditaim que
Aristdteles garantiu a tarefa de fixar os fins morais ndo ao cafater, mas
ao intelecto. Existem duas estratégias intelectualistasgfs..]"uma é
permitir que a virtude possua um papel crucial em nos fornecer os fins
morais, enquanto insiste que ela o faz somente porque.ela € emyparte
um estado intelectual. A outra é aceitar que a virtude € nao-racionahao
mesmo tempo que se nega que ela literalmente, fornega nossos fins:
(MOSS, 2011, p. 207)

Numa leitura mais superficial, a filosofia moral aristotélica pede num primeiro
momento parecer contraditoria. O processo de habituag@o para‘a aquisicao das virtudes
morais pode ensejar dividas, mas a contradicdo & apenas aparente se levarmos em
consideracdo as informagdes dispersas primeipalmentenayEthica Nicomachea e na
Politica. Duas passagens de EN sdo utilizadasyaqui no texto para demonstrar que

Aristételes defende a tese de que a virtude do carater responde pelos fins da acdo moral.

1. “[...] a virtude faz 0 alvo ser‘corréto, ao passo que a sensatez faz ser correto o
que leva ao alwvo™. (1144a7-9)

2. “[...] o proposito cerreto ndo se pode dar sem sensatez nem sem virtude; uma
nos faz fazerve fim, a outra leva a fazer as coisas que conduzem ao fim” .

(d145a4-6)"

Ambas< as passagens corroboram a tese de que os fins morais sdo
responsabilidade da virtude do carater e que Aristoteles delega & phronesis — traduzida
como,sensatez (ANGIONI) - apenas a atividade deliberativa sobre as coisas relativas ao
fim. O filosofo restringe deste modo o alcance da jurisdicdo racional. Muito embora seja
possivel reunir evidéncias textuais, varios intérpretes se opdem a leitura de que
Aristoteles ndo tenha garantido a supremacia da razdo no tocante a escolha dos fins

morais. Entre aqueles que defendem uma interpretacao intelectualista da filosofia moral

1 ANGIONI, 2011
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aristotélica se destacam Cooper, Hardie, Broadie, Mc Dowell, Greenwood e Joachim.
Recentemente, Lorenz afirmou ser repulsivo que uma teoria negue que um bom carater
consista, em alguma medida, num bom entendimento dos assuntos humanos.
(LORENZ, 2009, p. 178)

[11. Educacéo e formagédo moral

Na Ethica Nicomachea livro Il 1103 a 14-20, Aristételes diz que,as Virtudes sao
de dois tipos, intelectual e moral, a virtude intelectuald deve \seu: nascimento e
desenvolvimento ao ensino o que requer experiéncia e tempo, mas'a virtude moral surge
como resultado do ‘habito’ — 0 préprio nome (ethike) seria formado por uma ligeira
variacdao da palavra grega ‘ethos’ que significa ‘habitoX (1103a14-20). No tocante a
virtude moral, Aristoteles defende a tese4de) que elastnae, surgem no homem por
natureza e afirma que nada que exista por naturéza pode formar um habito contrario a
sua natureza (1103a19-25).

A questdo fundamental "€ \compreender® como Aristoteles entende que o
engajamento no comportamento corretos’ € capaz de desenvolver uma disposicao
virtuosa. A filosofiasmoral aristotélica nos revela que as virtudes se desenvolvem em
nés em dois estagios distintos que\sao interdependentes, porque um nao obtém sucesso
sem a realizagao do, outro; educacdo e ética estdo intrinsecamente relacionadas na
aquisicde'das virtudes. O primeiro estagio passa pela educagdo do carater que demanda
habituagao eftempo e 0 segundo estagio exige o pleno desenvolvimento das habilidades
racionais. Mas neste texto, o que nos interessa é a formacéo de um carater virtuoso ou a
formagde, do. agente moral, tendo em vista a aquisicdo de virtude ainda no primeiro
estagio.

Em oposicdo as varias opinides intelectualistas, filésofos contemporaneos
defendem o método de aquisicédo das virtudes da maneira como Aristotéles o concebeu,
mostrando que as convicgbes sdo formadas muito antes que alguém seja capaz de

especificar o que, e se alguma coisa, esta errada.

Aristoteles ndo poderia ter envolvido emogfes em virtudes morais se
ndo tivesse pressuposto a visdo de que as emocdes tém um
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componente cognitivo passivel de avaliacdo racional e moral - e, se
necessario (isto é, se ndo for irracionalmente formado e / ou ou
moralmente injustificado), passivel de critica e mudanca. Essa teoria
cognitiva ¢, afinal de contas, a chave para o ideal fundamental da
fusdo do coracdo e da cabega. O fato de que uma questdo é
emocionalmente carregada, decorrente do "coracgao", ndo significa que
isso atrapalhe o governo da "cabega"; em vez disso, 0s sentimentos
podem ser propriamente pensativos, assim como 0s pensamentos
podem ser sentidos adequadamente. Se eles sdo realmentedou nao, é
uma questdo para investigacdo em cada caso particular®nao ha boa
razao para uma rejeicdo das emocgfes como intrusos no reino da razao.
(KRISTJANSSON, 2007, p. 18)

A educacdo do carater, como método de aquisicdo das virtudessmoraisy.é uma
das tendéncias recentes mais proeminentes e estd ancorada pa teoria aristetélica. Os
estudiosos defendem a necessidade da ‘inculcacdo’ 2. de “bons habitos,na alma do
aprendiz e consideram que nos estagios iniciaisf ha a necessidade de mentores e

exemplos morais.

Aristételes é bem claro ao dizer qué 0 desenvolvimento das virtudes deve se dar
quando o homem é ainda jovem, caso contrario sera tarde demais. A formacdo do
carater deve ser iniciada nos primeiros anos ‘da juventude, nenhum tempo deve ser
perdido antes que a inculcacdo dos bons habitos comece (1103b23-26). O treinamento
moral deve ocorrer em parte por meio.da habituacéo direta, as virtudes entdo, fixam-se
na personalidade doaprendiz como a ‘tintura na 1a’.

A educacdo do ‘carater revela que ndao é suficiente tdo somente o
desenvolvimento de habilidades de raciocinio critico nos jovens que ha tempos era a
ortodoxia dominanted£Alem disso, apresenta falhas - ndo conseguindo entregar o prémio
finalda educacdo ‘moral, que é tornar o homem bom, como salienta o filésofo da

educacao, Halstead McLaughlin.

A percepgdo de que o desenvolvimento moral e a educagdo moral
requerem nao apenas a conquista de certas capacidades cognitivas ou
racionais por parte da pessoa, mas também o desenvolvimento de
qualidades de carater e virtude, é uma percepg¢do que tem suas raizes
em Platdo e Aristoteles o que preocupou e confundiu filésofos desde
entdo.( McLAUGHLIN, 2005, p.131)

2 A palavra ‘inculcagio’ ¢ adotada neste texto, porque exprime bem o sentido desejado: gravar, imprimir algo na alma
de alguém.
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A educacdo do carater baseada na ética da virtude de Aristoteles é bastante
promissora; alguns devotos de Aristoteles mantém o foco na habituacdo como um
método necessario de educagdo sdécio-moral, anterior ao aprimoramento do raciocinio
critico e da reflexdo dos jovens. O treinamento do aprendiz moral € um processo
complexo, primeiramente com a habituacao na pratica de acdes corretas, até a formagao
do carater e depois desenvolvendo o entendimento progressivo das razdes pafaagir. Em
virtude da habituacdo nas acbes morais, 0 agente € levado a sentir prazerna pratica das
acOes corretas e a sentir incbmodo na préatica de a¢Bes incorretas. O40bjetivo e resultado
final desse processo é chamado de ‘virtude moral’. Semente mais* tarde, o
desenvolvimento do pensamento critico no agente moral coroa de éxito a‘aquisicdo das
virtudes éticas. Para Aristoteles, o conhecimento da virtude por si s@, nhdo-¢ suficiente
para determinar o comportamento humano. Se fazem. necessarios esforcos laboriosos
para se atingir a exceléncia; o filosofo associa as virtudes, as nocdes de fazer e agir
corretamente (1103b29-32). Aristoteles ndo acredita que 0-Ser humano é bom ou mau

por natureza, mas que 0 homem nasce sem-qualquer carater (1103a25-26).

No caso dos seres human@s normais eu sejaydaqueles que ndo séo naturalmente
incapacitados, fica a cargo exclusivamente da educacdo que se recebe o
desenvolvimento de umgearater bom outruim. Aristételes afirma na EN livro X 1179 b
20-30 que as opiniQes .a respeito deste assunto divergem; alguns acreditam que a
hereditariedadeddetermina o, carater do homem, outros defendem a habituacdo como
unico caminho‘para‘moldar o.ser humano virtuoso e ainda ha quem considere 0 ensino o
mais eficaz. O filosofo que mostrou compreender como ninguém a natureza humana,
ndo acredita que, @ carater humano seja uma dadiva da natureza, descarta esta
possibilidadencomo causa da virtude moral. Ele também n&o cré no poder dos
argumentos para criar a virtude no homem e entdo defende como Unico meio o cultivo
de bens habitos na alma do estudante, 0 que seria entdo a maneira eficiente para moldar
Opbom carater, a pratica repetida de atos virtuosos. Para o filésofo, a alma do estudante
deve primeiro ter sido cultivada com habitos nobres para que ele entdo torne-se
virtuoso, assim como a terra deve ser cultivada para receber e nutrir a semente. Em
1179b24-26 afirma que: “[...] mas a alma do estudante deve primeiro ter sido cultivada
por meio de habitos para o nobre prazer e nobre aversdo, como a terra para nutrir a

semente.”
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Aristoteles € um arduo defensor da pratica nas questdes éticas; ele compara a
aquisicdo de um bom carater a aquisicdo de uma habilidade. Se faz necessario, antes de
adquirir qualquer arte ou habilidade que a pessoa receba instrugdes de um mestre,
cabendo a este dizer o que deve ser feito, como deve ser feito e a melhor maneira dedse
fazer (1119b11-19). A partir dai, com a pratica advinda da repeticdo nos tornamas bons
e habilidosos; esta habilidade adquirida pela pratica torna-se entdo umagespécie de
segunda natureza. Uma crianga pode herdar inteligéncia dos pais, maspapenas cem a
experiéncia (empeiria) e a repeticdo dos bons habitos é que desénvolvera um bom
caréter.

Em EN 1104 b 11-14 Aristoteles recorda Platdo € afirma gue @ treinamento
correto dispensa a coercdo, pois a pessoa devidamentestreinada passa a ter prazer em
fazer as coisas da maneira certa e da mesma forma, demonstrara angustia ao fazer as
coisas de maneira equivocada. Entretanto, 0 ser humano ndo € bom ou mau por
natureza, € apenas por habituacdo que somos feitos bons e @ esta a disposicao de carater
do homem bom e que o faz realizar bem a'sua funcao. Assim Avristoteles afirma na
Politica 1255b1-4:

As pessoas pensam que as boas pessoas provém das boas pessoas, do
mesmo modo que o humano vem do humano, e a besta da besta. Mas
enguanto a natureza deseja fazer isto, ela € seguidamente incapaz de
fazé-lo. (REEVE, 1998)

O .carater, aquilongue podemos considerar como os tracos duradouros de uma
pessoad que se.expressam nas atitudes, sensibilidades, crengas, enfim no comportamento
deyindividuo  inserido na sociedade e que influencia a sua maneira de agir e viver é
tema gue demandou muita investigacdo; o filosofo se preocupou principalmente com o
bom carater, ou seja com aquele tipo dotado de virtudes que servem de guia para uma
vida boa. Ao longo de quatro livros da Ethica Nicomachea Aristoteles empreende uma
abordagem minuciosa das exceléncias éticas; a discussdo gira em torno de virtudes
como a coragem, justica, generosidade e outras que compartilham desejos, emocoes,
sentimentos e acgdes. Por exemplo, a coragem revela sentimentos humanos relacionados

ao perigo como o medo, a confianga, a incerteza; a liberalidade ou generosidade diz
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respeito a relacdo com o dinheiro e assim nos livros Il a V, Aristoteles analisa
detidamente a¢Bes humanas virtuosas e viciosas.

Aristételes entende a virtude do cardter como uma disposicdo da capacidade
humana para sentimentos, desejos e agdes, € aquilo que ele chama de hexis, mostranto
que a virtude € uma disposicao desse tipo. Na passagem da EN 115 1106 a 15-24¢ele da
0 exemplo do olho humano, dizendo que a exceléncia do olho permite4ae, homem
enxergar bem e com isso ele desempenha bem a sua funcdo. Mas, nemdeda disposicédo
é virtude, por exemplo a irascibilidade ou irritabilidade é uma, disposicao ruim
relacionada a sentimentos de raiva, que causa na pessoa gue Sente, uma reacdo
excessiva a insultos provenientes de uma provocagdomenor (1126%a 14-31); a
prodigalidade é uma ma disposicao relacionada ao dinheire, uma pessoa servil apresenta
comportamento subserviente na hora de ganhar dinheiro (2121%b 31-4), enquanto o
prodigo ndo economiza e gasta em excesso nas coisas efradas (1120 b 20-5, 1107 b 11-
14). Aristételes analisa disposicOes (hexeiS) de carater firmesre imutaveis (1105 a 33,
1114 a 13-18).

A virtude do caréater é a rgsponsavel, por uma inclinacdo no agente para que ele
tenha sentimentos e desejos adequades, permitindo que ele faca escolhas apropriadas no
momento da agdo. Ao_contrério, um Viclo do carater € uma ma disposicdo que
inviabiliza o agir cofreto. E necessario entender a diferenca entre virtude do carater
(ethike arete) e virtude“intelectual (dianoetike arete) e como elas sdo interdependentes.
As virtudes do _carater,;, enquanto elas sdo adquiridas por habituagéo, elas sdo mais que
habitos.«Neste pontos@ palavra inglesa ‘state’ contribui, porque as virtudes do carater

sdo 0s ‘estados® permanentes ou a disposicao firme e duradoura produzida pelo habito.

Na Ethica Eudemia (EE 1220 a 39) e na Ethica Nicomachea (EN 1103 a 17), a
virtude do carater, pode ser pensada como um estado (hexis) criado em nossa vida
psicologica (alma) ao longo do tempo, realizando repetidamente boas a¢Ges. Nao ha
parém, uma lista oficial de virtudes do carater - Aristoteles relaciona algumas delas,
como a temperanca, a coragem e a justica. A virtude do carater refere-se ao estado de
cardter e ndo as agdes propriamente ditas; é indispensavel que o sujeito passe pelo

processo que podemos denominar como “aprendendo a ser bom”.
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O ponto crucial para entender sobre as virtudes do carater é que elas
sdo primariamente estados psicoldgicos criados por agdes habituais.
Quando os filésofos gregos falam de virtudes de carater - justica ou
coragem, por exemplo - geralmente néo estdo falando de ac@es justas
ou corajosas; eles estdo falando sobre estados de carater que
consideram justos ou corajosos. As acles podem ser justas ou
corajosas, mas nenhuma acao por si s6 pode ser chamada de ato de
justica ou de coragem, simplesmente porque parece um ato defjustica
ou de coragem. Agdes que parecem justiga ou coragem, mds gue sao
realizadas pela razdo errada ou que sdo tolas nas circunstancias, ndao
sdo realmente acdes virtuosas. (DEVETTERE, 2002, p. 67)

A virtude moral, afirma Aristdteles, ndo € nem um sentimento nem-uma
capacidade, mas expressa um estado ou disposi¢do (hexis) para agir ou sentir.deycerta
maneira em determinadas circunstancias, assim ele diz €m EN/II 5 1106a12-14. O
filésofo quando fala sobre a maneira pela qual se adquiresa virtude maoral, afirma que
IS0 SO é possivel realizando uma acao correta repetidasiwvezes. Ele usa‘como exemplo, a
aquisicdo da coragem, afirmando que é o hhito de desprezar e arrostar coisas terriveis
que faz o homem se tornar bravo. Agik‘corretamente e crucial para a aprendizagem
moral, logo a acdo correta é de fundamental importancia para os aprendizes morais
(1105b5-11).

A acdo virtuosa depende de um, estado ou disposicao de carater firme e imutavel,
isto nos faz crer que aum,primeiro estagio de aquisicdo de virtude o que se da é
simplesmente uma eSpécie de seguindo-o0-exemplo-de-virtude. Durante todo 0 processo

de educacéo dosearater, @ aprendiz moral esta sendo forjado e treinado nos bons habitos.

Somente guando e,aprendiz adquire uma boa disposi¢do (hexis) moral é que a
virtude se manifesta como uma segunda natureza; provavelmente passa a fazer parte do
agente'moral e desta‘forma o homem néo conseguira jamais livrar-se dela.

Para Aristoteles a virtude é essa disposicdo de carater que nos torna capazes de
agir tendo em vista o bem e ela esta no proprio homem, é um principio, nada é anterior
a virtude no sentido de embasa-la. Na Ethica Eudemia 1220a5-12 o filosofo explica que
a virtude do carater habilita a parte irracional da alma, que ao ser transformada pelo
bom habito, segue a razdo e desta maneira podemos identificar alguém como gentil ou
corajoso (INWOOD/WOOLF, 2013). Aristoteles prossegue na mesma passagem
dizendo que, uma vez que as virtudes do pensamento s&o acompanhadas pela razéo,

estas pertencem a parte racional da alma, mas as virtudes do carater localizam-se na
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parte irracional que por natureza segue e obedece a parte que tem razdo. As virtudes
morais sdo louvaveis, por isso dizemos que um homem €é gentil ou corajoso e ndo que
ele é inteligente ou especialista em algum assunto.

Na Magna Moralia 1185b5-10, Aristételes diz que na parte racional da alma
residem a sabedoria, a inteligéncia, a filosofia e a aptiddo para o aprendizado, mas € na
parte irracional que se encontram as virtudes, como por exemplo, a temperanca,a
justica, a coragem e outras disposicdes morais pelas quais somospconsiderados
louvaveis; ele afirma mais uma vez que ninguém é louvado pela$,virtudes da parte
racional da alma (ROSS, 1915).

No livro VII da Politica Aristoteles explica o métedo que deve ser aplicado a
educacao do carater; ele inicia sua explicacao, afirmandesgue 0 tipo de alimentacdo que
é dada as criangas quando nascem serd determinafite para 0 desenvelvimento de seus
corpos e da como exemplo a preocupacdo das nacdes em preparar as criangas para uma
futura disposi¢do militar incluindo na alimentacdo infantif_muito leite e muito pouco
vinho. Comenta também sobre os beneficiosyde exercicios fisicos aplicados na idade
correta e até incentiva que as crian¢as sejam. habituadas desde tenra idade ao frio ja que
isso € muito Util tanto do pontg de vista da saude quanto dos assuntos militares.
Aristoteles afirma ser importante a“orientacdo das criancas em tenra idade; nesta
primeira fase da vida{ € beneéfice adotar algum tipo de supervisdo. O filésofo prossegue
sua argumentacdo e fala da importancia da criacdo do héabito em 1336al17-18. Ele diz
nesta passagem, quensempre gue for possivel criar habitos, que seja desde cedo e
gradualmente, assim.desta forma o corpo humano que € naturalmente quente deve ser
treinado para suportar o frio desde a infancia — os corpos das criancas sdo naturalmente
adequados a,esté tipo de treinamento. Ao longo do capitulo 17 afirma que, mesmo a
crianca que esta em fase de crescimento, necessario é que se exercite o suficiente para
evitar a preguica fisica e que isto deve ser feito através de brincadeiras e atividades
ludicasr Os jogos oferecidos as criangas pequenas ndo devem ser improprios para
pessoas livres ou indisciplinados e ainda devem imitar as ocupacOes sérias da vida
adulta. As historias e fabulas que podem ser contadas as criangas pequenas, devem ser
tais que sirvam de orientagdo para as suas atividades posteriores. Aristoteles defende
que até os sete anos de idade as criangas devem ser educadas no lar. Além disso, as

pessoas mais jovens nem todas as coisas sdo permitidas, “[...] até que tenham atingido a
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idade de 20 anos, quando é apropriado reclinar-se na mesa comunal e beber vinho, e sua
educagdo os tornou imunes ao mal que tais coisas podem causar.” (1336 b 20-23)
Aristételes explica em detalhes como deve ser a educagdo das criangas para que
se tornem habituadas no bem, por conseguinte, futuros homens virtuosos. De acartlo
com o seu método, as criangas a principio aprendem por imitacdo (mimesis); a eddcagao
do carater, que obrigatoriamente deve comecar na infancia, num primeiro estagio deve

ser feita em casa (Poética, 1448b4-8).

Pois como nas cidades as leis e os tipos predominantes de‘carater tém
forca, também nos lares fazem as injungoes e 0s habitos'do pai, e estes
tém ainda mais por causa do laco de sangue e dos beneficios que ele
confere; pois as criancas comecam,_ com uma ‘afeicao natural e
disposicdo para obedecer. Além disse, a‘educacao individual tem uma
vantagem sobre a comunidade, como o tratamento médico individual
tem; pois enquanto em geral 0 descanso e a abstinéncia da comida sao
bons para um homem com febre, para um homem em particular eles
podem ndo ser. (EN X 9 1180 b 3-8)

A educacdo inicial prévia e mais<tarde o treinamento pela habituacdo sdo
necessarios para executar certos elementos da tarefa de qualquer capacidade ou oficio.
Portanto, fica evidente que isso também vale para as atividades que buscam desenvolver
a virtude do carater (Politiea, 1337 a18-20). Aristoteles esclarece melhor este ponto em
outra passagem (1336 b 33-41),5onde argumenta que tudo de ruim ou vulgar deve ser

estranho aos jovens, principalmente se envolver vicio ou malicia.

As,criangas, dos cinco aos sete anos de idade devem ser observadoras das ligdes
que eventualmente terao que aprender — o aprendizado neste estagio portanto se realiza
por, imitacao a partiride observacOes praticas. Na sequéncia ele explica que a educacéo
dos. jowvens deve ser dividida em periodos de sete anos, estes sdo dois estagios que
devem ser distinguidos, dos sete anos até a puberdade e da puberdade aos vinte e um
anes. ‘Aristoteles defende o emprego de diferentes métodos de aprendizagem a depender
dafaixa etaria dos jovens nesta primeira fase da educacéo do carater.

Na Politica 1337al-2, Aristoteles apresenta a ideia que a arte e a educagédo
procuram completar as caréncias da natureza; questiona ainda qual o tipo de
organizacdo deveria ser estabelecida para a educacdo das criancgas, se as criangas

deveriam ter o aprendizado supervisionado pela comunidade ou seria mais benéfico se
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feito em casa e que tipo de supervisido deveria ser esta. E o conhecimento das regras,
dos métodos e das praticas que permite ao homem intervir no mundo para criar e
produzir, ou seja, o que Aristoteles considera o ‘fazer’. O filosofo diz que o legislador
deve fazer o correto para enraizar as virtudes na alma dos homens e fazer cidadaes
virtuosos por habito, modificando seus costumes; assim da mesma forma, a eddcagao
faz dos cidadaos, homens de bem e pde as criangas no caminho certo (1103b4=10).

O livro VI da Ethica Nicomachea confirma o pensamento de Atistételes sobre a
educacdo dos jovens que deve ser feito nos mesmos moldes daquele apresentado na
Politica. Mais que na sua obra Ethica Nicomachea, é na Politica,que Aristotelesirevela
a sua grande preocupacdo com a educacgdo. Sao varias as questoes apresentadas sobre o
tema; o filésofo sabia que existiam enormes divergénciasyno pensamento grego sobre a
educacdo dos jovens; nem todos consideravam que ©s jovens deveriam aprender as
mesmas coisas para promover a virtude ou a melhor vida. “A investigacdo da educagdo
que vemos ao nosso redor resulta em confusio”, diz Aristételes (1337a39). Menos
evidente ainda era se a educagéo seria 0 melo mais apropriado para desenvolver a mente
ou o carater; mas a resposta defAristoteles a0 problema é de que a educacdo deve
desenvolver ambas (1323bl-3). Q fildsofo' reconhecia ndo haver acordo sobre o que
seria mais apropriado para promover a virtude e isso ele considerava simples de
explicar, como nem todas 'as pessoas possuiam as mesmas virtudes, entdo
compreensivelmente nd@ eencordavam com o treinamento necessario para adquiri-las.
Entretanto Aristoteles,se dedicou bastante ao tema e detinha opiniGes firmes a esse
respeitoi’ “Desde'entdo € evidente que a educacao através da habituacdo deve vir antes
da educagaofpela razao.” (1338b3-4)

No. campo do aprendizado o filésofo apresenta uma proposta educacional
bastante abrangente e na sua concepgéo, os jovens devem aprender a leitura e escrita,
ginastica, musica e até desenho; com relacdo a ginastica por exemplo, Aristoteles diz
que ela contribui para a coragem (1337 b 25-27).

A visdo ética de Aristoteles envolve o seu modo de conceber a politica; ética e
politica estdo intrinsecamente relacionadas na medida em que tratam de postular a
obtencéo da virtude. Para o pensamento aristotélico a condigdo para um Estado ser feliz,
exige que se mantenha nele a virtude e a prudéncia. Etica e politica sdo praticas, ou seja

se definem pela acdo; o agir ético é que torna possivel a obtencdo da virtude. O homem
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virtuoso é formado com a habituacdo na pratica de agdes virtuosas; essa ética é
adquirida num primeiro momento no interior da familia, o que é de fundamental
importancia e depois na cidade-estado — que cria as leis tendo em vista 0 bem comum e
a educacdo correta dos cidaddos. O legislador deve se preocupar comgo
desenvolvimento da virtude no homem, isto tendo em vista uma vida em sociedade.a
melhor possivel (1332 a 34-37).

A virtude do carater pressupde a virtude moral cristalizada nagalma “humana.
Portanto, a educacdo é a porta de entrada para as virtudes éticasygno que se refere a
infancia, a educacdo moral se da com a crianca recebendo umagboa“orientagao de seu
tutor, com a inculcagdo de bons habitos, preparando-afpara ‘desenvolver, bem as
atividades que mais tarde incumbem ao adulto. Aristoteles diz em EN 1203 b 23-25:
“Néo faz pouca diferenca, entdo, se formamos habitos de um tipo ou de outro desde
muito jovem; faz uma diferenga muito grande, ou melher, toda a diferenga.”

Para Antoine Hourdakis, Aristoteles poderia ser caracterizado como o medico da
educacdo, aquele que sente a necessidade de farmular uma teoria de carater reformador
e fisiopedagogico, de maneira metodica e em profundidade, permanecendo mais realista
do que seu mestre Platdo. O autor'utiliza a eXptessao ‘homem cultivado’ para apresentar
uma nogdo de homem com base em sua participacéo politica, sua personalidade moral e
capacidade criadora g ainda‘examinar a nogdo de educa¢do como uma progressao deste
ser humano desde o ‘estado natural até atingir o raciocinio, passando pelo habito

conforme Aristoteleshidealizou.

O conhecimento da virtude, por si s, nao é suficiente para determinar
o comportamento do homem. E preciso exercicio e esforcos laboriosos
para se chegar Ia. Assim, a virtude, associada as nogoes do fazer e do
agir, torna-se uma das nog¢des mais fundamentais da educacdo no
ambito de uma pedagogia ativa, que ainda hoje constitui o objetivo
principal da reflexdo pedagdgica moderna. (HOURDAKIS, 2001, p.
11)

Aristoteles reconhece que o homem precisa de ‘adestramento’ e a partir dai
supera 0 seu mestre Platdo ao desenvolver um método de educacdo fundado na praxis;
no livro X da EN o fil6sofo aborda a questdo da forca dos argumentos que se mostram
insuficientes em si mesmos para tornar os homens bons. Aristételes ndo cré no poder

das palavras para incutir a nobreza e a bondade na multidédo e defende que o homem
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comum ndo obedece a moralidade naturalmente e somente pode ser coagido pelo temor.
Ele afirma em 1179b16-17 que: “E dificil, se ndo impossivel, remover por
argumentacao os tragos que ha muito foram incorporados ao carater.”

A partir destas consideragdes é possivel verificar a importancia de submeterso
homem ainda jovem a educacdo do carater adotando a habituacdo como método,0u seja
a repeticdo das acOes corretas até que este habito se incorpore na personalidade do
agente, criando uma disposicdo de carater moralmente virtuosa. Aristdteles considera
indispensavel a existéncia no homem de um carater que tenha afinidade ‘com a virtude,
caso contrario todo aquele dirigido pelas paixdes ndo poderéyser-dissuadido, pelos

argumentos.

E por isso que alguns penSam gue 0s legisladores devem estimular os
homens a virtude e estimuld-<los pelo motivo dos nobres, partindo do
pressuposto de que aqueles ‘que estiverem bem adiantados pela
formacdo de habitos responderdo a tais,influéncias; e que punicdes e
penalidades devem sergmpostas aqueles que desobedecem e sdo de
natureza inferiQr, enguanto que o incuravelmente ruim deve ser
completamente banido..Um homem bom (eles pensam), uma vez que
ele vive com a, menteyfixa no que é nobre, submeter-se-4 ao
argumento, enquanto Um homem mau, cujo desejo é por prazer, é
corrigido pela dor como um animal de carga (1180 a 6-12).

Moss considefa que ©, prazer é percebido naturalmente na realizacdo das

atividades de uma pessoa com exceléncia ética.

[...] o prazer perceptivo é o que surge quando, com o0s sentidos em
bom estado, percebemos objetos excelentes; o prazer intelectual é o
que surge quando, com o intelecto em bom estado, consideramos
objetos excelentes. Por isso, o0 prazer é, por sua prépria natureza,
conectado a percepcdo de algo bom. ( MOSS, 2012, p.31)

Mas'como se d& essa habituacdo capaz de desenvolver uma disposicéo de carater
que transformara o ser humano in natura em uma pessoa virtuosa? A aprendizagem
moral se da gradativamente, o aprendiz deve ser treinado naquilo que € justo e bom; o
candidato a agente virtuoso ganha experiéncia enquanto recebe boas instrucoes. E
somente mais tarde, o aprendiz podera utilizar sua capacidade racional para fazer

independentemente suas escolhas e agir virtuosamente. Aristoteles afirma que a
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disposicao de carater virtuoso, ou seja, o estado bom e firme devotado ao bem é uma

construcdo feita com base na repeticdo de agdes corretas ( 1144a15-20 ).

A experiéncia relevante, insiste Aristoteles, é a de realmente sse
engajar nas atividades da disciplina pratica. No caso do médicosfisso
significa envolver-se na prética clinica. No caso do navegador, iSSo
significa passar um tempo no mar. No caso da pessoa que Quer Viver
bem, isso envolve muita préatica em engajar-se no negécio da vida:
lidar com outras pessoas, com 0s apetites e com os medas, para citar
apenas alguns. E desse tipo de experiéncia gliemse adguire o
conhecimento intelectual excelente (phronesis) “que nosS™ permite
apreender e responder apropriadamente s ‘particularidades das
situacdes que a vida nos traz. (MEYER, 2008, p.82)

Na Poética Aristételes aborda a questdo do homem virtuoseye afirma que a
tragédia imita a acdo e cada personagem se apresenta de acordo eom o seu carater e
pensamento; € o carater e o pensamento do homem que gualificam suas acdes, portanto
sdo estes que determinam a boa ou a m& fertuna dos_hemens (1449b35-1450a4).
Aqueles que aprendem um assunto pela primeifa,vez conectam-se as proposi¢des de
maneira ordenada, mas ainda naefasieonhecem; as proposicbes precisam antes de

qualquer coisa se tornar uma segunda natureza e 1ss0’leva tempo.

Essa segunda natureza, caracteristica de um carater firme e imutavel, é a causa
de uma espécie de ‘familiaridade’. Mais tarde é preciso que o aprendiz entenda o
‘porque’, o Unico capazhde realizar a correcdo final e o aperfeicoamento de sua
percepcao de ‘0 que’,Uma coisa e aprender a fazer o que é justo e outra completamente
diferentedde se aprender esporque é justo. Por isso, o treinamento moral antecede o
treinamento«do, intelecto e neste primeiro estagio aprende-se por imitacdo, ou seja,
seguindo bons exemplos e habituando-se nos bons héabitos.

A ideia de imitacdo e de mimesis é o centro da andlise estética de
Aristdteles; supondo — pelo conceito — uma associacdo entre o que é
apresentado ou representado e a existéncia prévia da pessoa:
espectador ou aprendiz. A nocdo do imitar tem a ver com a
perspectiva da preservacéo: imita-se o que se louva; louva-se o que é
honrado, e, portanto, o que deve ser preservado. Na educacdo, como
na dramaturgia, o criador convida o espectador a se envolver com um
desempenho, uma mimesis da realidade, e, portanto, por delegacéo,
com a propria realidade. (MCLEISH, 2000, p.18).
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A imitacdo faz parte da natureza do homem que desde a infancia observa e segue
0s passos daqueles que admira; o0 homem é diferente dos outros animais, na medida em
que é extremamente imitativo e faz seus primeiros passos no aprendizado por meio da
imitacdo. Aristdteles reconhece a forca da imitagdo (mimesis) como elemento fundader
da vida social e, mais especificamente, como instrumento para viabilizar a edacagao
moral através do ensino e dos bons habitos. A mimesis é capaz de preduzir dois
resultados simultaneamente, conforme o fildsofo expde na Poéticas(1448b4-8), a
mimesis instrui e a0 mesmo tempo da prazer. Os seres humang$)sao. naturalmente
curiosos e gostam de aprender por meios miméticos. E por iss@yque a mimesishé uma
pratica distintamente humana. A atividade imitativa é matural| nos seres)humanos
(1448b20): temos prazer em aprender, e aprendemosgatraves da mimesis, entdo nos

naturalmente temos prazer na imitag&o.

Conclusao:

Aristételes trabalhou as guestoesnéticashnuma espécie de simbiose com as
questBes educativas; foi ele quem percebeu a necessidade de desenvolver um método
que pudesse criar a virtude no homem na pratica. Trata-se de aprender a agir
corretamente nas diversas Situacoes da vida através da habituagdo, ou seja com a
prética. Aristdteles logo percebeu\que, para saber como agir, precisamos ser treinados
nos bons habitos e que nao basta conhecimento intelectual do que é bom e desse modo,
a ética unesse a educacao. Na Politica e em suas obras éticas aprende-se que a ética e a
politica de Aristoteles convertem-se em educacao para o agir correto, para a formagéo
do carater moral do ‘jovem e desenvolvimento das virtudes. O vinculo entre ética e
educacdo, e ‘essencial. Além da educagdo tradicional de “leitura dos poetas, musica,
gindstica”, vimos que ¢ preciso adestrar nossos desejos se estes forem insensatos ou
injustos. N&o se trata apenas de ter a motivacdo moral para agir com vistas a uma
utilizacdo pratica imediata, mas o alvo a alcangar e consolidar uma boa motivagdo por

toda a vida para o agir correto.
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