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OZET

Gazali’nin Bidayetii’l Hidaye (Hidayetin Baglangici) kitab1 insanlarin kurtulusa ermesi igin baslangici
temsil eden bir kitaptir. Gazali’ye gdre insan hidayete ermesi i¢in dnce bu kitabin emirlerini yerine
getirmeli daha sonra faydal ilimleri barindirdigini sdyledigi Ihyaii Uliimi’d-Din kitabim1 okumalidir.
Ona gore Bidayetii’l Hidaye kitab1 kurtulusun anahtarmi sunabilir. O bu kitabinda Islam’n ibadet
anlayisinda biiylik degisiklikler yapmis ve ibadetlerin hem igerigini hem de kapsamini genisletmistir.
Islam’in ibadet anlayismin mistik bir hale biiriindiigii bu kitapta; Kur’an’m farz olarak bildirdigi
ibadetlere ilave olarak Hz.Peygamber’in yaptig1 nafile ibadetler, sahabelerin dualari, mutasavviflar
zikirleri, uzlet hayatinda yapilan virdler kurtulus yolunda yapilmasi gerekli —bir anlamda zorunlu-
emirler formunda anlatilmistir. Boylece o Allah’in farz kildig1 farz namazlarin {i¢ kat1 kadar namaz,
ramazan orucunun dort kati kadar orug, giinde elli yedi kere dua ve giiniin her aninda zikir yapilmasi
gerektigini sdyleyerek ibadeti, hayatin bir pargasi degil, hayatin tamami haline getirmistir.

Gazali’'nin Bidayet’iil Hidaye kitabiyla ibadetleri riyazete c¢evirmesi meselesi ile ilgili daha 6nce
herhangi bir ¢alisma yapilmamistir. Bu bildiride Gazali’nin bu eserine ilave olarak diger eserlerindeki
rivayetler de dikkat alinacaktir. Bdylece onun Islam dinini, mistiklestirime projesi daha ayrintili olarak
ortaya konmus olacaktir.

Riyazet ve uzlete dayanan bir yasam seklini ‘ideal bir hayat’ olarak sunan Gazali’yi boyle bir diisiinceye
sevk eden iki 6nemli etken vardir. Ilki gocuklugundan beri iginde bulundugu ve hi¢bir zaman kopmadigi
tasavvuf Kkiltiriidiir. Tasavvuf kiiltiirlinlin  diinyadan uzaklagtiran yasam sekli Gazali’ye gore
‘sekiilerlesme’ tehlikesi gegiren Miisliimanlarm kurtulus regetesidir. Ikincisi ise bu tasavvuf kiiltiiriiniin
etkisiyle toplumda yaptig1 avam-havas ayirimidir. Havas tabakasi riyazet ve uzlet hayatiyla kurtulusa
ererken, bu sekilde bir hayat yasamayan, ‘taklit’ dinine mensup avam tabakasi i¢in aymi seyi sdylemek
miimkiin degildir. Avamm kurtulusunun tek yolu taklit dininin ibadetlerini riyazete g¢evirip uzlet
hayatinin yolunu agmaktir. Bunu Bidayet’iil Hidaye kitabiyla yapar. Boylece avam tabakasi da diinyay1
terk ederek tipki havas tabakasi gibi kurtulusa erebilir.

Anahtar Kavramlar: ibadet, Riyazet, Farz, Kurtulus, Mistik Diisiince.

ABSTRACT

Ghazali’s The Beginning of Guidance (Bidayetii'l Hidaye) is a book that represents the beginning for
people's salvation. According to Ghazali, in order for the human to be guided, he must first follow the
orders of this book and then read the book The Revival of Religious Sciences, which he says contains
useful science. According to him, the book of Beginning of Guidance can offer the key to salvation. In
this book he made major changes in the understanding of worship of Islam and expanded both the
content and the scope of worship. In this book, where the understanding of worship of Islam has become
mystical; in addition to the prayers that the Qur'an declares as obligatory, the prophet Mohammed’s
worship, the prayers of his companions, the remembrances of the Sufis, the wars made in the life of the
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ascetics are described in the form of orders that must be made in the way of liberation. Thus, he made
the prayer not a part of life, but the whole life, saying that three times as much prayer as the God made
obligatory, four times as much as Ramadan fasting, fifty-seven times a day prayer and chant every time
of the day.

There has been no previous study regarding the issue of Ghazali turning worship into ascetism with the
book of Beginning of Guidance. In this paper, in addition to this work of Ghazali, the narrations in his
other works will be taken into consideration. Thus, his project of Islam religion and mysticization will
be introduced in more detail.

There are two important factors that direct Gazali, who presents a way of life based on ascetism and
seclusion, as an "ideal life". The first is the Sufi culture that he has been in since his childhood and has
never broken. According to Ghazali, the life style of Sufi culture that takes the person away from the
world is a prescription for salvation of Muslims who are under the threat of "secularization". The second
is the distinction between the community and the upper class in the society with the effect of this Sufi
culture. It is not possible to say the same thing for the common people belonging to the religion of
‘imitation’, while the upper class is liberated with the life of the feast and the deity. The only way of the
salvation of the common people is to turn the prayers of the imitation religion to ascertism and to open
the way of the seclusion. They can do it with the book Beginning of Guidance. Thus the common people
can reach salvation just like the upper class by leaving this world behind.

Keywords: Praying, Ascetism, Religious Duty, Salvation, Mystical Thinking.

Giris

Bidayet’il Hidaye, ‘Hidayetin Baslangici’ anlamina gelir. Gazali’ye gore bir insan hidayete ermek
istiyorsa once hidayetin kapisindan girmelidir. Bu ise Bidayet’iil Hidaye kitabin1 okumakla ve kitapta
anlatilanlar1 uygulamakla olur. Hidayete bu sekilde erenler daha sonra diger ilimlere yonelmelidir.
Gazali’ye gore hidayet ii¢ kisimdan olusur: ibadetlerdeki adap, giinahlari terk etmek ve adab-1 muaseret.
Bu kitap kulun Allah ile insan arasindaki biitiin muamelelerini i¢ine alir ve nefis hidayetin basina yakin
ve istekli olursa o insanin kalbini Allah, ‘kdmil imanla nurlandirir” ve gégsiinii acar. Her baslangicin bir
sonu olur, sondan sonra da nice sirlar ve miikasefeler ortaya ¢ikar. Bunlar ise ihya-u Ulumi'd-Din’den
ogrenilmelidir.?

Bidayetii’l Hidaye kitab1, mistik tecriibe ile yani havasin tecriibesi ile kurtulusa eremeyen siradan halk
(avam) tabakasina bir kurtulus yolu 6énermektedir ve kitabin tamami bu amaca gore kurgulanmustir.

Gazali’nin ibadet Anlayisi

Gazali, Bidayetii’l Hidaye kitabin1 yazma nedenini kitabin mukaddime boliimiinde agiklamistir. O, bu
kitab ilim meselesinden yola ¢ikarak yazdigini sdylemektedir. Ona gore ‘Ilim ne icin yapilmalidir’
sorusu 6nemli bir sorudur ve bu soru aslinda kitabin ana konusudur. Eger ilim ‘yiginla diinya mali
toplamak, kibirlenmek ve insanlarin tevecciihiinii kazanmak amaciyla’® yapiliyorsa o zaman insan
‘dinini yikmis’ demektir. Fakat ilmin amaci, bilgileri aktarmak degil de hidayete vesile olmak ise bu
gercek ilimdir.

Gazali’ye gore ilim amelle birebir iliskilidir. ilim, dinf nitelik tasir yani ahiret ilmi gergek ilimdir. Bu
nedenle gercek ilmin amaci ancak ibadet yapmaktir. Cemaatle namaz kilmanin faziletine deginen
Gazali, cemaatle namaz kilmayi ilimle iliskilendirerek anlatir ve cemaatle namaz kilmayan insanin
ogrendigi ilmin insana fayda saglamayacagini diisiiniir. Ciinkii ilmin meyvesi onunla amel etmektir.*

! Gazali’nin diger ilimler dedigi sey kendi kitab1 olan Thya-u Ulumi'd-Din (bundan sonra sadece hya olarak anilacak) kitabidir.
Bidayet’iil Hidaye kitabmin birgok yerinde bu kitaptan sonra Thya kitabinin okunmasi gerektigini sdyler. imam-1 Gazali,
Miisliimanin Giinliik Edepleri (Bidayet’iil Hidaye), Ehil Yayimcilik, Istanbul, 2017; Thya’ya yapilan atiflar: Ihya’nin okunmasi
gerektigi, s. 46; zekat, orug, hac gibi ibadetleri 6grenmek igin Thya’nin okunmasi gerektigi, s. 107; sirlar, gizli ilimler,
miikasefeyi anlattig1 Thya boliimlerinin okunmasim tavsiye ettigi, s. 149.

2 Bidayetii’I-Hidaye, s. 149.

3 Bidayetii’l Hidaye, s. 7.

4 Bidayetii’l Hidaye, s. 32.
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[lim ve amel ile dogrudan baglant1 kuran Gazali, buradan da dine gecis yapar ve dinin yasaklardan ve
ibadetlerden ibaret oldugunu soyler.® Bu sekilde ilmin amacinin amel, amelin amacinin da dini emir ve
ibadet oldugunu belirtmis olmaktadir.

Biitiin bilim dallar i¢in gerekli olan bes duyu organmi ve fonksiyonlar1 Gazali’ye gore dini amagla
kullanilmalidir. Kendi tanimina gore ilim ve amel (ibadet) anlayisi ile bu bes duyu organi arasinda iligki
vardir. Duyulara sadece dini amach islevler yiikleyen Gazali’ye gore goziin gorevi; yer ve gok
tabakalarim miisahede etmek ve Allah’in birligine delalet eden harikulade seyleri tefekkiir etmektir.°
Kulaklar Allah’in kelamini, peygamberlerin hadislerini, Allah dostlarinin hikmetli sdzlerini dinlemek
icin verilmistir. Bunlar1 dinleyen insan elde ettigi ilimle Allah’a komsu olur ve ebedi nimetlere nail
olur.” Dilin islevleri de yine dinle ilgilidir. Dil, Allah’1 zikretmek, Kur’an okumak, insanlar1 hak dine
davet etmek i¢in verilir. Diline hakim olamayan biri cehennem gukuruna atilir.®

Tasavvuf ilimlerini nur mistisizme gore agiklayan Gazali’nin temel diisiincesi nur mistisizmine
dayanmaktadir. Bu diislincesinin izlerini bazi dualarinda gérmek miimkiindiir. Bu dualarda o, kendisinin
nur yapilmasini istemektedir: “Allah’im kalbime nur ver, kabrimi nurlandir. Isitme ve gérmeme nur ver.
Sacimi, derimi, kemigimi ve kanimi nurlandir. Oniime, arkama, sagima ve soluma nur ver. Bag ve ayak
tarafimi1 nurlandir. Allah’im nurumu artir. Bana nurlarin en biiyiiglinii ver. Ey merhametlilerin en
merhametlisi rahmetinle beni nur kil.”®Ayrica hac ibadeti sirasinda da ‘beni nur et’ diye dua
etmektedir.’® Bdylece Gazali bir anlamda tasavvuf ilminin de tanimim yapmis olur. Tasavvuf ilimleri
onemlidir ve insana ahireti hatirlatir. Bu ilimleri gereksiz gorenler seytana uymus olur.*

Sonugta Gazali’nin diisiince sisteminin nihai hedefi insanin ‘nur’ (melek) olmasidir. Gazali’ye gore
boyle bir mistik diinya hayati ve yasam sekli insan1 kurtulusa gotiirebilir ve bu yasam sekli din
Ogretilerinde, Kuran’da, peygamberlerin ve sahabenin hayatinda bulunabilir. Faydali ilim diinyaya
ragbeti azaltan ve Allah’tan hakkiyla korkmaya yardimci olan ilimdir. Bir ilim insam ahirete
hazirlamaya sevk etmiyorsa o ilmi 6grenmemek daha iyidir.!? Ahirete hazirlayan ve gergek ilmi 6greten
ise riyazet/uzlet hayatindayken yazdig1 kendi kitab1 Ihya’dir. Ihya kitabinda ibadet, dua, zikir ile ilgili
boliimler okunmalidir onun disinda diinyalik i¢in, mal ve mevki i¢in okunan ilim, ahiret ilmi olmadig1
icin gereksizdir. Ibadet, zikir, orug, dua ve ahiret ilmi diinya islerinden daha hayirlidir ve Allah rizasi
disindaki ilimler zararl ilimlerdir. ™

Gazali’ye gore ilmin hidayeti artiran bir gorevi vardir. Clinkii Hz. Peygamber ‘Kimin ilmi artarken
hidayeti artmiyorsa, onun ancak Allah’tan uzaklagsmasi artar’ buyurmustur.’* Diinyaya yonlendiren ve
yaptiklariyla diinya hayatina tesvik eden alimler ‘kotii alim’dir ve Deccal’den daha tehlikelidir. Bu
nedenle hidayetin baslangici igin takva gerekmektedir. Hidayete sadece takva ehli ulasir. Bidayetii’l
Hidaye kitab1 bu anlamda hidayet verici bir kitaptir.

Bidayetii’l Hidaye Kitabin1 Yazma Nedeni

Kitabini bazi insanlar1 (avam) hedef alarak yazdigini s6yleyen Gazali, bu insan grubuna dort sekilde
yardimci olmak istedigini ifade eder. Bunlar soyledir:

1)Avam tabakasini hidayete erdirmek,

2)Sekiilerlesme tehdidi altinda olan bu grubu ahirete yonlendirmek,

3)Kurtulus i¢i yol gostermek,

4)Hakiki bilgi/ilim elde etmenin yontemini (kalbe nur inmesini) agiklamak.

5 Bidayetii’l Hidaye, s. 83.

6 Bidayetii’l Hidaye, s. 85.

7 Bidayetii’l Hidaye, s. 86.

8 Bidayetii’l Hidaye, s. 88.

® Bidayetii’l Hidaye, s. 37.

10 imam-1 Gazali, Miisliimanligin Riikunlar1, Gelenek Yaynlari, (Cev. Osman Yolcuoglu), Istanbul, 2017, s. 154.
11 Bidayetii’l Hidaye, s. 150.

12 Bidayetii’l Hidaye, s. 76.

13 Bidayetii’l Hidaye, s. 126.

14 Bidayetii’l Hidaye, s. 8.
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Gazali, ¢ocuklugundan beri i¢inde yetistigi tasavvuf kiiltlirlinlin etkisiyle ‘kurtulus’u tasavvufi (mistik)
tecriibede gormektedir. Tasavvufi tecriibe ise riyazete dayanan, diinyadan yiiz ¢evirerek (uzlet) siirekli
dua'®, ibadet, zikir, orug ile siirdiiriilen bir yasam seklidir.'® Bu yasam sekli icin Islam’in ibadet
anlayisim yani farzlan kurtulusa erdirse bile yeterli gérmez. Ona gore farz ibadetler sermaye, nafile
ibadet ise kardir. Farz ibadeti, ticaretin ana kaynagi olan sermaye hiikmiinde goriir, nafile ibadetten ise
kar elde edilmektedir. Farz ibadetlerle insanlar Allah’a yakinlasmakta nafile ibadetlerle ise ‘Allah’in
isiten kulagi, goren gozii, konusan dili, tutan eli ve yiiriiyen ayagi olmaktadir.” Nafile ibadet bir anlamda
‘Allah ile birlesmenin yoluna’ déniigmektedir.'’

Bu yolla insan takvali bir hayat siirer. Takvay1 yine tasavvufi (mistik) bir yorumla agiklayan Gazali’ye
gore hikmet (bilgi) takva ile elde edilmektedir. Takvay1 ikiye ayiran Gazali zahiri takvaya avam tabakasi
okuma, diisiinme veya ¢aligma ile ulagirken, batini takvaya mistik tecriibe ile ulasan ve kalbini bu takva
ile bezeyen birinin Rabbi ile arasindaki perde kalkar, marifet nurlar1 agilir. Béylece kalpten hikmet
pmarlar1 tasmaya baslar. Miilk ve melek{it aleminin sirlar1 o kisiye asikar olur, sahabe ve tabiin
doneminde olan ilimler 6grenilir.® Sonug olarak riyazet ve uzlet hayat: insam hidayete erdirir, kurtarir®®,
ahireti diisiindiiriir ve biitlin ilimleri/hikmeti 6gretir. Riyazet hayatinin bircok 6nemli faydasi vardir. Bu
onemli fonksiyonlar: anlattiktan sonra Gazali, Miisliimanlar icin Islam’da riyazet ve uzlet hayatina
uygun bir ibadet programi yapmaya girisir. Bunun i¢in ayetlerden, peygamberlerden, sahabelerden ve
mutasavviflarin hayatindan 6rnekler vererek konuyu delillendirir.

Ibadetlerin Riyazete (Mistik Tecriibeye) Doniistiiriilmesi

Gazali’de dini ritlieller, ibadet ile sinirlandirilamaz. Dini ritiieller hayatin her anina hakim olmalidir.
Ibadet ‘mistik bir tecriibe’ bicimidir ve bu tecriibe insanin her davramsinda ortaya ¢ikmasi gerekir. O
nedenle uykuda?, uyandiktan sonra, yemek yerken, sokakta, mescitte, tuvalette hayatin her aninda dua,
zikir, namaz dongiisii devam ettirilmeli ve uyuyana kadar bu ritiieller siirdiiriilmelidir.

Gazali’ye gore ibadet, dinin emrettigi, belli vakitlerde yapilan bir gorev yerine ‘bir yasam sekli’ haline
gelmis ve insanin her anina sinmistir. insan, ibadet igin yasamalidir tek gérevi ibadet yapmak olmalidir.
Ibadet disinda, diinya gecimini saglamak igin az da olsa ¢alisabilir, bunun disinda sadece ibadete
yonelmelidir ¢iinkii ibadet disinda kurtulus timidi yoktur.

Uykudan uyaninca uzun bir dua ile?!giine baglamak gerekir. Sonra tuvalete girerken, ¢ikarken, tuvalette
temizlik yaparken okunacak dualari ayrintili olarak anlatan® Gazali, abdest alirken, mescide giderken,
mescitte, ezan okunurken, ezan sirasinda, ezandan sonra okunacak dualar1 anlatir.22Peygamberlerden,
sahabelerden gelen biitlin dua rivayetlerini bir araya getiren Gazali, bu dualarin hepsinin bir giin i¢inde
okunmasi gerektigini, bu dualarin da yetmeyecegini o nedenle Ihya kitabindaki dua boliimiiniin
ezberlenerek her birinin yiizer kere okunmasini gerektigini sdyler.?

“Giindiizleri Allah’a ibadetten baska bir isle mesgul olmamaya gayret et” diyerek insan hayatinin tek
gayesini ibadet yapmak olarak géren Gazali, sabah namazina ilaveten mescit selamlama namazi, kusluk

15 imam Gazali, Uzlet, Ehil Yaymecilik, Istanbul, 2017, s. 9.

16 Sozliikte “yabani bir hayvani evcillestirmek, serkes ati egitmek; egzersiz yapmak™ gibi manalara gelen riyazet kelimesi
tasavvuf terimi olarak nefsi egitmek icin onu birtakim tabii ve mesru arzularindan mahrum etmeyi ifade eder. Islam’da nefsin
haramlardan uzak tutulmasi emredilmis, mekruh olan hususlardan sakinilmasi tavsiye edilmistir. Sufiler, salikin nefsini mubah
olan hazlardan da mahrum ederek nefis {izerinde hakimiyet kurmasi gerektigine inanirlar. Gazali’ye gore riyazet dort tirliidiir:
Az yemek, az uyumak, az konusmak, insanlarin eziyetlerine katlanmak. Siileyman Uludag, Riyazet Maddesi, TDV Islam
Ansiklopedisi, 35.cilt, 2008, s. 143-144.

17 Bidayetii’l Hidaye, s. 13.

18 Bidayetii’l Hidaye, s. 119.

19 Bidayetii’l Hidaye, s. 50.

20 Miisliimanhgin Riikunlari kitabinda Gazali, insanin uykuda bile ibadet etmesi gerektigini, zaten dua ederek ve abdestli olarak
uyuyan kimsenin uykuda bile ibadet edecegini sdylemektedir. Miislimanligin Riikunlari, s. 229.

21 Bidayetii’l Hidaye, s. 16.

22 Bidayetii’l Hidaye, s. 18-20.

23 Bidayetii’l Hidaye, s. 27.

24 Bidayetii’l Hidaye, s. 41; Gazali, Thya-u Ulim’id-Din, (Cev. Ali Arslan), 1.Cilt, Merve Yayinlari, Istanbul, 2014, s. 925-
968.
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namazi, 0gle namazi, ikindi namazi, evvabin namazi, yatsi namazi, gece namazi seklinde namaz
vakitlerini artirdig1 gibi on yedi rekéat olan farz namazinin yaklagik ii¢ kat1 kadar da namaz kilinmasin
tavsiye etmektedir.?®

1badetlerden artan vakitte Misliimanlar dort seyle mesgul olmalidir: [lim (ilim dedigi kendi kitab1
Ihya’nin okunmasidir. Ona gore gercek ilmi lhya kitab1 6gretir), Miisliimanlara yardim (cenaze namazi
kilmak, hasta ziyareti.. vb.), Kur’an okumak?® ve dine hizmet igin bir iste galigmaktir.?’

Dua ve namaz ibadetlerini asir1 derecede arttirarak ‘kurtulusa’ ermek isteyen Miisliimanlarin borg
defterini kabartan Gazali bununla da yetinmez orug ibadetinde de degisiklikler yapar. Miislimanligin
Riikunlar1 kitabinda farz olan orucun dort kati kadar hatta miimkiinse her giin orug tutulmasi gerektigini
soyler. Orug ibadetini arttirmasimin nedeni orucu géniile (kalbe) ‘marifet vermesi ’dir.?® Orucun amaci
Gazali’ye gore ‘insanin meleklesmesi’dir. Dualarinda nur olmayi istemesi, Kur’an’t nur olarak
tanimlamasi ve orug¢ ibadetinde ‘nur’ (melek) olma istegi birbiriyle uyumludur ve Gazali’nin nur
mistisizmini savunduguna delildir.

Ibadetlerin ¢ok abartilip riyazete doniistiiriilmesinin inananlara zor geleceginin farkinda olan Gazali,
Oliim ve ahiret azabi ile insanlar1 korkutarak bu zorluklardan kaginilmamasi ve sabirla bu ibadetlere
devam edilmesi gerektigini sdyler.?®

ibadetlerin Riyazete Déniistiiriilmesine itiraz Edenlerle Miicadele

[lmin amaci ‘yigmla diinya mali toplamak, kibirlenmek ve insanlarin tevecciihiinii kazanmak igin
yapilirsa 0 zaman insan ‘dinini yikmis’ demektir.®® Fakat ilmin amaci bilgileri aktarmak degil de
hidayete vesile olmaktir. O nedenle hidayet yolunu gosteren tasavvuf ilminin faydasiz oldugunu
sOyleyenleri seytan kandirmaktadir ve insana ahireti unutturmaktadir. Tasavvuf ilmini gereksiz gérenler
seytana uymaktadir. Bu ilmi gereksiz gorenlere Gazali sdyle tavsiyede bulunur: “Diinyada sana fayda
verecegini zannettiin ilmi dgretecek bir seytan ara.”®! Bu grubun kim oldugunu ileriki boliimlerde
aciklayan Gazali’ye gore fakih ve kelamcilar bu gruba girmektedir. Clinkii onlar ‘kurt’tur. Fakih ge¢inen
ilim erbabiyla birlikte olmamak gerekir. Ozellikle de cedel ve miinakasa ilimleri ile (yani Kelam)
ugragan alimlerden uzak durulmalidir.®® Kelam alimleri Gazali’ye gore ilk dnce kalbin hasletlerini
ogrenmelidir; kibir, haset ve riyay1 artiracak ilmi istemek yerine kalbi 1slah edip ahireti mamur etmek
daha onemlidir. Kotii kalp hastaliklarinin tek nedeni diinyay1 sevmektir.®® Bu ilimler (fikih ve kelam)
ise diinyay1 kazanmay1 amaglar.

Islam Dininin Ibadet Anlayisi Ile Gazali’nin Riyazete/Uzlete Dayah ibadet Anlayist

Gazali’nin ideal ‘dini hayat’ olarak betimledigi riyazete/uzlete ve mistik tecriibeye dayali ibadet anlayisi
ile Kur’an’in anlattig1 ve Hz.Peygamber’in inananlara vazettigi ibadet ayn1 midir sorusu bu noktada
onemli bir sorudur. Hz. Peygamber hayati boyunca hemen hemen her konuda, itidal iizere hareket
etmeye ve asiriliklardan kaginmaya ¢alisan bir tutum takinmistir. ‘Din orta yoldur’ buyuran
Hz.Peygamber’in ibadet konusunda da orta bir yolu benimseyecegini ve inananlara bu konularda
tavsiyede bulunacagini tahmin etmek zor degildir. Sahabelerin namaz, hac, orug vb. ibadetlerde zaman
zaman agirtya kagan uygulamalaria engel oldugunu bilmekteyiz; Hz. Peygamber gece giindiiz siirekli
namaz kilan, orug tutan sahabenin davranislarin1 dogru bulmamis ve kendi hayatindan 6rnek vererek bu
tutumlarinin dine uygun olmadigini anlatmaya caligmistir. Hatta Gazali bile Hz. Peygamber’in boyle bir
tavir takindigim kitabinda anlatmaktadir. Sahabeler bir giin Hz. Peygamber’e sdyle sormustur: “Islam

25 Bidayetii’l Hidaye, 41-48.

%6 Ciinkii Gazali’ye gore Kur’an insana nur olur. Miisliimanhigin Riikunlari, s. 180.
27 Bidayetii’l Hidaye, s. 45-47.

28 Miisliimanligm Riikunlari, s. 124-134.

29 Bidayetii’l Hidaye, s. 59, 61.

30 Bidayetii’] Hidaye, s. 7.

31 Bidayetii’l Hidaye, s. 150.

%2 Bidayetii’l Hidaye, s. 144.

33 Bidayetii’l Hidaye, s. 118.
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dininde ne sebepten seyahat ve riyazet yoktur?”, Hz. Peygamber sbyle cevap vermistir: “Bize onlara
karsilik olarak gaza ve Hac etmek emir buyuruldu!” diye cevap vermistir.*

Gazali’nin Bidayetii’l Hidaye’de anlattig1 ibadet ve dini ritiieller ile Hz.Peygamber’in inananlara
ogrettigi, Islam’in emrettigi ibadetler birbirinden tamamen farklidir. Dinin emir ve uygulamalarina
ilavelerle hayatin her anina ibadeti yayan ve ibadeti ‘mistik tecriibe’ sekline doniistiiren, ibadeti hayatin
kendisi yapan Gazali ile ibadeti ‘hayatin bir pargasi’ kabul eden ve calismaya, giinliik islere vakit
ayrilmasi gerektigini sdyleyen Hz. Peygamber’in ibadet anlayis1 birbiriyle drtiismemektedir. islam dini
riyazete/uzlete dayali bir diinya hayati tavsiye etmemektedir.

Sonu¢

Bidayetii’l Hidaye adli kitabinda Gazali, islam’in ibadet anlayigimi mistik mutasavviflarin riyazetine
doniistiirmektedir. Bu doniistiirme isinde nafile ibadetleri bir ara¢ olarak kullanmakta ve nafile
ibadetlerin tipki farz ibadet gibi yapilmasi gerektigini sdylemektedir. Nafile ibadetlerin eklenmesiyle
riyazete ¢evrilen ibadetler yoluyla insanlar tipki havas tabakasmin ulastigi gibi mistik bir tecriibeye
ulasabilir ve bdylece Gazali’nin tabiriyle ‘nur (melek)’ haline gelebilirler, hidayete ererler, kurtulurlar
ve en Onemlisi hakiki bilgiyi (kalbe inen nur sayesinde) elde edebilirler.

Gazali’nin bu kitab1, Islam’in dini tecriibe (ibadet) anlayisini islam gelenegi ve Hz.Peygamber’in
uygulamalarmin diginda tamamen mistik bir tecriibeye (riyazet/uzlet) ¢evirmistir. Hz.Peygamber’in bu
yolu dogru bulmadigini sahabeye yonelik tavirlarinda gérmek miimkiindiir. O, asirtya kagan sahabelere
engel olmustur. Kur’an’da emredilen farz ibadetlerin yapilmasinin ‘kurtulus’ i¢in yeterli oldugunu
beyan etmistir. Bu nedenle Gazali’nin hidayet, kurtulus ve ilim yolu olarak anlattig1 bu mistik tecriibe
yolunun Islam’a uymadigimi sdylemek miimkiin goriinmektedir.
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