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A mi pareja conductista, Maria.






“Normalmente los descubrimientos surgen cuando alguwien de una disciplina
da el salto a otra y es capaz de ver el asunto con ojos nuevos,
con una mentalidad que los que se habian_formado en esa disciplina no eran

capaces de lener.”

- A. Dié¢guez Lucena (2018), ;Qué es ciencia

y qué no lo es? (Videoconferencia de YouTube).
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Prélogos

De G. E. Romero:

Hace mas anos de los que quisiera recordar, en una ciudad de
Sudamérica, acuciado por una curiosidad invulnerable, y armado
con incontables lecturas de divulgacion cientifica, me decidi a
emprender el arduo estudio de la fisica. Me entregué con pasion,
como suelen hacer los jovenes. Crei que habia llegado el momento
de comenzar a comprender. Pronto me trabajo la desilusion. Mis
preguntas encontraban la indiferencia de los profesores, cuando
no la directa hostilidad. Me resistia que me hablaran de una teoria
o de un modelo sin que nadie pudiera decirme claramente qué son
las teorias y qué son los modelos. Se me explicaban supuestas leyes
y principios y nadie me podia decir con simplicidad en qué se di-
ferenciaban. Me hablaban de teorias, como la mecanica cuantica,
y no podian explicarme de qué clase de objetos estabamos discu-
tiendo. A veces me soltaban frases cripticas sacadas de libros de
texto. Otras, oracularmente, me decian que la realidad no existe
y que la inventa el experimento. La mayor parte de las veces, sin

embargo, la respuesta era un simple “callese y calcule”.
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Harto, me enfrasqué en el estudio de la filosofia. Acaso ahi hubiese
alguna respuesta a mis preguntas. Me adentré en lo que pronto me
parecieron vastos sistemas de errores. Si la fisica que me ensefiaban
era confusa, la filosofia se me presentaba meramente atroz. Era la
época del auge de Foucault y Feyerabend, de Freud y Heidegger, que
acaso siguen imperando hoy en dia, junto con nuevas y mas atroces
adiciones. Finalmente, dejé de ir a clase. Terminé estudiando en
solitario. Estudié logica, matematicas y fisica de textos diferentes de
los que daban en la universidad, y me dediqué a la filosofia leyendo
a Bertrand Russell, y luego a autores analiticos.

Un dia, cayé en mis manos un pequenio libro de la editorial
espanola Tecnos: Controversias en Fisica. Era una coleccion de
ensayos de un argentino radicado en Canada, Mario Bunge. Pasé
las paginas, y comprendi que aquel pequeno libro, que atin hoy
tengo (lo estoy mirando ahora), abordaba los asuntos que me im-
portaban. Alli se discutia a qué se refiere la mecanica cuantica,
se daban argumentos, se hablaba de la naturaleza de las leyes, de
la diferencia entre invariancia y covariancia, y tantas otras cosas
mas. Todo en forma clara y directa. De ese libro pasé a otro, Filo-
sofia de la Fisica, y de este altimo a Foundations of Physics. Todos
ellos de Bunge. El Foundations estaba en la biblioteca del Depar-
tamento de Fisica de mi universidad, donde Bunge también habia
estudiado y ensenado. El libro fue donado por ¢l mismo en 1967.
Nadie habia retirado el texto en 15 afios... Inspirado, y con mis
energias renovadas, me dediqué a su estudio minucioso. El libro
era generoso, porque como todo buen libro, abundaba en ideas y
sugerencias para continuar avanzando en el conocimiento. Junto
a mi querido amigo Santiago Pérez Bergliafta nos embarcamos en
largas jornadas de discusion sobre muchos temas técnicos de ese
libro venturoso. Fueron algunos de los dias mas felices de mi vida
intelectual. Alli se inici6, para mi, un camino que me ha traido,
a través de un laberinto casi inextricable de pasos y afos, hasta

esta linea que escribo en este momento de la misma ciudad Sud-

12



americana donde todo comenzoé. La vida se ha deslizado en el
medio. Hoy, he recorrido gran parte de mi camino en la ciencia
y en la filosofia. He contribuido en lo que he podido, y espero
aun seguir haciéndolo, un poco mas. Muchas décadas después de
aquellas jornadas memorables, donde la claridad de un pequeno
libro que hablaba de la ciencia, me salvo de la decepcion, en este
mes de enero de otro siglo y otro milenio, a través de la lectura de
este pequenio manual de Oscar Teixidé, me ha sido dado volver a
sentir la dicha que senti en aquellos dias benditos de mi juventud.

Este pequeno libro tiene la virtud de la claridad, de la simplici-
dad de expresion, de la contundencia de las ideas bien planteadas.
Entrégate a ¢l, lector. Te ensefiara a amar mejor tu ciencia, te
mostrara que hay una mejor forma de pensar ciertos problemas,

te llevara a nuevas lecturas y descubrimientos.

Gustavo E. Romero
La Plata, 28 de enero de 2023

De A. J. Diéguez Lucena:

La filosofia de la ciencia es una disciplina que cuenta ya con
casi cien anos de existencia como campo especializado, diferente
de la teoria del conocimiento. Surgi6 con las reuniones del famoso
Circulo de Viena, convocadas por Moritz Schlick, en la década de
los anos 20 del pasado siglo, y puede decirse que su manifiesto fun-
dacional fue el que tres miembros del Circulo, Hans Hahn, Otto
Neurath y Rudolf Carnap, publicaron en 1929 para presentar en
publico al grupo, con el titulo de “La concepcion cientifica del
mundo: El Circulo de Viena”.

Pese ala gran actividad desplegada por los miembros del Circulo
de Viena, sobre todo cuando tuvieron que marchar al exilio tras

la anexion de Austria por parte de la Alemania hitleriana, la filo-
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sofia de la ciencia no tuvo un despegue facil. En 1938, Percy W.
Bridgman, fisico y filésofo simpatizante de las ideas del Circulo,
que ensefiaba en Harvard (y que obtendria el premio Nobel en
1946), ante la visita que iba a realizar a su universidad un antiguo

miembro del Circulo, Philipp Frank, le escribia:

Serd para mi un gran placer verle el préximo otofio en Cambri-
dge y departir con usted. Pero me temo que encontrara que Cam-
bridge no es, en relacion con los temas que le interesan, un centro
tan activo como usted supone. Hago mi trabajo practicamente en
solitario, no tengo ningtn estudiante [de filosofia de la ciencia] y
no mantengo contactos dignos de mencioén con los miembros del
departamento de filosofia. De hecho, la mayoria de ellos no son
simpatizantes con nuestros puntos de vista. El tnico joven filosofo
que aqui muestra especial interés por mi es el Dr. Quine. (Citado

por G. Holton, Ciencia y anticiencia, Tres Cantos: Nivola, 2001, p. 52).

La traduccion del libro de Karl Popper La ldgica de la investigacion
centifica al inglés, en 1959, hizo bastante por cambiar las cosas,
pero lo que realmente difundié esta disciplina entre un publico
amplio, incluyendo a bastantes cientificos, fue la publicacién en
1962 del libro de Thomas Kuhn La estructura de las revoluciones cienti-
ficas. De este libro se han vendido millones de copias y ha ejercido
una amplia influencia tanto en la filosofia como en las ciencias
sociales. Entre mediados de los 70 y mediados de los 80 fue el libro
mas citado en humanidades, y la expresion “cambio de paradig-
ma”, que el libro consagra, ha pasado a formar parte del lenguaje
cotidiano. Si alguien no sabia que era la filosofia de la ciencia,
después de ese libro ya no pudo ignorarlo. Su visiéon del cambio
cientifico fue realmente impactante en su momento y suscitd un
debate que en buena medida todavia contintia sobre el papel de la

racionalidad, de la logica y de los valores en la ciencia.
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Eso no quiere decir que la mayoria de los filésofos de la ciencia le
dieran la razén a Kuhn en todo. De hecho, rechazaron y rechazan
algunas de las tesis fundamentales del libro, como la de la inconmen-
surabilidad de las teorias rivales. Pero todos coinciden en que Kuhn
vio cosas importantes que antes no se habian visto y que puso a la
filosofia de la ciencia en el centro del pensamiento contemporaneo.

Desde entonces, el interés por la filosofia de la ciencia ha ido
creciendo y los propios cientificos se han dejado influir con mas
asiduidad de lo que a veces se piensa de ideas surgidas en este
campo. No obstante, es necesario deshacer en este punto un mal-
entendido. La filosofia de la ciencia como disciplina no justifica
su existencia por el hecho de que pueda ser o no de utilidad para
los cientificos en su trabajo. No es que no busque tal cosa en ab-
soluto o que no la valore en mucho cuando llega, pero su objetivo
es mucho mas amplio. Lo que la filosofia de la ciencia trata es de
ofrecer una explicacién del modo en que la ciencia se produce,
del modo en que garantiza sus conocimientos, del modo en que
intervienen en su produccion diversos factores externos (compro-
misos filoséficos previos o valores no-epistémicos, por ejemplo),
del modo en que se consigue la objetividad, o del modo en que
se presentan socialmente sus logros. El destinatario preferente de
la filosofia de la ciencia no es, pues, el cientifico profesional, sino
cualquier persona que pueda tener interés por entender el papel
de la ciencia en el seno de la cultura contemporanea.

Uno de los rasgos que caracteriza a la filosofia de la ciencia
que se hace en la actualidad es que suele estar enfocada al estudio
de las particularidades que presentan las distintas ciencias. No
descuida por ello cualquier propoésito de generalizacion que nos
permita ver lo que puede haber de coman en la mayor parte de
las ciencias, pero parece haber un amplio acuerdo en que esas ge-
neralizaciones pueden estar hechas en el vacio o fundamentadas
en prejuicios si no parten de un conocimiento y analisis detallado

de diversas disciplinas concretas. La vieja idea de la unidad de la
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ciencia, bajo el cobijo futuro de una fisica de la que poder derivar,
por indirectamente que fuera, cualquier conocimiento sobre el
mundo, ha quedado abandonada. Sencillamente, no encajaba con
los desarrollos mas recientes de diversas disciplinas. El reduccio-
nismo metodolégico sigue viéndose como algo saludable, cuando
es posible, pero el reduccionismo epistemologico que implicaba el
ideal de una ciencia tinica no se sostiene.

Este excelente libro de Oscar Teixid6 est4 especialmente orienta-
do hacia la psicologia, a la que dedica el capitulo final. El lector in-
teresado en esta ciencia encontrard aqui, sin duda, una interesante
discusion epistemologica y metodologica de temas que a buen seguro
se habra planteado alguna vez en relacion con ella. Pero antes de esa
reflexion sobre la psicologia, este libro contiene una exposicion clara
y concisa de los temas fundamentales que han caracterizado a la
filosofia de la ciencia en todas estas décadas de existencia. Un libro,

pues, de gran utilidad para introducirse en dichos temas.

Antonio J. Dié¢guez Lucena
Malaga, 21 de febrero de 2023
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-
Introduccioén

Quizas no hay un area mas atractiva y fecunda para el cientifico
genérico que la filosofia de la ciencia: el tecnoélogo y el ingeniero
a lo mejor puedan sentirse mucho mas atraidos por la ética dadas
sus acciones en sociedad y los artefactos que disenan; el literato y
el lingtiista quizas por la semantica en la escritura y relacion de
conceptos; el artista por la estética con tal de desarrollar sus obras
y atender a la corriente artistica de su momento, etc. Pero para el
cientifico medio, es la filosofia de la ciencia y quizas la teoria del
conocimiento en general, las areas que le resultan mas provecho-
sas del amplio campo de estudio que es la filosofia genérica. Esto,
por supuesto, no significa que no suelan interesar y que, de hecho,
no convenga prestar atencion a otras areas de la filosofia (como la
logica, la ontologia, la axiologia, etc.). Pero la filosofia de la ciencia
tiene una gran influencia directa en el cientifico, pues trataria nada
mas y nada menos que sobre su actividad y los presupuestos mas
generales de su quehacer académico y/o profesional.

Podremos ver mas adelante si tal impresion esta realmente jus-
tificada y st quizas la filosofia de la ciencia puede servir de ayuda al
cientifico y, en especial, al psicélogo —e incluso se vera si es nece-
sario encontrar lo util o no que sea tal disciplina para los propios

cientificos—. Sin embargo, parece un hecho, y bastante l6gico, por
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otra parte, que esta rama de la filosofia en principio sea la que retine
mas interés por parte de los investigadores y estudiantes de ciencias,
aunque solo sea por mor al conocimiento de su propia disciplina.
Para ello he escrito esta introduccién a la filosofia de la ciencia
con un estilo en general mas accesible y didactico aunque no ple-
namente divulgativo: se usaran tecnicismos, los ejemplos seran
directos y se presupondra siempre cierto conocimiento basico de
ciencias y tecnologia por parte del lector (conceptos técnicos pero
elementales como, por ejemplo y al azar: ADN, atomos, electro-
nes, IA, agujeros negros, reacciones quimicas, células, virus, PCR,
cromatografias, espectrometros, aprendizaje, vacunas, PIB, etc.), a
un nivel de bachillerato en ciencias tanto naturales como sociales,
asi como en tecnologia. Pero no cabe tampoco espantarse, pues
siempre se explicaran los tecnicismos mas propios de la filosofia y
se pondra énfasis en algunas partes importantes del texto: se han
resaltado tecnicismos y expresiones importantes, siempre cerca-
nos a su definicién respectiva en curswas, sea delante o detras de
tal término, asi como también se han resaltado adicionalmente
algunas contestaciones de afirmacién/negacion a ciertas pregun-
tas (a veces tacticas o a veces explicitas) a lo largo del libro. Para
evitar confusiones con lo anterior, todos los latinismos académicos
mas cotidianos (a priori, a posteriori, ergo y analogos) no han sido
puestos en cursivas como normalmente se suele exigir en castella-
no, solo los mas obvios extranjerismos. Se dispondra ademas, al
final del libro, de un glosario de todos estos términos y expresiones
técnicas importantes, asi como se encontrara también un listado
de tesis que resumen las ideas defendidas en cada capitulo u apar-
tado, incluido el presente (salvo el altimo capitulo, el dedicado en
concreto a la psicologia, que contara con un sub-apartado espe-
cifico para sintetizar todas las ideas desarrolladas alli). Del mismo
modo, se asumira también un bagaje filoséfico pero minimo,
casi de cultura ordinaria en historia de las ideas y de la filoso-

fia, también al nivel de bachillerato aproximadamente (conocer
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un poco de autores y sistemas clasicos como: Platon, Aristoteles,
el tomismo, Bacon, Descartes, el empirismo inglés, Kant, el po-
sitivismo, etc.). También a consecuencia del estilo introductorio
de esta obra no he abarrotado el texto a referencias bibliograficas
sino que he dado aquellas mas puntuales, y he alternado el uso de
fuentes tanto clasicas como mas actuales, que le puedan servir al
lector y en especial al psicologo, si pretendiera profundizar mas en
detalle desde el inicio pero sin perder excesivas actualizaciones. En
muchos casos no se ha ido a los manuales, libros clasicos y fuentes
tradicionales —aunque otras veces si—, optandose a menudo por
referencias a textos y articulos, antiguos y nuevos, algo mas breves
o algo mas sencillos en diferentes temas pero mas ilustrativos. Adi-
cionalmente, aunque cémo ya hemos dicho, se daran por supuesto
ciertos saberes basicos de ciencia, tecnologia y filosofia, asi como
algunos tecnicismos suyos, se ruega al lector que no desespere si
ve algtn término nuevo, sobre todo sospechoso de provenir de la
filosofia, y observa que esta sin definir todavia: probablemente en
un punto posterior de la lectura daré un mayor desarrollo de tal
término —usualmente indicaré expresamente que tal idea se vera
mas adelante, o bien que ya se ha visto atras, y entonces cabe re-
troceder—. En cualquier caso, siempre podra consultarse el glo-
sario al final de todo el libro. En algunos momentos de la lectura
ademas haré algunas pausas explicitas dentro de los mismos capi-
tulos y sub-apartados, para diferenciar ciertas tematicas o etapas
de lectura, generalmente con tres asteriscos “***”

Por otro lado, la teoria del conocimiento y también la filosofia
de la ciencia, como se ha dicho, dependen de una filosofia mayor
que, st se precia que discierna cosas reales y capte ciertos aspectos
del entendimiento y el mundo que nos rodea, debera ser una filo-
sofia hecha dentro de unos limites minimos de rigor. Luego, cabe
seflalar —y se sostendra esta idea ya aqui mismo por su elevada
importancia— que esta obra la ofrecemos como una introduccién

basica al cientifico y al psicologo en particular, pero lejos de ser
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una sola narracion histérica imparcial de autores y sistemas (algo
que, ademas, satura el mercado presente de libros en filosofia y
filosofia de la ciencia), intentaré presentar problemas, soluciones
tentativas que ya se hayan consensuado generalmente en la fecha
actual (2023) entre la mayor parte de los fil6sofos de la ciencia, y
en general se enfocara todo el trabajo desde un tamiz minimo de
rigor que, como se justificara y desarrollard, aprecie la claridad,
la coherencia y el ajuste a las ciencias de nuestro tiempo. Dicho
en otras palabras: indudablemente se tomara partido por una ra-
cionalidad basica y genérica (Rescher, 1993), e igual de criticable
que toda otra pieza de conocimiento existente, pero un punto de
partida hipotético para una obra de introduccion a esta disciplina,
que pueda tener alguna profundidad fecunda y que sea no-banal.
Esto, en efecto, atn dejara espacio para muchas posibilidades, sin
ligar lo expuesto a un solo sistema filosofico particular, pero recor-
tara todas aquellas supuestas “filosofias” que vayan en direccién
explicitamente contraria de unas bases minimas de racionalidad
(que pueden intuirse en general cuales serian estas, aunque no se
tratara en especifico ninguna critica directa, salvo en uno de los
sub-apartados del ultimo capitulo). Por lo cual, desarrollaremos
la filosofia de la ciencia aqui presentada dentro de un marco racio-
nal minimo, en un sistema de coordenadas logicas aiin muy generales en cada
una de las dreas de trabajo del campo de estudio analizado; luego, sera
una exposicion de la filosofia de la ciencia mas sistematica que
histérica y por supuesto, esto no es un dilema: se necesitaran la
historia de la ciencia y la filosofia a la par, pero no se le dara una
importancia central a la primera como en otras obras (como por
ejemplo sucede en los, por otra parte, muy buenos textos introduc-
torios en filosofia de la ciencia, de: Chalmers, 2000; Okasha, 2007,
Diéguez, 2010). El cribaje de ideas y esta parcialidad ya tomada
hacia cierta sistematicidad, es el precio a pagar si se pretende in-
troducir originalmente al lector a esta area de estudio con algiin
atisbo de entendimiento racional, atn siempre perfectible (y todo
saber lo es y serd, como se expondra).
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En cuanto a mi, personalmente: soy consciente como autor de
este libro, con pretensiones académicas estrictas, que mi bagaje
formativo e investigativo es mayormente (esto es: oficialmente)
en clencias naturales, y particularmente en ciencias y técnicas
agrarias & alimentarias —aunque sorprenda—. Pero, para aquel
lector adecuadamente escéptico con que alguien aparentemente
tan alejado de “las humanidades” y de la psicologia redacte un
libro introductorio sobre temas relativos a ambas, cabe informarle
de que (personas polifacéticas aparte) este libro ha sido totalmente
revisado por psicologos y filosofos tanto autodidactas como pro-
fesionales (véanse los previos prologos, sin ir mas lejos). En este
sentido, este texto es una tarea comun en la que yo he plantea-
do la idea y la he expresado en lineas generales, pero contando
con la participacion diversa de todo tipo de autores y personas de
gran profesionalidad, y con las que gozo de una buena amistad
(a los cuales procederé a agradecer toda su labor en el parrafo
que sigue). Incluso hay un sub-apartado escrito practicamente de
modo integro por distintos estudiantes, académicos y profesionales
en psicologia, como se verd. Por eso a veces se me podra permitir
también hablar en primera persona del plural, pues este libro es

un escrito bastante colectivo.
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Agradezco el apoyo de mis amigos y familiares en la redac-
ci6n de este libro, asi como al grupo de divulgacién en psicologia
cientifica enGrama por haber propuesto y mediado para la pu-
blicacién (y posterior revision) de este texto, de manos de Itaca y
Psara Ediciones, a la cual también agradezco el apoyo y la con-
fianza brindada. Particularmente, debo sendos agradecimientos a
Antonio Diéguez Lucena y a Gustavo Esteban Romero, mentores
y amigos, por haber prologado y revisado esta obra. Sin sus co-

mentarios y valoracion, este libro no tendria la misma calidad.
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Agradezco también en especial lugar a Gerardo Primero por su
exhaustiva revision y fructiferas discusiones, asi como agradezco
adicionalmente también a Isaac, Adrian, J.R., Alejandro, Ignacio,
Rafael, Aaréon, Cynthia y José Miguel por sus aportes complemen-
tarios al material del libro. Por Gltimo, agradezco a todo posible
lector el estar algo interesado por la filosofia, la filosofia de la
ciencia en general, y su contacto introductorio con la psicologia
en particular (paso indispensable hoy para entender cabalmente la
ciencia psicologica). Espero que el texto pueda servir de al menos

alguna ayuda o apoyo teorico.

Tesis principal del capitulo:

* Si pretendemos obtener algiin conocimiento relevante de las
cosas, sean estas las que sean, e incluso muchas veces si que-
remos saber de nosotros mismos, deberemos intentar ejercer
con disciplina, y por ende, tomar enfoques sistematicos, esto
es: enfoques sobre una racionalidad, al menos minima, a
cumplir en todas las areas de estudio pertinentes dentro del
estudio a trabajar. En qué consiste de forma concreta tal ra-

cionalidad minima, se puede discutir y conviene desarrollarla.
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2
Nociones elementales

Antes de desarrollar en algtin detalle los debates y consensos
aproximados, mas o menos alcanzados, en filosofia de la ciencia y
sus aristas mas especificas en la psicologia actual, conviene previa-
mente iniciar por lo mas elemental aunque no menos importante:
comprender las nociones y términos simples que se van a trabajar

y a teorizar aqui.

2.1. ;Qué es la filosofia de |a
ciencia?

Si se pregunta a cada filésofo de la ciencia existente qué es o en
qué consiste su disciplina, probablemente cada uno de ellos dara
respuestas distintas. No es en absoluto inesperado, en un campo
de conocimiento como el de la filosofia, pues esta se encuentra
repleta de discusiones sin consensos facilmente recordables (al
menos, parece ser esto lo habitual: PhilPapers, 2022). Ahora bien,
eso no significa que no se puedan encontrar varios puntos comunes
y ofrecer alguna caracterizaciéon que si pueda captar una relativa
convergencia de las ideas que se suelen tener en mente cuando se

habla de filosofia de la ciencia.
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