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Tém tat: Gido duc rac thai nhya cho hoc sinh (HS) 1a mot trong nhitng chién luoc hiéu
qua va lau dai dé ung pho véi thyuc trang 6 nhiém rac thai nhya ngdy cang nghiém trong hién
nay. Trong bai viét nay, chung t6i dé cap dén viéc tich hop gido duc rac thai nhya cho hoc
sinh trung hoc co sé (THCS) ¢ thanh phd H6 Chi Minh (Tp.HCM) théng qua céc bai hoc
dia li. Trén co so diéu tra khao sat da cho thiy thuc trang hiéu biét, nhan thirc ctia hoc sinh
vacong t& gid duc tuyén truyén vé rac thai nhia qua mon Dia li trong cac truong THCS &
Tp.HCM van con nhiéu han ché. Tir d6, chung t6i di xac dinh muc tiéu gido duc cu thé, x&
dung quy trinh 5 budc tich hop, xac dinh hinh thirc gido duc vadé xuat 7 phuwong phap day
hoc tich cuc trong gido duc rac thai nhya thdng qua cac bai hoc dia i.

Twr khoa: gido duc rac thai nhya, bai hoc dia li, thanh phé Hd Chi Minh, hoc sinh THCS
1. PAT VAN DE

Hién nay, 6 nhiém rac thai nhwa di tré thanh mot vin dé cip bach trén todn thé gidi
cing nhu ¢ Viét Nam, gay anh huong nghi€ém trong dén dén sirc kho¢ con nguoi va moi
truong song. Theo thong ké cta T6 chirc y te thé giéi WHO ctr mdi phut troi qua, trén thé
gidi lai co 1 triéu chai nhya duoc ban ra va mdi nim c6 khoang 5.000 ti tai nilong dugc tiéu
thu. Trong téng s6 nhya timg duoc san xuat, chi 9% chat thai nhwa dugc tai ché, khoang
12% bi thiéu huy, trong khi phan con lai 1a 79% d4 tich liiy trong céc bii chon lap, bai rac
hoac thai ra moéi truong ty nhién [1].

Viét Nam hién dang la mét trong nhtrng qudc gia co lugng tiéu thu nhya trong cudc
song hang ngay cao hang dau thé gisi, vaxép thir 4 toan cau vé lugng rac thai nhya dai
duong. Theo thdng ké ctia Bo Tai nguyén va Moi trudng thi méi ndm, Viét Nam thai ra moi
truong 1,8 tricu tan rac thai nhua, trong do6 c6 0,28 tri¢u — 0,73 tri¢u tén thai ra bién (chiém
khoang 6% tong rac thai nhua ra bién cta toan thé giéi) nhung chi c6 27% rac thai nhua
duoc tai ché [2]. Nam 2018 trung binh mdi nguoi dan Viét Nam tiéu thy cic san pham ché
pham tir nhya da 1én dén 41,3 kg nhya/ndm [3]. G Thanh phé H6 Chi Minh (Tp.HCM), mdi
nam c6 khoang 250.000 tan chét thai nhua duoc tao ra; trong do, 48.000 tan duoc chén trong
céc bai chon lap chiém 19,2%; con lai hon 200.000 tin chat thai nhya duoc tai ché hodc thai
tryc tiép ra moi truong [4].

Nguyén nhan cin ban va nghiém trong nhat 1am 6 nhiém rac thai nhua nam & van hoa
moi trudng han ché cta con ngudi, duoc thé hién qua nhitng hanh dong rat pho bién hién
nay nhu: virt xa rac bira bai ma khong phan loai, lam dung tai nylon, d6 nhya dung 1 1an v
gia thanh ré, tién dung ma khong quan tim dén dic tinh kho phan huy cua nhua [5]. Dé giai
quyét van nan trén, ching ta phai thuc hién dong bd nhiéu giai phap trong d6 gido duc dé
thay ddi nhan thuc, théi quen va hanh dong ctia nguoi dan ddi véi rac thai nhua (dac biét la
thé hé tré - tuong lai ctia dit nude) duoc xem 1a mot giai phap mang lai hiéu qua lau dai.

Gi4o duc rac thai nhya cho hoc sinh trong cac trudng phd thong hién nay duoc thuc
hién chi yéu thong qua viée to chiic 16ng ghép (tich hop) vao chuong trinh giang day cac
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mon hoc ¢6 lién quan, ngoai khoa, tiét sinh hoat duéi co, sinh hoat chii nhiém. Tuy nhién,
hi€u qua thyc hién con phu thude rat nhiéu vao céc yéu t6 nhu: chinh sach quén ly, t6 chirc
cua cac truong hoc; nhan thirc va mae do thuc hién cua gido vién; hinh thirc va phuong phap
giao duc; thyc trang nhan thirc va mong muén cta hoc sinh. ..

Trong bai viét ndy, ching t& dé cap dén khia canh tich hop gido duc rac thai nhya cho
hoc sinh THCS qua cac bai hoc dia li véi mong mudn s& gop phan cung cip thém nhing giai
phap, goi y nhdm nang cao hiéu qua gido duc rac thai nhya trong nhatrudng phd thong.

2. DU LIEU SU DUNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
- Dit liéu: trong bai viét nay chiing toi sir dung 2 loai dit liéu so cip va tha cép.

+ Dit liéu so cap duoc ching toi thu thap, xtr i va phan tich sau qua trinh diéu tra khao
satré 653 HS, 148 gi& vié dia li THCS ¢ Tp.HCM lién quan dén van dé nghién ciru.

+ Dit liéu thir cip duoc chiing t6i tham khao tir nhiéu ngudn thong tin uy tin khac nhau
nhu Tong cuc thong k&, Hi¢p hdi nhua Viét Nam, Bo Tai nguyén va Moi trudng, cac bai bao
trén céc tap chi uy tin trong va ngoai nudc.

- Phuong phap nghién ctru: bai viét da sir dung céc phuong phap nghién ciru ch fih sau:

+ Phuong phap phén tich, tong hop tai liéu: Can ctr vao di twong, muc tiéu va nhiém
vu nghién ctru ching t6i dé tién hanh thu thap, phén loai, phén tich, tong hop, hé thong hoa
cac tai liéu lién quan dé lam co s& 1i luan va thyc tién cho van dé nghién ctru.

+ Phuong phap diéu tra: Chung t6i da thiét ké bang hoi va thuc hién khao sat trén 653
HS val48 gido viéa dia 1i 6 Tp.HCM vé thuc trang nhén thic, hiéu biét cua HS vé rac thai
nhya cling nhu cong tac gido duc rac thai nhya trong cac truong THCS trén dia ban thanh
phd. Tur két qua thu duoc, chung toi ding phan mém SPSS 20 dé xir 1i s lidu khao sét.

3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Thue trang nhén thirc, hiéu biét vé rac thai nhya va cong tac gido duc tuyén truyén
* Hiéu biét va nhdn thirc ciia hoc sinh THCS ¢ Tp.HCM vé rdc thdi nhua

Toan b 653 HS trung hoc co s¢ duoc khao sat déu cho biét cac em thudng xuyén st
dung nhya trong cudc séng hang ngay nhu tui nilong boc d6 an, céc ly nhya tién dung dung
nudc, ong hat nhya, dd choi tir nhya... Tuy nhién, chi c6 45/653 HS (chiém 6,9%) biét
ngudn goc chu yéu ciia cac loai nhua thong dung hién nay la tir Cellulose, than da, khi tu
nhién, mudi, dau tho. Khi dugc hoi vé thoi gian phan huy cta céac loai réc thai nhira pho bién
hién nay, chi ¢6 227/653 HS (chiém 34,8%) biét rang thoi gian phan huy cua nhya rét lau,
thuong 14 trén 100 nam, tham chi ca nghin nam. Mic du c6 dén 86,8% (567/653) hoc sinh
nhén thirc dugc rac thai nhwa c6 anh huong xau dén sirc khoé con nguoi nhung chi c6 60,9%
(398/653) hoc sinh cho rang rac thai nhya con lam suy dang da dang sinh hoc, anh huong
dén moi trudng sbng cua cac loai dong vat kh&. Va chi co 39,7% trong tong sb HS duogc
khao sat (259/653HS) nhan thirc dwoc hién nay Viét Nam nam trong ‘top 10 quoc gia co
luong rac thai nhua khong duogc xtr 1i ddy du va d6 ra dai dwong 16n nhat trén Thé gi6i.

Trong s6 HS dugc khao sat, c6518/653 (79, 3%) HS biét rac thai sinh hoat duoc phan
thanh 3 loai: rac hitu co dé phan huy duoc, rac cOthé tai ché va cac loai réc thai con lai. CO
418/653 HS (chiém 64%) nhan thirc dugc rang rac thai nhya sau khi thu gom sé& duoc xir 1i
theo 3 cach 1a ddt, chon lap hodc tai ché. Tuy nhién, chi c6 328/653 HS (chiém 51,7%)



thudng xuyé phén loai ré& trude khi virt vao dung loai thung rac. Va chi c¢6 46 HS (chiém
7,2%) dugc khdo sat da timg cung gia dinh tai sir dung hodc tai ché v6i rac thai nhwa nhu
gom tai ni 16ng da s dung dé sir dung lai, bién chai nhya thanh hop dung but, bién chai
nhua 16n thanh chau tréng cay.

Twr nhitng s6 liéu trén cho théy, muc dd nhan thirc va hiéu biét vé rac thai nhya cua
hoc sinh céc truong THCS ¢ Tp.HCM tuy da dugc cai thién nhung van con nhiéu han ché.

* Cang té& gido duc tuyén truyén vé rdc thai nhiea tai cdc truong THCS trén dia ban
thanh pho Ho Chi Minh

Trong nhirng nam gan day, S¢ Gio duc vabao tao Tp.HCM di rit tich cyc trong viéc
thue hién cac phong trao gido duc rac thai nhua trong truong hoc, dién hinh 1a phong tréo
“Chéng rac thai nhya”. Bat dau tir nam hoc 2019 — 2020, tt ca cac truong hoc trén dia ban
TP.HCM phai xay dung nha truong dat yéu cau “Vin minh, an toan va xanh — sach — dep”,
thuc hién 16p hoc khong rac va 1& hoi khong rac. S& Gido duc va Pao tao ciing chi dao cac
don vi trudng hoc td chire 1ong ghép (tich hop) dua ndi dung vé tac hai cua chat thai nhua
va tai ni 16ng kho phan hay d6i véi moi trudng va hudng dan phén loai ric tai ngudn vao
Chuong trinh giang day, ngoai khoa, tiét sinh hoat dudi co, sinh hoat chi nhiém cho HS ¢
cac cap hoc, cac truong hoc trén dia ban. Phong trio trén ciing di mang lai rt nhiéu thanh
tuu, nang cao nhan thirc cho nhiéu gido vién va HS trong tmg pho rac thai nhya [6].

Tuy nhié, dbi v6i khia canh tich hop gido duc rac thai nhya vao chuong trinh giang
day cac mén hoc no6i chung va mén Dia li néi riéng van con rat nhiéu van dé can quan tam.
Két qua khao sat cua ching toi trén 148 gido vién dia 1i THCS ¢ Tp.HCM trong nim hoc
2021-2022 cho thiy: Tét ca 100% c& gido vié dia li duoc khao sat (148 gido vién) déu
nhan thic duge tim quan trong cta gido duc rac thai nhwa cho HS tuy nhié chi co 2 gido
vién (chiém 1,4%) thinh thoang tich hop gido duc rac thai nhya vao moén Dia li, co dén
143/148 giao vién (chiém 96,6%) trong sb gido vién dia li duoc khao sat chua timg thuc
hién. Theo cac gido vién dugc khao sat, nguyén nhan chi yéu cua tinh trang trén la chuong
trinh mon hoc qua tai (cap THCS moi thyce hién chwong trinh giao duc pho thong 2018 trong
2 niam nén gi4o vién van dang tiép can véi nhitng ndi dung d6i méi, mot sb truong gido vién
phai dam nhan day ca mon Lich st va Dia li THCS); cac hoat dong gido duc rac thai nhya
thuong do truong phat dong va t6 chtrc, gido vién thuc hién theo; Véquan trong nhét 12 gido
vié chua duoc tiép can nhiédu théng tin, tai liéu, phuong phap dé c6 thé 1ong ghép giao duc
rac thai nhwa vao bai hoc dia 11 TCO115/148 gido vién dia li (chiém 77,7%) mong mudn duoc
cung cap tai liéu, boi dudng vé hinh thirc va phuong phap tich hop gido duc rac thai nhya
qua céc bai hoc dia li THCS.

3.2. Bién phap tich hop giso duc ric thii nhwa cho hoc sinh THCS ¢ thanh phd Ho Chi
Minh théng qua c& bai hoc dia li

3.2.1. Muc tiéu gido duc

Hién nay dé gido duc rac thai nhira cho hoc sinh, nhiéu qudc gia trén thé gi6i cling nhu
0 Viét Nam dang ap dung mo hinh 3R trong cac truong hoc [7][8]. M6 hinh 3R (¢ Viét Nam
con goi 12 mé hinh 3T) bao gém: Reduce (Tiét giam viéc sir dung nhua) — Reuse (Téi st
dung nhya) — Recycle (Tai ché nhya). S& Gido duc va Dao tao Tp.HCM da phdi hop véi S&
Tai nguyén va Mbi truong thue hién chuong trinh truyén théng trong trudng hoc giai doan
2016-2022, v4i viéc nhan rong mo hinh trudng hoc xanh - sach - dep, thuc hién cac giai ph&p
3T va phan loai chat thai tai ngudn, tham gia bao vé madi truong[9].



Dé thuc hién hiéu qua mé hinh 3R(3T) trong truong hoc, can phai thuc hién dong bd
nhiéu giai phap tir viéc quan 1y, t6 chire, khuyén khich, tich hop vao chwong trinh giang day
va cac hoat dong trong nha trudng. Muc tiéu huéng dén 14 trang bi kién thirc, ning cao nhan
thire tir d6 thic day HS thuc hién cac hanh vi, hanh dong Gmg phé véi rac thai nhua, bao vé
moi truong. Tur cac muyc tiéu chung do, tich hop gido duc rac thai nhya ¢ truong trung hoc
qua cac bai hoc dia li cling huéng dén cac muc tiéu cu thé cho HS nhu sau:

- V& kién thac: Trinh bay dugc nhirng kién thirc co ban vé nhua (khai niém, nguén
gbc, vong doi, phan loai nhura...); N& duoc thuc trang &nhim nhua hién nay (tré thé gioi,
Viét Nam, dia phuong noi HS dang sinh séng...); Giai thich duoc nguyé nhén g&y 6nhiém
rac thai nhua; Ph&n t€h duoc tac hai caa &nhiém nhya dén con ngudi va ma truong tu
nhié; Pua ra dugc mot sé giai phap nham giam thiéu rac thai nhya ra mé truong.

- Ki nang: Phan loai dugc cac loai rac thai va dua vao dung noi quy dinh; Biét cach ta
str dung va tai ché duoc mot sb loai rac thai nhua trong cudc song hang ngay.

- Thai d6, hanh vi: C6 trach nhiém v6i mdi trudng thong qua viée han ché sir dung dod
nhya, tir chdi nhya dung mot 1an khi khéng can thiét, thay thé nhwa bang cac vat lidu than
thién vo1 moi truong; vat rac ding noi quy dinh, khong bao che cho nhitng hanh dong xa
thai ra moi trudng trai voi quy dinh cua phap luat; Cham chi don dep v€ sinh, tich cyc tuyén
truyén dén gia dinh va nhitng ngudi xung quanh vé tic hai ctia rac thai nhya va thay d6i hanh
vi st dung nhua.

3.2.2. Hinh thirc vaquy tr nh tich hop gido duc rac thdi nhwa qua cdc bai hoc dia li

Hinh thtrc chu yéu dé gido duc rac thai nhya cho hoc sinh THCS 1a tich hop vao cac
bai hoc, mon hoc ¢ li€n quan. Trong c& mon hoc ¢ truong THCS theo chuong trinh gido
duc pho théng nam 2018, phan Pia li trong mén Lich st va Dia 1i THCS cOnhiéu phan kién
thtre lién quan, c6 kha nang tich hop gido duc rac thai nhua cho hoc sinh. Tuy vao ndi dung
kién thirc va muyc tiéu cta bai hoc/chil dé dia 1i, c6 thé tich hop gido duc rac thai nhyua cho
hoc sinh theo 2 murc do chu yéu 1a tich hop bg phan va léng ghép lién hé.

Vi dy, trong chuong trinh Lich sir va Dia li 16p 6 c6 thé tich hop gido duc rac thai nhya
vao mdt so bai hoc dia li nhu sau:

Bang 1. Goi y tich hop gido duc rac thai nhya trong mot s6 bai hoc dia 1i 16p 6

STT Ténba Mirc do Goi y gido duc rac thiai nhya
hoc/chu dé tich hop

1 | Séngvahd Lién hé |- Lién hé thyc trang 6 nhiém nudc song, ho tai dia
phuong do rac thai nhya

- Huéng dan HS t& ché nhya: lam méy loc nude
béng chai nhuya, cat, than, bong gon, sdi...

2 |Bién va dai| Liénhé |- Lién hé thuc trang 6 nhiém bién va dai duong do
duong rac thai nhya

- Huéng dan HS ché tao thiét bi bién nuéc man thanh
nuoc ngot bé‘mg cac vat liéu nhu tii nylon, chai nhya,
ly nhya, dia nhya...

3 | Con nguoi va| BOphan |- Gido duc HS vé tac dong ti€u cuc cua con nguoi
thié nhién dén thién nhién, dic biét 1a vin nan xa thai nhua.




- Huéng dan HS tai ché d6 nhya di qua s dung
thanh céac chu trong cay dé 1am dep khuon vién 16p
hoc, nha truong, gia dinh.

- Huéng dan HS 1am du 4n hoc tap theo nhom, thuyét
trinh vé chi d& “Hiéu vé nhua”, trong d6 phan cong
cac nhom tim hiéu vé cac van dé nhu khai niém, phan
loai, tdc dong, hdu qud, giai phap su dung nhya...

4 | Thyc hanh tac
dong cua con
nguoi dén
thié& nhié&

B6 phan

Déi véi viée tich hop gido duc rac thai nhya vao trong cac bai hoc dia li cOlié quan
o truong THCS, gido vién c6 thé thuc hién theo quy trinh sau:

Bwoc Bwoc
\ 2 3 \ \
Lwa chon hinh P
Xéc dinh muc Phan tich néi To chite thue Panh gia, rit
A I ) L. . thitc, phwong a ) .
tidu va yéu cau dung baihoc va -» hién kinh nghiém,
= AR s .. phap, phwong L
can dat cua bai kha nang tich hoan thién
. . tién va thiét ké -
hoc dia li hop giao duc ° .
i . cac hoatdong
rac thainhwa gigo duc

H®h 1. Quy trinh tich hop gido duc rdc thai nhya vao bai hoc dia li

- Buoc 1: Xac dinh muc tiéu va yéu cau can dat ciia bdi hoc. Dya vao chuong trinh
mon Lich st va Dia 1i THCS 2018 do B Gido duc va Pao tao ban hanh, gido vién xac dinh
nhimg yéu cau can dat ctia bai hoc dia 1i. Tir d6 xay dung muc tiéu phat trién vé ning lyc,
phém chit, muc tiéu vé gido duc rac thai nhya phu hop vaéi bai hoc.

- Buoc 2: Phdn tich ngi dung bai hoc va kha nang tich hop gido duc rdac thai nhia.
Dua trén mach ndi dung va yéu cau can dat dugc quy dinh trong chuong tr nh, gi& viéh x&
dinh dau 14 kién thirc trong tam, dau 1a klen thirc c¢6 thé phat trién, mo rong dé tir d6 tich hop
giao duc rac thai nhya phu hop. Gido vién can lyu y 1a khong dé noi dung tich hop anh huéng
dén noi dung trong tam cua bai hoc va cting khong bién bai hoc thanh bai gido duc rac thai
nhya ma cén ¢ su sap xép phu hop véi ndi dung va thot luong dé dam bao muyc tiéu gido
duc. Thong thuong ndi dung gido duc rac thai nhya s& nam trong phan lién hé thuc tién, mo
rong kién thirc, van dung.

- Buoc 3: Lwa chon hinh thirc, phwong phdp, phiwong tién gido duc phu hop va thiét
ké cdc hoat ddng. Gido vién s& xac dinh hinh thtrc hoc tap (truc tuyén hay tryuc tiép, trong
nha hay ngoai tro1, day hoc toan 16p hodc theo nhom/ ca nhan...), lya chon cac phuong phéap
day hoc tich cuc (day hoc hop tac/ giai quyét van d&/dy an/trd choi...) valya chon phuong
tién pht hop dé thyc hién (phan mém trén may tinh, dung cu thyc hanh, tai li¢u...). Sau do
gido vién s& thiét ké thanh cac hoat dong cu thé (khoi dong, kham pha kién thire, luyén tap,
van dung) va du kién thoi gian ciing nhu phuong an thuc hién d6i v6i timg hoat dong.

- Bu6c 4: Té chirc thue hién. Trong qua trinh to chirc, gido vién chu yéu la ngudi
hudéng dan, ho trg, dong vién dé HS tu luc thuc hién cac hoat dong nham khadm phé kién
thtrc, rén luyén ki ndng dia li cling nhu nhitng kién thtrc, ki nang lién quan dén rac thai nhya.

- Buoc 5: Danh gia, rut kinh nghiém, hoan thién. Sau mdi bai hoc, gido vién s€ dua
vao su quan sat thai do va két qua hoc tap, su hao hing va twong tac cta HS, sy phu hop cua
cac hoat dong v&i ndi dung bai hoc va thoi lugng...dé c6 su diéu chinh, cai tién phu hop ddi
voi cac bai hoc khac hodc ddi vai 16p hoc khéc.



3.2.3. Phwong phap gido duc

Dé tich hop gido duc rac thai nhua hiéu qua trong cac bai hoc dia li, doi hoi gido vién
phai lya chon va su dung hop 1y cac phuong phap day hoc, trong d6 chi trong cac phuong
phap 14y HS lam trung tdm, khuyén khich su tich cuc, chu dong va sang tao ctia HS.

* Phwong phap day hoc hop tac

Day hoc hop téc 1 phuong phap, trong do HS lam viéc theo nhom dé cung nghién ct,
trao doi, y tuong va giai quyét van dé dat ra. Phuong phap nay c6 thé gitip phat trién cho HS
nang lyc gido tiép va hop tac, huy dong tri tué tap thé ~va phat huy the manh c4 nhan néu
dugc t6 chire hop 1y. Trong day hoc hop tac, gido vién can luu y chia sb nhom va thanh vién
trong nhom phtt hop véi nhiém vu va sb luong HS trong 16p. Mdi nhom can phai cir nhom
truong va thu ki, huéng dan cho HS cach thao luan, phan cong cong viée, két hop trong thiét
ké san pham hoc tap ctia nhom. Nhiém vu cua gido vién dua ra can 10 rang, c6 quy dinh cu
thé vé ndi dung, thoi gian hoan thanh, yéu cau vé san pham va tiéu chi cham san pham.

Vi dy: Chuong trinh dia 1i 16p 7 > >
hoc vé 6 chau luc trén thé gidi. Gido vién B " '
chia 16p thanh 6 nhém va giao nhiém vu |
cho mdi nhém s& st dung cac vt liéu
nhua di sir dung cling véi gidy, bat mau,
keo gian... dé thiét ké thanh ban do cac
chau luc. Nhiém vu nay vura gitip HS hé
thong hoa kién thirc, phat huy kha ning
s&ng tao va co thé tai ché rac thai nhua S e .
thanh d6 dung hoc tap hiru ich hon. Hh 2. HS su dung nap chai nwa dé thiéet ké ban do

K

* Phuwong phap day hoc trén thuc dia

Day hoc tré thuc dia bao gdm cac phuong phap nhu tham quan, diéu tra, khao sat
thuc dia, 1a cach giao vién t6 chic, hudng dan HS thuc hién cac hoat dong hoc tap ngoai
thuc té nham thu thap théng tin vé chu dé hoc tap théng qua cac hinh thire khac nhau. Viéc
tham quan, khao sat thyc dia giup HS cam nhén duoc su phong phu, da dang, ve dep cua tu
nhién; dong thoi qua d6 thiy dugc hién trang ciing nhu mot s6 van dé clia moi trudng noi
chung va énhiém nhya néi riéng, nguyén nhan va hau qua cua sy suy giam, suy tho& vao
nhiém moéi trudong. Phuong phap nay co thé tién hanh dudi cac hinh thic: T6 chirc cho HS
tham quan, hoc tap & cac khu bao ton thié nhié, danh lam thang canh; T6 chiic cho cac
nhom HS diéu tra, khao sat tinh hinh sir dung d6 nhya & dia phwong va viét bao cao. ..

Vi du: Gido vién c6 thé cho HS khao sat diéu tra thyc trang tiéi thu do nhwa dung mot
lan & mot sb tiém caphé tra sitra ma gidi tré wa chudng nhu: Highlands Coffee, Phuc Long. ..
Gido vién giao nhiém vu cho cac nhém HS khao sat trung binh 1 gio mdi quan ti& thu bao
nhi@ ly nhua, dng hut, tai nylon... Sau khi khao sat, HS viét bao cao va trinh bay truéc 16p.

* Phwong phap day hoc dwa trén dy dan

Day hoc dua tré du an l1a cach thuc t6 chire day hoc, trong d6 HS thyc hién mot nhiém
vu hoc tap phtic hop, gan lién véi thuc tién, co su két hop gitra Iy thuyét va thuc hanh, tu lec
lap ké hoach va thuc hién. Hinh thtc 1am viéc chi yéu theo nhom, két qua thyuc hién du an
la nhirng san pham hanh dong c6 the gidi thi¢u dugc. Thoi gian thue hién dy an c6 thé linh
dong trong 1 tiét hoc, 1 tuan, vai tuan hay vai thang tuy vao ndi dung, yéu cau san pham.

Van dung day hoc dy an dé gido duc rac thai nhya cé thé tién hanh theo 3 budc:
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+ Budc 1: chuan bi du an. Giao vién chia nhoém va thuc hién giao nhan nhiém vu. Gi&
vién c6 thé dé xuat hoac dé HS tu dé xuat vé y tudng du an cia nhom. Cac thanh vién trong
nhom 1ap ke hoach va phan chia nhiém vuy.

+ Bude 2: Thuc hién du an. HS thuc hién nhiém vu véi cac hoat dong: dé xuit cac
phuong an giai quyet, nghié cau tai liéu, khao sat thuc dia (n€u can), tien hanh trao doi va
hop tac trong nhom, thiét ké san pham, phan cong va trinh bay bao cao thir san pham.

+ Budc 3: Bdo céo va danh gia du an. HS dai dién nhom bao céo san phém du an, cac
HS kh& c&thé nhan xét bo sung. Gido vién nhan xét, danh gia.

Vi du: Trude khi hoc bai thyc hanh Tim hiéu mbi quan hé gitra con ngudi va thién
nhién & dja phuong (Dia i 6), gido vién chia nhém cho HS va giao du an “Tim hiéu vé tinh
trang 6 nhidm rac thai nhwa ¢ noi em sinh sdng. Tir d6 d8 ra cac bién phap giai quyét”. Gido
vién huéng dan HS tim doc cac tai liéu trén Internet, tim hiéu thuc dia & dia phuong, chup
va suu tim nhitng btrc anh vé rac thai nhua & cho, khu dan cu, ven sdng, bién...Sau d6 hoc
sinh s& xay dung san pham c6 thé 13 bai béo cdo, video, inforgraphic dé trién lam va thuyét
trinh trudc 16p trong tiét thyuc hanh.

* Phuwong phap day hoc truc quan

Day hoc truc quan la cach thiec ma giao vié sie dung nhitng phuong tién truc quan
lam céng cu hd tro HS hinh thanh ning luc va pham chit. Ngoai kha ning tac dong 1én cac
gi& quan (nghe, nhin) ctia HS, cac phuong tién truc quan c6 thé tac dong manh mé dén cam
xtic va thai a6 cua HS. “Mgt birc dnh hay gid tri hon ngan 67 néi” vi né phan anh thuc tién
sinh dong va chuyén tai thong diép cta tic gia mot cach rd rang nhat. Cac phuong tién truc
quan cé thé str dung dé giao duc rac thai nhya 1a hinh anh, video, mé hinh...Cac phuong tién
tryc quan thudng duge khai thac theo 2 hudng: minh hoa kién thirc va khai thac kién thic.
Day hoc tich cuc chu trong hudng giao cadc nhiém vu hoc tap cho HS véi cac phuong tién
tryc quan dé HS chu dong tim kiém va linh hoi kién thiec.

Dé giao duc rac thai nhua hiéu qua, gido vién can tim kiém, lwa chon nhiéu phuong
tién truc quan phu hop sinh dong vé chu dé rac thai nhya. Pic biét 13 nhitng hinh anh/video
vé thuc trang 6 nhiém rac thai nhya va tic dong ctia nd ddi voi doi séng con nguoi va sinh
vat. Gigo vién thiét ké cac nhiém vu dé HS lam viéc véi phuong tién truc quan, tir do khai
thac nhitng kién thirc va thong diép vé gido duc rac thai nhua.

Vi du: Khi day dén bai Mbi quan hé
gilta con ngudi véi thién nhién, phan tac dong
ctiia con nguoi toi thién nhién ( chuong trinh
Lich st va bia li 16p 6), gido vién cho HS
quan sat hinh anh, trao ddi thao luan theo ban
trong 3 phut dé tra 16i cho cau hoi: Birc anh
trén noi 1én diéu gi? HS thao luan, tra 1oi.
Gi4o vién s& goi y dé HS tra 10i dugc vé thuc
trang 0 nhiém nhua trén dai duong va tac hai
ctia n6 doi v6i hé sinh thai bien dic biétlacic  Hwh 3. Hink anh sit dung trong vi du
loai dong vat. (nguon: https://www.thiennhien.net/)

* Phuwong phdp day hoc thong qua tro choi

bay la phuong phap gido vién sir dung cac tro choi hoc tap dé dinh huéng dbi véi su
phat trién tri tué hodc rén luyén pham chét, ki niang cho ngudi hoc. Str dung trd choi ¢ thé
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kich thich sy hirng thu va tich cuc ciia HS ddi voi noi dung gido duc, tao bau khong khi hoc
tap soi ndi, do d6 gido vién nén lya chon va t chirc cac tro choi phu hop. T chic trd choi
cling 1a mot cach thirc hiéu qua dé gido duc rac thai nhya cho HS. Khi Iya chon va td chuc
tro choi, gido vién can dam bao phu hop muc dich giao duc, tang cuong su tuong tac trong
16p hoc, ¢6 luat choi rd rang, c6 danh gia két qua cong bang, c6 thé thém nhirng phan thudéng
hoc hinh phat dé ting sy hip dan cua trd choi.

Vi du: Trong bai “bdo v¢ tu nhién va khai thac thong minh céc tai nguyén vi sy phat
trién bén vimg” (Pia i 6), gido vién to chtrc cho HS choi tro choi phan loai rac thai. Gido
vién s& thiét ké 3 hop tuong trung cho thung rac, dan mau va ghi tn 3 thung rac (rac hiru
co, rac tai ché, rac thai khac) va rat nhiéu nhitng manh gidy nho ghi tén cac loai rac thai khac
nhau. Hoc sinh s& 1an luot 1én bdc nhitng manh gidy ghi tén rac va bo vao dang loai thung
rac. Tro choi s& gitip HS ghi nhé cach phan loai rac thai va c6 thé 4p dung trong cudc sdng.

* Day hoc trai nghiém — sang tao

Day hoc trai nghiém 1a qua trinh tao ra tri thirc mo1 tir kinh nghiém dé c6 va dua trén
su thuce hanh, tuong tac vdi d6i tugng. Phuong phap nay giup HS dugc tham gia vao qua
trinh trai nghiém dé tim hiéu thyc tién thé giéi xung quanh, budc HS phai sir dung téng hop
c& gla: quan, pha huy kha nang chu dong sang tao cua ban than. Day hoc trai nghiém bén
canh yéu t vé kién thirc, con co su két n6i chat ché voi cam xtic cua nguoi hoc tir d6 s& anh
huong dén nhan thire, thai d6. Hinh thuc t6 chirc day hoc trai nghiém rat phong phu, tir nhitng
hh thire kham phé (tham quan, thue dia), dén thé nghiém tuong tac (dién dan, dong kich,
héi thi), dén cac hoat dong cng hién (tuyén truyén, tinh nguyén), dén cac hoat dong nghién
clru (sang tao khoa hoc cong nghé)... Két hop gido duc rac thai nhwa thong qua nhitng hoat
dong trai nghiém trong bai hoc dia li s€ giiip HS c6 nhiing kién thire va trai nghiém thyc tién
dé gop phan bao vé moi truong.

Vi du: Sau khi hoc xong bai “Bdo v¢ ty nhién va khai thac thong minh cac tai nguyén
thién nhién vi sy phét trién bén viing” (Pia i 6), gido vién giao nhiém vy cho HS vén dung
tai ché rac thai nhya thanh nhimg vat dung co ich nhu chau trong cdy, hop dung but, dung
cu loc nudc sach.... Gido vién c6 thé giao nhiém vu ca nhan hoc sinh vé nha tu thue hién
dudi su goi y cta gido vién hodc hoc sinh s& chuin bi nhimng vat dung gido vién yéu cau dé
cung thyc hanh tai ché trén truong hoc.

B =

Hinh 4,5. Hoc sinh trai nghiém tai ché chai nhua trong tiét hoc dia li
* Phwong phdp day hoc néu va giai quyét vin dé

Day hoc giai quyét van dé 1a phuong phéap day hoc trong d6 gido vién tao ra tinh huéng
c6 van de, diéu khién HS phat hi¢n van de€, hoat dong tu gidc, tich cyc, chu dong, sang tao
dé giai quyét van dé. Phuong phap nay dugc tién hanh qua 4 budc: nhan biét van dé; lap ké



hoach giai quyét van dé; thyc hién ké hoach; nhan xet, danh gia, két luan. Pay 1a mot phuong
phap day hoc tich cuc, tuy nhién gido vién can luu ¥ trong viée tim kiém céc tinh hubng c6
van dé va cach goi mé, hudng dan, t6 chire dé HS giai quyét van dé do.

Vi du: Khi day ba Bao vé tu nhién va khai thac théng minh cac tai nguyén thién nhién
vi sy phat trién bén ving (Dia 1i 16p 6), gido vién néu tinh hudng: Tai sao biét ding do nhura
mét lan la khéng tét cho sirc khoé con nguoi Ciing nhir méi trieong song, nhung con nguoi
van khéng nging sir dung ching? Tai sao chiing ta khéng logi bé nhwa ra khéi cuge song?
Sau d6 gido vién to chirc cho HS trao ddi cip doi, goi y dé HS hiéu duoc giira cai loi ich va
tac hai cua viéc st dung nhua, nguyén nhan cia viéc sir dung nhya hién nay, vai tro cia nhan
thirc va kién thuc ddi v6i hanh dong, lién hé thuc té ctia ban than. ..

4. KET LUAN VA KIEN NGHI

Két qua khao sat thuc trang cho thay du trong nhitng ndm gan day S Gido duc va Pao
tao Tp.HCM da trién khai nhiéu hoat dong, phong trao gido duc rac thai nhya trong truong
hoc xong kién thirc va nhén thirc ctia HS & nhiéu truong THCS trén dia ban Tp. HCM van
con han ché va da phan HS van con duy tri théi quen sir dung cac san pham tir nhya. Nhiéu
gido vién dja 1i THCS du da nhan thirc ding vé vai trd quan trong cta gido duc rac thai nhua
nhung trong qué trinh giang day van chua thuc hién dugc vi nhidu 1i do. Do dé, can ting
cudng hon nita viéc gido duc rac thai nhya trong c& trudng hoc dé trang bi kién thirc, nang
cao nhén thirc va hanh vi img pho véi rac thai nhua cho HS.

Pé nang cao hiéu qua giao duc rac thai nhya trong truong hoc thi bén canh cac hoat
dong giao duc do dia phuong va nha truong té chire thi viée tich hop/ 16ng ghép vao chuong
trinh giang day cac mén hoc c6 lién quan la rat can thiét. Cac bai hoc dia li & truong THCS
c6 nhiéu kha nang dé gido duc rac thai nhya cho HS vi noi dung mén hoc co6 nhiéu kién thtrc
lié quan, co thé gido duc dudi dang tich hop bd phan hoic 16ng ghép lién hé. Viéc tich hop
giao duc rac thai nhya vao cac bai hoc dia li c6 thé theo quy trinh 5 budc: Xac dinh muyc tiéu
va yéu cau can dat ciia bai hoc; phén tich ndi dung bai hoc va kha nang tich hop gido duc rac
thai nhya; Iyra chon hinh thirc, phuong phap, phuong tién va thiét ké cac hoat dong gido duc
ph Chop; T6 chirc thyc hién; Panh gi4, rat kinh nghiém, hoan thién. Gido vién co thé st dung
két hop linh hoat cac phuong phap day hoc tich cuc nhu day hoc hop tac, day hoc du an, day
hoc giai quyet van d¢, day hoc trai nghiém, day hoc théng qua tro choi, day hoc théng qua
thue dia dé gido duc rac thai nhua cho HS.

S& Gigo duc va Dao tao, Ban giam hiéu cac truong THCS céan tao dicu kién (xdy dLrng
tai liéu tham khao, hd trg phuong tién giang day, tap huan hinh thie va phuong phép gido
duc, dong vién, khuyén kh Eh, khen thuong, c6 ché do phu hop) dé gido vién cac mén hoc
c6 dong luc va phuong phap trong viéc tich hop gido duc rac thai nhya.
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PLASTIC WASTE EDUCATION FOR SECONDARY SCHOOL STUDENTS IN HO
CHI MINH CITY THROUGH GEOGRAPHY LESSONS
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Cau Kieu Secondary School — Ho Chi Minh City
Hue University of Education

Abstract: Plastic waste education for students is one of the effective and long-term
strategies to deal with the increasingly serious situation of plastic waste pollution today. In
this article, we refer to the integration of plastic waste education for secondary school
students in Ho Chi Minh City through geography lessons. Based on the survey, it has been
shown that the current status of students' knowledge and awareness and the education and
propaganda about plastic waste through Geography in secondary schools in Ho Chi Minh
City is still very many limitations. Since then, we have identified specific educational goals,
built an integrated 5-step process, determined the form of education, and proposed 7 active
teaching methods in plastic waste education through geography lessons.

Keywords: plastic waste education, geography lesson, Ho Chi Minh City, secondary
school students
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