Thién 1éch né tranh hoi tiéc (regret aversion bias) trong dau tu chung ... https://kinhtevadubao.vn/apicenter@)/print_article&i=30240

Tapchi e-ISSN: 2734-9365

Kinh té
va Du bao

Economy & Forecast Review @ N line
VIEN CHIEN LUC PHAT TRIEN - BO KE HOACH VA BAU TU

Trang chu/Dién dan khoa hoc/Thong tin khoa hoc

Thién léch né tranh hoi tiéc (regret aversion bias) trong dau
tu chimg khoan qua géc nhin xtr ly thong tin
14:18131/10/2024

IZ5:] Bang cach 4p dung cac phuong phap tir ly thuyét Mindsponge, nha dau tu c6 thé xay dung mét hé thong ra quyét
dinh linh hoat, tu tin va it bi anh hudng bai thién kién né tranh héi tiéc, tir d6 t6i wu héa hiéu qua dau tu trong dai han.

Thién léch né tranh hoi tiéc

Thién Iéch né trdnh héi ti€c (regret aversion bias) la mot loai thién kién tadm ly xay ra khi cac nha dau tu tranh thuc hién
quyét dinh vi sg sé cam thay hdi tiéc néu két qua khong nhu mong doi. Thay vi dua ra lya chon t6i uu, ho thuong gitr nguyén
trang thai hién tai dé€ tranh rdi ro va nbi sg hdi ti€c. Thién léch tranh hai ti€c lan dau tién dugc nghién cltru va dua vao ly
thuyét bdi cdc nha kinh t& hoc Graham Loomes va Robert Sugden vao ndm 1987 [1]. Trong bai nghién ctru clia ho, Graham
Loomes va Robert Sugden d& phat trién ly thuyét hoi ti€c (regret theory), mét ly thuyét gidi thich cadch ma con ngudi ra quyét
dinh dua trén cdm gidc hai ti€éc hodc vui mimng vai céc quyét dinh khong dugc chon. Theo ly thuyét nay, khi dua ra quyét
dinh dudi su khéng chéc chdn, moi ngudi cé xu hudng tranh céac quyét dinh cé thé khién ho cam thay hdi tiéc trong tuong
lai. Viéc tranh héi ti€c co thé dan dén nhiéu sai lam dau tu [2].

Vi dy, mot nha dau tu cé thé tir chdi bén ¢6 phi€u dang gidm gia vi lo rang néu ban va gid tang trd lai, ho sé

h&i ti€c vi d& ban qua sém. Hodc, ho cé thé tranh dau tu vao mét ¢ 66
phi€u mdi vi sg rang néu ¢ phiéu dé giam, ho sé héi ti€c vé quyét dinh
da mua. Thién kién nay thuong khién nha dau tu cham chap hodc
khong hanh dong, dan dén viéc bo I& cac co hoéi dau tu hodc khong téi
uu hda danh muc dau tu cda minh.

“D&u tién, Chim-Su chi ra cdn chdm dut
théi bay luon diéu da, mat strc. Panh bat

cé phai cét & hiéu qua. BGi-Cé gat gu ghi
nhg..”

Trong d’éu tu ching khodn, thién léch né trdnh héi tiéc cé anh hudng Trich “Chim Su”; Hoang dé, Khén ngoan,
dang ké dén céch nha dau tu ra quyét dinh va quan ly danh muc. Thién Ky la (2024)

kién nay khién nha dau tu tranh dua ra cac quyét dinh dau tu vi nbi s¢

hoi ti€c néu két qua khong nhu mong doi. Theo nghién ctu clia Vuong 99

va Phuc [3], s6 nha dau tu ching khodn tai Viét Nam co hiéu tng thién léch né tranh héi ti€éc chiém 51.2% trong mau khdo
sat. Dudi day la mot s6 cach ma thién kién né tranh hai ti€c anh hudng dén hanh vi cla nha dau tu chimg khoan:

- Tri hodn hodc tranh ban ¢d phiéu 16: Nha dau tu co thé khong mudn ban ¢é phiéu dang gidm gid vi sg sé hai tiéc néu sau

khi bén, gia cd phiéu tang trd lai. Do do, ho thuong tri hodn ban va gitr lai ¢8 phiéu 16, khién thua 16 c6 thé cang Ién hon.

- Ngai dau tu vao céc ¢d phiéu tiém ndng: Khi ding trude mét co hdi dau tu mdi, nha dau tu thuong do du va tranh mua cd
phi€u mdi vi lo ngai rang, néu ¢d phiéu do giam gid, ho sé hdi ti€c vé quyét dinh da mua. Diéu nay co thé khién ho bo I1& céc
¢o hoi sinh 16i tiém néng.

- Khong téi can bang danh muc dau tu: DE tranh cam gidc hai ti€c vé bat ky thay ddi nao, nha dau tu thuong duy tri trang
thai hién tai, tirc 1a khéng ban céc khodn dau tu dang ném gitr, du khéng con t6i uvu. Dieu nay ngan ho téi can bang danh
muc dau tu theo thi truong hay muc tiéu tai chinh cla minh, dan dén hiéu suét dau tu kém hiéu qua.

- Tam ly bay dan: Nha dau tu co thé lua chon di theo xu hudng chung cua thi trudng dé trénh viéc ra quyét dinh riéng co thé
khién ho hdi ti€c néu thi trudng bién dong nguoc lai. Bidu nay thudng dan dén hién tugng mua vao khi thi truong da dat dinh
va ban ra khi thi trudng giam, lam tang rdi ro thua 16.

- B& qua céc co hoi ban chét 16i: Khi ¢8 phiéu tang gid, nha dau tu cd thé khong chét 1oi vi so sé héi tiéc néu ¢b phiéu con
tang cao hon nita sau khi ban. Diéu nay cé thé khién ho khong tan dung duoc céc co hoi tét dé€ bdo toan lgi nhuén.

Goc nhin xtr ly thong tin vé thién léch né tranh héi tiéc

Theo ly thuyét mindsponge [4], thién Iéch né tranh hdi ti€c co thé duge hi€u qua qué trinh ti€p nhan va x{ ly thong tin trong
tdm tri nha dau tu, dac biét la trong boi canh tdm ly va cdm xuic anh hudng manh mé dén quyét dinh dau tu. Ly thuyét
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mindsponge cho rang tam tri con ngudi hoat déng nhu mot “miéng bot bién” — lién tuc hap thy, loc va téi cau trdc thong tin
tr moi truong xung quanh. Trong do, céc gia tri va niém tin cot 16i dong vai trd quan trong trong viéc ra quyét dinh. Céc gid
tri va niém tin day thong thuong duoc hinh thanh béi qua trinh x ly va tuong tac thong tin trong qua khu [5,6].

Dudi day la cdch ma thién léch né tranh héi ti€c dugc giai thich qua ly thuyét mindsponge:

- BO loc théng tin theo gia tri cot I6i va cam xudc: Nha dau tu thuong cd nhing gid tri va niém tin riéng lién quan dén rdi ro, lgi
nhuén, va cdm gidc an toan trong dau tu. Khi ding trudec mot quyét dinh c6 thé gay ra cam gidc hai tiéc, tam tri cla ho sé tu
déng loc théng tin mdt cach thién 1éch dé€ bao vé céc niém tin nay va tranh nhiing cdm giéc tiéu cuc. Day la cdch ma thién
|éch né tranh hai tiéc ndy sinh, vi tdm tri ho uu tién viéc né trdnh cam gidc haoi tiéc hon la tiép nhan thong tin khach quan vé
rdi ro va loi nhuan.

- N&i dung cét I18i va niém tin vé rdi ro: Ly thuyét mindsponge gidi thich rang céc niém tin vé viéc sg mat mat hodc hdi tiéc
thutng dugc cai sau trong vung “c6t 16" cla tam tri, tie 1a phan trung tdm cia miéng bot bién noi cac niém tin va gid tri
quan trong nhat ton tai. Nhiing niém tin nay tr& thanh “mang loc” ngén can nha dau tu ti€p nhan nhiing thong tin hoéc co
hoi cé thé mang lai lgi nhudn cao nhung di kém véi ridi ro cao. K&t qua 1a, nha dau tu dé cé xu hudng né tranh hoac tri hodn
céc quyét dinh cé thé dan dén hai tiéc.

- Qua trinh ra quyét dinh mang tinh phong vé: Theo ly thuy&t mindsponge, quéa trinh x& ly thdng tin lubn ¢6 gang can bang
gitra gia tri c6t IGi (tranh hdi tiéc) va loi ich mong mudn (tim ki€ém lgi nhuén). Tuy nhién, khi céc yéu t& cam xuic nhu sg hoi
tiéc manh mé hon, bd loc clia mindsponge sé thién vé bao vé tdm ly clia nha dau tu, dan dén céc hanh vi dau tu phong vé,
chang han nhu gitr ¢6 phiéu dang 16 hoac tir chéi co hdi dau tu mai.

- Thiét 1ap vung “an toan” cla tam tri: Ly thuyét mindsponge gidi thich réng nha dau tu cé xu hudng dinh hinh mét viing an
toan xung quanh céc gid tri c6t 16i, noi ma ho cdm thay it rdi ro vé cdm xdc nhéat. Trong bdi cédnh nay, ho tranh ra quyét dinh
vi lo sg sé rai khdi ving an toan dé, do do khdéng chiu ban ¢8 phiéu 16 hodc déau tu vao tai san rii ro cao. Viéc duy tri trang
thai an toan nay lam han ché kha néng linh hoat trong dau tu va cén trd téi uu hoa danh muc.

- Hiéu Ung bay dan va su hoa nhap cam xuc: Tam ly so hdi tiéc cling dan dén hiéu Umg bay dan, noi nha dau tu chon di theo
dam doéng dé giam rdi ro clia quyét dinh ¢ nhan, déc biét 1a khi bi anh hudng bdi céc yéu t6 cam xdc nhu héi tiéc. Trong ly
thuyét mindsponge, diéu nay la két qua cua viéc nha dau tu diéu chinh “vung loc” d&€ phl hop vdi théng tin tor cdng dong,
thay vi theo dudi loi ich dau tu ti da mot céch Iy tri.

Giai phap tir ly thuyét mindsponge

DE khéc phuc thién Iéch né tranh hdi tiéc, chuing ta cé thé ap dung mot s6 ky thuat sau day dé gidp nha dau tu diéu chinh va
téi cau tric qua trinh ti€ép nhan va x{ ly thong tin, giam thiéu tac dong cla cdm xuc sg héi tiéc Ién quyét dinh dau tu.

Pénh gid lai gid tri va niém tin c6t I6i

Theo ly thuyét mindsponge, céc gia tri va niém tin cdt 16i (mindset) nhu “phai gitr an toan” hay “tranh tdn that bang moi gid”
c6 thé ngédn nha dau tu dua ra quyét dinh linh hoat. D& khac phuc, nha dau tu can thuc hién danh gia lai nhing gia tri nay,
xem xét liéu chiing cé con phu hop véi muc tiéu tai chinh va chién luge dau tu hién tai khong.

Vi dy, thay vi ludn uu tién tranh mat mat, nha dau tu co thé xay dung niém tin mai nhu “mat mat ngan han co thé 1a mot
phan cua thanh cong dai han” Bang cach nay, ho gidm bét cdm giac sg hai tiéc trong nhimng quyét dinh ngan han.

Tao vung “loc théng tin” linh hoat

Ly thuyét mindsponge cho réng, néu nha dau tu qué tap trung vao vung an toan, ho sé loc bé céc thong tin mai co thé mang
lai lgi ich. Do d6, nha dau tu c6 thé rén luyén théi quen lang nghe va xem xét cdc co hdi mai mét céch cd chon loc va khéch
quan, khéng chi dua vao cdm gidc so hdi tiéc.

Thuc hién céc bai tap “gid dinh” vé nhimg quyét dinh chua timg tha cling gilp nha dau tu xay dung vung loc linh hoat. Vi du,
ho ¢6 thé tudng tugng maét kich ban ban mot ¢é phiéu thua 16 dé xem digu dé tac dong nhu thé nao dén danh muc téng thé,
tlr d6 gidm thiéu thién kién tréanh rdi ro.

Ap dung chién luoc th nghiém dan dan

Ly thuy&t mindsponge cho phép nha dau tu ti€p nhan va phan tich thong tin ma&i moét cach tir tir. Nha déau tu co thé thir
nghiém ting bude véi nhimg khoan dau tu nhd, tr d6 tao cdm giac an toan va giam thiéu ndi sg héi tiéc.

Vi dy, nha dau tu co thé thir mua maét s6 lugng nho ¢d phiéu mdi thay vi d&t cuge 16n ngay 1ap tic. Sau mot thoi gian, néu
quyét dinh dau tu nay co hiéu qud, ho cé thé tang dan sé lugng.

Tao théi quen dénh gid quyét dinh dua trén dit liéu thay vi cam xdc

Theo ly thuyét mindsponge, khi nha dau tu danh gia mot quyét dinh bang di liéu va logic thay vi cdm xuc, kha nang thién
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Iéch né tranh hai ti€c sé giam di. Viéc str dung céc chi s8 va bao cédo phan tich dé danh gia sé giip nha dau tu dua ra quyét
dinh mét cach binh tinh hon.

Vi du, trudce khi mua hodc ban ¢8 phiéu, nha dau tu cd thé xem xét cac yéu té nhu ty suét sinh 164, rdi ro thi truong, va hiéu
Suét cong ty thay vi dua vao cam giac.

X4y dung tu duy hoc hdi tir that bai

Cudi cung, d€ giam thi€u thién Iéch né tranh hai ti€c, nha dau tu cd thé xay dung tu duy rang that bai hay mat mat clng la
mot phan quan trong trong qua trinh hoc hai. Theo ly thuyét mindsponge, khi tam tri hdp thu va téi cdu tric nhiing that bai
nay thanh kinh nghiém, chiing sé tr& thanh bai hoc hiiu ich cho nhiing lan ra quyét dinh sau.

Nha dau tu cé thé luu lai nhat ky dau tu, ghi lai ca nhiing quyét dinh ding va sai dé tu rat kinh nghiém. Diéu nay gidp ho cé
cach nhin tich cuc hon va gidm bét cam gidc so hai tiéc.

Bang cdch ap dung cac phuong phép tir ly thuyét Mindsponge, nha dau tu cé thé xay dung mot hé théng ra quyét dinh linh
hoat, tu tin, va it bi anh hudng bdi thién kién né tranh hai tiéc, tir dé t6i uu hda hiéu qua dau tu trong dai han./.
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Bai viét ndm trong chudi bai tim hiéu va ly giai céc hién tuong tdm ly hanh vi ddu tu tai chinh théng qua lang kinh Iy thuyét
mindsponge.
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