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Uvod'

Smysly nas klamou, dopoustime se chyb v tsudku, jsme omylné
bytosti. Toto zdanlivé trivialni tvrzeni tvofi zakladni problém
epistemologie uz od antiky, kdy predsdékratovsti filozofové za-
¢ali zkoumat nespolehlivost empirického poznani. V déjinach
filozofie se objevilo nespocetné mnozstvi snah prekonat tuto

1 Na této knize jsem pracoval béhem studijnich pobytt v Cambridge a Ox-
fordu, jeZz jsem mél mozZnost absolvovat diky projektu ,Vyzkumna sit
teorie a déjin védy“ (Operaéni program Vzdélavani pro konkurenceschop-
nost, ¢. p. CZ.1.07/2.4.00/31.0108). Starsi verze vSech tii kapitol byly
vefejné prezentovany pfi riznych prilezitostech, nejiplnéji jako ,Proti
introspekei® (konference Duse a védéni, Olomouc, 1. 11. 2013), ,,Ontolo-
gické priciny a etické dusledky kauzalniho determinismu® (Centrum pro
studium jazyka, mysli a spole¢nosti, Hradec Kralové, 26. 3. 2014) a ,,Moz-
nosti naturalizace etiky“ (konference Duse, ¢lovek, mordlka: aristotelskd
a darwinistickd tradice, Olomouc, 7. 12. 2012). Dékuji vSem tcastnikiim
debat, ktefi vyznamnou mérou ovlivnili finalni podobu knihy, a také
studenttim z katedry filozofie Filozofické fakulty Univerzity Palackého
v Olomouci, s nimiz jsem své zavéry dlouhodobé diskutoval. Konkrétni
pasaze se mnou konzultovali Barbora Blazkova, Petra Chudarkova, Jan
Olsina a Marek Picha, cely text peclivé prehlédli Tomas Marvan a Tomas
Sobek. S prekladem cizojazy¢nych citaci mi ochotné asistovala Michaela
Cakanyova. Mtj nejvétsi vdék jako obvykle pat¥i Ivé Urbanové, kterd mé
upozornila na spousty gramatickych a stylistickych nedostatki.
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kognitivni nedostate¢nost. Néktefi myslitelé usilovali o zdoko-
naleni nasich smysli pomoci kvantitativnich a experimentalnich
metod, mnohem ¢astéjsi ale bylo obraceni se do lidského nitra
a analyzovani soukromych psychickych stavii. Vétsinovy nazor
v dé&jinach filozofie totiz znél, Ze zatimco vnéjsi smyslové po-
znani podléhd nejriznéjsim klamtm a svodiim, poznani vnitini
je mnohem jistéjsi, ¢i dokonce neomylné. Kniha, kterou drzite
vruce, se pokousiukazat, Ze tato predpokladana jistota znalosti
sebe sama je iluzorni a Ze se stala divodem pro vznik mnoha
zcela chybnych pristupt ke skutec¢nosti. Sebepozorovani nejenze
neunika defektlim, kterymi je zatiZeno poznani smyslové, ale na-
vic se z principu vzpira moznosti intersubjektivni opravy, a proto
mu musime pfisuzovat takika nulovou epistemickou hodnotu.
Z4adna zpresiiujici technika, jako je napiiklad peélivy sebezpyt
navrhovany psychology a filozofy z pfelomu 19. a 20. stoleti, ani
meditativni rozjimani doporuc¢ované pfiznivci dalnovychodnich
nauk se nemtzZe témto potizim ubranit. Nesnaze introspekce lze
prekonat jen pomoci vefejné pfistupného pozorovani, vzajem-
nou kontrolou, nékolikerym opakovanim meéritelnych pokust
a otevienosti revizim. To, co v pfedchozi vété popisuji, je samo-
ziejmé metoda pouzivana novovékou védou, ktera svou presnosti
a uzite¢nosti prekonava vSechny udajné alternativy.

Téma introspekce je soudasti mnohem rozsahlejsiho pro-
blému, kterym je existence samotného védomi. Otdzkami po
povaze, vzniku a tloze védomi se ovSem ve své knize zabyvat
nebudu, nebot mé ambice jsou odlisné - chci prokazat zasadni
nedtvéryhodnost introspektivné ziskanych poznatk, nikoli
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popsat fungovani introspekce jako takové. Dovoluji si dokonce
tvrdit, Ze ve skute¢nosti dnes nikdo nevi, co to védomi je. Budeme
si muset pockat na masivni pokrok v neuralnich a kognitivnich
védach, abychom se odpovédi na tuto hadanku byt jen o kousek
priblizili. Pokud bych si m¢l ale vsadit, vlozil bych své penize na
materialistickou teorii, ktera by uréitym zptisobem kombinovala
komputaéni a neuralni pfistup se silnym akcentem na externa-
listické pojeti rozsifené mysli.? Zastanci darwinistické biologie,
mezinéz se fadi snad vSichni seri6zni myslitelé, nemaji vlastné
v otazce ptivodu mysli na vybér, protoze evolu¢ni mechanismy
mohou pisobit jen na materidlni entity. Jsem presvédcen, Ze
mysl je realizovana mozkem, coz je de facto pocita¢ zkonstruo-
vany a naprogramovany piirozenym vybérem, a to naprosto
neefektivni metodou pokusu a omylu. Mutace vznikajici pti
prenaseni genetické informace z generace na generaci byly po
miliony let selektovany vnéjsimi podminkami prostfredi, v nichz
se organismy nachazely, a tyto nepatrné odchylky kumulativné
vedly az ke vzniku soucasnych kognitivnich schopnosti ¢lovéka.
Darwinisticky ptivod mysli zptsobil, Ze se nase kognice vyzna-
¢uje celou fadou nedostatk®. Neni to viibec prekvapivé, pro-
toze za zdanlivou dokonalosti jednotlivych fenotypt se ¢asto
nachazeji velmi dramatické vady. Evoluce musi pracovat s jiz
existujicimi biologickymi strukturami a nemtiZe se, obrazn¢ fe-

2 Timto tématem se zabyvam ve své piedchozi knize Turingiv test (2014),
kde obhajuji komputaéni pojeti mysli. Podle mého nazoru je nejlepsi
syntézou souéasnych poznatkt kognitivni psychologie, matematické
informatiky a neuralni védy Chemero (2009).
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¢eno, vratit ,,zpatky k rysovacimu prknu“. Pfirozeny vybér navic
pouze uspokojuje pozadavky kladené prostfedim na organismus
a nemaximalizuje ,,poptavku“ po zZadoucich znacich fenotypu.
Slozité fyziologické a mentalni struktury musi mit adaptivni
vyznam a musi svym nositeldm pfinaset urcité evolué¢ni vyhody,
nemohou vznikat zcela bezddvodné a energeticky marnotratné.
Evolué¢ni funkce védomi je zatim nepochopena, ale spekulativné
se domnivam, ze védomi je pravdépodobné myslenim vyssiho
fadu, tedy myslenim o myslenkach, a pravdépodobné slouzi k pla-
novani a testovani budouciho chovani. Uz Karl Popper tvrdil,
ze pritomnost védomého mysleni organismim umoziiuje, aby
v boji o preziti umiraly pouze jejich neplatné hypotézy, a nikoli
organismy samotné (Popper 1998, s. 23; Dennett 1997, s. 89).
Omezené moznosti lidského vhimani a mysleni jsou do zna¢né
miry zplsobeny skute¢nosti, Ze nase mysli nejsou evolu¢né
nastaveny k feSeni abstraktnich problémd, jako jsou rovnice
infinitezimalniho poc¢tu nebo teorie relativity. Mysli slouzi orga-
nismim pfi sledovani étyf hlavnich cild, k nimZ jsou evolué¢né
adaptovany, a témi jsou boj s konkurenty, unik pfed predatory,
vyhledavani potravy a rozmnozovani.? Ve ostatni, co mysli do-
vedou, je vedlej$im produktem téchto adaptaci.

Platnost vyse predkladanych odpovédi je prozatimni, nikoli
definitivni. Pravé v tomto dilezitém ohledu se 1isi tradi¢né za-

3V angli¢tin€ jsou tyto aktivity souhrnné oznacovany jako ,ctyfi F
evoluce“ (,Four Fs of Evolution®), coZ znamend ,fighting, fleeing,
feeding & reproduction®.
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méteni filozofové, ktefi své apriorni a racionalné formulované
dohady ¢asto povazuji za nezpochybnitelné platné, od episte-
micky mnohem skromnéjsich véded, jiz svym hypotézam pfipi-
suji jen doc¢asnou trvanlivost. Povazuji za velkou blamaz, ktera
poskozuje dobré jméno filozofie mezi odbornou vefejnosti, ze
filozofové maji potfebu pronaset kategorické soudy, pro néz
nelze najit dostateéné mnozstvi empirické a experimentalni
evidence. Hned v ivodu proto piedesilam, Ze v této knize budu
formulovat feSeni urcitych problémi, ktera povazuji za dobte
zdtivodnéna, ale ktera nemuseji odolat budoucim testtim. U¢inim
tak ve tfech na sebe navazujicich ¢astech. V té prvni se zabyvam
introspekci, pfedevsim jejim prijetim v déjinach filozofie a odmit-
nutim v behaviorismu 20. stoleti. Pokusim se ukazat, Ze poznatky
socialni a kognitivni psychologie vyvraceji moznost uplatnéni
introspekce pfivytvareni obrazu vnéjsiho svéta i sebe sama. Tato
stéZejni ¢ast mé knihy je doplnéna dvéma pripadovymi studiemi.
Druha kapitola pojednava o iluzornosti svobody rozhodovani,
ktera je zplisobena fadou nevédomych mechanismi, o jejichZ
fungovani mame zatim jen dosti matnou predstavu. Ve tieti
kapitole domyslim diisledky kauzalniho determinismu pro etiku
a pravo, predev$im ve vyznamu odmitnuti mysSlenky moralni
odpovédnosti a koncepce retributivni spravedlnosti. Pokud se
nemylim, pak ma ptijeti predkladanych zavért fatalni disledky
pro vytvareni naseho pohledu na svét. Stru¢né feceno - podstatna
¢ast nazort zdravého rozumu je chybna a méla by byt nahrazena
sadou novych, kompatibilnich s dne$ni védou.
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