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Etika ako estetika existencie
v prieniku sucasnej kultury a filozofie

Lukds Svihura

Anotdcia: V prispevku sa autor zamysla nad tym, akymi spésobmi mozno nenasilne, v stla-
de s trendmi individualistickej kulttry, vnasat etiku alebo aspon isty druh normativnosti do
konania jednotlivcov, a tym aj do spolo¢nosti vSeobecne. V prvej Casti prace si v§ima niektoré
charakteristiky estetizovaného étosu prislusnikov kultury individualizmu, ich zameranie na
pozitky a snahu o autenticky Zivot a vo vztahu k tomu tematizuje negativne, ako aj pozitivne
stanoviskd niektorych myslitelov. Autor v prispevku zastava na prvy pohlad paradoxny nazor,
podla ktorého prave estetizovany étos sucasnych individualistov umoziiuje vniest do ich kona-
nia uréity druh normativnosti. V druhej ¢asti prispevku sa autor tento svoj nazor pokusa zdo-
vodnit a upozoriiuje na to, Ze jednou zo schodnych ciest by v tomto smere bolo $irsie kultirne
spristupnenie myslienok, ktoré by boli inpirované filozofickym projektom neskorého Foucaul-
ta, zndmeho ako estetika existencie. Na priklade foucaultovského pristupu autor ukazuje, Ze
individudlna etika nemusi byt chdpana ako to, ¢o nartsa individudlnu estetiku, ale ako to, ¢o ju
obohacuje, ak sa etika bude vnimat nie ako norma, ale ako forma sprévania alebo Zivota. Autor
sa tak v prispevku snazi zosuladit niektoré charakteristiky sucasnej kultdry s charakterom nie-
ktorych trendov sti¢asnej filozofie.

Klicové slovd: Estetizacia — Estetika existencie — Individualizmus - Sti¢asné kultura - Etika —
Michel Foucault

Uvod

Tato praca je premys$lanim o tom, akym spdsobom sa mozno pokusat ne-
nasilne vnasat etiku do konania jednotlivcov a prostrednictvom nich aj do
spolo¢nosti ako takej, ako vniest normativnost tam, kde si ju dnes uz mozno
ani nevieme predstavit - do individualistického zdujmu o seba samého. Na
jednej strane napriklad mozno ludi fanaticky presviedcat o spravodlivom sud-
nom dni a popritom dufat, Ze ich strach z pomstychtivej bozskej bytosti priniiti
podriadit svoje spravanie urc¢itym pravidlam. Alebo im je mozné systematic-
ky vstepovat Kantov kategoricky imperativ. Alebo ich, tak, ako sa o to svojho
¢asu snazil Hans Jonas, mozno presviedcat, ze na svojich pleciach nesu tarchu
zodpovednosti za budicnost ludského rodu. Alebo sa na druhej strane nie je
potrebné zameriavat na strach a podriadenie, imperativnost a zodpovednost za
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inych, ale na to, ¢o md potencidl oslovit sucasného cloveka: na radost a slobo-
du, estetiku a individualizmus. Na tom je totiz do zna¢nej miery zaloZena nasa
sucasna kultura. Avsak zdroven prave to isté, ako sa pokusime ukdzat, otva-
ra dvere filozoficko-etickej intervencii. Samozrejme, iba ak hladdme schodné
cesty, ako s touto kultirou mozno filozofiu zosuladit. Aj o tom je tato praca.

1 Estetizovany étos prislu$nikov kultary individualizmu

O étose prislusnikov kultury individualizmu, teda o urcitych principoch,
ktorymi sa vo svojich zivotoch vo vSeobecnosti riadia, mozno hovorit ako
o estetizovanom vtedy, ked je vyznamnym sposobom konturovany estetic-
kymi atribatmi: zmyslovostou, krasou, slastou, pozitkami, zazitkami, hrou
a pod., ktoré ¢lovek ¢asto vnima ako prostriedok na prejavenie ¢i realizaciu
svojej autenticity. Vo vSeobecnosti mozno estetizaciu chapat tak, ako ju v jed-
nej zo svojich znamych prac charakterizoval W. Welsch, podla ktorého zname-
né ,vybavovanie skuto¢nosti estetickymi prvkami, realitu ponorenu do slad-
kého estetického tusenia. Iste sa to spdja so starou a elementarnou potrebou
krajsej reality, ktora zodpoveda nasim pocitom a zmyslom pre formu“ (Welsch
1996, 2). Taka realitu predstavuje aj étos prislusnikov kultdry individualizmu.
Vyraz ,kultura individualizmu®, teda kultara, v ktorej je centralnym bodom
jednotlivec a jeho sebarealizacia, si vypozi¢iavame z rovnomennej prace pol-
skej sociologicky M. Jacyno, ktora niektoré podstatné, vyssie uvedené este-
tické atributy, pokladd za ,hlavné hodnoty kultury individualizmu® (Jacyno
2012, 23). Kultura individualizmu a estetizovany étos jej prislusnikov - teda
sucasnych individualistov -, ktory je pre nu signifikantny, st nerozlu¢ne spa-
té. Kratko povedané, ak hovorime o estetizovanom étose prislusnikov kultary
individualizmu, mame tym na mysli esteticky kontirované principy, ktoré si-
casnym jednotlivcom sliZia ako prostriedok ich sebarealizdcie a autentického
sebavyjadrenia.

1.1 Negativa

U niektorych filozofov, ale napriklad aj socioldgov, ktori sa venuju prob-
lémom sucasnej kultdry, sa vsak casto stretneme s kritikou prejavov toho, ¢o
sme nazvali estetizovanym étosom sucasnych individualistov. Napriklad Z.
Bauman videl problém v tom, Ze ,sebarealizacii“ a ,,autentickému sebavyjad-
reniu” sluzia v sucasnej kulture zvacsa rozne druhy pozitkov, ktoré sa zakla-
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daju na spotrebe produktov ¢i sluzieb, teda zZe estetizovany étos prislusnikov
nasej individualistickej kultury charakterizuje ,,zdvislost ludi na predmetoch
a udalostiach, ktoré oni sami nemozu ani vytvorit, ani kontrolovat (Bauman
1995, 144). Svojou kritikou sa chcel Bauman dotknut otdzky redlnej slobody
jednotlivca v procese jeho sebarealizacie. Ak je totiz nasa ,,autenticka“ sebare-
alizacia redukovand na vyber medzi predmetmi, ak je nas ,autenticky“ zivot
vyskladany z kombinovania fragmentov, ktoré nam ponuka trh, ¢ize z kom-
binacie ,,roznych prvkov predkladaného programu® (Lipovetsky 2008, 169),
teda ak nam pripadd ako dostato¢nd forma ,autentického® Zivota moznost
slobodnej spotreby, potom sme podla Baumana vo vztahu k slobodnému vy-
tvaraniu ,autentického® zZivota na pozadi estetizovaného étosu na scesti, lebo
takého cloveka si trh ,,uz vybral ako konzumenta a tym mu vzal slobodu igno-
rovat jeho lakadla“ (Bauman 2000, 81).

Od podobnej kritiky prejavov toho, ¢o nazyvame estetizovanym étosom
suc¢asnych individualistov, je uz len krok k problému ideolégie. Tomuto prob-
lému sa kriticky venovala napriklad M. Jacyno, ktora sa zaujimala predovset-
kym o vyuzivanie sluzieb, zvlast terapeutickych, v kultire individualizmu.
Jacyno vo svojej analyze tychto prejavov estetizovaného étosu sucasnych in-
dividualistov dospela k presvedceniu, ze tieto prejavy v skutocnosti nesluzia
slobodnému rozvoju autentického zivota jednotlivca, ale najmé reprodukcii
kapitalistického systému (Jacyno 2012). Ci uz v pripade Baumana alebo Ja-
cyno, mozeme spolu s Taylorom konstatovat, ze kritika tohto druhu zvicsa
hladi na sucasnych individualistov a ich ,tazbu po sebavyjadreni vylu¢ne vo
svetle spotrebitelskej volby“ (Taylor 2013, 118). A ak aj nie vylu¢ne, potom iste
dominantne, ¢o je vSak v kazdom pripade potrebné povazovat za redukcionis-
ticky pristup k problému, ako sa pokusime ukazat v dalsej casti tejto prace.

Avsak nie je to len estetizovany étos, redukovany na spotrebu, v ¢om vidia
niektori filozofi problém. Ten mdze nastat aj z iného hladiska. Napriklad podla
D. Bella by sme mohli byt konfrontovani s problémami vtedy, ak by pri vedeni
individualneho Iudského Zivota estetické principy nahradili moralne. Vedomy
si skuto¢nosti, Ze estetika sa riadi inymi pravidlami, ako etika, uviedol, ze ,ak
esteticky zazitok sam ospravedlnuje zZivot, potom moralka uz nema zmysel
a [udska ziadostivost straca vonkajsie zabrany. Zostava iba Ja, skimajtce svoj
vztah k vnimavosti - a v tomto skiumani je v§etko dovolené” (Bell 1999, 71).
Filozoficky by sme mobhli ilustrovat to, o ¢om pisal Bell, napriklad prostred-
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nictvom centralnej postavy Kierkegaardovho Zvodcovho dennika, Johannesa,
ktory nevahal kvoli svojmu - hoci vysoko reflektovanému - pdzitku manipu-
la¢ne vyuzivat inych ludi iba ako prostriedky jeho dosiahnutia.! Aj v tomto
zmysle mozno chédpat Bellovo konstatovanie, totiz ze ak je v konani ¢loveka
centralne ,,Ja“ (individualizmus) a jeho estetické sebanaplnenie, potom v tom-
to konani moralka moze stracat opodstatnenie. Autori, ktori rozvijaju ten-
to druh kritiky, maju tendenciu ,vidiet autenticitu ¢i pritakanie zmyslovosti
jednoducho ako egoizmus a vyhladavanie slasti“ (Taylor 2013, 118) a snaha
o autenticku sebarealizdciu pre nich ¢asto ,znamend vrhnat sa v tstrety neres-
tiam, ktoré boli a st hlavnou hrozbou pre cnost® (Taylor 2013, 118). Moralne
problematicky je teda pripad, ked sa estetizacia identifikuje s hedonizmom,
akokolvek reflektovanym a sofistikovanym. Este moralne problematickejsi by
bol potom kvantitativny aspekt tohto pripadu, pretoze hedonizmus sa pod
»vplyvom masovej spotreby stal tstrednou hodnotou nasej kultary* (Lipovet-
sky 2008, 165).

Ako sme uz uviedli, estetizovany étos, teda esteticky konttirované principy,
slazia sicasnym jednotlivcom ako prostriedok ich sebarealizacie a autentic-
kého sebavyjadrenia. Podobné chapanie estetizovaného étosu sa vsak spaja uz
s romantizmom, v ktorom sa vo vSeobecnosti akceptovalo presvedcenie, podla
ktorého ,popieranie najvlastnejsich priani a tazob subjekt frustruje a moze
ho dokonca uplne znic¢it“ (Doorman 2008, 29). Z toho dévodu je potrebné
nechat volny priebeh realizacii svojich tuzob a priani, lebo prave v tom spo-
¢iva autenticita jednotlivca. Chapanie autenticity, alebo, ak chceme, poévod-
nosti, $pecifickosti ¢i jedinecnosti jednotlivca, v kultdre individualizmu, ma
svoj povod v romantizme. ,,NajdolezitejSou myslienkou [...] nového obrazu
¢loveka je unikatnost kazdého individua. Na rozdiel od osvietenstva, ktoré sa
zaujimalo o ¢loveka ako druh, o univerzélne principy, [...] prejavuji romantici
zaujem o konkrétne individuum, ktoré sa od véeobecného prototypu lisi, ktoré
nezodpoveda univerzalnym principom, ktoré je iné a v tejto inakosti, v tomto
rozdiele predstavuje svoju jedine¢nost® (Doorman 2008, 35). V romantizme
19. storocia sa preto logicky popri doraze na autenticitu, ako aj na spdsoby jej
prejavovania, presadzoval individualizmus. Primarnym sa stavalo ,vedomie
individualneho Ja. Jednotlivec zacal byt chapany ako jedine¢na bytost s jedi-
nec¢nymi aspiraciami a jeho Zivot sa stal eSte vzacnej$im a posvdtnej$im nez

! Por. (Kierkegaard 2007).
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doposial® (Bell 1999, 70). Tento romanticky zaklad je pritomny aj v estetizo-
vanom étose prislusnikov sucasnej kultury individualizmu, ktora je v tomto
zmysle ak aj nie priamo kontinudciou, tak iste aspon dedickou romantizmu.
Prave na tomto pozadi musime vidiet fenomény, ako su ,,autenticita ¢i osobi-
tost. St to hodnoty nadmieru individualistické a demokratické a vdaka maso-
vej spotrebe sa rozvinuli vo velkom® (Lipovetsky 2008, 40). Kym predstavoval
estetizovany étos, ukotveny v hlbsej, spiritualnej alebo kritickej rovine, prefe-
rované principy vedenia Zivota iba niektorych skupin Iudi, napriklad roman-
tickych umelcov, prislusnikov umeleckych avantgard, sympatizantov kontra-
kultdrnych hnuti a pod., nebol tento fenomén pre filozofiu a socioldgiu natol-
ko problematickym. Stal sa nim vtedy, ked sa prave pod vplyvom spotreby na
najelementarnej$ej rovine transformoval na étos mas.

1.2 Pozitiva

Na estetizovany étos prislusnikov sucasnej kultiry individualizmu sa vsak
mozno zamerat aj inym sposobom, nez je ten, ktory sa koncentruje na jeho
negativne dosledky. Konzekvencie estetizovaného étosu totiz mozu byt aj po-
tencidlne etické a pro-socidlne. Na tomto mieste sa teda pokusime rozvinut
odli$ny nazor, nez su tie, ktoré sme prezentovali v predchadzajticej ¢asti prace
a budeme sa zamyslat nad tym, ¢i estetizovany étos sti¢asnych individualistov
ma potencial oslabit moralku - ako by predpokladal napriklad Bell - a vztah
k inym (v naj$irSom zmysle slova k spolo¢nosti), a ¢i je to naozaj tak, ako
svojho ¢asu uviedol U. Beck, totiz ze v kulture individualizmu?® vytvarame ,,0b-
raz sveta centrovany na ja, ktory takpovediac uplne prevracia vztah medzi ja
a spoloc¢nostou” (Beck 2004, 217).

Jednym z autorov, ktori sa k estetizacii ako takej stavaju pozitivne, je nap-
riklad W. Welsch, ktory v praci Estetické myslenie predpokladal, Ze rozvijanie
estetickej senzibility moéze byt pozitivnym predpokladom moralneho kona-
nia ¢i dokonca politickej praxe.® Ziada sa viak doplnit, ze Welsch rozlisoval
medzi povrchovou a hibkovou ¢ zakorenenou estetizaciou a estetizéciu iden-
tifikovani s hedonizmom vnimal pochopitelne skoér ako povrchovu.* Ako
predpoklad moralneho konania by v$ak podla neho mohla slazit estetizacia
chapana ako rozvijanie aisthésis, vnimania a pocitovania, napriklad plurality,
2 Beck pise v citovanej praci o individualizovanej spolo¢nosti.

3 Por. (Welsch 1993a).

4 Por. (Welsch 1996).
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diferencii, nesumeratelnosti a pod. Mohli by sme sa tak stat citlivejsimi voci
krutosti ¢i utld¢aniu, pretoze by sme vedeli ,,postrehnut™ ,vycitit“ ¢i ,vnimat®,
kedy dochadza napriklad k potlacaniu rozdielnosti. Podla Welscha je takéto
vnimanie, citlivé na krutost, potrebné ,,rozvinuat paradigmatickym spdsobom
z umenia“ (Welsch 1993a, 51).°

Ini autori, ako napriklad Ch. Taylor, priptstaju aj taki moznost, ze in-
dividualisticka snahu o autenticky Zivot, formovany estetizovanym étosom,
nevyhnutne sprevadza porozumenie tej skutocnosti, Ze na rovnako sui gene-
ris autenticky Zivot ako my, maji pravo aj ini. Toto porozumenie podla neho
vyjadruje nasledovny ndzor, ktory je v sucasnej kulture vSeobecne akceptova-
ny: ,Nemali by sme kritizovat hodnoty druhych, pretoze majt pravo zit svoj
vlastny Zivot, tak ako my. Jedinym neodpustitelnym hriechom je intolerancia“
(Taylor 2013, 125). Nejde pritom o nazor, ktory je potrebné rozvijat nejakou
formou estetickej vychovy ¢i vychovy umenim, ale objavuje sa simultanne
s rozvijanim nasho vlastného zivotného projektu. Ak je totiz snahou individu-
alistov autenticky zivot, potom uz samotna tato snaha nevyhnutne implikuje
poznanie, Ze ide o zivot partikuladrny, taky, ktory by mal tvorit samostatna
jednotku v pluralite inych Zivotov. Tento postoj sa moze vytvarat uz pri naj-
povrchnejsej forme estetickej ,,sebarealizacie® prostrednictvom vyberu pro-
duktov a vyuzivania sluzieb, teda spotreby, k ¢omu sa kriticky stavaju napr.
Beck ¢i Jacyno. Avsak prave v oblasti spotreby ¢lovek na najelementarnejsej
- hoci iste najpovrchnejsej — rovine rozpoznava individualitu a $pecifickost,
a preto tiez partikularnost svojich preferencii, tykajtcich sa vkusu, chuti, voni,
pozitkov, slasti, zazitkov, krasy a pod. Tym nie st nijako napadnuté nazory
Baumana ¢i Jacyno, Ze skor nez redlnej autenticite slizi spotrebnd estetika ka-
pitalistickému systému. Chceme tym len povedat, Ze uz tato povrchna forma
hoci len zdanlivej sebarealizacie moze prinasat reSpekt voci inakosti, teda ¢osi,
¢o je z hladiska vztahu k druhym ¢i spolo¢nosti ako takej, prinosom. Iste je
vSak chybou redukcionisticky sa domnievat, Ze snaha o autenticky Zivot pros-
trednictvom esteticky kontirovanych principov je v kulture individualizmu
identifikovand najma so spotrebou. To, s ¢im ju este mozno identifikovat, sa
pokusime ozrejmit nizsie.

Za $pecifické priklady toho, Ze prave z estetizovanym étosom formova-
ného zivota sucasnych individualistov mozu vyplyvat potencidlne etické

®> Podobnym spdsobom uvazoval v praci Nahodilost, ironie, solidarita aj pragmatista R. Rorty. Reprezentativ-
nym druhom umenia bola prentho v tomto smere literattra. Por. (Rorty 1996).
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a pro-socialne dosledky, povazujeme tie, ktoré vo svojich esejach, nazvanych
Sumrak povinnosti, uviedol Lipovetsky. Tieto eseje boli povodne vydané uz
v roku 1992, no skusenost nas dodnes presvied¢a o ich aktudlnosti.® V tychto
esejach nam Lipovetsky na mnohych prikladoch ukazuje, Ze prameniom kona-
nia, ktoré by sme mali tendenciu oznacit za pro-socialne, etické, alebo aspon
slusné, moze byt - pre kriticky naladenych autorov zrejme paradoxne - in-
dividualisticky zaujem jednotlivca o seba samého, svoju sebarealizaciu a au-
tenticitu, ktorym ako prostriedok ich uskuto¢nenia sluzi estetizovany étos.
Jednym z takych prikladov je podla Lipovetského sticasné dobrovolnictvo,
v ktorom ,,z volného c¢asu a individualistickej tazby premenit svoj zivot na
nie¢o hodnotné vyvstavaji v ohromnom pocte nové formy vzajomnej pomoci
a solidarity® (Lipovetsky 2011, 195). V§imnime si, ze perspektiva, ktora urcuje
motivaciu pomoci druhym zo strany sucasnych individualistov, pomoci tym,
ktori pomoc potrebuju, napriklad v organizovanom dobrovolnictve, nie je ko-
lektivistickd. Stc¢asny individualista sa podla Lipovetského nesnazi primdrne
o zlepSenie sveta, spolo¢nosti ¢i zivotov druhych kvoli svetu, spolocnosti ¢i
druhym, ale ide mu o vlastnt sebarealizaciu. Naplia tym totiz svoj volny &as
a ide mu o rozvoj ¢i naplnenie svojho zivota, k comu je prostriedkom niekto
iny. Lipovetsky na inom mieste v suvislosti s dobrovolnictvom uvadza: ,Vic-
$ina tych, ktori svoj ¢as zasvacuji dobrovolnym akciam, by nepochybne pre-
hlasila, Ze konaju v mene velkych humanistickych idedlov: lasky k bliznemu,
zludstenia zivota a Sirenia solidarity. Avsak bytostné motivy dobrovolnictva
sa tomuto ramcu vymykaji. Ide o potesenie zo stretnutia s druhym, tuzbu
po spolo¢enskom oceneni a vyuZzitie volného ¢asu“ (Lipovetsky 2011, 193).”
Dobrovolnictvo, o ktorom pise Lipovetsky, je dobrym prikladom toho, ako
snaha o autenticky zivot prislusnika individualistickej kultary, podporova-
nd estetizovanym étosom, moze prinasat socialny prospech. V dobrovolnic-
tve, o ktorom pise Lipovetsky, sa stretdvame s romantickou sebarealizaciou,
pricom principy jej uskuto¢nenia st kontirované esteticky, ak len vezmeme
vazne tvrdenia, podla ktorych tu ¢loveku ide o potesenie, naplnenie tizby ¢i
jednoducho elimindciu nudy. Z deontologického hladiska by takéto konanie
bolo problematické. Na druhej strane je vSak nepopieratelné, ze ucel tohto ko-
nania, ktory je individualisticky, prinasa dosledky, ktoré su socialne prospesné.
6 Zrejme prave nadasovy a Casto uspeéne predikény charakter Lipovetského eseji predstavuje dévod, pre
ktory sa cyklicky aktualizuju ich vydania.

7 Kurziva v citate - L. S.
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Lipovetského ndzory by sme iste nemali vnimat ako absolutne platné.
Popisanym prikladom sme chceli demonstrovat najma to, Ze estetizovany
étos prislusnikov kultdry individualizmu mozno hodnotit aj pozitivne. Inym
prikladom, ktory by sme chceli vnimat ako metaforu pre pozitivny spésob po-
sudzovania estetizovaného étosu sucasnych individualistov, je ten, v ktorom
sa Lipovetsky venuje hygiene. Pise: ,Namiesto zalovatelskych a vznesenych
vyziev k cistote v nadich spolo¢nostiach nastupilo pozvanie k telesnym pozit-
kom. Cielom uz nie je odstupnovat hnilobné pachy ako nie¢o ohavné a pri-
nutit nas strohymi gestami a cvikom vole k ociste pokozky, ale vychutnat si
parfumy, emulzie a vonné soli“ (Lipovetsky 2011, 137). Tento priklad je dob-
rou ukazkou toho, ako moze socialne (napriklad aj z hladiska zdravia spo-
lo¢nosti) prospesnt tlohu, ale tiez ulohu elementarnej slusnosti voci inym,
zabezpecovat prave esteticko-senzualistickd forma; nie to, ¢o cloveka nuti, ale
¢o ho zvadza, uspokojuje a tesi. MozZe to byt teda estetizovany étos sucasnych
individualistov, v ktorom sa zmieruje to, ¢o zvy¢ajne povaZujeme za antago-
nizmy, napriklad ,individualne - socialne® ¢i ,,zmyslové - racionalne®. Prave
estetizovany étos, esteticky kontirované principy vedenia Zivota jednotlivcov
v kultare individualizmu mo6zu zmierit chcenie individua a socialne poziadav-
ky. Prave oni totiz maju, ako ukazuje Lipovetsky, ,korekénu ucinnost® (Lipo-
vetsky 2011, 138).

Vratme sa k problematizacii rozvinutej na zaciatku tejto ¢asti prace. Je to
s estetizovanym étosom sucasnych individualistov kritické v tom zmysle, Ze
ma potencial oslabit moralku a vztah k inym (v najsirSom zmysle slova k spo-
lo¢nosti)? Je to s kulturou individualizmu naozaj tak, Ze sa v nej ,prevracia
vztah medzi ja a spolo¢nostou” (Beck 2004, 217)? Ano, aj nie. Ano v tom
zmysle, Ze tym, ¢o sa v nasej kultire povazuje za primarne, je sam jednotlivec.
Nie, pretoze to neznamena, Ze je tym ohrozena moralka a pro-socialne kona-
nie. Prave naopak, v niektorych pripadoch ich podporuje prave estetizovany
étos sucasnych individualistov.

2 Estetizovany étos filozofa

Rezultat, ktory mozeme vyvodit z predoslej Casti prace, je, ze konanie, za-
loZené na estetizovanom étose prislusnikov kultiry individualizmu, méze byt
socidlne prospesné. To znamend, zZe prejavovanie autenticity a sebarealizacia
sucasnych individualistov prostrednictvom esteticky konturovanych princi-
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pov nevyhnutne v dosledkoch nekoliduju so spravanim a konanim, ktoré by
sme mali tendenciu oznacit za pro-socialne, etické alebo aspon slusné. Vyssie
uvedené (a iste nie vylucné) priklady dobrovolnictva a hygieny ukazujua, ze
hoci je ich ucelom individudlna estetika (potesenie, naplnenie tuzby, elimi-
ndcia nudy, pozitky), ich efektom, hoci len sekundarnym a nezamyslanym, ale
predsa realnym, mdze byt socialne prospesné konanie.

Do tohto kontextu chceme zasadit otdzku, ako moze tendenciu k seba-
realizacii a autentickému sebavyjadreniu prostrednictvom estetizovaného
étosu v kulture individualizmu vyuzit filozofia. Aj v jednej z vetiev sucasnej
filozofie umenia zivota totiz nachadzame podobnu tendenciu: individualis-
tickt snahu o sebarealizaciu a autentické sebavyjadrenie prostrednictvom es-
teticky kontarovanych principov. Mame tu na mysli predovsetkym filozofiu,
ktora sa objavuje v koncepciach M. Foucaulta, A. Nehamasa, R. Rortyho ¢i
R. Shustermana.® Podobnost filozofickej a kulturnej tendencie nas inspiruje
pri polozeni otazky, ¢i tato kultirnu tendenciu nemozno obohatit, rozviniit,
doplnit ¢i kultivovat filozoficky. To v konkrétnostiach zahfnia odpovedanie na
nasledovné otazky: 1. Ak konkrétnu filozofiu umenia zivota by sme sa mohli
¢i mali snazit spristupnit prislu$nikom sucasnej kultiry individualizmu? 2.
Akymi spésobmi by bolo mozné spristupnit tento druh filozofie umenia Zivota
$irsim kultarnym vrstvam, nez len akademicky vzdelanym filozofom?

2.1 Sokratovsko-foucaultovska etika ako estetika existencie’
Na tomto mieste sa pokusime zodpovedat prvi z polozenych otazok, totiz
ktort z filozofii umenia Zivota si predstavujeme ako takd, ktort by sme sa

8 Niektori autori tento druh filozofie umenia Zivota interpretujii ako neonietzschednsku postmodernu (Biel-
skis, Mardosas 2016), ktort reprezentuja predovsetkym Foucault a Nehamas, i ked principy, ktorymi sa tato
filozofia riadi, ndjdeme aj u pragmatistov Rortyho a Shustermana. Ti zasa podla inych autorov, napriklad E.
Visnovského, rozvijaju sokratovské poratie umenia zivota. Visnovsky pise: ,,Pragmatizmus je nastupcom
sofistov, Sokrata, stoikov a epikurejcov v tomto ponati filozofie” (Visnovsky 2014, 245). Avsak aj Foucaulta
by sme mohli oznacit ako toho, kto v poslednom obdobi svojej tvorby rozvijal sékratovskid predstavu ume-
nia Zivota, ked vo svojich pracach, venovanych starosti o seba a estetike existencie frekventovane odkazoval
napriklad na kynikov ¢i stoikov. Por. (Foucault 2012). Medzi tymito filozofmi tak nemoZzno naznacit jasnt
demarkéciu, ktord by ich z hladiska zdujmu o umenie zivota zaclenila do odlisnych myslienkovych pradov.
Od nich je véak mozné odlisit iny suc¢asny dominantny druh filozofie umenia zivota, ktory spociva v oZiveni
aristotelovskej etiky cnosti, neoaristotelizmus, ktory reprezentuje A. Maclntyre (Bielskis, Mardosas 2016), ale
napriklad aj M. Nussbaumova, T. Hurka a ini (Dohmen 2003).

® Sokratovska estetika existencie nie je explicitnym ekvivalentom Sokratovej estetiky existencie. Myslime fiou
estetiku existencie, ktora bola rozvijand vo filozofiach, ktoré boli ovplyvnené Sékratom, napriklad v kynickej
¢i stoickej filozofii, a ktorym sa v poslednom obdobi svojej tvorby $pecifickym spésobom venoval M. Fou-
cault. Preto tuto estetiku existencie oznacujeme zaroven ako foucaultovsku.
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mohli snazit spristupnit prislusnikom kultary individualizmu. Je nepochyb-
né, ze urcity druh individualistickej snahy o sebarealizaciu a autentické se-
bavyjadrenie prostrednictvom estetizovaného étosu, ktord je charakteristicka
pre sucasnu kulturu individualizmu, by sme nasli aj vo viacerych filozofiach,
prinajmensom u vyssie spominanych myslitelov. Tento druh filozofie sa to-
tiz, podobne ako sticasni individualisti, nezameriava primdrne na rozvijanie
spolo¢nosti, ,na to, ¢o vyzaduje univerzalna humanita® ale ,zameriava sa na
,umenie zit', perfekcionistické techniky seba-vylep$ovania ,estetické praktiky
v umeni narativneho seba-pisania‘ atd.“ (Abrams 2002, 185)."° V istom zmysle
vo filozofii umenia zivota nachadzame podobnost s intenciami sucasnych
individualistov. Aj ono ,je esencialne individualistické. Hlavnym ucelom
estetického umelca zivota je stat sa unikatom® (Dohmen 2003, 361), alebo, ak
chceme, autentickym jednotlivcom. Jestvuje pritom taky druh filozofie, kto-
ry je individualisticky, filozofie, v ktorej ide o rozvijanie vlastnej autenticity,
a v ktorej tomuto cielu slazi estetizovany filozoficky étos. Mame na mysli ten
variant sokratovskej estetiky existencie, ktory ndm vo svojich poslednych pra-
cach predstavil M. Foucault, a o ktorom budeme dalej hovorit ako o sékra-
tovsko-foucaultovskom. Prave ten pokladdme za potencidlne etablovatelny aj
v sucasnej kulture individualizmu.

Sokratovskej estetike existencie sa Foucault venoval v poslednom obdobi
svojej ¢innosti. Tato tému pokryvaju mnohé rozhovory, prednasky a systema-
tickej$ie najmé druhy a treti zvizok Dejin sexuality. Prave na zaklade tychto
textov mozeme filozofickd estetiku existencie sokratovského typu interpreto-
vat ako individualistickd filozofiu, tzn. takd, v ktorej je centralnym bodom
jednotlivec a jeho sebarealizacia a snaha o dosiahnutie autentickej existencie.
Odkazuju na to okrem iného terminy ako ,,praca na sebe“ ¢i ,,starost o seba®
(empédera gavtov, epimeleia heautii). Aj tu, podobne ako v stcasnej kultt-
re individualizmu, sa stretdvame s étosom, teda urcitymi principmi vedenia
zivota, ktory je estetizovany, ¢ize konturovany estetickymi prvkami, ako su

10" 7dérazitujeme pritom ono slovo ,,podobne®, pretoze je zrejmé, e svojvolné porovnanie konkrétnej ma-
nifestacie esteticky podkutého filozofického individualizmu so snahami suc¢asnych individualistov by bolo
iste groteskné. Ur¢ite je len zlozito predstavitelna komparacia napriklad sebarealizacie individualistického
dobrovolnika s Rortyho predstavou estetickej sebarealizacie ako origindlnej re-deskripcie svojej filozofickej
minulosti. Por. (Rorty 1996). Podla Rortyho pragmatistického kolegu, Shustermana, dokonca taky projekt,
o aky usiluje Rorty, ,tazko odporuicat ako vSeobecny model estetického Zivota; ako smer, ktorym by sa mali
vietci dat vo svojom usili o sikromnu dokonalost a $tastie” (Shusterman 2003, 395).
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napriklad krésa, pozitok, poteSenie a i.!' Zivotu vedenému na zaklade tychto
principov sa podla Foucaulta , dostava lesku krasy, ktora sa vyjavuje pred oca-
mi tych, ktori ju dokazu nazerat® (Foucault 2003a, 122 nn.).

Filozof, ktory rozvija sokratovsku estetiku existencie, ju rozvija predovset-
kym, i ked nie len, pre seba, pretoze vo vysledku je to on, kto ,je sam sebe
predmetom radosti. Je nielen spokojny s tym, ¢im je, a prijima svoje obme-
dzenia, ale tiez sa ,tesi* zo seba samého. Tato radost [...] je stav, ktory [...] je
definovany tym, ze nie je vyvolany ni¢im, ¢o by [...] sa vymykalo nasej moci;
rodi sa z nds a v nas“ (Foucault 2003b, 90)."> Na strane druhej je viak estetika
existencie percipovana inymi fudmi, spolo¢nostou, pretoze okrem radostnej
sebarealizdcie v nej ide o vyjadrenie vlastnej autenticity filozofa, ktora ma byt
¢itatelnd nielen pre seba, ale aj pre inych. Ako pise Foucault, estetika existencie
bola ,,v antike principidlne asilim o afirmaciu svojej slobody a o prijatie takej
formy zivota, v ktorej by sa ¢lovek mohol spoznat, v ktorej by ho spoznali
ostatni a v ktorej by dokonca aj potomkovia nachadzali priklad (Foucault
2000a, 156).” Trochu zveli¢ene by sme mohli povedat, ze je tu pritomna aj
ista forma narcizmu, i ked nie negativne chdpaného, a to taka, ked sa clovek
so svojou estetikou existencie pasuje do roly prikladu pre inych. Konkrétne to
vyjadruju napriklad Flaviom Arrianom zaznamenané slovd stoika Epiktéta,
ktoré adresoval svojmu spolubesednikovi: ,,ty sa musi$ starat o to, ako by si sa
pripodobnil ostatnym ludom, tak ako aj nit sa nechce od ostatnych niti ni¢im
vynimoc¢nym odlisit. Ale ja chcem byt onym priazkom purpuru, nevelkym, ale
ziarivym, ktory ostatnym dodava lesk a krasu® (Epict., Diss. 1.2). Aby svoje
slova ozrejmil, o nie¢o dalej sa Epiktétos pyta: ,,Cim prospieva purpurovy
pruzok plastu? Cim inym, neZ Ze sa na iom skvie ako purpur a ostatnym
nitiam je Ziarivym vzorom?“ (tamze). Latku plasta, o ktorej hovori Epik-
tétos, mozno pochopit ako metaforu pre spolo¢nost, zlozenu z jednotlivcov,
tak ako je latka utkand z jednotlivych niti tvoriacich jeden koherentny celok.
Koherentny, ale ni¢im vynimoc¢ny. Epiktétos do tejto predstavy zavadza in-

' Je viak potrebné dodat, Ze sa tu stretdvame s étosom filozofa, ¢o nie je ekvivalent toho druhu étosu, ktory
je signifikantny pre prislusnikov kultury individualizmu. Preto piSeme skor o podobnosti. Vo Foucaultovom
ponati totiz étos nevyjadruje principy, ktorymi sa vo vSeobecnosti riadia filozofi ako taki, teda principy vede-
nia Zivota charakteristické pre ur¢iti skupinu ludi, ktorych by sme mohli spolu oznacit ako filozofov. Prave
naopak, ide tu o étos jednotlivého filozofa, ktory je potrebné chépat skor ako individualnu etiku, ako ,vztah

k vlastnému ja“ (Foucault 2010, 353).
12 Kurziva v citdte - L. S.

13 Kurziva v citdte - L. S.
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dividualizujiici aspekt, svoju estetiku existencie. Ta teda nespociva iba v in-
dividualnom poteseni zo seba samého. Vyznamny je v nej aj socialny dosah
- estetika existencie je a ma byt percipovana inymi, krasa zivota jednotlivca
im ma dokonca sluzit ako priklad.

Otazka znie, ¢i ma tato filozoficka predstava potencidl oslovit sucasnych
individualistov. Domnievame sa, Ze dno. Je v nej pritomnda radostnd seba-
realizacia, ako aj snaha o vyjadrenie autenticity. Prostriedkom dosahovania
oboch su taktiez esteticky konturované principy: potesenie, radost zo seba,
ale aj inakost a krasa, ktoré st vnimané nielen sebou samym, ale aj inymi. Ak
ma toto vSetko potencidl niekoho zaujat, potom prave stucasného, esteticky
formovaného c¢loveka, prislusnika kultiry individualizmu. Preto tato filozo-
ficku, sokratovsko-foucaultovsku predstavu estetiky existencie, vhimame ako
takd, ktoru ma zmysel roznymi cestami spristupnovat prislu§nikom stcasnej
kultary individualizmu. Dovod vsak nespociva iba v tom, Ze étos je v nej este-
tizovany. Mali by sme sa pozriet predovsetkym na to, ¢o umoziuje radostnu
sebarealizaciu a v dom spocivaju prejavy autenticity filozofa. Mali by sme sa
totiz pozriet na konkrétny obsah tejto estetiky existencie. Tt totiZ umoznuje
individudlna etika filozofa.

V sokratovsko-foucaultovskej estetike existencie totiz iSlo o ,ustanovenie
nejakého druhu moralky, ktora by bola estetikou existencie“ (Foucault 2010,
340). Nejde tu o moralku v zmysle suboru socialnych pravidiel a noriem, ktoré
reguluju spolocensky zivot, ale o etiku individua, individudlnu etiku, ktoru
mozno interpretovat ako slobodne zvolené pravidla spravania, ktorymi chce
jednotlivec dosiahnut esteticku existenciu, radostnu sebarealizaciu a vyjadre-
nie vlastnej autenticity. Estetika existencie v tomto zmysle zahfna predoviet-
kym ,reflektované a vedome vykonavané praktické ukony, ktorymi si ludia
nielen predpisuju pravidla spravania, ale snazia sa seba samych premenit,
zmenit sa vo svojom jedinecnom byti a vytvorit zo svojho zivota dielo, ktoré
je nositelom urcitych estetickych hodnot a zodpoveda urcitym $tylovym kri-
tériam“ (Foucault 2003a, 18).

Preco by vs$ak individudlna etika - slobodne zvolené, ¢o znamena nikym
nenantdtené ani ziadnou vys$ou instanciou nevyzadované pravidla spravania
- mala byt estetikou existencie? Podla Foucaulta sa sokratovsky filozof, ktory
rozvija individualnu etiku, ,,musi vyznacovat schopnostou ovladat sily, kto-
ré sa v nom rozputavaju, musi slobodne disponovat svojou energiou a urobit
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zo svojho zivota dielo, ktoré pretrva jeho pominutelnu existenciu® (Foucault
2003a, 184). Ide tu predovsetkym o ovladanie svojich vasni, sklonov ¢i ta-
zob. Neznamena to ich elimindciu, individualna etika spoc¢iva skor ,,v ich dis-
tribucii, v medziach, ktoré sa dodrziavaju, v hierarchii, ktora sa respektuje”
(Foucault 2003a, 122). Ak sa filozofovi podari dodrzat pravidld, ktoré si sam
stanovil, potom prave to mu umozni tesit sa zo seba ako zo svojho vlastného
(umeleckého) diela. Suvislost medzi etikou a estetikou potom spociva v tom,
ze radost, potesSenie ¢i pozitok zo seba samého moze mat clovek aj vtedy, ak
dodrziava pravidla, ktoré si v ramci individudlnej etiky stanovil. Esteticky vni-
mana radostna sebarealizdcia je teda mozna aj na etickom zaklade. To zna-
mena, ze prave urcity druh normativnosti, pre ktoru sa filozof individualne
a slobodne rozhodol, moze byt tym, o jeho zivot estetizuje. Individualna eti-
ka, normativnost sui generis tiez pomaha filozofovi vyjadrit jeho autenticitu,
unikatnost ¢i individualitu. Nenarokuje si nou totiZ na vSeobecnost, naopak.
Takto chapand ,,antickd morélka nevystupuje s univerzalnym narokom a ob-
racia sa len k urcitej, pomerne malej skupine Iudi. Je to moralka Zivotného
$tylu“ (Marcelli 1995, 129).

Zaujimavé v$ak na nej je, ako sme uz naznacili vyssie v texte, Ze filozof sa
takym sposobom modZe, a ako vieme od Epiktéta, aj chce stat prikladom pre
inych. Aj ked je jej ucel primarne individualisticky a esteticky (radost, po-
teSenie, pozitok zo seba samého), jej efekt mozZe byt socialny a eticky. Taky
efekt by mohol nastat v pripade, ak by sa forma Zivota zac¢ala vnimat ako
zivotna norma. V kulture individualizmu sme pritom konfrontovani s tym,
ze — odhliadnuc od legislativneho ramca — nase osobné Zzivoty nie st deter-
minované nijakou vseobecne platnou formou normativnosti, ¢i uz religiéznej
alebo etickej, ktort by nejaka nadradena instancia striktne vyzadovala. V kul-
ture individualizmu potom nikoho nemozno vaznym spdsobom sankcionovat
za nedodrziavanie urcitého druhu normativnosti, pretoze kazdy takyto druh
je vzhladom na iné druhy relativny. Pod vplyvom prijemnej plurality sa tak
samozrejme upusta od vSeobecne platnych etickych pravidiel, ktoré by formo-
vali individudlnu existenciu. M6ze to potom posobit tak, ze ,,v dobe systémov,
zostavenych kazdému na mieru, uz osobnost nemoéze byt stadového alebo
mimetického typu. Musi prehlbovat svoju odlisnost, svoju zvlastnost® (Lipo-
vetsky 2008, 93). Ak sa vSak upustenie od akéhokolvek druhu normativnosti
stane vSeobecnym javom, potom nepdjde o ni¢ iné, ako prave o ,,stadovost®
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a ,mimetizmus®, napodobnovanie inych, t. j. opak autenticity. V takej situdcii
sa ako to, ¢o ¢loveka redlne odlisuje od inych, ¢o zaklada jeho vlastna auten-
ticitu a ¢o mu moze adekvatne zabezpecit jeho vlastnu sebarealizaciu, to, ¢o
estetizuje jeho existenciu, ukazuje prave nejaka forma normativnosti, naprik-
lad individudlna etika, ktora ma v ¢ase bez nejakého striktne pozadovaného
druhu normativnosti velky estetizacny potencial.

2.2 Hladanie prienikov. Téxvn tov Biov ako ,,Be your own business!“?

V dalSom texte by sme chceli premysliet druhu otézku, polozent na za-
¢iatku druhej Casti prace, totiz akymi sposobmi je mozné spristupnit ten druh
filozofie umenia zivota, v ktorom sa ako to, ¢o estetizuje, vinima individualna
etika, $irsim kultirnym vrstvam, nez len akademicky vzdelanym filozofom.
Upadli by sme do omylu, ak by sme sa domnievali, zZe ten druh filozofie ume-
nia zivota, o ktorom sme pisali, mozno spristupnit kultire individualizmu ako
nejaku normu spravania, ako nieco, ¢o sa véeobecne vyzaduje. Prave naopak,
ak ju chceme spristupnit prislusnikom stucasnej kultury individualizmu, musi-
me si byt vedomi toho, na ¢o ich senzibilita reaguje, ¢o pre nich pdsobi pritaz-
livo, aky druh interpretacie ich ma realne potencial presved¢it. Domnievame
sa, Ze sokratovsko-foucaultovsky variant filozofie umenia zivota, resp. inspi-
rdcia tymto druhom filozofie, by sa mohla v kulttre individualizmu etablovat
primdrne nie ako norma, ale ako forma spravania. Avsak takd forma, ktora by
mohla sekunddrne posobit ako nezavizna norma.

Sokratovsko-foucaultovska estetika existencie, ako aj iné sti¢asné filozofic-
ké modely umenia Zivota sa zvicsa interpretuju tak, ze v nich jestvuje ,,silny
impulz k elitarstvu® (Bielskis, Mardosas 2016, 69), Ze ak v nich aj nachadzame
nejaky druh etiky, potom ta ,je elitarska, vobec nie demokratickd“ (Abrams
2002, 185). Napriklad Rortyho esteticky pristup k sebe samému je odporucany
len nemnohym - filozofom a z nich este nie vSetkym, pretoze autonémia, kto-
ra sa tymto pristupom dosahuje, je len nie¢im, ,,¢o chcu ur¢iti zvlastni fudia
dosiahnut a maloktori skuto¢ne dosahuju“ (Rorty 1996, 73). Aj Foucault si
uvedomuje, ze asketické praktiky, ktorym sa venovali anticki filozofi, neboli
v tomto obdobi urcené pre $iroké vrstvy obcanov polis. ,V antike bola po-
ziadavka naro¢ného individudlneho étosu ako estetiky existencie adresovana
elitim. Dnes by vSak nemala byt dovodom exkluzie (Sisdkova 2016, 148 nn.).
Zdielame uvedeny filozofkin nazor a navyse predpokladame, Ze je mozné —
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a ako naznacime v zavere, aj potencialne prinosné - tento druh filozofie spris-
tupnit prislu$nikom kultdry individualizmu. Avsak akymi sposobmi?

V prvom rade by sme nemali naivne predpokladat, Ze senzibilita si¢asnych
individualistov bude reagovat na vznesené filozofické vyzvy typu ,,byt svojim
vlastnym umeleckym dielom® Len malo, ak vobec, ich ma potencial oslovit
obsah latinského slovného spojenia ars vivendi ¢i starogréckeho téxvn Tov
Biov (techné tu biu), ktoré mozno oslovuju istd nepocetnu ¢ast akademicky
posobiacich filozofov, ale pre ktoré st suc¢asni individualisti zvac¢sa hluchi. Ne-
znamena to v$ak, ze nereaguju na poziadavky, kladené na rozvoj seba samého,
na svoju sebarealizdciu a dosahovanie autenticity. O to vSetko sa naopak snazia
na pozadi estetizovaného étosu, teda esteticky kontirovanych principov vede-
nia Zivota, tak, ako sa o to na pozadi estetizovaného étosu snazia aj niektori
filozofi umenia Zzivota, i ked v oboch pripadoch sa pod estetizovanym étosom
mysli nieco iné. Stcasni individualisti reaguji na iné vyzvy, tie, ktoré suvisia
s mimo-akademickou kultirou, ktorej st sti¢astou: napriklad na tie, ktoré su
im sprostredkované skratkovitymi reklamnymi sloganmi a ideologiou vsade
pritomného kapitalizmu. Tak napriklad pomyselna reklama typu ,,Zahalte sa
do zmyselnej vone a vychutnajte si pozitok, ktory opantd vase zmysly...“ sa za-
meriava na individudlnu estetiku, ba priam hedonistické sklony jednotlivca,
no zaroven ldka na hygienu. Imaginarny plagat, ldkajiici mladych Iudi na dob-
rovolnicku stdz, by mohol byt pokojne doplneny o vyzvu: ,Spoznajte novych
ludi, ziskajte nové zazitky a skusenosti a naplnte svoj Zivot zmyslom!“. Zame-
riaval by sa primarne na individudlne tiizby su¢asného individualistu, ¢loveka,
ktory chce byt obklopeny priatelmi a zazitkami, ktorému ide o uzivanie
zivota, ale ni¢ by to nemenilo na skutoc¢nosti, Ze efektom naplnenia tychto
individualnych tuzob by bola redlna pomoc inym.

Nemozno si nieco analogické predstavit aj vo vztahu k filozofii umenia
zivota, napriklad k tej sékratovsko-foucaultovskej? To znamena: nemozno si
predstavit taku jej interpretaciu, v ramci ktorej by — hoci by zahrnala socialny
prospech - bola pristupna mysleniu prislusnikov sucasnej kultary individu-
alizmu, ich tuzbe po sebarealizdcii a vyjadreni autenticity? Nemohli by sme ju
spristupnit kultire individualizmu tym, ze by sme jej interpretaciu prisposo-
bili terminoldgii vsade pritomného kapitalizmu a zacali sloganovymi vyzva-
mi, ako sa to v pripade hygieny dari reklamnym spolo¢nostiam a v pripade
dobrovolnictva tretiemu sektoru? Nemohli by sme téxvn tov Biov (techné tu
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biu) interpretovat napriklad ako poziadavku ,,Be your own business!“?

Cielom uvedenych otdzok nema byt devalvacia filozofickych projektov
umenia zivota, ani ich absurdna simplifikacia. To, ¢o sa polozenim tychto ota-
zok snazime nastolit, je pytanie sa, akymi spdsobmi by sme potencialne mohli
filozofické projekty umenia zivota odkomunikovat sa¢asnym individualistom
tak, aby im porozumeli, aby si ich v lepdom pripade osvojili a aby sa tak idedlne
etablovali v kulture individualizmu, kde by mohli posobit ako jej filozoficky
fundované kultivatory. Nejde teda o to, Ze by sme filozofické projekty chceli
devalvovat ¢i simplifikovat. Naopak, chceme sa odvazit Sirsie ich aplikovat.
Predpokladame pritom, Ze nieco také je mozné.

Priklad v angli¢tine formulovanej vyzvy je $pekulativny a iste nie vylu¢ny.
Je to iba priklad, ktory nam bude sluzit ako ilustracia nasich intencii. Vyzvy
a obsahy vyziev podobného typu by totiz mohli sic¢asnym individualistom
slazit ako model porozumenia toho, ¢o vo filozofii oznacujeme ako umenie
zivota alebo estetiku existencie. Poziadavka ,,Be your own business!“ je im
totiz kognitivne pristupnejsia, ako napriklad poziadavky typu ,byt svojim
vlastnym umeleckym dielom®. Re$pektuje aktudlne vse prestupujici kapita-
listicky diskurz, a to hned viacerymi spdsobmi: je formulovana v anglictine,
v jazyku kapitalistického sveta; je formulovand ako reklamna vyzva slogano-
vého typu a napokon explicitne odkazuje na podnikanie, ktoré je s kapita-
lizmom nerozlu¢ne spété. Prvé dva aspekty tejto poziadavky maju potencial
vzbudit pozornost sucasného individualistu, lebo zapadaju do kognitivnej
schémy, ktoru ma z kultary individualizmu uz davno osvojenu, alebo inak,
nie su s jeho kognitivhou schémou v konflikte. Treti aspekt, podnikanie, sa
zvilia spdja s individualistickou motivaciou. U¢elom kazdého podnikania je
totiz primarne naplnenie vlastnych individualnych zaujmov podnikatela, na
prvom mieste kumuldcie zisku. Pojem business je véak ambivalentnym poj-
mom, ¢o bol okrem iného dévod nasho rozhodnutia zvolit v ramci explanacie
prave tento pojem. TotiZ prosta zmena joty na ypsilon, teda business na busy-
ness v iom zaroven meni aj jeho vyznam: z podnikania ¢i podniku sa stava
zaneprazdnenost. Kontext poziadavky ,Bud svojim vlastnym podnikom!“ sa
razom meni na ,,Bud svojou vlastnou zaneprazdnenostou!, resp. v slovencine
menej krkolomne, ,Bud zaneprazdneny sam sebou!“. Vyznam tychto
poziadaviek je podobny, ako vyznam nasledovnych: ,Pracuj na sebe!” ¢i
»Staraj sa o seba!®. Implicitne je tu pritomny odkaz na sokratovsko-foucaul-
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tovsku estetiku existencie.

Takyto druh sloganu je tym, na ¢o potencidlne mozu reagovat prislusnici
kultary individualizmu, ktori chct viest svoj zivot slobodne, sami a pre seba,
pre svoje vlastné ciele, tak, ako kazda dobra businessperson vedie svoj podnik.
Mali by sme vsak ist dalej a pokusit sa naplnit podobné vyzvy filozofickym ob-
sahom, napriklad tym sokratovsko-foucaultovskym. Nie je to nemozné.

Vyzvy ,,byt svojim vlastnym podnikom® a ,,byt svojou vlastnou zanepraz-
dnenostou st iste individualistické. Mozno sa v§ak opravnene pytat, aké mies-
to tu prinalezi estetizdcii, o ktorti ndm v kone¢nom dosledku ide. To miesto
je podstatné, ak len estetizaciu pochopime takym spdsobom, ako ju interpre-
toval neskory Foucault - ako individudlnu etiku, slobodne rozvijanu formu
normativnosti, ktora zaklada autenticitu, $pecifickost, inakost, vzorotvornost,
a teda krasu, a ktord moze zabezpecovat zaroven vlastnt radostnu sebarealiza-
ciu. Kazdy lepsi podnikatel si je podla Lipovetského tejto skuto¢nosti vedomy:
»Ak chce byt podnik ,vynikajuci, musi samovolne vyhlasit idedl, ktory je nad-
riadeny pravnym normam. Tym, Ze sa podrobi vlastnému zdkonu, aj ked bude
narocnejsi nez zakonné predpisy, firma paradoxne vstipi do veku dospelej
a dobyvatelskej zvrchovanosti. Etika firmu neobmedzuje, ale dava jej hybny
moment ako personalizovanej, autondmnej a kltcovej institicii. Autonémia
sa uz nechape ako emancipacia od pravidiel, ale ako ich zavedenie® (Lipovet-
sky 2011, 341). To, ¢o je na su¢asnom biznise (aj esteticky) pritazlivé, to, ¢o ho
robi vynimocnym a autentickym, teda to, o ¢o ide aj sicasnym individualistom,
je jeho autonémna, individudlna etika, ktora ho vsak zaroven robi vzorovym,
hodnym nasledovania. Iste mozno polemizovat o dévodoch takéhoto konania,
ktoré mozu byt a casto iste aj s celkom zistné, povedzme individualistické az
egoistické, ni¢ to vsak nemeni na tom, ze realne prave individudlna etika je
tym, Co estetizuje. Priklad podnikania a poziadavky ,,Be your own business!*
je pristupny suc¢asnym individualistom prave preto, lebo ide o zi$tné, indivi-
dualistické ¢i egoistické konanie. No ak ma estetizovat, naplnat pocitom seba-
realizacie a autenticity prave etika, potom je potrebné tento trend podporit.
V tomto smere sa suc¢asny podnik, o ktorom pise Lipovetsky, zasadne nelisi od
antického filozofa, estetizujiceho svoju existenciu, pretoze ,v klasickej etike
nikto nie je povinny byt uplne uprimny k svojej zene, nedotykat sa mladencov
a podobne. Ale kto chcel dosiahnut krasnu existenciu, mat dobrt reputaciu,
byt schopny vladnut druhym, musel sa tak spravat. Takze vedome prijali tieto
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obmedzenia ako cestu ku krasnej a slavnej existencii“ (Foucault 2010, 354). To
znamena, ze aj sokratovsky filozof, ktory chcel dosiahnut estetiku existencie,
si uvedomoval, ze mu to umozni prave isté zavedenie individualnej normativ-
nosti do vlastného zivota.

Ak by sme teda chceli spristupnit prislusnikom sucasnej kultury indivi-
dualizmu ad hoc sékratovsko-foucaultovsku filozofiu estetiky existencie, mali
by sme sa oslobodit od zakoreneného predsudku inkompatibility kultirneho
a filozofického zaujmu, ako aj terminoldgie zauzivanej v jednom i v druhom
a nachddzat prieniky a ftzie, ktoré by to umoznili. Také spristupnenie je podla
nasho ndzoru mozné, ale znamena to odvahu povedat, ze filozof estetiky exis-
tencie je napriklad sui generis hedonista, dobrovolnik alebo businessperson,
ktorym ide primarne o rozvoj seba samého, o svoju sebarealizaciu a dosaho-
vanie svojej autenticity.

Na tomto mieste sa javi vhodné pripomenut dévod, pre ktory by prave
etika v zmysle individudlnej normativity, slobodne zvolenych pravidiel in-
dividualneho spravania, mala estetizovat. Preco prave takto chapana etika
robi ¢loveka autentickym ¢i unikatnym? Prec¢o dava jeho Zzivotu esteticku
formu? Je to kvoli vSeobecnému oslabovaniu normativity v nasej kultare. To
definitivne neznamena, Ze dnes sa [udia vo svojom konani neriadia urcitymi
pravidlami. Iste, zvicSa dodrziavaju zakony, mozno akceptuju pravidla,
ktoré vyzaduju konfesionalne komunity, ktorych su sticastou a podobne.
Avsak ideoldgiou nasej individualistickej kultury je liberalna demokracia,
ktora je organizacnou formou ,nie konsenzu, ale omnoho viac disenzu
rdznych presvedceni, narokov a prav. Je §ita na mieru situdcii vyhrotenej
plurality. [...] K demokracii, ako jej zaklad, ale patri prezumpcia toho, ze
v spolo¢nosti existuju rozdielne, rovnakou mierou legitimne a samozrejme
v kone¢nom dosledku nezjednotitelné naroky“ (Welsch 1993b, 45). To znadi,
ze v nasdej kulture jestvuje komplex dovodov, ktoré oslabuji vedomie abso-
lutnej platnosti akejkolvek formy normativnosti. V individualistickej kulture
a v pluralistickej liberalnej demokracii si je ¢lovek vedomy toho, Ze nejestvuje
ziadny transcendentny, ahistoricky a atemporalny, teda absolutne platny ga-
rant konania. Prave to je podstatny dovod, preco sa v nasej kulttre oslabuje
normativnost ako takd. Je totiz efemérna. Clovek sa preto orientuje na do-
minantné modely spravania v sucasnej kulture, ako je konzum, na ktory sme
Vv prvej Casti prace upozornili prostrednictvom Baumana ¢i Jacyno, alebo aj na
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estetické zazitky, ktorych sa obaval D. Bell.

Ak sa vsak tento fenomén stava masovym a dominantnym, ak sa absencia
normativnosti vinima ako v§eobecny stav, potom nevyhnutne nastava situdcia,
v ktorej sa prave prejavy individualnej etiky, slobodne zvolenej normativnosti,
nikym nepozadovanej, vnimaju ako to, ¢o puta pozornost, Co je iné a autentic-
ké; de facto, ¢o je estetické. Mozno prave tak by sme mohli odévodnit aj Bau-
manove tvrdenia, podla ktorych ,.etickd kriza nemusi zvestovat krizu moralky
a uplne isto to podlamuje tézu ze sumrak ,veku etiky‘ znamend nevyhnutne
upadok moralky. Je mozné dokazat, dokonca uplne presvedcivo, tézu celkom
opacnu: ze totiz prave pad ,veku etiky‘ je pociatkom ,veku moralky‘ a ze po-
stmodernu dobu je mozné, aspon potencialne, prave za taky vek pokladat®
(Bauman 1995, 162). Sme presvedceni o tom, ze ,,vek moralky, o ktorom pisal
Bauman, je mozné tvorit prave roznymi formami individudlnej etiky. Umoz-
nuje to paradoxne estetizovany étos sucasnych jednotlivcov, esteticky kontu-
rované principy, ktoré im sluzia ako prostriedok sebarealizacie a autentické-
ho sebavyjadrenia. Prave tento étos umoznuje aj individudlnu etiku chapat
nie ako normu, ale primarne ako formu zivota, a to ako formu esteticku. Ide
o stav, ,,ked mordlne spravanie vyustuje do prijemnej skusenosti“ (Veenhoven
2003, 373), ked sa etika prelina s estetikou, ked sa principy a pravidla spajaju
s pozitkom. Prave tomu moze sucasnych individualistov priucit estetizovany
étos sokratovsko-foucaultovského filozofa, ak budeme hladat spdsoby, ktory-
mi ho mozno urobit v§eobecne pristupnym.

Zaver

O. Sisakova otvorila jednu zo svojich ostatnych studii slovami franctzskej
herecky M. Cottilard, ktora chce menit svet premierianim seba. Tato pozia-
davka podla filozofky ,zretelne koresponduje s naladami doby i s ambiciami
sucasnej filozofie, ktoré, ale s priznanim rizika istého popularneho zjedno-
dusenia, mdzeme nazvat hladanim takej podoby individudlnej etiky, ktora
by mohla obstat alebo byt navrhom na konanie v sticasnej individualistickej
kultare® (Sisakova 2016a, 110). Tato predstavu by sme chceli povazovat za
adekvatne zhrnutie toho, o ¢o i$lo v nasej praci.

V jej prvej casti sme sa venovali ,ndladam doby®, estetizovanému étosu
prislusnikov kultary individualizmu; v jej druhej casti sme na priklade sé-
kratovsko-foucaultovskej estetiky existencie uvazovali o moznych ,,ambiciach
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sucasnej filozofie“. Premyslali sme nad tym, aky druh etiky by dnes mohol
obstat, aky druh etiky by nebol v konflikte s ,,ndladami doby*, ako by mohla
filozofia prispiet k tomu, aby nenasilne, ba dokonca lakavo, esteticky, vniesla
etiku do konania jednotlivcov a prostrednictvom nich snad aj do spoloc¢nosti
ako takej. Ukazalo sa, ze je to mozné prave vtedy, ak individualnu etiku, nap-
riklad sokratovsko-foucaultovského typu pochopime nie ako normu, ale ako
estetickti formu spravania ¢i dokonca zivota, formu, ktord, prave preto, ze je
to forma, ma potencial oslovit aj inych a tym sa stat zaroven akousi nezavaz-
nou normou. Nevyhli sme sa ani ,popularnemu zjednoduseniu®, ked sme sa
zamys$lali nad tym, akymi sposobmi ju mozno spristupnit sucasnej individu-
alistickej kulture, ked sme hladali vhodny sposob vykladu, pristupny prislus-
nikom sucasnej kultury individualizmu. Mozno nebol najvhodnejsi a zrejme
ostal nedopovedany. Bol to vSak uprimny pokus premysliet moznost spristup-
nenia filozofického pristupu k sebe samému $ir§im kultarnym vrstvam nez len
filozofom ex professo. Stale pritom napriklad nevieme, ¢o predstavuje onen
priestor, v ktorom sa mozno uchylit k podobnym interpretaciam. Su to média,
verejné diskusie, alebo nebodaj univerzita? A s tym sa spajaju dalsie otazky,
napriklad kto md byt tym, kto md sti¢asnym individualistom takuto interpre-
taciu filozofického umenia zivota sprostredkovat? To su otazky na dal$ie sku-
mania. Uz teraz vSak predpokladdme, ze ma zmysel sa nad tym zamyslat. Uz
len preto, lebo - tak trochu sokratovsky — predpokladame, Ze nielen filozofia
pisana, ale najmai Zziva a Zitd, md potencidl ,, menit svet®. A ak chceme Zit vo
svete, ktory je formovany filozoficky, potom k nemu budeme tym blizsie, ¢im
viac filozoficky formovanych jednotlivcov v iom bude pdsobit.
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