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儒家思想与中国传统文化的价值优先观

徐克谦

　　摘要　儒家思想深刻地影响了中国传统文化的价值优先观。这种价值优先观具体表现

为 :道义的价值优先于功利的价值 ,德性的价值优先于智能的价值 ,群体的价值优先于个体的

价值 ,平安的价值优先于自由的价值 ,和谐的价值优先于竞争的价值。儒家思想所代表的价

值优先观在中国文化中发挥了许多重要的正面的功能 ,但也有其局限和流弊。全球化时代 ,

中西文化不同的价值观之间可以形成“中和”与互补。
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导师 ,美国北卡罗莱纳州立大学孔子学院中方院长。主要研究方向为先秦诸子思想、儒家思

想。南京　210097

　　价值观是构成一个民族的文化精神的诸多要素中极其重要的一个方面。一种文化的

价值观 ,就是指创造和维系这个文化传统的人们 ,在他们自己的日常生活、生产活动和社

会实践中所共同争取、奋斗、维护的目标和价值。世界各民族的文化价值观当然会有不少

相通的、普遍的方面 ,但也存在明显的差异和个性。而这些差异和个性往往表现于价值优

先观 ,也即关于在众多不同的价值指标中以谁为优先的看法上。在任何社会中 ,人们所追

求的价值都不是单一的 ,而是多方面和多层次的。而在对诸多价值指标的追求中 ,往往会

出现一些密切关联却又互相矛盾两难的价值取舍。当这种两难价值取舍的情况不得已而

出现时 ,更强调某一价值的优先性 ,这就是所谓价值优先观。

不同文化传统的价值优先观是不一样的。也就是说 ,属于不同文化传统的人们 ,他们

通常所认为的最有价值的东西 ,或各种价值相比较而言的高低和优先度是不尽相同的。

例如“自由”的价值 ,可以说带有普世性 ,是普世价值 ,完全否认“自由”之价值的文化恐怕

是没有的。然而 ,是否所有文化都把“自由”的价值置于至高无上的地位 ,都认为“不自由

毋宁死”? 回答却未必是肯定的。一种文化的价值优先观是持有这种文化的人群在其复
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杂的生存环境和漫长的演进历史中长期积淀而形成的 ,因而具有一定的独特性。理解和

尊重不同文化的不同价值优先观 ,对于在经济全球化时代促进人类文化的多样性发展 ,维

持各民族人民和文化的和睦相处和共同繁荣是十分必要的。

以“孔孟之道”为源头的儒家思想 ,在中国文化发展史上源远流长 ,对中国人的普遍

伦理道德 ,对中国文化的价值和价值优先观念都有着深刻的影响。儒家思想是中华文明

漫长发展历史过程中的重要思想结晶 ,儒家的价值观经过两千多年的积淀 ,已经成为中华

民族的一种集体潜意识。因此 ,我们可以说儒家的价值取向在总体上代表了中国传统文

化的基本价值优先观。这种在儒家思想影响下发展和形成的中国传统文化的价值优先

观 ,突出表现在以下这几种价值两难取舍中的优先考虑 :

一、道义的价值优先于功利的价值

儒家并不是非功利主义者 ,相反 ,儒家是相当讲功利的。在儒家思想发展史上甚至有

特别强调功利的“事功学派”。儒家在一般情况下也并不反对人们对利、包括个人之利的

追求。无论是对于国家而言的富国强兵 ,还是对于个人而言的福禄财富 ,在儒家文化中的

价值都是正面的。特别是对于广大民众 ,儒家认为统治者首先应该保证他们对于物质利

益的要求。然而 ,在面对一件具体事情的时候 ,如果道义的原则跟功利的要求发生了矛盾

冲突 ,则儒家的价值观要求优先考虑道义原则。而儒家道义原则的核心内容就是“仁

义”。不仁不义的事 ,功效再高、利益再大也不可做。儒家说仁者“爱人”(《论语·颜渊》) ,

为政以“爱人为大”(《礼记·哀公问 》) ,“爱人”就是要珍惜爱护人 ,以人为本 ,遵循人道和

人性的原则。如果追逐功利的行为本身发展到了背离人性、不人道、害人的地步 ,那就必

须立即停止。道义的价值优先突出表现为儒家的“义利之辩”。儒家在义与利的关系上

是主张以“义”为重的。如孔子曰 :“君子喻于义 ,小人喻于利”(《论语 ·里仁》) ;“见利思

义”(《论语·宪问》)。孟子曰 :“君臣、父子、兄弟去利 ,怀仁义以相接也”(《孟子·告子下》)。

荀子曰 :“故义胜利者为治世 ,利克义者为乱世。上重义则义克利 ,上重利则利克义”(《荀

子·大略》) ;“无以利害义”(《荀子 ·法行》) ;“先义而后利”(《荀子 ·王霸》) ;“重义轻利”

(《荀子·成相》)。但是 ,这并不等于说儒家完全不讲利 ,或者总是把“义”和“利”绝对对立

起来 ,而只是表明儒家强调在对“利”的追求中不能违背“义”的道德准则。所谓“义”,在

不同的时代、不同的人群也有不同的具体内涵 ,需要具体分析。通常 ,“义”往往会是更大

群体的、更加长远和更根本的利益在道德观念上的反映 ,但也可以是一种根本超越了世俗

之功利的宗教信仰或道德信念 ,体现着人类对于崇高永恒之善和美的价值的精神需求 ,是

较之对于物质之“利”的需求更高层次上的需求 ,是人区别于动物的一个标志。因此 ,先

秦儒家提倡重义轻利、见义勇为 ,甚至当生命与道义二者不可兼得的极端情况出现时 ,主

张“舍生取义”。

·32·

儒家思想与中国传统文化的价值优先观



© 1994-2009 China Academic Journal Electronic Publishing House. All rights reserved.    http://www.cnki.net

在今天看来 ,提倡这种道义高于功利的价值优先观 ,有助于遏制社会上普遍出现的唯

利是图、自私自利、尔虞我诈、缺乏诚信的恶劣风气 ,纠正社会经济发展过程中片面追求经

济利益和效率、缺乏人性关怀和道德考量的偏颇。当然 ,也应当冷静地看到 ,如果对道义

原则的地位和适用范围强调过分而走向极端 ,有时也会模糊一个社会中应有的利益和权

限的界线 ,使得这个社会在功利效益方面处于含混不清和缺乏动力的状态。

二、德性的价值优先于智能的价值

德性与智能的价值 ,都是儒家所肯定的。在儒家思想中 ,“尊德性”与“道问学”二者

都很重要 ,如《中庸》曰 :“君子尊德性而道问学。”实际上在早期儒学的修养论和教育观

中 ,德性的修养与知识的追求、智能的提高两方面是互相渗透、互相促进 ,而不是互相对立

的。但是就其相对的优先度而言 ,儒家倾向于认为“德性”价值更高于知识和智能的价

值。这具体表现在儒家对“智”与“仁”二者关系的认识上。总的来说 ,儒家认为君子不仅

应当是仁者 ,同时也应当是智者。孔子曰 :“知者乐水 ,仁者乐山 ;知者动 ,仁者静 ;知者

乐 ,仁者寿。”(《论语·雍也》)仁且智对个体人格的健全与完善都是十分重要的。孔子本人

就既是一位仁者 ,又是一位智者。例如子贡称赞夫子 ,曰 :“学不厌 ,智也 ;教不倦 ,仁也。

仁且智 ,夫子既圣矣 !”(《孟子 ·公孙丑上》)但是相比较而言 ,儒家认为“智”应当从属于

“仁”,服务于“仁”。如《论语·里仁》:“择不处仁 ,焉得知 ?”《孟子·公孙丑上》:“莫之

御而不仁 ,是不智也。”按照孟子的理解 ,“智”的重要意义之一 ,就在于知仁知义。孟子

曰 :“仁之实 ,事亲是也 ;义之实 ,从兄是也。智之实 ,知斯二者弗去是也。”(《孟子 ·离娄

上》)“智”而不“仁”则不能算真正的“智”。儒家所讲的“知”,当然也包括一般意义上对

客观知识的探究 ,如“多识于鸟兽草木虫鱼之名”(《论语·阳货》)之类 ,但更重要的却是对

德性的认知和体悟。而学习求知的根本目的 ,最终往往归结到做人 ,归结到德性的提高 ,

成为“君子”、“圣人”。荀子曰 :“学恶乎始 ? 恶乎终 ? 曰 :其数则始乎诵经 ,终乎读礼 ;其

义则始乎为士 ,终乎为圣人。”(《荀子·劝学》)这种价值优先观要求人们在对某种知识或技

能作出评价、选择和运用时 ,不可以不考虑其有可能带来的人伦道德后果 ;在设计某种策

略、参与某种博弈时 ,不可以不讲道德、不择手段 ;在选拔和任用人才的标准上 ,虽然以德

才兼备为最佳 ,但如果德与才不可兼得时 ,则倾向于优先考虑德。

在现代科学技术高度发达的今天 ,这种德性价值优先的观念无疑具有不可忽视的现

实意义。在高科技、高智能的社会环境下 ,如果社会普遍丧失了德性价值 ,让没有道德感、

缺乏德性的人掌握了先进的科学技术 ,那么 ,偏离了德性价值导向的高智能和高科技对人

类造成的危害之巨大 ,很可能是人们难以想象的 ,因为今天的科学技术已经发达到可以轻

而易举地毁灭人类自身的高水平。当然 ,如果过分强化德性的价值 ,在一切知识和智能领

域都搞泛道德化 ,那也会在一定程度上抑制文化中探究客观知识的冲动 ,遏制个体充分发
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挥聪明才智进行创造的欲望 ,从而阻碍自然科学知识和技术的发展速度。在中国古代社

会发展历史上 ,并非没有出现过这种情况。

三、群体的价值优先于个体的价值

群体价值和个体价值实际上也是处于一种相互矛盾又相互依存的辩证关系中。儒家

并不否认个体的价值。早期儒家所谓“为仁由己”、“特立独行”、“独善其身”、“匹夫不可

夺志”,都是在不同意义上强调和凸显了个体的独特地位和价值。但是 ,儒家认为个体不

是孤立存在的 ,个体之所以具有作为“人”的丰富性 ,就在于个体总是生活在群体之中 ,是

一种“群”的存在。孔子说“鸟兽不可与同群”(《论语·微子》) ,荀子也说人跟牛马等动物

的一个重要区别就在于“人能群 ,彼不能群也”(《荀子·王制》)。个人总是生活在家族、社

群、团体、国家、民族的种种社会关系之中。人在社会上不是作为一个孤立的“我”而存在

的 ,而是作为君臣、父子、兄弟、夫妇、朋友等等一系列社会角色身份而存在的 ,人的本质也

就体现于他所处的群体关系的总和之中。个人只有生活在人群与社会之中 ,才成为真正

的人。因而个人的发展离不开群体的发展 ,并且与群体中其他人的发展密切相关 ,个人的

价值也有待于他所处的群体关系来定义和认可。因此 ,儒家提倡一种以群体为重的价值

观 ,认为当个体价值与群体价值在某个特定的时间和事件中不幸发生矛盾冲突时 ,个人的

价值和利益应当服从于群体的价值和利益。这并不是说儒家完全无视个人的价值和利

益 ,而是说在两者发生冲突、无法兼顾的极端情况下 ,儒家偏向于优先考虑群体的价值。

这样一种群体重于个体的价值优先观 ,有利于形成和维系一个群体内部强大的凝聚

力和向心力 ,事实上也往往能促进一个群体内部所有个体价值的整体提升 ,使群体中的个

体普遍受益。但是如果过度强化这种群体价值优先观 ,也会产生弊端 ,即它会在一定程度

上抑制个体的个性的充分发展 ,泯灭一个群体内部的多样性 ,并且有可能为群体中少数当

权者假借群体名义侵夺其他个体的利益提供借口。

四、平安的价值优先于自由的价值

“自由”的价值 ,包括人身自由、社会经济政治自由、精神自由、言论自由以及人相对

于自然规律或必然性的自由等 ,是人类带有普遍性的价值。这种价值在现代西方文化中

是如此重要 ,以至于在西方某些国家有时被强调到极其夸张的程度。例如美国政府及其

总统 ,不管走到哪里 ,不管做什么事情 ,都会打出“自由”这一至高无上的旗号。其实在中

国传统文化中并非没有对“自由”价值的肯定。在早期儒家思想中 ,不仅有“为仁由己”、

“匹夫不可夺志”之类体现精神和道德意志自由的观念 ,也有“不事王侯”、“独行其道”、

自主言行出处、张扬民视民听等体现社会政治自由和言论自由的精神。但是 ,“自由”,特

·52·

儒家思想与中国传统文化的价值优先观



© 1994-2009 China Academic Journal Electronic Publishing House. All rights reserved.    http://www.cnki.net

别是经验的、个人“自由”的价值 ,在儒家思想中从来没有被强调到至高无上的地步。以

儒家的观点来看 ,无论是对于社会还是个人而言 ,和平安定的价值恐怕都要高于“自由”

的价值。儒家的社会政治理想显然把和平安定的价值置于个人自由的价值之上。例如

“不患贫而患不安”的思维 ,以“安天下”、“平定天下”、“国泰民安”为最高政治理想 ,维护

“大一统”的政治局面 ,维护现存的“礼”的秩序等等 ,即体现出这样一种价值观。在儒家

价值观的影响下 ,中国传统文化比较强调和平、安定的价值 ,个人自由被控制在一定的限

度之内 ,以不破坏家族、群体的和平安定为度。中国传统文化不太鼓励脱离社会秩序和群

体关系的绝对个人自由 ,也不太鼓励试图超越自然极限的自由冒险精神。这种文化价值

跟中国古代内陆农业文明的基本社会环境是相适应的。众多人口依附在有限的土地上靠

农业谋生 ,脚踏实地平平安安过日子显然比到处追求“自由”更为重要。对于中国古代宗

法制农业社会的民众来说 ,他们与其说希望追求“自由”,不如说更希望得到一种归属和

依附的感觉。他们依附于土地 ,归属于祖宗 ,安土重迁 ,不愿意背井离乡 ;他们希望天下太

平、社会安定、家庭和睦。而儒家思想中所谓“乐天知命”、“素位而行”、“独善其身”等

等 ,都是要求人们在安于本分、不破坏社会整体和平安定的前提下 ,寻求相对的个人身心

自由而已。

这种平安价值优先的观念 ,对于维持中国如此广阔疆域内不同民族文化的多元共存 ,

维护社会政治的相对统一稳定 ,是起到了重要作用的 ,也使得中华民族成为一个爱好和平

的民族。但其弊端则是易于形成一种保守、惰性、安于现状和缺乏进取、开拓、冒险精神的

民族性格。

五、和谐的价值优先于竞争的价值

“和”是儒家的一个重要价值 ,儒家讲“礼之用 ,和为贵”(《论语 ·学而》) ,礼的一个作

用就是要维护人与人之间以及整个社会的和谐。儒家崇尚“和”的价值 ,向往“致中和”、

“外内和顺”、“群居和一”、“咸和万民”的境界 ,认为“人和”比“天时”、“地利”更重要。

与“和”相对应的另一方是竞争、斗争乃至冲突。竞争或斗争的价值在西方文化中也是被

正面肯定的。尤其是在进化论影响下的社会政治经济理论 ,就特别推崇竞争的价值 ,认为

竞争、斗争和冲突不仅是人类社会历史发展过程中的常态 ,而且还是推动历史进步、促进

人类进化的动力 ,因此有所谓“斗争哲学”,不仅斗天斗地 ,而且也斗人。儒家并不一概否

定竞争的价值。孔子说 :“君子无所争 ,必也射乎 ! 揖让而升 ,下而饮 ,其争也君子。”(《论

语·八佾》,又见《礼记·射义》)孟子说 :“予岂好辩哉 ? 予不得已也。”(《孟子 ·滕文公下》)依

照一定的规则和礼仪“其争也君子”式的竞争 ,为了大是大非问题不可回避、“不得已”而

为之的争辩 ,儒家认为是必要的、值得的。但儒家显然认为和谐的价值高于竞争的价值 ,

所以主张尽量避免相互竞争 ,回避斗争与冲突 ,特别是那种无序的、恶性的竞争与冲突 ,以
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维护和平与和谐。因此 ,儒家主张在处理内部关系时 ,应尽量避免冲突 ,消除斗争 ,“尚辞

让 ,去争夺”(《礼记·礼运》) ,“君子无所争”(《论语·八佾》) ;在处理外部关系时也不崇尚武

力 ,“远人不服 ,则修文德以来之”(《论语·季氏》)。

这种和谐优先于竞争的价值取向 ,有助于化解社会矛盾 ,减少恶性冲突对社会可能造

成的伤害 ,维护社会共同生活秩序 ,也使得中华民族形成了一种含蓄内敛、谦让温和、温文

尔雅的民族性格。但其流弊在于一味求和 ,回避矛盾 ,有时并不能根本解决存在的问题。

有的时候恰恰只有在面对冲突、解决矛盾之后 ,才能在一个更高的层次上达到更加持久稳

定的和谐。

在运用价值优先观的具体实践中 ,古代儒家还给我们留下了“执两用中”、“过犹不

及”、“中和”、“中权”等高超思维方法和智慧 ,这种方法和智慧为我们辩证地处理不同价

值之间的矛盾冲突提供了指导。各种价值及其在一定文化系统中的优先序列 ,固然有其

相对稳定的常态 ,但也不是绝对的。按照中国古代的辩证思维逻辑 ,任何价值一旦推到极

点 ,把它绝对化 ,它就会走向反面 ,呈现出相反的价值。因此 ,为了维持一种价值 ,恰恰不

能把它推到极端 ,而应当根据具体的时间、地点、环境、事件 ,掌握一个“中和 ”、“中权”

的度。

“执两用中”、“中和”的辩证思维 ,对于处理全球化背景下不同文化价值观之间的冲

突也很有启发意义。在没有与外来文化的价值观发生冲突和比较之前 ,一个民族往往会

把自己的价值观和价值优先看成是理所当然的 ,甚至是天经地义的。以自我为中心的文

化观 (如欧洲中心观、中国中心观等 )至今在许多人头脑中仍然很有影响。例如美国一些

政治家们就经常倾向于把他们所理解的“自由”、“民主”价值理所当然地看成是普遍至高

无上的价值。然而 ,跨文化比较却为我们展示了一幅世界各民族多元文化、多元价值观的

丰富图景 ,文化价值观的差异乃至冲突非常普遍。儒家“中和”的思维提醒我们以一种辩

证的、相对的和全局的观点来看待自己文化和其他文化不同的价值观。通过与其它文化

中的价值观进行比较 ,我们对以儒家思想为代表的中国传统价值优先观可以获得更加深

刻而全面的认识。如果把上述中国传统文化优先观跟西方文化中的价值优先观 (比如以

当今美国文化为代表的现代西方价值优先观 )作一些比较 ,可以发现中西文化价值观中

的一些对立的方面 ,恰恰形成一种互补、互相纠正偏颇的辩证关系。因此 ,我们应当立足

于当下中国社会文化发展的实践 ,以“执两用中”和“中和”的智慧 ,吸纳其他文化传统价

值观的优点 ,对儒学的价值观进行创造性的阐释、改造和综合创新 ,以形成符合时代发展

要求、体现当代中国文化精神的价值观。
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