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KH&PT (https://khoahocphattrien.vn/khoa-hoc/thoi-quen-hoc-truc-tuyen-trong-mua-dich-nhin-
tu-du-lieu-khao-sat-so-bo/20200415040415231p1c160.htm) — Khao sat sc bo vé thdi quen hoc
tap cta hoc sinh phd thdng tai Ha Noi trong thdi gian bi anh hudng bdi dich bénh Covid-19 cho
thdy su khac biét rd rét gitta hoc sinh trudng cdng 1ap va tu thuc, hoc sinh & cac dd tudi khac
nhau va vdi gia canh khac nhau.

Trung tdm Nghién c(tu va Phét trién Gido duc EdLab Asia vira ti€n hanh khao sat sc bd vé théi
quen hoc tap ctia hoc sinh phd thdng tai Ha Noi, trong thdi gian tir 7~28/2/2020, tdc 2 tuan
dau nghi hoc do anh hudng cta dich bénh Covid-19 trén 460 hoc sinh cap hai va cap ba tai Ha
NOi, va tién hanh phan tich sg b 424 dir liéu.

an

“Théi quen hoc tap” dugc thé hién qua tdng s gid tu’ hoc & nha trong thdi gian nghi hoc, bao
gbm s0 gid tu hoc truc tuyén va hoc theo phuang phap truyén thong (tirc hoc offline véi sach
vé théng thudng). Nhitng hoc sinh dugc khao sét trung binh str dung 2,8 gi¥ dong hd mbi ngay
dé tu hoc trong nhitng ngay binh thudng. Con s& nay 6 Nhat Ban la 2,2 gi& (THCS), 2,5 gid
(THPT), Han Qudc 13 3 gid (THPT), Dai Loan 1a 3,7 gid (I8p 11), va An DJ 13 4~5 gid (THPT)
(Larson and Verma, 1999).

Trong 2 tuan dau tién nghi hoc do anh hudng ctia Covid-19, s6 gid hoc trung binh cia hoc sinh
THCS va THPT Ha Noi theo khao sat la 3,7 gid.

Trudc hét, bo dir liéu chi ra anh hudng cla cac yéu to kinh té xa hoi doi vdi thoi quen hoc tap
tai nha trong qua trinh déng clra trudng hoc do anh hudng cla dich bénh. Cu thé, két qua so
bo cho thay su’ khac biét vé thoi quen hoc tap ro rét gilra hoc sinh trudng cong lap va tu thuc,
hoc sinh & cac dé tudi khac nhau, va hoc sinh véi gia canh khac nhau.

Trong thdi gian nghi hoc chinh khoa, do anh hudng dich bénh, s6 giG hoc truc tuyén trung binh
cla hoc sinh trudng cong lap la 2,8 gid va sb giG hoc truc tuyén trung binh cia hoc sinh trudng
tu thuc la 4,6 gid. DA vai sb gid hoc theo phuang phap truyén thong, cac con so lan lugt la 3,1
gid va 3,8 gis.

Hoc sinh cac I8p 18n hon thudng danh it thdi gian hon dé hoc truc tuyén, cd kha néng do cac
em dé bi phan tan bdi cic trang mang xa hdi va cac hinh thiic giai tri trén mang. Cu thé, s8 gid
hoc truc tuyén cuta hoc sinh cac khéi cap 2 trung binh tir 3,1 dén 5,2 gid; trong khi d6i véi hoc
sinh cap 3 con s6 nay con tur 2,1 dén 2,9 gid.

Nhém hoc sinh sdng trong gia dinh c6 thu nhap trén trung binh (tUr 20 dén 30 triéu dong/thang)
dung it thdi gian han cho phuang phap hoc truyén thong, do & nhitng gia dinh nay hoc sinh cé



nhiu cdng cu, ngudn tai nguyén phong phu han dan dén hoc truc tuyén nhiéu han. S8 gid hoc
theo phuong phap truyén thdng trung binh ciia nhdm nay la 2,8 gid; trong khi 8 nhém cé thu
nhap tir 10 dén 20 triéu/thang la 3,3 giG va 6 nhdm co6 thu nhap dudi 10 triéu dong/thang la
4,4 gio.

Bén canh do, dinh hudng nghé nghiép (thé hién qua phudng an lua chon t& hgp xét tuyén dai
hoc) anh hudng 16n tdi théi quen hoc tap. Cu thé, hoc sinh dinh hudng thi khéi Al (Toén, Hda,
Anh) cd téng s8 gid tu’ hoc cao nhéat trong tat ca cac khdi - 4,7 gi&s - cao hon khoang 1,8 gid so
vGi cac hoc sinh dinh hudng thi khoi C (Van, Sir, Dia). Trong khi dé, thdi gian hoc truc tuyén
cla nhitng hoc sinh dinh hudng thi khoi D (Toan, Van, Anh) it han hai ti€ng so véi nhirng hoc
sinh khéi A (Toan, Ly, Héa) va la thap nhap trong tat ca cac khai - trung binh la 2,6 giG.

Thém vao dd, nhitng hoc sinh nghi rdng minh c6 kha nang tu hoc t6t thudng danh nhiéu thdi
gian hoc hon (trung binh han 30 phut) so véi cac hoc sinh nghi rang kha nang tu hoc cia minh
chua tot.

Cudi cting, két qua sa bd chi ra tAm quan trong ctia cac yéu t8 hd trg viéc hoc tap tai nha hiéu
qua theo th( tu: Tai nguyén hoc tap phong phu; Méi trudng hoc tap; Bong vién tir gia dinh;
Pong luc tu than; Xac dinh dudc muc tiéu hoc tdp mdi ngay; K§ ndng tap trung; Su trao ddi,
chia sé vdi ban bé hang ngay (nhu th(r tu tir trén xudng trong hinh 1).

The reasons for self-learning effectiveness

eff_resource 10% 25% 65%
eff_env 14% 25% 61%
fi_supp 24% 21% 55%
eff_moti 15% 2% 54%

ff_ 139 35% 52%
eff_con 16% 36% 48%
eff_frien 269, 28% 46%
U 50
Percentage
Response Totally disagree Disagree Neutral Agree Totally agree

Hinh 1. Chu thich tu’ trdi sang: Hoan toan khong dong y; Khéng dong y; Khong dong



y/khong phan doi; Bong y, Hoan toan dong y

D liéu sc bo hién dugc dang tai tai kho di liéu cia Mendeley (Hoang et al., 2020).
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