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Epistemolojik ve
Etik Acidan Klinik
Karar Destek Sistemleri
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Doktora Ogrencisi, istanbul Universitesi, Saglik Bilimleri Enstittisu

Ogr. Gor., Marmara Universitesi, Tip Fakiiltesi

Giris

Tip alaninda yapay zeka (YZ) kullaniminin, konvansiyonel saglik hizmetle-
rinde devrim niteliginde degisikliklere sebep olacagi iddia edilmektedir. YZ
yontemleri kullanan klinik karar destek sistemlerinin (KKDS) klinige enteg-
rasyonuyla birlikte klinigin temel yap1 taslarindan biri olan doktorun roli-
niin degismesi muhtemel goziikmektedir. Bu makale iki ana soruya odaklan-
maktadir: (1) Konvansiyonel klinikler ile KKDS-entegre klinikler arasindaki
epistemolojik farkliliklar nelerdir? (2) Bu epistemolojik farklilik ve etik agidan
onemli bir prensip olan sorumluluk arasindaki iliski ve bu yeni iliskiden do-
gan etik sorun alanlar1 nelerdir?

iki ana béliimden olusan makalede, bilginin kaynag, bilgi temsili-yonetimi,
¢ikarim kapasitesi ve karar verme agisindan epistemolojik analiz, birinci bo-
liimii olusturmaktadir. Ikinci béliimde ise KKDS-entegre klinikler ile kon-
vansiyonel klinikler arasindaki epistemolojik farkliliklarin, doktorun sorum-
luluguna iligkin ne gibi etik sorunlara sebep olacag: analiz edilmis ve ahlaki
sorumluluk, sorumlulugun atfi ve sorumluluk dagilimi gibi normatif kavram-
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+ Epistemik farkliliklarin analizi iizerine bina edilen “asimetri analizi” va-

sitasiyla sorumlulugu dagitmak miimkiin olabilir.
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Takdim

Bundan tam 25 y1l 6nce IBM tarafindan gelistirilen Deep Blue isimli bilgisayar, diin-
ya satran¢ sampiyonu Garry Kasparov'u yendigi zaman, insana karsi kazanan ilk
makine olarak diinyay1 hayrete diisiirmeyi bagardi. O giinlerde gazete mansetlerin-
deki “Bilgisayar satrang¢ sampiyonunu yendi!” seklindeki sagkinlik yaratan haberler,
bugiin hepimizin hayatina bir 6l¢tide niifuz eden, elle tutulur gézle goriliir bir olay
haline geldi. Deep Blue’nun belki de 6nctisti oldugu yapay zeka sistemleri, 2022 yili
baglarinda tip tarihinde bir ¢ig1r agarak, ilk defa insan miidahalesi olmadan bir ba-
girsak ameliyatini domuzlar tizerinde basariyla ger¢eklestirdi. Bu inanilmasi zor ola-
y1 planlayan Johns Hopkins Universitesi ekibindeki miithendislerden Dr. Axel Krie-
ger, STAR adi verilen robotun 5 yil icerisinde tek bagina insanlara yonelik ameliyat
gerceklestirebilecegini kaydetti. Krieger, yapay zeka sayesinde robotun planlama ve

uygulama yetenegine kavustugunu belirtti.

Robotik cerrahi gibi spesifik bir konu ile sinirli kalmiyor tabii ki yapay zekdnin ha-
yatimizdaki rolii. Glindelik hayatta belki de farkina varmadan kullandigimiz bir¢ok
aygit ve sistemin arka planinda yine yapay zeka karsimiza ¢ikiyor; yanlis yola girince
bizi sert bir sesle uyaran navigasyon sistemlerinden, evimizin ancak izin verdigimiz
yerlerini siipiiren robot stipiirgelere kadar. Hele bir de gogumuzun elindeki telefona
saklanmusg Siri var ki sormayin. Bu takdimi yazarken Siri'ye sordum: “Sen robot mu-
sun?” diye. Cevab1 suydu: “Ben insan da degilim robot da. Sana yardim etmek isteyen
bir yazihmim.” Ustiine gittim ben de: “Yapay zeka hakkinda ne diisiiniiyorsun?” de-
dim. Siri'den aldigim cevap, insan elinden ¢ikan yazilimlarin, robotlarin, yapay zeka
sistemlerinin simdilik insanla es degerde sayildigini ima ediyordu sanki: “Herkesin
esit olduguna, sevilmeyi, sayllmay1 ve onurlu bir sekilde davranilmay: hak ettigine

inaniyorum.” Peki ya gelecekte?

Iste bu denli i¢ ice oldugumuz yapay zeka olgusu, asagidaki satirlarda kisa gegmisini
bulacagimiz ISAR TAC'in calisma alan1 disinda kalamazdi elbette. Bilmeyenler icin
ISAR TAC’1 kisaca tanitalim:

ISAR TAC (ISAR Tip ve Ahlak Calisma Grubu), 2009 yilindan bu yana faaliyetlerini
siirdiiren; basta tip, sosyal bilimler ve ilahiyat uzmanlari olmak tizere farkl disiplin-
lerden akademisyenlerin katkilariyla, iilkemizde tip ve tibbi etik konularinda bir du-
yarlilik olusturmayi, saglik alaninda dogru hedefler ve uygulamalar 6nermeyi, tibbi
gelisme ve uygulamalar1 tip etigi ve islami degerler 1s181nda irdelemeyi amaglayan

bir akademik ¢aligma grubudur.
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ISAR Tip ve Ahlak Calisma Grubu, ilk giinden bu yana gecen 13 y1l zarfinda, belirledigi
temel alanlarda, hem teorik hem pratik birikimi, hem ulusal hem uluslararasi miikte-
sebati ilgililerin huzuruna getiren ¢ok 6nemli ve kapsamli toplantilar, ¢alistaylar, sem-
pozyumlar ve paneller diizenlemistir. Bu calismalarin bircogu ISAR Yayinlar1 arasinda

kitaplagtirilarak literatiire kalici olarak kazandirilmistur.

Yukarida da igaret ettigimiz tizere hizla gelisen yapay zeka teknolojisi; bilgisayar oyun-
lar1, yiiz tanima teknolojileri, stirticiistiz araglar, savunma sanayi, gesitli is kollari, robot
sistemleri ve tip diinyasi basta olmak tizere hayatlarimizda yerini almig durumdadir.
Birey ve toplum tizerindeki etkisi her gegen giin daha 6nemli héle gelen bu teknolojik
gelisme, bir yandan yasamlarimizi ve ¢alisma sekillerimizi dontsttiriirken, diger yan-
dan adalet, esitsizlik, 6nyargi, mahremiyet, gézetim, giivenlik gibi konularda etik kay-
gilar1 beraberinde getirmektedir. Gelecekte ise insan seviyesinde yapay zeka sistemle-
rinin gerceklestirilebilecegi konusu sik¢a glindeme gelmekte ve bu yeni sistemlerin bir
ahlaki statiiye veya sorumluluga sahip olup olamayacagi hakkinda 6nemli etik sorular

karsimiza ¢ikmaktadir.

Yapay zeka teknolojilerine dair ¢alismalarin geldigi nokta, bu etik sorularin ¢ok ge¢
kalinmadan ele alinmasinin gerekliligini gostermektedir. Hayatlarimiza bu denli niifuz
eden yapay zekanin etik boyutunu anlayabilmek ve irdeleyebilmek i¢in multidisipliner
bir bakis acisi bizlere yol gosterici olabilecektir. Iste tiim bu diisiince ve ihtiyaclardan
hareketle, ISAR- TAC tarafindan; bilgisayar bilimleri ve miihendisligi, etik, felsefe, tip
ve tip etigi, hukuk, ilahiyat gibi alanlardan ulusal ve uluslararasi degerli konusmacilarin
yer aldig bir caligtay diizenlendi. 18 Eyliil 2021'de ¢evrimici olarak ve {i¢ oturum halinde
gerceklestirilen Yapay Zeka Etigi Calistayi’'nda bu giincel tartismalar multidisipliner bir

perspektifle ve konunun uzmanlar tarafindan masaya yatirildi.

Oldukga ilgi ¢eken calistayda sunulan bildirilerin yaziya donistiiriilmiis bigimleri ile
ayni ¢ercevede onlara eklenen yeni ve cok kapsayici bakis acilariyla kaleme alinmig ma-

kaleler, elinizdeki kitabin icerigini olusturmaktadir.

Incelendigi zaman goriilecegi iizere kitapta hem genel olarak yapay zeka teknolojile-
rinin arka plani ve isleyisi ele alinmis hem de 6zelde tip ve -bir 6rnek disiplin olarak-
psikiyatride yapay zeka uygulamalar tartigilmigtir. Felsefe, mithendislik, etik, hukuk,
ilahiyat disiplinlerinin teorik ve pratik anlamda yapay zeka teknolojilerine bakisi ile
insanligin gelecegine etkileri hakkinda goriisler dile getirilmistir. Farkli yapay zeka uy-
gulama 6rnekleri olarak yiiz tanima teknolojileri ve klinik karar destek sistemleri ince-

lenmis, olayin ekonomi ve piyasa boyutu da igerige dahil edilmistir.

Umuyoruz ki gerek calistayda yapilan sunumlar gerekse onlarin giktilarina ilave edilen
yeni makalelerle olusan elinizdeki kitap, hakkinda birgok spekiilasyon yapilan, tim
diinyada genel olarak hayatin 6zel olarak da tibbin seyrini degistirecek gelismelere ze-
min tegkil eden boylesine 6nemli ve gilincel bir konunun olumlu ve olumsuz etkileri

hakkinda okuyucuya yetkili agizlardan bilgiler tastyacak ve bir fikir olusturacaktir.
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Once bu calistayin gerceklesmesinde ve simdi nihayet bu kitabin olusmasinda bir¢cok
kisi ve kurulugun 6nemli katkilar1 olmustur. Yapay zeka etigi konusunda bir toplant
yapmamizi ilk defa glindeme getiren fakat bu ¢alistayin hazirlanmasina yetisemeden
kaybettigimiz Hakan Ertin hocamizi rahmetle aniyoruz. Yine bu noktada, kitabimiza
makaleleri ile katk: saglayan degerli hocalarimiza ve arastirmacilarimiza tesekkiirii bor¢
biliyoruz. ISAR Tip ve Ahlak Calisma Grubunun calismalarina 13 yildan beri zemin ha-
zirlayan ve kosulsuz destek veren ISAR yonetimine, personeline ve programda biiyiik
emekleri olan dgrenci arkadaslarimiza, ayrica ISAR Yayinlari ekibine kalbi tesekkiirle-
rimizi sunariz. ISAR’1n ilmi calismalarina biiyiik destekler veren merhum biiyiigiimiiz

Abdullah Tivnikli Beyefendi'yi de rahmet dualariyla aniyoruz.

Kitabin editorliigiinii benimle birlikte tistlenen grup tiyelerimizden Dr. Tayyibe Bardak-
¢1, hem caligtayin organizasyonunda ve ger¢eklesmesinde hem de kitabin hazirlanma-
sinda en gok emek ¢eken hocamiz olarak 6zel bir tegekkiirii fazlasiyla hak ediyor. Kendi-

sine titiz calismalari ve 6zverisi i¢in ayrica sitkranlarimi sunmak isterim.

“Iki giinii birbirine esit olanin ziyanda oldugu” anlayisiyla calisan ISAR Tip ve Ahlak
Calisma Grubu mensuplari adina siz degerli okuyucularimizi saygilarimla selamliyor ve

sizleri kitabimizin sayfalariyla bas basa birakiyorum.

Prof. Dr. M. Ihsan Karaman
ISAR Tip ve Ahlak Calisma Grubu Baskani



On Soz

Yapay zekd, 1950’lerden itibaren gelisen bir disiplin olmasina ragmen 6zellikle son
yillarda daha ¢ok giindemimizde yer almaya baglamistir. Bugiin akilli asistanlar,
yiiz tanima sistemleri, ¢eviri programlari, bilgisayar oyunlari, robotik sistemler gibi
teknolojilerle yapay zekd, giinliik hayatlarimiza dahil olmus durumdadir. Bu tek-
nolojiler yasamlarimizi, yasamlarimizi algilayis bicimlerimizi ve dolayisiyla bizleri
radikal bir sekilde doniistiirmektedir. Bu bas dondiriicti dontisiim ise dikkatli bir

incelemeyi gerektirmektedir.

Maalesef insanlik tarihi bize etigin ve etik diizenlemelerin genellikle felaketlerin
ardindan “ge¢ kalmis” bir sekilde geldigini gostermektedir. Bunun en ¢arpici 6rnek-
lerinden biri, bilimsel ilerleme adina yapildig: iddia edilen korkun¢ Nazi deneyleri
ve bu siire¢ boyunca yasanan insan haklar ihlalleridir. Bilindigi tizere Nuremberg
Kodu ve Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi ancak bu ve benzeri felaketlerin ar-
dindan yayimlanabilmistir. Ge¢misteki teknolojik gelismelerden farkli olarak yapay
zeka sistemleri s6z konusu oldugunda kontroli kaybetmemiz ise tiim insanlik igin

geri doniisit miimkiin olmayan hasarlara/yok oluslara neden olabilecektir.

Ne var ki yapay zeka teknolojilerinin gelecegine yonelik ahlaki ¢ikarimlarda bulun-
manin, spekiilasyona oldukga acik bir alan oldugu i¢in bizi hataya stiriikleyebile-
cegini diirtistge kabul etmemiz gerekir. Ancak, ge¢misteki gibi felaketlerin yasan-
mamasi icin ahlaki bir farkindalik i¢cinde olmamiz da elzem gortinmektedir. Kald:
ki giniimiizde var olan yapay zeka sistemleri de ahlaki sorunlardan azade degildir.
Ornegin, yapay zeka sistemleri ile dijital verilerimiz kullanilarak kararlarimiz etki-
leyebilecek manipiilasyonlara her an maruz kalabilmekteyiz. Cin gibi tilkelerde ytiz
tanima teknolojilerinin sosyal kontrol ve insanlar1 “damgalama” amagl kullanildig:
bilinmektedir. Veya siiriiciisiiz (otonom) ara¢lar konusunda yasami tehdit edebile-

cek etik ikilemlere hentiz net bir cevap bulunabilmis degildir.

Biitiin bu sorunlardan hareketle, Tiirkge literatiirde yapay zeka etigi ile ilgili miin-
ferit caligmalar mevcut olsa da, yapay zekdnin etigine disiplinlerarasi bir bakisla,
farkli perspektiflerden yaklasan ve bir biitiin olarak ele alan pek az eserin olmasi
bizi bu konuda bir ¢alisma yapmaya yonlendirmistir. Yapay zeka etigine giris kabul
edilebilecek elinizdeki kitap, toplam on dort yazidan olugmaktadir. Bu yazilarda ce-

vap aradigimiz sorulardan bazilari ise soyledir: Insana has kabul ettigimiz ahlaki



davranis, yapay zeka sistemleri i¢cin de gegerli olabilecek midir? Yani yapay zeka ahlaki
bir fail olabilir mi? Yapay zekadnin etigini olustururken daha kokli bir disiplin olan tip
etigi bize yol gosterebilir mi? Yapay zeka sistemleri bizim 6zerkligimizi nasil etkiler?
Yapay zeka saglik hizmetlerinin gelecegini nasil etkileyebilir? Yapay zeka psikiyatride
insanin yerini alabilir mi? Yapay zeka etiginden yola ¢ikarak hazirlanmis glincel yasal

dizenlemeler nelerdir?

Makaleler, konularina gore belirli bir cercevede siralanmis olsa da, okuyucular ilgilerini
¢eken herhangi bir makaleden baslayarak kitab: okuyabilir. Bu kitap ile siz degerli oku-
yucularimiza bizleri ve yasamlarimizi dontistiirmekte olan yapay zeka teknolojilerinin
etik boyutu hakkinda birlikte diisiinmeyi ve gelecegin tasarlanmasinda s6z sahibi ola-

bilmek icin de bu konudaki tartigmalarda aktif bir sekilde yer almayi teklif ediyoruz.

Keyifli okumalar dileriz.

Tayyibe Bardake1
M. ihsan Karaman

stanbul, 2022
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