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Resumo: Indagando a possibilidade e o sentido de uma poética do eu, serd
nosso objetivo clarificar, a partir do contributo incontornavel
do fil6sofo francés Paul Ricceur, de que forma o texto poético
se assume como uma mediagdo fundamental da compreensao
do si, bem como da sua configuragdo e refiguragio enquanto
um si mesmo. Neste sentido, atentaremos especialmente nas
obras Temps et Récit (1983-85) e Soi-Méme Comme un Autre
(1990), fulcrais para entendermos a relagdo que o filésofo tece
entre narrativa, tempo e identidade, mais especificamente a
importancia da mediagdo narrativa para a superagdo das apo-
rias ligadas as experiéncias humanas da temporalidade e da
construcdo identitdria. Gravitaremos, neste contexto, em torno
da nocdo seminal de identidade narrativa — enquanto ponto de

mediagdo entre uma identidade idem e uma identidade ipse
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—, procurando mostrar de que forma esta se constitui como
a pedra angular de uma configuragdo (poética) do eu cujo

alcance se estende ao dominio da ética.

Palavras-chave: Identidade, Narrativa, Poética, Ricceur, Tempo

Abstract: Inquiring the possibility and the sense of a poetics of the self,
our aim is to clarify, based on the essential contribution of the
French philosopher Paul Ricceur, how the poetic text becomes
a fundamental mediation of the understanding of the self, as
well as of its configuration and refiguration as oneself. In this
sense, we pay special attention to the works Temps et Récit
(1983-85) and Soi-Méme Comme un Autre (1990), which are
crucial to understand the relation that the philosopher wea-
ves among narrative, time and identity, more specifically the
importance of narrative mediation to overcome the aporias
related to human experiences of temporality and of identity.
In this context, we will gravitate around the seminal notion
of narrative identity — as a point of mediation between an idem
identity and an ipse identity —, trying to show how it constitutes
the cornerstone of a (poetic) configuration of the self whose

scope extends to the domain of ethics.

Keywords: Identity, Narrative, Poetics, Ricceur, Time

Toda a literatura consiste num esforco para tornar a vida
real. Como todos sabem, ainda quando agem sem saber, a vida
¢ absolutamente irreal, na sua realidade directa; os campos, as
cidades, as ideias, sdo coisas absolutamente ficticias, filhas da
nossa complexa sensagdo de nés mesmos. Sdo intransmissiveis
todas as impressoes salvo se as tornarmos literdrias.

Fernando Pessoa, Livro do Desassossego, §117
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Procurando refletir sobre a possibilidade e o sentido de uma
poética do eu, serd nosso escopo avaliar, a partir do contributo
incontornavel de Paul Ricceur, a importancia do texto poético no
processo de compreensdo, configuragdo e refiguragido da identi-
dade pessoal. Assim, atentando na nogdo ricceuriana de identidade
narrativa e na linha de pensamento que o fil6sofo francés desen-
volveu em torno dela, olharemos para o texto poético numa dupla
dimensdo poética e prdtica, mostrando de que forma a inovagio
semdntica inaugurada pela metédfora e, muito especialmente, pela
narrativa abre, abre novas possibilidades de sentido que, ndo se
esgotando no plano textual, tém efeitos na compreensido que o
sujeito tem de si e do mundo.

A relagdo gizada entre literatura e identidade ocupa um lugar
axial no ambicioso projeto filoséfico de Paul Ricceur. Propondo-se
fundar uma antropologia do homem integral, do homem concreto,
Ricceur elegeu como método uma hermenéutica da via longa —
por oposicdo a hermenéutica da via curta de Heidegger — que
tornou imperioso o tratamento de variados temas, como o sofri-
mento, o mal, a linguagem, o tempo e a identidade. O seu longo
percurso comega por uma fenomenologia da vontade, concreti-
zada na obra intitulada precisamente La Philosophie de la Volonté
(1950-1960), que se subdivide em Le Volontaire et I'Involontaire,
L’Homme Faillible e La Symbolique du Mal, na qual o filésofo pen-
sou a questdo da falibilidade humana e, consequentemente, a
questdo do mal e dos seus simbolos. A conclusdo deste estudo,
segundo a qual «o simbolo dd que pensar», levarad o filésofo a
fazer um importante e longo desvio pela filosofia da linguagem,
sobretudo pela hermenéutica dos textos, em obras como Le Conflit
des Interprétations (1969), La Métaphore Vive (1975) e Temps et Récit
(1983-85). Ao trabalhar, nesta tltima, a relacdo entre narrativa
e temporalidade, o autor lancou as bases da sua investigacdo

em torno da identidade, consubstanciada na colecdo de estudos
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que formam Soi-Méme Comme un Autre (1990), a partir da qual
adentrard o dominio ético, o confesso ponto de chegada do seu
projeto filoséfico.

Guiados pelos objetivos que apresentdmos, dividiremos a nossa
reflexdo em trés partes: num primeiro momento, procuraremos
mostrar de que forma o texto poético surge, em virtude da inovagio
semdntica, como um medium privilegiado da nossa compreensao do
mundo e de nds mesmos; de seguida, intentaremos avaliar em que
medida a mediagdo narrativa abre a possibilidade da superagédo
(poética) dos paradoxos inerentes a experiéncia da identidade,
aclarando a nogdo de identidade narrativa; por tltimo, serd nosso
escopo refletir sobre as potencialidades praticas do texto poético,
mostrando em que medida a identidade narrativa surge como a

pedra angular da configuracao e refiguracdo (ética) do si mesmo.

A especificidade do texto poético: a inovagdo semdntica como
forma privilegiada de mediagao

Assumindo uma concegdo ontoldgica da linguagem, Ricoeur
defende que é no texto que a linguagem adquire verdadeiramente
o poder de revelar e configurar a experiéncia humana no mundo,
que é essencialmente ndo linguistica e que a precede. Tal possibi-
lidade aberta pelo texto resulta do facto de este, contrariamente
a fala, surgir como o lugar onde a palavra se fixa e opera uma
tripla distanciagdo produtora de significacdo — entre o dizer e o
dito, o emissor e o recetor e o dito e o seu referente —, promovendo,
assim, a aboligdo de uma referéncia de primeira ordem — ostensiva
e demonstrativa — e a abertura de uma referéncia de segunda
ordem que requererd interpretacdo. Ao surgir como o dominio
«em que pode ser abolida toda a referéncia a realidade dada»

(Ricceur, s.d., p. 121), ou seja, em que mais se agudiza o movi-
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mento de aboli¢cdo de uma referéncia directa, a literatura parece
inaugurar uma outra distancia¢do: a do real consigo mesmo. No
entanto, é importante notar que este movimento de abolicdo de
uma primeira ordem da referencialidade, pelo qual a literatura
parece subtrair-se completamente ao mundo e fechar-se na sua
gloriosa soliddo, constitui a condi¢do negativa de uma possibi-
lidade essencial do texto poético: a de referir e tocar o real a um
nivel mais profundo - lembremos o Lebenswelt de Husserl e o
ser-no-mundo de Heidegger —, aumentando o nosso poder de o

entender e transformar:

Por um lado, a linguagem parece exilar-se fora do
mundo, encerrar-se na sua atividade estrutural e final-
mente elogiar-se a si mesma numa soliddo gloriosa: o
estatuto literdrio da linguagem ilustra esta primeira
orientacdo. Por outro lado, contrariamente a sua ten-
déncia centrifuga, a linguagem literdria parece capaz de
aumentar o poder de descobrir e de transformar a reali-
dade — e antes de mais a realidade humana — justamente

na medida em que se afasta da func¢do descritiva da

linguagem vulgar na conversagdo! (Ricceur, 1991, p. 9).

Neste sentido, o que hd para interpretar no texto literdrio ndo
é, como propunham as hermenéuticas tradicionais, a intencdo

do autor, mas uma proposta de mundo na qual podemos projetar

1 «D’un c6té le langage parait s’exiler hors du monde, se refermer sur
son activité structurante et finalement se célébrer lui-méme dans une solitude
glorieuse: le statut littéraire du langage illustre cette premiere orientation. De
I'autre coté a I'inverse de sa tendance centrifuge le langage littéraire parait capable
d’augmenter la puissance de découvrir et de transformer la réalité — et surtout
la réalité humaine — a la mesure de son éloignement de la fonction descriptive
du langage ordinaire de la conversation» (tradugdo nossa).
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0S Nnossos «possiveis mais proprios», a que o autor chamard o

mundo do texto:

. um texto literdrio em geral, um texto narrativo
em particular, projeta diante de si um mundo possivel,
certamente, mas mundo apesar de tudo, como um lugar
de acolhimento onde eu poderia fixar-me e onde poderia
habitar para af efetivar os meus possiveis mais préprios?

(Ricceur, 1991, p. 10).

Tal distanciacdo operada pelo texto, e de forma mais aguda
pelo texto poético, assume, assim, em Ricoeur, um cardcter posi-
tivo e uma fung¢do hermenéutica, surgindo como condicdo de
possibilidade de referirmos a realidade na sua espessura e de
nos compreendermos enquanto seres no mundo.

Serd importante ressaltar que a nogdo de texto poético proposta
pelo filésofo adquire um espetro semantico abrangente, sendo
«poético» entendido num sentido lato como poiesis, produgado
de sentido, incluindo tanto a poesia como a ficgdo. Tal revela
que a sua maior preocupacdo nao foi a questdo dos géneros lite-
rarios, mas a do trabalho de linguagem que o literdrio implica.
E neste sentido que, em Interpretation Theory, Ricceur nos diz que
a literatura, diferentemente dos discursos cientifico e filoséfico, é
«o0 uso do discurso em que vdrias coisas se especificam ao mesmo
tempo e em que o leitor ndo é intimado a escolher entre elas.
E o uso positivo e produtivo da ambiguidade» (Ricceur, 1986,
pp- 69-70). Nesta medida, e ao «trazer a linguagem modos de ser

que a visdo comum obscurece ou até reprime» (Ricceur, 1986, p. 87),

2 «[...] un texte littéraire en général, un texte narratif en particulier, projette
en avant de lui un monde-du-texte, monde possible, certes, mais monde néanmoins,
en tant que séjour oll je pourrais me tenir et habiter pour y effectuer mes possibles
les plus proches» (tradugdo nossa).
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o texto poético, longe de ser um mero jogo de palavras, adquire
uma dimensdo referencial inovadora. Na verdade, a poesia e a
ficcdo visam o ser, mas sob uma modalidade nova, a do poder-
-ser, tornando possivel, em funcdo da especificidade e natureza
dos seus instrumentos, a metafora e a narrativa — a dupla figura
da inovagdo semdntica —, um processo de variagdes imaginativas
através do qual o leitor perscruta novas possibilidades de ser-
-no-mundo. E neste sentido que o texto poético se assume como
um instrumento privilegiado na tarefa de revelar e configurar as
multiplas modalidades do ser e da nossa facticidade.
Privilegiamos, neste contexto, a reflexdo que o autor desenvolve
em torno da narrativa, a segunda dimensado da inovagdo semantica,
que é associada a nogdo de mise en intrigue, a «arte de “compor
intrigas”» (Ricoeur, 1983, p. 57) ou o «agenciamento dos factos
em sistema» (Ricceur, 1983, p. 69). Sendo pensada como mimesis
praxeos — «mimesis» que é entendida no sentido aristotélico,
como representagdo ou imitagdo criativa (da acdo humana) —, a
narrativa emerge, como veremos nos pontos seguintes, como um
lugar privilegiado de mediagdo do ser e das experiéncias huma-
nas fundamentais. Para tal concorrem, de uma forma decisiva,
os trés momentos que Ricceur reconhece no processo mimético
narrativo3, especialmente o Gltimo: a mimese I, que corresponde
a prefiguracdo das potencialidades simbdlicas do campo prético,
ou seja, as possibilidades dos enredos da agdo e das qualidades
dos seus agentes; a mimese II, correspondente ao préprio ato de
configuragdo narrativa, a mise en intrigue, através da qual o escri-
tor cria o reino da fic¢do, do como se; e a mimese 111, associada a
rece¢do da obra, a leitura, ou, melhor dizendo, a apropriagio da
intriga pelo leitor. Este terceiro momento, ndo se esgotando na

estrita literariedade do texto poético, implica uma relagdo entre

3 Em relacdo as trés mimesis, ver o capitulo III de Temps et Récit I.
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os esquemas de significacdo do texto e os esquemas de agdo do
leitor pela qual se podera dar a refiguragdo do modo que este tem
de ser e operar no mundo. E, pois, neste terceiro momento que
se cumpre aquilo a que Fernanda Henriques chama «o poder da
imaginagdo linguistica para gerar novos sentidos, para explorar
novas possibilidades de se encarar a realidade e a si mesmo e de
se conceber o futuro» (Henriques, 2005, p. 210). Neste sentido,
como bem lembra Richard Kearney (2006, p. 481), Ricceur, ao
conceber esta triplice mimese operada pela narrativa, supera a
perspetiva tradicional segundo a qual narrativa e vida sdo alter-
nativas opostas, sendo por via da dissolugdo de tal dicotomia que
o fil6sofo nos dard a pensar a relagdo entre a ficgdo narrativa e

a constituicdo do si mesmo.

A identidade narrativa ou a constituicao poética do si mesmo

Aclarado o espetro das inauditas possibilidades inauguradas
pela inovagdo semdntica, especialmente pela narrativa, procuramos
agora perscrutar o papel do texto narrativo na superagdo dos
paradoxos inerentes as experiéncias humanas do tempo e da
identidade, e, assim, na constitui¢do do si mesmo.

Procurando mostrar de que forma a atividade narrativa — tanto
o ato de contar uma histéria como o de escrevé-la — responde e
corresponde aos paradoxos de base do tempo, Ricceur comegard,
em Temps et Récit I (Ricceur, 1983), por atentar nas Confissdes de
S. Agostinho (2000) e na sua resposta da intensdo e da distensdo
da alma num triplo presente. Ndo encontrando nessa hipétese
uma solugdo para as aporias temporais, o filésofo ocupar-se-4,
num segundo momento, da Poética de Aristételes (1986), escolha
que justifica com a apresentacdo de duas grandes razdes: por um

lado, o conceito de intriga (muthos) aristotélico parece apontar
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para um predominio da concordéncia sobre a discordancia, ao
contrério da nogdo de distentio animi de Santo Agostinho, e, por
outro, o conceito de mimesis permite pensar uma segunda pro-
blemdtica, a da imitagdo criadora da experiéncia temporal pela
mediacdo da intriga (Ricceur, 1983, p. 66).

Recuperando os conceitos do filésofo grego, Ricoeur pro-
pord que o que permite a histéria ser mais do que uma simples
enumeragdo de acontecimentos numa ordem sucessiva, e aos
acontecimentos tornarem-se histéria, é a mediacdo que resulta
da poiesis, isto é, da operacdo de construcdo ou configuracdo do
muthos, na medida em que esta possibilita uma «unido entre a
ficcdo e a ordem no seio de uma sé e mesma operacgdo» (Ricceur,
1982, p. 6), sendo portanto no dominio poético que a solucdo
do paradoxo do tempo deverd ser procurada. Jogando-se numa
relagdo entre as partes (acontecimentos) e o todo (histéria), a
intriga combina duas dimensées temporais, uma cronolégica ou
episddica e outra ndo-cronolégica, que corresponde a dimenséo
de configuragdo através da qual a intriga constréi um todo de
significacdo a partir de acontecimentos isolados. A inteligibili-
dade de uma histéria depende, assim, de ambas as dimensdes,
sendo inteligivel aquela em relagdo a qual compreendemos de
que forma os episédios conduzem a um determinado desfecho,
ou seja, «a inteligibilidade do acidental, o universal do singular, o
necessério ou verosimilhante do episédio»* (Ricceur, 1983, p. 85).
E, portanto, através da configuragdo da intriga que a sucessdo dos
acontecimentos se transforma numa totalidade de significacdo,
o que s6 é possivel porque tal configuragdo do muthos inaugura
um tempo especifico, o tempo narrativo, que, tecendo-se de tempo

cronolégico e de tempo vivido, permite a mediagdo entre episé-

4 «Composer l'intrigue, c’est faire surgir I'intelligible de l’accidentel, 'universel
du singulier; le nécessaire ou le vraisemblable de I'épisodique».
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dios e configuragdo englobante. Por esta razdo, é pela atividade

de contar ou ler uma histéria que o tempo se torna humano:

o tempo torna-se tempo humano na medida em que é
articulado de um modo narrativo, e a narrativa atinge a
sua plena significacdo quando se torna numa condigdo

da existéncia temporal® (Ricceur, 1983, p. 105).

A narrativa poética permite, dessa forma, ultrapassar a ideia
de que a nossa condi¢do temporal estd inevitavelmente enredada
na negatividade da distensio, da distensdo entre tempos dife-
rentes, transformando tal condi¢do numa experiéncia positiva.
Porém, tal s6 é possivel ser pensado se ndo esquecermos que é no
momento da mimese III que o mundo do texto realmente irrompe,
assumindo plenamente a sua funcgédo reveladora e transformadora
face a experiéncia do tempo e a consciéncia de si.

Depois de ter mostrado, em Temps et Récit (1983-85), de que
forma a poética narrativa nos permite superar os paradoxos ine-
rentes a experiéncia do tempo e redimensionar a nossa prépria
vivéncia temporal, o filésofo ird, em Soi-Méme Comme un Autre
(1990), propor-se avaliar a importancia da narrativa para a cons-
tituicdo do si (mesmo) (Ricceur, 1990, p. 138)°.

Como lembra Carlos Jodo Correia, esta ideia de abordar o pro-
blema da unidade da pessoa através da mediacdo da narrativa ndo
é original, encontrando-se também em Maclntyre, nomeadamente

na obra After Virtue (1981), a tese segundo a qual a unidade de si

5 «... le temps devient temps humain dans la mesure ot il est articulé sur
un mode narratif, et que le récit atteint sa signification pléniere quand il devient
une condition de 1’existence temporelle» (tradugdo nossa).

6 «...je me propose de remettre ici en chantier la théorie narrative, non plus
dans la perspective de ses rapports avec la constitution du temps humain comme
il a été fait dans Temps et Récit, mais de sa contribution a la constitution du soi».
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préprio radica na unidade de uma narrativa e, ainda antes, em
Human Condition (1958), de Hannah Arendt, a de que responder a
questdo sobre o sujeito de uma agdo é, no limite, contar a histéria
de uma vida (Correia, 1988, p- 84). Neste contexto, importa ainda
mencionar o livro Sources of the Self (1989), de Charles Taylor,
publicado um ano antes de Soi-méme Comme un Autre (1990),
no qual também avulta a ideia de que a construcdo identitaria
implica simultaneamente aspetos de natureza ética e narrativa.

Contudo, a proposta tedrica que Ricceur faz em torno da
nocao de identidade narrativa é inovadora em vdrios aspetos. Para
compreender o sentido e o alcance de tal nocédo, serd necessdrio
atentar na concecdo de identidade da qual o autor parte. Ricoeur
fez notar, neste contexto, que a categoria kantiana de substancia,
através da qual tantas vezes se pensou a identidade, ao apontar
para uma concepgdo de permanéncia que é pensada de forma
transcendental enquanto permanéncia numérica (Ricceur, 1983,
p. 143), s6 pode aplicar-se a natureza fisica, ndo servindo para
pensar a mistura de permanéncia e de ndo-permanéncia que a
caracteriza. Deste modo, percebendo a dificuldade de se dar
conta de tal duplicidade, o filésofo prop0s-se tratar tal questdo
a partir da nog¢ao de si mesmo (Ricoeur, 1999, p. 215)7, comecando
por distinguir dois sentidos diferentes do termo «identidade»
advenientes da sua dupla raiz latina: os étimos idem e ipse. Se
a olharmos do ponto de vista do idem (que significa «idéntico»

ou «muito parecido»), a identidade surge pensada em termos

7 O uso da expressdo «si mesmo» em vez de «si» para traduzir o «soi»
ricceuriano compreende-se a luz da justificagdo apresentada por Carlos Jodo
Correia para a sua tradugdo do «soi» como «si préoprio»: «A dificuldade em
encontrar uma palavra portuguesa correspondente ao sentido filoséfico de Soi
levou-nos a usar a expressdo “si préprio” como sua tradugdo. O termo “si”,
raramente substantivado na lingua portuguesa, nao nos parece feliz para expressar
o sentido tanto de “Soi” como dos seus equivalentes em inglés, “Self”, e alemao,
“Selbst”» (Correia, 2000, p. 193).
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quantitativos ou numéricos, como mesmidade. Trata-se, pois, do
conjunto de caracteres imutdveis que permanecem no tempo e
que respondem a questdo «o que sou?». Por outro, se tivermos em
consideragdo o étimo ipse (que significa «préprio»), cujo oposto
jd ndo é «diferente», mas «estranho», deparamo-nos com uma
identidade pensada em termos qualitativos, como resposta a
questdo «gquem sou?», cuja permanéncia no tempo se revela mais
problematica.

A partir daqui, teremos, entdo, de perguntar de que forma esta
identidade, quando assumida como ipseidade, dd conta da sua
dimens&o temporal e, assim, da dificil mediacdo entre mudanga
e permanéncia. Ricceur comeca por responder a pergunta através
da nocao de histéria de uma vida. Na continuacdo do que dissemos
anteriormente, o autor defende que sé pelo relato, pelo contar da
histéria, é possivel fazer a conexdo de uma vida que, de outro
modo, ndo seria mais do que a vivéncia e a recordacdo de instantes
ou episédios que se sucederam, pelo que o fildsofo nos diz que «a
histéria da vida se converte, desse modo, numa histéria contada»
(Ricoeur, 1999, 216). Na verdade, tendo uma iniludivel dimensao
temporal, que é simultaneamente cronoldgica e subjetiva, ndo
se pode aceder a esse tipo de histéria de uma forma direta, mas
somente indiretamente através da poética da narracéo.

Este acesso mediado a identidade ndo se faz, assim, apenas ao
contarmos a nossa histdria, mas também ao lermos ou ouvirmos
as histérias de ficgdo nas quais ndo somos nds os protagonistas.
Neste sentido, é importante perscrutarmos a relagdo entre agdo e
personagens da narrativa, os dois p6los da construgdo da trama,
pois é no seu seio que surge a primeira possibilidade de supera-
¢do do binémio permanéncia/mudanga associado a identidade.
Na senda de Aristételes, que subordinava completamente os
caracteres a agdo, Ricceur ird defender a tese segundo a qual a

narragdo configura o cardcter duradouro da personagem, aquilo
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a que podemos chamar a sua identidade narrativa, ao configurar
a identidade proépria da histéria contada. Assim, se realmente
toda a histéria pode ser considerada um encadeamento de situa-
¢des que nos leva de uma situagdo inicial a uma situacao final,
a identidade narrativa da personagem sé poderd ser o estilo
unitdrio das transformacdes subjetivas que obedecem a regra
da completude, da totalidade e da unidade da trama. E, pois,
por isso que é na configuragdo da prépria trama que primeiro se
deverd procurar a mediacdo entre permanéncia e mudanca, e s6
depois na personagem, que emerge como «figura do si mesmo»
(Ricceur, 1999, p. 220).

Para compreendermos o processo de refiguragio do si que
tem lugar ao nivel da mimese III, serd preciso considerar outro
elemento: o cardcter ficticio da personagem. O cardcter ficticio da
narrativa e das suas personagens surge como um elemento crucial
na medida em que, ao abrir o campo do poder-ser, permite ao lei-
tor ser sujeito de um processo de variagdes imaginativas (Ricceur,
1999, p. 226) através do qual este pode perscrutar novas formas
de ser, convertendo-se, por meio deste prodigioso trabalho do
imagindrio, num eu refigurado®. Este trajeto da auto-identificagdo
do si mesmo s6 é, pois, possivel em virtude de um processo de
identificagdo relativamente a personagem ficticia (Ricceur, 1999,
p. 228), pelo que podemos dizer que as varia¢es imaginativas
experienciadas por via da ficcdo se transformam nas variagdes
do préprio si mesmo.

Assim sendo, a identidade narrativa, entendida pelo fil6sofo
como «aquela identidade que o sujeito humano alcan¢a mediante
a funcdo narrativa» (Ricceur, 1999, p. 215), constitui-se como o

ponto de mediagdo entre uma identidade idem e uma identidade

8 Esta questdo é aprofundada por Jean-Luc Amalric na obra Paul Riceeur,
L'Imagination Vive. Une genése de la philosophie ricceurienne de I'imagination (2013).
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ipse e, assim, como a pedra angular da compreenséo e configu-
ragdo do si (soi) como um si mesmo (soi-méme). Nesta perspetiva,
a identidade compreende uma infinita tarefa de reinterpretacdo
a luz das histérias que contamos a nés mesmos ou aos outros,
revelando-se o si narrativo «um processo continuo de autocons-
tancia e autorretificacdo que se baseia na imaginagdo poética
para sintetizar os diferentes horizontes de passado, presente e
futuro.» (Kearney, 1995, p. 181). Assim, podemos dizer que o
que se joga na identidade narrativa é a mediacdo entre a nossa
ipseidade e as possibilidades de nés e do mundo entrevistas por
meio da ficgdo literdria, mais especificamente dos sentidos e dos
modelos de agdo que esta nos abre ou propde, tal como esclarece

Carlos Jodo Correia:

Mas existe uma razdo suplementar que explica,
segundo Ricceur, o papel privilegiado da identidade
narrativa no acesso a nossa identidade pessoal: construir
modelos ficcionais que, como espelhos, nos permitem
reflectir a vida e o drama, ndo tanto de seres e objectos
neutros, mas, antes, de pessoas reais comprometidas com
o mundo e com 0s outros — seres que amam, que sofrem,
que atraigoam, que morrem, que desejam (Correia, 1998,

p- 87).

Da poética a ética: a dimensao poético-pratica da identidade
narrativa

Na sequéncia do que vimos anteriormente, adivinha-se jd que
a identidade narrativa integra ndo sé uma dimensdo poética da
imaginagdo, mas também uma dimensdo prética, ponto em que

ecoamos a tese defendida por Jean-Luc Amalric:
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. a tese que procurarei defender é que a identidade
narrativa pode ser caracterizada por uma mistura
poético-pratica que mediatiza e dialectiza duas fun-
¢bes distintas da imaginacdo: de um lado, aquilo a que
chamarei uma fungdo poética da imaginagdo — ou seja,
fundamentalmente uma fungdo de representagido apoiada
na interpretagdo e no discurso — e do outro o que cha-
maria, na senda de Ricceur, uma fungao prética — isto é,
uma funcgdo projetiva da imaginacdo, capaz, ao mesmo
tempo, de iluminar, orientar e dinamizar o nosso agir

(Amalric, 2012, pp. 110-111).

A mediagdo poética adquire, assim, ao nivel da mimese III — o
momento da apropriacdo do texto pelo leitor, que corresponde,
ao mesmo tempo, a uma apropriagdo de si —, um alcance prético,
sendo esse um dos pontos de inovacdo da proposta de Ricceur.
Como o filésofo defende em Du Texte a I’Action (titulo que em
si é ja representativo de tal tese), o mundo da fic¢do funciona
como «um laboratério de formas no qual ensaiamos configura-
¢Oes possiveis da acdo para af comprovar a sua consisténcia e a
sua plausibilidade» (Ricceur, s.d., 29), sendo através deste jogo
que a dimensdo poética dos textos desagua na dimensdo prdtica
da ac¢do.

Embora tal dimensdo ja se entreveja neste momento, torna-se
neste ponto imperioso perguntar em que medida a vocagdo poé-
tico-prética dos textos de ficcdo, bem como a identidade narrativa
que por meio deles se tece, convoca e atualiza a dimens&o ética.
Na verdade, a poética da narracdo permitiu a Ricceur deslindar
a problematica do si mesmo a luz nédo sé das teorias da acédo e
dos atos de fala, mas também da teoria da imputagdo moral, na
qual o si mesmo toma a forma do sujeito responsdvel (Ricceur,

1999, 216). O tépico da imputagdo moral surge, alids, como o
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mais importante na arquitetura ricceuriana, o que se comprova
pela chamada «viragem ética» que o seu pensamento manifes-
tard a partir do tratamento da questdo da identidade narrativa.
Nao é, pois, despiciendo que os estudos sobre o sujeito respon-
sdvel que surgem em Soi-Méme Comme Un Autre (Ricceur, 1990)
venham depois dos estudos que versam o sujeito que é capaz de

narrar(-se), tal como confirma Olivier Abel:

Nao podemos construir um sujeito responsével sobre
um sujeito incapaz de seguir uma histéria e de entender
a histéria dos outros. E muito perigoso acreditar que
tudo é narrativa ou pior que tudo é ficcdo, mas é ainda
mais perigoso ndo narrar nada, ndo ser capaz de narrar
nada. A fraqueza das capacidades narrativas leva a fra-

queza da responsabilidade (Abel, 2011, p. 234).

Com efeito, se antes a convocou para superar os paradoxos ine-
rentes a dialética mesmidade/ ipseidade, num segundo momento
Ricceur situard a identidade narrativa num lugar de charneira
entre a dimensdo simplesmente poética da identidade pessoal e a
sua dimensdo ética. Ao permitir um exercicio de identificagdo e de
avaliacdo moral das personagens num todo de a¢do, a mediacdo
narrativa revelar-se-4 também fundamental para a configuragdo
ética do si e para problemadtica da imputagdo. Diz-nos o autor,
neste sentido, que a intele¢do narrativa se assemelha ao juizo
moral na medida em que «explora os caminhos mediante os quais
a virtude e o vicio conduzem ou nédo a felicidade e a desgraga»
(Ricceur, 1999, 226). Existe, pois, na literatura uma demarcada

dimensdo ética que o filésofo clarifica de uma forma luminosa:

A literatura é um vasto laboratério onde se ensaiam

estimagoes, valoragdes, juizo de aprovagdo ou de
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condenagdo, pelos quais a narrativa serve de propedéu-

tica a ética® (Ricceur, 1990, p. 109).

O poder de refiguracio do si mesmo que a narrativa tem ao
nivel da mimese III adquire, assim, um alcance que se estende a
ética e ao plano comunitério, sendo nessa medida que, nos tulti-
mos artigos de Soi-Méme comme un autre (Ricceur, 1990), o autor
nos dd ja a pensar a identidade narrativa na sua relagdo com a
dimensao ético-politica. Chamando a atengdo para a necessidade
de distinguirmos a ética, o desejo ou a intencdo da vida boa, da
moral, o conjunto de normas que norteia a agdo, Ricceur defendeu
o primado da primeira sobre a segunda e a importancia de um
constante reenvio entre ambas. Considerando os trés planos nos
quais a intengdo ética se desenvolve — o do cuidado de si (eu),
o da solicitude (tu) e o da justica (ele) — o fil6sofo propds uma
«pequena ética» que define como «o desejo [visée] de uma vida
boa com e para os outros em institui¢des justas» (Ricoeur, 1990,
p- 202)10, sendo este desejo de uma «vida boa» — nogdo que o
filésofo recupera de Aristételes — apenas possivel pela mediagdo
dos modelos narrativos e, assim, da identidade narrativa dos
sujeitos e da comunidade. Na verdade, ao permitir-nos ensaiar
0 juizo moral através da projecdo em diferentes enredos e pos-
sibilidades de acgdo, a narrativa abre espago para o exercicio
e a consolidac¢do daquilo a que os gregos chamavam phronesis,
nocao que podemos entender, caucionados por Ricceur, como uma
sabedoria prética (sagesse pratique) capaz de resolver os impasses

resultantes do conflito entre diferentes normas morais.

9 «La littérature est un vaste laboratoire ol sont essayés des estimations,
des évaluations, des jugements d’approbation et de condamnation par quoi la
narrativité sert de propédeutique a I’éthique» (tradugdo nossa).

10 «Appelons “visée éthique” la visée de la “vie bonne” avec et pour autrui dans
des institutions justes.»
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O alcance ético da identidade narrativa ndo se esgota, no
entanto, na mediagdo que oferece a memoria e ao exercicio do
juizo moral. O poder que aquela confere ao sujeito de narrar e
de se narrar alia-se, por outro lado, a capacidade de, pela mesma
via narrativa, o sujeito prometer, surgindo, assim, a promessa
como uma nova forma (ética) da manutengdo da ipseidade. Neste
altimo desdobramento da identidade narrativa, a atestagdo nar-
rativa do si identifica-se com a atestagdo ética da promessa — com
a capacidade de se permanecer fiel a palavra dada —, garante
primacial do reconhecimento, manutengdo e configuragdo do si

num compromisso com a alteridade.

Consideracdes finais

Sinalizando a temporalidade essencial da experiéncia da iden-
tidade e a tensdo permanéncia-mudanca que a habita, Ricceur
mostra-nos que a compreensdo e configuragdo de tal experiéncia
convocam a mediagdo do outro, da alteridade, representando a
poética da narragdo, enquanto dominio onde, pelo prodigio da
ficcdo, se abrem possibilidades interditas ao discurso critico-
-ensaistico, o chdo por exceléncia do desvelamento do si mesmo.
Assim, em virtude do folego que atribui a inovagdo semdntica,
Ricceur propde um modelo de interpretacdo assente no valor
ontolégico e cognitivo da narrativa, ou seja, na possibilidade
de esta mediar a compreensdo de algo essencial sobre o mundo
e sobre o si, produzindo um efeito que se estende do mundo do
texto ao plano pratico da vida humana. E, pois, neste sentido que
podemos dizer que a poética narrativa é ja uma poética do eu,
nas suas dimensdes pessoal e coletiva.

A mediagdo narrativa revela-se, nesta medida, fundamental

para a compreensao das experiéncias do tempo e da identidade,
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experiéncias que, pela sua natureza, ndo admitem um acesso
direto, simplesmente analitico ou conceptual. Assim, partindo
dos paradoxos em que a questdo identitaria frequentemente se
enreda, o autor prop0ds que é apenas pela narrativa que um sujeito
compreende e dd conta da mistura de permanéncia e mudanca
que o habita, ou seja, do fenémeno da sua manuteng¢do néo obs-
tante as vdrias variagdes a que vai estando sujeito, forjando, neste
contexto, a nogao de identidade narrativa. E importante grifar que,
para além da dimensdo poética, Ricceur reconhece na identidade
narrativa uma dimensdo pratica, mostrando de que forma esta
permite experimentar modelos de agdo que se repercutirdo na
nossa préxis. Ao permitir-nos exercitar o juizo moral, a (identi-
dade) narrativa adquire, ao nivel da mimese III, também uma
dimensaéo ética, que se espelha na capacidade crescente de a nossa
acdo visar e construir a vida boa. Neste contexto, a poética do
eu que se tece por meio da identidade narrativa encontra a sua
derradeira efetivacdo na capacidade do si de se com-prometer
por via da palavra feita promessa. A fidelidade a palavra dada,
a promessa feita, constitui-se ndo sé como um outro critério da
continuidade diacrénica da ipseidade, mas também, e sobretudo,
como o critério ético por exceléncia.

Descobrimos, pois, na identidade narrativa uma fulgurante
resposta as problemadticas da constituicdo e da continuidade da
ipseidade. N&do obstante, o modelo narrativo proposto por Ricceur
presta-se a algumas objec¢des, decorrentes desde logo da prépria
limitagdo da narrativa para dar conta da totalidade de uma vida.
Ademais, ao estabelecermos uma estreita ligacdo entre a narra-
¢do e a atestagdo da identidade entendida como ipseidade, uma
pergunta imediatamente se impde: como pensar a identidade de
alguém desprovido da capacidade de narrar? Estard essa pessoa
necessariamente desprovida de identidade? Para além destas

questdes, teremos ainda de considerar que grande parte dos
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textos de cunho autobiogréfico, muito especialmente os escritos
a partir do século XX coloca em causa a nogdo de narrativa atrds
aclarada, assumindo um carécter fragmentario consubstanciado

em formas poéticas diversas.
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