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Gildi visinda og gildin { visindum —
4 timum heimsfaraldurs

1. Inngangur

PEGAR betta er ritad eru adeins nokkrir manudir frd pvi ad heims-
faraldurinn COVID-19 var { himarki, fjoldi smitadra i veldisvisis-
vexti og Gvissa mikil um pad hvort okkur tzekist ad halda farséttinni
i skefjum. Han hefur medal annars beint kastljésinu ad visindunum,
stodu peirra { samfélaginu og hlutverki visindafélks 4 Gvissutimum.
Liklega hafa visindin og visindafélk aldrei leikid jafn stért hlutverk
i lifi mannkyns og 4 pessu afdrifarika timabili eftir ad fyrst fréttist
af pessari nyju kérénaveiru { Wuhan-héradi { Kina.

Vissulega hafa visindin skipt skopum og verid fyrirferdarmikil
i 6tal faroldrum fyrri alda. Pad er til demis tepast hagt ad ykja hve
mikil dhrif 4 lif og lifsgadi f6lks pad hafdi pegar breski leknirinn
Edward Jenner uppgotvadi ad hagt veri ad framkalla 6nemi gegn
bélusétt hjd manneskjum med pvi ad sprauta par med béluvessa tr
kdm. Pad var ad sama skapi mikil bylting pegar landi hans John
Snow éttadi sig 4 pvi ad kdlera dreifdist { borgum fyrst og fremst
med drykkjarvatni en ekki { gegnum ,,éhreint loft“ eins og d0ur
hafdi verid talid. Og audvitad hafa visindin lika verid { adalhlutverki
— eda ad minnsta kosti { fyrirferdarmiklu aukahlutverki — 4 60rum
timamétum { mannkynssogunni eins og 1 heimsstyrjoldinni sidari,
10nbyltingunni og 1 peirri breytingu 4 heimsmynd okkar sem kennd
er vid Upplysinguna.

A hinn béginn eru pad nymeli hve mikla innsyn almenningur
hefur 6dlast { visindastarfid sjilft 4 undanférnum manudum. A
pessum tima hofum vid ordid vitni ad visindarannséknum 7 raun-
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tima, allt frd upphafi rannséknarspurningar ad rannséknarnidur-
stoOu sem er midlad til annarra visindamanna, almennings, embaettis-
manna og stjornmalafélks. N veit stér hluti almennings skyndi-
lega hvernig synatoku er hdttad, hvernig béluefni er buid til og
préfad, hverskonar likon eru notud til ad spé fyrir um préun smit-
sjukdéma og svo framvegis. Almenningur hefur lika fengid ad
kynnast pvi hvernig visindafélk og visindastofnanir eins og fslensk
erfdagreining vinna saman og vinna med yfirvoldum, eda kjésa ad
gera pad ekki — ad minnsta kosti um tima — af dstezdum sem
virdast kannski ekki mjog ,visindalegar® vid fyrstu syn.

Ferli af pessu tagi hafa 1 sjdlfu sér ekki verid falin fram til pessa.
Ymsar rannséknir visindasagnfradinga, visindaheimspekinga og
annars dhugafélks um visindi hafa fjallad um mal af pessu tagi um
dratugi. En petta horfir 6druvisi vid almenningi. Vegna pess hve far-
aldurinn bar brétt ad kynntist almenningur peim ferlum sem eiga sér
stad innan visinda frd upphafi { stad pess ad frétta adeins af loka-
afurdinni pegar visindarannsdknin er yfirstadin. Og vegna pess hve
margir fylgjast grannt med fréttum af farséttinni, auk pess sem
slikar fréttir berast na oftar og hradar en nokkru sinni fyrr, pa 6dlast
almenningur ftarlegri og hradari pekkingu 4 pessum ferlum en ddur.
(Stundum er sagt um Persafléastrioid { upphafi tfunda dratugarins
a0 pad hafi verid fyrsta stridid sem 4tti sér stad { beinni sjénvarps-
utsendingu. Kannski md segja ad COVID-19 sé fyrsti heimsfarald-
urinn sem vid verdum vitni ad { beinu netstreymi).

Pessi mikli dhugi almennings 4 COVID-19 og itarleg fjolmidla-
umfjollun um faraldurinn hafa ordid til pess ad varpa ljési 4 ymsar
hlidar visindarannsékna sem sjaldan eru til umradu { samfélaginu.
Mig langar ad nota txkiferid sem felst { pessu til ad afhjipa og
gagnryna nokkrar kreddur um visindi sem timi var kominn til ad
leggja fyrir r60a longu 4dur en COVID-19 héf innreid sina. Til-
gangurinn er ekki adeins sd ad syna ad pessar kreddur byggist 4
ranghugmyndum um visindi, heldur lika ad leggja mitt af morkum
til 20 koma 1 veg fyrir ad vid skiptum 4 pessum kreddum og 6drum,
jafn slemum eda jafnvel verri. A nastu drum og dratugum mun
skilningur almennings 4 visindum og nidurstodum peirra nefnilega
skipta skopum um pad ad okkur takist ad afstyra pvi manngerda
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storslysi sem losun manna 4 grédurhusalofttegundum hefur ad
Sbreyttu 1 for med sér.

II. , Visindaleg sonnun* er ekki til

Ein kredda um visindi sem reynst hefur furdu lifseig er st ad eitthvad
sé til sem kalla megi ,,visindalega sonnun®. Petta ordalag er gjarnan
notad um allskonar rannséknir sem raeddar eru 4 opinberum vett-
vangi. [ umfjsllun 4 vefsidu Morgunbladsins undir fyrirsdgninni
,Stkkuladi er grenmeti { dulbtiningi® st6d til demis { myndatexta:
»Sukkuladi er meinhollt fyrir okkur — pad er visindalega sannad“
(,Stkkulaoi ...“ 2019). A vefsidu Rikisttvarpsins md finna vidtal
sem kynnt er til sogunnar med pvi ad fullyrda ad pad sé ,,visindalega
sannad ad svo lengi sem grunnporfum okkar sé matt hafi peningar
mjog litid a0 segja fyrir lifshamingju okkar® (,,Auka peningar ...
2013). Reyndar er ekki sidur algengt ad sagt sé ad eitthvad sé ekki eda
ekki ennpa ,visindalega sannad“. Sem demi md nefna frétt 4 vefsidu
Rikisttvarpsins par sem sagt er um tiltekid lyf gegn sjaldgaefum l6m-
unarsjukdomi ad pad sé ,.ekki visindalega sannad ad pad komi ad
gagni eda bati hreyfigetu sjuklinga® en hafi engu ad sidur verid leyft
vegna alvarleika sjikdémsins (Alma Omarsdéttir 2017).

Petta ordalag er jafn villandi hvort sem sagt er ad kenning sé,
eda sé ekki, visindalega sonnud. Engin alvoru visindakenning er,
eda gati verid, sonnud i eiginlegri merkingu pess ords; og skortur-
inn 4 slikri ,,sonnun® er pess vegna ekki gild dstzda til ad efast um
ad pad sem ekki hefur tekist ad sanna sé satt.

Til ad 4tta sig 4 pessu parf fyrst ad skilja hvad felst { hugtakinu
sonnun. Sonnun er { gréfum drittum rokfarsla par sem synt er
hvernig tiltekin nidurstada le:dir af gefnum forsendum.! T ésvikinni

1 1 rokfradi er gerdur greinarmunur 4 afleidslu, par sem nidurstadan er drugg ad
gefnum forsendunum, og tilleidslu, par sem nidurstadan er adeins likleg ad gefnum
forsendunum. ,Sénnun® er pvi { raun annad ord yfir afleidslu (eda mogulega eitt-
hvert tiltekid afbrigdi afleidslu, til demis afleidslu par sem vitad er ad forsend-
urnar eru sannar). Um muninn 4 afleidslu og tilleidslu ma lesa hjd Erlendi Jénssyni
(2013: 16-18). Um pydingu pessa greinarmunar fyrir skilning okkar 4 visinda-
rannséknum m4 lesa hjd Finni Dellsén (2016b).
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sonnun — pad er ad segja ef engin mistok hafa verid gerd { sonn-
uninni — pd er 6mogulegt annad en ad nidurstada rokfzrslunnar sé
sonn ef forsendur hennar eru sannar. Med 6drum ordum eru 100%
likur 4 ad nidurstadan sé sonn ef forsendurnar eru sannar. Demi
um pad er eftirfarandi sénnun 4 pvi ad til séu dendanlega margar
tolur: Ef tolurnar veeru endanlega margar, b vari einhver tiltekin
tala, 7, stersta talan. En vid getum beatt einum vid pessa tolu og
fengid adra tolu, 7 + 1, sem er pd starri en 7, sem atti ad vera sterst.
Pess vegna er engin tala sterst og tolurnar pvi éendanlega margar.

Petta er demi um sonnun i sterdofredi — ,sterdfredilega
sonnun®. T sterdfredilegri sonnun eru tengslin 4 milli forsendna og
nidurstadna — sem par kallast reglur eda setningar — pannig ad
omogulegt er ad nidurstadan sé 6sonn ef forsendurnar eru sannar.
| bvi sem yfirleitt er kallad ,,visindi“, en veri nar ad kalla ,,reynslu-
visindi® (sbr. empirical science & ensku) — svo sem raunvisindi og
flest félagsvisindi — eru tengslin & milli forsendna og nidurstodu
hins vegar af 6dru tagi. Par eru forsendurnar ymis reynslugogn —
athuganir, nidurstodur tilrauna, svor dr vidhorfskonnunum og svo
framvegis — en nidurstodurnar eru almennar kenningar sem eiga
ad hjdlpa okkur ad skyra og spd fyrir um hegdun ymissa hluta hér
og par { heiminum, { fortid, nitid og framtio.

[ slikum (reynslu)visindum munu forsendurnar aldrei tryggja
ad nidurstadan sé s6nn med sama hatti og gerist til demis {
sterdfredi. Med 6drum ordum er sonnun { (reynslu)visindum ein-
faldlega ekki { bodi. Astzdan er st ad pad er alltaf moguleiki 4 pvi
ad reynslugognin sem vid hofum aflad 4 hverjum tima gefi ekki
g60a — eda a0 minnsta kosti ekki fullkomna — mynd af pvi
hvernig hlutirnir sem kenningar okkar fjalla um hegda sér 4 6drum
timum og 4 6drum stédum en par sem vid 6fludum reynslugagn-
anna. Petta leidir af edli visindakenninga — eda réttara sagt af pvi
hver tilgangurinn med pvi ad hafa visindakenningar er. Visinda-
kenningar eiga ad segja okkur eitthvad sem vid vissum ekki fyrir, til
damis med pvi ad gera okkur kleift ad spa fyrir um hegdun hluta
framtidinni. EAli mélsins samkvamt munu pear pvi alltaf fullyrda
um eitthvad annad og meira en pad sem reynslugdgnin sjalf full-
yrda um. Par sem alltaf er moguleiki 4 ad petta ,,annad og meira“ —
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sem kenningarnar fullyrda um en reynslugognin ekki — sé rangt
bé er einfaldlega 6mogulegt ad sanna slikar visindakenningar tt frd
reynslugdgnum.

Petta pydir audvitad ekki ad reynslugogn segi okkur ekkert um
hvort visindakenningar séu sannar eda ésannar. Pvert 4 méti eru
reynslugdgn yfirleitt eina leidin sem vid hofum til ad rokstydja ad
ein kenning sé liklega rétt en 6nnur liklega rong. Adferdafradi vis-
inda gengur 4t 4 a0 finna eda afla reynslugagna sem gera okkur
kleift ad fullyrda ad sumar visindakenningar séu liklega sannar en
adrar liklega ekki, 1 peirri vitneskju ad pad sé engin leid ad fullyrda
med algjorri vissu hvada kenningar séu sannar eda ¢sannar. Med
6drum ordum ganga visindin ekki Gt 4 ad sanna ad kenningar séu
réttar, heldur ad auka likurnar i ad svo sé. Petta er gert med ymsu
moti sem er Slike eftir visindagreinum og edli rannséknarefnanna.

[ rannséknum 4 sjikdémum 4 bord vid COVID-19 er til demis
leitast vid ad gera samanburdarrannséknir par sem einum hépi sjik-
linga er veitt tiltekin medferd en 6drum ekki; svo er athugad hvort
og pé hve mikill munur er 4 préun sjikdémsins { hépunum tveimur.
Best er pegar sjiklingum er radad af handahéfi { hépana tvo, og
helst pannig ad peir viti ekki sjalfir { hvorum hépnum peir eru.? Pa
er talad um slembna samanburdarrannsékn (e. randomized con-
trolled trial). Slikar samanburdarrannséknir gefa mun betri vis-
bendingar um hvort medferdin virki sem skyldi heldur en reynslu-
sogur af einstokum sjtiklingum sem hefur batnad eftir slika medferd
— medal annars vegna pess a0 pessum sjuklingum hefdi ef til vill
batnad hvort sem var, pad er ad segja pott peir hefou ekki hlotid
neina medfero.

En hversu vel sem samanburdarrannséknin er dtferd, og hversu
stért drtak sjiklinga sem notad er { rannsékninni, pa geta slikar
rannséknir aldrei sannad ad medferdin virki sem skyldi. Munurinn
4 sjiklingahépunum tveimur geti verio hrein tilviljun eda skyrst af

2 Detta er gert til ad koma { veg fyrir ad mogulegur munur 4 hépunum tveimur stafi
af lyfleysuahrifum (e. placebo effect), p.e.a.s. peirri silfradilegu tilhneigingu okkar
ad lida betur pegar vid teljum ad verid sé a0 medhondla pann kvilla sem hrjdir

okkur.
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einhverjum 6drum atridum en medferdinni, eins og til deemis hvernig
valid var 1 hdpana tvo. Svo getur lika verid ad medferdin virki adeins
fyrir takmarkadan hép félks sem drtakid var sétt 1, svo sem pd
aldurshépa sem téku pétt { rannsékninni eda pd sem borda tiltek-
inn mat a0 stadaldri (sem kannski vill svo til ad er algengari fzda 4
peim stad sem rannséknin er gerd en annars stadar). Olikt pvi sem
gerist til demis { sterdfredi pd er ekki hagt ad sanna visindalega
kenningu af pessu tagi, sama hversu vondud rannséknin er.

Petta pyOir ekki ad allar visindakenningar og tilgdtur séu jafn
vel eda illa rokstuddar. Pegar Donald Trump, forseti Bandarikj-
anna, stakk upp 4 pvi 4 bladamannafundi ad ef til vill vari hagt ad
lekna COVID-19 med pvi ad sprauta f6lk med sétthreinsivokva
(,Coronavirus ...“ 2020) setti hann fram vagast sagt illa rokstudda
tilgdtu. Engar rannséknir af neinu tagi benda til ad slikt rdd myndi
virka gegn veirunni nema pa hugsanlega sem nystarleg forvarnar-
adgerd sem drepur sjiklinginn 40ur en hann sykist af veirunni.
Munurinn 4 pessari ,tilgdtu® Trumps og alvoru visindakenningum
er p6 ekki st ad sumt sé visindalega sannad og annad ekki, heldur
einfaldlega ad sumt sé liklegra en annad til ad vera satt { lj6si peirra
reynslugagna sem vid hofum aflad okkur.

En af hverju er ég ad prastagast 4 pvi ad ,,visindalegar sannanir®
séu ekki til? Er pad ekki algert smdatrioi { hinu st6ra samhengi hlut-
anna hvad vid kollum pann rokstudning sem hagt er ad afla fyrir
visindakenningum? Vandinn er sd ad allt tal um ,,visindalegar sann-
anir bydur heim peirri hugsun ad eitthvad skorti upp 4 rokstudn-
ing visindakenninga sem ekki hafa verid ,,sannadar“. Algengasta,
og sorglegasta, demid um petta snyr ad umradunni um pad hvort
loftslagsbreytingar, par 4 medal kerfisbundin hlynun 4 medalhita-
stigi jardar allt frd 10nbyltingunni, sé ad miklu leyti af manna
voldum. Peir sem afneita eda efast um petta nota pad oft sem rok
fyrir afstodu sinni ad orsakatengslin milli hlynunar jardar og losunar
grédurhusalofttegunda séu ,ekki visindalega sonnud®.

Sem demi md nefna umredu sem skapadist hér 4 landi { kjolfar
Borgarafundar um loftslagsmadl { Rikisttvarpinu 19. névember 2019.
Einn af gestum fundarins var bladamadurinn Erna Yr Oldudéttir
sem lysir sjalfri sér sem ,efasemdarmanneskju® um loftslagsmal.
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umfjollun sinni um fundinn 4 vefmidlinum Viljanum — sem var
um leid einskonar mélsvorn hennar sjalfrar fyrir pvi sem hiin sagdi
i pattinum — skrifar Erna Yr margsinnis ad kenningin um lofts-
lagsbreytingar af mannavoldum sé ,,6s6nnud tilgata® (Erna Yr Oldu-
déttir 2019). Petta ordaval verdur svo ad uppistddunni { médlsvérn
Ernu Yrar fyrir ,efahyggju® sinni um loftslagsvisindi, til demis
pegar hiin gagnrynir Elinu Bjork Jénasdéttur, vedurfrading og
sérfrading 1 loftslagsmédlum, fyrir ad vilja gripa til adgerda ,,4 grund-
velli visindalega 6sannadrar tilgatu um hlynun jardarinnar af
mannavoldum® (Erna Yr Oldudéttir 2019, skaletrun min). Petta
ordaval var svo endurémad { fréttum og umfjdllunum um fundinn,
til demis 4 vefmidlinum DV.is par sem bladamadur fjalladi um
loftslagsbreytingar af mannavoldum og fann sig pa kndinn til ad
taka fram ad ,,um ¢sannada kenningu sé ad reda“ (Mani Snzr Por-
ldksson 2019).

Ef su fullyrding ad loftslagsbreytingar af mannavoldum séu
»O0sannadar® er tekin békstaflega er hun { sjdlfu sér rétt, en adeins
vegna pess ad pad sama gildir um allar visindakenningar sem gagn
er ad. Engin peirra er ,,visindalega sonnud“ { peim skilningi ad par
athuganir eda tilraunir sem kenningarnar byggjast 4 ttiloki med 6llu
a0 kenningin geti verid rong. Fiar kenningar reynsluvisinda eru
hins vegar jafn vel rokstuddar og sd fullyrding ad loftslagsbreyt-
ingar séu af mannavoldum, enda er hin studd 6hemju magni
reynslugagna af ymsu tagi. Til demis hafa verid gerdar fjolmargar
tilraunir 4 pvi undirliggjandi ferli sem kenningin byggist 4, pad er ad
segja a0 koldioxid og ymsar adrar lofttegundir fangi hita frd sélinni.
Pessar tilraunir héfust 4 sidari hluta 19. aldar pegar senski Nébels-
verdlaunahafinn Svante Arrhenius benti fyrstur & pennan mogu-
leika. Otal malingar 4 loftslagi jardar og magni pessara lofttegunda,
langt aftur { timann, stadfesta svo a0 medalhitastig jardar eykst
nokkurn veginn 1 réttu hlutfalli vid losun mannsins 4 pessum loft-
tegundum.

Peir sem efast um ad loftslagsbreytingar séu af mannavoldum
vegna pess ad kenningin sé ,,6s6nnud® zttu pvi med somu rokum
lika ad efast um allar adrar visindakenningar. Til demis zttu peir
med somu rokum ad efast um ad hlutir sem eru pyngri en and-
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rimsloftid falli til jardar { samremi vid kenningar okkar um pyngd-
arafl, ad flugvélar geti haldist 4 lofti eins og kenningar loftaflfrad-
innar segja til um, og ad hzgt sé ad hita upp mat { orbylgju-
ofnum { samremi vid kenningar rafsegulfradinnar. Allt eru petta
strangt til tekid ,,6sannadar” kenningar, en par eru nagilega vel
rokstuddar til ad haegt sé ad gera rdd fyrir ad pzr séu ad minnsta
kosti { meginatridum réttar. Pess vegna hikum vid ekki vid ad reida
okkur 4 pessar kenningar pegar vid tokum mikilvagar dkvardanir
sem varda okkar eigid lif og lif annarra. Hid sama tti, af somu
dstedum, ad gilda um pd (,6s6nnudu”) kenningu ad loftslags-
breytingar séu af mannavoldum.

I11. Visindalegur dgreiningur er ekki éedlilegur

Fyrsta kreddan um visindi sem COVID-19 hefur varpad lj6si 4 er
sem sagt sa ad til sé eitthvad sem kalla megi ,visindalega sénnun®.
Onnur kredda um visindi er sd ad visindafélk tti undir edlilegum
kringumstedum alltaf a0 vera 4 sama mali um visindalegar kenn-
ingar, eda med 6drum ordum ad pad sé eitthvad grunsamlegt eda at-
hugunarvert vid ad visindaf6lk sé 6samméla. Pessi kredda er reyndar
natengd peirri fyrstu pvi ad ef hegt veri ad ,,sanna“ visindalegar
kenningar pd meatti ventanlega buast vid ad rannsakendur kamust
Shjdkvamilega ad somu nidurstodu tt frd pessum ,,sonnunum®. Og
bé veri einmitt edlilegt ad dlykta ad annarlegar hvatir legju 4 bak vid
bad pegar visindafélk er ekki 4 sama mali.

Petta virdist einmitt vera nidurstadan sem st6r hluti almennings
hefur komist ad, ad minnsta kosti hvad loftslagsvisindi vardar.
nylegri rannsékn sem gerd var { Bandarikjunum og 4 Irlandi kom {
1j6s ad almenningur par er mun liklegri en visindafélk sjalft til ad
skyra dgreining innan loftslagsvisinda med pvi a0 rannsakendur
stjornist par af stjornmédlaskodunum, fjirhagslegum hvotum, per-
sénulegum metnadi, framapoti eda hreinlega prjésku (Beebe, Bagh-
ramian, Drury og Dellsén 2019: 43—45). Loftslagsvisindafélk gaf pvi
hins vegar hlutfallslega meira vagi ad s dgreiningur sem veri til
stadar um ymis rannsoknarefni loftslagsvisinda stafadi einfaldlega af
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pvi ad umfjollunarefnin varu { edli sinu flékin, erfitt vari ad afla
dreidanlegra gagna og pess hdttar.

Ef pessi seinni tegund skyringa 4 dgreiningi 4 vid rok ad stydjast,
eins og loftslagsvisindaflk leggur sjalft dherslu 4, pd er dgreiningur
innan visinda { raun einskonar merki um heilbrigdi { mérgum til-
vikum. Pegar rannséknarefni eru flokin, eda gognin takmorkud og
umvafin 6vissu, er ekki nema edlilegt ad visindafélk komist endrum
og sinnum ad Slikri nidurstodu. Petta skyrist af pvi ad visinda-
rannséknirnar sjélfar, og mat visindafélks & pvi hvada dlyktanir
megi draga af peim, eru einfaldlega skeikular. Agreiningur gefur til
kynna ad dlikar raddir fdi ad heyrast (Finnur Dellsén 2018) sem
aftur & méti eykur likurnar 4 ad rétta nidurstadan verdi ad lokum
ofan 4 (Finnur Dellsén 2020).  mérgum tilvikum attum vid pvi {
raun a0 taka dgreiningi innan visinda fagnandi { stad pess ad lita svo
4 a0 annarlegar hvatir hljéti ad bua par ad baki.

Sem demi mi nefna gagnryni Johns Ioannidis, préfessors {
leeknisfraoi vid Stanford-hdskola, 4 mat Alpjédaheilbrigdisméla-
stofnunarinnar (World Health Organization, WHO) 4 danarhlut-
falli peirra sem smitast af COVID-19. Ioannidis er fregur { vis-
indasamfélaginu fyrir gagnryni sina 4 6varlegar élyktanir af t6l-
fredilegum upplysingum (sjd t.d. Ioannidis 2005), og ord hans hafa
pvi toluvert vagi medal margra visindamanna. Ioannidis taldi strax
{ upphafi faraldursins a0 mat Alpjédaheilbrigdismélastofnunarinnar
og sottvarnastofnana flestra landa 4 ddnarhlutfallinu hefdi { raun
verid byggt & samskonar tolfradivillum og hann hefur lengi gagn-
rynt (TIoannidis 2020). Ioannidis kalladi pess vegna eftir betri rann-
séknum 4 ddnartioni COVID-19 ddur en teknar veru afdrifarikar
dkvardanir um lokun, samkomubann og pess héttar.

Pessu voru margir kollegar hans p6é dsammila, fyrst og fremst &
peim forsendum ad pad hefdi purft ad bregdast skjott vid og ekki
hefdi gefist timi til a0 bida eftir betri rannséknum (sjd Schulson
2020). Pétt mat Alpjédaheilbrigdisméilastofnunarinnar og annarra
byggist ef til vill 4 takmorkudum rannséknum hafi petta einfald-
lega verid einu upplysingarnar sem hagt var ad stydjast vid 4 pess-
um tima. Hvort sem Ioannidis eda kollegar hans hafa 4 réttu ad
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standa — og ekki @tla ég ad taka afstodu til pess hér — pd er 1jost
a0 ekkert bendir til pess ad pennan dgreining megi rekja til annar-
legra hvata hjd Ioannidis eda kollegum hans sem eru 4 6dru mili,
heldur einfaldlega til malefnalegs dgreinings um pad hvada alykt-
anir megi draga af peim takmorkudu gognum sem til stadar voru, og
eru, um COVID-19-faraldurinn.

Pvi midur virdast margir, par 4 medal sumir stjérnendur fj6l-
midla, ekki skilja ad pétt Ioannidis sé 6sammala flestum sérfred-
ingum um COVID-19 er ekki par med sagt ad neitt Gedlilegt (eda
»Ovisindalegt®) bui par ad baki. Sem demi md nefna ad nylega
dkvad YouTube ad fjarlegja itarlegt vidtal vid Ioannidis um COVID-
19 & peim forsendum ad pad innihéldi misvisandi heilbrigdis-
upplysingar (,,medical misinformation®) dn pess ad ttskyra ndnar
hvada fullyrdingar Ioannidis varu rangar eda misvisandi (Lenzer
og Brownlee 2020). Ef til vill md imynda sér adstzdur par sem
ritskodun 4 ordum visindafélks er réttletanleg, til demis ef ord
peirra hvetja til ofbeldis, en ljést er ad rok og rannséknir Ioannidis
um COVID-19 eru ekki af pessu tagi. Pad er Sheillapréun ef midlar
eins og YouTube eru nt farnir ad fela visindalegan dgreining med
slikum ritskodunartilburdum, og enn verra ef pad er gert vegna pess
misskilnings ad visindafélk geti ekki verid 6sammala nema af ann-
arlegum hvotum.

IV. Gildisdomar i visindum

Fram a0 pessu hef ég ratt tver kreddur um visindi: a0 hagt sé ad
»sanna“ visindalegar kenningar og ad dgreiningur { visindum beri
vott um ad annarlegar hvatir bui ad baki. Vid skulum p4 snia okkur
a0 pridju og sidustu kreddunni. Pad er su algenga hugmynd ad vis-
indi séu alltaf hlutlaus hvad gildi vardar — ad gildisdémar hafi ekk-
ert hlutverk { visindarannséknum og hafi engin &hrif 4 par. Med
ordinu ,gildisdémar® 4 ég vid skodanir eda mat 4 pvi hvad sé rétt
og rangt, gott og vont, fallegt og ljétt, skynsamlegt og misrddid og
svo framvegis. Slikir gildisdomar eru ekki endilega sannir eda
6sannir { peim skilningi ad peir endurspegli, eda endurspegli ekki,
hvernig hlutirnir eru 7 reynd, heldur fela peir med einum eda 6drum
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hetti { sér afstodu okkar til pess hvernig hlutunum etti ad vera fyrir
komid.?

Rokin sem stundum sjést fyrir peirri skodun ad visindin séu
6hdd gildisdémum eru 4 pd leid ad visindi fdist vid stadreyndir, til
demis um hvort veiran sem veldur COVID-19 eigi uppruna sinn
iledurblokum. Og vegna pess ad slikar stadreyndir eru ekki hidar
gildisdémum — annadhvort er veiran upprunalega dr ledurblokum
eda ekki — pd séu visindin lika 6hdd slikum gildisdémum. Gallinn
vid pessi rok er ad pau rugla saman stadreyndunum sjélfum og
kenningum okkar eda skodunum um pad hverjar pessar stad-
reyndir eru. Gildisdémar okkar hafa ekki dhrif 4 stadreyndirnar
med beinum hatti { tilvikum sem pessum, medal annars vegna pess
ad skodanir okkar ntina geta engin dhrif haft 4 atburdi fortidar-
innar. En gildisdémar geta hins vegar haft dhrif 4 pad hvada skod-
anir f6lk hefur 4 pessum stadreyndum — par 4 medal pad hvada
kenningar visindafélk sampykkir um pessar stadreyndir. Til demis
geta gildisdémar tiltekins rannsakanda haft dhrif 4 hvort vidkom-
andi telji ad veiran sem veldur COVID-19 sé upprunalega tir ledur-
blokum.

Fyrir pessu eru ymis rok. Ein rok ganga ut 4 ad visindakenn-
ingarnar sjalfar verda ekki til { tomarimi. Pad hvada kenningar vis-
indafélk kys ad setja fram og gera préfanir 4 radst stundum af
gildisdémum visindafélksins sjdlfs (Okruhlik 1994; Finnur Dellsén
2019b).* Til deemis var pad nzr einréma ilit rannsakenda i forn-
leifafraedi og préunarmannfredi édur fyrr ad peir oddhvossu steinar
sem finnast 4 bisvedum frummanna hafi verid notadir til ad stunda
veidar 4 stérum dyrum og ad pessi idja hafi gegnt lykilhlutverki

3 Munurinn 4 gildisdémum og 6drum — svokolludum ljsandi (e. descriptive) —
démum er ekki alltaf klipptur og skorinn (sja Putnam 2002). Til demis er ekki
1j6st hvernig flokka skuli setningar 4 bord vid ,,Pu ert betri lygari en ég* pvi ad par
virdast ekki fela { sér afstodu til pess hvort eda hvernig eigi ad ljiiga en notast samt
vid ord sem virdast gildishladin (,betri). (Eg pakka Stefini Snaevarr fyrir pessa
motbaru og fyrir ad benda mér 4 sambearilegt dami pvi til studnings.) Greinar-
munurinn 4 gildisdémum og 60rum démum er engu ad sidur skyr { morgum til-
vikum og vel nothefur { pvi samhengi sem hér er um ad rzda.

4 Um onnur rok fyrir sému eda samskonar nidurstdu, sjé t.d. Longino 1990; Loyd
1993; Solomon 2001; Douglas 2007; Finnur Dellsén 2016a.
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préun mannskepnunnar, medal annars vegna pess ad pessar veidar
kolludu 4 samskipti manna 4 milli (sj4 Longino og Doell 1983;
Longino 1990: 128-131). Pessi kenning var sett fram 4 timum pegar
karlar voru i yfirgnafandi meirihluta rannsakenda 4 pessum frada-
svidum, og pad er pvi varla tilviljun ad hin skyrir préun mann-
skepnunnar 1t frd athofn sem karlmenn dttu einmitt ad hafa sinnt,
bad er ad segja veidum 4 stérum dyrum.

Pad var ekki fyrr en konur féru i mjog auknum meli ad l4ta til
sin taka innan pessara fredigreina 4 8. og 9. dratug lidinnar aldar ad
fram kom annarskonar kenning um préun mannskepnunnar. Sam-
kvamt pessari kenningu voru frummanneskjur fyrst og fremst safn-
arar sem nyttu sér pessi tol — pd oddhvossu steina sem fundist hafa
— til a0 safna ymsum plontum og rétum, brytja par og matreida.
Hér er 4 ferd allt 6nnur kenning um hvad dreif 4fram préun mann-
skepnunnar en htn er engu a0 sidur fullkomlega i samrami vid pd
uppgotvun ad oddhvassir steinar finnist ndlegt bisvedum frum-
manna rétt eins og fyrri kenningin. Og pbad sem meira er, nyja kenn-
ingin breytti mati rannsakenda & fyrri kenningunni pvi ad péd var
ekki lengur hagt ad halda pvi fram ad préun mannskepnunnar hefoi
einungis verio drifin dfram af veidum karlmanna 4 stérum dyrum.

Hér er pvi & ferd demi um ad afstada rannsakenda redst ad hluta
til af gildisdémum peirra.  pessu tilviki virdast gildisdomarnir hafa
verid 6medvitadir fordémar 4 pd leid ad karlmenn hljéti ad vera {
adalhlutverki 1 préun mannskepnunnar og hlutverk konunnar {
besta falli minnihdttar, sem vard svo til pess ad kenning sem hafoi
pessum gildisdémum var sett fram og sampykkt um langt skeid, allt
par til 6nnur kenning, sem var { samrami vid adra gildisdéma, leit
dagsins ljés. Gildisdémarnir urdu pvi til pess ad rannsakendur settu
oll eggin { somu korfu — eda réttara sagt, peim datt ekki einu sinni
1 hug ad adrar eggjakorfur gaetu verid til.

[ demum sem pessum er erfitt ad hafna pvi ad gildisdémar hafi
veruleg dhrif 4 visindarannséknir, ekki adeins vegna pess ad gildis-
démar hafa dhrif 4 pad hvada kenningar eru settar fram { visindum,
heldur lika vegna pess ad pad hvada kenningar eru fram komnar 4
hverjum tima hefur svo aftur dhrif 4 pad hvernig par eru metnar.
Pegar ny kenning er sett fram sem valkostur vid fyrri kenningu pa
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dregur pad jafnan ur triverdugleika fyrri kenningarinnar vegna pess
ad pad sem d0ur virtist vera eina leidin til ad skyra tiltekin fyrir-
bari hefur pa synt sig vera ein af fleiri kenningum sem geta skyrt
pau. Med pessum hetti geta gildisdémar haft dhrif 4 pad hvernig
rannsakendur meta visindakenningar, og um leid 4 pad hvada vis-
indakenningar eru ad lokum sampykktar.

Pessi dhrif gildisdoma 4 visindarannséknir taka stundum 4 sig
heldur hjikitlega mynd. Sem deemi md nefna vidbrogd sumra vis-
indamanna upp tr midri 20. 6ld vid rannséknum pess tima 4 tengsl-
um reykinga og lungnakrabbameins. Ronald A. Fischer, sem var
badi frumkvodull 4 svidi tolfradi og erfdafredi og einn merkasti
visindamadur 20. aldar, gat ekki fallist 4 ad pa sterku fylgni, sem pd
var farin a0 sjist 4 milli reykinga og lungnakrabba, vari hegt ad
skyra med pvi ad reykingar veru ors6k krabbameins. Pessa and-
stodu Fischers md skyra med ymsum hetti. Til demis hefur verid
bent 4 ad Fischer reykti sjlfur b2di pipu og sigarettur auk pess sem
hann var andstzdingur pess a0 hid opinbera setti einkaadilum
skordur af pvi tagi sem 16g og reglugerdir um reykingar faelu { sér.
P4 hefur lika verid bent 4 ad tébaksfyrirteki greiddu Fischer fyrir
,radgjof“ 4 pessum tima (Stolley 1991).

Ein af leidum Fischers til ad grafa undan kenningunni um ad
reykingar valdi lungnakrabbameini var ad setja fram p4 tilgdtu ad
bad ad reykingafélk sé mun liklegra til ad pjast af lungnakrabba
megi skyra med pvi a0 lungnakrabbi valdi 6medvitudum pirringi
eda sirsauka sem geri folk liklegra til ad reykja en ella (Fischer
1959). Nu 4 dogum er ljést ad pessi tilgata 4 ekki vid nein rok ad
styOjast en htin virdist hafa gert pad gagn sem henni var 2tlad ad gera
4 sinum tima. Hun skapadi ventingar um ad skyra metti aukna
tioni lungnakrabbameins med 6dru en auknum reykingum og gréf
pannig undan triverdugleika pess ad tébaksreykingar valdi lungna-
krabbameini. Stér hluti almennings frestadi pvi démi um hvort
reykingar valdi krabbameini og md medal annars sjd pad 4 pvi ad
reykingafélki hélt dfram ad fjolga { Bandarikjunum allt til drsins
1964 (Cummings og Proctor 2015).

Pad er audvelt ad vera vitur eftir 4. Nu 4 dogum efast varla
nokkur manneskja um ad reykingar valdi lungnakrabbameini og ad
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lokum géfust meira ad segja tobaksfyrirtekin upp 4 ad reka ar6dur
gegn pvi. A hinn béginn er ennpd verid ad beita somu adferdum til
a0 valda efasemdum um annad orsakasamhengi sem er jafnvel enn
afdrifarikara fyrir heilsu okkar mannanna, pad er ad segja ad losun
4 grédurhusalofttegundum eins og koldioxidi valdi hlynun 4 medal-
hitastigi jardar og ymsum 6drum loftslagsbreytingum (Oreskes og
Conway 2010). Pannig hafa 6tal ,visindakenningar® verid settar
fram af afneitunarsinnum og efasemdarfélki um loftslagsmal um
bad hvada pattir adrir en losun grédurhdsalofttegunda gati skyrt
ba 6gnvekjandi aukningu & medalhitastigi sem ordid hefur 4 sama
tima og mannkynid hefur losad pessar lofttegundir ut { andrims-
loftid.

Pessar kenningar eru ekki sidur 6rvantingarfullar en tilraunir
Fischers til ad grafa undan orsakasambandinu milli reykinga og
lungnakrabbameins. Nylega birtist til demis visindagrein par sem
pvi var haldid fram ad skyra metti breytingar 4 medalhitastigi jardar
med pvi ad sélin sjdlf snerist litillega 1 kringum massamidju s6l-
kerfisins (Zharkova, Shepherd, Sharkow og Popova 2019). Jordin
vari pess vegna misndlegt sélinni 4 6likum timaskeidum og hlynun
jardar a0 undanfornu metti rekja til pess a0 hdn veri timabundid
a0 fzerast naer sélinni um pessar mundir. Vandinn vid pessa meintu
skyringu 4 loftslagsbreytingum er ad pétt sélin hreyfist vissulega {
kringum massamidju sélkerfisins, eins og lengi hefur verid vitad, pa
snyst jordin eftir sem 40ur um sélina en ekki um pessa massamidju
(Yirka 2020). Pad skiptir pvi engu méli 4 hvada hreyfingu sdlin er,
jordin snyst um s6lina en ekki um pad sem sélin snyst um.

Greinin sem um radir var dregin til baka skommu eftir ad hin
birtist (Zharkova, Shepherd, Sharkow og Popova 2020) pvi ad adrir
visindamenn voru fljétir ad benda 4 a0 nidurstadan ylti algjorlega 4
bessum misskilningi 4 pvi hvernig s6lin og jordin hreyfast med til-
liti hvor til annarrar (sja einkum Rice 2019). [ raun er 6trilegt ad
greinin skyldi yfirleitt birtast { visindatimariti pvi ad gallar af pessu
tagi 2ttu ad koma 1 1jés  ritryni ef allt vari med felldu. (I pvi sam-
bandi hefur verid bent 4 ad adalhofundur greinarinnar, Valentina
Zharkova, er 1 ritnefnd timaritsins sem um ra0dir (Johnson 2020).
En ad visu er ekkert sem bendir sérstaklega til pess ad Zharkova
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hafi haft bein dhrif 4 birtingu greinarinnar). Um leid synir petta
demi ad styrkur visinda liggur ekki { pvi ad par séu aldrei gerd mis-
tok, heldur 1 pvi ad hzgt sé ad gagnryna allt pad sem sett er fram 1
nafni visinda. Pannig eru villur, misskilningur og hugsanaskekkjur
ad jafnadi athjapadar og leidréttar — ad minnsta kosti pegar mikid
liggur vid (Oreskes 2019).

Petta er dstzda pess ad 6tal , kenningar” um hina og pessa petti
sem efasemdarfélk og afneitunarsinnar telja ad skyri loftslags-
breytingar dn pess ad hofda til losunar grédurhusalofttegunda hafa
allar verid skotnar nidur med sannferandi rokum. Fyrirsjdanlega
hefur svo verid reynt ad gera slikt hid sama vid pa kenningu ad
loftslagsbreytingar séu af mannavoldum, medal annars med dyggri
fjarhagsadstod oliufyrirtekja 4 bord vid ExxonMobil sem fjir-
magna markvisst rannséknir sem eiga ad grafa undan pvi a0 lofts-
lagsbreytingar séu af mannavoldum (sja t.d. Klein 2014: 44-46).
Pessar tilraunir hafa mistekist — svo vagt sé til orda tekid — og
rokin fyrir manngerdum loftslagsbreytingum styrkjast pvert 4 méu
dag frd degi.

Pad er einmitt til marks um styrk kenningarinnar um loftslags-
breytingar af mannavoldum ad hiin stendur af sér alla slika gagnryni.
Ef kenningin veri 4 einhvern hétt gagnryniverd 4 visindalegum for-
sendum pd getum vid verid pess handviss ad s gagnryni vari nd
pegar komin fram.> ExxonMobil og hin olfufyrirtekin veru 16ngu
buin ad sja til pess ad svo yroi. Su stadreynd ad engin gagnryni 4
kenninguna sem sett hefur verid fram hefur reynst eiga vid rok ad
stydjast — prdtt fyrir markvissar og itrekadar tilraunir tl pess ad
grafa undan henni — gerir pannig enn dliklegra en ella ad kenningin
geti verid rong. Eftir pessari krékaleid hafa oliufyrirtekin og adrir
hagsmunaadilar { raun dafvitandi styrkt enn frekar rokin fyrir pvi ad
loftslagsbreytingar séu af mannavoldum, { krafti misheppnadra til-
rauna til ad syna ad svo sé ekki.

5 Um rok af pessu tagi, par sem su stadreynd ad tiltekin rok eru ekki komin fram
er dstaeda til ad halda ad pau séu ekki til, md m.a. lesa hji Goldberg (2010) og Finni
Dellsén (2017, 2019a, I birtingu).
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V. Gildisdémar og motefnamelingar

[ fj6rda hluta leitadist ég vid ad ttskyra hvernig gildisdémar geta haft
dhrif 4 visindarannséknir og nidurstédur med tilteknum hetti. Sam-
kvaemt pessu hafa gildisdémar &hrif 4 pad hvada kenningar eru
settar fram sem sidan hefur dhrif 4 pad hvernig slikar kenningar eru
metnar. Petta gerist einkum pegar kenningasmidi er vandasom, pad
er a0 segja pegar erfitt er ad vita hverskonar kenningar gatu verid
réttar 4 tilteknu svidi. T pessum tilvikum eru rannsakendur ekki
adeins ad fast vid pann vanda ad vita ekki fyrir vist hvort tiltekin
kenning sé sonn, heldur eru peir lika 6vissir um hverskonar kenn-
ingu beir eigi ad setja fram, préa dfram og préfa i tilraunum. Petta
eru b6 ekki einu tilvikin par sem gildisdémar hafa dhrif 4 visinda-
starf pvi dhrifa peirra gatir lika { visindastarfi par sem vitad er fyrir-
fram hverskonar kenningar parf ad préfa. En { pessum tilvikum eru
dhrif gildisdéma p6 yfirleitt med 6drum hetti.

Best er ad lysa pessu med einféldu en nerteku demi.® Eitt af
pvi sem talsvert hefur verid ratt um { tengslum vid COVID-19 eru
motefnamelingar og dreidanleiki peirra. Métefnamalingar eiga ad
segja til um hvort tiltekinn einstaklingur hafi myndad métefni gegn
COVID-19, ventanlega eftir ad hafa sykst af sjukdémnum. Vand-
inn vid pessi préf er ad pau verda aldrei fullkomlega dreidanleg.
Ninar tiltekid geta tvennskonar villur komid upp 1 préfum af pessu
tagi: Annars vegar geta pau gefio til kynna ad einstaklingur, sem er
i raun ekki med métefnid 1 likamanum, sé med métefni — pad kall-
ast falskt jakved nidurstada (e. false positive). Og hins vegar geta
motefnaprof gefid til kynna ad einstaklingur sem er 7 raun med
motefni sé ekk:i med métefni — pad kallast falskr neikved nidurstada
(e. false negative).”

Pad er litid mdl ad hanna préf par sem ttilokad er ad onnur
villan komi upp, til demis préf sem skilar alltaf peirri nidurstodu —

6 Sja prydilega umfjollun um petta deemi hjad Bradley og Bright (2020).
7 Falskt jakvadar nidurstodur eru einnig kalladar villur af gero I (e. type I error) og
falskt neikvadar nidurstodur villur af gerd II (e. type I1 error).
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algjorlega 6had sjuklingnum — ad vidkomandi sé med COVID-19
motefni. Slikt prof getur ekki skilad falskt neikvadri nidurstodu
vegna pess ad pad eru engar neikvadar nidurstodur sem gatu verid
yfalskar®. En prof af pessu tagi vari aldrei framleitt vegna pess ad
pad myndi ekki fordast hina villuna — falskt jadkvadar nidurstodur
— a0 neinu leyti: Hver einasti einstaklingur, sem ekki er med mét-
efnid, myndi f4 falskt jdkveda nidurstodu. Pad sem er vandasamt,
en um leid eftirséknarvert, er ad dtbda prof sem fordast bddar vill-
urnar nzgilega vel. Pegar pad er gert parf ad dkveda hve mikla
dherslu beri ad leggja 4 ad fordast hvora villu um sig: Hvort skiptir
meira mali ad profid segi ekki ad métefnalaus einstaklingur sé med
motefnid eda ad einstaklingur med moétefnid sé ekki med pad? Eda
skiptir petta kannski jafn miklu mali?

Petta eru spurningar sem peir sem utbda préfid purfa ad eiga
svOr vid. Pessar spurningar sntast um gildi, um hvernig préfio eigi
ad vera. Og petta eru lika mikilvagar, erfidar spurningar sem snu-
ast{ grunninn um pad hvernig vid vegum og metum 6lika hagsmuni
sem til stadar eru { samfélagi okkar. Ef préfid sem vid notum gefur
til kynna ad margir métefnalausir séu med métefni pa eykst hattan
4 ad pessir métefnalausu einstaklingar smitist og smiti sidan adra. Af
pessari dstedu viljum vid ad préfid gefi sem fastar falskt neikvadar
nidurstodur. Ef profid gefur aftur 4 méti til kynna ad margir ein-
staklingar med métetnid séu ekki med pad pd yrou vidkomandi ein-
staklingar ventanlega a0 halda sig heima ef farséttin tekur sig upp
4 ny prétt fyrir ad { raun sé engin porf 4 pvi.

Hvort skiptir nd meira méli, a0 métefnalausir einstaklingar
gangi ekki um dhyggjulausir { peirri trd ad vera med métefni —
smitist kannski og smiti adra — eda ad einstaklingar med mdétefni
haldi sig ekki heima af 6tta vid ad smitast — sem geti til demis
valdid tekjutapi peirra sjélfra og samfélagsins 1 heild? Og hve miklu
méli, ndkvamlega, skiptir hvort atridi um sig? Petta eru spurningar
sem visindafélkid sem ttbyr métetnaprof parf ad eiga svor vid ddur
en tekin er dkvordun um hvernig préfid 4 ad vera. Petta synir ad
jafn sakleysislegt atridi { visindum eins og pad hvernig eigi ad dtbua
motefnapréf er hdd gildisdomum okkar um spurningar eins og
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hvernig eigi ad vega og meta porfina 4 séttvornum annars vegar og
mikilvagi ferdafrelsis hins vegar.

Pessum spurningum er ekki audsvarad. Ef ferdafrelsi félks er
takmarkad kemur pad liklega til med ad bitna mest 4 peim sem geta
ekki unnid heima eda farid { launad leyf, til demis vegna pess ad
viokomandi er sjalfstett starfandi eda { vidkvaemri stodu gagnvart
vinnuveitanda sinum. Ef slakad er 4 s6ttvornum kami pad hins
vegar til med ad bitna 4 6ldrudum og peim sem eru med undir-
liggjandi sjikdéma, badi vegna pess ad vidkomandi f6lk veri lik-
legra til a0 veikjast illa ef pad smitast en lika vegna pess ad vidtek
smit { samfélaginu gatu ordid til pess ad pad verdi ad halda sig
heima. Pad er pvi ekkert augljést svar vid pvi hvort atridid skiptir
meira mali — eda hvort pessi atridi skipti { einhverjum skilningi jafn
miklu méli — heldur parf ad vega og meta 6lika hagsmuni og 6lik
gildi 40ur en vid komumst ad nidurstddu.

VI. Hlutverk stjornmdla — og almennings

Visindaf6lk sem dtbyr métefnaprof parf med 6drum ordum ad eiga
svOr vid gildisspurningum eins og hvernig eigi ad vega mikilvagi
séttvarna gegn mikilvagi ferdafrelsis. En pétt visindafélkid purfi
a0 eiga svor vid pessum spurningum er ekki par med sagt ad ein-
ungis visindaf6lk eigi ad dkveda hver svorin eigi ad vera. Af ofan-
sogdu er ljost ad pad vardar okkur 61l hvernig métefnaproéf eru
ttbuin. Pess vegna er hvorki sanngjarnt né lydradislegt ad visinda-
f6lk dkveoi eitt hvernig eigi ad svara gildisspurningum af pessu tagi.
Og reyndar efast ég um ad visindafdlk hafi yfirleitt dhuga 4 ad svara
slikum spurningum 6druvisi en { samrami vid eitthvad sem vid
getum kallad ,,vilja almennings®.

Hér komum vid ad hlutverki stjérnmala eda réttara sagt einu af
morgum hlutverkum stjérnmala { visindum. Stundum er malud upp
st mynd af visindum ad pau gerist { algjorri einangrun frd peim hug-
myndafraedilegu og hagsmunatengdu dtokum sem eiga sér stad {
stjérnmalum. Pessi mynd er hvorki raunsonn lysing 4 tengslum vis-
inda og stjérnmala né lysir hiin pvi hvernig pessum tengslum atti ad
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vera hittad.? Pvert 4 méti er pad hlutverk stjérnmala ad skapa vett-
vang til ad reda og svara erfidum gildisspurningum um visindi af pvi
tagi sem ég nefndi hér ad framan, til demis um pad hvernig beri ad
vega og meta hattuna 4 falskt jadkvedum og falskt neikvedum
nidurstodum { métefnamelingum.

Petta pyoir ekki ad gildisspurningar séu einkamadl stjérnmala-
f6lks, svo sem pingmanna og ridherra, pvi ad stjérnmal eru stundud
vidar en hjd peim sem eru sérstaklega kosnir til ad sinna peim 4 fjog-
urra dra fresti. T fullgildu lydradisriki tekur almenningur pétt {
stjornmélum frd degi til dags med ymsum hatti, medal annars med
pvi ad vera upplyst um gang méla og ldta skodanir sinar 1 1j6s (sjd t.d.
Cohen 1989). Og eitt af pvi sem almenningur parf nina ad taka
afstodu til — og koma skilabodum um til fulltrda sinna 4 pingi, til
demis — er einmitt pad hvernig rétt sé ad svara gildisspurningum
af pvi tagi sem hér hafa verid reddar.

Pessar gildisspurningar takmarkast reyndar ekki vid pad hvernig
koma eigi { veg fyrir utbreidslu COVID-19-faraldursins pétt hann
hafi varpad sérlega skyru ljési 4 slikar spurningar. Eitt af pvi sem
rannséknir og ridleggingar ymissa visinda- og fredimanna sntast
nd um er ad finna leidir til ad endurreisa efnahagskerfi landa pegar
faraldurinn hefur 1i8i0 hjd. Hér 4 landi hafa menn einkum lagt
dherslu 4 a0 koma flugsamgongum aftur { fyrra horf, enda er pad for-
senda pess ad ferdaidnadurinn hérlendis verdi jafn oflugur og fyrir
faraldurinn. Eins og oft hefur verid bent 4 vitum vid pé ad flug-
i0nadurinn er einn helsti losandi grédurhusalofttegunda og par med
orsakavaldur loftslagsbreytinga (IPCC 1999). Pess vegna purfum
vid ad spyrja okkur hvort vid viljum virkilega endurreisa pennan
10nad { somu mynd og hann var fyrir faraldurinn.

Til ad svara pessari spurningu purfum vid ad vega pagindin sem
vissulega felast { pvi ad geta ferdast flj6tt og 6dyrt & milli landa gegn
peim skelfilegu afleidingum sem petta hefur 4 loftslag jardar og par

8 Um bpetta hefur mikid verid skrifad 4 undanfornum drum, par sem gildisleysis-
hugsjoninni (e. the value-free ideal) um visindi er jafnan hafnad. Sj t.d. Lacey
1999; Longino 2002; Anderson 2004; Intemann 2005; Douglas 2009; Elliot 2011;
Betz 2013; Brown 2013. Gott yfirlit um efnid m4 finna hja Elliot (2017).
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me0 lif og heilsu jardarbua. Vid tékumst 4 vid svipada spurningu {
upphati COVID-19-faraldursins: P4 urdum vid ad spyrja okkur
hvort vid verum tilbtin ad férna timabundnum pagindum af 6tak-
morkudum ferdalogum, stérum samkomum og svo framvegis til ad
vernda lif og heilsu f6lks sem er { vidkvamri stodu gagnvart sjak-
démnum. N pegar COVID-19 virdist { rénun stondum vid frammi
fyrir samskonar vali: Spurningin er nd hvort verdi ofan 4, pagindin
sem felast { ad taka upp s6mu lifnadarhztti og fyrir faraldurinn, eda
a0 vernda pau mannslif og pau vistkerfi sem munu glatast ef vid
tokum upp pradinn ad nyju.’
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