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RESUMEN
Tras analizar sucintamente las consecuencias cientificas y filosGficas de la identidad mente-
cerebro, se senalan argumentos a favor y en contra de mantener el debate mente-cerebro. En
particular se consideran las nuevas técnicas de exploracion del cerebro como argumento en
contra de tal debate. Las deficiencias ¢ insuficiencias de tales técnicas aconscjan mantener el
debate mente-cerebro y no asumir ¢l materialismo.
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ABsTRACT

analysis of the scientific and philosophical consequences of the mind-brain identity
thesis, arguments for and against the maintenance of the mind-brain debate are pointed out.
Particularly the recent tech against this

of the mind-brain debate and not to assume materialism.
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I LA IDENTIDAD POPULAR ACTUAL ENTRE MENTE Y CEREBRO

HABITUALMENTE ENTRE LOS OCCIDENTALES CULTOS ACTUALES se da una cierta una-
nimidad en considerar que los procesos mentales se identifican con los proce-
sos cerebrales. Dicho de otra forma, lo quc solemos cnllﬁcar €OMO procesos

mentales (es decir, recuerdos, deseos, 0 razona-
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mientos) los identificamos con sucesos 0 «cosas» que pasan en nuestros cere-
bros. Interesa precisar que esta identidad es algo popular actualmente, ya que en
épocas pasadas muchas de nuestras operaciones mentales se consideraban de
naturaleza espiritual y, por ende, no-cerebrales. Asimismo en culturas no-occi-
dentales se puede encontrar todavia una actitud espiritualista respecto de todos o
algunos de los procesos mentales. Y finalmente la identificacion entre procesos
mentales y cerebrales es habitual entre la gente con estudios pero no siempre es
la postura defendida. En todo caso, y por razones de linea argumental asumiré
esta identidad popular entre los occidentales cultos actuales.

Esta identidad popular actual mente-cerebro no es algo inocente, sino que
en realidad tiene implicaciones cientificas y filoséficas de gran alcance que
paso a analizar.

En el campo de las ciencias, si esta identidad mente-cerebro es verdadera
y extraemos sus consecuencias, debemos proceder a una cierta reordenacion
de las disciplinas cientificas y, en concreto, a reorganizar las relaciones entre
psicologia y neurociencia.

Hasta mds o menos 1960, cuando la psicologia dominante tenia una orien-
tacién conductista, no era necesaria tal reordenacion, ya que justamente la au-
tonomia de la psicologia estaba garantizada porque esta disciplina no se ocu-
paba de procesos mentales, sino de la conducta o conjunto de respuestas obser-
vables publicamente o, mds exactamente, de los principios y leyes que relacio-
naban estimulos y respuestas. Para los psiclogos conductistas los fenomenos
psicoldgicos no eran procesos internos del organismo sino conducta externa,
con lo que los procesos cerebrales (internos al organismo) eran irrelevantes
para la psicologia. Sin embargo, actualmente la psicologia tiene una orienta-
cién cognitiva y, con ello, se ocupa en verdad de procesos mentales, entendi-
dos como causas internas de la conducta externa. Los fendmenos psicologicos
se presentan ahora como procesos internos del organismo y por tanto el estu-
dio de los procesos cerebrales resulta relevante para la psicologia.

Y entonces se plantea el problema de la autonomia de la psicologia. Si los
procesos mentales se identifican con los procesos cerebrales, y si los procesos
cerebrales son estudiados por la neurociencia, ;cudl es el papel de la psicologia
como ciencia? Entiendo que caben dos respuestas, aunque ninguna de ellas
supone una psicologia autonoma.

Por un lado, cabe defender la completa absorcién de la psicologia por la
neurociencia. Esta postura constituye el materialismo eliminativo y su princi-
pal representante es Paul Churchland. Para este filésofo, en su libro Matter and
Consciousness (1988, edicion revisada), cuando la neurociencia haya madura-
do y se haya establecido la superioridad de su nueva estructura, entonces sere-
mos capaces de comenzar a concebir de otra manera nuestros estados y activi-
dades internas. Entonces nuestras explicaciones de la conducta recurrirdn a
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cosas tales como nuestros estados neurofarmacolégicos o la actividad neuronal
en dreas anatomicas especializadas. Tal materialismo eliminativo supone aban-
donar el llamado «lenguaje mentalista», esto es, la explicacion y prediccion de
la conducta recurriendo a términos que expresan los conceptos de creencia,
deseo, temor y también recuerdos, imdgenes o razonamientos, ya que los
coceptos relevantes son exclusivamente los conceptos neurologicos.

Por otro lado, cabe defender la subsistencia de la psicologia, aunque como
simple avanzadilla de la neurociencia. La psicologia tendria el papel de descri-
bir la conducta y formular hipotesis acerca de los procesos mentales que son su
causa, pero s6lo 1a neurociencia podria dar una explicacion satisfactoria de los
mecanismos mentales que producen la conducta. Tal postura puede hacerse
coincidir con el materialismo reductivo y podemos considerar a David
Armstrong como su principal representante. Para este fildsofo, en su libro A
Materialist Theory of the Mind (1968), el materialismo respecto de la mente se
cumple en dos etapas; en una primera etapa se realiza el andlisis causal de los
conceptos mentales, mientras que en la segunda etapa se identifican los esta-
dos mentales con los estados fisico-quimicos del cerebro. Tal materialismo
reductivo constituye una teoria causal de la mente, opuesta a la psicologia
conductista, puesto que los procesos mentales no se identifican con la conduc-
ta sino que son distintos de ella en cuanto causa de ella. Pero tales procesos
mentales acaban identificdndose con los procesos cerebrales.

Pero la identidad popular actual mente-cerebro también suele tener una
implicacion filosofica de gran alcance, consistente en la defensa del monismo,
frente a cualquier tipo de dualismo, cuando hablamos de la naturaleza humana.
Es decir, toda la realidad de cada humano estd constituida por una tnica estofa,
a saber, la materia tal como es descrita por la fisico-quimica actuales.

Este monismo materialista es contradictorio con el dualismo vivencial que
podemos encontrar en la mayoria de los seres humanos a lo largo de la historia.
En efecto, desde la prehistoria, los humanos se han entendido a si mismos
como una realidad dual, al menos usando dos argumentos distintos. Por un
lado, cabe distinguir entre nuestra vida actual y una vida imaginada tras la
muerte en la que podria sobrevivir algo de nosotros. Por otro lado, cabe distin-
guir entre nuestro cuerpo, en medio de otros cuerpos, y nuestra voluntad, que
puede sentirse ajena a nuestro cuerpo e incluso insatisfecha con €l. Este dualis-
mo entre lo que somos y lo que seremos o podriamos ser es algo presente en el
ser humano desde que es homo sapiens. Las mas primitivas religiones y los
mitos més antiguos son testimonio de esta idea del hombre como realidad dual,

Entiendo que es a esta dualidad vivencial, imaginada o apercibida del ser
humano, a lo que se refiere, en primera instancia, el problema mente-cuerpo.
Sin embargo, como ya sostuve en mi libro La Nueva Filosofia de la Mente
(1995), debemos distinguir tres formulaciones distintas del problema mente-
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cuerpo. Tales formulaciones son la religiosa, la filosifica y la que considero
propiamente cientifica.

La formulacion religiosa entiende que la dualidad es entre cuerpo y alma,
es decir, entre lo que tenemos de comin con las realidades materiales de este
mundo y nuestra alma o espiritu en cuanto realidad inmaterial y ajena a este
mundo. Llamo a esta formulacién «el problema de San Agustin», ya que este
santo experimentd como pocas personas el enfrentamiento doloroso entre las
pasiones de su cuerpo y el anhelo de inmortalidad y paz de su alma.

La formulacion filoséfica del problema mente-cuerpo entiende que la dua-
lidad se da entre el cuerpo, que es piiblico y sometido a leyes mecdnicas, y la
mente, que es una realidad privada y en apariencia no sometida a leyes mecéni-
cas. Llamo a esta formulacion «el problema de Descartes», ya que fué René
Descartes quien, al haber defendido la radical diferencia entre extension cor-
poral y pensamiento inextenso, planted las dificultades para explicar las rela-
ciones que, por otra parte, todos podemos experimentar entre cuerpo y mente.
Para Descartes, la mente o res cogitans es radicalmente distinta del cuerpo o
res extensa , ya que, como substancias, ambas estdn caracterizadas por atribu-
tos radicalmente distintos, pensamiento y extension. Sin embargo, para el fil6-
sofo francés, aunque hay procesos exclusivamente mentales (como la percep-
cion de las ideas claras y distintas) y también hay procesos exclusivamente
corporales (como la digestién o los reflejos musculares), la existencia de pro-
cesos en los que colaboran mente y cuerpo (como las sensaciones y los senti-
mientos) plantean el problema de cémo pueden relacionarse entidades tan dis-
pares. Tal es el tradicional problema mente-cuerpo.

Finalmente, para la formulacién cientifica actual la dualidad se da, o se da-
ria, entre el cerebro (o mejor, el sistema nervioso central), en cuanto centro que
realiza las funciones de recibir los estimulos del ambiente, procesarlos de acuer-
do con la experiencia acumulada y con ciertas estructuras y, por Gltimo, poner en
marcha las respuestas adecuadas, y, por otro lado, la mente, en cuanto los proce-
sos mismos de recepcidn de informacién, de procesamiento de la informacion
recibida y de ejecucion o inhibicién de respuestas. Tal es el problema mente-
cerebro, el que ahora nos ocupa, en el que se discute si los procesos mentales (tal
como los estudia la psicologia cognitiva o la inteligencia artificial) se identifican
o no con los procesos cerebrales (tal como los estudia la neurociencia). Llamo a
esta formulacion «el problema de Penfield», va que fué Wilder Penfield (1891-
1976) uno de los cientificos mas destacados en el estudio de las relaciones entre
mente y cerebro. Me interesa recordar que, dentro del 4mbito de las ciencias
cognitivas actuales, se defiende con frecuencia que los procesos mentales no
solo se dan en humanos y en animales sino también en los ordenadores.

Para Wilder Penfield, tal como sostiene en su libro The Mystery of the
Mind (1975), el ser humano consta de dos elementos fundamentales, la mente
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y el cerebro, considerando que nunca serd posible explicar la mente basindose
en la accion neuronal dentro del cerebro. En concreto, para Penfield, el cerebro
es un ordenador mientras que la mente es el programador de tal ordenador.

1l. EL. DEBATE CIENTIFICO MENTE-CEREBRO EN LA ACTUALIDAD

Me interesa resaltar que el debate mente-cerebro sélo tiene sentido si se de-
fiende algin tipo de dualismo o si se toma en serio el ataque a algin tipo de
dualismo. Pero cabe apuntar varios dualismos, que no son ni religiosos ni me-
tafisicos, y que, en efecto, dan sentido al debate mente-cerebro. Son al menos
cuatro dualismos, que examinaré de forma sucinta.

En primer lugar, y respecto de los procesos mentales, podemos distinguir
entre su observacion fenomenolégica y la observacion de sus supuestas bases
neurolégicas. Dicho de modo mis claro, nuestros procesos mentales pueden
ser abordados mediante introspeccion o mediante el estudio de sus supuestos
correlatos neuronales. El aspecto vivencial de los estados mentales, como un
sentimiento, un recuerdo o una percepeion, es algo claramente distinto del co-
nocimiento objetivo de su base cerebral. Por ejemplo, puedo pedir a un sujeto
que describa el movimiento de una escena visualmente percibida, pero tam-
bién puedo intentar observar mediante una tomografia por emision de positrones
(una técnica reciente para visualizar la actividad cerebral) la region V5 de su
cortex visual, responsable de la apreciacion del movimiento.

En segundo lugar, también puedo distinguir entre el lenguaje mentalista,
propio de la psicologia cognitiva actual, y el lenguaje técnico de la neurociencia.
En efecto, y por un lado, podemos desarrollar la psicologia hablando de per-
cepciones, atencion, memoria, imagenes mentales, conceptos y categorias, pro-
posiciones, razonamientos y emociones, mientras que, por otro lado, podemos
pretender estudiar los procesos mentales usando el lenguaje neurologico, en
términos de iones de sodio y de potasio, glutamato (neurotransmisor excitatorio),
GABA o glicina (neurotransmisores inhibitorios). Tal como sefala Jerry Fodor,
en su obra Psychosemantics. The Problem of Meaning in the Philosophy of
Mind (1987), el vocabulario mentalista propio de la psicologia popular o del
sentido comtin resulta indispensable dentro de la psicologia como ciencia.

En tercer lugar, también podemos seiialar el dualismo existente entre fun-
cién y érgano. Asi como es posible hablar de la funcién biologica de respira-
ci6n y advertir que puede realizarse mediante 6rganos muy diversos (como
vejiga natatoria, branquias o pulmones), también es posible hablar de funcio-
nes mentales y advertir que pueden realizarse mediante 6rganos diferentes, tal
como ocurre. por ejemplo, con la percepcidn visual, con diversas dreas en el
cortex visual. Mds ain, dentro del campo de las ciencias cognitivas actuales, se
suele defender una postura funcionalista, segln la cual los procesos mentales
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se definen como funciones mediadoras entre estimulos y respuestas, que po-
seen un rol causal respecto de la conducta y que (esto es lo que aqui interesa)
cabe caracterizar prescindiendo del 6rgano o soporte que las instancia. En todo
caso, la distincidn entre 6rgano y funcion, en los procesos mentales humanos,
posibilita un dualismo mitigado que puede ser calificado como emergentismo,
segtn el cual los procesos mentales no pueden darse sin procesos cerebrales
aunque no se reducen a €stos, sino que son fenémenos o propiedades emergen-
tes del cerebro.

Finalmente, cabe indicar el dualismo entre los procesos mentales concre-
tos de un individuo y la autoconciencia de tal individuo. Es decir, cada ser
humano puede distinguir entre los diferentes procesos mentales de los que es
sujeto (tales percepciones, recuerdos, deseos o sentimientos) y la conciencia
de su propia identidad personal, esto es, la conciencia de si mismo como sujeto
de aquellos procesos. Se trata de la distincion entre, por un lado. la simple
conciencia de nuestros propios procesos mentales y, por otro lado, la
autoconciencia en virtud de la cual sabemos que somos ¢l mismo ahora, en
nuestra juventud y en nuestra infancia.

Al menos estos dualismos dan sentido al debate cientifico actual mente-
cercbro, pero si se sostiene la identidad mente-cerebro se elimina, o se preten-
de eliminar, tal debate. También hay argumentos para esta supresion del deba-
te, que podemos, a su vez, reducir a tres.

En primera instancia, tal como senala Paul Churchland en Marter and
Consciousness (1988), el materialismo metodolégico, que va unido al materia-
lismo eliminativo, resulta sumamente prometedor en su eficacia. La psicologia
cognitiva sigue una aproximacion de arriba hacia abajo (top-down ) porque
comienza con nuestra comprension corriente de lo que hacen las criaturas inte-
ligentes y luego se pregunta qué tipo de operaciones subyacentes podrian pro-
ducir tales actividades cognitivas. En cambio, el materialismo metodolégico
sigue la aproximacion contraria de abajo hacia arriba (botrom-up ), comenzan-
do por comprender el comportamiento [isico, quimico, eléctrico y de desarro-
llo de las neuronas y, en especial, de los sistemas de neuronas, para luego com-
prender lo que haya que saber acerca de la inteligencia natural.

En segunda instancia, el reduccionismo positivista también apoya la eli-
minacién del debate mente-cerebro. En el positivismo se defiende la reduccion
de las ciencias de nivel superior, como la psicologia, la economia o la sociolo-
gia, a las ciencias de nivel inferior, como la biologia, la neurociencia, la quimi-
ca o la fisica. En concreto, el debate mente-cerebro quedaria suprimido si con-
seguimos la reduccion de la psicologia a la neurociencia. No importaria que
los psicélogos se quedasen pricticamente sin trabajo y que la psicologia como
ciencia desapareciese, ya que al reducir la psicologia a neurociencia se habria
simplificado el cuerpo de nuestros conocimientos cientificos.
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Y finalmente, y ello constituye el estimulo inmediato de estas considera-
ciones, las nuevas técnicas de exploracién del cerebro parecen prometer la po-
sibilidad de un estudio directo y positivo de las funciones mentales. Entre estas
nuevas técnicas las mds importantes son la resonancia magnética funcional
(RMF) y la tomografia por emisién de positrones (TEP). Recordemos sus prin-
cipales caracteristicas.

Los escineres de tomografia asistida por computador (TAC) producen imi-
genes de lonchas transversales del cerebro mediante radiacién de rayos X, en las
cuales se distinguen huesos. tejidos blandos y vasos. Pero ademds los escaneres
de TAC ponen de relieve diferencias que no pueden apreciarse por medio de las
imdgenes habituales de rayos X. El esciner de TAC consta de un tubo que genera
una radiacién de rayos X en forma de abanico y de un detector de rayos X en el
extremo opuesto; cuando la radiacion atraviesa la cabeza del sujeto y llega al
detector los tejidos densos absorven mis radiacion que los tejidos blandos; el
computador proporciona las diversas imigenes que corresponden a cada examen
de las distintas capas del cerebro. La tomografia asistida por computador permi-
te hacer diagnosticos detallados puesto que ofrece los detalles anatémicos del
cerebro. Sin embargo, tiene dos limitaciones ya que, por un lado, utiliza radia-
ciones potencialmente peligrosas y, por otro lado, proporciona una vision estiti-
ca del cerebro que no permite observar su funcionamiento.

A su vez, la simple resonancia magnética (RM) no utiliza ninguna radia-
cion potencialmente peligrosa; utiliza un imin lo suficientemente grande como
para rodear al sujeto y que produce un campo magnético muy uniforme. Un
esciner RM es capaz de cartografiar la distribucion de los dtomos de hidroge-
no, ya que son los que responden con mds fuerza, que el resto de los dtomos del
cerebro, al campo magnético. Su resultado son imdgenes donde se distingue
claramente entre la materia gris y la blanca, mostrando hasta los tumores mas
diminutos.

Finalmente, la resonancia magnética funcional (RMF) no sélo no utiliza
radiaciones peligrosas sino que ademds cartografia el funcionamiento del ce-
rebro (y de ahi su nombre) en lugar de solamente su estructura. Cuando entra
en funcionamiento alguna parte del cerebro, el consumo de oxigeno del fujo
sanguineo se incrementa en esa zona. La RMF mide los cambios en la oxige-
nacion de la sangre en esa zona del cerebro, lo cual es posible porque la sangre
desoxigenada responde al magnetismo con mayor fuerza que la sangre muy
oxigenada. Las imdgenes de la RMF muestran asi los niveles de la actividad
cerebral segiin distintos colores.

Por otro lado, los escineres de tomografia por emisién de positrones (TEP),
al igual que los de RMF, tampoco utilizan radiaciones peligrosas y ademds
detectan el funcionamiento del cerebro. Estos escdneres localizan el aumento
del flujo sanguineo en alguna regién cerebral cuando el cerebro emprende al-
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guna tarea determinada. El aumento del flujo se detecta inyectando, junto a un
andlogo de glucosa, una sustancia radiactiva de muy corta vida (entre uno y
dos minutos), por ejemplo oxigeno 15, en la corriente sanguinea. Este com-
puesto inyectado viaja hasta el cerebro y se concentra en sus zonas mds acti-
vas, ya que la actividad cerebral incrementada exige una mayor cantidad de
sangre. Los dtomos radiactivos pierden actividad y emiten positrones (esto es,
electrones cargados positivamente) los cuales al chocar con electrones produ-
cen dos fotones en direcciones opuestas. Estos fotones son detectados median-
te detectores situados alrededor de la cabeza del sujeto. Se supone que las
dreas de mayor concentracién de fotones indican niveles altos de actividad
mental. Las imdgenes de la TEP tienen distintos colores segiin la mayor o
menor actividad cerebral.

Mediante estas técnicas los neurocientificos pueden pretender que son
capaces de una observacién directa de los procesos mentales. Es decir, la ob-
servacion del cerebro coincidiria con la observacion de la mente, con lo que la
identidad mente-cerebro queda establecida y la supresion de la psicologia en
favor de la neurociencia queda expedita.

1il. OBIECIONES A LA ELIMINACION DEL DEBATE MENTE-CEREBRO

Entiendo que las nuevas técnicas de exploracion del cerebro no constituyen
base argumental suficiente para la tesis de la identidad mente-cerebro y que, en
consecuencia, el debate mente-cerebro sigue abierto.

Para empezar estas nuevas técnicas poseen deficiencias tales que hacen
que no sean completamente fiables. El psicdlogo Stephen Kosslyn, que ha
empleado los estudios TEP, en su libro fmage and Brain (1994), sefiala tres
clases principales de problemas potenciales al evaluar los resultados de los
escineres cerebrales.

En primer lugar, no resulta claro cémo interpretar la mayor activacién en
un lugar especifico, ya que esta activacién puede corresponder tanto a un pro-
ceso excitalorio como a un proceso inhibitorio en ese lugar del cerebro; ade-
mis. la activacién apreciada puede corresponder a ese lugar o ser consecuencia
indirecta de la activacién en otro lugar; finalmente, tampoco estéd claro que se
produzea mayor flujo sanguineo cuando hay mds procesamiento, pues para un
cerebro eficaz puede bastar con pocos nutrientes.

En segundo lugar, anade Kosslyn, la mayoria de las técnicas de explora-
ci6n cerebral se apoyan en el promedio de datos relativos a varios sujetos. En
consecuencia, las imdgenes individuales se someten a un proceso de normali-
zacion y, sin embargo, los cerebros difieren enormemente tanto en localizacio-
nes relativas como en los tamafios de las regiones especificas. Para tal norma-
lizacién se emplean atlas cerebrales, como el contenido en la obra de Jean
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Talairach y Pierre Tournoux titulada Referentially Oriented Cerebral MRI
Anatomy (1993). Por tanto, al promediar los datos procedentes de diferentes
cerebros disminuye el nivel de resolucion que cabe obtener.

Y en tercer lugar, la mayorfa de los exdmenes cerebrales implican sustraer
entre dos o mds imdgenes. Como el cerebro siempre estd haciendo algo, es
preciso comparar los efectos de una tarea especifica con otros efectos. La ma-
yoria de las veces, los efectos de ejecutar una tarea se comparan con un estado
inicial en reposo, en el que se pide al sujeto que se relaje y no piense en nada
(lo cual no es posible). Asi pues, la mayoria de los estudios de activacion del
cerebro comparan la actividad entre dos tareas, sin que sea factible compren-
der como difieren exactamente.

Podemos anadir que cabe la firme sospecha de que las nuevas técnicas de
exploracion del cerebro sélo confirman las localizaciones que ya conociamos
mediante otros procedimientos (basicamente observacion de la conducta tras
las lesiones cerebrales y las extirpaciones quirdrgicas). Sin duda que estas téc-
nicas son muy utiles para detectar anormalidades cerebrales, pero su aplica-
cién en el estudio de la conducta normal, mdxime si es un estudio
individualizado, parece poco relevante. Dicho de otro modo, estas nuevas téc-
nicas resultan sumamente dtiles en neuropatologia, pero no parecen especial-
mente importantes para la psicologia de sujetos sanos.

Esta dltima observacion nos leva desde las deficiencias de las nuevas téc-
nicas de exploracion del cerebro a senalar sus insuficiencias para las necesida-
des del estudio psicoldgico.

En primer lugar, las técnicas de examen funcional cerebral se revelan como
insuficientes ya que dependen de los estudios psicoldgicos. Michael Phelps y
John Mazziotta, en su articulo «Positron Emission Tomography: Human Brain
Function and Biochemistry» (1985). muestran, entre otras cosas, la neuroanatomia
funcional mediante estudios TEP de sujetos normales. Se pueden observar ima-
genes distintas del cerebro, con diferentes zonas activadas segun la tarea sea
visual, auditiva, de memoria o motora. Sin embargo, entiendo que la simple ins-
peccion de la imagen con unas u otras zonas activadas no nos permitiria determi-
nar cudl ha sido la tarea realizada. sino que, al contrario, por haber conocido.
mediante observacion de la conducta o por testimonio del sujeto, cudl ha sido la
tarea realizada puedo suponer que la region del cerebro activada estd implicada
en tal tarea. Es decir, las técnicas de exploracion cerebral necesitan de la descrip-
cion psicolagica, con lo que dificilmente pueden sustituirla.

En segundo lugar, las técnicas de exploracion cerebral no alcanzan a
visuahizar los procesos inconscientes, Justamente por la imposibilidad de dar
una descripcion actual y directa de tales procesos, el psicélogo no puede ayu-
dar al neurocientifico en su exploracion. Y sin embargo, los procesos incons-
cientes ocupan la mayor parte de nuestra vida mental. Precisamente la psicolo-
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gfa cognitiva contempordnea, al entender los procesos mentales como
procesadores de informacion, destaca los aspectos automaticos € inconscien-
tes de los procesos mentales. Hoy sabemos que la percepeion visual de una
escena supone una enorme cantidad de procesamiento de informacion, de la
que Somos por entero inconscientes.

Finalmente, las nuevas téenicas de exploracién cerebral suponen un loca-
lismo estricto, que no parece aceptable. El neurobilogo Semir Zeki, que ha
utilizado los estudios TEP, en A Vision of the Brain (1993), insiste en la plasti-
cidad cerebral. Segtin ella, las neuronas poseen la capacidad para competir por
el espacio y, aunque tal plasticidad es mayor en los periodos criticos de desa-
rrollo de una funcién cerebral, s¢ mantiene en la vida adulta. A su vez, el
neurobiélogo Gerald Edelman, Premio Nobel de Fisiologia en 1972, quien en
su libro Bright Air, Brilliant Fire (1992) propone situar de manera decidida la
psicologia sobre una base bioldgica, defiende la idea de que en el desarrollo y
constitucion del cerebro algunos grupos neuronales son eliminados mientras
que otros sobreviven y se refuerzan, sobre la base de mecanismos topobiologicos
(dependientes del lugar de las neuronas) y de la experiencia individual de cada
organismo. En suma, la competencia por el terreno entre las neuronas, senala-
da por Zeki y Edelman, es incompatible con la hipdtesis de unas localizaciones
cerebrales estrictas.

Para concluir quisiera proponer una hipétesis de trabajo de cardcter bifronte.
Entiendo que la eliminacién de la psicologia en favor de la neurociencia seria
un notable progreso, ya que se produciria una economia en los conocimientos
humanos. Sin embargo, no me parece posible tal eliminacién (por las razones
ya aludidas) y, por tanto, el problema de Penfield o problema mente-cerebro
seguird abierto. Para conjugar ambos puntos de vista, propongo desarrollar los
programas materialistas de investigacion (aunque sin abandonar otros progra-
mas no-materialistas) y al mismo tiempo no asumir ¢l materialismo, por falta
de razones suficientes para ello. Dicho en términos concisos: acluemos tam-
bién como si fuéramos materialistas, sin serlo.
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