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Ë.-Ð. Õàí

(ïåðåâîä ñ àíãëèéñêîãî Í. Â. Áîäÿãèíîé è Å. À. Ïåñèíîé)

Â ýññå ïðåäñòàâëåí îðèãèíàëüíûé âçãëÿä íà ïðîáëå-
ìó èäåíòè÷íîñòè è ñàìîèäåíòèôèêàöèè. Ïðåäëàãà-
åòñÿ èññëåäîâàòü ñàìîèäåíòèôèêàöèþ â ïðîöåññå 
åå ðåàëèçàöèè â ïîòîêàõ âðåìåíè. Äâèæåíèå ìûñëè 
â ïðîøëîå è áóäóùåå, êîòîðîå îïðåäåëÿåòñÿ, ñî-
ãëàñíî ãèïîòåçå Õàìåðîôôà, êàê äâóíàïðàâëåííîñòü 
âðåìåííûõ ïîòîêîâ, ñîñòàâëÿåò êîíöåïöèþ ñíà. ×å-
ðåç ñîñòîÿíèå ñíîâèäåíèÿ îáúÿñíÿåòñÿ, êàê ñàìî-
îòîæäåñòâëåíèå ðåàëèçóåòñÿ â ïîòîêàõ âðåìåíè. Äëÿ 
îáúÿñíåíèÿ ñòðàòåãèè ñàìîèäåíòèôèêàöèè èñïîëüçó-
åòñÿ ñòîõàñòè÷åñêèé àëãîðèòì, ÷òîáû êîìïåíñèðîâàòü 
íàñòîÿùåå è áóäóùåå ñîñòîÿíèå íà îäíîì è òîì æå 
ýòàïå. Ðîëü ñòîõàñòè÷åñêîãî àëãîðèòìà âûïîëíÿåò 
ôèëüòð Êàëìàíà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàìîèäåíòèôèêàöèÿ, ñàìîîòîæ-
äåñòâëåíèå, âðåìÿ, íàïðàâëåííîñòü âðåìåíè, ñòîõà-
ñòè÷åñêèé àëãîðèòì, êîíöåïöèÿ ñíîâèäåíèÿ, êâàíòî-
âàÿ âîëíà.
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Ïðèíöèï íåîïðåäåëåííîñòè – âåäóùàÿ òåî-
ðèÿ êâàíòîâûõ ÿâëåíèé, êîòîðàÿ ðàäèêàëüíî îò-
ëè÷àåòñÿ îò êëàññè÷åñêîé ôèçèêè, ïîñêîëüêó 
ïðîöåññ èçìåðåíèÿ íåèçáåæíî ïðèâîäèò ê âîç-
íèêíîâåíèþ ðåçóëüòàòîâ, íå ñâîäèìûõ ê îáùåìó 
îñíîâàíèþ. Êðîìå òîãî, âçàèìîäîïîëíÿþùèå îò-
íîøåíèÿ ôèçè÷åñêèõ ïåðåìåííûõ íå ïîçâîëÿþò 
ïðîèçâîäèòü òî÷íûå èçìåðåíèÿ çà ïðåäåëàìè âå-
ðîÿòíîñòíîãî óðîâíÿ [Ghim, 2010]. Ïðèñóùàÿ íà-
áëþäåíèþ îãðàíè÷åííîñòü ïðåïÿòñòâóåò êîíêðåò-
íîìó ñóùåñòâó èëè ñîñòîÿíèþ ñòàòü îáúåêòîì 
íàáëþäåíèÿ. Ïîýòîìó ôèëîñîôû è ó÷åíûå ïðåä-
ïðèíèìàþò ïîïûòêó èññëåäîâàòü ýòó äâîéñòâåí-
íîñòü ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîçíàíèÿ, îñíîâíîé ôóíê-
öèåé êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ðàñïîçíàâàíèå îáúåêòîâ.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ýïèñòåìîëîãèè, áûòü âîñ-
ïðèíÿòûì – çíà÷èò áûòü ïðåäìåòîì ïðåäûäó-
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ùèõ íàáëþäåíèé, áûòü èçâåñòíûì ðàíåå. Ýéíøòåéí òàêæå óòâåðæäàë, 
÷òî áûòü íåèçâåñòíûì – çíà÷èò áûòü íåíàáëþäàåìûì. Ñ äðóãîé ñòîðî-
íû, áûòü íàáëþäàåìûì – çíà÷èò áûòü èçâåñòíûì â óñëîâèÿõ êâàíòîâîé 
íåîïðåäåëåííîñòè áëàãîäàðÿ êîëëàïñó ñîñòîÿíèÿ (ðåäóêöèè êâàíòîâîé 
âîëíû). Ýòî ïðîòèâîðå÷èå ïðèâîäèò ê ïðîáëåìå èçìåðåíèÿ, êîòîðàÿ 
ïîäòàëêèâàåò èññëåäîâàòåëåé ñíà÷àëà ê èçó÷åíèþ ñîçíàíèÿ è êâàí-
òîâîé ôèçèêè. Çàòåì ïîäâîäèò ê ðåøåíèþ îíòîëîãè÷åñêèõ âîïðîñîâ, 
ïîòîìó ÷òî, åñëè ÷òî-òî íåèçâåñòíî ýìïèðè÷åñêè, îíî íå ìîæåò áûòü 
èäåíòèôèöèðîâàíî è äîêàçàíî [Moore, 2014].

Òàê, ñîãëàñíî Àðèñòîòåëþ, òåëåîëîãè÷åñêàÿ ñóùíîñòü ÿâëÿåòñÿ 
äåéñòâèòåëüíîé äëÿ îïðåäåëåííî îíòîëîãè÷åñêîé ñóùíîñòè, ÷òî îïðå-
äåëÿåòñÿ êàê ïîòåíöèàëüíîå. Äàëåå Àðèñòîòåëü óêàçûâàë, ÷òî â óñëî-
âèÿõ òåìïîðàëüíîñòè ñóáúåêò ñòàíîâèòñÿ àêòóàëüíûì äëÿ íàáëþäåíèÿ. 
Òàê êàê îáúåêò âîñïðîèçâîäèò ñâîå ïðèñóòñòâèå â äâèæåíèè, ñëåäîâà-
òåëüíî, îí óäåðæèâàåò ñâîþ ïîòåíöèàëüíîñòü â ïðîñòðàíñòâåííî-âðå-
ìåííîé ñèñòåìå è çàâèñèò îò ñóáúåêòà [íàáëþäàòåëÿ].

Îòñþäà – êàæäàÿ îíòîëîãè÷åñêàÿ è òåëåîëîãè÷åñêàÿ ñóùíîñòü (èëè 
ñîñòîÿíèå) ìîæåò áûòü îïðåäåëåíà è êàê íàáëþäàåìûé îáúåêò, è êàê 
íàáëþäàþùèé åãî âî âðåìåííîì ïîòîêå ñóáúåêò, ñîîòâåòñòâåííî. Äàëåå 
Àðèñòîòåëü íàñòàèâàåò, ÷òî òåëåîëîãè÷åñêîå áóäóùåå ïðåäîïðåäåëÿåò 
îíòîëîãè÷åñêîå ïðîøëîå. Ïðîøëîå – ýòî èñòî÷íèê ìàòåðèàëà, ó êîòî-
ðîãî êàê ó âñÿêîãî ðåñóðñà åñòü âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü îïðåäåëåííîñòü. 
Ïðåäñòàâëåíèå Àðèñòîòåëÿ î âðåìåííûõ ïîòîêàõ ñòðîèòñÿ ïî ïðèíöèïó 
êðóãà äåòåðìèíàöèè (circle of determination). Ïîýòîìó âðåìåííîé êðóã 
ìîæíî îáîçíà÷èòü ñëåäóþùèì îáðàçîì: áóäóùåå îïðåäåëÿåò ïðîøëîå, 
êîòîðîå ïðåäîïðåäåëÿåò íàñòîÿùåå, çàòåì ïåðåõîäèò â áóäóùåå.

Åñëè â êà÷åñòâå íà÷àëüíîãî ïóíêòà âûáðàòü ïðîøëîå, îíî ÿâëÿåò-
ñÿ èñòî÷íèêîì íàñòîÿùåãî, ïðîäîëæàþùåãîñÿ â áóäóùåì. «Ñåé÷àñ» – 
åäèíñòâåííûé ó÷àñòîê âðåìåíè, äîñòóïíûé äëÿ âîñïðèÿòèÿ, à áóäó-
ùåå – ýòî ñîâåðøèâøååñÿ «ñåé÷àñ». Îäíàêî Àðèñòîòåëü óòâåðæäàåò, 
÷òî «ñåé÷àñ» íå ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ âðåìåííîãî ïîòîêà, òàê êàê «ñåé÷àñ» 
ñóùåñòâóåò òîëüêî òîãäà, êîãäà ñóáúåêò óçíàåò îáúåêò. Îòñþäà Àðèñòî-
òåëü çàêëþ÷àåò, ÷òî ñóùíîñòü ðåàëèçóåò íàñòîÿùåå âî âðåìåíè (òåì-
ïîðàëèçóåò åãî).

Ñóùíîñòü ðàñêðûâàåò «ñåé÷àñ», êîòîðîå âêëþ÷àåò â ñåáÿ íåïðå-
ðûâíîñòü âðåìåíè â ïðîöåññå äâèæåíèÿ. Ðàññóæäåíèÿ Àðèñòîòåëÿ îò-
íîñèòåëüíî ñóùíîñòè óñòàíàâëèâàþò òåìïîðàëüíîñòü ñóáúåêòà. Òàêæå, 
ïî àðèñòîòåëåâñêîé ïàðàäèãìå, àïðèîðè â îíòîëîãèè ïîòåíöèàëüíî. 
Îòñþäà àïîñòåðèîðè â ðàìêàõ òåëåîëîãèè òðàêòóåòñÿ êàê àêòóàëüíîñòü, 
êîòîðàÿ ðåàëèçóåò àïðèîðè ÷åðåç îáðàòíóþ ïðè÷èííîñòü.

Îáðàòíàÿ ïðè÷èííîñòü äàåò îñíîâó äëÿ êîëëàïñà ñîñòîÿíèÿ (ðåäóê-
öèè êâàíòîâîé âîëíû), íàïðèìåð, âî âðåìÿ êîëëàïñà âîëíîâîé ôóíê-
öèè, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî íåâîçìîæíî ñâåñòè ê îáùåìó îñíîâàíèþ 
[Feynman,1988]. Òåì âðåìåíåì ïðîáëåìà èçìåðåíèÿ ðàññìàòðèâàåò-
ñÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ ñóáúåêòèâíîé ðåäóêöèè, êàê, íàïðèìåð, ïðîèñõîäèò 
ñ êîëëàïñîì ñîñòîÿíèÿ â êâàíòîâîé ôèçèêå.

Çàÿâëÿÿ, ÷òî ñóùíîñòü – ýòî ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííàÿ èäåíòè÷-
íîñòü, Àðèñòîòåëü äîêàçûâàåò, ÷òî ñóùíîñòü ñòàíîâèòñÿ îáúåêòîì âîñ-
ïðèÿòèÿ â ïðîöåññå äâèæåíèÿ, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó îíî ðåàëèçóåòñÿ âî 
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âðåìåíè è â ïðîñòðàíñòâå, ïîòîìó ÷òî ñóáúåêò îòíîñèòñÿ òîëüêî ê âðå-
ìåííîé ñèñòåìå, à îáúåêò – â ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííîé. Äëÿ íàáëþ-
äåíèÿ òðåáóåòñÿ, ÷òîáû ñóùíîñòü è îáúåêò íå áûëè ñòàòè÷íûìè, õîòÿ 
âðåìåííîé ñóáúåêò è çàäàí êàê ìãíîâåííûé. Òàêèì îáðàçîì, êîëëàïñ 
ñîñòîÿíèÿ ìîæåò áûòü èíòåðïðåòèðîâàí ïðè ïîìîùè òåìïîðàëüíîñòè 
ñóáúåêòà â ïàðàäèãìå Àðèñòîòåëÿ.

Áîëåå òîãî, óíèâåðñàëüíûå ñóáúåêòû èëè ñîñòîÿíèÿ ðàññìàòðèâà-
þòñÿ âî âðåìåííûõ ïîòîêàõ, ñòàíîâÿñü îáúåêòàìè, çà êîòîðûìè íóæ-
íî íàáëþäàòü. Îáúåêò, êîòîðûé íóæíî ïðîñòðàíñòâåííî ðàñïðåäåëèòü, 
ñîîòâåòñòâåííî, íå íóæíî îïðåäåëÿòü. Ñóùíîñòü îáëàäàåò ïðîñòðàí-
ñòâåííî-âðåìåííûìè õàðàêòåðèñòèêàìè, ÷òî äàåò åé âîçìîæíîñòü âîñ-
ïðèíèìàòü è áûòü âîñïðèíÿòûì. Èç ñêàçàííîãî ñëåäóåò, ÷òî ñóùíîñòü 
ñîñòîèò èç âðåìåííÛõ è ïðîñòðàíñòâåííûõ èäåíòè÷íîñòåé. È êàæäàÿ 
èäåíòè÷íîñòü ñëóæèò â êà÷åñòâå íàáëþäàòåëÿ è íàáëþäàåìîãî ïðåäìå-
òà. Âðåìåííàÿ èäåíòè÷íîñòü ñóùíîñòè íàáëþäàåò îáúåêò äðóãîé ñóùíî-
ñòè, à ïðîñòðàíñòâåííàÿ èäåíòè÷íîñòü ñóùíîñòè èãðàåò ðîëü ïðåäìåòà 
íàáëþäåíèÿ äëÿ âíåøíåãî íàáëþäàòåëÿ [Lenggenhager, et al., 2007].

Äðóãèìè ñëîâàìè, âðåìåííàÿ èäåíòè÷íîñòü ñóùíîñòè íå ìîæåò íà-
áëþäàòü ïðîñòðàíñòâåííóþ èäåíòè÷íîñòü òîé æå ñàìîé ñóùíîñòè. Àðè-
ñòîòåëåâñêàÿ ïàðàäèãìà îáúÿñíÿåò, ïî÷åìó íåâîçìîæíà ñàìîèäåíòè-
ôèêàöèÿ: âðåìåííÀÿ èäåíòè÷íîñòü ïðåäìåòà íå äîñòóïíà íàáëþäåíèþ 
äëÿ ïðîñòðàíñòâåííîé èäåíòè÷íîñòè òîé æå ñóùíîñòè. Äàæå íåñìîòðÿ 
íà òî, ÷òî ñóáúåêò îïðåäåëÿåòñÿ êàê âðåìåííîé (òåìïîðàëüíûé) è ñó-
ùåñòâóåò âî âíåâðåìåííîé ñôåðå, ñóùíîñòü ïðèîáðåòàåò ïðîñòðàí-
ñòâåííî-âðåìåííûå õàðàêòåðèñòèêè áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî ðàññìàòðèâà-
åòñÿ êàê îáúåêò â ïðîöåññå äâèæåíèÿ è íàáëþäåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, 
ñëåäóåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïîêà ñóùíîñòü ñîñòîèò èç ðàññìàòðèâàþ-
ùåãî ñóáúåêòà è ðàññìàòðèâàåìîãî îáúåêòà, ñàìîèäåíòèôèêàöèÿ îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ âíå âðåìåííûõ ïîòîêîâ.

Äëÿ òîãî ÷òîáû äîïóñòèòü âîçìîæíîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ ñàìî-
èäåíòèôèêàöèè âî âðåìåííûõ ïîòîêàõ, ââîäèòñÿ êîíöåïöèÿ ñíîâèäå-
íèÿ [Hameroff, 2006]. Êàê îòìå÷àåò Àðèñòîòåëü, áóäó÷è âðåìåííÛì, 
ñóáúåêò ìîæåò äâèãàòüñÿ âî âðåìåííÎì ïîòîêå â îáðàòíîì íàïðàâ-
ëåíèè, ïðè ýòîì ïðîñòðàíñòâåííàÿ èäåíòè÷íîñòü ïðîäîëæàåò äâè-
ãàòüñÿ âî âðåìåííîì ïîòîêå â èñõîäíîì íàïðàâëåíèè. Ïîýòîìó, åñëè 
ñóáúåêò äâèæåòñÿ â íàïðàâëåíèè, ïðîòèâîïîëîæíîì ïðîñòðàíñòâåí-
íîé èäåíòè÷íîñòè, ðàçóìíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñóùíîñòü ïðîäîëæàåò 
ñóùåñòâîâàòü â ðàçíîíàïðàâëåííûõ âðåìåííûõ ïîòîêàõ – ýòî è åñòü 
êîíöåïöèÿ ñíîâèäåíèÿ (concept of dreaming). Äàëåå òåëåîëîãè÷åñêàÿ 
äåòåðìèíàöèÿ Àðèñòîòåëÿ äàåò îñíîâàíèÿ ðàññìàòðèâàòü ñíîâèäåíèå 
â äâóõ âðåìåííûõ ïîòîêàõ, áëàãîäàðÿ ÷åìó äâèæóùèéñÿ â îáðàòíîì 
íàïðàâëåíèè ñóáúåêò îïðåäåëÿåò ñóùíîñòü àïðèîðè. Íàêîíåö, ïîêà-
çûâàåòñÿ, ÷òî ñâÿçàííàÿ èëè íàëîæåííàÿ ñóùíîñòü ìîæåò áûòü òàêæå 
èäåíòèôèöèðîâàíà ÷åðåç äâà âðåìåííûõ ïîòîêà, êîãäà íàáëþäåíèå 
çàâåðøåíî.

Äâóõâðåìåííàÿ êîíöåïöèÿ èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îáúÿñíåíèÿ ïðèíöèïà 
ñóïåðïîçèöèè â ôèçèêå è ïîìîãàåò îïðåäåëèòü õàðàêòåðèñòèêè ÷àñòèöû 
ïî çàâåðøåíèè èññëåäîâàíèÿ áëàãîäàðÿ ñòðàòåãèè ðàçíîíàïðàâëåííûõ 
âðåìåííûõ ïîòîêîâ. Äàííàÿ ñòðàòåãèÿ òàêæå ðåàëèçóåòñÿ â ôèëüòðå 
Êàëìàíà, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ øèðîêî èçâåñòíîé òåîðèåé ñòîõàñòè÷åñêèõ 
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îöåíîê â òåõíèêå, åñòåñòâåííûõ è ñîöèàëüíûõ íàóêàõ. Ïîýòîìó ñòðà-
òåãèþ ðàçíîíàïðàâëåííûõ âðåìåííûõ ïîòîêîâ âîçìîæíî ðåàëèçîâàòü 
òàêæå è â ìàêðîñêîïè÷åñêîé êëàññè÷åñêîé êàðòèíå.
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