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Nghién ctru khong phai cong viéc duy nhat cua khoa hoc
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Tinh yéu va niém tin vao khoa hoc c6 thé mang t6i nhitng con duéng khac nhau, nhu bién tap vién khoa hoc, tu van,
diéu tra vién hay lam & doanh nghiép tu nhan...

Anh: ngudn tr Tap chi Science

Ngay sau khi t6t nghiép dai hoc cach day 1 ndm, t6i da quyét dinh thir stre vai vi tri nghién clu vién trong mot truong dai
hoc. Tuy vay, téi chua bao gid ngung tran trd vé tuong lai cta minh. Tir thud bé, t6i da cé an tuong sau sac rang, han 1am la
noi quy tu nhtng ngudi théng minh nhat. Cac bo truyén vé danh nhan nhu Marie Curie hay Albert Einstein déu phac hoa ho

la nhitng thién tai.

Khi xung quanh ban la nhiing ngudi gidi giang va dat nhiéu thanh tuu, rat nhiéu ban tré (thdm chi nhiing nguci dé co con di
hoc) déu cam thay ap luc tir dong nghiép xung quanh. Trai nghiém do khéng hé dé chiu. R4t nhieu ngudi chac han ludn bj
gidng xé gitra mot bén 1a cdm giac sung suéng mai khi tim hiéu cac y tudng hay phuong phap mdi, con mot bén 1a sy hoai
nghi vé kha nang cta ban than. Cam gidc nay phd bién dén ndi ngudi ta ua ai dat mot cai tén riéng cho nd: hdi ching ké

mao danh (imposter syndrome).

Lam khoa hoc duong nhu khong phéi cong viéc phi hop cho tat cd moi ngudi. Trudce ap luc, doi lic cau ndi “Co la sé lam

dugc” khong con du nita.

Khi do, t6i tim thay sy an Ui trong kinh nghiém cda nhitng ngudi cé cung trai nghiém. Phan tin tic clia Tap chi Science danh
riéng mot muc dé thao luén céc khia canh nghé nghiép, noi nhiéu ngudi chia sé rang, trd thanh gido su khéng phai con
dudng duy nhéat cua ho, du vij tri dé 1a mo udce cia dong ddo nhiing ngudi trong gidi khoa hoc.

MG&i day, anh Paul Abel chia sé cdng viéc anh ting lam trong hoi dong tuyén dung, bén canh vi tri nghién ctu [1]. Nhimg CV
trdi dai céc thanh tich nhu dang bop nét su tu tin cia anh vé tuong lai cé dugc vj tri trong céc khoa. Roi anh lan lugt phan
loai nhiing CV d6 dé tham khéo y kién cla céc gido su va cung quyét dinh xem sé chon ai vao vong phong van.

Céc cudc hop dua cho anh mét hién thuc hoan toan khac nhiing gi anh
da nghi. Nhiing Ung vién anh cho la sang gid nhat lai bi loai dau tién,
khong phai vi ho khéng dd tu cach, ma vi hoi dong cho rang, khoa
khong can nhitng ngudi ¢é chuyén nganh dé. Réi anh thay rang, nhiing
quyét dinh con tuy thudc vao stic nang trong 16i noi va su ép déo vé tinh
céch cua céc thanh vién trong hdi dong.

Trai nghiém nay thdc giuc anh nhin lai nhiing ké hoach cho tuong lai
cla minh. Anh cé thé cdng hién hét sirc dé trau doi ban than, nhung anh
khong thé quyét dinh dugc céc yéu té nam ngoai tam vdi.

Luc nay, cong viéc tu van & doanh nghiép ma anh ting nghi sé& chéng
bao gi¢ thod man dugc con ddi tri thie cla minh, gio day lai dua dén
nhiing thach thic ma anh mong mudn. 0 dé con co nhing loi ich vé
kinh €, thoi gian va su tu do dugc lua chon chd & Dén lic nay, tu van
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da la cong viéc chinh cla anh va Paul luén cdm on trai nghiém lam viéc

trong hoi dong d& cho anh co héi nhin lai tuong lai ctia minh. Nguyen Thanh Thanh Huyén, Truong

dai hoc Phenikaa
T6i cling nhu anh Paul Abel. Ngoai céng viéc chinh la nghién cuu, téi

con tham gia vao cong viéc truyén thong khoa hoc [2], dua céc thong tin Téi cling nhu anh Paul Abel. Ngoai nghién
khoa hoc dén vai dai ching. Nhing Idc tu do viét vé khoa hoc lai tr& clu, t6i con tham gia coéng viéc truyén
thanh mot bién phép hiru hiéu dé€ giam thiéu cang théng lic nghién cuu. théng khoa hoc. Cang viét, toi cang cam
Cang Viét, tdi cang cdm nhan dugc sy quan trong cla truyén thong nhén duoc sy quan trong cla truyén théng
khoa hoc, ngoai muc tiéu dua nhitng thong tin khoa hoc chinh xac, dé khoa hoc, ngoai muc tiéu dua théng tin
hiéu dén vdi cong chang. Truyén thong khoa hoc kém c6 thé dan dén khoa hoc chinh xéc, dé hiéu dén vdi cong

suy nght rang, khoa hoc 1a 1ang phi khi cong chung khéng cé théng tin chung.

chi tiét, minh bach vé néi dung nghién cliu va céc bang ching lién quan,

do dé danh gia thap gid tri clia nghién ctu khoa hoc [3]. Lam truyén

théng khoa hoc la mét khia canh khong thé thiéu clia khoa hoc mé, dé tat cd moi ngudi déu co thé tiép can va tham gia
déng gdp vao phat trién tri thirc va céc su kién dién ra trong gidi khoa hoc, cling stra nhitng 16i sai trong nghién ctiu [4,5).

Cong viéc khong hé dé dang, doi hoi kha ndng truyén tai nhirng thong tin va khai niém phuc tap, thanh qua cla nhiéu ndm
nghién ctu thanh nhimg mau tin sdc tich, dé hi€u va day du thong tin. Tuy vay, ti lai thay vui véi thach thirc méi. Vi cong
viéc nay, toi tu khuyén khich minh tim doc tin tirc va luyén thém k§ ndng viét. Cong viéc mdi cting cho téi niém vui méi khi
doc dugce nhiing mau tin théch thic céc dinh kién, vi du nhu viéc c6 nén nghién clu céc bd suu tap hop so ngudi [6], hay
nhtng cudc héi thoai vé khoa hoc ma [7,8]. 99

DU van hoai nghi vé kha nang cdia ban than, nhung cong viéc truyén thong lai dem cho toi thém y tudng mdi, ca niém tin va
con dudng minh da chon. Cé thé trg thanh mot nha khoa hoc thuc thu khdng danh cho tat cd moi ngudi, nhung tinh yéu va
niém tin vao khoa hoc van cé thé mang téi nhiing con dudng khac nhau nhu bién tap vién khoa hoc, tu van, diéu tra vién hay
lam & doanh nghiép tu nhan...
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WICEY |4 “Gétchan Achilles” clia xuat ban khoa hoc

Khi xuat ban khoa hoc da dugc thuong mai hoa dua trén quan hé cung cau, thi mong mudn dugc cd mét nén
khoa hoc ...

D3t chan téi kho tang cla ngudi khéng 16 - Madame Tussaud |1

Lan dau tién dugc dat chan vao Humanities and Social Sciences Communications, vai toi, nhu la budc chan
vao “viing dat clia nhiing ngudi khang ...

Chay dua vaccine: Thuc trang toan cau va bai toan cho Viét Nam

Cudc chay dua chdng lai COVID-19 trén toan cau cho thay, nhing loi thé vé kinh t&, khoa hoc, dén s& van chua
du dge.

Nguyén Thanh Thanh Huyén, Trudng dai hoc Phenikaa
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