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Nicolae Sfetcu: Pandemia COVID-19 — Aborddri filosofice

Abstract

Studiul virusilor ridica intrebari conceptuale si filozofice presante despre natura lor,
clasificarea lor, si locul lor in lumea biologicd. Un set major de probleme se referd la
individualitatea si identitatea diacronicd a unui virus: ce anume este virusul, particula virald
(virionul) sau intregul ciclu viral? Identificarea corectd a virusului are consecinte ontologice

semnificative, legate si de locul si momentul in care incep si se termind entitdtile biologice.
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Studiul virusilor ridica intrebari conceptuale si filozofice presante despre natura lor,
clasificarea lor, (O’Malley 2014, 45-94) (Mayr 1953) si locul lor in lumea biologica.

Un set major de probleme se refera la individualitatea si identitatea diacronica a unui virus:
ce anume este virusul, particula virala (virionul) sau intregul ciclu viral? Identificarea corecta a
virusului are consecinte ontologice semnificative, legate si de locul si momentul in care incep si
se termind entitatile biologice. (Bouchard si Huneman 2013)

Teza metafizica principald considerd ca lumea este compusa din lucruri sau substante, cu
lucrurile identificate prin proprietatile lor. Dar Dupre si Guttinger (J. Dupré si Guttinger 2016)
considerd ca simbioza larg raspandita amenintd claritatea granitelor dintre organisme si chiar
unicitatea acestor limite. Natura integrata si limitele difuze dintre organisme a condus la afirmatii
ca "relatarile metafizice traditionale (bazate pe substante) ale individualitatii ar trebui Tnlocuite cu
o ontologie de proces, ca singura ,,filozofie a organismului” care poate da sens fenomenelor
biologice asa cum le cunoastem acum.” (Dupré si Guttinger 2016) (Henning si Scarfe 2013)

Dupre si Guttinger fac o afirmatie ontologicd, conform careia sistemele biologice sunt
procese. In acest context, ei contestd viziunea ci virusii sunt entititi distincte care isi urmeazi
propria agenda intrinseca (si patogend), pe baza a doud argumente: sistemele simbiotice pot
include virusi, si virusii trebuie priviti ca procese. (Dupré si Guttinger 2016) Ei sustin ca virusii
sunt elemente vitale si omniprezente ale fluxului mai mare de procese interconectate care
alcatuiesc sistemele biologice.

Simbiontii microbieni implicati in modularea dezvoltdrii si joacd un rol central in
dezvoltarea i homeostazia sistemului imunitar, (Spasova si Surh 2014) cu conectarea la sistemul
nervos central, (Bravo et al. 2012) au contribuit la o reconsiderare filosoficd majord a conceptului

de individ biologic. Microbiomul uman ar consta nu din pasageri, ci din parti ale unui individ
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integrat, organismul nsusi in starea sa stabild dovedindu-se a fi un produs al unei nenumarate
interactiuni Intre gazda si microbi. Astfel, virusii ofera servicii sistemelor biologice, unele chiar
vitale. Virusii sunt o parte integranta a sistemului, mai degraba decat niste paraziti, tinuti suficient
sub control pentru a permite functionarea sistemului. (Wylie, Weinstock, si Storch 2012) Practic,
viromul raspunde treptat si intr-un mod sistematic la modificarile dietei. (Minot et al. 2011)
sugerand un raspuns functional pozitiv la schimbdrile de mediu.

Virusii ucid celulele in care se reproduc si isi mentin propriile cicluri de viata, dar se
considerd posibil ca aceasta ucidere a celulelor sd fie functionala pentru sistemul mai mare din
care face parte si virusul. Rezultd o relatie ecologica stabild intre virusi si gazdele lor, benefica
pentru sistem ca Intreg, inclusiv in reglarea morfologiei si functiei intestinului si in modelarea
sistemului imunitar.

Retrovirusii au un genom de ARN monocatenar care este transcris invers dupa infectie in
ADN dublu catenar si introdus in genomul gazda. Dupa insertie, ADN-ul viral este tratat de gazda
ca propriul ADN, ceea ce Inseamna ca este transcris si reprodus Impreuna cu restul genomului
gazdei. (Dupré si Guttinger 2016) In unele cazuri, retrovirusii ajung in genomul gazdei si se pot
transforma in ceea ce este cunoscut sub numele de retrovirusi endogeni. Se estimeaza ca pana la
8% din genomul uman constd de fapt din retrovirusi endogeni, (Griffiths 2001) rezultand ca
proportii semnificative de ADN din organismele eucariote au intrat initial in linia celulard prin
intermediul unui virus.

Este posibil ca viromul sa functioneze ca un depozit vast de resurse genetice. (Minot et al.
2011) Astfel, genomul uman in sine poate fi gandit ca o baza de date sau o biblioteca de resurse
care pot fi utilizate In mai multe moduri de catre celuld. (Noble 2006) Se poate specula de aici ca

“abilitatea microbilor, In special microbiomul nostru simbiotic, de a recruta resurse genetice din
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mediul biotic poate fi un mod mult mai eficient de a raspunde contingentelor de mediu decat
evolutia prin variatie si selectie genetica aleatorie.” (Dupré si Guttinger 2016)

Avand in vedere aceastd interconectare stransa intre virusi si gazdele lor, pare plauzibil ca
virusii din sistemele complexe multi-organice sunt parti functionale vitale ale Intregului, putdnd
juca roluri esentiale in eliminarea celulelor daundtoare, iIn medierea transferului de resurse
genetice, In dezvoltarea gazdelor lor si supravietuirea acestora in conditii dificile. (Dupré si
Guttinger 2016)

Intrebarea daca virusii sunt vii a fost pusi in mod repetat de-a lungul istoriei cercetirilor
virologice. Raspunsul este dificil, si s-a schimbat in timp. (Smith si Szathmary 2000) O problema
conexa este in ce masura virusii ar putea fi considerati ca organisme (in ideea ca toate organismele
sunt fiinte vii, dar nu toate fiintele vii sunt organisme). Multi biologi considera cd virusii nu sunt
organisme, care implicd un grad foarte ridicat de organizare functionald si cooperare, cu
interactiuni puternice intre parti. (Huneman 2006)

Alti biologi considerd cd discriminarea dintre fiinte vii si lucruri nu se potriveste cazului
specific al virusilor: rispunsul ar depinde de conceptiile preexistente despre ,,viata”. In plus,
intrebarea ce fac virusii este cel putin la fel de importanta ca Intrebarea despre ceea ce sunt (adica
starea lor vie sau non-vie). (Pradeu, Kostyrka, si Dupré 2016)

Koonin si Starokadomsky (Koonin si Starokadomskyy 2016) definesc statutul virusilor
printre entitatile biologice In paradigma replicatorului. Toti replicatorii biologici formeazd un
continuu de-a lungul axei egoism-cooperativitate, de la formele complet egoiste la cele pe deplin
cooperante. In acest context, toate organismele sunt comunititi de replicatori care interactioneaza,

co-evoluand, din diferite clase.
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Conform lui Lewis si altii, existd o a treia stare, caracteristicd celulelor latente (cu
activitatea metabolica redusd si capabile sa reia cresterea si divizarea in functie de conditiile
externe), care nu este nici cu adevarat ,,vie”, nici inanimata. (Lewis 2010)

In general, un organism mort intr incd in categoria vietii. Cu toate acestea, cand vine vorba
de virusi, aceste aspecte diferite ale vietii sunt incurcate si sunt de obicei discutate in comun. Intr-
adevar, virusii pot fi priviti ca ne apartindnd categoriei fiintelor vii, deoarece sunt incapabili de
reproducere autonoma, iar virionii extracelulari se afla intr-o stare latenta (inertd).

Koonin si Starokadomsky sustin cd este intotdeauna posibil sa spunem daca o anumitd
entitate apartine tdramului biologiei, in cadrul unui concept fundamental denumit “paradigma
replicatorului”. (Koonin si Starokadomskyy 2016) Replicatorii formeaza un continuu de-a lungul
axel autonomiei. Singura caracteristica universala impartasita de toti replicatorii este prezenta unui
semnal care permite autonomia replicativa. (Kristensen et al. 2013) O dimensiune ortogonald a
universului replicator implica strategiile de reproducere (sau stiluri de viatd), de la egoism complet
(asociat cu parazitism) pana la cooperare deplina. (Joh si Weitz 2011)

Tranzitiile de la un tip de replicatori la altul au avut loc in numeroase ocazii in cursul
evolutiei, dar nu existd dovezi ale tranzitiilor evolutive intre celule si virusi. (Koonin si
Starokadomskyy 2016) Nici despre originea elementelor egoiste din ,,genele evadate” (care devin
replicatoare autonome, egoiste) ale formelor de viata celulare. Majoritatea genele virale esentiale
(genele marcante virale) nu au omologi apropiati intre genele formelor de viatd celulare, fiind
probabil originare Intr-un fond de gene primordial, pre-celular. (Koonin si Dolja 2013)

Stabilitatea si inactivitatea virionului ofera sprijin intuitiv afirmatiei comune ca virusii nu
sunt fiinte vii. Singurul lucru care este constant pe parcursul ciclului viral este genomul viral.

Dupre si Guttinger considerd ca, prin urmare, virusul ar trebui pur si simplu identificat cu
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materialul sdu genetic Dar identificarea virusului cu ceva mai mic decat un ciclu va duce la esec.
Episomul sau virionul este doar o parte din ceea ce face virusul. "Ceea ce conteaza nu este
molecula ADN in sine, ci ceea ce face (sau poate face) intr-un anumit context”, . (Dupré si
Guttinger 2016) precum invadarea celulelor si replicarea, mai degraba decat a avea o anumita
proprietate intrinsecd. Astfel, un retrovirus endogen este un virus doar atdt timp cat mentine
capacitatea de a contribui la un proces viral. Daca traieste intr-un genom gazda este imaterial. Iar
in cazul latentei virale ca episom, ar trebui sa fie considerat viral.

Lopez-Garcia si altii considerd cd virusii nu pot fi considerati vii din cauza incapacitatii lor
de a se reproduce fard o gazda celulara. (Lopez-Garcia 2012)

Perceptia comuna este cd dezinfectantii ucid majoritatea tipurilor de virusi. Logica de aici
este simpld: nu poti ucide ceva care nu este viu. La fel, daca ceva poate fi imbolnavit si in cele din
urma moare, cu siguranta este viu. (Pearson 2008) Raoult si Forterre clasifica virusurile drept una
dintre cele doud categorii fundamentale. de organisme (care codifica capsidele, spre deosebire de
organismele care codifica ribozomii, adicd formele de viatd celulare), cu implicatia evidenta ca
virusii sunt fiinte vii. (Raoult si Forterre 2008)

Sistemele vii sunt constituite de interactiuni complexe intre elementele care formeaza linii
de mai multe tipuri diferite. Aceste elemente includ virusii. Dupré si O'Malley au sustinut ca
motivele standard pentru a nega faptul ca virusii sunt n viatd sunt gresit: majoritatea criteriilor
implicate, precum criteriul autonomiei (faptul cd virusii necesitd resurse esentiale de la celula
gazda pentru reproducere) i-ar exclude din categoria celor vii. (J. O. Dupré 2009) Dar, mergand
pe aceste considerente, noi insine depindem in mod vital de o multitudine de organisme simbiotice,

astfel Incat pe acest criteriu nici noi nu am fi in viata. (Dupré si Guttinger 2016)
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Mai degraba decat sa se considere un set de caracteristici care califica ceva ca un virus, ar
trebui sa tinem cont de activitatile care constituie ciclul de viatd viral. Deci, ar trebui sa vedem
virusii mai degraba ca procese decat ca lucruri. (Dupré si Guttinger 2016) Dar perspectiva
procesului implica dificultdti conceptuale.

Daca adoptam perspectiva unei ontologii de proces, putem intelege fuziunea si separarea
constanta, deoarece procesele se pot uni intr-un singur proces si chiar isi pot mentine identitatea.

Colaborarea intre virus si gazda nu este o simpld interactiune, ci o interactiune de
colaborare intre procese. Virusul in sine nu poate fi inteles decat daca este descris ca un ciclu.

Aceastd perspectiva centratd pe proces oferd o intelegere foarte diferita a activitatii si
functiei in sistemele biologice fatd de doar interactiunea lucrurilor individuale discrete, evolutiva.
Dupre si Guttinger este ca, cel putin virionii, nu sunt cu siguranta vietuitoare, ci sunt etape ale
proceselor vii. (Dupré si Guttinger 2016)

Nicholas Rescher introduce o viziune a proceselor ca fiind definite de o unitate functionala;
existd o ,structurd programaticd” care caracterizeaza si unificd un proces. (Rescher 1996)
Activitatile interconectate care formeaza o unitate functionald sunt cheia intelegerii proceselor:
,,Un proces este transformat in element, nu prin proprietatile sale continue (,,esentiale”), ca si in
cazul unei substante concepute clasic, ci prin istoria sa, prin structura temporald a desfasurarii sale
descriptive 1n timp. Identitatea unui proces se constituie printr-un model secvential de actiune
[...]". (Rescher 1996, 41)

Cine reprezinti o trsatura fundamentala a lumii, devenirea sau fiinta? Intr-o perspectiva
substantiald, fiinta este de obicei privita ca fundamentala, activitatea decurgand din fiinta. Pentru

un ontolog de proces, devenirea este vazuta ca trasdtura fundamentala a lumii, conform céreia un
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»lucru” stabil este de fapt un proces (lent). (Guttinger 2020b, 3) Conform lui Dan Nicholson si
John Dupré in introducerea colectiei de eseuri Everything Flows:

”Ca procese, spre deosebire de lucruri sau substante, organismele trebuie sa fie supuse unei
schimbari constante pentru a continua sa fie entitatile care sunt.” (Nicholson si Dupré 2018)

Ceea ce ar contrazice o viziune de proces este ca stabilitatea reprezintda o trasatura
fundamentald a lumii. Astfel, o ontologie a proceselor ar trebui sa explice cum apar aceste tipare
stabile. (Guttinger 2020, 3)

Stephan Guttinger considera populatia virala din cadrul unui organism reprezinta un sistem
extrem de divers si, important, dinamic, formand ceea ce cercetdtorii numesc ,,nor mutant” sau
,10o1”. Prin interactiunile dintre membrii norului si intre nor si contextul sdu mai larg, virusul obtine
noi caracteristici comportamental, raspunzand rapid la schimbarile de mediu, inclusiv evitarea
medicamentelor antivirale sau a mecanismelor de aparare celulara. Astfel, diversitatea virusului
este, cel putin partial, definitda de sistemele mai mari In care se dezvoltd si se misca norul.
(Guttinger 2020a, 1)

Acest concept 1i determind pe cercetatori spre noi abordari 1n tratamentele antivirale,
cautand modalitati de a interfera cu dinamica norului mutant. Rezulta necesitatea trecerii de la o
viziune de lucruri la o intelegere bazatd pe proces a virusilor, cu o viziune mai relationald si mai
dinamica

In timpul unui ciclu viral, virusul original este complet distrus si doar informatiile asociate
sunt transmise generatiei urmatoare. Acest lucru este diferit pentru organismele celulare, care
trebuie sd transmita o parte fizica a lor din generatie n generatie. Ipoteza informatiilor virale afirma
ca informatiile genetice se reproduc in detrimentul eficientei energetice a sistemului. Conform
acestei ipoteze, virusii sunt singurele entitati biologice care se reproduc pur si simplu ca informatie.

Cand un virus intrd in gazda sa, virionul se dezasambleaza complet si acidul nucleic este copiat in
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noi genomi, care sunt apoi ambalati si eliberati ca noi virioni. Fizic, nu mai exista nimic din forma
originald a virionului. ”Nicio singurd molecula, atom sau cuarc nu trebuie transferat intre vechi si
nou. Singurul lucru care trebuie mutat intre generatiile virale este informatia pentru a construi
urmatorul set de virusi”. (Rohwer si Barott 2013)

Conform lui Forest Rohwer si Katie Barott, in Viral information, ipoteza informatiilor
virale sustine ca:

1. Informatiile fizice se refera la pozitia in Univers.

2. Biologia creeaza informatii fizice prin schimbarea pozitiei materiei, functionand efectiv ca
Demon al lui Maxwell.

3. Informatiile virale convertesc diferite tipuri de informatii fizice in sine in detrimentul
eficientei energetice generale.

4. Distrugerea informatiilor fizice are un cost termodinamic, care este cuantificat prin
principiul lui Landauer. Populatiile extrem de mari, cum ar fi virusii, experimenteaza
selectia la limita Landauer si acest lucru este observabil. (Rohwer si Barott 2013)
Dinamica virusilor este incredibild. (Weinbauer 2004) In fiecare siptimana 10°' de virusi

se destrami si apar 103! virusi noi. Practic 1,7 x 10?° de virusi noi sunt produsi in fiecare secunda,
si pentru fiecare virus nou trebuie sintetizate aproximativ 50.000 de perechi de baze de ADN
(Steward, Montiel, si Azam 2000) Rezulti ci in fiecare secundd mai mult de 10*° de perechi de
baze de ADN viral sunt realizate, implicAnd moartea a aproximativ 10** celule microbiene in

fiecare secunda.

10
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Hlustratia Demonului lui Maxwell si principiul lui Landauer. Demonul / enzima alege selectiv molecule ,,A” cu suficienta energie
pentru a reactiona cu reactantul ,,B”, ceea ce duce la produsul ,,AB”. Acest proces rdceste usor populatia ,,A”. Aceastd
pierdere de caldurd este readusd in sistem de Universul inconjurdtor. In timpul degradarii / stergerii ,,AB”, ,,A” revine in
populatia sa si aceastd caldura poate fi masuratd folosind metode precum calorimetria izotermd. Sursa: (Rohwer si Barott 2013)

In sensul comunicirii, informatia este o masuri a ,,puterii de surprindere”. (Tribus 1961)
Cu cat este mai mare surpriza, cu atat aflam mai multe informatii. Consecinta termodinamicd a
informatiilor fizice a fost definitd matematic de Rolf Landauer. (Landauer 1996) Caldura eliberata
prin stergerea informatiilor fizice poate fi imaginata cel mai bine invocand Demonul lui Maxwell.
Demonul este o creaturd ipotetica care poate culege moleculele ,,fierbinti” dintr-un recipient si le
poate muta in altul. Acest lucru creeaza o diferenta de temperatura care ar putea fi transformata in
lucru mecanic. Demonul castigd de fapt informatii despre pozitia relativa a moleculelor. (Szilard
1929)

Rohwer si Barott propun ca biologia sa se comporte ca Demonul lui Maxwell. Informatiile
genetice sunt setul de instructiuni pentru construirea Demonului lui Maxwell. Aceste noi informatii
au un cost termodinamic atunci cand sunt sterse, si cantitatea de caldurd degajata prin distrugerea
informatiilor este descrisa si de Principiul Landauer. (Toyabe et al. 2010) Ar trebui astfel sa fie
posibil sa se observe legatura dintre informatiile fizice si termodinamica si sa se foloseasca pentru
a intelege mai bine biologia si, in special, succesul virusilor. (Rohwer si Barott 2013)

Pentru a dovedi ca informatiile virale sunt reale, Djamali si colegii sdi au folosit

calorimetrie izoterma pentru a studia caldura eliberata de comunitatile microbiene si virale marine.

11
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(Djamali et al. 2012) Scdderea numarului de celule, impreunad cu cresterea diversitatii, seamana
foarte mult cu informatiile virale. (Rohwer si Barott 2013)

Costurile energetice suplimentare ale informatiilor fizice asociate cu o mutatie ar putea
explica de ce se observa secvente virale identice la scara globala. Rohwer si Barott concluzioneaza
ca imaginarea biosferei ca un sistem masiv care alimenteaza in cele din urma virusii, explicand
astfel de ce diversitatea biologicd este dominatd de virusi. Ipoteza informatiilor virale are
potentialul de a sintetiza ecologia si teoria evolutiei prin incorporarea virusilor cu restul biologiei
intr-un cadru termodinamic. )

Granitele dintre virusi si entitatile conexe nu sunt usor de definit. O clasa foarte importanta
de entitate inrudita, plasmidele, sunt In general considerate a fi diferentiate de virusi prin lipsa lor
de capsida, constand din ADN gol. Dar, dupa virusii nu au capside in toate etapele ciclurilor lor
de viatd, putandu-se atasa la un genom eucariot gazda sub forma unui episo, diferenta dintre un
episomul viral si plasmida fiind destul de neclara. Dupre si Guttinger concluzioneaza de aici ca
acestea sunt parti ale proceselor care difera la diferite etape ale ciclurilor lor de viata.

Pentru a afla ce este de fapt un virus, o ontologie a substantei are putin de oferit. Punctul
de vedere al substantei 1si asuma esentialismul si/sau individualismul, dar niciunul dintre ele nu se
potriveste bine cu imaginea interconectata a lumii biologice pe care stiintele naturale o creioneaza.
(Dupré si Guttinger 2016)

Koonin si Starokadomsky concluzioneaza ca statutul virusilor in domeniul biologiei este
definit Tn mod natural in cadrul paradigmei replicatorului. (Koonin si Starokadomskyy 2016)
Intreaga istorie a vietii este o poveste a coevolutiei parazit-gazda care include atat lupta intre ei cat
si diverse forme de cooperare. Astfel, paradigma replicatorului oferd cadrul conceptual pentru

studiul teoretic si experimental al interactiunilor din comunitatea replicatorilor.

5
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Complementaritatea replicarii si a metabolismului (definita pe larg pentru a include productia de
energie) este manifestarea biologica a dualismului informatiei (entropie) si energiei, dupa cum
explica Schroedinger. (Schrodinger, Schrodinger, si Dinger 1992) Dar si aici apare o dilema:
replicarea sau metabolismul mai intdi? Sunt posibile abordari diferite. In concluzie, paradigma
replicatorului este consideratd centrala in biologie, ajutdnd la stabilirea statutului virusilor din

lumea biologica.

13
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