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Hkkjrh; n'kZu esa çR;;okn dh xR;kRed –f"V 

 

lkjka'k 

 

Hkkjrh; –f"V ^ckgj ls vUnj tkus dh gS] og rF;ksa dks le>us gsrq ftu çR;;ksa dk lgkjk ysrk gS 

os vewrZ gksrs gS rFkk rF;ksa dks vFkZ çnku djrs gSaaA ekuo lr~ ds LoHkko dh ckSf)d [kkst esa] igys 

cká txr dks gh tkuus dk ç;kl djrk gSA tSlkfd dBksifu"kn~ dk dFku gS fd& Þekuo çkjaHk 

djus ds gsrq igys ckgj gh >kadrk gS D;ksafd mldh bfUæ;k¡ cfgeqZ[kh gSA fdlh Hkh fo'ks"k fl)kar 

dks Bhd ls le>us ds fy, gesa mldh xR;kRedrk dk Kku vo'; gksuk pkfg,A çLrqr 'kks/k i= esa 

ge Hkkjrh; n'kZu dh fparu ijEijk esa çR;;okn ds fodkl dks rhu pj.kksa pj.kksa esa foHkä dj 

le>us dk ç;kl djsaxsA Hkkjrh; n'kZu esa loZçFke çR;;oknh vo/kkj.kk dk iwokZHkkl mifu"knksa dh 

fparu ç.kkyh esa çkIr gksrk gSA vius fodkl ds nwljs pj.k esa Hkkjrh; çR;;okn ckS) n'kZu ds 

egk;ku laçnk; ds nk'kZfudksa ls tqM+k gqvk gS rFkk vius rhljs vkSj vafre pj.k esa çR;;okn v}Sr 

osnkUr esa ifjyf{kr gksrk gS ftlds igys çeq[k çfrfuf/k xkSMikn FksA 

 

'kCn dqath & çR;;okn] mifu"kn~] ckS) n'kZu] egk;ku lEçnk;] v}Sr osnkarA 
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Hkkjrh; n'kZu esa çR;;okn dh xR;kRed –f"V 

 

Hkkjrh; –f"V ^ckgj ls vUnj tkus dh gS*] og rF;ksa dks le>us gsrq ftu çR;;ksa dk lgkjk ysrk gS 

os vewrZ gksrs gS rFkk rF;ksa dks vFkZ çnku djrs gSA ekuo lr~ ds LoHkko dh ckSf)d [kkst esa] igys 

cká txr dks gh tkuus dk ç;kl djrk gSA tSlkfd dBksifu"kn~ dk dFku gS fd& Þekuo çkjaHk 

djus ds gsrq igys ckgj gh >kadrk gS D;ksafd mldh bfUæ;k¡ cfgeqZ[kh gSA¹ fdlh Hkh fo'ks"k fl)kar 

dks Bhd ls le>us ds fy, gesa mldh xR;kRedrk dk Kku vo'; gksuk pkfg,A Hkkjrh; n'kZu dh 

fparu ijEijk esa çR;;okn ds fodkl dks rhu pj.kksa esa foHkä fd;k tk ldrk gSA Hkkjrh; n'kZu esa 

loZçFke çR;;oknh vo/kkj.kk dk iwokZHkkl mifu"knksa dh fparu ç.kkyh esa çkIr gksrk gSA vius 

fodkl ds nwljs pj.k esa Hkkjrh; çR;;okn ckS) n'kZu ds egk;ku laçnk; ds nk'kZfudksa ls tqM+k gqvk 

gS rFkk vius rhljs vkSj vafre pj.k esa çR;;okn v}Sr osnkUr esa ifjyf{kr gksrk gSA 

 

mifu"knksa esa çR;;oknh vo/kkj.kk& 

ik'pkR; n'kZu esa çR;;oknh fopkj/kkjk dk vkjEHk vkSj fodkl cM+s gh O;ofLFkr <ax ls gqvk gS 

ijUrq Hkkjrh; n'kZu ds lanHkZ esa ,slk dguk dfBu çrhr gksrk gSaaaaaA ,l- ,u- nklxqIrk viuh 

iqLrd&ÞbafM;u vkbfM;kfyt~eß esa fy[krs gS& “It is difficult to characterize the philosophy of 

the Upanishads either as subjective idealism or Objective Idealism or as Absolute Idealism 

after the model of European systems of thought”. tSlk dh geus Åij crk;k dh Hkkjrh; n'kZu 

esa çR;;oknh vo/kkj.kk dk vkjEHk mifu"knksa ls gksrk gSA mifu"kn~ 'kCn dk ewy vkSj çkphure Hkko 

Fkk& fdlh xqIr Kku dh çkfIr ds fy, f'k"; dk xq# ds lehi cSBukA fodkl dh nwljh n'kk esa 

bldk vFkZ gqvk& og xksiuh; Kku ;k fl)kUr tks xqIr fLFkfr esa çnku fd;k tk;sA lkekU;r% 

mifu"knksa ds fy, jgL;e 'kCn dk ç;ksx fd;k tkrk FkkA ftldk vFkZ ^jgfr HkoE* ;k ,dkar esa 

crk;k tkus okyk gSA Lo;a mifu"knksa esa gh ^bfrjgL;E*] ^bR;qifu"kn~*] vkfn 'kCn xqIr fl)karksa ds 

vFkZ esa ç;qä gq, gSA /;krO; gS fd miyC/k mifu"knksa dh la[;k lok&lkS ls Hkh vf/kd gS rFkkfi 

loZekU; vkSj egRoiw.kZ mifu"knksa dh la[;k vf/kd ugha gSA 'kadjkpk;Z us bZ'kfn nl mifu"knksa ij gh 

Hkk"; fy[kk gSA fuEu 'yksd esa nl mifu"kn~ fxuk;s x, gS& 

     ^bZ'k& dsu& dB& ç'u& eqaM& ek.MqD;& frfÙkjh% ,rjs;p NkanksX;a o`gnkj.;dUrFkk*A² 
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vFkkZr~ eq[; nl mifu"kn~ bZ'k] dsu] dB] ç'u] eqaMd] ek.MqD;] ,srjs;] rSfÙkjh;] NkUnksX; vkSj 

o`gnkj.;d gSA bl lwph esa dkS"khrdh] eS=h ¼eS=k;.kh½ vkSj 'osrk'orj dk uke tksM+ nsus ij rsjg 

eq[; mifu"knksa dh la[;k iwjh gks tkrh gSA  

 nklxqIrk viuh iqLrd& ÞbafM;u vkbfM;kfyt~eß esa mifu"knksa esa çkIr n'kZu dh Li"V 

O;k[;k djrs gq, fy[krs gS fd&mifu"knksa esa çkIr nk'kZfud fopkj dksbZ O;ofLFkr vkSj lefUor 

,drk dks çLrqr ugha djrs vkSj u gh ;g dgk tk ldrk gS fd mUgsa fdlh ,d O;fä fo'ks"k }kjk 

fdlh ,d le; esa fy[kk x;k gSA os fc[kjs gq, fopkj gS tks fo'ks"k lewgksa esa ,d lkFk ca/ks gq, gS 

ftudh ,drk dHkh&dHkh vf/kd —f=e fn[kkbZ iM+rh gS ysfdu ;s fo'ks"k ;qx ds yksxksa ds lewgksa ds 

fo'ks"k nk'kZfud laL—fr dks n'kkZrs gS vkSj bu fopkjks ls bl rF; dks vuns[kk ugha fd;k tk ldrk 

fd ml ;qx esa vU; nk'kZfud lewgksa esa nwljs çdkj ds fopkj ekStwn ugha FksA gkyk¡fd fopkj dh 

fofo/k /kkjk,a mifu"knh; ;qx dks flaprs gq, ikbZ tkrh gS fQj Hkh çR;;oknh fopkj brus çcy gS fd 

mudh vyx ls leh{kk djuk laHko gSA 

 nklxqIrk us mifu"knksa esa ftl çdkj ds fopkjks dk çR;;oknh fopkj ds varxZr mYys[k 

fd;k gS] ckn ds n'kZuksa esa mUgsa ml rjg ls O;ä ugha fd;k x;kA lkekU;rk mifu"knksa esa nk'kZfud 

fLFkfr dks rdZ ds vk/kkj ij fl) djus dk ç;kl ugha fd;k] blds foijhr mifu"knh; çR;;oknh 

vius jgL;e; ;k lgt vuqHko dk vkHkkl djkrs gS tks mudk ^xqIr Kku* (secret wisdom) gSA 

mifu"knksa esa ,d gh ije rÙo dh ckr gj txg dh x;h gSA og ije rÙo czã gSA ^czã* 'kCn ^c`º* 

/kkrq ls cuk gS] ftldk vFkZ c<+uk] QSyuk gksrk gSA vr% czã dks txr dk dkj.k rFkk fo'ok/kkj 

?kksf"kr fd;k x;k gSA blh lUnHkZ esa NkUnksX; mifu"kn~ esa czã ds fy, rTtykU⁴ 'kCn dk ç;ksx 

fd;k gSA vFkkZr~ czã og rÙo gS ¼rR½ ftlls lkjk fo'o mRiUu gksrk gS ¼t vFkkZr~ tk;rs½] ftlesa 

og var esa yhu gksrk gS ¼y vFkkZr~  yh;rs½] vkSj ftlesa og thfor jgrk gS ¼vU½& ^rTtykU*A 

 blh çdkj dsuksifu"kn~ esa czã dh O;k[;k djrs gq, dgk x;k gS fd& ftls ok.kh cksy ugha 

ldrh] fdUrq ftlds }kjk ok.kh cksyrh gSA ftls cqf) ugha tku ldrh] fdUrq ftlds }kjk cqf) 

tkurh gSA ftls vk¡[ksa ns[k ugha ldrh] fdUrq ftlds }kjk vk¡[ksa ns[krh gSA ftls dku ugha lqu 

ldrs] fdUrq ftlds }kjk dku lqurs gSA tks Lo;a lk¡l ugha ysrk fdUrq ftlds }kjk lk¡l ysuk 

laHko gS rqe mlh dks czã tkuksA⁵ bl çdkj czã ds Lo:i dh O;k[;k djrs gq, dgk x;k gS fd& 

^czã ftldks Kkr ugha gS] mlh dks Kkr gS vkSj ftldks Kkr gS og mls ugha turkA D;ksafd og 

tkuus okyks dk fcuk tkuk gqvk gS vkSj u tkuus okyks dk tkuk gqvk gSA                              

       Þ;L;kera rL; era era ;L; u osn l%A vfoKkra fotkurka foKkrefotkurke~Aß 
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vr% ;g lHkh Kkr vkSj vKkr ls fHkUu gSA iqu%'p rSfÙkjh; mifu"kn~ esa Hkh czã dks bl txr dk 

dkj.k ekuk x;k gSA ;LekTtkra txRloaZ ;fLeUuso çyh;rs A⁶ iqu%'p blesa czã ds ikap dks'kksa dk 

Hkh o.kZu gSA tgk¡ czã dh rqyuk I;kt ls dh x;h gSA tSls&tSls I;kt ds mijh fNyds fudyrs gS 

oSls&oSls I;kt dk van:uh Hkkx lkQ fn[kykbZ iM+us yxrk gSA fdUrq ftl çdkj I;kt fNydks ds 

vfrfjä dqN ugha gS mlh çdkj czã bu dks'kksa ¼vUue; dks'k] çk.ke; dks'k] eukse; dks'k] 

foKkue; dks'k] vkuane; dks'k½ ds vfrfjä dqN ugha gSA⁷ 

 Vh- ,e- ih- egknsou fy[krs gS fd&Þçkphu _f"k;ksa us tks vlk/kkj.k [kkst dh gS og ;g gS 

fd vkRek gh czã gS] nksuksa rd rFkk vfHkUu gSA⁸ mifu"kn~ n'kZu esa czã dk vkRek ls rknkE; crk;k 

x;k gSA fo"k;h vkSj fo"k;] æ"Vk vkSj –';] çekrk vkSj çes; nksuksa esa ,d gh rÙo çdkf'kr gks jgk 

gS vkSj tks nksuksa esa O;kIr gS vkSj nksuksa ds ikj Hkh gSA⁹ ;g vHksn ^v;ekRek czã*] ^rr~ Roefl* vkfn 

egkokD;ks ls fl) gSA nklxqIrk ds vuqlkj&^vkRek vkSj czã dh rknkRE;rk esa gh mifu"kn~ f'k{kk dk 

lkjka'k fufgr gS*A¹⁰ ek.MqD; mifu"kn~ esa czãkReSD; dk fo"kn o.kZu fd;k x;k gS ;Fkk& ÞloZ 

ásrn~czã v;ekRek czã lksv~;ekRek prq"ikRß A vFkkZr ;g lc czã gh gSA ;g vkRek gh czã gSA 

;g vkRek pkj va'kksa okyk gS ;Fkk& tkxzr] LoIu] lq"kqfIr vkSj rqjh;A bl çdkj czã vkSj vkRek dh 

,dkdkjrk fo'o dh ije lÙkk ds okLrfod Lo:i dk iw.kZ :i ls lk{kkRdkj djkrh gSA  lkFk gh 

,d vk/;kfRed ,oa vuar lÙkk ds :i esa çdV gksrh gSA  

 iqu%'p mifu"knksa esa txr dh O;k[;k dk vk/kkj Hkh czã dks gh Lohdkj fd;k x;k gSA 

tSls eq.Md mifu"kn~ esa czã dks bl O;kogkfjd txr dk dkj.k Hkh ekuk gS rks lkFk gh mls bl 

fo'o ls ijs Hkh ekurk gSA¹¹ blds lkFk gh vusd miekvksa ds lkFk rqyuk djds bl txr dh 

O;k[;k dh gS ;Fkk& ftl çdkj edM+h vius isV ls tkys dks mRiUu djrh gS vkSj fQj vius Hkhrj 

gh fuxy ysrh gSA tSls ìFoh esa fofHkUu vkS"kf/k;ka mRiUu gksrh gS rFkk tSls euq"; ds 'kjhj ls ds'k 

vkSj ykse mRiUu gksrs gS] mlh çdkj ml v{kj czã ls ;g fo'o çdV gksrk gSA  

             Þ;Fkk m.kZukfHk% l̀trs xg̀.rs p ;Fkk ìfFkO;keks"k/k;% laHkofUrA 

              ;Fkk lr% iq#"kkRds'kyksekfu rFkk v{kjkr~ laHkorhg fo'oe~A 

 vr% mifu"knksa esa czã dks gh ije lÙkk ;k ije rÙo ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA 

rFkkfi czã dks 'kq) vkRek ds }kjk gh tkuk tk ldrk gSA bl çdkj mifu"knksa esa çR;;oknh rÙo 

czã dks 'kq) vkRe rÙo ds :i esa tkuus esa fufgr gSA ftUgsa mifu"knksa ds egkokD;ks esa O;ä fd;k 

x;k gSA tSls NkUnksX;ksifu"kn~ dk ^rRoefl* ¼og rw gS½] o`gnkj.;d mifu"kn dk ^vge~ czãfLe* ¼eS 

czã gw¡½] ,srjs; mifu"kn~ dk ^çKkua czã* ¼çKku gh czã gS½ vkfnA bl çdkj ;s pkj egkokD; 
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vkRek vkSj czã dk lekukf/kdj.; gSA fu"d"kZr% mifu"knh; çR;;oknh –f"Vdks.k dk lkj 'kq) 

vkRek dks ,dek= lÙkk  ds :i esa ns[kus esa gSA ifj.kke Lo:i 'kq) vkRek dks ,dek= lÙkk Lohdkj 

djus ds dkj.k og HkkSfrd txr dh lÙkk dks vLohdkj djrs gSA dqN mifu"knksa esa HkkSfrd txr ds 

vuqHkoksa dks Hkze ;k LoIu&vkHkkl ekuk x;k gSA 

 mi;qZä foospu ds vk/kkj ij ge ;g dg ldrs gS fd mifu"knksa ls çkIr ;g rF; dh czã 

dks cqf) ;k bfUæ; Kku ls ugha tkuk tk ldrk fdUrq mls tkuus dk vU; dksbZ nwljk ek/;e gS] 

jgL;okn dh vkSj ladsr djrk gSA ije lr~ dk Lo:i u gh vkRefu"B gS vkSj u gh oLrqfu"B 

cfYd nksuksa dk gh vfLrRo ije lr~ ls mRiUu gksrk gSA blfy, ,l- ,u- nklxqIrk bls ÞjgL;oknh 

fujis{k çR;;okn (Mystical Idealistic Absolutism) dh laKk nsrs gSA¹² 

ckS) n'kZu ds egk;ku lEçnk; esa çR;;oknh vo/kkj.kk  

f}rh; pj.k esa çR;;oknh vo/kkj.kk dk fodkl ckS) n'kZu ds egk;ku laçnk; esa fn[kkbZ iM+rk gSA 

ckS) n'kZu ds nks eq[; laçnk; ;Fkk& ghu;ku vkSj egk;ku gSA ghu;ku ds varxZr nks fudk; gS& 

oSHkkf"kd vkSj lkS=kfUrdA ogh egk;ku ds nks fudk;& ek/;fed&'kwU;okn vkSj ;ksxkpkj&foKkuoknA 

bu fudk;ksa ds oxhZdj.k dk vk/kkj txr ds vfLrRo lEcU/kh fl)kar gSA vFkkZr bl O;ogkfjd 

txr esa fdlh cká vFkok vkarfjd ¼ekufld½ inkFkZ dk vfLrRo gS ;k ughaA ghu;ku laçnk; ds 

nksuksa gh fudk; cká txr ,oa vkarfjd fpÙk nksuksa dh gh Lora= lÙkk esa fo'okl djrs gSA nksuksa esa 

eq[; varj ;g gS fd tgk¡ oSHkkf"kd cká txr ds Kku dks çR;{ktU; Lohdkj djrs gS ogh 

lkS=kfUrd mls vuqekutU; Lohdkj djrs gSA  

 ek/;fed n'kZu ds lcls egku nk'kZfud ukxktqZu FksA og Hkxoku cq) dh gh Hkkafr e/;e 

ekxhZ gSA blh vk/kkj ij og ije lr~ dh fo'kn O;k[;k djrs gq, dgrs gS fd& ;fn ge fdlh Hkh 

oLrq ds okLrfod Lo:i dks cqf) ds vk/kkj ij le>us dk ç;kl djsaxs rks gesa lnSo gh ekxZ&P;qr 

gksuk iM+sxk D;ksafd oLrq dk Lo:i cqf) ls ijs gS] vfuoZpuh; gSA¹³ muds vuqlkj 'kwU; gh ,dek= 

rÙo gSA ;g 'kwU; u rks lr~ gS] u vlr~ gS] u lr~ vkSj vlr~ nksuksa gS vkSj u bu nksuksa ls fHkUu gh 

gSA ;g cqf) dh prq"dksfV;ksa ls ijs ,d foy{k.k rÙo gSA vr% ije lr~ vfuoZpuh; gSA ;gk¡ /;ku 

nsus okyh ckr ;g gS fd bl fl)kar dk ewy fopkj gesa mifu"knksa esa çkIr gksrk gS tgk¡ ;kKoYD; 

ije rÙo dh O;k[;k usfr&usfr ds vk/kkj ij djrs gSA  

 iqu%'p ukxktqZu txr dh O;k[;k djus ds fy, nks çdkj ds lR; dh O;k[;k djrs gSA 

igys lao`fÙk lR; vkSj nwljk ijekFkZ lR;A laòfÙk lR; ls rkRi;Z O;kogkfjd txr ls gSA ogh 



7 
 

ijekFkZ lr~ cqf) ds ijs] vfuoZpuh; ,oa fu%LoHkko gSA bl voLFkk esa Kkrk&Kku&Ks; vkfn dk Hksn 

lekIr gks tkrk gSA bl çdkj ;g çiap&jfgr] 'kkar ,oa f'ko&:i gSA 

 iqu%'p çR;;oknh vo/kkj.kk dk nwljk :i egk;ku laçnk; ds ;ksxkpkj&foKkuokn fudk; 

esa feyrk gSA foKkuoknh psruk dks gh ije rÙo ekurs gSA ;g vkpk;Z vlax ds n'kZu esa ^vky; 

foKku* ds #i esa rFkk olqcU/kq ds n'kZu esa ^foKfIrek=rk* ds :i esa ifjyf{kr gksrk gSA vkpk;Z 

vlax ds vuqlkj foKku gh ,dek= lR; gS vkSj mldks NksM+ dj leLr lrk,a feF;k gSA psruk 

foKku dk Kku gh cq)lEçr rFkrk Kku gS] ;gh rÙo Kku gSA 

      fodYiek=a f=Hkoa ckáeFkaZ u fo|rsA fpÙkek=korkjs.k çKk rFkkxrh erkA¹⁴ 

 iqu%'p vkpk;Z olqcU/kq ^foKfIrek=rk* dh fujis{k lÙkk dks çfrikfnr djrs gSA muds 

vuqlkj –'; txr feF;k gSA ^foKfIrek=rk* gh ,dek= lr~ gSA vkpk;Z fn³~ukx us vius n'kZu esa 

{k.kHkaxokn dk lkoZHkkSe ç;ksx dj foKkuokn dks ,d u;k :i çnku fd;kA muds vuqlkj cká 

oLrqvksa dk vfLrRo ugha gS] os çR;;ek= gS vkSj tks cká oLrqvksa ds :i esa voHkkf"kr gksrh gSA iqu% 

/keZdhfrZ vkpk;Z fn³~ukx ds çR;;okn dks fo"k;hfu"B çR;;okn ds :i esa fodflr djrs gSA mUgksaus 

^vFkZfØ;kdkfjRo* dks lr~ dk y{k.k ekukA muds vuqlkj ije lr~ ^foKfIr* gS ftlls cká txr 

dh çrhfr gksrh gSA 

 bl çdkj ;g dgk tk ldrk gS fd& ;ksxkpkj n'kZu ds bfrgkl esa ,d gh fopkj/kkjk 

vfofNUu:i ls fodflr gqbZA ys[kdksa }kjk çkIr ;g ;qfä lgh çrhr gksrh gS fd& bl fudk; ds 

nk'kZfudksa us nk'kZfud bfrgkl dh fn'kk gh ifjofrZr djds lÙkk dk LFkku cká txr ls gVk dj 

euq"; ds vartZxr esa LFkkfir dj fn;kA 

 

v}Sr osnkar esa çR;;oknh vo/kkj.kk  

Hkkjrh; n'kZu esa çR;;oknh vo/kkj.kk dk vafre pj.k gesa v}Sr osnkar n'kZu esa çkIr gksrk gSA v}Sr 

osnkar dh lEiw.kZ fopkj/kkjk ^çLFkku&=;h* dh fopkj/kkjk ij vk/kkfjr gSA ^çLFkku&=;h* ds vUrxZr 

mifu"kn~] czã&lw= rFkk Jhen~Hkxon~xhrk gSA blh ds vk/kkj ij og czã fl)kar dh Li"V O;k[;k 

djrs gSA mudk dsUæh; fl)kUr czã dk fl)kUr gSA og ,d ek= fujis{k rÙo ds :i esa czã dks 

gh Lohdkj djrs gS] tks çR;{k dk fo"k; ugha gSA vr% ;g ,d vrsfUæ; lÙkk gSA v}Sr osnkar esa czã 

ds Lo:i dh O;k[;k fu"ks/kkRed :i esa dh x;h gSA mUgksaus mifu"knksa ds usfr&usfr fl)kUr dks 

vk/kkj cuk;k gSA muds vuqlkj tho] txr] l`f"V vkfn lR; ugha gSA ,slk dgk tkrk gS fd& 
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'kadjkpk;Z dk n'kZu mifu"kn~ n'kZu dh ijkdk"Bk gSA vr% mifu"kn~ n'kZu dh Hkkafr 'kadj Hkh czã 

dks gh ,dek= lr~ Lohdkj djrs gSA muds n'kZu dk ewyea= gS fd&  

     Þ'yksdknZ~/ksu ço{;kfe ;nqäa xzUFdksfVfHk%A czã lR;a txfUeF;k thoksa czãkSo ukij%A¹⁵ 

 vFkkZr~ ftUgsa djksM+ksa xzaFkksa esa dgk x;k gS fd mls vk/ks 'yksd ds ek/;e ls dgk tk ldrk 

gS fd ,dek= czã gh lr~ gS] txr feF;k gS vkSj tho vkSj czã vyx ugha] D;ksafd Þvck/;Roa 

y{k.ka lRß vkSj czã ls fHkUu gksus ds dkj.k ;g çiapkRed txr feF;k gSA 'kadj czã dks 

çfrLFkkfir djus ds fy, vkuqHkfod fof/k dk ç;ksx djrs gSA og lr~ ds Lo:i dks fu/kkZfjr djrs 

gq, fy[krs gS fd& lr~ og gS tks rhuksa dkyksa esa vckf/kr gksA vFkkZr~ tks lnSo ,d:i gks& 

Þ,d:is.k fg vofLFkrksa ;ks·FkZ% l% ijekFkZ%ßA¹⁶ czã ds fy, vkRek 'kCn dk Hkh ç;ksx fd;k tkrk gSA 

;g Kkrk] Kku vkSj Ks; dh O;ogkfjd f=iqVh ls ijs] bldk vf/k"Bku gSA D;ksafd rdZ çR;sd inkFkZ 

dks dsoy fo"k; :i esa gh xzg.k dj ldrk gS vkSj ;g fo'kq) vkRerÙo ;k czã rÙo fo"k; ugha cu 

ldrkA  

                              foKkrkjejs ! dsu fotkuh;kr~ \¹⁷ 

 'kadjkpk;Z txr dh O;k[;k djrs gq, czã dks mldk miknku vkSj fufeÙk dkj.k nksuksa gh 

Lohdkj djrs gSA czã txr dk vfHkUufufeÙksiknkudkj.k gSA bl lUnHkZ esa og czã&foorZokn dh 

LFkkiuk djrs gSA muds vuqlkj txr czã dh çrhfr ek= gSA ek;k ;k vfo|k ds dkj.k czã tho 

vkSj txr ds :i esa çrhr gksrk gSA vr% ge dg ldrs gS fd 'kadjkpk;Z ds vuqlkj ije lÙkk 

¼czã½ lk/kkj.k :i ls vkRefu"B vkSj oLrqfu"B le>h tkus okyh lHkh lÙkkvks ls Åij vkSj ijs gSA 

nwljs 'kCnksa esa dgs rks ;g nksuksa gh fujis{k psru lÙkk dh gh vfHkO;fä;k¡ gS ;k mldh Nk;k ek= 

gSA 

 fu"d"kZr% çR;;okn ds vuqlkj fo'o dk ewy rÙo psru ;k vk/;kfRed gSA ;fn dksbZ inkFkZ 

HkkSfrd yxrk Hkh gS rks og çrhfr ek= gS] okLrfod ughaA QyLo:i ge dg ldrs gS fd Hkkjrh; 

fparu ijaijk esa çR;;okn dk vkjEHk mifu"knksa ls gksrk gS vkSj bldk pjeksRd"kZ 'kadjkpk;Z ds v}Sr 

osnkar esa ifjyf{kr gksrk gSA tgk¡ çR;;okn dh O;k[;k dks fHkUu&fHkUu :i esa O;kf[;r djus dk 

ç;kl fd;k x;kA 
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4- NkUnksX; …&ƒ†-   

5- pUæ/kj 'kekZ] ^ Hkkjrh; n'kZu* i"̀B& 12 

6- rSfÙkjh; 3&1]  

7- laxeyky ik.Ms; ] ^Hkkjrh; n'kZu dk losZ{k.k*] i`"B& 39 

8- ,l- ,u- nklxqIrk] ^fgLVªh v‚Q bafM;u fQykslksQh*] i`"B& 45 

9- pUæ/kj 'kekZ] ^Hkkjrh; n'kZu* i`"V&10 

10- Vh- ,e- ih- egknsou] ^nh fQykslksQh v‚Q v}Sr*] i`"B& 179 

11- ,rLekr~ tk;rs çk.kksa eu% losZfUæ;kf.k pA [ka ok;q% T;ksfrjki% i`fFkoh fo'o'; /kkfj.khA 

12- ,l- ,u- nklxqIrk] ^&ÞbafM;u vkbfM;kfyt~eß] ì"B&31 
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