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Ozet

eyin lizerinde yapilan ilk ciddi bi-

B limsel caligmalar 1800’14 yillara
rastlamaktadir. Beyinle ilgili ¢alis-

malara iki olay yon vermistir. {lk olay, demir-
yolu iscisi olan Phineas Gage’in gecirdigi bir
kazadir. Gage’in sol géziinden girip beynin 6n
frontal lobunu pargalayarak ¢ikan iki metre bii-
yiikligiindeki demir parcasi, bilim adamlarimni
beyin konusunda yeniden diisiinmeye sevk et-
mistir. Kazadan 6nce ahlakli bir yasam siiren
Gage, kazadan sonra ahlaksiz ve koétii biri ha-
line gelmistir. Bu olay beynin kétiiliikle iliskisi
oldugunu ortaya koymustur. Beyin ¢aligmalari-
n1 etkileyen ikinci olay ise epilepsi (sara) has-
talarmin corpus callosum’unun kesilmesiyle
ortaya ¢ikan ayrik beyin sendromudur. Sag ve
sol beynin birbirinden ayrilmasi bireylerde bazi
sorunlarin ortaya ¢ikmasima neden olmustur.
Ornegin sol beyin sigara igerken sag beyin onu
engellemeye ¢alismakta, sol beyin araba kulla-
nirken, sag beyin yoldan ¢ikmak istemektedir.
Sag beyin ¢ocuksu ve fevri davranmakta, kont-
rol edilememektedir. Sonugta beyinde meydana
gelen herhangi bir hastalik, kaza veya ameliyat
insanlarin davraniglarini olumsuz etkileyerek
kotli yapabilmektedir. O zaman kotiiliik me-
selesinin sinir bilimsel kokenleri arastirilip
norofelsefeye gore degerlendirilmesi gerek-
mektedir. Bu bildiride insan hiirriyeti, bilimsel
determinizm ve insan sorumlulugunun sinirlari
ortaya konulacaktir. Boylece kotiiliik mesele-
sinde ¢evre, toplum, egitim, kiiltiir ...vb. dis et-
kenlerle birlikte insanin biyolojik (ve buna bag-
11 psikolojik) yapisinin ve onda meydana gelen
degisikliklerin insanimn iradesinde ve kotiligi
se¢mesinde belirli oldugu goésterilmis olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Beyin, norofelsefe,
Phineas Gage, insan hiirriyeti, sorumluluk, ko-
tiiliik.

‘ 225

Bilhikem I1I. Sosyal Bilimler Ogrenci Sempozyumu Tebligler Kitabt



Aysel Tan / Beyin Gelisimine ve Norofelsefeye Gore Kotiliik Problemi

THE PROBLEM OF
EVIL IN THE SCOPE OF
226 | NEUROPHILOSOPHY
AND THE
DEVELOPMENT OF
BRAIN

Abstract

The first serious scientific studies on the bra-
in date back to the 1800s. Two events led the stu-
dies on the brain. The first incident is an accident
involving Phineas Gage, a railway worker. The
two-meter-long piece of iron that entered Gage’s
left eye and broke up the anterior frontal lobe of
the brain prompted scientists to rethink the bra-
in. Having lived a moral life before the accident,
Gage became immoral and evil after the acci-
dent. This incident revealed that the brain has a
relationship with evil. The second event affecting
the brain studies is the split-brain syndrome that
occurs when the corpuscallosum of patients with
epilepsy is cut. The separation of the right and
left brains has caused some problems in indivi-
duals. For example, while the left-brain smokes,
the right brain tries to block it, while the left brain
drives a car, the right brain wants to get out of the
way. The right brain behaves in a childish and
impulsive manner and cannot be controlled. After
all, any disease, accident or surgery that occurs in
the brain can negatively affect people’s behavior
and make them worse. Then, the neuroscientific
origins of the evil issue should be investigated
and evaluated according to neuro-philosophy. In
this paper, the limits of human freedom, scientific
determinism and human responsibility will be set
forth. Thus, in the issue of evil, it will be shown
that the biological (and psychological) structure
of the human being, together with external fac-
tors such as the environment, society, education,
and culture, and the changes that occur in it, are
determined in the human will and choosing evil.

Keywords: Brain, neurophilosophy, Phineas
Gage, human freedom, responsibility, evil.
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Giris

Kotiiliik problemi yilizyillar boyunca pek ¢ok farkl diisiiniir tarafindan
ele alinip degerlendirilmistir. Eski Yunan felsefesinde Sokrates ve Platon
kotiilik meselesi lizerine kafa yormuslar ve bu konuda bazi yorumlar yap-
miglardir. Sokrates kotiiligii ‘bilgi’ meselesi olarak ele alip bilgiyle (bir an-
lamda beynin islevsel fonksiyonu ile) iliskilendirirken, Platon ise bedenin
bir kusuru olarak ele almis ve beden ile iliskilendirmistir.

Sokrates kotiiliigii ‘bilginin eksikligi’ olarak tanimlar ve bir insanin bir
seyi bilmedigi veya bilgi eksigi oldugu i¢in kotiiliikk yaptigin1 soyler. Elbet-
te bilgi meselesi beynin fonksiyonlariyla alakalidir. Beynimizin bilgi iire-
ten ve bilgiyi isleyen 6n kismi (iist beyin veya prefrontal lob olarak da ad-
landirilir) insan davranislarinda etkili olmaktadir. Bu anlamda Sokrates’in
kotiilik problemine yaklagimi bilissel psikolojiyi savunanlarin tutumuna
benzer. Biligsel psikoloji ve biligsel tedavi yontemleri, insanin yanlig tu-
tum ve kotii aligkanliklarla ilgili dogru bilgilendirme yapildig1 zaman kot
davraniglardan vazgegecegi iizerinde durmakta ve terapilerde kotii davra-
nislar tanimlanarak bireyler bilgilendirilmekte ve bir nevi bireyler ‘ikna’
yoluyla tedavi edilmeye ¢alisilmaktadir. (Kanli, 2019, s. 834)

Platon ise kotiiliigii bedenle alakali ve bedenin biyolojik yapisiyla ilgili
oldugunu sdylemekte bedende herhangi bir maddenin azlig1 veya fazlalig:
insan davraniglari lizerinde olumsuz etki yapmakta oldugunu sdyler. Ve bu
sekilde kotii davranan bireylere toplumun bir ‘hasta’ olarak bakmadigini
ve yanlis bir varsayimla ‘ahldksiz’ olarak yargiladigini sdyler. O bu konuda
sOyle bir agiklama yapmaktadir:

“Ruh hastaliklarinin en 6nemlisi geri zekaliliktir. Geri zeka-
lilik ya delilikten ya da bilgisizlikten ortaya cikar. Bu nedenle
bunlardan birine neden olan seye hastalik demek ve gereginden
fazla hazzin ya da acinin ruhun karsilasabilecegi en biiyilik hasta-
lik oldugunu sdylememiz gerekir. Eger bir insan ¢ok mutluysa ya
da ¢ok lizglinse zevk duymayi ya da ac1 ¢ekmeyi birakmak igin
gereginden fazla caba gosterebilir, bu durumda herhangi bir seyi
dogru duyma ya da gérme imkan1 bulamaz. Onun durumu artik bir
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deliye benzemektedir, aklini toplayamaz. Yani insanda gereginden
fazla miktarda sperm varsa, ortaya ¢ikacak istekler neticesinde son
derece fazla zevk ya da ac1 duymasina yol agabilir. Bu tiir insan-
lar zamanlarmin ¢ogunu gereginden fazla duyduklar1 zevk ya da
acilar nedeniyle delirmis gibi gegirir. Aslinda ruhun hastaliginin
nedeni bedenin kendisidir. Insanlar ona hasta biriymis gibi degil
ahléaksiz biriymis gibi bakarlar. Oysa asir1 derecede cinsel istekte
bulunmanin nedeni bir ruh hastaligidir. Bu hastalik kemiklerdeki
gozeneklerin fazla olmasindan ve gézeneklerde bedeni nemlendi-
ren bir tozlin fazlalifindan kaynaklanir. Bazen haz konusundaki
agir1 istek, insanin bilerek kotiiliikk yapiyormus gibi algilanir, oysa
hi¢ kimse bilerek kotiilik yapmaz. Kétiilerin kot olma nedenleri
bedenlerinin kotii yaratilmasi ve kot egitim almalaridir.(...)Aci-
lar konusunda da ayn1 durum gegerlidir, ruhun ¢ektigi biiyiik acila-
rin nedeni bedendir. (...) Cocuklugumuzdan itibaren dogamizdaki
kotiiliigli yenmeye yonelik hamleler yapmadiysak, igimizde var
olan kotiiliikler kendilerinden kaynaklanmayan nedenlerden dola-
y1 iyice artar. Bu durumun nedeni ¢ocuklarda degil ebeveynler-
dedir, dgrencilerde degil 6gretmenlerdedir. Ote yandan insan her
zaman elinden geldigince katiilikklerden uzak durmali ve erdemli
bir yasam siirmeye ¢aligmalidir.” (Platon, 2015, s. 87)

Yani bedensel diirtiiler ve istekler, bazi maddelerin az veya ¢ok
olmasi kotiiliige neden olmaktadir. Fakat Platon, bu ¢ocukluktan ve yarati-
listan gelen bozukluklar tedavi edilmezse ve iyi egitimle kontrol altina al-
mazda kdétiiligiin gittikge artacagini ifade etmektedir. Yani Platon kotiiligi
once bedensel eksiklik/fazlalik ve bir tiir kusur gérmesine ragmen bunlarin
bir sekilde diizeltilebilecegi kanaatindedir.

Sonugta tarihten gelen bir gelenek olarak kotiiliik meselesine bilig-
sel (filozoflar deyimiyle zihinsel ve doktorlarin deyimiyle beynin islev-
leri) ve davranissal (beden ve duygu merkezli) yaklagilmaktadir. Aslinda
her iki yaklagimin da dogru oldugunu ama eksik yonlerinin bulundugunu
sOylemek miimkiindiir.
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Beyin Calismalari ve Kotiiliik Meselesi
Hiyerarsik Beyin Yapisi

Glinlimiizde beyinle ilgili ¢calismalar ¢ok ileri diizeye varmigs MR,
WADA, Anjiogram PET, MR; BT, SPECT, ERP teknikler kullanilarak ay-
rintilt sonuglara ulagilmistir. (TARHAN, 2019) Marcel Mesulam, beynin
islevlerinde hiyerarsik bir yap1 oldugunu kesfetmis bir nérobiyologdur. En
basit davranistan, yetenege, yetenekten davranisa, davranistan duyguya
dogru bir yapilanma oldugunu tespit etmistir. (beyin sapi, beyincik, orta
beyin, limbik sistem ve 0n beyin siralamasi) Bunun tersi bir yol da s6z
konusudur yani 6n beyinden limbik sisteme sonra orta beyine, beyincik
ve beyin sapina ve buradan da bedene giden bir yol vardir. Birinci yol,
etrafimiza gore sosyal davranig normlarimizi belirlerken, tersine olan yol
ise bizim disariya verdigimiz davramslari belirlemektedir. (TANRIDAG,
2019, 57.08 dak.) Birinci yol bebeklik ve cocukluktan itibaren yasadigimiz
tecriibelerle gelisir. Temel ihtiyag¢larin yonlendirmesi ve duyularin hareke-
te gecmesi ile (yeme, igme, koku, dokunma, gérme, duyma..vb.) beynimiz-
de haritalar (psikologlara gore semalar) olugsmaktadir. Beyindeki semalar
olusurken bebeklikten getirilen milyonlarca néron budanarak spesifik bag-
lantilar kurmaya baglar. Béylece bu baglantilar yoluyla ‘6zellesmis bilgi’
elde edilir ve bu bilgileri beyin kortekslerde depolar. Bedenin ve duyularin
yonlendirmesiyle semalar kalic1 hafiza merkezlerinde korunurlar. Ikinci
hiyerarsik yap1 ise ergenlikten sonra beynin 6n (iist) kisminin gelismesiyle
yani prefrontal korteksin gelismesiyle ortaya ¢ikmaktadir. Preforantal kor-
teks insan1 hayvanlardan ayiran beyin boliimiidiir. Bu kismin gelismesiyle
akil, mantik, muhakeme, diisiinme, bilgiyi isleme ve ona gore hareket etme
gibi islevler ortaya ¢ikar. Bu kisim her ne kadar fiziksel olarak geligse bile
islevsel olarak gelismesi i¢in bireylerin iyi bir egitim almalar1 gerekmek-
tedir. Iyi egitim almayan biri prefrontal korteksinin ¢ok az bir kismin1 kul-
lanabilir. Iyi egitim alan ve bu kismi etkin kullanabilen bireyler bedenden
(icgiidii, bedensel ihtiyaglar) beyine dogru olan sema sistemini beyinden
bedene dogru isletmeyi de 6grenebilirler. Boylece bireylerin davraniglar
diirtiisel, fevri, kontrolsiiz olmaktan ¢ikar. Davranislar1 kontrollii, ahlaki
normlara uygun ve sosyal nitelikte olmaya baglar. Bir anlamda “ahlakin
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ortaya c¢ikmasi prefrontal lobun etkin olmasina baghidir. (UNGUREN,
2015, s. 201) Mesela araba kullanirken 6nce beyinden bedene dogru bir
gidis s6z konusudur biz aklimizi kullanarak araba kullanmay1 6grenir ve
bu 6grendiklerimizi sinir yoluyla bedene ileterek bedene kodlama (sifrele-
me/sema) yapariz. Belli bir siire sonra yani arabayi kullanmay1 iyice 6gre-
nince artik olay bedenden beyinde dogru islemeye baglar, artik her araba
kullandigimizda ne yapmamiz gerektigine dair kafa yormayiz, alt beyin ve
buna bagli beden fonksiyonlar1 araba kullanma isini -otomatik olarak biz
farkina varmadan- yerine getirirler. Tipkt bunun gibi glinliik hayatta birgok
meseleyi bu ikilinin birbirini kodlamasi ile ¢ozebiliriz. Bazen beynimiz
bedenimize komut verir bazen de bedenimiz beynimize (karnin acikmasi,
susamak, yorulunca agrinin ortaya ¢ikmasi vb.) ve bdylece bireyin hayatta

kalmasi saglanmis olur.
[k Olay: Phineas Gage’in Gegirdigi Is Kazas1 Ile Ortaya Cikan Durum:
“Beyin ile ahlakli davranis arasinda bir iligki var.”

1848 yilinda Pineas Gage’in bagina gelen bir kaza ile beyin ¢aligsmalari
hizlanmis ve beynin davranisla olan iliskisi iizerinde durulmustur. Gage,
bir demiryolu is¢isidir ve bir kaza sonucu 6n beyin bolgesi (prefrontal lo-
bun limbik sisteme dahil olan alt kisimlar1) hasar gérmiistiir. Bu olaydan
sonra Gage’in bedeninde herhangi bir kusur olmamasina ragmen karakteri,
davraniglar degismistir. Genellikle agirbagli ve kibar bir adam olan Gage,
diisiincesiz, giiriiltiicii, kiifiirbaz bir adama doniismiis ve sosyal inceliklerin
hepsini yitirmistir. (SMITH, 2017, s. 31) Boylece Gage olay1 bir¢ok soruyu
ortaya cikarmistir. Ozgiir irade, beyin-davrans iliskisi, beynin béliimleri
vs. Bu olay prefrontal lobun (6n beyin-gelismis beyin) 6zellikle de i¢ taraf-
larinin duygularin kontroliiyle ilgili oldugunu gosteren ilk drnektir.

Bu olay beyinden (prefrontal lobdan) bedene dogru giden sistemi boz-
musg ve beynin ahlaki davraniglara yon veren 6n lobuyla bedeni arasinda
aracilik yapan limbik sistemi (duygu merkezi) birbirine baglayan yap1 za-
rar gormistiir. Prefrontal lobu parcalanan Gage, on milyonda bir ihtimal-
le hayatta kalmig fakat davranislarinda bozukluk meydana gelmistir ve o

akli muhakeme konusunda kotii puan almistir. Sonugta prefrontal korteksin
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zarar gormesi hem akli muhakemede hem de ahlaki davranista bozulma
meydana getirmektedir. Oysa bir sonraki érnegimizde akli muhakemesi
yerinde oldugu halde davranislarinin yine de bozuldugu bir vakanin oldu-

gunu gorecegiz.

Ikinci Olay: Elliot’in Gegirdigi Beyin Ameliyat: ve Norobilimei An-
tonio Damasio’nun Ilgin¢ Tespiti

“Cok onemli ve hayati nitelikte olan kararlarimizi aklimizla degil duy-

gularimizla veririz.”

William James deneyimin; maddi, sosyal ve ruhsal olmak {iizere iig
farkli boyutu oldugunu sdylemistir. Ayrica ikinci 6nemli nokta ise, duygu-
larm beden kaynakli oldugunu ve insanin kendi benligini fark etmesinin
duygularla baglantili oldugunu séylemesidir. (SARI, 2018) Duygu-beden
iligkisi iizerine insa edilen ve katmanlar halinde sosyal bir varolusa kadar
giden yap1 Antonio Damasio’nun beyin ¢aligsmalarina rehberlik etmistir.
(DAMASIO, 2015, s. 142)

Antonio R.Damasio, Descartes’in diialist (ruh-beden ayrimi yapan) fel-
sefesinin hatalarii ortaya koyan néroloji uzmanidir. (DAMASIO, 2015, s.
181) Insan sadece mantiksal-matematiksel diisiinme 6zelligini sahip degil-
dir, insanin dyle bir 6zelligi vardir ki duygularla iligkilidir. Bunun merkezi
beyindedir. Damasio, Spinoza’nin ve William James’in diisiincesinden
yola ¢ikarak duygular ve hazzin beyinden kaynaklandigini soylemektedir.
(Looking for Spinoza) (TANRIDAG, 2019)

Damasio’ya gore beynin bazi boliimlerinin zarar gormesi hem duyguyu
hem de akli esit oranda etkiler. Bunu ise duygu ve aklin birbirinden ayrila-
mayacag: goriisline delil olarak gosterir. Bu boliimler sunlardir:

1)Frontal Lob Hasar: (Ventromedyal bolge-i¢ kisimlar limbik sisteme
yakin olan yerler)

2)Sag Yarim Kiirenin Hasar: (Anosognosia Hastaligi-Karar vermeye
yetkili olan taraf sag yarikiire oldugu i¢in) Anosognosia ile zedelenmis
sag yarikiirenin genel bdlgesi i¢inde birbiriyle iletisim kuran biiyiik beyin
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alanlari, o anki halinin beyin tarafindan kullanilabilecek en kapsamli ve
biitiinciil haritasi tretir. Peki, bu harita neden ¢ift tarafl1 degil de sadece
tek yarikiireyi kapsar. Ciinkii beyin simetrik bile olsa gorev dagiliminda
asimetrik bir paylagim vardir. Bir diisiince ya da eylem se¢gme durumunda,
iki yerine tek bir nihai denetimcinin olmasi gerekir. Bir hareket yapmak
icin her iki taraf da esit s6z hakkina sahip olsaydi, se¢cim bir anlagmazlikla
sonuglanabilirdi. Sag eliniz, sol elinizle karisabilir ve birden fazla organla
esgiidimli hareket tiretme sansiniz azalirdi. Birgok iglev i¢in sadece bir
yarikiiredeki yapilarin iistiinliik tasimalari gerekir, bu yapilara baskin (do-
minant) denir. (DAMASIO, 2015, s. 82) Karar verme mekanizmasinda da
sag beynimiz, sola baskindir. Cinkii hayatta kalmaya programlanmis olan
yer orasidir. (Limbik sistemin devami olarak gelistigi i¢in, bebeklerin dnce
sag beyinleri sonra sol beyinleri gelismektedir) Beynin sag yarikiiresinde-
ki yapilarin, temel duygu siireglerinde oncelikli bir katkisi vardir. Bu her
duygu icin gecerli degildir. (DAMASIO, 2015, s. 152) Fakat kontrol eden
sol beyindir. Sol beyin sag beyni siirekli kontrol eder ve davranislarini de-
netler. Bir nevi davraniglarin miifettisi konumundadir. Sol beyin seger, sag

beyin bu se¢ilmis davranisi uygular.

3)Amigdala Hasart veya yoklugu (Sag ve Sol yarimkiirelerde olan
amigdaladan herhangi biri)

4)On Singulat Korteksi Hasar: Singulat korteks veya Cingulate korteks
(Latince: cingulate gyrus) beyin yankiiresinin i¢yan yiizii iizerinde, corpus
callosumun hemen {lstiinde yer alan beyin boliimii. Singulat korteks, ge-
nellikle limbik lobun bir pargasi olarak kabul edilir. Duygu isleme islevi
sebebiyle bipolar bozukluk, obsesif-komplesif bozukluk, depresyon ve si-
zofreni gibi bir¢ok hastalik ile iligkilidir. Hasar aldig1 zaman uygunsuz agr1
hissi ve 6grenme bozukluklar goriilmiistiir. (Singulat Korteks)

5)Serotonin Etkisi (Kimyasal Etki) Serotonin biitiin bilis ve davranis
Ogelerini etkileyen ndrotransmiterlerin baslica kimyasallardan biridir.
(DAMASIO, 2015, s. 77-89)

Damasio, Elliot adl1 bir hastasinin beyninde bir ur ¢iktigint ve ur bii-
yudiik¢e her iki frontal lobu (sag ve sol lob) alttan yukarrya dogru sikis-
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tirdigin1 ve bu urun ameliyatla temizlendigini anlattiktan sonra Elliot’un
karakter ve davraniginda meydana gelen bozulmay1 s0yle anlatmaktadir:
(DAMASIO, 2015, s. 52-53)

“Sevindirici olmayan durum, Elliot™un kisiligindeki degisimdi.
Fiziksel iyilesme siirecinde baslayan bu degisim aile ve arkadag-
larin1 hayrete diistirliyordu. Hareket ve dil becerileri ile zekasi ke-
sinlikle degismemisti. Ne var ki, bircok agidan Elliot artik Elliot
degildi. Yaptig1 is, bir etkinligi kesip baska bir etkinlige donmesi-
ni gerektirdiginde o hala ayn etkinlige takilryor ve asil hedefini
unutmus goziikiiyordu. Elliot’un basarisizliklarinin norolojik du-
rumundan kaynaklanmaktaydi. Bedensel agidan saglam ve ¢ogu
zihinsel yetisinin tam oldugu bir gercekti, ama karar verme, gele-
cek bir saatlik zamani etkili bicimde planlama yetenegi bozulmus-
tu; daha uzun vadeli planlar yapmasi ise s6z konusu bile degildi.
Karar verme mekanizmasi o denli 6rselenmisti ki artik etkili bir
sosyal varlik olamiyordu. Kararlarinin felakete varan sonuglarini
gdrmesine karsin bunlardan ders almadi. iflah olmaz bir haldeydi,
her defasinda gergekten pigsman olup, hapisten ¢iktiktan bir siire
sonra yine sug isleyenlere benziyordu. Ozgiir iradesini yitirdigini
ve Gage’le ilgili sorunun yamtimin da ayni oldugunu sdylemek
dogru olur.” (DAMASIO, 2015, s. 53-55)

Damasio ayrintili bir incelemeden ve hayatta yaptigimiz se¢imlere ¢ok
benzedigi i¢in yaptigi kumar deneyinden sonra Elliot’un birinci duruma
uydugunu, yani Frontal Lob Hasar1 (Ventromedyal bolge-i¢ kisimlar lim-
bik sisteme yakin olan yerler) yasadigin tespit etti. Akli muhakemesi ye-
rinde oldugu halde 6n beyin kisminin, bedenden gelen ve limbik sistemde
islenen ‘risk’ uyarilarmi dikkate alamadigi i¢in dogru kararlar veremedigi
ortaya ¢ikti. Bu tespitten hareketle Damasio, karar vermede duygularin akli
muhakemeden daha 6nde oldugunu bunun da ‘hayatta kalma i¢giidiisii’ ne-
deniyle oldugunu sdylemistir.

Uciincii Olay: Ayrik Beyin Deneyleri ve Ayrik Beyin Sendromu

“Sag beynin ve sol beynin farkli davranis bigimleri vardwr ve son karar
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sag beyin verir.”

1960’11 y1llarda iki tane bilim adami (Sperry ve Gazziniga) Corpus Cal-
losum denilen yapinin kesilmesiyle neler ortaya ¢iktigini aragtirmislardir.
(HOROWITZ, 1997) Corpus Callosumun kesilmesi demek, iki beyin lo-
bunu birbirine baglayan ve binlerce sinirden olusan bagin ortadan kalkmasi
ve bunun sonucu olarak iki beyin yarimkiiresi arasindaki bilgi alisverisinin
tamamen yok olmas1 demektir. Ilk 6nce kediler iizerinde denenmisler sonra
da epilepsi krizine son vermek igin epilepsi (sara) hastalarinda denemisler-
dir. O tarihe kadar sol beynin iglevinin ne oldugu bilinmesine ragmen yiiz-
yil sonra sag beynin ne is yaptig1 ayrik beyin deneyleriyle ortaya ¢ikmustir.
Beyni ikiye ayirmanin kisiyi de ikiye boldiiglinii gosteren sagirtict bulgular
elde etmislerdir. (ARPAT, 2018) Beyne giden gorsel bilgi akigini bir deney
diizenegiyle test ederek sag ve sol beynin ozelliklerini tespit etmislerdir.
(Split Brain-Edicational Games, 2014) Corpus Callosum hasari sonucunda
en sik goriilen sey, iki yarum kiireden birinin digerine iistiinliik saglama
savagidir. Ayrik beyin sendromunda beyin loblari, yonetilen olmay1 kabul-
lenmemis ve aralarinda bir ¢atigma baslamistir. Bu ¢atigmanin dis diinyaya,
kisinin giinliik fonksiyonlarin1 bozacak sekilde yansimalar yaptig1 bildiril-
mistir. Yani hasta bir eliyle tuttugu cismin yuvarlak m1 koseli mi oldugunu
anlayamamakta ya da ellerden biri tamamen kontrolden ¢ikip ve iradeyle
kontrol edilemez hale gelmektedir. istem dis1 hareketler, otomatik giidiiler
ortaya cikmustir. Insanda algilama bozukluklar1 giin yiiziine ¢ikmis, yon
duygusu, hi¢ duygusu ve gerceklik duygusu kaybolmustur. Komut almay1
reddeden ya da diger beyin lobunun emrine itaat etmek istemeyen lobun,
bagimsizligini ilan ettigi goriilmistiir. Sol el agiza yemek gotiiriirken sag
el onu engellemeye, sag el yazi yaziyorsa sol onu silmeye ¢alismistir. (UN-
GUREN, 2015, s. 197-198) Sol el (sag beyin), istem dis1 olarak araba-
nin direksiyonunu ayrik beyin sendromlu soforiin donmek istedigi yerin
ters yoniine dondiirmeye ¢alismistir. Sol elinin (sag beyin) bu hareketleri
tizerinde hicbir kontrolii olmadigini bildirmistir. Bir hasta, “Sol elim (Sag
beyin) ¢ocuk ruhlu, yaramaz bir ¢ocuk gibi davraniyor” demistir. (BOY-
DAK, 2017, s. 3) Sol beyin yarimkiiresi irade yarimkiiresidir ayn: zaman-
da, sag yarim kiire ise otomatik ¢caligan, ¢cocuksu, risk almayi seven yarim
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kiiredir. Bazi arastirmacilar beynin yarim kiirelerinin 6zellesmis islevlerini
farklh diisiinme bigimleri olarak yorumlamislardir. Sol yarimkiire analitik
ve mantikli disiinmeyle es tutulurken, sag yarimkiire sezgisel ve duygusal
diisiinme sekliyle es tutulmaktadir. Boylece akil ve sezgi (duygu) ikilemi
beyin yarim kiirelerine dayanan ayri bir psikolojik zemin kazanmistir. Bu
¢ikarim ise bilimsel bulgularin uzaginda olan yanlis varsayimlar ve yorum-
lara sebep olmustur. Sanki insanlar beyinlerinin sadece bir yarim kiiresini
kullantyor gibi yorumlar yapilmigtir. Yine baska bir deneyde, “Tanr1’ya
inantyor musun?” diye sorulmus, sag beyin inandigini soyledigi halde sol
beyin inanmadigini sdylemistir. Bu deneyi yapan noérobiyolog sag beynin
inangli, sol beynin ateist oldugunu bunun dini ag¢idan nasil sonuglari ortaya
¢ikaracagini merak ettigini soylemistir. (RAMACHANDRAN, 2010)

Sag yarimkiirenin yaraticilik ve duygusal diisiinme stilini koydugu dii-
stiniilse de, yaraticilikla 6zellikle sag yarimkiire aktivitesi arasinda koleras-
yonel bir iligki oldugunu gosteren bilimsel bir kanit bulunmamaktadir. Ben-
zer bir sekilde, yakin zamanda duygu tizerine yiiriitiilen beyin goriintiileme
caligmalarinda, duygusal fonksiyonlar i¢in tamamen sag yarimkiirenin asi-
metrilerine yonelik bir hipotezi destekleyen bilimsel kanit bulunamamustir.
Sol beynin dogrudan analitik, mantiksal diisiinme stillerini baskin olarak
ylriittiigiinii ortaya koyan bilimsel bir kanit da bulunmamaktadir. Aksine
Arap rakamlarini ayirt etmede sag ve sol yarimkiirenin ayn1 zamanda aktif
oldugunu ortaya koymustur. Yine kelimeleri kodlama, konusma seslerini
tanima vb. etkinliklerde her iki yarimkiirenin alt sistemleri aktif olmustur.
(The Left Brain/Right Brain Myth, 2018) O nedenle bir yarim kiirenin daha
islevsel ve 6nemli oldugunu séylemek yanlistir. Her iki yarim kiire birbi-
riyle isbirligi yaparak her tiirlii faaliyeti yiirtitmektedir.

-Sol Beyin Ozellikleri: Sol yarikiire kendimizi s6zel olarak ifade etme
yetenegimizi yonetmektedir. Karmagsik mantiksal faaliyetleri gergeklesti-
rebilir ve matematiksel hesaplamalar yapabilir. Sol yarikiire mantiksal ve
titmevarimsal olarak sozel ve sayisal bilgi isleme siireciyle 6zellesmistir.
Bu, sol yarikiirenin bilgiyi ve biitiiniin pargalarin teker teker analiz etme,
ayristirma yoluyla parcalayip inceledigi anlamina gelmektedir. Sol yari
kiire, bilgiyi dogrusal ve diizenli bir sekilde sirayla islemektedir. Sozelci-
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dir. Sirali islemleri yapar. Mantiksaldir. Rasyonel ve diisiinseldir. Farklilik
odakli problem ¢odzer. Mantiki yollarla ve sirali iglemler seklinde ¢ozer,
pargalara odaklanir. Planli ve yapilandirilmis sekilde probleme yaklagir.
Sol beyin duygu ve hislere karst adeta tarafsizdir, bagka bir deyisle duyar-
sizdir. Sol beyin soyut diisiinebilir, mantigin merkezidir. Sol beyin kendi
menfaatini bilir, disardan kendine zarar verebilecek olusumlara karsi te-
tiktedir. Bu nedenle de siirekli disariy1 kollar ve inceler, ¢esitli anlamlar
cikarir ve tedbir almaya ¢aligir. Fikirlere bagimlidir, onlarm degismesini
istemez, degisikliklere direnglidir. Clinkii rahatina diigkiindiir, rahat etme-
yi sever ve bizi tehlikelerden korumak ister. Yenilik bir tehlikedir, rahat
ve huzur birakmaz. (BOYDAK, 2017, s. 22)Sol beyin de saldirganlik gos-
termektedir ancak bu saldirganliklar sag beyininkilerin aksine son derece
planli, diizenli, bir patlama seklinde degil, gayet bilin¢li bir sekilde orta-
va ¢tkan, sonuglar: onceden diigiiniilmiis, bazi gerekli onlem ve tedbirlere
ver verilmis saldirganliklardir. (BOYDAK, 2017, s. 22) Sol beyin lobu
tarafindan kontrol edilen sag gérme alanini uyardiklarinda gorebilir ve ne

gordiigiinii soyleyebilir.

-Sag Beyin Ozellikleri: Cok basit diizeydeki dili kavrayabilir. Soyut dil-
sel kaliplar1 kavrayamaz ama mecazi anlar. Gelismis bir uzamsal ve Oriin-
tiisel duyuya sahiptir. Geometrik ve agisal ¢izimleri yapma konusunda sol
yarikiireye gore lstlindiir. Karmagik bir desen meydana getirebilir. Yiizler,
yiiz ifadeleri, egik hatlar veya noktalar sag yarikiirede daha ¢abuk taninir.
Sozel bir iste sol yarikiiredeki elektriksel faaliyetler yiikselirken, uzamsal
islerde sag yarikiirede artmaktadir. Sag beyin dili biraz anlayabilir ancak
sozel iletisim kuramaz. Soyut ve Oriintiisel duyusu oldukca gelismistir.
(SMITH, 2017, s. 53) Sozel degildir, gorsel ve mekansaldir. Eg zamanli is-
lemleri yapar. Biitiinciildiir. Sezgisel ve duygusaldir. Sag tarafi baskin olan
bireyler, yeni fikirler liretmek i¢in tekrar diizenlemek islerinde ¢ok iyidir.
Giglii ve gelismis duygusal, estetik duyarliliklari olur, yaratic diislince ge-
rektiren ve cogunlukla sanatsal meslekler icra eder. Benzerlik odakli prob-
lem ¢ozer. Problemleri dnseziler yardimiyla sekiller ve drneklere bakarak
¢ozer. Degisken ve spontan olarak probleme yaklasir.

Tiim bunlardan yola ¢ikarak sdyle demek miimkiindiir, insanin beynin-
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de gelen herhangi bir hasar insanlarin davraniglarini olumsuz degistirebil-
mekte ve kotii davraniglara yol agabilmektedir. Bu da kétiiliglin nedenleri
konusunda beyin faktoriinli dikkate almamizi gerektirmektedir. Bu ayni
zamanda insanin biligsel gelisimini ve buna bagl inang, ahlak ve bilim
anlayisinda da degisiklikler yapabilmektedir. (TAN, Mevlana’da Dini Tec-
riibe, 2017, s. 46-48)

Sonug¢

Insanlik tarihine baktigimizda insanin varolusuna ve davranislarma fel-
sefl agiklamalar getiren filozoflar oldugu gibi biyolojik nedenlere dikkat
ceken doktorlar da bulunmustur. Gegmiste, Hipokrat beyne vurgu yapan
ve insanin davraniglarin belirleyen bir merkez oldugunu soyleyen ilk ki-
sidir. Bu problemi filozoflar felsefede, zihin felsefesi iizerinden ¢6zmeye

caligsmustr.

Beyin, 1800’Iu yillarda yogun aragtirmalara konu olmustur. Bunu tetik-
leyen olay Phineas Gage vakasidir. Bu olaydan sonra beyinle ahlaki dav-
ranig arasinda bir iligki oldugu fark edilmistir. Ve beynin farkli loblarinin
farkli fonksiyonlar1 tespit edilmistir. Ilk otopsiler sayesinde beyinde ko-
nugma alani (Broca), anlama alani (Wernicke), tekrarlamayla ilgili baglanti
(Arkuat Fasikiil), okuma-yazmayla ilgili bélge (Angiiler Giriis), dille ilgili
bolge (sol beyinde temporal lob) bulunmustur. Motor kortekslerin(isitme,
hissiyat, gorme) dnemi ortaya ¢ikmistir.

Beynin igleyis mekanizmasinda iki tiir hiyerarsik yap1 oldugunu Mersu-
lam ispat etmistir. (TANRIDAG, 2019) Birincisi bedenden/sinir sistemin-
den iistte dogru uzanan ve 6n frontal lobla sona eren alttan iistte yani beyne
dogru olan yapidr. ikincisi ise ergenlikle birlikte 6n frontal lobun gelisme-
si ve buna bagli akli muhakeme, diisiinme, analiz..vb. beynin islevlerinin
artmasiyla {istten alta dogru yani bedene uzanan bir yap1 ortaya ¢ikmuistir.
Bu iki hiyerarsik yap1 her zaman birbiriyle es gidiimli ¢alismakta ve bir-
birinden ayrilamaz isler gormektedir. Bu iki yolun kullanilmasiyla insanlar
ahlakli bir hayat stirdiirebilir ve gilinliik hayatlarina devam edebilirler. Bu
yollardan birinde olan bozulma insan1 kotii davraniglara siiriiklemektedir.
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Epilepsi hastalarinin corpus callosumu kesilmesiyle ayrik beyin send-
romu ortaya ¢ikmis ve sag-sol beyin loblar1 birbirinden ayr1 hareket eder
hale gelmistir. Bu da 6zellikle sag beynin ¢ocuksu davranislar gostermesi
nedeniyle hastalari, ahlaksiz/kotii davraniglar yapmaya itmistir. Sonugta
ahlaki davranisin ortaya ¢ikmasinda sadece frontal loblarin degil ayni za-
manda sag ve sol beyin loblarinin da birbiriyle igbirligi iginde ¢aligmasinin
gerekliligi ortaya ¢cikmustir.

Kotiiliikk meselesi elbette sadece beyin fonksiyonlariyla agiklamak
miimkiin degildir, kotiiliglin birgok ¢esidi vardir ve biyolojik neden (beyin
ve bedenden kaynaklanan bozulmalar) bunlardan sadece bir ¢esidini olus-
turmaktadir. Hukukta, beyinde bu tiirden asir1 bozulmalar nedeniyle sug
islemis/davranis bozuklugu olan hastalara ceza verilmemekte, akil hasta-
nesine ve hastaneye yonlendirilmektedir. Bu noktada sagduyulu olmak ve
her tiirli kotii davranisin altinda yatan gercek sebebi arastirarak olaylari
cok boyutlu degerlendirmek adaletli olmak agisindan 6nem tagimaktadir.
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