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بيداغوجيا القراءة 

بين الميتودولوجيا والبيبليوثرابيا

د. مولاي الم�صطفى البرجاوي

على  نزلت  كلمة  �أول  تمثل  �إذ  عباده؛  على  بها  الله  �أنعم  نعمة  �أكبر  القراءة 

حبيبنا الم�صطفى �صلى الله عليه و�سلم، وهي جملةٌ وجيزةٌ في لفظها، ف�سيحةٌ في 

ِ رَبِّكَ الَّذِي خَلَقَ} [العلق :1[.
 بِا�سْم

ْ
مفهومها، قوله تعالى : {اقْرَ�أ

من  فهي  والمجتمعات؛  الأفراد  بين  للتوا�صل  مهمة  قناة  القراءة  �أن  �إلى  بالإ�ضافة 

ن الفرد من الح�صول على  العمليات الميتودولوجيا )المنهجية والمهارية(، التي تمكِّ

 الثقة فيه، وتنميته.
ِ
المعرفة، كما تُ�سهِم في بناء �شخ�صيته، وتدعيم

الة، ي�ستخدمها الطبيب والاخت�صا�صي  كما �أن القراءة �أداة وو�سيلة علاجية فعَّ

النف�سي والاجتماعي فيما يعرف بالبيبليوتيرابيا )العلاج بالقراءة(.

وهذه المداخلة �سنقوم بت�شريحها �إلى ثلاثة محاور رئي�سة :

المحور الأول : تعريف القراءة و�أنواعها 

1 - تعريف القراءة 

�إلى  المكتوبة  الرموز  القدرةَ على تحويل  تت�ضمن  نف�سية عقلية  القراءة عملية 

رموز منطوقة، وتعَُد القراءة واحدة من العمليات النف�سية الأ�سا�سية التي تتطلب 

تعَُد  كما  العاديين،  الأطفال  لدى  لظهورها  اللازمة  العقلية  العمليات  من  عددًا 

نة للبُعد المعرفي بالن�سبة للفرد، وهدفًا رئي�سًا  القراءة �إحدى المهارات الأ�سا�سية المكوِّ

.
1
من �أهداف المدر�سة الابتدائية، وطريقة رئي�سة من طرق الو�صول �إلى المعرفة

)2009( : مدخل �إلى الدي�سلك�سيا، دار البازوري العلمية للن�شر والتوزيع، الأردن،  1 - �أحمد ال�سعيدي 
بدون الطبعة، �ص 16 - 17.
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من خلال هذا التعريف، نخل�ص �إلى �أن :

نف�سية تتطلب عددًا من العمليات العقلية. مهارية  عملية  • القراءة 
، وطريقة مُثْلى للو�صول �إليها،  نة للبُعد المعرفيِّ �أ�سا�سية مكوِّ • القراءة مهارة 

ا تنمية الجانب الثقافي والاجتماعي والاقت�صادي. ويمكن �أي�ضً

ولعل هذا ما ي�ؤكده �أحد الباحثين بقوله : »القراءة ممارَ�سة ثقافية واجتماعية، 

تقبَل الوراثة،  فردية لا  �إنها عادةٌ  ال�شعوب والأمم،  تاريخ  وهي ظاهرةٌ �صحية في 

فلي�س حتمًا �أن تنجب العائلةُ القارئة بكثرة �أطفالًا قارئين بكثرة، والعك�س �صحيح؛ 

من  العديدَ  �أن  هي  مفارقةٍ،  �أمام  الباحث  ي�ضعان  والواقع  الدرا�ساتِ  �أن  ذلك 

والمجلة  للكتاب  م�شدودين  ويظلون  القراءة،  ة  لذَّ لديهم  �أولادًا  ينجبون  الفقراء 

والجريدة والو�سائل ال�سمعية - الب�صرية، متجاوزين عدم توفر الإمكانيات المادية، 

.
2
وتكون النتيجة هي �أنهم يحققون �أهدافَهم، ويت�سلَّقون ال�سلالَم الاجتماعية«

2 - �أنواع القراءة

قراءة  كانت  لهذا  الب�شرية؛  للطبيعة  الأ�سا�سية  الن�شاطات  بين  من  القراءة 

الفكرية،  المعارف  لمجموعة  العام  بالمعنى  )�أي  ثقافية؛  ممار�سة  الن�صو�ص 

لنثر  قراءتنا  معالم  من  معالم  كونها  الإن�سان(،  يحملها  التي  والقِيمَ  وال�سلوكات 

، ونميز عادة بين عدة �أنواع من القراءة :
3
هذا العالم

ومحاولة  والأ�سطر،  الكلمات  عند  التوقُّف  وتعني   : المت�أنية  القراءة   •
الن�صو�ص  و�ضع  وكذلك  والعميقة،  ال�سطحية   : البنيتين  ا�ستجلاء 

. والوحدات في �سياقها اللغويِّ

والخاتمة  مة  المقدِّ قراءة  الن�ص عن طريق   
ِ
فَهْم : محاولة  الخاطفة  القراءة   •

والفهر�سة، وت�صفح الباقي ب�سرعة.

الثالث،  المجلد  التربية،  علوم  مجلة  المعرفي،  ر  والت�صحُّ القراءة  )2002(:�إ�شكالية  ا�سليماني  العربي   -  2
العدد 23، �ص 95.

3 - M. P. Schmitt et A. Vialay (1982): Savoir-lire (précis de lecture critique), ed. Didier, 
Paris, p 12.
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 معناه بالنظرة الواحدة 
ِ
• القراءة ال�سريعة : تعتمد على �إدراك الن�ص وفَهم

الكاملة.

• قراءة ما بين ال�سطور : الت�صفح ال�سريع للمكتوب؛ �إذ تتم ملام�سة �سطح 
الن�ص ملام�سة رقيقة.

�إلى  ا للن�ص بغية الو�صول  ح ال�سريع جدًّ الت�صفُّ التحليق فوق الن�ص :   •
.

4
هدف معين، وعمومًا ف�إن القراءةَ غير المنظمة قراءةٌ غير مفيدة

 القراءة �إلى ثلاثة �أنواع، وهي كالتالي :
5
كما ق�سم بع�ض المخت�صين

.(Recreational Reading) الترويحية  • القراءة 
.(Study- type Reading) الأكاديمية • القراءة 

.(Survey Reading) العامة  • القراءة 

المحور الثاني : القراءة المنهجية 

�إن القراءة المنهجية تجمع على الم�ستوى الم�صطلحي بين مفهومين مت�ضاربين 

ظاهرين، مفهوم القراءة الذي يقترن �ضمنًا بفعل مُتْعَوِيٍّ حر، قد ينتهي بالباحث 

�إلى اكت�شاف لذة الن�ص، وبين مفهوم المنهجية الذي هو على العك�س من ذلك، 

لها �صرامتُها ودقتها  �إجراء م�ضبوط في �صورة خطوات  فعل يحيل مبا�شرة على 

تحليل  ق�صد  م،  ومنظَّ �صارم  عقلي  »منطلَق  المنهجية  القراءة  �أن  بمعنى   ،
6
العلمية

.
7
الن�صو�ص وعر�ضها«

ولهذا ركزت عليها بع�ض المناهج التربوية، كما هو ال��شأن بالن�سبة لفَرن�سا التي 

خة  الم�ؤرَّ الفرن�سية(  التربية  وزارة  )ال�صادرة عن  للتربية  الر�سمية  الجريدة  حاولت 

4 - العربي ا�سليماني، 2002، مرجع �سابق، �ص 98
5 - Farr, R(2003) : Reading (skill). In world Book encyclopedia-deluxe edition 2 CD. 

Chcago IL.
6 - محمد حمود )1998( : مكونات القراءة المنهجية )المرجعيات، المقاطع، الآليات، تقنيات التن�شيط(، 

دار الثقافة، ط 1، الدار البي�ضاء، المغرب، �ص32 - 31 .

7 - Nathalie Albou, François Rio (1995) : Lecture méthodique, ed Ellipses, Paris, pp 5-16.
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بتاريخ 5 - 2 - 1987 مقاربة مفهومَ القراءة المنهجية كالآتي : »�إن القراءة المنهجية 

ة ب�إحكام، تمكن التلاميذ من �إثبات �أو ت�صحيح ردود �أفعالهم  قراءةٌ مدرو�سة معدَّ

الأولى كقراء، وي�ستدعي اختلاف �أنواع الن�صو�ص... منهجيات قرائية متعددة 

تتبلور من خلال �سير العمل، وت�سمح متطلبات القراءة المنهجية بمنح قدرٍ �أكبر من 

ا كان ي�سمى عادة: �شرح الن�ص �أو تف�سيره...«، في هذا المحور �سنركز  ال�صرامة ِمل

على مراحل تعلم القراءة ومهارتها وطرق قراءة الكتاب.

1 - مراحل تعلم القراءة  

في هذا الم�ضمار ت�شير »ليرنرlerner 2000« �إلى مراحل لنمو مهارات القراءة 

:
8
لدى التلميذ العادي؛ حيث يمر ب�ستِّ مراحل تطورية بنائية في عمليات القراءة 

قبل  ما  عمر  في  وتظهر  القراءة،  قبل  ما  مرحلة  وهي   : الأولى  المرحلة   •
وَر  ال�صُّ بقراءة  يبد�أ  حيث  بالقراءة؛  اهتمامًا  الطفل  يُبدي  وفيها  �سنوات،  �ست 

والإ�شارات.

�أي : تحويل الرموز  الت�شفير والتحويل ؛  المرحلة الثانية : وهي مرحلةُ   •
المكتوبة �إلى رموز منطوقة، وتظهر في عمر ال�ساد�سة �أو ال�سابعة من العمر، وفيها 

ي�ستطيع الطفل قراءة الحروف الهجائية، �أو مقاطع من الكلماتِ.

لاقة في القراءة، وتظهر في عمر ال�سابعة  • المرحلة الثالثة : وهي مرحلةُ الطَّ
والثامنة، وفيها ي�ستطيع الطفل القراءةَ بطلاقة، ويفهم الكثير من المواد المكتوبة.

• المرحلة الرابعة : وهي مرحلةُ توظيف القراءة في عملية التعلُّم في الفترة 
ي�ستطيع  وفيها  الأ�سا�سي،  الخام�س  وال�صف  الرابع  ال�صف  �سن  بين  ما  العمرية 

م. الطفلُ توظيفَ مهارة القراءة في التعلُّ

• المرحلة الخام�سة : وهي مرحلةُ توظيف القراءة في عددٍ من المجالات، 
وتظهر في المرحلة العمرية ما بين ال�صف التا�سع وحتى نهاية المرحلة الثانوية، وفيها 

الأفكار،  المعلومات، ومناق�شة  القراءة في الح�صول على  الفرد توظيفَ  ي�ستطيعُ 

وزيادة المفردات، كما تزدادُ قدرته على القراءة الا�ستيعابية والقراءة الناقدة.

8 - �أحمد ال�سعيدي )2009( : مرجع �سابق، �ص 20 - 21.
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القراءة في عدد من مجالات  ال�ساد�سة : وهي مرحلةُ توظيف  المرحلة   •
الحياة، وتظهر في المرحلة الجامعية من عُمُرِ الفرد؛ حيث ي�ستطيع فيها الفردُ توظيفَ 

القراءة ل�سد حاجاته ال�شخ�صية والِمهْنية، وفهم وجهات نظَر الآخرين.

2 - مهارة القراءة

؛ 
9
المقروءة المادة  بتوظيفها ح�سب  وذلك  القراءة؛  مهارات  الأ�صل  وهي في 

فهناك :

�إنها نظرةٌ �سريعة على بع�ض الأمور التي  مهارة القراءة الا�ستطلاعية :   •
تلُقي ال�ضوءَ على محتوى المادة التي تحاول قراءتها، وتجيب عن : هل؟ من؟ كم؟

ح خفيفة �سريعة، تبحث  • مهارة القراءة العابرة �أو الت�صفح : وهي قراءةُ ت�صفُّ
عن بع�ض نقاط �أو عن �أفكار عامة تكُون عادةً مذكورة بو�ضوح في المادة المقروءة.

ل  ت�أمُّ قراءة  �أنها  كما  دقيقة،  مت�أنِّية  قراءة  وهي   : التفح�ص  قراءة  مهارة   •
ر، وتتطلب الأ�سئلة التي يجاب عنها في قراءة الدر�س معلومات �أكثَر حرفية  وتفكُّ

مما هي عليه من �أنواع القراءة ال�سريعة �أو العابرة �أو الت�صفح.

على  تعتمد  لهذا  وهي  ال�سريع،  الفهم  مع  ال�سريعة  القراءة  مهارة   •
مع  اتفاقًا  الأكثر  بال�سرعة  المختلفة  الن�صو�ص  قراءة  على  القدرة   : �أي  المرونة؛ 

غر�ض الن�ص ونوعيته، وهذه المهاراتُ لي�ست كالمهارات ال�سابقة؛ فهي تحتاجُ �إلى 

الكثير من التدريب، كما تتطلب الا�ستمرارَ في التطبيق.

3 - طرق قراءة الكتاب : وها هنا نقف عند ثلاثة نماذج

�أ - نموذج هينز ورنر (Heinz Werner)  : ويرى �أن تطورَ مهارات القراءة يمر 

عبر ثلاث مراحل :

• المرحلة الأولى : وهي »المرحلة الكلية«؛ حيث يكون الإدراك الكلي هو 
ال�سمةَ ال�سائدة في عمليات الإدراك المختلفة، وفي هذه المرحلة يكونُ التركيز على 

9 - ف�ؤاد علي العاجز، م�شكلات عادة القراءة لدى التلاميذ و�سبل علاجها، بحث مقدم للم�ؤتمر العلمي 
الرابع« القراءة وتنمية التفكير« المنعقد في الفترة ما بين 7و8 يونيو 2004 - القاهرة.
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الانطباعات الح�سية ب�شكل مبا�شر، والاهتمام بالِخبرات ال�شخ�صية التي ت�ؤثِّر على 

الإدراك؛ حيث تلعب الم�شاعرُ والأحا�سي�س دورًا رئي�سيًّا في عمليات الإدراك.

• المرحلة الثانية : وهي »المرحلة التحليلية«، وفيها يتم �إدراك الأجزاء التي 
ف  ن الكل، وفي هذه المرحلة وبعد �أن يعتاد الفرد على البيئة �أو بعد �أن يتعرَّ تكوِّ

على المهمة الواجب القيام بها، يبد�أ في ملاحظة التفا�صيل، ويقوم بعمليةِ تحليل 

ن منها الكل. للأجزاء �أو التفا�صيل التي يتكوَّ

• �أما المرحلة الثالثة : فهي »مرحلة التكامل« �أو »الدمج«؛ حيث ي�سُود فيها 
نوعٌ من التكامل بين الإدراك الكلي والإدراك الجزئي، وهي المرحلة الأخيرة في 

تطور الإدراك، وتُ�صبِح لدى الفرد في هذه المرحلة نظرةٌ مو�ضوعية لنوع العلاقة 

التي تربط بين الأجزاء والكل، وهناك �أوجه �شَبَه بين هذه المرحلة والمرحلة الأولى 

فهم  �إلى  الو�صول  يتمثل في  بينهما  الإدراك، لكن الاختلاف  تطور عمليات  في 

�أعمقَ و�أكثَر تحليلية لهذه العلاقة بين الأجزاء والكل.

وبالفرن�سية  Mind Mapping بالإنجليزية   : الذهنية  الخريطة  نموذج  ب- 

La carte mentale، وقد ظهر م�صطلح »الخريطة الذهنية« لأول مرة عن طريق 
�أداةُ تفكير  ال�ستينيات.. وهي  نهاية  Tony Buzan في  الإنجليزي »توني بوزان« 

تنظيمية نهائية، وهي �أ�سهل طريقة لإدخال المعلومات للدماغ، ومن ثم ا�سترجاع 

 ،...
10

والتعلُّم والتفكير  القراءة  على  ت�ساعد  كما  وتذكرها،  المعلومات  هذه 

وفي هذا الباب يمكن التمييزُ بين الخريطة الذهنية المر�سومة باليد والمعدة بوا�سطة 

الباحثين خطوات ر�سم الخريطة الذهنية - كو�سيلة  �أحد  . ويلخ�ص 
11

الحا�سوب

ر - ب�أ�سلوب ب�سيط بو�ضع عنوان رئي�س في المركز، ثم ر�سم  مهمة للقراءة والتذكُّ

الكتابة  ثم  المنا�سبة،  الكلمات  مفاتيح  اختيار  وبعدها  الكلمات،  بحجم  الفروع 

بخط كبير، وفي النهاية عمل ر�سومات لتو�ضيح المعلومات، وترك العمل فترة، 

.
12

ثم الرجوع للخريطة مرة �أخرى

10  - Buzan, T. (2002). How To Mind Map. London: Thorons.
11  - Tucker, Joanne, M. ; Armstrong, Gary, R. ; Massad,Victor, J. (2008). Profiling A Mind 

Map User : A Descriptive Appraisal.
12 - الرفاعي نجيب )2009( : الخريطة الذهنية خطوة خطوة، ط2، مطابع الخط، الكويت.
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واحدة  ورقة  على  تريده  ما  كلِّ  وكتابة  ر�سم  على  الذهنية  الخريطةُ  تعتمد 

فيها بين  والتلخي�ص؛ بحيث تجمع  والتذكر  التركيز  ت�ساعدك على  مرتَّبة  بطريقة 

ي�ساعد على  الر�سمي، مما  الكتابي المخت�صر بكلمات معدودة مع الجانب  الجانب 

ره بر�سمةٍ معينة. ربط ال�شيء المراد تذكُّ

 : تهدف هذه القراءة �إلى ترتيب المعلومات و�ضمان 
13

ج - نموذج »ع�سقلم«

م الطويل المدى في �أقلِّ وقت ممكن، وت�ضم خم�س خطوات تخت�صرها كلمة  التعلُّ

»ع�سقلم«، وهي :

ا يعرِ�ضه  �أولًا : الا�ستعرا�ض : وهو معرفة القالب الكلي �أو ال�صورة العامة ِمل

الكاتب، �أو النظرة العامة التمهيدية للكتاب، وي�سمى الت�صفح المنتظم �أو ما قبل 

القراءة، وهو فن الح�صول على �أكبر فائدة من الكتاب خلال زمن محدد، ويتم 

بطرق عدة :

الغلاف وقائمة المحتويات في بداية �أو نهاية الكتاب. �صفحة  • قراءة 
والخاتمة وال�صفحات الأخيرة من الكتاب. المقدمة  • قراءة 

ح القائمة الهجائية للأ�سماء والمو�ضوعات والمراجع في نهاية الكتاب. • ت�صفُّ
لم�ضمون كل ف�صل. التمهيدي  المخطط  على  لاع  • الاطِّ

ف�صل. كل  نهاية  في  التلخي�ص  • قراءة 
الفقرات للوقوف على جملٍ تكون بمثابة مفاتيح  �أو نهاية  بداية  ملاحظة   •

لم�ضمون الفقرة.

دون قراءة كل  ال�صفحات  على  �سريعة  نظرة  �إلقاء  وهو  الم�سح،  اعتماد   •
كلمة في كل جملة، )اختيار كلمة هنا وهناك(.

ن القارئَ من : وهذه الطرق تمكِّ

13 - مركز الإمداد التربوي(1995)، كتاب طريقك �إلى الدرا�سة ال�صحيحة، دار المداد للطباعة والن�شر، 
الة ومثمرة، مجلة النداء التربوي، العدد  ط 1، بيروت، نقلًا عن مقالة ر�شيد الوهابي، نحو قراءة فعَّ

14 - 15، ال�سنة 1426 - 2005، مطبعة النجاح الجديدة - الدار البي�ضاء.
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بين النقاط والعناوين. القائم  الترابط  • فهم 
مت�أنِّية وواعية. قراءة  ت�ستحق  التي  الهامة  النقاط  • تحديد 

العقل. في  الكتاب  مادة  • تنظيم 

ثانيًا : ال�س�ؤال : قد يتبادر �إلى ذهن القارئ - وهو يمار�س الخطوة الأولى على 

�أنها تعتبر  الكتاب - جملة من الأ�سئلة، يح�سُنُ به تدوينها، والفائدة من طرحها 

الواعية،  القراءة  التفا�صيل خلال  البحث عن  ت�شجعه على  م�ؤ�شراتٍ وعلامات 

وتزيد من تركيزه لكونه يبحث عن هدف.

ثالثًا : القراءة : مفتاح القراءة الفعالة هو تفاعل القارئ مع ما يقر�أ، مراعيًا في ذلك :

�أو  �سطر  ن�صف  والتقاط  كلمة،  كل  عند  الوقوف  بعدم  القراءة  حُ�سن   •
ال�سطر كله، ويمكن تمرير الأ�صبع عليه ب�سرعة �أكثر بقليل من حركة العينين.

نف�سها؛ لأنه قد  بالوتيرة  الكتاب  قراءة  القراءة، بمعنى عدم  تنويع �سرعة   •
بع�ض،  من  �أ�صعب  الفقرات  وبع�ض  بع�ض،  من  �أ�صعبَ  الف�صول  بع�ض  تكون 

وبع�ض الجمل �أ�صعب من بع�ض.

رابعًا : التلخي�ص : وهو �إعادة القارئ لما قر�أ ب�أ�سلوبه ال�شخ�صي، يراعي في 

ذلك التدرجَ فقرة فقرة، وف�صلًا ف�صلًا، ويمكن �أن ي�صلَ القارئُ �إلى مرحلةٍ ي�ستفيد 

فيها من تلخي�صات الكتب تغُنيه عن �صرف وقت كبير في الرجوع �إلى الكتب، 

ز. �ص موجَز ومركَّ ولإعداد ملخَّ

مرة  من  �أكثر  للعقل  هني  الذِّ البحث  �أي  المراجعةُ؛  الامتحان:وهو   : خام�سًا 

هذه  من  والهدفُ  القارئ،  ا�ستفادها  التي  والحقائق  المعلومات  ا�سترجاع  على 

تر�سخ،  ما  تر�سيخ  له  يت�سنَّى  الا�ستيعاب، حتى  درجة  على  الوقوفُ  هو  الخطوة 

وتدارك ما لم يتر�سخ بعد.

المحور الثالث : البيبليوتيرابيا )العلاج بالقراءة(

وها هنا لا �أق�صد العلاج بالقر�آن الكريم؛ فهذا ي�سمى بالرقية ال�شرعية، وهو 

�أف�ضل كتاب يمكن للم�سلم �أن يتح�صن به عِلمًا وعملًا، وما ي�ؤكد هذا تلك التجرِبة 



125

الماليزية-من خلال برنامج وثائقي بثته قناة الجزيرة القطرية- �إذ �ألزمت مجموعة 

القر�آن  من  �أجزاء  بع�ض  بحفظِ  المجرمين  وال�شباب  المراهقين  من  المنحرفين  من 

كبيًرا،  ا�ستح�ساناً  ولقي  �إيجابي،  �صدًى  لذلك  فكان  تربوية،  مراكزَ  في  الكريم 

كلها ف�ساهمت في �إنقاذِهم من براثن 
ُ

من خلال تغيير �سلوكاتهم ال�شاذة؛ �إذ �آتتَْ �أ

الت�شرد، ورمت بهم في �أح�ضان المجتمع م�ساهمة واندماجًا وعلمًا وتنمية.

بعينها  كتب  ا�ستعمال  )البيبليوتيرابيا(  بالقراءة  العلاج  بفل�سفة  �أق�صد  بل 

لتخلي�ص ال�شخ�ص من معاناة، يمكن �أن ي�شمل ذلك مثلًا :

بالمكتبات  تزويدُها  يمكن  حيث  الطبية؛  والعيادات  الم�ست�شفيات  ق�سم   •
الهادفة  للقراءة  محددة  �ساعات  للمر�ضى  خلالها  من  تخ�ص�ص  المتخ�ص�صة، 

فُ من وط�أة الأذى النف�سي والمادي. والمثمرة، التي تخفِّ

ا موجهة لل�سجناء ذوي �سوابق  • ق�سم ال�سجون : بحيث تخ�ص�ص كتبًا �أي�ضً
خطيرة من �أجل �إعدادهم للحياة اليومية والعملية بعد الخروج منه، من �أجل دمجه 

في المجتمع، وجعله مواطنًا �صالًحا يفيد وي�ستفيد، بل يمكنُ تطويرُ ذلك من خلال 

�إجراء مناظرات لتقويم الاعوجاج الفكري..، ولقد �سلك المغربُ تجرِبة رائدة في 

هذا الباب مع �أ�صحاب الفكر التكفيري.

خلا�صة القول

�إن القراءة الناجعة النافعة لا يقت�صر دورها على مجرد اكت�ساب المعلومات 

مركبة:  عملية  ذلك؛  من  �أكثُر  هي  بل  مح�ض،   
ٍّ
عقلي كن�شاطٍ  عليها  والح�صول 

ال�شخ�صية  وتكوين  بِناء  على  تعمل  وعلاجية...  ونف�سية،  وثقافية،  اجتماعية، 

الم�ستقلة والفاعلة في المجتمع من خلال الم�ساهمة في البناء الح�ضاري للأمة عبر 

 المجتمع.
ِ

قنوات التوا�صل الاجتماعي بين جميع �شرائح
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