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PRINCIPALES ABREVIATURAS

Los textos que aqui son objeto de analisis, fuentes que corresponden a célebres obras y
dichos difundidos por algunos pensadores antiguos en lengua griega como son Avristipo de
Cirene y Epicuro de Samos, se citan con las siglas enunciadas a continuacion. Ademas, el
texto escrito por el historiador griego Didgenes Laercio: De Clarorum Philosophorum, se
usa igualmente como fuente primaria si bien alude a las vidas y obras de los autores

mencionados, sobre todo por sus declaraciones acerca de los filésofos estoicos:

SVF = Stoicorum Veterum Fragmenta
SSR = Socratis et Socraticorum Reliquiae
FEE = Fragmenta et Epistulae Epicuri
DCPh = De Clarorum Philosophorum

Aunque los textos referidos conservan la version griega y latina, la continua citacion de
tales escritos en su traduccién al espafiol se hizo aludiendo a las obras de Montserrat
Jufresa (1991) y José Vara (1995) respecto de los manuscritos de Epicuro, asi también el
texto sobre Aristipo y otros filosofos de Cirene (SSR) cuya version al espafiol desarrolld
Claudia Marsico (2013), ademés de las traducciones de Carlos Garcia Gual (2010) y Angel
Cappelletti (1996) acerca del De Clarorum Philosophorum y el Stoicorum Veterum

Fragmenta respectivamente.

En cuanto a la construccion de referencias para los textos enunciados, se recurre al
siguiente esquema: en primer lugar, se sitla la abreviatura de la obra seguida del nimero
del libro que contiene la cita, namero empleado en su version romana. Para el caso en que

el texto original no disponga de distribucion numeérica para sus respectivos libros, se usa



numeracion arabiga. Finalmente, si el texto contiene nimeros romanos o, por el contrario,

arébigos para los libros, les sucede la numeracién recurrente del fragmento.
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Epicuro se diferencia de los cirenaicos sobre el placer
porque ellos no admiten placer estable, sino el
del movimiento. El en cambio, admite dos

tipos: placer del alma y del cuerpo.

Dio6genes. Vite Philosophorum X, 136

Que Epicuro relacionara el sumo bien con el placer,
primeramente era en si mismo algo erroneo y
de otro lado era algo ajeno ya que antes lo

habia dicho el de Cirene, Aristipo.

Ciceron. De Finibus Bonorum 1, 8, 26



INTRODUCCION

En principio es el placer un tema histéricamente tratado, aunque moralmente recusado, mas
con el abordaje tedrico de pensadores cirenaicos y epicureos tal concepto acabé por situarse
en una defensa del mismo, hecho que resignifica a esa expresién tan censurada en el
filosofar griego de antafio. De igual manera, el uso de sinonimias como gozo, fruicion,
bienestar, entre otros conceptos para referirse al placer, posicionan una vez mas a este como
elemento valioso en el tratamiento filoséfico ulterior a las nociones éticas aristipiana y
epicureista. Al fin y al cabo, frente a los improperios emitidos por los adversarios de la
corriente hedonista, Aristipo y Epicuro justificaron sus postulados ante esas interpelaciones
con el fin de salvaguardar sus principios bajo la idea de bondad de las sensaciones, siendo
estas un rasgo comun entre tales filésofos. Sin embargo, ambos autores disienten en el

modo para conseguir tal fin, diferencias que en el presente estudio se intentan demostrar.

El bienestar que se ha identificado como objeto de la reflexion ética, no descuida
su contenido en el marco de una justificacion ética, si bien tal es un fundamento que orienta
las acciones de los seres humanos. No es de extrafiar entonces una multiplicidad de fuentes

que descansan en los opiniones de los individuos, fuentes en mayor grado determinadas por



aquel estimulo sensitivo tan propio de la naturaleza del hombre, pero visto con recelo por
contadas escuelas filoséficas. De ahi que al imponerse la virtud y la razon (dpet) xoi
Loyoc) como los medios para el buen vivir, niega todo rasgo sensible como criterio de bien
moral a causa del yerro que este puede suscitar aunque exista en ello la pretension de
alcanzar bienestar. Desde esta dptica previsiva, el filosofo ateniense Platon instruia en los
riesgos que las pasiones y el deseo (md6n kot émbopic) acarrean, sobre todo porque saciar
los deseos pueden hacer del ser humano un sujeto de rectitud como tambien hacerlo errar
(Filebo, 37d-e).

Es asi como la eddaovio que estima en su contenido el ser derrotero de
existencia de toda persona, pasa por multiples puntos de vista que en la antigliedad las
distintas escuelas filosoficas ofrecieron al asunto. Asi pues, para los pensadores helenos,
caso del jonio Epicuro de Samos fundador del célebre xfmoc (el Jardin), y filésofos
socraticos como el libio Aristipo, se interesaron por los problemas vitales del hombre
limitando sus reflexiones a orientaciones necesarias para la consecusion de una vida feliz.
Anexo a esta orientacion por el alcance del bienestar, particularmente la ética epiclrea
define al placer como su contenido (Epistula ad Menoeceum, 129). Pero para filsofos
externos a la escuela del Jardin, exhibir en el placer el bienestar resulta ser presunta fuente
de riesgos que es imperativo evitar a consecuencia de su relacion con las pasiones que
desvian en el seguimiento de la virtud, criterio tal para alcanzar la plenitud y por ello, la

noovn, es contraria al bien deseado.

No es dificil notar, entonces, el caracter desdefiable al que se vio sometido el
placer, término que ha generado las méas grandes antitesis desde los origenes del pensar de
occidente; término puesto en un status marginal analogo con el asunto de la virtud tal cual
expuesto en lineas precedentes. Ya en las muchas discusiones construidas por los fil6sofos
de la tradicion ética, por ejemplo, las de Platon y Aristételes contemporaneas a Aristipo, la
busqueda de la virtud merecid mayor atencion por tratarse del elemento rector de lo ético
posicionandose sobre el contenido del bienestar, en este caso el placer, que inicialmente el
filosofo de Cirene y posteriormente Epicuro ampararon como centro de su discurrir

filosofico. De modo que, la identificacion del placer con la eddayovior abrid paso a
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disputas tedricas entre escuelas post-socraticas y helenistas, estas herederas del ideario
platénico-aristotélico y aquellas del pensar socratico que abogaban por la custodia dispar de

la virtud y del placer.

Para el filosofo samio Epicuro y sus discipulos, resulta evidente que el bienestar en
términos de sensiblidad implica satisfaccion de deseos y necesidades, hecho del que se
colige, por sentido comdn, la designacion de “infortunado” para aquel que carece de los
suficientes recursos en aras de resarcir al menos sus menesteres basicos. Sin embargo, claro
es el que en muchas ocasiones, los deseos satisfechos disienten de los intereses de bienestar
lo cual hace a una accién contraria al fin buscado pues produce efectos nocivos. He aqui
que, para filésofo samio en cuestion es mavil de la ética el estudio de medios o acciones
que logren el ideal de evdaovia bajo la direccion de la sabiduria, empero dicho discernir
no se limita al bienestar corporal (copatog vyea) sino tambien al sosiego del alma (g
yoyne arapa&io) que define al placer tan fuertemente amparado por Epicuro y sus
seguidores: “el no sufrir en el cuerpo, ni estar perturbados en el alma” (FEE, n.131-132).

De esta manera la ética epicUrea entroniza su reflexion acerca de la néovn (placer),
reflexion que no comporta una nocion inédita en Epicuro pero que difiere en ciertas
nociones con previos pensadores, dando en consecuencia al discurrir filosofico del samio
un matiz de originalidad. De modo que, la insercion de la n6ov (placer) como materia
ética en la escuela del kfjmog (el Jardin), ya residia en las cavilaciones de los socréaticos de
Cirene liderados por Aristipo. No obstante, esto no significa que exista un dialogo directo
entre este quien resuelve el logro de la néovn desde la dimension somética y en principio
producido por la percepcién, con Epicuro de Samos. Asi pues, el presente estudio registra
los elementos conceptuales que hicieron de la ética epiclrea una reflexion dispar a las
propuestas de los cirenaicos los cuales precedieron al epicureismo en la defensa del placer
como consumacién de la vida feliz, vida que para los eticistas griegos es el querer

fundamental de todo ser humano.

Considerando asi que la etica de Aristipo y de Epicuro, atraidos estos por la idea

de que en el placer esta el bien al que aspira el hombre en términos de bienestar, se trata de
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una sensacion en la que parece ser las aicOnoeig su Unico fundamento. En el caso concreto
de los pensadores hedonistas citados, se hace el amparo a las sensaciones como criterio
comdn que valida al placer, siendo que para el samio “todo bien y mal radica en las
sensaciones” (FEE, 60) preconizado anticipadamente por el de Cirene para quien del placer
y sensacion depende todo (SSR, 96), pero el goce producto de satisfaccion de deseos
procedentes de los estimulos del medio al decir de Epicuro, son motivo de rechazo solo si
son nocivos (FEE, 63).* Con lo dicho, y ante el interés de elegir los medios idéneos para el
logro de propositos y deseos, asi como las virtudes (&petor) cuya funcion restrictiva para
aquellos se sugiere por la necesidad de equilibrarlos, constituyen toda una doctrina ética
desde los hedonistas referidos.

Cuanto se ha dicho hasta ahora del placer y su caracter eudaimoénico, pasa por
todos los denuestos de aquellas escuelas proximas en tiempo a la fundacién de la escuela
cirenaica y del «fjmog (Jardin) ateniense.” Ulterior a la divulgacion del pensamiento
hedonista por parte de Aristipo, y cuya nocion de la ndovn se debe a lo que por los sentidos
deviene al hombre - placer del cuerpo (f6ovii t0d ocodpatog) segun Didgenes Laercio
(DCPh. Il, 85), ha dado pie para que filésofos como el fundador de la Academia, el ya
citado Platon, arguyera para dicha nocién una aprobacion indiscriminada y perniciosa dado
que toda satisfaccion puede ceder a multiples intereses; asi disolutos e insensatos,

La tesis epicureista de una vida feliz en torno al placer como producto de la satisfaccion de deseos,

satisfaccion a consecuencia de la sensibilidad y el examen de aquellos, ademas de que no compromete la
vida ni mucho menos la consecucién de una vida virtuosa, por cuanto se acepta si y solo si no se torna
perjudicial al ser humano, recoge todo el entramado tedrico del pensamiento de Epicuro. De hecho, su
fisica, gnoseologia y ética se cataloga de materialista y hedonista como forma integral para comprender la
realidad, realidad que para este pensador parte desde lo mas inmanente hasta lo mas trascendente, esto es
el hombre, sus formas de percibir el mundo que le es préximo y la comprensién de los principios de la
naturaleza - el &tomo tal como lo asume de Democrito - y los dioses. Asi pues, estos planteamientos los
distribuye Epicuro en dos de sus cartas que se conservan; Carta a Meneceo que trata de ética, y la Carta a
Herddoto que es un tratado de fisica y gnoseologia. Respecto de las sentencias y maximas de Epicuro que
también se conservan, resultan ser un complemento indispensable para el presente estudio.

La escuela del kfjrog fundada por Epicuro nativo de la isla egea de Samos hacia el afio de 306 a.C. fuera
de la ciudad de Atenas, fue el centro intelectual de su grupo de adeptos, algunos de ellos relacionados en
sus viajes por otras islas de Grecia como Lampsaco y Mitilene. En estos dos sitios tratd con Metrodoro de
Lampsaco y Hemarco de Mitilene - siendo este Gltimo sucesor de la escuela del Jardin de la que también
hacian parte Idomeneo y Leonteo de Lampsaco, Pitocles y Polieno de Lamspaco, Colotes y Timocrates -
quien siendo hermano de Metrodoro deserto de la filosofia epicureista (considerado el renegado) por quien
el mismo Epicuro obtiene maltiples criticas - entre otros.
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moderados y prudentes, experimentan tales en su condicion distintas formas (néovn &ott
nowcilov) de placer (Filebo, 12d). De modo que la vision de bondad del placer, aunque
proceda de las sensaciones con las que se conoce, deriva en absurdo por mor de los

execrables deleites que pueden ofertar.

Cosa parecida sucede también con la aceptacion de una justificacion fisiol6gica
que asume como contenido de placer el estado de equilibrio del organismo, equilibrio
anexo a la justificacion gnoseoldgica que ve en la oicOnoig la fuente de conocimiento y de
direccién de las acciones. De hecho, semejante estado del organismo se identifica con la
salud en términos hipocraticos. En este sentido, una critica a la aplicacion de los conceptos
descritos en materia ética revela la dificil consecucion de la n6ovn pues segln Platon, en su
alegoria de los toneles agujerados (ayyswa tetpnuéva), el hombre debe satisfacerse o
recuperarse de continuo frente a los desesperantes sufrimientos si es que concede finalidad
al goce (Gorgias, 494a), hecho que en ultimas desacredita al placer por ser un fin
insaciable. Asimismo, el creador del Liceo, Aristdteles, apropia la insuficiencia para la
ndovii como fin pues en su Etica a Nicomaco dice que los fines son en si mismos deseables
y autosuficientes (1176b 5).

Pero independientemente de estimaciones o desaveniencias sobre la dovn, ésta se
convierte en una tendencia claramente expresa en la filosofia y que se proyecta hasta
nuestros dias por cuanto es un tema que siempre incumbe a la vida practica del hombre.
Con lo dicho, el placer ha sido acogido como constatacion de la ddorpovia, pero a pesar de
que Avristipo y Epicuro aceptan tal orientacion, esta ha sido dispuesta en teorias dispares.
Por una parte el ya citado Aristipo, segun el historiador griego Didgenes Laercio, considera
que “el placer es un bien incluso si se origina de hechos méas vergonzosos [...] pues aunque
la accion sea absurda, el placer es de por si deseable y bueno” (DCPh, II, 88); pero el
pensador de Samos, Epicuro, abjura contra tal postura arguyendo que “cuando advertimos
que es el placer el soberano bien (Mdovrv téhog vmapyewv), no se habla de los placeres de

los pervertidos (0¥ tag Td@V dodtmv Ndovag Aéyouev) [...]” (Epistula ad Menoeceum, 131).
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Asi, el placer no es cuestion aislada de la existencia humana si bien es un efecto de
principios externos e internos de percepcion que acttan en el hombre en conformidad con
el objeto de obtencion de un bien. Pero de tales condiciones derivan ciertos principios
fisicos y gnoseologicos como los indicados en lineas previas, tratdndose estos de los
fundamentos que posibilitaron una construccion de las éticas cirenaica y epicurea adheridas
a la basqueda del placer. De manera que el problema aqui referido, radica en la inquietud
que algunos juicios relativos a lo que se busca como placer, no siempre producen el efecto
esperado tal como lo penso Platén, Zenon de Citio y Aristoteles. Por ello, esclarecer las
razones que condujeron a Aristipo de Cirene y Epicuro de Samos a proferir defensa en
torno a la dovn Yy la resolucion a la pregunta por los juicios y efectos discordantes en la
consecucion de esta, requiere de un establecer previamente esos principios que la

fundamentan.

Pero indistintamente de esas nociones que figuran de modo sucinto el contraste
entre un autor y otro, contraste entre el filosofo de Cirene y Epicuro tan escuetamente
considerado por autores recientes como lo son Van Riel (2000), Wolfsdorf (2013) y
O’Keefe (2010), entre otros, cierto es que dichos comentaristas actuales no registran
tratados monotematicos acerca de comparaciones entre escuelas clasicas hedonistas; he
aqui la apuesta por esta tematica que ofrece una amplia visién de los postulados de Aristipo
y Epicuro. De modo que con el fin de precisar similitudes y dispariadades entre ambos
autores, este estudio monogréafico inicia con el pensar hedonista de Aristipo de Cirene, que
se cimenta en razones fisicas y gnoseoldgicas, y su particular nocion del placer como
respuesta a la critica platdnico-aristotélica, seguido de los fundamentos fisicos y
gnoseologicos del placer en el samio Epicuro como respuesta a las detracciones

pronunciadas por su contemporaneo Zenon, el estoico.

Existe, entonces, una variacion conceptual entre figuras de la escuela de Cirene y
la epicureista, variacion en torno al término del placer y principios del mismo que se

esclarecen en la presente investigacion a través de contrastacion tedrica. Ahora bien, por
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tratarse esto de un estudio hermenéutico® se estima el andlisis de algunas fuentes
doxogréficas que atienden ampliamente a las mociones éticas de los pensadores hedonistas
en cuestion, a pesar del poco o limitado acervo de textos que compilan cotejos sobre el
placer entre escuelas hedonistas, o estudios comparativos que rednan discusiones entre el
fundador de la escuela cirenaica y el de la escuela del xfjmog (el Jardin). Asi, este estudio
pretende ser un detallado contraste, cotejo reflexivo acerca de postulados clésicos sobre el
placer con base en los fundamentos que cada autor usa para justificar su teoria,
fundamentos que sirvieron al de Cirene y al samio de cara a las réplicas de sus tedricos

adversarios.

Capitulo Primero

PRINCIPIOS Y NOCION DEL PLACER EN
ARISTIPO DE CIRENE

Como se ha indicado, no es dificil notar el caracter desdefiable al que tuvo que enfrentarse
el placer, término que ha generado las mas grandes antitesis desde comienzos del
pensamiento occidental en boca de algunos eruditos que habitaron la Grecia antigua y

% se formula el presente estudio como investigacion de caracter hermenéutico que hace un analisis descriptivo
y comparativo de fuentes que proporcionan informacion acerca de las concepciones del placer sostenidas
por los pensadores Aristipo de Cirene y Epicuro de Samos. En cuanto al vocablo épunvevtikn
(hermenéutica) es la exégesis que estima la aprehension de aquella informacion suministrada por las mas
variadas fuentes. Tal practica acogida por la filosofia aparecié a los ojos de muchos pensadores, como en el
caso de Gadamer quien en su obra Verdad y Método, se centra en las complejidades de lenguaje implicadas
en las fuentes al ser estas las que enuncian cuantiosos datos de menciones y hechos, pero cuya comprension
suministra los sujetos intérpretes: el ejercicio exegético radica en la colocacion del lenguaje siendo el
lenguaje medio universal en el que se realiza la comprension (2003, 467), pero es el lenguaje que subyace al
texto el que acopia un tema, y el intérprete es quien logra su comprension (2003, 466). Posteriormente el
filosofo y sociologo aleman Habermas en Conocimiento e Interés arguye de la hermenéutica el ser la forma
de contribuir a la difusion de la conciencia histérica y a la actualizacion estética de una vida historica
omnipresente (1990, 214).
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ulterior helenista. De cualquier modo, el placer puesto en estatus de marginacion en
comparacion con la virtud tan defendida en la tradicion moral griega, también fue un objeto
de defensa en las maultiples discusiones de filésofos de aquel entonces. Dicho asi, en la
dimensién ética que pregunta por la evdaipovia, y que en las cuantiosas disquisiciones
subyace la propuesta de n1dovy como estribo de aquella, pasa por ser un anodino juicio de
los garantes del placer para aquellos que le consideran como una fuente de percances y
peligros. Asi pues, identificar el placer con el bienestar, fuente tal para una teleologia de
este goce, depard confrontaciones tedricas entre escuelas que abogaban por sus particulares

intereses doctrinales.

Concebir la ética en los limites de una exploracion de medios al alcance de la vida
feliz, anexo el examen de las acciones humanas afines a las ideas de una recta actuacion o
desdoro de esta, sucede como disciplina desde el ultimo lustro del siglo 1V a.C. a merced de
la sistematizacion y delimitacion ofertada por Aristoteles. Y no podria ser de otro modo que
en la reflexion sobre los comportamientos humanos, donde se introduce valor a categorias y
condiciones como las de deseo, intencion y decision, dotes previos a la praxis agrupados al
sentido de lo conveniente o perjudicial que presta el hombre, determinan sin mas todas las
operaciones humanas. Dado entonces que una analitica de lo provechoso o pernicioso lleva
en si misma una orientacion ética, el debate en torno a las tesis hedonistas sostenido por los
muchos pensadores griegos entre los que destaca Platon, su pupilo Aristételes y seguidores

de Socrates, influyeron en las teorizaciones de posteriores corrientes filosoficas.

Pero es de resaltar la causa de la preocupacion ética que surcé los periodos clasico
y helenistico de Grecia, dando razén de la condicion historica de la filosofia, de aquel rol
que esta constituye el espiritu de una época. De modo que la ética surgié entre serias
dilataciones sociales que sucedieron a la reforma politica de Solén, y cuyo sistema deja
atras el ampuloso rol de la aristocracia optando por una politica que priorizé la
participacion de la ciudadania. Empero a la democracia consolidada con Pericles, le
sucedieron las incursiones belicas de la era helenista por manos de Alejandro Magno que
trajo la pauperizacién de la poblacion y los valores griegos; sucesos que por antonomasia

perfilaron ser en términos de Pasquali, algunos de los “inumerables factores que
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concurrieron en la formacion de nuevos eudemonismos [...] de aquellos dos grandes
sistemas morales del helenismo” (1970, pp.13-14), a saber: el inicial epicureismo y la

posterior aparicion del estoicismo.

Con todo lo dicho, el ambiente conflictivo opuesto al modelo de bienestar social se
instala como justificacion a las reflexiones que intentan responder a la desorientacion civil,
presionadas sin més por la inestabilidad politica de Grecia. De ahi la fundacion de escuelas,
escuelas que producidas posteriormente a las querellas de Macedonia por toda la Hélade, su
unico interes es el de ofrecer pautas que permitan alcanzar la tranquilidad personal, meollo
este de la ética como doctrina del buen vivir el cual se extendio hasta el apogeo del imperio
romano. Asi pues, las nuevas corrientes de pensamiento como lo fueron epicureos, estoicos
y escepticos, asentandose en Atenas durante los sucesos de expansion imperial por parte de
Alejandro Magno, quisieron ofrecer soluciones a los problemas vitales del tiempo. Empero
las anteceden célebres escuelas socraticas entre las que cinicos y cirenaicos incluidos en un

contexto beligerante, también ofrecieron sus ideas al respecto.

Respecto de los cirenaicos, mas concretamente en la persona del filésofo de Cirene
Aristipo, su indagacion filosofica con base en la idea del buen vivir y la forma de adquirir
tal intencion fue un prontuario conceptual radicado en aquellos intectuales depositarios de
todos los juicios socraticos, intelectuales que integraron el circulo de adeptos en torno a
Sdécrates. De manera que con Socrates se asienta toda meditacion ética, hecho que para el
doxdgrafo y bidgrafo Didgenes Laercio es legado para Platon y los otros socraticos (DCPh.
I, 14), aunque precedido este por una ética implicita en los dichos de los filésofos de la
naturaleza (td@v @uololoywv) tal como los nombra Aristételes - entre los que se cuentan
Jenofonte, Antistenes y Esquines de Atenas, Fedon de Elis y el megéarico Euclides (DCPh,
Il, 47). Asi, la tematica de realizacion de la vida tratada en la sistematizacion del filosofo de

Estagira, agrupa distintas opticas en las que el placer y la percepcidn hacen parte.

Percepcion y placer (oioOnoig xai 1éovr)) aceptados por principios del saber y bien
en el seguimiento de una vida excelsa respectivamente, concentra todo el constructo de

teoria y practica ofrecido por el citado filésofo de la comarca griega de Cirene, autor este
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que carece de profusa obra que pudiera dar completa aclaracion de todas sus formulaciones.
No obstante, la tradicion doxografica que alude al autor mencionado y sus respectivas
nociones filosoficas, notifican a grandes rasgos de su inclinacion al placer, términos
aquellos usados por el obispo chipriota Epifanio de Salamina: “Aristipo como el amante del
placer (pundovog v ndovnv), dijo que el fin es el placer del alma. El que disfruta es el
feliz (8otig fdeton evdainmy ovtog), pero quien no es infeliz y desdichado” (SSR. IV A,
177). Con este presupuesto se da paso en el periodo clasico de la filosofia griega, a una
vertiente hedonista que resond positiva, ademas de negativamente, en multiples escuelas

posteriores al filosofo de Cirene.

Siguieron en una primera ocasion al filésofo de Cirene su coterrdneo Antipatro, su
hija Arete y su nieto Aristipo el Joven a quien se vincula Teodoro, seguidamente Parebates
y Epitimides como discipulos del primero quienes a su vez tuvieron por adeptos a Hegesias
y Anniceris (SSR. IV A, 160). Empero al tener éstos por su colocacién doctrinal al prosélito
de Sécrates, emergieron de Hegesias, Anniceris y Teodoro distintas escuelas hedonistas que
se prolongaron a lo largo de la era macedonica coincidiendo con la aparicién en Atenas del
Jardin epicdreo. De otra parte, en cuanto a la percepcion como origen del saber, resulta para
Aristipo efecto de las afecciones (nd6n) y la aprehension de esas (kotdAnyic); estados de la
posibilidad del placer en tanto es fin segiin expone Sexto Empirico del autor en cuestion:
“los cirenaicos dicen que las afecciones son aprehensibles (nafn sivar katdinmrov) e

infalibles [...] més las afecciones atafien a los fines” (2012, V11, 191.199).

Sin embargo los argumentos éticos y gnoseoldgicos en Aristipo, expuestos grosso
modo en éste apartado y que en lineas subsecuentes son objeto de nuestro analisis, dejan de
ser base inexpugnable para convertirse en fuente de criticas de ilustres autores hodiernos al
pensador en cuestion. Tal es el caso por el que Platon y el mismo Aristételes abandonan las
ideas de bien supremo (10 dpiotov) Y fin Ultimo (10 télog) para el placer, siendo que para el
primero identificar el bien con la medida (to pétpov) en experiencias de lo ilimitado, de lo
indeterminado (10 ancipov) - respecto de pasiones y de placeres - son proclives de desorden
sin limite que se le impongan (Filebo, 25a-26€). Luego es el filosofo de Estagira quien trae

consigo la Optica somatica de la ndovny y sSus respectivos excesos tan propio de una
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tradicion platdnica, arguyendo para ello que la vida feliz es la conforme a la virtud,
actividad que por la presencia de la gpet hace mejores a los hombres (Etica Eudemia,
1221b 40).

Semejante actividad que hace al mas excelente y mejor de los hombres segun dice
Aristdteles, puede verse permeada por placeres admirables (Bavpactac ndovac) que hacen
una existencia agradable, incluso depende dicho placer de elementos bien dispuestos para
cumplir funciones (Etica Nicomaquea, 1174b 15), no obstante el efecto fruitivo de los actos
admisibles puede ser producto de eventualidades adversas ante la necesidad de expulsar el
dolor, es habito de hombres viciosos (paviov avBpodrmv) (Etica Eudemia, 1154a30). Estas
consecuencias de indole ética para el concepto de placer expuestas por aquellos pensadores
clasicos citados, no estuvieron confinadas a discusion con la corriente cirenaica - particular
el posible entrecruzamiento de doctrinas entre Platon y Aristipo, discipulos de Sdcrates, que
enuncian soluciones diferentes a distintos asuntos (Marsico, 2010, 37) - sino que tambien la
sofistica y otros representantes de la Academia se vieron comprometidos.

De manera gue, en el debate respecto de la definicidn del placer como bien y fin
de la vida feliz, sofistas como el pensador egeo Prodico - adepto de Protadgoras y hombre
dado a los placeres segun dice Fildstrato (1999, I, 12) - en su propdsito de uso correcto de
nombres tipico del movimiento sofista, sugiere para el placer multiples sentidos: la alegria,
el bienestar o deleite (1996, 248-249), como un modo de navegar en el &mbito hedonista
segun lo expone Onfray Hurtado (2007, 162). De otra parte, los escolarcas Espeusipo de
Atenas y Eudoxo se valen de la imposibilidad del pensamiento cuando se detenta el goce, y
el hecho de estimarle como bien supremo por su talante de sensacién universal - asi dicho
por Aristételes en Etica Nicomaquea - para describir lo negativo y positivo del mismo
respectivamente (1998, 1152b. 1172b); nociones que a usanza de los criticos de posiciones
hedonistas, tanto su ética como gnoseologia también las suministran fuentes de caracter

doxogréfico.

Si bien la ética es entendida por el filosofo de Estagira en asociacion a la actividad

politica, y define que el fin de la misma no es el conocer (¢otiv 00 Yv@®o1g) sino las acciones
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(o mpaceg) (Magna Moralia, 1, 1182b), la evdapovia comporta estado de exculpa para
todo aquello que sirve al bien de los individuos. De hecho el término felicidad y los medios
para adquirirla, al convertirse en raiz tedrica para cuantiosas concepciones éticas y morales,
concepciones perpetuadas por pensadores clasicos y helenos, no libraron al placer de sus
disquisiciones. De manera que la tendencia de pensar al placer como base de la existencia,
férmula sustentada por Aristipo y luego Epicuro quienes presenciaron una época en que la
filosofia desde tiempos socraticos, exigia pautas de accion de cara a una convulsion social
la cual apresaba al mundo (Farrington, 1983, 23), fue una de tantas respuestas a la pregunta

por el movil de la voluntad humana, del motivo de accion.

1. Fisica'y Gnoseologia en el Hedonismo Aristipiano

Una propuesta conceptual en que las consideraciones epistémicas se fondean con las éticas,
aparece como método debidamente justificado de cara a inquirir los fundamentos relativos
a los modus vite, reflexion en torno a los fines que se dan como mdviles de la accién
humana. La fusion entre vida tedrica y practica equivalente al nexo pensamiento-accion es
inseparable a las posibles concepciones de lo real, concepciones éstas determinantes en las
acciones que también se manifiestan en creencias y opiniones con caracter de bondad y
utilidad para todo agente que emprende quehaceres en circunstancias especificas. Esta labor
en el ambiente de la filosofia, labor que contempla el examen de la vida, lo que la
constituye y la hace posible y deseable, se convirtio en divisa de la filosofia griega clasica
la cual fue inaugurada con el ateniense Socrates y cuyas disquisiciones se trasmitieron por
mor de quienes le acompafiaron, verbigracia Aristipo quien vincul6 obra y vida en su

filosofia.

Ya precisaba tal gesta el retdrico y gramatico egipcio Ateneo, nativo de Naucratis,
uno de los doxdgrafos reputados en cuanto a vida y doctrina del filosofo de Cirene reporta,
y del cual se dice que valido una teoria-vida sustentada en el goce de maultiples lujos (ta
moAld tpue®dv), ademas de ser instruido por Socrates en la formacion del carécter

(RBomoiav) con la promocion de la virtud y correcta disposicion del placer (épetig kai
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noovi|g eiofjyev) tal como sostiene su condiscipulo Jenofonte (SSR IV A, 20). Y no podria
ser de otro modo que aunque la filosofia aristipiana reconoce en lo que el apologista
alejandrino Clemente refiere como movimiento suave y delicado (kivnowv Agiov kol
npoonvi]) de una sensacion - es decir el placer - como el fin que persigue todo hombre
(SSR IV A, 175), la sensacion (aicBnoig) en que consiste el mismo tiene por principio la
percepcion en tanto forma en que el cuerpo detecta los estimulos que le proporciona el

medio a través de los sentidos.

Estos principios fisiologicos* de vida para la cual 8ovi perfila ser su estado
pleno, percepcion y afeccion si bien trazan el proceso por el que todo ser humano se hace
con los sentidos y retiene informacion de los mismos, asumen la apariencia de lo real, es
decir, la materializacion de lo verdadero. Empero la veracidad de tales fendmenos resulta
para los de Cirene criterio de las afecciones propiamente dichas (t& nd8n), diferente del que
todos los objetos externos los cuales producen aquellas (ta momrtika t@v Tad®dY) COMO
advierte Sexto Empirico en Adversus Dogmaticos - legitimen lo real (2012, V11, 194-195).
En cuanto a este proceso cognoscitivo como via para concebir lo real por ser condicién de
una manifestacion o aparicion (paivew) de las wé6n, lo finaliza la aprehension (kotdAnyic)
de lo percibido, una aprehension o comprension del mundo que desde la perspectiva
sensualista estima todos los sentidos como el Unico origen de las ideas, de todo

pensamiento.

Tratar de los principios fisicos que soportan una teleologia hedonista, implica en la perspectiva cirenaica
y epicurea la comprension de todos aquellos aspectos que posibilitan el fendmeno del placer. Fisica no
es la definicion de causas o componentes que explican de modo general el mundo, la naturaleza y
diversidad de sus fenémenos tal cual se entiende en la modernidad con el desarrollo cientifico, si bien
para el fildsofo de Cirene, Aristipo, la fisica como la l6gica no es de prioridad el ser estudiadas porque
impera en provecho (beéhpa) las cuestiones éticas (nova té nOuce) segin refiere Eusebio de Cesarea
(SSR IV A 166), contrario al filosofo de Samos para quien la ciencia de naturaleza (pvcioroyin) deriva
en placeres puros (dxepaiovg tog Mdovag dmorapPdve) (FEE, Max. XIlI). Cierto es que el mismo
Ariston de Quios, colega de Zendn de Citio, lo Unico que concierne al hombre, posible y Util al mismo
es la ética segun loannes Stobaeus (SVF, |, 352) por lo que Sexto Empirico indicaba de él que repudiaba
la teoria fisica y logica (mopnteito v QLo kol Aoyiknyv Oewpiav) por ser indtiles en su Adversus
Dogmaticos (SVF, I, 356), pero en la tradicion griega la triparticion logica, fisica y ética de la filosofia,
esa division de la Academia que heredan las escuelas helenistas: epiclreos y estoicos, tiene en
Jenocrates y Polemon - sucesores en la Academia de Espeusipo - sus autores segin Cicerdn (De
Finibus, 1V, 4).
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Ahora bien, los objetos del mundo externos al sujeto percipiente si bien participan
en el proceso de constitucion de toda afeccion, comportan en toda sensacion aquel referente
inverosimil que hace de las waOn las uUnicas posibles de ser tomadas por verdad. Ante ello,
el peripatético siciliano Aristocles - citado por el historiador eclesiastico Eusebio de
Cesarea en su célebre Praeparatio Evangelica - advierte de la triada afeccion-objeto-sujeto,
que el sabio Estagirita® declara, la cual asiste a la captacién sensible de lo real, mas los
objetos del mundo causa de las afecciones, tienen de suerte el ser percibidos a causa de las
facultades particulares de los sujetos. Es por ello que la mutacién o relatividad perceptiva
dadas las condiciones en que se encuentran los sujetos para captar objetos, determinan esa
incapacidad de aprehender el mundo existente a partir de estos (Lampe, 2015, 49),° pero

certera es aquella consciencia del sujeto cognoscente que se percibe afectado por un objeto.

De hecho cada pasion, sensacion o afeccion en su sentido mas general, se verifican
y ratifican en el sujeto que los capta, sujeto perceptor o punto en el que confluyen esos
entes impenetrables asertivamente en su ser, sin que por esto se niegue una realidad externa

segun Tsouna: “[...] no tienen un motivo para dudar de su existencia [...] ofrecen

Aristocles de Mesina, filésofo peripatético, al referirse a los planteamientos sensualistas de la filosofia de
Aristipo, alude también a las indicaciones ofrecidas por Aristdteles de Estagira respecto de los
fundamentos de las sensaciones. Dira entonces Aristocles sobre Aristipo - segin aquella compilacion de
fragmentos que hace la madrilefia Maria Lorenza Chiesara en su obra Aristocles of Messene. Testimonia
et Fragments: “these three things must necessarily coexist, affection itself (16 né6og avto), what causes it
(to mowobv) and what undergoes it (16 mdoyov). He who apprehends and affection must necessarily
perceive also what undergoes it [...]” (2001, frg.5, 19, 3) que traduce por: “estas tres cosas coexisten
necesariamente, afecciéon en si misma, lo que la causa y quien la sufre. Quien aprehende y tiene una
afeccion debe percibir lo que le afecta [...]”, es la situacion que el fundador del Liceo, Aristdteles,
recreaba con los siguientes términos en su Metafisica: “[...] que no existieran los sujetos que producen la
sensacion (to 8¢ td vmoksipsvo un stvon dmotel v oicBnow), es imposible. La sensacion no es sensacion
de si misma, sino que hay otra cosa anterior a la sensacion (& évéykn mpdTepov eivol T 0icONGENC)
[...]” (Librum IV, 1010b 35 -111a).

El extracto anterior que ofrece el tedrico Kurt Lampe en su obra The Birth Hedonism respecto de lo dificil
que es aprehender nocion alguna del mundo exterior sélo a partir de los objetos o también llamados causa
(0 mo10vv) de afecciones que ofrece el mismo, no es mas que presunto indicio del escepticismo cirenaico
para con los juicios que se profieren como forma universal de comprension de la realidad. Para el mismo
estudioso de autores clasicos e historia de filosofia antigua aqui citado, los de Cirene advierten que toda
experiencia no demanda de juicios [don't need additional judgment] lo cual dice de estos su no interés por
verificar las experiencias que guian sus acciones en correspondencia con la realidad externa al sujeto
[make no effort to verify that experiences by which they guide their actions correspond to external reality]
(2015, 49). He aqui la poca cuantia de argumentos en los cirenaicos, argumentos para entender
profusamente el fendbmeno de las sensaciones en el ser humano, aunque se tengan conceptos proclives de
ser interpretados como base epistemoldgica de su filosofia.

6
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informacion con respecto de una realidad externa” (2004, 75).” Preciso, por ello, que a la
ausencia de criterios comunes que definen a las impresiones, a la carencia de cosas en si
que retnan los atributos propios de cualquier objeto perceptible, le sea puesto el hombre
quien por si mismo establece nombres para explicar el mundo, ademas reconoce los estados
de impresion que padece tal como dice Sexto Empirico: “no existe un criterio comdn (ovd¢
Kprp1ov sivon kowvov) entre hombres, mas establecen nombres para las cosas” (2012, VI
196).

La entronizacion del hombre como norma de lo que es verdad para si, verdad lejos
de ser el singular que corresponde a la cosa en su plena identidad pero relativa a cada quien
y cuya fuente son las aicOnoeig, tiene por antecedente y una intima conexion con el ideal de
antropocentrismo protagorico. En efecto, la afirmacién de que el hombre es medida de
todas las cosas (méviov ypnudtov pétpov eivar dvOpomov) segun el sofista Protagoras
como indica Platon (Cratilo, 385¢), y segun el ateniense Filostrato en su texto Vite
Sophistarum (1999, I, 10), aduce el caracter subjetivista del saber. Dicho asi, para toda
afeccion en que el sujeto se percibe adminiculo de sensaciones no es mas gque conciencia de
estados internos responsables de la construccion eidética del mundo (Tsouna, 2004, 89); un

hecho para pensar en la relacion entre relativismo protagérico y sensualismo aristipiano.

Conciencia de los estados de impresion y la aprehension de propiedades de objetos
como elementos explicativos del conocimiento en perspectiva subjetivista, son el efecto del
constructo mental a partir del cual se funda la interpretacion de lo real. No obstante intentar
acceder a la realidad por razonamientos considerando que tales son simples productos de un

arduo ejercicio cognitivo, ejercicio que rompe con el supuesto de una participacion infalible

" La referencia anterior, en su original inglés, que ofrece Voula Tsouna, profesora del departamento de
filosofia de la Universidad californiana de Santa Barbara, en su texto The Epistemology of the Cyrenaic
School habla de la inexistencia de un motivo por el cual los filésofos de Cirene duden de la presencia real de
objetos externos al sujeto que los percibe. Si bien, estos aluden a las causas de las wé6n (afecciones), ofrecen
informacién sobre supuestos de la existencia de una realidad externa al perceptor, aunque también sostienen
que la naturaleza de los objetos es incognoscible [the nature of external objects is unknowable]: “they do not
have a motive doubts about its existences [...] but offer insights into the existence of a reality external”
(2004, 75). Bajo esta dptica, plantearse la idea de un escepticismo cirenaico resulta al pensar que cualquier
realidad externa nada tiene que ver en las afecciones particulares que son la construccién mental del hombre,
por ello el evidente subjetivismo de los cirenaicos (Tsouna, 2004, 82-88). Respecto a la traduccién de la cita,
es de nuestra autoria.
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de elementos externos al sujeto que se percata de los mismos, es un error que debe eludirse
partiendo de las nociones que los filosofos aqui tratados exponen ante todo por el caracter
de suficiencia que poseen las afecciones para informar del mundo al ser humano. Asi pues,
una vision protagérico-cirenaica de un saber solo dependiente de la capacidad perceptiva de
los hombres y de la abstencion de dar juicios universales para toda experiencia, no supone,

una vez mas, del escepticismo atinente a negar la realidad externa.

Por ello el subjetivismo epistemologico y escepticismo ontoldgico de los de
Cirene, en expresiones del citado Tsouna, apoyandose en la imposibilidad de conocer el
mundo, sus objetos y fendmenos de tal manera que no se profiere un juicio univoco en
torno a distintas afecciones que experimentan los seres humanos, es el corolario de la
multiforme constitucion de los drganos sensoriales (the constitution of sensory organs is
not the same) y la variedad del contenido en las muchas percepciones (pathé are not
identical in content) (2004, 90). Los filésofos de Cirene, particularmente Aristipo, para
quien solo existen las afecciones (uovo vmapyewv ta ©aHn) y ninguna otra cosa como dice
Sexto Empirico (SSR IV A, 219), el nexo evidente con el relativismo de Protagoras
también se asocia con el escepticismo pirrénico, corriente de pensamiento que comparte la
tesis cirenaica de ser las aOn Unicas posibles de conocerse (nova 8¢ T0 TGO YIVOGKOUEV)
(DCPh. 1X,103).

En primer lugar, las criticas reiteradas contra el escepticismo por boca del fildsofo
de Mesene, el ya citado Aristocles, conducen a un dilema conceptual sobre las afecciones y
sus posibles causas, es decir, la difusa opinién de que toda afeccidn por si misma es posible
de ser conocida pero inaprehensible (&vakatdinmrov) sin sus causas, y asi, el no
comprender la identidad de la afeccion es no asegurarse el sujeto de lo que percibe como
compila Zilioli (2004, 111). Empero la duda cirenaica que simplemente recae sobre esos
juicios universales que ostentan ser descripcion de realidad absoluta, no desdicen lo
asociado con la realidad externa al sujeto perceptor por tratarse las afecciones de criterios
suficientes que descubren informacion certera del mundo; luego ante la atraccion

neopirronica por una epistemologia escéptica academicista y subjetivismo cirenaico
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(Brunschwig, 1999, 251), no se habla de un escepticismo en Aristipo sino de una metafisica

indeterminada.

La asociacion entre los de Cirene y pirronistas es cuestion que el medico y filésofo
griego Sexto Empirico, importante representante de la corriente escéptica, intenta esclarecer
por medio de planteamientos disimiles entre ambas vertientes. Epistémicamente los objetos
externos constitutivos de las afecciones son, al parecer de los cirenaicos segun el autor aqui
indicado en su obra Adversus Dogmaticos, nada aprehensibles (und&v sivor kotainmtov) (I,
191) el cual luce como su kpurrplov g aAndeidg - criterio de verdad - mas esos pirronicos
que no se pronuncian al respecto de lo real en lo que se percibe, solamente suspenden todo
juicio (DCPh. IX, 104) que pretenda imponerse como la verdad univoca. Se colige,
entonces, una lucha contra el dogmatismo acérrimo por via de reflexion cuya finalidad es el
indagar la posibilidad de conocer los objetos, y aunque aquellos no poseen rasgo ontolégico

propio, se declara su existencia independientes del sujeto que los piensa.

Con lo dicho hasta ahora, el proclamar de manera concluyente la existencia aislada
del mundo exterior por tratarse de un elemento independiente al constructo mental humano,
constructo que por lo mismo no determina al mundo y sus objetos para presentarse tal como
se presenta a todo sujeto pensante conforme advierte Zilioli, hace de los filésofos de
Cirene, en este caso de Aristipo, promotor de una metafisica indeterminista (2014, 78)
legada por los sofistas como Protagoras y prolongada en pensadores escépticos como

Pirrén.2 Ahora bien, con relacién a los mencionados estados de impresién que padece el

La percepcion que ofrece de los objetos externos lo que simplemente los sentidos son capaz de aprehender;
la pretension de no conocer mas alla de lo que los mismos objetos en apariencia proporcionan, esto es, la
imposibilidad de conocer las cosas en su naturaleza, es decir, tal como son; ademas de la idea de absoluta
certeza en que las cosas que aparecen a los sujetos percipientes son cambiantes, y por lo tanto, no se
alcanza seguridad en el saber que las mismas proporcionan, son elementos comunes a la doctrina de tres
corrientes de pensamiento nacidas en la Grecia clasica, a saber: sofistas, cirenaicos y los escépticos, siendo
estos Ultimos adalides de una nueva corriente establecida en la academia media por Arcesilao, el cretense
Enesidemo de Cnosos y el filosofo de Cirene, Carnéades; antecedido tal movimiento escéptico por el
pirronismo - cuyo nombre homonimo es el de su fundador Pirron de Elis. En efecto, para el investigador
de estudios en filosofia antigua Ugo Zilioli, en The Cyrenaics sugiere que los filésofos de Cirene junto con
sus contemporaneos Protagoras y Pirron se hicieron con el indeterminismo (2014, 78), mientras el francés
Jacques Brunschwig en su articulo The Beginnings of Hellenistic Epistemology advierte que la Academia
escéptica no es Unica productora de una epistemologia que acoge los neopirrénicos, entre ellos Arcesilao,
Enesidemo, Carnéades, ademds de Sexto Empirico, también los cirenaicos lo hicieron (1999, 251).
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hombre y considerando su capacidad sensorial para detectar en ello lo que le impele o
astringe de todo lo externo, el hecho de engendrar en si mismo ideas como medio de
hacerse con el mundo y objetos, tales pueden convertirsen en punto de referencia que el
sujeto mismo toma considerando en ello su fin, sobremanera si de los mismos experimenta

placer.
2. Critica Platonica y Aristotélica a la Teleologia del Placer

Los efectos placenteros resultado de experiencias sensibles fueron reputados por muchos de
los sistemas filosoficos erigidos en la historia del pensar humano, reflexiones sugeridas por
Platon y su discipulo Aristoteles quienes fueron sus criticos méas célebres. Tales pensadores
griegos, pensadores mas cercanos a la aparicion del filosofo de Cirene, Aristipo, se les debe
el primer intento de objetivacion sobre la fidovn, es decir, el inicio de una prolija exposicion
con tentativa de delimitar lo placentero mediante la aplicacion del método diairético. Asi
los procedimientos del analisis y descripcion propios del método sefialado para una
inteleccion de la idea del placer encuentran declaraciones alternativas en pensadores
anteriores a los ya citados haciendo del placer un tema representativo de los griegos.
Poetas, abderitas y sofistas pioneros de tal discusién, ademéas de pensadores
contemporaneos a Demdcrito, los del nicleo socratico, buscaron incorporar el tema en un

proyecto de vida equilibrada.

La vida virtuosa de la que es objeto la ética, la misma buona vita para la cual unas
précticas apropiadas en favor del bien personal y social son su directriz, apropia el principio
de vida equilibrada o moderada (icoppomov Biov) a guisa de recto criterio o de juicio
correcto para una vida agradable, una vida feliz. Esta es la idea de Platén, si bien para el
fundador de la Academia el fin que se debe perseguir (6 okomog mpog Ov PAémovta) €s la
moderacion si es querer el ser feliz (Gorgias, 507¢); ademas de ser dichas consideraciones
el esquema ético que acoge Aristoteles pues en su Magna Moralia afirma que ser feliz es
vivir bien (9 (ijv) y esto conforme con la virtud (2011, 1184b 4). Natural, entonces, es que

el fin de felicidad y bien supremo (gvdapovio koi &piotov), adquieren el talante de
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irreductibles a simple estima de vida sensible o bioldgica en discursos de los fildsofos
clasicos mencionados, tema el cual persiste dentro de un amplio debate.

En términos generales, el reconocimiento de que el fin humano subyace en aquello
calificado de movimiento suave (Aeiav xivnow) propinado por afecciones (ta wé6n), asume
reticencias por mor de la apetn camino a la ebdopovia la cual supone un motivo superior a
la adquisicion de bienes sensibles o bioldgicos. Al margen de una vita sensibilis, los medios
preferibles para una vida de felicidad (€0daipwv Biog) recae en las disposiciones de todo ser
humano, tendientes a la accion conforme al propésito de una organizacién social, es decir,
la estima por una vida social que es problema central de la filosofia préactica en autores
griegos del periodo clésico. Sin embargo, la apremiante preocupacion por el bienestar
colectivo nos refiere las condiciones particulares de los hombres como piezas significativas
en busqueda de la felicidad, felicidad que, aunque es influida por el aspecto sensitivo y
material tiene a la moderacién para examinar las valoraciones personales al decir de

Nusshaum:

Muchas de las virtudes que apreciamos exigen conciencia de limites y de
necesidades del cuerpo humano que estaran ausentes, como tales, de un ser que no
puede morir nunca. La moderacion tal como la conocemos, es control del apetito en
un ser para quien los excesos de cierto tipo puede ser causa de enfermedad, incluso
de muerte: un ser que necesita tratar con otros seres que estan constituidos de
manera semejante, para quienes lo que esta en juego es de igual modo importante
(2003, 289).

Conviene reparar, en cuestion del comportamiento humano, que las acciones cuyos
condicionamientos materiales e intelectuales por igual participan de la oferta de bien para si
mismo y para otros, segun lo advierte el fundador del Liceo: “lo que le conviene al hombre
es bello: riqueza, linaje, poder; de suerte que lo util es bello dado que con ello hace
acciones bellas)” (Etica Eudemia, 1998, 1249a10), difiere del parecer de Platon pues para
el ateniense el discernimiento es su unico principio rector. Por encima de los bienes
materiales, sensitivos, recursos o medios necesarios en favor de si y de otros, esta el

conocimiento (epovnowv), ese mismo discernir que tiene el rol de distinguir el bien del mal

27



como regla de virtud y bienestar (Menon, 88d), distincion aplicada a los deseos de modo

que en esto se cumple una concepcién adaptativa de los mismos, tal cual ampara Terence:

[...] la persona sabia sabe que una estrategia adaptativa asegura la felicidad. Si
virtud es el conocimiento del bien y del mal, la virtud es suficiente para la felicidad.
Una persona virtuosa ve que su felicidad debe poseer deseos flexibles y factibles;
cultiva estos deseos y elimina otros, y asi asegura el alcance de sus deseos. Por ello,
asegura su felicidad y la pérdida de bienes externos no le es amenaza (1995, 118).

A pimera vista el bonum commune, bien colectivo o social, principio ético en tanto
vinculo con la dapetr tan defendida por el fundador de la Academia, se convierte en el bien
superior, en lo mas deseable, condicién apta para el abastecimiento de satisfacciones mas la
factible incongruencia de deleites y deseos hacen del citado aprovisionamiento un
contenido insuficiente para detentar la identificacion con el bien absoluto. Buen ejemplo de
ello nos lo concede el impulso de los seres humanos para desear lo que en Ultimas provee
repugnancia, incluso el asimiento con cualquier gozo cuya identificacion con el bien,
segun Calicles, son directiva para vivir felizmente. Ahora bien, en la vision socratico-
platénica dichos gozos son proclives de efectos vergonzosos (aioypa ocvuPoivovto)
(Gorgias, 494c-495b) por lo que se necesita el establecer una distincion® de la bondad y la
maldad en los goces si bien el bienestar (evdapovia) es inalcanzable obrando de cualquier
modo.

Considerado el asunto de una distincion relacionada con los placeres, placeres que
el iteradamente aludido pensador de Cirene, Aristipo, afirma son elegidos (avtnv aipetiv) a
pesar de que pueden surgir de sucesos indecorosos (doynuotatmv yévnrar) tal cual compila
Diogenes Laercio (DCPh. 11, 88), lo bueno y lo malo que se procura rastrear en ellos por via

del discernimiento (ppovnoig) obedece a un orden moral configurado en habitos apropiados

Bajo el uso de términos como los de distincion, separacion, division y andlisis, se caracteriza a uno de los
procedimientos empleados en dialéctica platénica: dwipeoig 0 también método diairético.
Particularmente, la clasificacion y el intento de definiciones por los cuales se aplica el método referido,
mas especificamente con la division dicotémica de una idea a partir de géneros y especies, se desarrolla
en algunos didlogos de Platén, a saber: Fedro, Sofista, Politico y Filebo, siendo este Gltimo una obra
dedicada a un vasto estudio sobre el placer y su respectiva taxonomia.
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al bienestar de los hombres en su particularidad y comunidad.*® Por lo demés, el examen de
los ndovar en que el acierto de eleccion por los mejores denota un disfrute noble, tienen en
el dualismo puros e impuros (kaBapag ndovag kai akabaptovg) tanto en cuerpo como alma
relacionados con la mesura y desmesura respectivamente (éuuetpiov kai dpetpiav), y esas
posibles mezclas de placer con dolor también para cuerpo y alma (Filebo, 32b-53d) es la

mas extensa clasificacion realizada por el mismo Platon.

Despues de esta exposicion sumaria a la prolija taxonomia sobre los féovai dicha
por el fidsofo de la Academia, lo que esto significa repercute firmemente en aquella nocion
teleoldgica del placer amparada por Aristipo de Cirene. Semejante nocién relativa al placer,
hace del mismo un elemento de sancién por boca del filésofo en cuestién nada mas que por
codearse con la idea de ser el Unico bien adn las variadas formas que adopta éste ante quien
lo experimenta tratese del disoluto, insensato, moderado o prudente. Empero el bien tal cual
se ha descrito en lineas precendentes, al estar en nexo con la virtud (épetn), se identifica en
medida con la limitacion a los placeres no convenientes (dovr| pur npoonkovtoc), haciendo
los entes proporcionados y armonicos (coppetpa koi oopgova) (Filebo, 25€) por la mesura
en sus actuaciones. Por lo tanto, lo bueno es producto de la insercién de la medida

(Politico, 284b), limite o medida que es fin de la felicidad segun Van Riel:

[...] la idea de que el intelecto debe imponer medida al placer [...] se dice al
afirmar la combinaciéon adecuada de placer y la moderacién determinada por
intelecto; es la unidad correcta (6pO1 xowmvia) que mantiene el terreno intermedio
entre el mas y el menos [...] Es el equilibrio entre exceso y brevedad lo que hace
gue la vida sea buena, y tanto la actividad intelectual como el placer deben llevar
esta medida para que hagan la buena vida (2000, 42-43).

10 Una ética griega en que la politica se torna su enfoque, politica en tanto pregunta por el bien coman, es

decir, el bien comun, es tipica en pensadores clasicos. En la vision platonica la vida politica, la vida social
se funda sobre la concepcidn de las virtudes, se funda sobre un orden moral tal como se entrevé en la
pregunta que hace Sdcrates a su interlocutor Calicles: [...] ;qué modo crees que se debe tomar parte en la
vida publica entre nosotros? (molrtevecHon v fuiv). ¢O te vas a ocupar de otra cosa cuando llegues al
gobierno de la ciudad, y no de que los ciudadanos seamos lo mejor? (Béitiotot oi moritar Gpev)
(Gorgias, 515c¢). De ahi que se manifieste en politica preocupaciones de orden moral; mas en la vision
aristotélica al reconocer la naturaleza social del hombre, su naturaleza civica (Politica, I, 1253a5), la
mejor forma de vida esta en los propdsitos de un orden social (Etica a Nicomaco,1094b 10).
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Un factor vital de la naturaleza humana como lo es el placer, condicion fisiologica
que informa sobre estados de agrado o replecion (mAnpwoig) ulteriores a una accion, resalta
entre los principios conductuales de los hombres junto a los dolores y deseos, ademas de ser
base que apremia de orientacion para la consecusion de una vida feliz. De aqui el parcial
acuerdo de Platon, como de su pupilo Aristotéles, para con el placer si bien la naturaleza
del hombre consiste en experimentar el placer, el dolor y deseo (ndovar kai Abmor Kol
gmBoon) (Leyes, 732¢), sin embargo ante las desavenencias con ciertos goces de supuesta
bondad, el control de los mismos comporta un medio para la destitucion de impulsos
irracionales. Con el visto platonico de la fdovr y considerando su definicion, la mixtura de
placer con saber, el intelecto, se convierte en legitima unidad por la que este limita al placer

dando origen al término medio (uecdtng) que Aristoteles acoge para su reflexion:

[...] la invitacion a la moderacion en los placeres, invitacion que cristalizard en dos
terminos de idéntica familia ppovnoig y cwepocivn No es novedosa. La inspiracion
de estas es sin duda convergente y manifiesta en fuentes, que es la sabiduria popular
la que se encuentra en la ética aristotélica: exaltar la medida, templanza y
prudencia.Y pese a toda interpretacion moderna, estas férmulas han significado en
Sécrates y en Platon: conoce tu alcance, que es limitado (Aubenque, 1999, 188-
189).

Evidentemente el limite humano alcanza al placer, pues ante el caracter teleoldgico
del mismo para una vida feliz tal cual asevera el filésofo de Cirene, Aristipo, resulta para el
pensador ateniense, Platon, un factor determinante en el surgimiento de la virtud y vicio del
alma (Leyes, 653a), asi como también Aristételes lo asume pues tanto virtud como vicio, no
son posibles de contraerse sin el placer o dolor que les defina (Magna Moralia, 1185b).
Maés tarde, de cara a la tesis condenatoria sobre la idovn que el platonismo espeusipiano loa
con el excesivo ascetismo por tratarse tal placer de un mal (Etica a Nicémaco, 1153b 5),
para el filosofo de Estagira nada impide que éste sea un bien por cuanto significa actividad
libre de trabas (évépeion avepmddiotor) conforme al sensus communis, pero con exceso de
los bienes corporales (copatik®dv ayatdv dmepPoin) es que los hombres se hacen malos, no

buscando lo necesario ni tampoco lo que es debido (1998, 1154a 15).
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Por otra parte, la concepcion eudoxiana de ser la ndovn el supremo bien (tdayadov)
por tratarse de una condicion innata de todos los seres que aspiran a €l segun relata el sabio
de Estagira (1172b 10) - nocidn semejante a la de Aristipo desde una dinamica sensualista y
netamente perceptiva - esto no significd el apelar a la absoluta bondad de todo placer. En
efecto, la manifestacion del goce acontece posterior a la accion motivada por nobles
intereses, 0 contraida por censurables précticas, pero maxime es por las diferencias entre las
actividades ejecutadas, estén o no sometidas a vicios o a las virtudes, que la variabilidad de
la iéovr es evidente. De manera que el goce aunque en condiciones imperfectas puede
ocurrir al hombre, y la perfeccion de cualquier actividad como lo concibe Aristoteles (1998,
1174b 30) supone, en palabras de Gosling y Tylor, un alto grado de disfrute (degree of

enjoyment) adjunto a la excelencia de la facultad y objeto que le condicionan (2002, 265).

Habrd quienes piensan que, en el marco de un claro debate en torno a la
concepcion del bienestar como manifestacion del placer e infalibilidad de las wé6n, las
criticas a estas no tuvieron por directo destinatario a Aristipo. Por ello el analista argentino
de ética aristotélica, Guariglia, sefiala que el rechazo a toda acepcion cuya intencion es
justificar el placer corporal como fin de todo acto por parte de Platéon y Aristételes, no
necesariamente se retiene con los de Cirene (1997, 318) aunque esto no significa que no
fueran sus mas acérrimos exponentes. Entonces, los factores sensualista y hedonista
también sustentados por sofistas y académicos - aquellos adscritos a la Academia platonica
- vieron en una ilimitada consecucion del placer la raiz de disoluciones con respecto a la
virtud, de hecho, el principal 6bice para la realizacién del tan deseado bonum commune,
incluso del bien particular, los cuales dependen del perfecto funcionamiento de las
facultades humanas (Van Riel, 2000, 78).

Alguna mencién respecto de la doctrina aristipiana por boca de Platon y el
Estagirita no se exhibe de manera amplia como sucede con el sensualismo protagorico el
cual converge con una filosofia perceptiva y subjetivismo epistémico en los cirenaicos,
siendo calificado el abderita Protagoras de relativista en los autores primeramente citados.
Esa es la razon por la que el mismo Platén menciona solamente al filésofo de Cirene en el

evento de la muerte de su maestro Sécrates, aunque ausente del mismo (Fedon, 59b-c),
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luego Aristoteles le nombra al recordar la inutilidad del estudio de causas para la vida
practica difundida por los sofistas, entre los que se inscribe Aristipo al rechazar la
matematica (Metafisica, 996a 30-35). Pero la critica a la nocion de homo mensura y el
fisicalismo protagérico llevo a la defensa de algunos pensadores, que hicieron de tales ideas
su propiedad tal cual sostiene Eusebio para Aristipo, el escéptico Pirron y Metrodoro
epicdreo (SSR 1V, A 216).

En definitiva, una buena facultad y un buen objeto hacen acciones estimables, vale
decir, acciones virtuosas que acarrean placeres exentos de vicios para lo cual el justo medio
es su principio, justo medio (uecdtnc) que enuncia el tan mencionado equilibrio en los usos
de deseos y pasiones los cuales sefialan experiencias de agrado o repulsion. Otros factores a
considerar como el bien optativo en el placer, y el que sea fin de toda accion el bien obrado
sin mas por la virtud, invalidan la definicion del goce como fin en si mismo; pero es por las
tasaciones de condiciones futuras al acto y las elecciones de medios carentes de exceso, las
que hacen de aquella 1dovn un bien elegible. Como se ve, la bondad del gozo no se da en si
mismo pues solo el acto que le condiciona es de por si bueno o malo, mas la integracion del
placer con la virtud acotada a los términos de equilibrio y rectitud, proporciona el bienestar,

la realizacion de la existencia particular y la buena convivencia de la sociedad.
3. Nocidn del Placer en Aristipo de Cirene

Las explicaciones precedentes en cuanto al discernimiento de los placeres, y el control para
con aquellos que suponen de actuaciones execrables acomodadas a los excesos en pasiones
y deseos (mdOn kol émbupiat), N0 menoscaban las experiencias placenteras en su totalidad
si bien por naturaleza existen sensaciones de este tipo consecuencias de obras de
conservacion de la vida, la salud y el bienestar. A grandes rasgos, lo que se comprende por

vida buena (e &ijv)' involucra, ciertamente, ejercicios reflexivos y somaticos que

La expresion v (fjv se diferencia de €0 Biog a pesar de que ambas refieren al concepto de vida buena o
buen vivir conforme se deja notar en el uso del vocablo Cijv - infinitivo del sustantivo (o1 - para el
presente estudio. De modo mas preciso, la concepcion clasica griega ha hecho uso de las expresiones
Com y Plog para expresar la vida en general, es decir, vitalidad, movimiento, obrar o atributo comun de
todos los seres vivientes, y la particularidad, concrecion u especificidad en que la vida se manifiesta, ora

32



combinan virtud de modo que las dimensiones apetitiva y racional, descubran ese equilibrio
necesario con miras a una dejacion de deleites perjudicales al hombre y comunidad a la que
pertenece; objetivos de la ventura propia del hombre y su colectivo dependientes de la
propuesta aretologica - ética de la virtud - tal cual ideada por Platon y Aristételes cuya
evitacion de la corrupcion a la que tienden los seres humanos por su arbitrariedad, es

meritorio considerar.

Posterior a la muerte de Socrates y la injerencia del dominio espartano en la noiig
de Atenas, dominio aquel que trajo consigo la inicial devastacion de Decelia bajo directiva
de Agis, rey de los lacedominios segln relata Tucidides (1992, LibrumVII, 19), la aparicion
de escuelas socraticas fundan el tratamiento preferencial por algunos contenidos socraticos.
Esto deja en evidencia la incompleta observancia del pensamiento socréatico, pero el
fundador de la Academia, precursor de la teoria de las €ion (modelos de los objetos
sensibles) y posible propagador del pensamiento socratico en su completud, probablemente
asistio al debate con Aristipo en un contexto que, para Marsico, obedece al espacio
polémico de ideas en pugna entre ambos (2010, 80). A esta situacion le viene su factible

enunciacion en dialogos menores del referido Platén,* a saber, el tipo de argumentos que

en el plano social o individual, ora en el profesional o duracién de la misma, respectivamente. Una
interpretacién de ambos términos morfoldgica y semanticamente diferentes, nos la ofrece el filésofo
italiano Giorgio Agamben en su analisis a la gestion politica e intervencién del poder sobre la vida
humana dada en los griegos - gestion e intervencion que se conoce con el denominativo foucaultiano de
biopolitica - concepcidn que transita a lo largo de la historia en la cultura de Occidente con el propdésito
de preservacion de la vida. Asi el citado Agamben en su obra Homo Sacer: EIl Poder Soberano y la Nuda
Vida (1995), alude al comin empleo del término Bioc por parte de Platon y Aristoteles para significar
modos de vida particulares y cualificados del hombre, el cual difiere de la simple vida natural. Hemos de
suponer, para efectos del presente estudio, que la vision sensista-hedonista de Aristipo y Epicuro
demandd de una acepcion omniabarcadora de vida, desprovisto de cualificacién por la cual se justificara
la persecucion del placer.

12 . . ;. . . P P
El corpus platonicum dispuesto cronolégicamente en base a las técnicas estilométricas que usé su autor, es
decir, la variacion de estilo y lenguaje en el completo desarrollo de su produccién escrita articula el
problema del placer como un rasgo esencial en los asuntos morales y la busqueda de definiciones. De
manera que las cuestiones morales al par de los intentos por la definicion son caracteristicas de las obras
platénicas del periodo temprano, periodo menor a los sucesivos planteados por estudiosos del siglo XX en
filosofia antigua y obras platonicas como lo fueron Guthrie y el inglés Cornford, periodo en el que se
inscriben la Apologia, Criton, Laques, Lisis, Carmides, Eutifrdn, los Hipias menor y mayor, Protagoras,
Gorgias y el 16n. En su conjunto, el método de datacion mediante estilometria aplicado por los estudiosos
mencionados, lo heredan de filélogos del siglo XIX como el escocés William Campbell, el aleméan
Wilhelm Dittemberger y el polaco Wicenty Lutostawsky. En lo que respecta a las menciones del ndovr (el
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aparecen en el Protdgoras y Gorgias similares al de los cirenaicos al decir del profesor
Terence (1995, 104).

Dicho asi, el agenciamiento de sensaciones fruitivas como fin moral y el contenido
del bienestar humano, mas que resarcir deseos y necesidades cuyo alcance de ser raiz de los
actos humanos o efecto de los mismos es concluyente, también en condiciones de particular
procedencia no coinciden con nobles intereses nada mas porgue se inscribe en una tradicion
fisica en que los ndovau (los placeres) se limitan a las practicas sexuales, las nutricionales y
percepcion sensorial (Wolfsdorf, 2013, 32). Ante este tipo de vision acomodada por el
pensar de los filosofos griegos del periodo clésico, le viene una indagacion respecto al
viable nexo entre placer y virtud el cual desencadend la amplia recepcion por parte de
sabios hedonistas, sabios cuyo proposito de preservar el placer como té\og (objetivo) que
persigue todo hombre en tanto contenido de la eddoupovio (bienestar), se concentran en
revelar el cariz positivo del mismo al fusionar toda practica virtuosa con un concepto tan

denostado.

Alrededor de esta iniciativa, el filésofo libio, Aristipo, al situar toda impresién con
caracteres de infalibles, veraces, solidas e inconcusas (adunyevotmg Kol aAndmdg kai Pefaimg
kol aveEedéyktmg), alcanzan consentimiento por parte de los seres humanos en vista de que
el placer se les manifiesta. Consecuentemente el inmediatismo de toda impresion, efecto tal
de las sensaciones por las cuales se orienta la busqueda de lo agradable, es expresion de una
necesaria traslacion de la fisica de las aicOnocei a la practica de los f16ovor como parametro
de toda accion, siendo estos en conjunto los aspectos constituyentes de la vida feliz. De
modo que esta vision sensista del bienestar, vision que en palabras de Platon toma de la
satisfaccion de sensaciones (mAfpwoig 1@V aicBnoed®v) su inclita pauta de realizacién por
ser condicién natural el sancionar dolores (sciscat dolorem) segun Ciceron (De Finibus |, 7,

23), es razdn de cirenaicos y epicureos que aprueban la consecusién del gozo.

placer) en el Protagoras y Gorgias, referidos ambos Dialogos por el profesor Terence, lo encasillan en el
calculo de este y las negatividades que puede acarrear respectivamente.
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Con estas explicaciones se llega a una sucinta definicion de néovn al tratarse de un
movimiento suave (Aeiav kivnow) que deriva de afecciones agradables (ma6n noéa) distinto
de afecciones dolorosas (nd6n diysva) que llevan al movimiento aspero (tpayeiov kiveov)
segun Sexto Empirico (2012, VII, 199). Pero ante la discriminacion de placeres que algunos
eruditos griegos realizan como medio para encumbrar la virtud,*® el mismo Avristipo detenta
por fundamento la indistincion de estos si bien no existe un placer mejor que otro, un placer
de mayor alcance e intensidad que se ajuste a solo acciones laudables. Con este presupuesto
pensar el hedonismo cirenaico redunda para muchos en practicas fastuosas y laxas, practica
que denota para todo placer el ser raiz de los méas abyectos excesos tal cual los historiadores
presentan del fildsofo en mencion, a quien se le avisan relaciones con meretrices (Diogeniis
Laertii, 11, 67.74) y excéntricos usos de dinero (SSR V. A, 39.40).

Sin embargo, ante los rasgos censurables de los que Aristipo es objeto como de las
criticas que el mismo Platén en su tiempo proferia en favor de la deficiencia teleoldgica a la
noovn por la carencia de autosuficiencia y capacidad de alcanzar perfeccién alguna, procura
desde la perspectiva de la mesura un nuevo sentido. Célebres son los dichos (rapowuior) del
pensador de Cirene alusivos al control de los placeres, si bien es el sujeto percipiente quien
debe dominarlos sin imperar estos sobre las decisiones de aquel, verbigracia el énfasis que
se hace sobre la ejercitacion del placer siendo este susceptible de control tal como lo indica
Estobeo: “domina el placer (kpatel 16oviic) no el que se aparta, sino el que le usa, pero no
es arrastrado (un mapekeepopevog)” (SSR A, 1V 98). Bien vistas las cosas, guarecer el goce
como bien pese al determinante rol que las acciones retienen para el mismo como su efecto,

no significo en dltimas el abandono a las virtudes.

13 . . B} . .
Una vasta taxonomia relativa al placer, no sélo se esboza en el didlogo del Filebo el cual comprende una

diferenciacion méas extensa que en otras obras de Platdn - se refiere a la figura de Platon por ser el primer
pensador que realiza un estudio sistemético sobre el concepto de fdovn - siendo base de esa distincion la
célebre dualidad de placeres puros e impuros (kafapac ndovag kol axadaptovc) (Filebo, 52¢c-d) siendo
los placeres relativos al saber (pofipota féovac) los destacados en los puros; dualidad determinante
para la distincion entre placeres de género mesurado y los violentos (yévog tdv puetpmv kai 6podpaig
ndovaic), ademas de los verdaderos y falsos. En lo tocante a los didlogos menores como el Protagoras y
el Gorgias, la alusion a los placeres momentaneos y mayores (rapoypfipo 180 kai peiCwv) (Protégoras,
356a-c), ademas de la tipificacion de los placeres buenos y malos (718ovév dyabal kai kaxai) (Gorgias,
495a), le son propios. Ya en didlogos intermedios como la Republica y Feddn, la distincién entre
placeres somaticos, impetuosos e inteligibles (Republica, 580d-586b) acercan a la idea del predominio de
placeres relacionados con el aprendizaje (nafruata ndovac) por encima de los del cuerpo (Fedon, 114e).
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Para efectos de aclaracion, la cita de vocablos como hombre de mesura (GvOpwmnog
pétprog), capaz de tomar y desdefiar (EAécbou kai KoToppovijoat), dominar y no someter los
placeres (émei 10 ypateiv kai un frrdcbal éovav), figuran en una disposicion racional que
para el profesor Lampe significa el desprecio por el exceso. Se trata entonces del tema de la
virtud ponderado por los filésofos contemporaneos de Aristipo y que él mismo presenta, es
la virtud que se patentiza con la templanza bajo las caracteristicas descritas y cuyo fin no es
mas que el alcance de una solidez mental (mind soundness) (Lampe, 2015, 59), para el cual
no soélo la tasacién en el uso de los fidovar es su principal rasgo. De hecho, la insistencia del
mismo pensador de Cirene a su hija Areta de ejercitarse en el rehusar lo inatil (bnepomtiknyv
100 mheiovoc) (Diogeniis Laertii, 11, 67) se manifiesta una vez mas en la capacidad de gozar

de placeres sin ser el hombre dominado por ellos, esto es autodominio.

Esta linea de argumentacion para la que el movimiento suave dado por afecciones
agradables se adapta a las préacticas de austeridad, empleo del autodominio paraddjicamente
escrutado en la siguiente sentencia inventariada por Ciceron en sus Epistule ad Familiares:
“la poseo, pero no soy poseido por Lais - habeo, non habeor a Laide” (SSR 1V, 95), siendo
esta una cortesana con quien se le increpa congeniar, tiene en los vinculos intempersonales
un segundo &mbito de ejercicio. Lo anterior revela que la interpretacion aristipiana de la ya
mencionada austeridad, encaja no solo con la exploracién de placeres que son propios a los
sujetos que los padecen, sino tambien con el control en toda relacion que el hombre instaura
recurrentemente, de manera gue evitar el dolor y descubrir el placer en una vita socialis tan
tipica de la Grecia de antafio, insta de serenidad y simplicidad conductual para adaptarse de

modo conveniente a las ocasiones de interaccion con los demas.

Dadas las restricciones relativas a la tendencia hedonista, restricciones descritas en
apartados precedentes por los sugeridos autores Platon y Aristételes - dado el descollo de la

apet que en términos de autodominio, austeridad o templanza gozan de sumo interés sobre

14
| -

la vida social -~ adquieren en el pensamiento aristipiano la renuncia a toda idea apatica con

14 - . . A o , ,
Dominio de si, templanza, moderacion, mesura, términos tales que podrian indicar co@pocivn, en Platon

este término no alcanza una completa diferencia al menos por la relacion con el petpiotng socrético. En
efecto, moderacion (uerpiotnc) alude a la petpnrikn cuya notacion de ser calculo de placeres (uetpnrikn
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relacion a las cualidades connaturales del ser humano bajo la doble notacién de sensualidad
y racionalidad en materia de una defensa al placer. Asi las cosas, la nocion de bienestar
para el sujeto percipiente y su colectividad consistente en el goce sensitivo y autodominio,
oferta una comprension integral del hombre en el cual la evdaipovia, el bien supremo, ni
exime de disfrutar libremente de sensaciones placenteras (freedom to enjoy pleasurable
sensations) y tampoco renunciar a lo racional (without surrendering racionality) pese a la
prioridad sobre lo cinético que caracteriza a lo sensible, segun Gosling y Taylor (2002,
634).

Como es natural a la condicion humana, la néovr se pone al descubierto cuando el
ser humano satisface cualquier necesidad corporal, cosa que el filésofo libio no desdefid tan
solo porque quienes persiguen la virtud también estan sometidos a necesidad, segln resefia
Arsenio del mismo Aristipo: “acuérdate del hambre y sed (uépvnooiipod kai diyng) puesto
que estas cosas tienen poder en quienes persiguen sensatez (toic cm@pocHVIY dHKOLGLY)”
(SSR 1V, A.133). Pero ante el asunto de la heterogeneidad de fuentes que producen el goce,
la virtud es reconocida por el pensador en mencién como venero de placer si bien aquella se
torna digna de ser seguida por mor de la utilidad que proporciona al ser humano, es decir en
palabras de Ciceron, una virtud elogiable (virtutemque laudandam) si produce placer (SSR.
IV A, 189); placer que ademas tiene por principio la experiencia inmediata fuera del pensar
su cumplimiento en la memoria o espera de cosas (Diogeniis Laertii, 11, 89).

Queda en todo caso la cuestion de que la ndovr fuera de ser una naturalis conditio
por la cual todo ser humano resarce al menos sus menesteres basicos, se debe al desempefio
en el autodominio que como facultad en el hombre sensitivo y racional posibilita un control
sobre los deseos y deleites con miras a lo provechoso. Pudiera ocurrir que una ponderacion

extrema de placeres adaptados a la vida del conocimiento, sustituyan los de orden somaético

tiig Ndoviig) (Protégoras, 356e-357a) como un medio de control, también se fusiona con el vocablo de
pétpov (medida). Semejantes definiciones a partir de los didlogos de Republica y de Leyes corresponden
al vocablo coepochvn en ocasiones traducido por moderacion, pero independiente de posibles
diferencias entre tales conceptos cierto es que un antecedente a dicha ambigiiedad se encuentra en el
didlogo Carmides, dialogo el cual habla de la cogppoctivn como examen de lo que el hombre de si
considera que sabe (175b-d). Al respecto de las variaciones conceptuales en torno a la cogpocvvn, el
filélogo Guthrie presenta un eshozo de la problematica (Historia de la Filosofia Griega IV, 156).
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por tratarse de deleites mas impetuosos en cuyo dominio advienen desatinos que comportan
dolor, sin embargo, las virtudes que aqui se exponen al denotar por una parte gozo, también
concentran esfuerzos por orientar toda accion en la conquista de tal afeccion. En esencia, la
base probatoria de una exculpacion del placer en la persona de Aristipo se justifica al captar
la néovr; como estado de &nimo subsecuente a la tenencia de bienes sensibles estimando las

apetor, ademas de ser éstas por las que se establece la recta eleccion de los goces.

Capitulo Segundo

PRINCIPIOS Y DEFENSA DEL PLACER EN
EPICURO DE SAMOS

A la muerte de Platon y Aristoteles, la filosofia adquiere direcciones inéditas ajustadas a las
situaciones politicas y sociales provocadas por las incursiones maceddnicas en las ciudades
griegas; periodo en el que acaece para la Academiay el Liceo, el aumento de simpatizantes
atraidos del exterior por el legado de dichos sabios. Paralelamente resalta la ereccion de dos
escuelas, escuelas cuyos fundadores nativos de ciudades distintas a la ateniense se afincan y

perecen con el kfimoc (escuela del Jardin) y la otod (escuela del Portico) al interior de
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Atenas, pioneras ambas de una defensa al caracter individual del bienestar humano como
eje central de toda preocupacion filosofica sélo alcanzable por medios éticos. Corresponde
entonces al samio Epicuro y al citience Zenon proclamar que el fin del hombre esta en el
desarrollo y la realizacion de sus facultades, facultades por las que el mismo dispone de
medios necesarios a la evdapovia, siendo ahora la practicidad el elemento rector de la

existencia.

Una consagracion a los ideales de paridad ante la ley y derecho de palabra de cara
a la toma de decisiones con miras a saciar los intereses de los mwoAitat (ciudadanos) griegos,
caracteriz6 al sistema democréatico de la Grecia de antafio. Tal es el motivo que impulso el
emplazamiento temético en cuestiones legales y morales por parte de los filésofos, hecho al
que luego se afade el declive de tan insigne modelo social, reorientando el fin filoséfico. Es
asi como toda cavilacion centrada en responder a la desorientacién en materia de seguridad
y autosuficiencia estatal, advierte del ocaso al antiguo régimen politico, consecuencia de las
guerras arquidamica, precedida por las médicas, y preeminencia macedonica. Este evento lo
registra el historiador cario Herddoto, siendo en un principio la embestida persa contra los
territorios libios como los de Cirenaica e islas jonias entre ellas Samos (Historias, 1979, IlI,

13; 144; 149), seguido por conflictos de antenienses con los lacedemonios.

Por su parte el historiador y miliciano ateniense Tucidides, declara entre las causas
de la querrella a voluntad de sus coterraneos y peloponesios, el mando y temor que aquellos
propiciaron a estos, obligdndolos a luchar (1990, I, 23). La represion al proposito de control
absoluto de la Hélade por parte de Atenas, incitd a la oligarquia espartana asediar la region
del Atica mientras las tropas atenienses arremetian contra el litoral del Peloponeso. De paso
el patrocinio espartano para con las revueltas de numerosos estados (moAeig) egeos y jonios
los cuales estuvieron dominados por la democracia ateniense, debilitaron la supremacia de
ésta dejandola reducida a condicién de sometimiento con graves efectos: epidemias y
muchas defunciones, reclucion de naves y soldados (Tucidides, I, 48; 103). Esparta
entonces hecha con el poder de Grecia y el gobierno de los Treinta (Tpidxovta), deroga
fuertemente con la expropiacion de bienes, pena de muerte y exilio, todo el sistema

democrético.
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Sin embargo el dominio lacedemonio a comienzos del siglo 1V a.C. fue doblegado
por las incursiones del pueblo tebano, estado griego que en la batalla en la 7oA de Leuctra,
retuvo las influencias politicas de Esparta y tornd a Tebas en nueva potencia hegemdnica de
la Hélade. Bien vistas las cosas ante la conmocion civil de los aliados lacedemonios, intento
para mitigar semejantes hostilidades se hizo patente tal como lo descubre el cronista griego
Diodoro Siculo, pero los tebanos al aislarse de todo acuerdo de adhesion para con Esparta
genero la irritacion de éstos emprendiendo una expedicion contra aquellos a lo que beocios
al mando de Epaminondas, tomaron la victoria (2011, XV, 50; 55-56). Sobreviene al influjo
tebano la preeminencia maceddnica en manos de Filipo |1, quien se hace con los estados
aliados a Tebas, entre ellos destaca los atenienses (Diodoro Siculo, 2011, XVI, 84-86) por

medio de la pugna celebrada en la ciudad beocia de Queronea.

A todos estos acontecimientos con que se llegan al quebrantamiento del tradicional
panorama democrético, al par de una incipiente interpretacion cientificista de mundo exenta
un tanto de descripciones miticas primitivas y la relativizacion de costumbres propias de las
vidas familiar y social de los atenienses, transmuté en la pérdida de ideas que sustentaron la
existencia. Es por ello que pensadores del tiempo abocaron con toda contundencia el asunto
por encontrar una orientacion que diera respuesta al mejor modo de vida, intenso deseo por
el bienestar que desde antiguo adquirié importancia para poetas y rapsodas épicos, liricos y
tragicos griegos, aungue para los pensadores helenos una atencion al aspecto individual con
estrategias de interaccion emotiva es su prioridad no desestima efectos sociales (Nussbaum,
2003, 66). No es casual entonces el impulso por articular racionalidad y experiencia de vida

que los filésofos del periodo helénico haran por medio de sus pesquisas.

Los fines particulares por cuyo logro el hombre se esfuerza en alcanzar con interés
de una vida buena, implica de una compleja praxis que tiene en los medios una pieza critica
para definir estados de bienestar, medios que a su vez los fundan aspectos subjetivos dados
en la satisfaccion de los deseos y el acierto de estos. Iguala estas consignas, el examen
asistido por Socrates y destinado a los incautos sobre los bienes animicos para una
existencia sensata, examen determinante en ulteriores pesquisas respecto de la buena vida

tal cual su grupo de huestes la siguid salvaguardando como materia prima de todas las
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reflexiones filosoficas. Considerando, entonces, el caracter subjetivo del buen vivir (0 (fiv)
y la variedad de formas para aquella, ademéas de convertirsen tales en derrotero existencial
de toda persona cierto es que en la antigiiedad las distintas escuelas filosoficas fundadas

posteriormente a la existencia de Socrates, ofrecieron sus puntos de vista a tan gran asunto.

Asi pues, pensadores como Aristipo, el Socratico, y Antistenes congeniaron a
favor de nociones como las del alcance natural del placer, autodominio y drastico ascetismo
al ser tratadas por su maestro. Pero tales ideas influyeron en fil6sofos helenos ora por
conocimiento de las mismas con las cuales disputaron, ora por tener saberes de mentores de
los que acataron su proposito filos6fico. Para el caso de los fil6sofos cirenaicos, Aristipo y
sus partidarios, el fin del hombre encasillado en lograr la felicidad consiste en vivir
placenteramente, un ideario sensualista y materialista de la realidad que toma el hic et nunc
como absoluta verdad y cuyo soporte es una natural persecusion de la féovn tal cual acepta
Epicuro (Pasquali, 1970, 57). Anéalogamente, la actividad filoséfica de Hegesias y
Anniceris de Cirene, discipulos ambos de Aristipo y hodiernos de Epicuro segun Long,
prestaron estima por el hedonismo de aquel, y probablemente sostuvieron discusiones con
los del Jardin (1999, 633).

A fin de cuentas, un interés por los problemas vitales de los hombres limitandose a
reflexiones éticas de las cuales emergen orientaciones para la consecusion de la vida feliz
es la razon por la que Epicuro de Samos, fundador de la escuela del kfimog en Atenas, dista
del dominio de la teoria y se consagra al cuerpo, a la existencia. Entonces el saber que
presenta lazos de convivencia, de comdn discurrir entre interesados de un mismo tema,
tiene su pilar en el cuerpo y la vida sensible nada més por ser el receptaculo en el que todo
pensar surge y cuyas posiblidades de perfeccion, de momentos alegres en términos de
Lledo6 Ifigo, yace la deseada serenidad con que se descubre la concordia entre hombre y
mundo (2003, 31). Bajo estas precisiones, la ética epicurea define el placer como principio
y fin (Mdovnv apynv kai téAoc) de una vida feliz (FEE, 1887, 62), mas para otros eruditos

externos al kfjmog la ndovn resulta ser una potencial fuente de riesgos que debe extirparse.
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Para los estoicos - principales contendores del epicureismo posterior a la aparicion
de la otod en Atenas - la naturaleza tiene por regente una ley universal con que los hombres
se hacen cuando se vive de acuerdo a la racionalidad que le es propia, es decir, una armonia
entre acciones y el curso de los acontecimientos en la existencia que define Zenon de Citio
- segun recuerda Estobeo en sus Egoglas - como buen decurso de la vida (sbpota Biov)
(SVF. |, 184), esto es esencialmente la virtud de la que depende la evdapovia. Para ello, el
estado de apasibilidad o exencion de cualquier pasion (ardBeia) que detenta vicios para el
hombre, proporciona libertad para juzgar y actuar rectamente al distar del mal que inclusive
el placer puede contraer por lo que Crisipo y Cleantes dispusieron de una insostenible
bondad para el goce (00d¢ v ndovnv dyabdov eactv) (Diogeniis Laertii, VII, 103), ademés

de ser conditio antinatural y de inestimable atencion (Sextus Empiricus, 2012, XI. 73).

Contrario a los improperios descritos, si bien la filosofia se presenta como remedio
a la turbacidn y desorientacién acaecida por causa de la crisis social y valoraciones erroneas
de las cuales la vida es objeto, la felicidad en Epicuro lato sensu comprende del tratamiento
de los juicios y acciones sobre la misma camino a la salud del alma (yvynv vywivov) (FEE,
1887, 59). No obstante, el alma al ser causa de la sensacion (1 yoyn tiig aicOnoswg aitia),
al estar unida al cuerpo (éOpoicuatoc) aquélla cede su facultad a éste siendo ese dote el
medio que alberga y ordena los estimulos que recibe el sujeto percipiente segin expone el
filésofo de Samos (Epistola ad Herodotus, 64); estimulos que dependen del contacto de los
organos sensoriales con objetos externos cuyos efluvios (otepepviolg) - emanaciones del
compuesto atdbmico de los objetos - hacen imagenes (¢idwAa) iguales a los compuestos de

que derivan, por ello posibles de ser conocidos tal como son (Epistola ad Herodotum, 46).

Con esta rapida indagacion, cierto es que la perspectiva atomica y sensualista en la
que se inscribe la mocion ética del epicureismo resalta para la evdapovia el ser proyecto de
satisfaccion de los deseos y necesidades cotidianas, situacion de la que se colige por sentido
comun el designar de infortunado a aquel que no posee los recursos necesarios para resarcir
al menos sus menesteres basicos. Sin embargo, manifiesto es que en ocasiones los deseos al
no coincidir con nobles intereses de bienestar, determinan a la postre una accion que replica

contra el fin buscado en tanto produce efectos contrarios, asi que para el pensador de Samos
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en cuestion la filosofia en su practicidad se debe al estudio de los medios o acciones bajo la
direccion de la ppovnoic (sabiduria practica); puesta en escena de la virtud que se concentra
en el objetivo de adquirir el bienestar del cuerpo (couatog vyicia) y la tranquilidad del

alma (ti|g yuyfig atapa&io) (FEE, 1887, 62), en su conjunto, el placer.

Por lo demés, independientemente de estimaciones positivas 0 negativas sobre la
noovr, esta se ha convertido en una tendencia claramente expresa en la filosofia dado que
no deja de ser un tema que incumbe a la disciplina ética. Con lo dicho, el concepto indicado
en tanto objeto del actual estudio, ademas de ser acogido por muchos intelectuales de la
Grecia antigua como constatacion de la ebdoipovia, por ejemplo, de Protdgoras y Aristipo,
concluye en una diferencia teorica que surca los postulados de cada pensador hedonista
como es hecho en la propuesta ética cirenaica a manos de Aristipo, y la posterior defensa
de Epicuro respecto de una vida sensible dada al calculo de placeres por el uso del
intelecto. Por lo pronto escrutar la defensa del fdovry en un acentuado atomismo y
sensualismo tan caracteristicos del sistema filoséfico epicireo, obra como interés del
presente apartado previo a inquirir vastamente acerca de los nexos y escisiones en las

teorias que los autores referidos explanan.
1. Fisica y Gnoseologia del Hedonismo Epicureo

Concedido el hecho de que la filosofia de Epicuro se arraiga en una vision teorica y practica
del placer y una explicacion del conocimiento que tiene por principios elementos
fisicalistas y atomistas, son su mas veridica y ajustada forma de cimentar una doctrina que
intenta ilustrar el curso de la naturaleza humana. Como se ve en las razones del samio, el
universo hecho de atomos para lo cual los sentidos y la percepcion comportan rasgos
sustanciales de la aparicion de los objetos ante quien piensa y dice juicios de estos, no
escapan a esa realidad compuesta que el mismo filésofo de Samos arguye en términos de
cuerpos compuestos y de vacio (evow 6vta koi kevog) (FEE, 1887, 40). Luego el kevoc

(vacio), faculta a esos atomos moverse de tal manera que en el contacto se configuran los
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objetos sensibles y éstos tras friccionar con los érganos sensitivos, ocasionan el fendmeno

de percepcion en el hombre.

Semejante fendmeno de percepcion en que el contacto es su generador y el atomus
principium que explica el origen de todo, perfilan ser ese kpitiprov ¢ drebeiag (criterio
de verdad) que aparece en el marco de grandes variaciones tedricas en torno a la causa
elemental de todo lo existente, acudiendo también a este escenario los cambios en la
perspectiva moral de los griegos. De estas circunstancias emergen asuntos tales como un
pensar que aparte toda forma sobrenatural de explicar el mundo, formas adaptadas a
cosmovisiones de talante mitico que en los griegos ordenaron la vida del culto y sus
quehaceres cotidianos, ademas un pensar que al valerse de abstracciones emboza la
naturaleza de una fuerza interna y autosuficiente capaz de constituir el mundo. Esto es pues,
el ideario de un filosofar epiclreo que ostenta desde los episodios sensitivos constatar la
certeza de cuanto sucede al hombre, y de lo que ocurre en el mundo por el movimiento

atémico.

Respecto del contacto - irrupcion (énsiciovroc) tal cual afirma Epicuro - por el que
se fundamenta la percepcion (aicOnoig), acontece tras el sutil desprendimiento de los éropa
los cuales moldean los solidos perceptibles, como se ha dicho, imagenes (sidwAa)
semejantes a los cuerpos visibles de que emanan (Epistula Prima, 49). Acto seguido, el
efluvio de atomos que constituye un estadio principal del conocimiento de los objetos del
mundo, se manifiesta en las improntas o0 representaciones (eoavtaciot) que esas
emanaciones entregan a los sentidos de quienes perciben al friccionar, es decir, el encuentro
de imagen y sentidos por el que todos los cuerpos en su forma o accidentes (uopoe1 4
ovuPepnrota) son posibles de ser conocidos. Conjugadas dichas impresiones con
apreciaciones (émpintikdg) sea por via discursiva o por simple sensacion (Siavowa té
aicOnnpiowc) (Epistula Prima, 50), la certeza de la materia aqui significada secunda los

principios fisicos de Leucipo y Demacrito.

Contemporaneo de Socrates, la figura del abderita Demacrito se inscribe en la idea

de un estricto mecanicismo por el que pensamiento y sensacion estan a la base de los

44



atributos de la materia capaz de dar por si misma aviso de su presencia, esto es un
conocimiento exento de causas intangibles e inefables. A fuerza de estas premisas, las
cualidades de indivisibilidad e impasibilidad para los atomos (dtopovg ddaipérong Kol
anabeic) que equivale a inalterable e impasible (FEE, 1887, 7) tal cual preconizadas por
Epicuro, retoma la opinién de imagenes entrantes (sidmiwv EEmbev mpocidvtov) para la
percepcion y pensamiento segin Aecio (FEE, 1887, 219), aunque con agregados en la
dilucidacion sobre el movimiento atémico. Cierto es que el autor en cuestion fue pupilo del
democriteano Nausifanes, natural de la poblacién jonia de Teos (Diogeniis Laertii, X, 13),
empero incoporar elementos causales como peso Yy viraje, le hace ser un inédito intelectual

de su tiempo.

Asi la construccion teorica de Epicuro, admite algunos elementos novedosos para
el que un desenvolvimiento de la fisica atomica y conocimiento sensible decanta en
utilitarismo ético, esto es una concepcion de vida venturosa determinada naturalmente por
la sucesién de instantes percibidos con estados de agrado. Como muestra el asunto, negar
verdad y provecho de las cosas materiales resulta un tanto equivoco si bien la comprension
de los fendbmenos en el mundo y la aceptacién de tales aparece por el efecto que
proporcionan los sentidos, mas el inferir principios de los que proceden dichos elementos
tiene por base una aguda observacién de lo que el sujeto percibe. De hecho para el profesor
O’Keefe, concluir la existencia de esas entidades atomicas deriva de la simple atencion a un
mundo de objetos que por su pluralidad de atributos se exhiben cambiantes y temporales
(changeable and temporary objects) (2010, 33), evento por el que la experiencia sensible se

eleva a un plano metafisico.

Las posibilidades del conocimiento como cuestion inmediata a toda filosofia, es
para los epicdreos indagacion de los principios generales y fundamentales (6iov ai
kupwtdtov) de la naturaleza cuya necesidad se da por motivos de resistencia a
concepciones erradas y les infunde sosiego (Epistola ad Herodotum, 82). Mas la percepcion
sensorial fuente original del saber, gérmen de todo conocimiento tal cual testificado por
eruditos anteriores al samio como Leucipo y su citado aprendiz Demdcrito, asi como

también el pupilo, el coterraneo y coetaneo de este ultimo, el célebre sofista Protagoras uno
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de los inventores de la retérica y la ortoepia™ segin el romano Apuleyo (1996, 92),
contuvo objeciones por parte de escépticos e intérpetes vinculados a la escuela
neoplatdnica. Cabe aclarar que la visio atomica sujeta a observacion por la que escuelas del
tiempo intentaron explicar las causas y la constitucion de fendmenos, resulta opuesta a lo

experimental-demostrativo de la ciencia actual.

Una inconsistencia intenta describir el beocio Plutarco con respecto a la critica
dicha por el epictireo Colotes, critica a la doctrina de la percepcion enunciada por los
cirenaicos en cuanto a la duda que se tiene sobre los juicios de las realidades percibidas.
Como sostiene el mismo Colotes, aunque los de Cirene admiten figuras e iméagenes niegan
sin mas la veracidad de las mismas por causa de una abstencion de juicio (2004b, 1120c-d),
juicios u opiniones de las cosas externas que para Epicuro son la causa de la verdad o
mentira (10 aAnBég 7 weddog), en otras palabras de confirmacion o contradiccion
(émpaptopnoig 1 avtwaptopnolc) relativa a la naturaleza de las cosas (FEE, 1887, 13), no
obstante ante la aparicion de ilusiones dpticas, percepciones y afecciones son méas erradas
que certeras. Bien se conoce que para Aristipo de Cirene y Epicuro de Samos, percepcion y
afeccion son certeras, pero inasequibles los objetos en su naturaleza al decir del primero,

caso contrario del segundo.

La mayor dificultad que se muestra con la pretendida verdad sensible a expensas
de la informacion suministrada por los sentidos, y su posterior constatacion en la afinidad
juicio- fendbmeno percibido, es el compromiso de las aicbnosic kai ©aOn (percepciones y

afecciones) con ciertos desaciertos pues no de toda inferencia sobre objetos percibidos se

15 . . . . ;- o
Aungue bien conocido es el desprecio para con el movimiento sofistico, sobre todo por boca de criticos

como Platén y Aristételes para quienes éstos en su proposito de ensefiar la virtud, el arte de la politica y
la vida civica, se hacen con las técnicas de persuasion en busca de adquirir un lugar en la administracion
de la ciudades (Gorgias 451d-453a, Sofista 226a; Refutaciones Sofisticas 177b 20-35), el ejercicio
retérico de los mismos y su pretensién de dominio en las palabras, pone en juego el placer y sus posibles
significaciones como lo realiz6 Prodico de Ceos por medio de division nominal (diaipeoig ovopdrov). El
egeo Prddico se refirid al placer en términos de goce, dicha y contento (ndovr) koi d@pocivn kai yopd)
desde una dptica de relacion semantica (Protdgoras 337c, Topica 112b20) al poder ser gbppocivn kai
yopa procedentes de aprendizajes y participacion de la sabiduria, y la Mdovi) como efecto del
experimentar dulces sensaciones (véase infra. 20). Tal distincion advierte de los placeres somaticos y de
los animicos reiteradamente descritos, cosa que en la figura del sofista en mencion le hace ser el first
western thinker que hace distincion terminolégica y funcional del placer (Wolfsdorf, 2013, 11-12).
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dice que guarda semejanza con lo previamente captado. Mas esta objecidn plutarquea sobre
esa contradiccion de las impresiones, es la también aplicada por escépticos como el
reiteradamente citado Sexto Empirico en su obra Adversus Dogmaticus para el que la
diferencia entre representaciones (1 diapopa @V eavtacidv) del mismo objeto, verbigracia
el color o forma, lleva engafio (2012, I, 206-209), objecion que hace del subjetivismo e
indeterminismo cirenaico una version cauta de la epistemologia de la percepcion por cuanto
suspende todo juicio que ostenta describir la naturaleza concreta de las cosas externas al

perceptor.

Nada de lo que aqui se esgrime es desconocido para el autor en cuestion pues
admitir en el terreno de las intuiciones opinables (do&aotikai évvoiaig) confirmacion alguna
sin pasar por alto el error (o0k ékheiyer TO deyevopuévov) segin Epicuro en sus dichos
capitales (o0& kvpran) (FEE, 1887, XXIV), ya le hace conocedor de las mutaciones que
acaecen a los objetos sensibles, empero esto no signific incapacidad para conocer la
naturaleza de las cosas pese a las criticas neoplaténicas y escépticas previamente expuestas.
De hecho, la validez absoluta de la percepcion sensorial como fuente gnoseoldgica
ponderada por el atomismo epiclreo se hace con la irrefutabilidad de la misma, criterio
éste que se basa en la irracionalidad (éAoyoc) de las aicOnoeig, y ante las efusivas diatribas
contra una episteme epiclrea preliminarmente arbitrada por la critica estoica, tuvo por
inconveniente la injerencia de nuevas nociones cuyos significados no alcanzé a confrontar

el filosofo de Samos.*®

16 . , . . . . ..
En el ulterior parrafo a lo aqui expuesto sobre las nuevas nociones epistémicas, nociones que hicieron

parte de las discusiones establecidas por numerosos estudiosos de escuelas latentes tras la fijacion del
chipriota Zendn de Citio en la mowiin otod (portico pintado) como centro de su ensefianza, se halla la
elaboracion de una l6gica proposicional presentada por filésofos estoicos, sobremanera resuelta en las
reflexiones del troadita Cleantes de Aso y el ciliciano Crisipo de Solos, ambos discipulos del referido
escolarca citience. Dicha légica de proposiciones o significados (Aektd) que detenta la correccion y
ordenacion de los juicios (d16pBwcty TV doypdtev kai Ta&w) en los cuales se da una concepcion firme
de lo real (Diogenis Laertii, VI, 45), tiene por base el examen de una serie de interconexiones entre
enunciados para esclarecer la veracidad de los mismos tal cual relata Flavio Arriano, adepto del estoico
Epicteto, en sus Disertaciones por medio de las que da a conocer la doctrina de su maestro (SVF, I, 489).
Para una consulta profusa de la dialéctica estoica y sus implicaciones epistémicas, véase la logica de
silogismos expuesta por Sellars en Stoicism (2006, pp.56-60), ademas del articulo Stoic Logic de Susanne
Bobzien.
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De manera que posterior a la ereccién del «fimog, el artilugio epistémico gestado
por la otod acatd impresiones sensoriales y conceptos generales (sense impressions and
general concepts) como criterios de verdad, criterios para los que hablar de falsedad en
tales depende del caracter proposicional de toda percepcion (Striker, 1996, 151). Sin
embargo a las posturas epicureas que admiten las impresiones como verdaderas, verdaderas
en cuanto existen causas externas a la sensaciéon y se fundan en la irracionalidad de las
mismas ya que son irrebatibles - contrario a Adyog que aduce reflexion o razonamiento para
aceptar o suprimir nociones - se les tiene por fieles reproducciones de los objetos (Taylor,
1911, 75). Mas en conjunto con las afecciones y sensaciones, toda anticipacion (mpoinyic)
en cuanto idea formada del acopio de impresiones, aprehension o recuerdo (katdinyig té
pvnun) de experiencias, lleva consigo un examen de opiniones decretando su verdad o
falsedad (Diogeniis Laertii, X, 33).

En cuestion de doctrinas no conocidas por Epicuro, los estoicos no solo
introdujeron una légica proposicional o de silogismos como medio para perfeccionar
discursos y descifrar verdad en los enunciados, sino también términos como katdAnyig kol
eovtooio (aprehension e imagen) para la construccion de un sistema gnoseoldgico. A este
fin, el reparo de la sofistica de Favorino segun relata el médico y filésofo Galeno en su
Optima Doctrina, que caracteriza de poco atico (parum attica) el vocabulario estoico
(stoicorum vocabula) (SVF, I, 57), prueba la utilizacion de neologismos los cuales
alcanzaron fama para ser refutados por académicos, segun informa el historiador cristiano
Eusebio en Preaparatio Evangelica (SVF, |, 56). Pero una clara indicacion de los mismos
términos en las epistemologias cirenaica y epicurea hacen ambas doctrinas hedonistas una
reproductio del stoicorum vocabula que inicié con prosélitos del cirenaico Aristipo, y del
samio Epicuro (Tsouna, 2004, 34-35).

Ya se ha visto entonces que las impresiones producidas en los érganos sensitivos
de quien percibe por mor de fendmenos externos al mismo, son siempre reales y
definitivamente objetivas sin asidero para apelar a complementar o restar con informacion
lo que es un objeto, dada su peculiaridad de reproducir fielmente el contenido del mismo.

Empero los eventuales yerros en opiniones o proposiciones perceptivas que desdicen la
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realidad percibida con base a una deformacion que obedece a la naturaleza cambiante de
ésta, pierden ocasion cuando en el acto del conocimiento su veracidad se confirma por via
de anticipaciones reservadas en la mente con fines discriminatorios. Luego toda afeccion
paralela a las percepciones por cuanto manifiesta reacciones ante acontecimientos o
contacto con objetos, sugieren acciones con las cuales el hombre edifica su vita moris,
afecciones que abreviadas a estados de placer y dolor (16ov kai GAyndmv) comportan un

estimulo para la vida practica.
2. Critica Estoica a la Defensa del Placer en Epicuro

Tras el asentamiento definitivo de Epicuro en la ciudad de Atenas al transitar por
Lampsaco, poblacién de la region de Misia, funda la escuela filosofica del kfjmog (el Jardin)
en la cual él imparti6 sus ensefianzas hasta su deceso. Luego procedente de Chipre, el
citiense Zendn se instala en el ya existente Pdrtico de Pisianacte del dgora ateniense, sitio
habitual en el que este autor ilustraba en su filosofia a quienes le atraia; una filosofia
integramente racionalista e intelectualista que se concentra en las rectas acciones y juicios
certeros acerca de las cosas al instaurar el nyepovikov como verdadero yo de cada hombre,
hombre integrado no solo por una parte racional sino tambien irracional segun presenta el
estudioso de filésofos clasicos Rist (1995, 35). Bajo estos presupuestos, toda consideracion
de perniciosidad cedida por las pasiones o sentimientos dafiinos, acaba en una serie de
practicas generadoras de todas las disensiones personales y colectivas, de ahi la
irracionalidad que debe evitarse.

En adelante, toda la doctrina estoica decanta en la idea de que la naturaleza esta
dada en una ley universal, ley comin (kowog vopog) 0 recta razon (6pBog Adyog) que se
ofrece en todo lo existente por medio del orden que ésta proporciona segun declara el
citiense Zenon desde lo dicho por el historiador Didgenes Laercio (DCPh. VII, 88). Tal ley
gue los hombres estan en capacidad de conocer y apropiar, se refleja en la vivencia virtuosa
que hace las rectas acciones, por una parte, y por otra significa la vivencia armoénica que

todo ser humano realiza conforme al equilibrio que la naturaleza posee, equilibrio que
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comporta un medio insistituible para el cumplimiento de un ideal de sabiduria. Entonces,
virtud e imitacion del orden cosmico - en palabras de Zendn dpetny S1d0sov givan
oporoyovuévnv (DCPh. VII, 89) - hacen a una aceptacion de los eventos naturales que

descubren la racionalidad del k6opoc.

Dicha sucesion o relacion entre acontecimientos de la naturaleza desvela las
I6gicas de causalidad que el profesor britanico de filosofia antigua Long desde la
perspectiva estoica, resalta no solo como posibles de ser imitadas por el ser humano camino
a su perfeccion (1984, 112) sino tambien la posibilidad de representar a nivel de
pensamiento y lenguaje el ser de la cosa dada por mor de una natural conexidn entre causas
y efectos (1984, 145). Asi pues, todo hombre que comparte con la naturaleza el carécter de
racionalidad, racionalidad que él mismo apropia (oikeimoig) cuando se hace con el orden
que la misma establece, es en rigor lo Gnico que le compete. De manera que la busqueda de
la virtud enteramente suficiente para vivir en bienestar (virtus ab bene vivendum se ipsa
contenta est) segun dice Cicerén que proclamé el citiense (1987, V, 79),' tiene en la
apropiacion de la armonia del mundo su pauta, pauta que también ejecuta la naturaleza en si

misma divina, para con todos sus criaturas:

La naturaleza del mundo que aprieta con su brazo y abarca todas las cosas, es
Ilamada por Zenén artistica, artifice, veladora y proveedora de toda utilidad y
ventaja (artifex, consultrix et provida utilitatum opportunitatumque omnium). Y asi
como toda cosa nace de sus propias semillas [...] la naturaleza del mundo entero
tiene movimiento voluntario [...] y desarrolla acciones que estan conformes con
ellas tal como nosotros somos movidos por el alma y los sentidos. Puesto que asi es,

7" Toda una filosoffa de la virtud - aretologia - que le destaca como elemento suficiente para la vida feliz tal

cual se expresa de los estoicos, mas precisamente de la ética zenoniana, proceden de saberes ya
establecidos por cinicos, socraticos, megéricos, heracliteanos, platonicos y aristotélicos. Particularmente,
ese raigambre cinico y socratico del pensamiento estoico, lo exponen profusamente los estudiosos del
pensamiento clasico Eduard Zeller en su texto Stoics, Epicureans and Sceptics (1892, 387-391) y Amand
Jagu en su obra Zénon de Cittium: Son role dans I'établissement de la Morale Stoicienne (1946). En
efecto, el historiador griego Diogenes Laercio refiere al ateniense Antistenes, pensador cinico, como
precursor de la idea de suficiencia de la virtud para la felicidad al decir que “la virtud es suficiente en si
misma para la felicidad - avtdpyn 6¢ v dpetiv mpog evdorpoviav” (Didgenes Laercio, Clarorum
Philosophorum, VI 1, 11); idea que procede implicita de Socrates: ““;tienen alguna utilidad los bienes sin
la ayuda del discernimiento y del saber? [...] equivocandose menos ¢no haria menos mal? y no haciendo
mal ;no seria feliz?” (Eutidemo, 281c).
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por ello, la inteligencia del mundo, se ocupa de todo para que haya en él belleza.
(SVF, I, 172).

Ademas de dotarles de belleza y ornato (pulchritudo et ornatus) como efectos de
tal estrategia de la naturaleza para que cada criatura alcance el fin propio que les
correponde, la autosuficiencia y conservacion de las mismas perfilan ser los rasgos de la
perfecta adaptacion fisica de los elementos naturales y discernimiento de lo que debe
aceptarse por dar beneficio, y de lo que es imperativo rechazar por ser dafiino. Por esta
razon, la apet ordena la felicidad, felicidad o bienestar (ebdoupovia) que no depende de
ciertos bienes, ni mucho menos obedece a la ausencia de sus correspondientes males por
tratarsen estos de componentes existenciales que escapan al control humano si bien la salud
y enfermedad, placer y dolor, vida o la muerte, riqueza o pobreza, etc., se presentan al
hombre de manera espontanea al no ser ni buenos ni malos (nec bona nec mala) por tanto
indiferentes (adwdpopa) y éticamente irrelevantes, como expone el doxografo neoplatonico
Stobaeus de la doctrina estoica (SVF, 1, 190).

Dada la nocién de indiferencia al placer (&diépopa v ndoviv) Y la primacia de la
virtud como objeto de felicidad, advierte de una clara rivalidad filosofica con el principio
de subordinacién de la virtud para la adquisicion del placer dada en la escuela del xfmoc,
escuela que al mando de Epicuro propugna el placer como el fin de la vida (FEE, 1887, 62).
Una vida placentera es irrealizable sin virtud y viceversa, placer y virtud que para el autor
samio segun el historiador Diogenes Laercio, son por naturaleza inseparables (dydpiotov)
(DCPh X, 132), pero ni aun asi la aceptacion del placer parece darse entre aquellos estoicos
al decir de Sexto Empirico quien considera de ellos en su Adversus Mathematicos el decir
que es la néovn cosa indiferente y no preferible (adiGpopov kai 00 Tponyuévov) (2012, XI,
73). La posicion menos sectaria respecto del goce la ofrece Panecio de Rodas, al adoptar
placeres que son conformes a la naturaleza (Katd @Oov vVapyew) y rechazar los que no lo

son.

Las anteriores aserciones, incluyendo aquellas que aluden a una insita

contradiccion entre nociones estoicas relativas al rechazo o adaptacion del placer en su
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pensar, por ejemplo las figuras del troadita Cleantes y el ciliciano Crisipo, sucesores de
Zendn de Citio, en cierto modo rebatidas por el sirio Posidonio, deja entrever una
inconclusa valoracion despectiva del sentimiento de goce. Para efectos de intrerpretacion,
aunque nodovn esta incluido dentro de la categoria de lo indiferente, de lo que no es bueno
ni malo, cierto es que situan el mismo entre lo que es preferible (to mponyuéva) y niegan
que sea un bien pues existen placeres de talante vergonzoso (aicypag noovag) (SVF, I,
156). Sin embargo, semejante declaracion por parte de Crisipo y los adeptos de Posidonio,
Hecatdén de Rodas y Apolodoro de Seleucia, revela en palabras de Gosling y Taylor, la
doble vision que los estoicos tienen del goce: la innaturalidad del 7dovr para el sabio y su
naturalidad para la humanidad (2002, 420-421).

Retomando los componentes existenciales irrelevantes para la tenencia de la
apet, la diferenciacion entre lo preferible (zponyuéva) y lo despreciable (dmomponypévar)
que el ya citado doxografo Estobeo en sus Eclogae (SVF, I, 192) enuncia, es la
diferenciacion en la que ndovn se circunscribe al ambito de las cosas meritorias de
desprecio por ser pasion. Cada una de las pasiones o afecciones (wéfn) que se presentan al
hombre como fruto de una experiencia 0 sensacion especifica se les dice alteracién o
apetito excesivo (0pun mieovalovoa), trastorno dado a la causa de juicios erréneos (kpiceig
nuoaptnuévog) que atentan contra esa razon en el alma. Es el caso del comentarista
platénico Temistio, autor quien arguye de la ética zenoniana decretar que las na6n son
deformaciones y juicios errados de la razon (diootpo@ag kai Adyov Kpioels NUaPTUEVOG)
(SVF, 1, 208), por tanto, innaturales pues la naturaleza en si es racional aungue el mismo

Plutarco sostiene que ellas surgen en lo racional:

Y piensan [Ariston, Zenon, Crisipo] que lo pasional y lo irracional (10 mafntikov
Kol GAoyov) no esta separado de lo racional por alguna divergencia y la naturaleza
del alma, sino que la misma parte del alma llamada pensamiento y guia
completamente mudada y transformada en pasiones (didhov Tpemduevov Koi
uetafdirov &v te toic mabnot), engendra el vicio, igual que la virtud, sin tener en si
nada de irracional, pero se llama irracional cuando la arrastra el exceso de deseo
(meovalovtt Tiig Opuilg), Se torna violenta y prevalece con extravagancia sobre la
razén (SVF, |, 202).
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En consecuencia, lo pasional al que se inscribe el placer por ser éste una
experiencia exitativa de los sentidos que en Gltimas pone en tension al sujeto que la vive a
causa de accidn externa cualquiera en la que esté involucrado, impide el pleno desarrollo
del dote racional el cual ofrece reposo al individuo que lo explora. De donde se colige que
las pasiones son efecto del libre uso de representaciones que todo hombre posee tras la
captacion de objetos externos por medio de los sentidos, sentidos que son inherentes a la
naturaleza humana los cuales son imposibles de negar. Por consiguiente, el sabio estoico no
elude el caracter real de todos los sentidos y representaciones (aicOncewv kol eavtacidv)
si bien ellos consolidan la dimension racional (SVF, I, 149), empero el juicio emitido de
tales representaciones, juicio denominado asentimiento (cuvkatdfeoic), es en el que recae
el calificativo de bueno si existe aprehension de concordancia entre objeto percibido y la

accion que éste estimula.

Con todo lo dicho la aprehensiébn o comprension (katdAnyig) de toda
representacion que ofrece el mundo al ser humano, representacion procedente de sensacion
que deja al alma una impresion (tomwoig) para luego ser predicada, es forma certera de
conocimiento apto de juicio y posterior asentimiento a lo que se dice de tal impresion. En
este sentido, las gavtacion impresas y grabadas a partir de lo que es y de acuerdo con lo
que es (amod Tod VmApPYOoVTOg Kol Kat' avto TO Lmapyov), es decir, saber que no puede
derivarse de lo irreal al parecer de Sexto Empirico (Adversus Dogmaticos, VII, 248), pone
en juego la racionalidad del alma. Asi pues, una vida consciente de los impulsos e
impresiones que acontecen en la yoyn, son generadoras de la racionalidad en el ser humano
por mor del poder del juicio racional (rational judgement) que interviene entre la captacion
de las impresiones (receiving impressions) y las actuaciones que aquellas incitan bajo
impulsos (Sellars, 2006, 105).

El logro del proceso de aprehension descrito, determina en Ultimas la virtud
(apetn) que no solo implica imitacion o vivencia arménica que todo ser humano realiza
conforme al equilibrio que la naturaleza posee, sino también la posibilidad de representar
en la dimensién del pensamiento y el lenguaje el ser de la cosa que se aparece al sujeto

percipiente. Semejante proceso en relacion con las pasiones demanda de prevencion con
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aquellas que siendo hechura de un juicio erroneo perfilan ser nocivas para el hombre,
prevencion ésta por medio del juicio racional (nyspovikov) que, en palabras del profesor
britanico Rist, supone del control de todo impulso potencialmente generador de acciones
insanias (1995, 43) lo que decanta en dandaOew. Dicho asi, la impasibilidad como
distanciamiento de esos impulsos negativos que impiden el juicio y la actuacion recta, por
ende causante del vicio, es condicion previa para la adquisicién de posibles bienes los

cuales son preferibles en la consecusion de la virtud.

Cierto es que el placer inscrito en el catalogo de las ma6n como se ha indicado
con anterioridad, junto al dolor, miedo y deseo (AOmnv koi eoPov kai Embopiav) que esos
estoicos asumen como exaltaciones irracionales que aparentan ser fuente de bienes
(Diogeniis Laertii, VII, 110), adquieren status de vicio por lo que es imperativo
rechazarlos. A fin de cuentas un rechazo al hedonismo que postula al éovr) como el mayor
bien, suprime a la reflexién de su posicion esencial en las acciones como indica el ya citado
Estobeo de Cleantes de Aso: “si el fin fuera el placer, la inteligencia (ppovnowv) habria sido
otorgada a los hombres para el mal” (SVF 1, 556), empero tales filosofos no desconocen la
satisfaccion que produce su recto obrar. He aqui la apertura a una posible estimacién de
sensacion placentera asociada al 6p066¢ Adyoc de las elecciones morales, elecciones
orientadas a ese ideal de sabiduria practica que yace no en el gozo como valor sino en el

Unico bien de la autopreservacion segun Sellars:

[...] cuando alguien dice que algo es bueno, tal vez deberiamos decir que tiene
valor, pero no es estrictamente bueno. Comida, agua y refugio tienen valor para mi,
pero no son el bien, porque solo la virtud es buena. La virtud para tales estoicos es
disposicion excelente del alma que se identifica con la denominada como perfecta
racionalidad (perfect rationality). Sin embargo, el bien de la virtud es teoria de la
autoconservacion (theory of self-preservation). (2006, 110).

Entonces el instinto natural de las criaturas es la preservacion del propio ser y no
es el placer como sostienen los epicureos, aunque ambas corrientes de pensamiento por su
nexo empirico parecen conducir a la defensa del mismo, defensa del gozo (xop@) en este

caso, que esta mas bien conforme con la razén tal cual describe el ciliciano Crisipo,
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discipulo de Zendn (SVF 1lI, 431). Gozo no es equiparable con placer tal como advierte
Cicer6n en relacion con la exaltacion del &nimo (sublationem animi) que nada tiene que ver
con el cuerpo y una suave impresion de deleite corporal (commotionem suavem iucunditas
in corpore) respectivamente (Librum 11, 4, 13); pero es bajo esta distincion que yopa
comporta un estado mental positivo. Licito, entonces, es pensar que el gozo es un bien, bien
que en tanto conforme a la razén no es objeto de censura y por lo mismo, en palabras de
Séneca, difiere del placer que alcanza la vida mas infame si no tuviese a la virtud (De Vita
Beata, 2008, 7, 2).

Por lo demas, el valor del gozo queda fijado en su estrecha relacion con la virtud
de modo que las acciones y juicios de todo ser humano perfilan ser moralmente
correctas(os) lo que denota un cierto acompafiamiento de aquel buen estado emocional
(evmabern), estado tal que en ultimas se debe al control del agente o sujeto dotado de juicio
racional. Dicha hazafia, referida por Nussbaum como proveedora de valor intrinseco por su
enlace con la evdaupovia (2003, 448), detenta la deliberacion entre las pasiones moralmente
negativas (wé6n) y demas disposiciones del hombre que tienen por finalidad el ejercicio de
una virtud moral (edmabeia). A grandes rasgos, ni el sabio se sostiene en el gozo al pensar
que tal es condicidn sin la cual no es posible la virtud, virtud que como se ha indicado es fin
en si misma, ni hace de la pasion su movil de accion cuando es efecto de juicios errados;
por tal razén toda sensacion que hace buenos estados de animo y pasiones dependen de la

verdad y falsedad de tales.

Con todo lo dicho, el legado de un filosofar que toma el orden de la naturaleza
como objeto de imitacion, adaptacion a sus leyes como paradigma de sabiduria segun
Séneca en su didlogo De Beata Vita (2008, 3, 3) el cual fue de ilustre instruccién para
eruditos del posterior imperio romano, impugna contundentemente al hedonismo amparado
por Epicuro de Samos y demés adeptos de la escuela del xfmoc. Y aunque la critica
hedonista fue su principal foco de censura al destacar que existen placeres nocivos producto
de juicios erroneos que pueden desencadenar males para el hombre, la critica al
dogmatismo gnoseoldgico tan amparado por el samio tampoco se hizo esperar. Es asi como

la confianza en las aicOnoeig para mostrar la verdad del mundo, pasa en la figura de Zenon
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por una distincion entre representaciones falsas y verdaderas, representaciones de las que
depende no solo una correcta captacion y juicio de éstas sino también las actuaciones a las

que ellas pueden incitar.
3. Nocion del Placer en la Etica de Epicuro de Samos

La doctrina sugerida por el filésofo de Samos y que con el paso de los tiempos fue
mantenida integra por sus discipulos después de su muerte en Atenas, informa de ciertos
rasgos tedricos los cuales convergen en una finalidad, a saber la defensa de la evdaipovia -
alude al bienestar en sentido omnimodo en tanto recoge muchos aspectos de la existencia
tal cual se indic6 en notas anteriores - como ilustre propdsito del filosofar que consiste en la
ausencia de dolor y turbacioén. Para ello, un conocimiento de la realidad del bien y del mal,
un bien que se limita a la experiencia del estar sano del cuerpo y tener sosegada el alma,
tiene en la autosuficiencia del ser humano su criterio de adquisicion, autosuficiencia
lograda en el reproche a la viciada participacion en las actividades de la molig y de sus
instituciones, en el desarraigo de riquezas y honores exacerbados, ademas de las falsas
creencias en los dioses griegos que grosso modo conforman, lo que puede llamarse, los

topicos éticos de una filosofia epicurea.

A consecuencia de los contrastes entre culturas que concurren en un unico lugar,
es decir, el sincretismo religioso, social y politico en las ciudades griegas tras la
instauracion de una politica expansiva que puso en conexion a los atenienses con la
sabiduria extraida de los otros territorios conquistados, hacen del interés universal de la
comunidad un patron caduco. Ya la disputa entre persas y griegos por el dominio de toda la
Hélade, manifiesta un proposito de unificacion que antecede al imperio de Alejandro
Magno con la salvaguarda de la libertad estatal de los samios en contra de la tirania
procurada por el imperio aqueménida, tal cual lo ilustra el historiador cario Herédoto en su
Historiae (1989, IX, 90). No obstante la hegemonia espartana que determind el descrédito

para los atenienses dada su fallida expedicion a isla de Sicilia, la pérdida del poder
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democréatico ahora sucumbe bajo el sistema oligarquico impuesto por los lacedemonios
como relata Diodoro en Bibliotheca Historica (2008, X1V, 3).

Con tales acontecimientos descritos, el pensamiento filoséfico que anteriormente
se orientaba a la observacion y especulacion acerca de los fendmenos naturales para
explicar el origen del universo, se identifica ahora con un interés practico cuyo aspecto a
encarar son los problemas individuales del hombre, problemas en si mismos éticos. Por
ello, para el caso del samio Epicuro, si bien estuvo al tanto de los problemas sociopoliticos
del tiempo, su nocion filoséfica aspira a dar una respuesta concreta a los cambios
suscitados por los eventos hostiles en Grecia, eventos como son los conflictos internos y
externos en las poblaciones griegas que hacen a una época de crisis identitaria. Dicha
indicacion préactica que intenta ser una medicina para el alma - pues se advierte de la salud
del alma el ser tarea de un filosofar - se encuentra con un hedonismo sofisticado que somete
a critica toda idea que postula a ese placer como Unico bien, asimismo del hedonismo

preconizado por Aristipo:

Tal como lo ve Epicuro, el hombre es una criatura atribulada y arrastrada por
fuerzas ajenas. Su cuerpo es vulnerable a muchos sufrimientos y enfermedad. Poco
se puede hacer para evitar o controlar esos ataques de la contigencia del mundo,
salvo en la medicina que descubre remedios. Pero el dolor del cuerpo no es terrible
como fuente de infelicidad [...] Peor es la perturbacion del alma. Las almas se
hallan sin necesidad en un estado de tensién y turbacién, sin necesidad porgue la
causa puede eliminarse, si bien son creencias falsas sobre el mundo y del valor de
las cosas, junto a los vanos deseos por causa de esas falsas creencias (Nussbaum,
2003, 141).

De manera que una defensa del placer, placer definido como ausencia de
sufrimiento somatico y ausencia de inquietud animica (copatog vyiew kai THG WYoxig
atapa&iav) (FEE, 62) tiene en la eliminacion de las falsas creencias y vanos deseos, es
decir, el implantar limite a estos deseos (népac tdv émbvwadv) (FEE, 81), su prontuario de
realizacion. Desde ahi, un tratamiento de los deseos y de creencias como pautas de
actuacion de las que el ser humano puede lograr bienestar, hace del conocimiento un medio

ineludible que al ser todo sensacion por el desprendimiento de los €idwia procedentes de
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objetos mundanos, adecuan al cuerpo y alma en la recepcién de lo que es apropiado a su
salud y serenidad. Dicho asi, el deleite que coincide con la sabiduria practica se concreta
cuando se discierne sobre motivos legitimos de eleccion o aversion de los émbuvon (FEE,

64), proceso éste que el italiano Domenico Pesce describe como un calculo prudente:

En cualquier circunstancia la eleccion y la aversiéon siempre llega al placer o el
dolor respectivamente, pero se consideran en la suma total dicha de la accion su
desarrollo completo y no simplemente el que refiere al presente inmediato. De ahi
la necesidad del célculo prudente (calcolo accorto) que a la par es capaz de evitar
un placer cuando estd seguido por un dolor mayor, y de buscar dolor cuando es
seguido por un placer mayor. Por esta razén gracias a la intervencion de la razén
(intervento della ragione) se considera el placer y la utilidad del mismo (1981,
114).

He aqui que las acciones condicionan la vida feliz (9 (fjv), ésto es, toda accion
que como medio para el placer demanda del cuidado sobre aquellas actividades censurables
que pueden ser estimadas por deleites a costa de una falsa nocién del mismo que declina en
dolor. Por tal motivo, la estimacion del desarrollo completo de la fdovn) que hace del
examen de las vivencias pasadas y pronostico de los bienes futuros su pauta, pone en debate
la tipica nocion de actualidad del goce. La idea de un hedonismo epicureo que guarece un
placer vivido en el ahora, un instante sentido que se sitda entre la no expectativa y el
desienterés de que aparezca de nuevo dicho sentir en la opinion de autores como el inglés
Woolf (citado en Warren, 2009, 160), parecen rehusar de un saber anticipado del dolor que
hace posible un célculo prudencial de apetitos por el recuerdo que se tiene de experiencias
vividas, tal cual defiende el fundador de la escuela del Jardin, el mismo Epicuro.

Bien vistas las cosas, toda mpoéinyic (anticipacion) dada como un elemento de
juicio por las sensaciones percibidas (mapodot aicOnceot) en un momento determinado
(FEE, 31), ademas de evitar consecuencias ominosas por el sufrimiento o la inquietud
(ydpev xai tapPoduev) que causan (FEE, 62), hacen del pasado y el futuro rasgos de
consideracién en el discernimiento de los deseos. Y aunque la filosofia epicureista mira la
vida como estado de instantes sentidos pues para el autor samio el temor al futuro

(uéAlovtog @oPog) no admite gozar ni estar seguro en presente (ovk €3 yaipewv ovdE
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Bappeiv €ni Toig Tapodor) (FEE, 321), es de considerar que esto no influye sobre el examen
de los émbopion (los deseos) para el que toda experiencia previa y proyeccion futura del
bienestar son necesarios al sosiego esperado. Ya respecto al limite dado a los deseos,
deseos tales que condicionan toda sensacion de gozo, puede significar un extremo

ascetismo que pone en duda la realizacién del placer.

Segln la opinién del fildlogo clasico Grilli, la imposicién de mdaltiples
restricciones para no destruir el valor del placer (non distruggerne il valore del piacere)
aporta al ascetismo que por una parte hace que la accién sea imposible (rendono
impossibile ’azione), y por otra hace al placer mas negativo que positivo (pit nagativo che
positivo) (1953, 41). A semejante caracterizacion cabe decir que, si bien el placer es algo
que debe ser buscado y tiene valor en si mismo, de ahi su caracter teleoldgico, es
salvaguardado de estimacion negativa al asentar los medios para el placer como los
implicados en lo perjudicial al hombre: “ningun placer es malo en si (ovdepio ndov Kb’
€avtd Kkakdv), pero los actos causantes de gozos hacen dolor” (FEE, 73). Mas el
iteradamente citado célculo de deseos entre los que naturales y necesarios (puowkai koi
avaykaiot) destaca por encima de las riquezas y de las suntuosidades, hace una vida

sosegada que Striker condensa en los siguientes términos:

Para Epicuro la tranquilidad es en si el placer (tranquillity is itself the pleasure) y
consiste este en estar libre de cualquier problema y ansiedad. Esos problemas segin
Epicuro, pueden ser de dos tipos: deseos aun no satisfechos o miedos y recuerdos
dolorosos. Uno alcanza el estado de tranquilidad al darse cuenta de que existen muy
pocos deseos cuyo alcance es suficiente para la vida agradable, y esos deseos
pueden ser facilmente satisfechos (1996, 186-187).

En este punto, la discusion se concentra en lo conveniente que resulta al hombre
un saciar los deseos naturales y necesarios por sobre los vanos (émifvudv kevoi) COmo
proceder de una vida sencilla y sin boato (amioic koi ob ToAvtedéot) segun Epicuro en su

Epistula ad Menoeceum,™® vida sencilla que es buen modo de cuidar la salud (Switauc

18 ., . . . . cepe . . , . .,
La mencion a una vida sencilla y sin lujos como posibilidad de bienestar, caracteriza a la filosofia epicdrea

en la que se presupone, segln los criticos de la mocién hedonista proferida por este autor como fue Zenén
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vyteiag) Yy alentar toda actividad que se debe realizar en la existencia (FEE, 64). Enfatizar

en el alcance de una bésica necesidad, es decir natural, resulta facil de ser adquirida (10

QVoIKOV TV gomdploTov) considerando que, para el caso de la alimentacion, lo sencillo

ofrece tanto gusto (Avtoi yvioi avdiov émpépovoty) COMO una mesa suntuosa (FEE, 67),

sin embargo es la eleccion de tales menesteres los que evitan la preferencia por cualquier

goce perverso.’® Apréciese asi el rol preponderante que atesora la @povnoic en la

escogencia de acciones y los deseos que detentan placer, idea un tanto problématica para

Epicuro segun Taylor:

Abierto al ataque es el truco de Epicuro de abstraer de la experiencia concreta de
goce todas las acciones virtuosas, y sostener que el placer que asiste al acto correcto
es el fin por el cual el acto es meramente un medio. Esto lleva a una vision
utilitarista que sostiene el que si se pudiere escapar de las serias consecuencias
dolorosas que tiene la indulgencia con los vicios agradables, el vicio ya no seria
malo (1911, 88).

Desde esta oOptica utilitarista, la posiblidad de pensar el placer como excusa para

las acciones que estiman grados de reprobacion, particularmente como lo aprecia Tulio

19

de Citio, es una defensa a la practica de placeres viciados. Frente a estos ataques Epicuro en sus cuantiosas
maximas y fragmentos recopilados por autores como Didgenes Laercio, intenta esclarecer su acepcion de
noovn que si bien es el soberano bien al cual tienden todos los seres animados (télog vnapyetv), no refiere
a los placeres de los pervertidos ni a los placeres sensuales (0¥ tdg TV ACOTOV NOOVAC KOl TOG €V
dmohavoet keypévag Aéyopev) (Epistula ad Menoeceum, 131). Asi pues uno de los fragmentos éticos del
mismo Epicuro compilado por Plutarco - platdnico originario de la ciudad beocia de Queronea - en su obra
De Audiendis Poetis, indica que el estado de la felicidad y bienaventuranza no lo alcanzan ni la multitud
de las riquezas, ni la majestuosidad de las profesiones, ni jefatura o poder alguno (o0 kpnudrwv TATiBog
00d¢ TpaypaTemv Gykog ovd’ dpyai Tveg Eyovoty o0dE duvapelg), sino la alegria y la suavidad de
sentimientos y disposicion del alma (d\vrio kai mpadtng nobdv koi didbeoig yoyfic) que delimita la
naturaleza (@Vow 0pilovoa) (Usener, Fragmenta et Epistulae Epicuri, 1887, p.345; frg.548).

La idea de un hedonismo moderado o ascético tal cual se postula aqui por la propuesta de la satisfaccion
del cuerpo cuando se consume agua y pan (bdott koi Gpte ypoduevog), detestando asi los placeres que
proceden del lujo al ser estos la causa de dolores (mpoomtdm Toic €k moAvteAeiog Mdovaig did TA
g€axorovbodvta avtaic dvoyepti) segln Epicuro en uno de sus aforismos compilado por el doxdgrafo
neoplatonico loannes Stobaeus en sus Florilegios (Usener, Fragmenta et Epistulee Epicuri, 1887, p.156,
frg.181), es correlativa al planteamiento del habituarse a una vida sencilla y modesta como modo de cuidar
la salud (10 cvvedilewy obv v Taig amiaic kol ov moAvteréct Staitoug kai Dyielog 0Tl cuumAnpwTICOV) tal
cual advierte en su obra ética Epistula ad Menoeceum (Usener, 1887, 64). Por lo tanto, maxima del
filésofo samio es que los deseos naturales [...] no son arrastrados por el dolor (puok@v émBoudy un
aAyodv €mavayovo®dv), y en los que el dolor es intenso se originan por una opinion sin sentido (Kevog
00&aq) [...] (Usener, 1887, p.78, XXX).
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Cicerdn, adscrito al estoicismo,”® al hacer mofa de una de las maximas epictreas en la que
los disolutos no deben ser reprendidos (non esse reprehendendos luxuriosos) si estan
colmados de placeres (1987, Il, 7,21), no es el proyecto que establece el pensador de
Samos. De hecho, el platénico de Queronea, Plutarco, quien de la viveza del alma con
ocasion del disfrute del cuerpo segun Epicuro, dice no ser algo importante y en si vano e
inestable (unode a&oroyov kai kevd kai apeParw) (2004b, 1092d), recupera valor por la
asociacion que toda apetny (virtud) tiene con el placer, es decir, la naturaleza orientadora de
las virtudes que distinto a oponerse a la néovr;, mas bien esta a su servicio, para la eleccion
de lo que es verdaderamente bueno en la vida y el rechazo de aquello que priva al ser
humano de tranquilidad.

En esencia, la misiva que procede de la escuela del kimog por boca de Epicuro es
ante todo una sugerencia a estar en la vida del mejor modo posible, por ello es que la
filosofia se convierte en un estado de completa introspeccion con la que debe conocerse la
finalidad de la vida y de todas las acciones humanas. Asi, la pretension de fortalecer al ser
humano por medio de las virtudes si bien tales estan unidas a la vida feliz (courepikoot ai
apeton @ (v Noéwc) (FEE, 64), frente a la injusticia que es efecto de vanas opiniones y
opacan la decisién del vivir bien (FEE, 283), posiciona al placer como bien natural desde el
que se puede juzgar lo provechoso para el ser humano. Entonces, ni el placer comporta una

justificacion para las actuaciones perniciosas, ni mucho menos es un rasgo que debe ser

20 . . . . . .
El hecho de que Cicerdn, politico y erudito romano, tuviese por maestros en su juventud a varios

personajes adscritos a importantes escuelas de pensamiento como la academia platénica, la escuela
estoica y epicureos, no le hace un rotundo seguidor del pensamiento de tales, al menos en lo que respecta
a la doctrina de la otod mowcikn. En efecto, su dedicacidn a la filosofia a causa de la amistad ligada con
los més sabios hombres (doctissimorum hominum) como él los nombra, entre ellos los estoicos Diodoto y
el sirio Posidonio, asi los académicistas eclécticos Filon de Larisa y Antioco de Ascalén (De Natura
Deorum, Librum I, 6), de quienes aplicé diferentes concepciones para la resolucion de problemas éticos.
Por boca del mismo autor en cuestion el vinculo con la escuela del kfjrog, fundada por Epicuro de Samos,
bajo ensefianza del libanés Zeno6n de Sidon - seguidor de Apolodoro knmotopavvog (el tirano del Jardin) -
y la amistad con Fedro epicireo -alumno de la escuela del Jardin tras la muerte de Zenon de Sidon
(Epistulae at Atticum, VII, 290), no privo de una fuerte critica a dicha doctrina, critica pronunciada por
Ciceron en muchas de sus obras. Ahora bien, muchos de los planteamientos morales de Marco Tulio
Ciceron convergen con las ideas estoicas, empero su acercamiento a un moderado escepticismo
gnoseoldgico le hace ser, en términos del historiador Haskell en su texto This was Cicero, un pensador
ecléctico por antonomasia (1946, 83).
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relegado del proposito de plenificacion humana para lo que la disipacion de temores a los

dioses, a la muerte, al azar y al dolor, son su mecanismo de ejecucion.

El hombre capaz de sosiego, de bienestar, de placer, que no sélo se limita a
colmarse de las necesidades fisicas y psiquicas contra la presencia del dolor pues es
también el alcanzar la plena ausencia del dolor fisico y de la turbacion animica (dmovia kol
atapa&io) a partir de dichas necesidades en que la liberacion de todos los temores es
protagonista (DCPh. X, 136), es un estado natural que es imposible desechar por cuanto es
éste un elemento determinante en la reflexion de las acciones humanas. A éste proceso de
liberacion de temores, se vinculan la recta comprension y recta practica del placer por
medio de la razdn, un pensar el pasado experimentado y las consecuencias futuras en tanto
relevantes para la vivencia del placer, la contemplacion de lo natural y la quietud ante el
fendmeno de muerte, que en boca de Tsouna (citada en Warren, 2009, 260) conforman el
cuéadruple remedio ante los miedos del hombre? que impiden el bienestar cosiderado por el

filésofo de Samos, Epicuro.

21 . v . . . P s
Los miedos o temores (oi opor) que dificultan la operacion del bienestar como insinda el filosofo de

Samos, para la tranquilidad del alma, tienen en el tetpagdappaxog la solucidn, solucion que viene dada en
el no temor a los dioses, la calma ante el fenémeno de la muerte, el ser consciente que lo bueno es facil de
conseguir y el dolor, en caso de presentarse, es sensacion que puede tolerarse. Estos cuatro aspectos
reunidos por el historiador de fildsofos clésicos, Didgenes Laercio, en su célebre obra Vita
Philosophorum, resume la doctrina epiclrea tal cual expuesta en las primeras cuatro maximas capitales
(kopron d6Ear) que pertenecen al fundador del «fjmoc. Dicho asi, una version mas argumentada de los
criterios que hacen posible el sosiego del alma reza de la siguiente manera: 1. el ser feliz e inmortal - los
dioses - no tiene preocupaciones ni las causa a los demas (otte Tpaypata £xel odte GAA® mapéyer), 2. La
muerte no tiene relacién con nosotros porque lo que se ha disuelto no puede sentir (10 yap dwwAvOgv
avawcOntel), 3. el limite a la intensidad de los placeres es la supresion de todo dolor (8pog tod peyéboug
T®V NdoVAV 1 Tovtog Tod GAyobvtog vme€aipeoic) y 4. el dolor en la carne (10 dlyodv &v capki) no se
prolonga sino que éste dura minimo tiempo (ypovov mépeot) (Fragmenta et Epistulae Epicuri, 1887, 71-
72).
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Capitulo Tercero

CONTRASTACION TEORICA ENTRE
ARISTIPO Y EPICURO

La doctrina hedonista tan variopintamente interpretada por eruditos de todos los tiempos,
ha dado lugar a diversas confrontaciones con el objeto de descubrir incoherencias practicas
que a la larga hacen de dicha visién ética el origen de las mas reprobables acciones cuyos
efectos nocivos deben ser prevenidos. Sin embargo, la alusion de los contradictores del
pensamiento hedonista a personajes como Aristipo, el Socratico, o Epicuro, autores que
tanto en sus obras como en lo que se relata de ellos han defendido tajantemente el logro del
placer como el cenit de la vida feliz, indican un claro interés para con todo argumento
expuesto en favor de aquel fin ora para polemizar, ora para preservar el mismo. Pero
independientemente de la critica o defensa de tal modelo ético, cierto es que el placer
adquiere importancia como la virtud tan encomiable en los escritos de grandes autores
como Platén y Aristételes, trayendo para aquel concepto demeritado una posicion mas

digna.

En este sentido, para Aristipo y Epicuro ademdas de sus grupos de huestes es
evidente que la evdapovia implica la satisfaccion de los deseos y necesidades cotidianas,
eventualidad de la que se colige por sentido comun el designar de infortunado a aquel que
no posee los recursos necesarios para resarcir al menos sus menesteres basicos. Por lo
demas, es ineludible afirmar que en muchas ocasiones los deseos al no coincidir con los

verdaderos intereses de bienestar, determinan a la postre una accion que objeta el fin
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buscado en tanto produce efectos contrarios. He aqui que para los filosofos referidos, es
pilar de la ética el estudio de los medios o acciones para ser feliz bajo la direccion de la
virtud, virtud que se concentra en el objetivo no sélo en procura de satisfacciones somaticas
que determinan su bienestar, sino también del alma como ya se indicaba en el segundo
capitulo sobre el filosofo de Samos al definir el gozo como el no sufrir del cuerpo ni estar
perturbados en el alma.

En lo que respecta al concepto de virtud (dpetny), concepto éste que se muestra
como centro de las propuestas éticas de la Grecia clasica, comporta un criterio de
formacion ligado no sélo a la dimension individual del hombre en la que se forja el dominio
en el uso de cosas y circunstancias de la existencia, sino también lo ético y politico en el
mismo. Para ello, una ascética de deseos y pasiones al paracer de Foucault, constituye
integramente el ejercicio de la vida virtuosa que hace al hombre libre en un sentido pleno,
positivo y politico (2003, 51), vida tal que permite asegurar el poder humano sobre las
propias ideas estimadas por absolutas e inquebrantables que pueden declinar en efectos
perniciosos. Pero el equilibrio en el manejo de afecciones y deseos que denotan placer, no
significa la renuncia categorica a estos aspectos si bien, en el caso del placer, es connatural
al hombre; mas la virtud no hace sola la vida feliz (Garcia Gual, 1996, 195) segin se
deduce de los autores indicados.

La connaturalidad del placer por ser éste en todo ser viviente una condicion
sensitiva ligada con algin beneficio para la especie, es a la vez infalible puesto que para
Epicuro, segun refiere Konstan (citado por Fish & Sanders, 2011, 61), no es posible dudar
del sentir dolor o placer, informacién tal proporcionada por los receptores sensitivos
conjugada con respectivas reacciones. Bajo estos presupuestos fisioldgicos y la inclusion de
las virtudes que radican en el autocontrol para hacerse con el mayor disfrute en la vida
sorteando los excesos, aungue es caracteristico en ambos filésofos objetos de estudio,
adquiere diversos matices. Asi, para la ya citada profesora de filosofia clasica, Striker, una
postura diferencial de placeres en que los corporales estan sobre los mentales, hace a los
cirenaicos mas atentos al fendbmeno del goce que Epicuro quien intenta adaptar el
hedonismo a una ética (1996, 206).

64



Clara es la indicacion que hace el historiador de la filosofia clésica Didgenes
Laercio relativa a la distincion de placeres en Epicuro al situar placeres del alma (ndovai
TS yoyiic) sobre los del cuerpo (Rdovai tov cduatog), situacion que en Aristipo no se
evidencia puesto que los de Cirene solo adoptan el placer en movimiento (£yypivovot pévnv
d¢ v &v «xiveoer) o fisico (1862, Liber X, 136). Esto ha llevado a pensar que lo deleitoso
como la razén de toda conducta humana, se iguala a la vida voluptuosa y lujosa que
caracteriza a algunos individuos quienes detentan por todos los medios, incluso
execrables, evitar el dolor, caso de los eruditos griegos adversarios a guarecer la noovn
como fin como en si mismo, por ejemplo, el platénico Espeusipo de Atenas (Etica a
Nicémaco, 1152b 9. 1153b 5), el politico romano Tulio Cicerén (De Bonum et Malorum, II,
8, 23-26) y el platonizante Plutarco de Queronea (Non posse vivi secundum Epicurum,

189a-c), quienes dicen que el placer es irrealizable.

A grandes rasgos, el filésofo de Cirene, Aristipo, segun Didgenes Laercio,
considera fervientemente que “el placer es un bien incluso si se origina de los hechos méas
vergonzosos [...] pues aunque la accion sea absurda, el placer es por si deseable y bueno”
(1862, Liber 11, 88),%% luego el filésofo heleno Epicuro, oriundo este de la isla de Samos,
abjura contra dicha postura arguyendo que “cuando afirmamos que el placer es el soberano

bien, no hablamos de los placeres de los pervertidos [...]” (1887, 131).2° Pero

22 14 fragmento citado por el historiador griego de la filosofia clasica Diégenes Laercio del biografo griego

Hipdboto en su magna obra De Clarorum Philosophorum, Vitis et Dogmatibus, aduce a la defensa del
placer que hace el fundador de la escuela cirenaica Aristipo en los siguientes términos: “stvoi 8& v
MooV dyadov v amd Tdv doynuotdtey yévntol [...] i yop koi 1| mpaéic dromog i 6AL” obv 1) idove
U avThv aipetn kai dyabov” (1862, Librum 11, 88). La traduccidn al espafiol que se presenta en el texto
se debe a nuestra autoria. Hipoboto, escritor de tratados biograficos, es reiteradamente citado por
Didgenes Laercio como prueba de una tradicion que intenta recopilar los hechos y nociones
caracteristicas de los filosofos griegos que le precedieron. De ahi el uso de las obras mepi aipéoemv,
creadas por el ya referido historiador, ademas de las obras mavtodan ictopia Yy dmopvruoveduaro
escritas por el filésofo Favorino de Arlés, la obra Biot por Hermipo de Esmirna, el texto kpovikd por el
gramatico e historiador Apolodoro de Atenas, las diadoyai escritas por el alejandrino Socidn y las obras
gmdpoun 1@V erocoeev y mept Biov prrocopwv de Diocles de Magnesia en la construccion de su Biot
Kol yv@ oL TV £V @IA0G0Pig EDSOKIUNGAVTMV.

El siguiente extracto tomado de la Epistula Tertia ad Menoeceum - compilada esta por el fil6logo aleman
Hermann Usener - obra ética de Epicuro de Samos, es prueba fehaciente de refutacién a la connotacion
de placer perverso que algunos han imputado a su filosofia: “obv Aéyopev f8oviyy téhoc Hmapysty, o
1ag 1OV acdtev Ndovag [...]” (1887, n.131). Bajo esta nocion de prevencion con las acciones que
pueden acarrear gozos perversos, ha llevado a pensar en el hedonismo epictreo como una dulcificacion
de la teoria del placer y del gozo, caso de comentaristas como Emilio Lledd Ifiigo para quien un cultivo

23
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indistintamente de esas nociones que figuran de modo sucinto el contraste entre un autor y
otro, aunque en si mismos catalogados de hedonistas, una réplica de estos se constata ante
las muchas acusaciones expuestas durante el desarrollo del presente estudio, acusaciones
proferidas por los clasicos ya indicados: Platén y su discipulo Aristteles contemporaneos
de los de Cirene, ademas de los estoicos coetdneos de Epicuro quienes argumentan en favor
de la virtud como fin de la vida feliz.

Partiendo entonces de las generalidades al pensar hedonista aristipiano que tiene
por base principios fisicos y gnoseoldgicos como respuesta a las criticas platénica y
aristotélica, seguido de los fundamentos fisicos y gnoseoldgicos del placer epiclreo y
respectiva nocién como réplica a las detracciones pronunciadas por Zenon, se desarrolla
ahora un cotejo de los argumentos de ambos fildsofos. Cabe mencionar que, si bien este
estudio tiene por objeto el esclarecer similitudes y dispariadades entre la filosofia
aristipiana y epicurea, no se excluyen las escuetas consideraciones que pensadores mas
recientes, verbigracia Garcia Gual (2002), David Wolfsdorf (2013), O’Keefe (2010), Ugo
Zilioli (2014), James Warren (2009), y otros, tienen al respecto de comparaciones entre

posturas hedonistas que tanto el filésofo de Cirene como también Epicuro resguardan.

Una posible confrontacion tedrica entre filosofos cirenaicos y el fundador del
kfimog en Atenas, acaecié tras el deceso de filésofos de renombre como Platon y
Aristételes, posible confrontaccion directa entre pensares hedonistas que trae a colacion el
mismo Plutarco en su Adversus Colotem al situar al epictureo Colotes de Lampsaco como

principal contendor de la epistemologia cirenaica (2004b, 1120c-1121c). Una vez mas la

de la racionalidad y del equilibrio del &nimo tal cual sostiene Epicuro, es un importante contrapeso a la
nocion de fugacidad de la sensacion y del placer aseverada por los pensadores clasicos (2003, 108). Este
es también el caso del fildsofo francés Michel Onfray Hurtado, filésofo para quien el pensamiento
epicureo es la afirmacion de un hedonismo ascético por cuanto el samio se ha cuidado de dejar clara la
distancia que separa la definiciéon del goce como producto de la ascesis, y el grosero abandono a las
satisfacciones animales y triviales. Por ello, el placer epiclreo no se asoma a los peligros que se le
atribuyen ni a las fuerzas destructoras de las que se le supone portador, si bien la reduccion de los
deseos, la lectura ascética del placer, la practica de la templanza, la frugalidad y austeridad, caracterizan
al pensamiento epictreo (2007, 198-199), mas es el mismo Diogenes Laercio quien admite que han
existido calumnias en contra de Epicuro, no obstante hay suficientes testigos de su insuperable buena
disposicion para con todos, y en general del amor humanitario hacia todo el mundo - tfjg avureppintov
TPOG TAVTOG EVYVOUGHVNG Kol 1} TpOg mavtag adtod rhavBporio (1887, Librum X, 9-10). Concerniente
a la traduccion del fragmento, es de nuestra autoria.
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distinctio doctrinarum entre filésofos hedonistas se patentiza, distincion no solo manifiesta
en las concepciones sobre el placer, sino también en las bases epistemoldgicas que a lo
largo del actual estudio se intentd elucidar nada méas porque para Domenico Pesce como
para muchos otros autores, el principio psiquico y fisico (non é meramente psicologica, ma
fisica) contrasta al hedonismo epicureista con el cirenaico conciliando el atomismo
democriteo y el hedonismo de los de Cirene (1981, 100), y que con mas precision se

abordaréa en el presente acépite.

En consecuencia, un debate en torno al pensamiento de Aristipo de Cirene y
Epicuro de Samos cuyas nociones de felicidad descansan en la nidovr|, esto es una vida
sosegada libre de toda perturbacion, reformula la dimension ética tradicional al desplazar la
virtud a medio necesario para alcanzar el bien deseado. Toda virtud se hace ineludible para
la realizacion de la existencia humana, empero el placer retne las condiciones vitales, en su
conjunto lo fisico y lo psiquico, que en definitiva deben expresarse en estados de serenidad
en tanto culmen de las acciones humanas. Placer y virtud, por lo tanto, se ainan en un Unico
objetivo de bienestar y salud del cuerpo como también de paz espiritual y de liberacion de
todo desenfreno y miedo a través de la razonable inspeccién de las cosas, al menos en lo
que refiere al samio segun presenta el filélogo aleman Otto (2006, 34), eventualidad tal que
acapara para el mismo goce una resignificacion pese a la incertidumbre que el mismo

concepto detento.
1. De los Principios Fisicos y Gnoseologicos del Placer

Establecer preliminarmente las posibilidades del saber es asunto que caracterizd a la
mayoria de movimientos filoséficos de la Grecia antigua, a excepcion de aquellos que
procuraron solo en la practica justificar todo su constructo tedrico y desplazan la
indagacion sobre las causas 0 componentes que explican al mundo y sus eventos. Si, por
una parte, precisar tales rasgos que determinan la génesis y configuracion del mundo no es
de absoluta necesidad pues supera la resolucion de problemas practicos en cuestion de

orientacion para la obtencion de un buen vivir como se ha indicado de Aristipo, por otra, no
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deja de escrutar las fuentes inmediatas al hombre que hacen posible tal fin. Ahora bien, sera
Epicuro quien salvaguarda la reclamacion por unos principios que expliquen los fenémenos
del mundo y las condiciones de posibilidad del conocimiento que el hombre tiene de estos,

asi como la influencia de dichas condiciones en todas las acciones humanas.

Concretamente en la persona del filésofo de Cirene, el hecho de rescindir del
ambito natural y racional (naturalia cum rationalibus sustulerunt) contentandose solo con
el ambito moral (contenti moralibus) segun afirma el escritor y politico romano Séneca en
sus Epistulee ad Lucilium sobre Aristipo (SSR. IV A, 168), reafirma el abandono de
principios externos al mundo material que diluciden su generacion. Mas la figura del
fundador del kfjog, este sabio heleno de quien se puede arguir un paralelismo investigativo
hombre-universo, descubre todo estudio de la naturaleza como medio ineludible para
estudiar al ser humano y sus actuaciones. Este es, entonces, el ideario de un filésofo que
como Epicuro condiciona el logro del bienestar a partir de un inicial seguimiento a la
ciencia natural tal cual restringe la incursion de infinitos temores y vanas opiniones en el
alma, ademas bastarse consigo (avtdpkeia) y no ser esclavo de las cosas que le circundan
(FEE, 161-162).

Ante esta complementariedad de conocimiento entre lo esencialmente humano y lo
cientifico o causativo de cuanto existe y ocurre al interior y exterior del hombre acaba con
la fijacion de atomos y vacio (&roua kai kevov) como elementos constitutivos de lo real
(FEE, 125), de los cuerpos inmersos en el mundo. Y aunque el pensador de Samos se
afinco en la idea de infinitos cuerpos primigenios indivisibles e inmutables (Gtopo kol
apetafAnta) que subsisten a las naturales disoluciones de los compuestos a los que
constituye y los cuales por colisiones de aquellos cuerpos configuran lo existente (FEE,
40), no representd la posicion de un reduccionismo materialista. Lejos de romper con
abstracciones lo que no aparece como mera observacion de datos empiricos, verbigracia el
uso de términos como indivisibilidad e incorruptibilidad, advierten de caracteres no fisicos
para describir las estructuras originarias, las causas o constitutivos originarios de los

cuerpos tangibles.

68



Desde luego que el tamano, la figura y el peso (uéyet06¢ koi oyfjno kai Bapog)
como propiedades atomicas (Epistola ad Herodotum, 54) le corresponden a la estructura
basica de los compuestos si bien los atomos se conocen por ser los cuerpos primarios
(mpdTé cduata), pero creer que éstos son fisicamente indivisibles e incorruptibles implica
el reconocer que el mismo Epicuro, es mas que sencillo fisico atomista. De hecho, la
intuicién de interaccién o colision de atomos, asi como el supuesto de desviacion o
movimiento de estos - conocido en términos de mapéykhioic?*- hacen una metafisica
epicurea al decir del britanico David Furley (1999, 420) so pena de restringir una
epistemologia epiclrea a los limites de la corporeidad sin estima de criterios aprioristicos
que justifiquen todo proceso del saber (Lled6 Ifigo, 2003, 85). Ahora bien, los objetos que
por emanacion de atomos entran en contacto con los 6rganos sensoriales, precisan la

funcidn perceptiva en los seres humanos:

Los sentidos recogen las imagenes (giddAa) formadas por sutilisimos atomos, que
se desprenden de objetos como efluvios que logran la sensibilidad del sujeto
conocedor. Esos datos sensibles son materia de todo juicio. Los sentimientos o
afecciones (nd6n) son respuestas inmediatas del sujeto ante los datos sensibles. Por
naon, dice Epicuro, son las reacciones de placer y dolor ante percepciones (Garcia
Gual, 2008, 84).

El referir las causas de las percepciones, aiocOnceig que emergen del contacto
natural del sujeto percipiente con el medio externo y la irrupcion de particulas atomicas
(Emero16vTog TV €idwA®V) formando imagenes (pavtooiot) de aquellos objetos percibidos,
determinan el surgimiento de toda afeccién (néboc) que condiciona las préacticas humanas.

A fin de cuentas, tanto el filésofo de Cirene, Aristipo, como Epicuro de Samos, reconocen

24 . . . . . . . .
Una de las diferencias por excelencia entre el atomismo democriteano y epicureista es el movimiento

libre o desviacidn de los &tomos denominado mapevidioic 0 clinamen tal cual, sostenido por Epicuro,
aunque es de precisar que tal autor pareciese no hacer expreso en sus obras dicho término. Sin embargo,
el testimonio de los antiguos sobre el tema aqui referido se hace vasto para lo cual citaremos algunos: el
politico y fildésofo romano Cicerdn en sus obras De Finibus Bonorum et Malorum (Librum I, 6, 18), De
Natura Deorum (Librum I, 25, 69) y en su De Fato (10, 22; 20, 46; 9, 18); el platonizante de Queronea,
Plutarco, en su De Anima Procreatione in Plato Timau (1015c); ademas de las indicaciones de los
epicureos Lucrecius, poeta y filésofo romano en De Rerum Natura (Librum 11, 216-293), y el del licio
Diogenes de Enoanda (Diogenis Oenoandensis Fragmenta, edicion de lohannes William, 1907, fr.
XXXIII col.IM1).
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en las percepciones, esto es, el impacto de estimulos externos con los sentidos, un
conocimiento genuino, pero de ese proceso cognoscitivo que, como se ha visto, deriva
inequivocamente de la fisica atomista, se exhibe Unicamente en el pensador de Samos.
Aristipo, por su parte, quien en la perspectiva de doxografos rechaza el estudio de una
teoria fisica (rejected of physical theory), pacta con lo inmediato y particular de lo
observable (Wolfsdorf, 2013, 157); afinidades y disparidades de principios fisicos entre

ambos autores que sintetizamos en la siguiente gréafica:

ARISTIPO DE CIRENE EPICURO DE SAMOS
*Rescinde de la fisica como rastreo de esos +Atomos y vacio (&topo kai kevoc), choque
principios externos al mundo fisico. y flujo de tales, hacen al mundo.
+Util al hombre es lo que sucede en su vida +Util es al hombre el estudio de la naturaleza
préactica y no pesquisas a priori. (pvcioloyia) para abolir juicios errados.
*Las percepciones (0icOnceis) son el soporte *Percepcion y afeccion (aicbnoic koi mwdon)
gnoseoldgico de los fendmenos. regulan el conocimiento de los objetos.
*El contacto entre objetos y organos de los *La irrupcion de los atomos en los organos
sentidos supone reacciones de los sujetos. sensoriales determinan las afecciones.

Figura 1 - Principios Fisicos del Placer entre Aristipo y Epicuro

De la anterior gréafica se deduce la orientacion sensualista con objetivo de
conocer todo lo existente que, los pensadores objeto de estudio, amparan como elemental a
la hora de justificar una ética en que los compartimientos humanos dependen de los
estimulos derivados del medio exterior al sujeto receptor. Causa de esto es el
reconocimiento para esas afecciones (ma6n) que acaecidas en el hombre por percepcion
(aicbnoewc) fijan las formas de conducirse en el mundo, en otras palabras, tanto para el
heleno Epicuro de Samos como para su antecesor Aristipo de Cirene, todas las sensaciones
acaban en las na6n. Es asi como las afecciones por cuanto manifestan reacciones ante los
acontecimientos o contacto con objetos sugiriendo las acciones por las que se edifica una
vita moris, base esto para un saberse el hombre consciente de sus capacidades receptiva y
deliberativa en el momento de dar por cierto lo que aprehende comportan principios

gnoseoldgicos que se describen en la ilustracion siguiente:
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ARISTIPO DE CIRENE

EPICURO DE SAMOS

*Las sensaciones y afecciones (cicbnoceig kol
na6n) son lo tinico posible de ser conocido.
*Las afecciones son comprendidas por medio

de la aprehension de estas (KatdANWIC).

*El hombre provisto de sentidos y afecciones,
piensa y dice algo de los objetos del mundo.
*La certeza de percepcion estd en la imagen y
representacion de objetos, ademas de juicios

*Todo objeto del que se predica alguna idea,
es indecible en su ser, en su naturaleza.

*Por su capacidad sensitiva y esos estados de
impresion (aicOncelg koi mdon), el hombre
los toma por referentes para su vida practica.

(el6mia kol povtacia) que hace el hombre.
*Es posible conocer los objetos percibidos en
su ser, en su naturaleza.
*Toda afeccion (méBoc) estimula una reaccion
por la que el hombre forja su vida practica.

Figura 2 - Principios Gnoseol6gicos del Placer entre Aristipo y Epicuro

De esta figura se establece que fuera de las sensaciones y entendimiento, dado este
en los dotes de aprehension y deliberacion, no existe verdad, mas la idea del error al que
estas aioOnoeig puede conducir, caso de Aristipo para quien sélo afecciones y no objetos
que las producen resultan infalibles y aprehensibles, estd sujeta a la opinion de los
perceptores. En efecto, los criterios de verdad seguin el filosofo de Samos, esto es el
reconocimiento de la posibilidad de conocer los objetos, a saber: por las sensaciones,
anticipaciones y afecciones - aicOnogic koi mpoinyelg kai 7abn (Epistola ad Herodotum,
38), configuran lo real, el saber de lo existente, conciencia de la objetividad exterior del
mundo enlazado con la actividad del pensar. Nada tan carateristico y original en la
pensamiento de Epicuro que aupar a grado de verdad a las sensaciones y sus respectivas
afecciones, aicOnoeig koi ©aOn que, aunque dicen algo del medio pueden derivar en fallos

como se sigue en el ejemplo:

[...] quien sufre de vértigo o ictericia reacciona con palidez, y quien sufre el dolor de
ojos enrojece, y el que gira los 0jos reacciona como si hubiera dos cosas asi el loco ve
a Tebas doble y tiene una doble representacion del sol. En tales casos que estan
afectados de ese modo, por ejemplo, la sensacion de palidez, vision doble o el
enrojecimiento es verdadera, pero que el objeto que les provoca esa impresion sea
palido, rojizo o doble, es falso, asi que no podemos captar nada mas que afecciones
(SSR, IV A 213).

Semejantes fallos en que el objeto percibido no alcanza a ser descifrado en su

verdad tal como Sexto Empirico indica de Aristipo, no son desconocidos por Epicuro pues
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si existen mutaciones en los objetos sensibles, es a causa de incongruencias entre
inferencias sobre esos objetos percibidos y lo que se capta de ellos. Por ello en el &mbito de
las intuiciones opinables o caracter predicativo sobre las percepciones ocurren los yerros,
yerros sobre nociones o idea cualquiera que sea sobre los fendmenos externos que, en
ultimas, guarecen a las sensaciones por carecer éstas de contenidos posibles de ser
opinables. Las ya indicadas mpoéinyelg 0 ideas con las que se organizan e interpretan las
sensaciones como gusta llamar Farrington a éstas, son el producto de sensaciones repetidas
que se afincan en el intelecto para discernir los datos de la experiencia (1983, 150), y por lo
mismo conexas con actividades de orden racional, son determinantes para sortear errores en

los juicios acerca de impresiones recibidas.

Con todo lo dicho, no existe por parte de Epicuro razén alguna por la cual dictar
una incapacidad para conocer la naturaleza de las cosas, incluso en sus propiedades como
advirtio6 Demdcrito en su momento, si bien la validez de percepcion como fuente de
conocimiento se hace con aquel trazado criterio de discernimiento o reflexién sobre las
opiniones o supuestos (émPAntikdg) que subyacen a las percepciones (Epistula Prima, 50).
Pero ante la nocién de percepcion como fundamento gnoseolégico, germen de todo saber
tan defendido por eruditos previos al samio como Demdcrito, también cuestionan la
veracidad de fendmenos percibidos en su naturaleza o cualidades como hizo el referido
Aristipo. De manera que el filésofo samio al no aceptar el escepticismo democriteano que
niega las propiedades de las cosas, es teorico original al reafirmar las cualidades sensibles
de las objetos (O’Keefe, 2010, 34), pese a que el mismo Epicuro ampara una fisica atomista

como Demécrito.?

25 , - . o . .
Ademaés del movimiento libre o desviacion de los a&tomos denominado napevihioig tal cual sustentado

por Epicuro, y con el cual difiere de Demdcrito para quien, segun Sexto Empirico en Adversus
Mathematicos, se niega la verdad fenoménica captada por los sentidos (u&v Gvorpel T Qavopeva Taig
aicOnoeot) y solo afirma estar conforme con la opinion (novov katda do&av) (Liber VII, 135), opinién
que para efectos de intertextualidad se muestra en Didgenes Laercio, en su obra De Clarorum
Philosophorum, como decir esas cualidades de cosas solo por convencién (moutdt 8& voppo €ivo)
(Liber IX, 45), tiene en la reafirmacion de las cualidades sensibles de los objetos otro argumento
diferencial con respecto a la filosofia democritea. Al respecto, el citado profesor norteamericano
O’Keefe en su Epicureanism resalta que “while Epicurus does make changes to Democritean atomism
by adding weight and the swerve as causes of atomic motions, his ontology is basically the same [...] We
infer that these entities exist on the basis of our perception of objects, objects that have properties such as
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En definitiva, precisar las causas externas de percepcion e internas fisiologicas que
actian conjuntamente con el propdsito de obtencion de un bien, y por las cuales se han
fijado principios fisicos y gnoseoldgicos importantes que permitieron la ereccion de
sistemas éticos tan importantes como los de cirenaicos y epicureos circunscritos al
problema del placer, deja a la vista la clara necesidad de recuperar algunos elementos
vitales del hombre de cara a toda critica de autores contemporaneos a ellos. Asi las
sensaciones, pasiones, sentimientos, deseos y el placer sobremanera no son, por una parte,
asuntos aislados de la existencia y por otra son rasgos condicionantes de las acciones si
bien los seres humanos toman de las afecciones que padecen sus criterios de eleccién y
aversion, y por demas, son parte de una comprension mas holista del hombre sin
desconocer el papel reflexivo y limitante, un analisis de lo provechoso y nocivo tan

necesario, que juega la razon en la vida practica.

Aspecto importante de la vida que llevaban los epicareos en el Jardin era el estudio
de la filosofia, estudio comun a todas las escuelas que antecedieron a Epicuro y le
sucedieron en el mundo griego y romano de la antigtiedad fuera de las reflexiones acerca de
la naturaleza. Pero tal filosofia procurada por esta comunidad tuvo por énfasis el buen vivir,
esto en Epicuro la salud del alma (Epistula ad Menoeceum, 122) lejos de exclusivas teorias
sobre el ejercicio de medios que deparan bienestar al hombre. Pensar, entonces, en néovn
como impronta de la filosofia de Epicuro, impronta dada por una deduccién a partir de
causas como son los atomos y sensaciones, y de su predecesor Aristipo por mor de las
sensaciones y los deseos, no es mas que el posicionamiento y definicion de un rasgo
esencial que por naturaleza fue dado a todos los seres vivientes y con el que se puede
distinguir entre lo que ofrece sosiego y lo que reporta malestar por la ausencia de aquello.

being sweet and hot. Democritus, however, famously denies that this shorts of properties exist in objects.
So our senses mislead us, objects with properties they do not really have, and his makes knowledge
difficult” (2010, 33), lo cual significa: “mientras que Epicuro hace cambios en el atomismo
democriteano agregando peso y desviacion como causa de movimientos atdmicos, su ontologia es la
misma [...] Inferimos que estas entidades existen a base de nuestra percepcion de objetos que tienen
propiedades como el ser dulce o caliente. Sin embargo, Demdcrito niega que estas propiedades existan
en los objetos. Entonces, nuestros sentidos, nos engafian; objetos con propiedades que no tienen y esto
dificulta realmente nuestro conocimiento” (2010, 33).
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2. De los Medios y la Teleologia del Placer

Al fendmeno de percepcion en que el contacto objetos y Organos sensoriales es su
generador, y ese principio atdmico que explica el origen de todas las cosas cuya herencia
democriteana alberga Epicuro de Samos, perfilan ser criterios de verdad que aparece en el
marco de grandes variaciones tedricas no solo sobre la causa elemental de todo lo existente
pues acude también a esta escena una preocupacioén moral. De estas circunstancias emergen
asuntos como pensar que no se descartan, en absoluto, las formas suprafisicas de explicar el
mundo pero que difiere de toda cosmovision de talante teoldgico tan propia de lo mitico
que en los griegos ordenaron la vida del culto y sus quehaceres cotidianos. He aqui la
pretension de una filosofia cirenaica: explicar la posibilidad de conocimiento por medio de
los episodios sensitivos que ocurren al hombre, anexo el discurrir posterior de los epicireos

que intentan constatar certeza de cuanto sucede al hombre por via metafisica y sensualista.

Por una parte, resultado de una combinacion de atomos separados que por virtud
de su movimiento hacen todo cuerpo fisico, es lo que el samio habla de teoria necesaria si
bien nada sucede por azar, esto es nada nace de lo que no existe (unv dtt oVdEV yivetan €k
100 un 6vrog) (Epistula Prima, 1887, 38). Por otra parte, la toyn que aparece contraria a la
voluntad y prevision del hombre en tonica de fijar lo provechoso para si, lleva al rechazo de
tal por esa condicion inestable que alberga (aféBaiov) y demanda la confianza en la razon
para escrutar lo conveniente a sus propdsitos (Epistula Tertia, 1887, 134) lo cual hace a la
moral. Y aunque algunos piensan, como Aristipo, la inutil investigacion de la naturaleza
derivando de esto una oposicion ética-fisica, discernir un kocpog ordenado en el que el
hombre siendo parte deberia acatar las leyes naturales apoyado en conductas para hacer
preservar tal equilibrio, no excluye una relacion entre las mismas tal como lo concibid

Epicuro.

Asi pues, una ética que tiene por fundamento una autorestriccion renunciando a
todo aquello que no esta al alcance del hombre, en otras palabras, que excede su capacidad
natural si bien es imperativo procurarse lo natural para resistir a lo superflio (Epistula

Tertia, 1887, 130) decanta en un fin que en términos aristipianos es un movimiento suave
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(Aelav kivmow), y en términos epicureos es el placer (ndovr) que demanda de previa
reflexion. Estos aspectos relacionados confieren alto valor a la reflexion sobre el placer y
deseos (dovr kai émbuuon), y al examen que debe ejercerse para con las acciones a
propdsito de las circunstancias que la determinan y las consecuencias que acarrea. Bajo esta
linea de similitudes respecto de medios para la consecusion del placer entre pensadores
hedonistas: Aristipo y Epicuro, parece llegar a la idea de una reproduccion de teorias, es
decir, remedos entre un autor y otro, sin embargo existe diferencia entre ambas doctrinas tal

cual se expone en la siguiente figura:

ARISTIPO DE CIRENE EPICURO DE SAMOS

* Afecciones agradables (mabdv 116£a) por la
tenencia de bienes sensibles son las fuentes
que producen el placer (Aeiov kivnow).

*Acciones y deseos desencadenan a la salud
corporal y la serenidad del alma (cdporoc
Vyiewv koi The woyiic dtapatia), esto es el

placer verdadero.

*Eliminar las falsas opiniones (kevac 86&ac)
y los deseos vanos (émbvudv kevai) solo
satisfaciendo los naturales y los necesarios
(puowkai koi dvaykaiot) hacen el placer.

*El uso de la virtud (épetn) es la base para
elegir lo placentero y evitar lo doloroso.

*La virtud (&pet]) comporta una fuente de
bien cuando tal ofrece utilidad (ppovnow
ayaBov eivon ypeiag Eveka).

*No existe diferencia de placeres o algunos
mas agradables que otros (ur| dweépely 1
néovnv Ndoviic) como para evitar aquellos
nocivos y elegir provechosos.

Figura 3 - Medios para el Placer entre Epicuro y Aristipo

Bien se ha dicho que por la indistincién de placeres, si bien no existe un placer
mejor que otro, un placer de mayor alcance e intensidad que se ajuste a sélo acciones
laudables tal cual se nota en Aristipo, redunda para muchos autores en posibles practicas
fastuosas y laxas, practicas que hacen del placer la fuente de excesos y desdicha para el
hombre. Pero ante tales censuras, la injerencia de las virtudes en las practicas con las que se
persigue placer adquiere para éste un nuevo sentido, sentido que descansa en la idea de
control, del autodominio, dado que es el sujeto percipiente quien debe discurrir sobre los
efectos a los que sus decisiones y acciones conllevan. Bien vistas las cosas, el énfasis que
se hace sobre la ejercitacion de placer significa, en Gltimas, la conservacion de las dpetot

cuya funcion es servir al ndovr, a procurar afecciones agradables (mafdv 1déa) para si por
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la adquisicion de bienes sensibles, asi como desde el placer hacerse con buenas relaciones
segun el profesor Kurt Lampe:

Aristipo entiende tanto cognitiva como emocionalmente que lo que necesita es evitar el
dolor y descubrir algo de placer, por ello estd mas sosegado con la gente. Tampoco le
es necesario deslumbrar a nadie ya que no busca riqueza, asi se siente confiado. En
segundo lugar, el hecho de saber que casi toda situacion presenta oportunidad de
disfrute, alienta a Aristipo, a adaptarse a su compafiia en cualquier momento (2015,
61).

Desde esta perspectiva de utilidad para lo social en que la virtud se inmiscuye,
alude, sin mas, al caracter fruitivo de la apetn que se pretende no por la virtud en si misma
como si esta fuese el fin que busca el ser humano, sino por el placer, en otras palabras, por
el provecho final que aquélla genera. Tal asercion, que para términos de Zilioli, resuelve a
favor del placer como consumacion de la buena vida partiendo alteraciones somaticas
(alteration of the body), y por ende fisico, aunque existe la contraparte animica no deseable
en si misma (not desirable itself) y en virtud de sus consecuencias querida, contrasta con
ciertos eruditos griegos quienes encumbran la virtud (2014, 152-153). Parecido modo
guarda el filosofo de Samos, Epicuro, con Aristipo, paridad en cuanto a la instrumentalidad
de las virtudes si bien estas son buenas por cuanto producen placer (O’Keefe, 2010, 108),
no obstante difieren en el dominio que el samio otorga a la unidad cuerpo-alma, al ser

humano en sus formas elementales.

De hecho, Epicuro exhibe su doctrina ética definiendo al placer como plena
ausencia de dolor, mas la satisfaccion indolora que se equipara con la privacion de
turbacion animica y dolor corporal es el mayor grado de placer, factores que en la vida no
se alcanzan de manera inmediata y de forma definitiva. Cierto es que tanto cuerpo como el
alma poseen sus propios menesteres, pero el bien es logrado por el hombre cuando, segun
habla coloquialmente Grilli de Epicuro, se hace a sus satisfacciones no por vuelos
trascendentales del alma (non con voli trascendentali dell’anima), mas solo con el
equilibrio recogido entre alma y cuerpo (raccolto equilibrio tra anima e corpo). Con tales

pesquisas, pensar un ideal de vida desde el pensador de Samos es atinar por un estado
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natural en el que la satisfaccion moderada de las necesidades basicas y el funcionamiento
del organismo sin tropiezos es realizable, posibilidad de realidad que depende de una

analitica de las propias apetencias.

Contiguo a la idea de unidad cuerpo-alma explicitada por Epicuro, a una
ensefianza sobre el tratamiento integral del hombre tan evidente a los ojos del fil6logo
Walter Otto por cuanto el samio sabe que “no somos almas o espiritus carentes de cuerpo a
quienes se les fue asignado combatir contra los sentidos [...]” (2006, 51) puso también en
la eliminacion de las falsas opiniones y temores (kevar 66&an ko oPot) la consecusion del
placer. Ademas de toda satisfaccion de necesidades basicas, esto es, exentas de suntuosidad
por mor de deseos vanos (émbvidv kevoi) que a la larga acarrean dolor por los inciertos
deleites que tales producen, desechar atribuciones humanas a la voluntad divina (FEE, 87),
evitar pensar a la muerte como un mal (FEE, 88) y rehusar de dejar la felicidad en manos
del destino si bien el hombre es el responsable de ella (Epistula ad Menoeceum, 127),
llevan al placer pero tales razones no son suficientes para una defensa de la ndovr segun

posteriores estoicos por cuanto:

Mientras que la razén normalmente (esto es, cuando el juicio es correcto) instaura
limites e impone una proporcion correcta a los impulsos, las afecciones consisten en
impulsos inadecuados que olvida la recta proporcion, y por lo tanto, escapa a todo
control racional. Las afecciones son perturbaciones de impulsos naturales causadas por
un juicio erréneo. Y dado que el placer pertenece a estas afecciones, obstruye el logro
de bienestar y lastima nuestra condicion natural (Van Riel, 2000, 90).

Frente a la custodia de la virtud que en el segundo capitulo se expres6 como
nocion ética del estoicismo y la cual esta inserta a un orden cosmico natural, eso pasional
en que se inscribe el placer por ser éste una experiencia excitativa de los sentidos que en
ultimas pone en tension al sujeto que la vive y no le permite fijarse en el control racional,
impide el pleno sosiego del individuo. A lo dicho sobre la eliminacion del placer bajo la
razén de un bienestar - de imperturbabilidad animica (édrapa&io) - que el mismo no puede
procurar, surgen posibles contradicciones por parte de eruditos de la ctod como es el caso

de Crisipo de Solos de quien Plutarco asegura que la vida feliz reside dnicamente en vivir
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de acuerdo con la virtud y, por lo mismo resulta indiferente (dd1Gpopa), pero esto es ir en
contravia de la nocion de hombre prudente (ppdévipog) que busca de los bienes mas

preciados (2004a, 1060b ss.), inquietud al respecto de lo provechoso que Aristipo y Epicuro

hacen su télog (fin ultimo):

ARISTIPO DE CIRENE

EPICURO DE SAMOS

*Placer es definido como movimiento suave
(Aelav kivnow) que procede de afecciones
agradables (maBdv N6Ea).

*El bienestar estd dado a la satisfaccion de
placeres particulares, esto como suma de
placeres corporales (180vT|V GONATOC).

*Vida dedicada a la persecusion de placeres
corporales: placer en movimiento (kivneiv

*Salud corporal y sosiego animico (Vyisiov
chuatog Kol The wouyic dtapasia), definen
la experiencia del placer.

*El bienestar se raliza mejor resarciendo los
menesteres del alma y dado a solo placeres
fisicos necesarios (Quotkei Koi dvaykoion).

*Vida dedicada a la persecusion de placeres
estables (kotoomuotikic) v no solo dado

noéovnv), v a la prevencion del dolor fisico. a placeres en movimiento (&v KvGet).

Figura 4 - Teleologia del Placer entre Aristipo y Epicuro

A partir de la grafica se infiere que la naturaleza del goce por ser en todo ser
viviente una condicion sensorial ligada con algin beneficio para la especie, reaccion
desencadenada por la informacién sensitiva que proporcionan los receptores organicos ante
la presencia de estimulos, supone el criterio por el cual autores hedonistas hacen del placer
fin de la vida. En efecto, los filésofos de Cirene y Samos se identifican por hacer depender
toda existencia de una busqueda de bienestar, bienestar que consiste en el placer, pero que
difieren en cuanto a la definicion del mismo paralelo a lo dicho sobre diferencias en los
medios para la adquisicion del deleite. Bajo estos presupuestos y la seria inclusion de las
virtudes que, como se dijo con anterioridad, radica en el control para conseguir el disfrute
en la vida sorteando el exceso en las acciones, aunque es caracteristico en ambos fil6sofos
objeto de nuestro estudio, guardan profundas diferencias sobre el buen vivir, sobre el placer

que aqui se estudia.

Por una parte, la célebre distincidn entre placeres fisicos y animicos, asi tambien el

vigor con que uno y otro autor enfocan sus reflexiones, lleva a sostener el interés de
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Aristipo por el placer que se da en el movimiento (ndovig év kivnoet) y a Epicuro por el
placer estable (Rdovig tv katactnuatiknyv) segun las tipicas afirmaciones del historiador
griego Diogenes Laercio (DCPh X, 136). Tales énfasis hacen de estos autores adalides de
hedonismos distintos al decir del norteamericano Wolfsdorf, hedonismos corporal y
psiquico sustentados en el efecto fruitivo y sereno que sobrevienen al resarcir necesidades
somaticas, al igual que la prevencion de carencias extremas y angustias tal cual piensa
Epicuro (2013, 147). Por otra parte, pese a la identificacion de bienes fisicos y animicos
con corrientes hedonistas corporal y psiquica defendidas por el filésofo Aristipo de Cirene

y Epicuro de Samos respectivamente, no desconocen verdad en las teorias de su contrario.

En definitiva, ni el pensador de Samos, Epicuro, niega la participacion del placer
de lo sensible en el sosiego animico de las personas segun describe el profesor Woolf
(citado en Warren, 2009, 166) aunque su nocion ética es la practica de medios conducentes
al bienestar integral del hombre, como tampoco el filésofo de Cirene, Aristipo, ignora el
efecto psiquico que sucede a la experiencia de satisfacer necesidades corporales aunque su
énfasis es simple y primariamente fisicalista (Zilioli, 2014, 154). De manera que, ese debate
sobre el pensar de Aristipo y Epicuro cuyas ideas de bienestar descansan en la féovi como
conditio naturalis, esto es, una vida libre de perturbaciones, reformula la dimensién ética
tradicional al desplazar la virtud a medio necesario para alcanzar el bien deseado, placer
que en términos de Epicuro, redne condiciones vitales en su conjunto: lo fisico y lo
psiquico, desde las que se hace posible comprender integralmente el bienestar que busca

todo ser humano.
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CONCLUSIONES

El placer perfila ser un tema histéricamente tratado, aunque moralmente recusado, pero ese
abordaje dado por Aristipo y Epicuro sitla tal concepto en la reflexion ética, siendo éste el
paso para una resignificacion de un término tan vilipendiado en filosofia griega. La
tendencia de concebir la nooviy como contenido de la felicidad tal como lo sustentaban los
pensadores mencionados y a quienes criticas no les faltd, es evidencia de una “filosofia que
en su periodo griego se muestra con un doble rostro privilegiando un bando” (Onfray
Hurtado, 2007, 35), caso de la virtud. Considerando, entonces, que para el presente estudio
tratar el concepto del placer con base a las acepciones que brindan el cirenaico Aristipo y el
filésofo samio Epicuro es de relevancia, fue necesario recurrir a fuentes documentales que
la tradicion doxografica posee del primero dada su carencia de obras, como también tratar
de aquella dupla epistolar: Carta a Herddoto y Meneceo, y la serie de sentencias del

segundo.

El pensamiento hedonista cirenaico y el epicureista como tendencias filoséficas, se
hicieron con un objeto de estudio comun que fue la teorizacién del placer, ademas que tales
tendencias asistieron a un periodo en que la atencion a los problemas vitales del hombre no
se hizo esperar, tal como acontecié en la Grecia clasica y el helenismo. Pero en reparo a
estos elementos comunes, no alcanzan las teorias de pensar hedonista clasico a tener
concepciones similares en cuanto a la forma de glosar el alcance del placer. Por otra parte,
el concepto de njdovr| que ha sido efusivamente tratado durante la historia del pensamiento
de la humanidad, tampoco estuvo exento de reflexiones que entrecuzan juicios de amparo y
desprecio. Asi, las menciones que descollan sobre el goce su alto nivel de riesgo, se deben a

las condiciones de vida viciada que algunos exhiben tal cual se indic6 en los capitulos
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primero y segundo, y en consecuencia hicieron del placer (dovn) un rasante vulgar que se
debe evitar.

No es de excluir dentro de los improperios a aquellos que fueron dispuestos por las
principales corrientes de pensamiento como son el platonismo y el aristotelismo, aparecidos
ambos en la Grecia clésica a la par de movimientos como el cinismo y el desarrollo ético de
los fil6sofos de Cirene posteriores al deceso de Socrates. En lo que concierne a la tradicion
platonica, el ateniense Aristocles en muchos de sus didlogos dedica vastas lineas a tratar del
placer, por una parte refiriéndose al mismo como dependiente de los estados sensitivos del
cuerpo entre los que apetencias y deseos que componen la parte mortal del alma, no se fijan
totalmente con el movimiento reflexivo de la misma (Timeo, 69d. 77c). De otra parte
aquellos apetitos obsecados en cualquier intento de deliberacidén por mor de desviaciones de
la razén (mapagppooivvaig), incluso de estados psiquicos insanos (pavioig), imposibilitan en

ultimas la experiencia de gozo deseado (Filebo, 36e).

Ahora en la linea aristotélica, para el filosofo estagirita aunque el placer tal como
lo sefiala en su Etica Eudemia se torna de importancia en cuestion de la virtud y la felicidad
ya que “la virtud y vicio se relacionan con placeres y dolores (dovar koi Avrat) pues virtud
y vicio (dpetn kai xokio) se vinculan con objetos elegibles por el bien y el mal que
procuran” (II, 1227b), no puede considerarse soberano bien dada la variabilidad de gustos
entre sujetos la cual desdice tal pretension. Asi el gusto de unos es el mal de otros, y
aquellos que detentan gozo en el mal resultado de buscar placeres como no se debe (¢ pun
d¢) 0 los que no se debe (&¢ pr Sei) seglin estima Aristoteles (Etica Eudemia 1, 1222a), es
razén para que posteriores estoicos censuren la ndovn en la persona del citiense Zenén
como impulso inmoderado (opun mAeovdlovoa), un movimiento irracional (&Aoyog

Kivnoig); rasgos de las pasiones en las que se incluye al placer (SVF, 205. 211).

De lo dicho hasta ahora respecto del placer y las variadas concepciones que surgen
del mismo por mor del dominio intelectual que cada escuela o corriente filosofica de Grecia
sostiene de la fruicion, se cifien todas a una vision netamente sensualista en tanto es

condicion somatica que dispone y aviva sensaciones como efecto de los estimulos que
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capta el cuerpo. Este argumento se ha convertido por antonomasia, un criterio ineludible
para la defensa del placer tal cual se expuso en los capitulos primero y segundo en cuanto a
la experiencia comun de los seres humanos en torno a la aprehension de informacién
suministrada por los sentidos, pero no fue suficiente la percepcidn sensible para aceptar el
placer como el fin. La desidia a la néovn (placer) acaecio por la inoperabilidad de ésta dado
que no ofrece lo que se desea en muchas circunstancias, y la insaciabilidad de ésta por la
presencia continua del dolor segun la perspectiva platénico-aristotélica al decir de Gosling
y Taylor (2002, 215).

Bien se comprenden las objeciones a las criticas antihedonistas por parte de
quienes identifican ndovr con la felicidad, ademas del esfuerzo por obtener lo que
consideraban estos del mismo como bien. Particularmente, el entender de tales fildsofos se
cifie a la idea de que el mdvil de toda accidn es la consecusién del placer como bien, mas si
de fines se trata y el bien es fin, cuando a la fruicion se le atribuye tal menester, el querer de
todas las personas es por el placer, de ahi que Aristipo y Epicuro deparen para la fdovr el
ser fin de toda actuacion. Bajo éste argumento, el fildsofo de Cirene sefiala que el fin de la
vida es hacer de esta algo placentero, y en la misma vertiente el fundador del Jardin
ateniense, el samio Epicuro, segun Aristocles de Mesene (SSR,175), empero lo que de
provecho y perjuicio se le asigna al goce, procede, quiza, de aquellas disquisiciones
morales que los antihedonistas profieren contra los sentidos segin Walter Otto (2006, 50),

ideas que en este trabajo se describieron.

Ahora bien, si tanto para Epicuro como para Aristipo el placer es objeto comin de
sus filosofias, y estimando que el actual proyecto postula ser un estudio de relacion, cotejo
y verificacion de divergencias teoricas entre postulados hedonistas, fue menester
preguntarse por: ¢qué elementos conceptuales orientaron a Aristipo de Cirene y a Epicuro
de Samos en su defensa del placer como fin y contenido de la felicidad humana? Por lo
demas, claro es que en el campo de la ética la cual atiende a las acciones humanas, el placer
se convierte en una de las variadas respuestas a la pregunta por el fundamento que dirime
las actividades del ser humano. Mas la busqueda de medios para el bienestar del individuo

y su colectivo tan propio de los sistemas filoséficos que sucedieron a Socrates y se
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mantuvieron en el periodo helenista, son el reflejo del cardcter significativo y la
importancia del estudio de la praxis en contestacion a las expectativas de los seres

humanos.

Percepcion y placer (aicOnoic kai néovn) que como efectos de afecciones (naon) y
aprehension de tales (xatdAnyig) son aceptados por fuente del saber y bien en el
seguimiento de una vida excelsa respectivamente, concentra el constructo de teoria y
practica ofrecido por el de Cirene y el de Samos. Cada una de las pasiones, sensaciones o
afecciones se verifican y ratifican en el sujeto que las capta, idea que entroniza al hombre
como norma de lo que es verdad para si, verdad lejos de ser el singular que corresponde a la
cosa en su plena identidad, y por lo mismo, sitGa al sujeto perceptor en referente del saber
segun lo descrito en el primer capitulo. Y aunque en este confluyen los entes impenetrables
asertivamente en su ser, sin que por ello se niegue la realidad externa de los mismos tal cual
se anotd de Aristipo, en la persona de Epicuro todos los cuerpos en su forma o accidentes
son posibles de ser conocidos si bien esto depende de emanaciones atdmicas tal cual dice
Tsouna (2004, 120-121).

Por el contacto entre 4tomos se configuran los objetos sensibles y estos al
friccionar con los érganos sensitivos ocasionan el fenédmeno de percepcion en el ser
humano, fenémeno que por irrupcion (éneioidvtog) acontece tras el sutil desprendimiento
de los dtopo los cuales moldean los solidos perceptibles. Acto seguido las emanaciones de
atomos que constituye un estadio principal del conocimiento de los objetos del mundo, y
por el cual se definitiviza todo conocimiento del mundo exterior dada, también, la incursion
de improntas o representaciones (@avtaciot) que aquellas emanaciones entregan a los
sentidos de quienes perciben, esto es el encuentro de imagen y sentidos por el que todos los
cuerpos en su forma o accidentes llegan a ser conocidos segin lo dicho en el segundo
capitulo. Conjugadas, asi, las impresiones con apreciaciones que profiere el perceptor,
albergan, para algunos casos en que no concuerda lo que se dice de algo con ese algo
percibido, la duda sobre los juicios de lo real.
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Semejante duda respecto de los juicios pasa por la dificultad que muestra la
posible falsacion de toda informacion suministrada por los sentidos, falsacién que
compromete a las aicOnoeic koi nabn (percepciones y afecciones) tenidas por kpuriplov
T dAebeiag, razon de la cual Aristipo, posiblemente, sustenta su inaprehensibilidad de las
cosas en si mismas. Toda suspension de aquellos juicios que ostentan describir la naturaleza
concreta de las cosas hace las veces, desde la perspectiva epicurea, de factible
incomprensibilidad del mundo por lo que se admiten las intuiciones opinables (do&aotikol
évvolatg) como ratificacion de lo percibido. Empero las mutaciones que acaecen a los
objetos sensibles y por los cuales existe el yerro en los juicios, resulta para el mismo
filésofo de Samos una posibilidad que no dice incapacidad para conocer la naturaleza de las
cosas, en esencia, hay validez en las percepciones como las fuentes del saber ponderadas
por irrefutables segun Lledo Ifiigo (2003, 87-88).

Son irrebatibles, entonces, las percepciones siempre y cuando pasen por reflexion
0 razonamiento para aceptar o suprimir nociones que reproduzcan fielmente los objetos que
se perciben, mas las anticipaciones (mpoAnyeig) que llevan consigo un examen de toda
opinién decretando verdad o falsedad de las ideas estan formadas del acopio de aquellas
impresiones. De manera que los eventuales yerros en opiniones que desmienten la realidad
percibida por causa de una deformacion dada la naturaleza cambiante de ésta, pierden
ocasion porque en el proceso del saber su verdad se confirma por anticipaciones reservadas
mentalmente con fines discriminatorios (Farrington, 1983, 151). En consecuencia, toda
afeccion paralela a la percepcién por cuanto manifiesta reacciones ante acontecimientos o
contacto con los objetos, suponenen afecciones por parte de los seres humanos, afecciones
que se abrevian en estados de placer y dolor que comportan estimulos para la vida préctica.

Ahora bien, la reiterada idea sobre la naturaleza de la idovn por ser ésta en todo
ser viviente una condicién sensorial, reaccion desencadenada por presencia de ciertos
estimulos sensitivos que proporcionan los receptores organicos, hace el criterio por el que
esos autores hedonistas referidos dicen del placer el ser fin de la vida. En efecto, el de
Cirene y de Samos se identifican ambos por hacer depender toda existencia del alcance de

un bienestar, bienestar equiparable con la sensacion del placer, pero que difieren en cuanto
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a la definicion del mismo, asi como en los principios gnoseoldgicos aqui descritos paralelo
a lo dicho sobre diferencias en los medios para la adquisicion del deleite. De hecho,
procurar lo natural para resistir a lo superflio segun Epicuro (Epistula Tertia, 1887, 130)
decanta en placer (ndéovn), pero segun Aristipo tal movimiento suave (Aeiov kivnow)
consecuencia de afecciones agradables (mo®®dv Mdéa) indistintas y limitadas a bienes
sensibles, descuida bienes superiores.

Precisamente la célebre distincién entre placeres y el vigor con que uno y otro
autor enfocan sus intereses tedricos, a saber: en deleites fisicos y animicos, corporales y
psiquicos, lleva a sostener el énfasis de Aristipo de Cirene por el placer del movimiento o
corporeo y al samio Epicuro por el placer estable o psiquico. Aun asi, un resguardo de sus
intereses no les llevd a negar la participacion unanime en el placer de lo sensible y lo
animico, si es de pensar los criterios de Epicuro dado que su ética promociona la practica
de medios conducentes al bienestar integral del hombre, como tampoco el filésofo de
Cirene, Aristipo, ignora el efecto psiquico que sucede a la experiencia de satisfacer
necesidades corporales. Lo cierto es que el filésofo de Cirene y el de Samos confieren alto
valor a la reflexion sobre el placer desde las virtudes como via indispensable para conseguir
un estable disfrute en la vida sorteando, sin mas, el exceso en las acciones que declinan en

males.

El posicionamiento del examen que debe ejercerse para con las acciones a
propasito de las circunstancias que las determinan y las consecuencias que acarrea, es decir,
la sabiduria practica amparada por autores clasicos, pone en tension la definicion de la
noovn como el fin de una vida feliz. La vida virtuosa de la que es objeto la ética, la misma
vita bona para la cual unas précticas apropiadas en favor del bien personal y social son su
directriz, apropia la idea de vida equilibrada 0 moderada (ic6ppomov Biov) a guisa de recto
criterio o de juicio correcto (6p6d Aoyoud) para una vida feliz, pero la virtud camino a la
gvdapovia supuso un motivo superior a la adquisicion de bienes sensibles-biologicos segln
Pasquali (1970, 38). Al margen de la vita sensibilis, medios preferibles para una vida de

bienestar recaen en las disposiciones de todo hombre para con la accion conforme al

85



proposito de una organizacion social, estima por una vida social que tanto Aristipo como

Epicuro asumieron.

Por tal razdn, la mixtura de placer con la virtud se convierte en legitima unidad por
la que éste limita a aquel, limite a los placeres que los hace bienes elegibles y proporcionan
el bienestar, la realizacién de la existencia particular y la buena convivencia social,
situacion que, ademas para los estoicos, no es desconocer la satisfaccion que viene del recto
obrar sino el hecho de rechazar pasiones moralmente negativas (mdfn) para el bienestar
humano. Asi es como todas las disposiciones del hombre, al decir de los clasicos Platon y
Aristételes, ademas de los filésofos del Portico, deben tener por objetivo el ejercicio de la
virtud de cara a autores hedonistas, empero estos pensadores hedonistas sitlan el ejercicio
de la virtud al servicio del placer generando una estimacion positiva del mismo con miras a
resignificar un concepto tan recusado en la filosofia griega mostrando la bondad de los

estimulos que son el elemento mas comun a todos los seres vivientes.
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ANEXQOS

CUADRO COMPARATIVO DE LOS PRINCIPIOS FiSICOS Y GNOSEOLOGICOS ENTRE ARISTIPO Y EPICURO

ARISTIPO DE CIRENE

Las sensaciones o percepciones (aicOnoceig) son base para conocer
el mundo y todo cuanto en €l acontece, mas a este proceso se unen

las afecciones (1d6n) que es lo tnico posible de ser conocido.

Los objetos externos son inverosimiles al hombre que los percibe si
bien las afecciones son la tinica realidad, ademads de ser la capacidad

perceptiva del ser humano condicién de conocimiento.

Las afecciones (md0n) que aparecen en el hombre, por medio de la
aprehension (katdAnyic) se las comprende. Asi pues, el ser humano
es consciente de ser afectado por un objeto externo a €l, y a partir

de ello nombra o enuncia lo que percibe.

Todo objeto externo del que se predica algo por inicial percepcion,
es impenetrable en su ser, es decir, no existe juicio universal o idea
de realidad absoluta para las cosas que se perciben. Sin embargo tal

escepticismo, no desdice el que los objetos existan.

Por su capacidad sensitiva y los estados de impresion que posee el
hombre (aicOnoeig kai wéOn), ademds de engendrar ideas de mundo
a partir de estos, por naturaleza se les toma de referentes para lo que

se acepta o se rechaza en la vida.

EPICURO DE SAMOS

El mundo compuesto por dtomos (dtopa), y el hombre provisto de
sentidos y afecciones (aicOnoeig kai TON) como rasgos necesarios
a la aparicion de los objetos ante quien piensa y dice algo de ellos,

configuran la realidad del mundo.

La percepcion generada por irrupcion (€meiciovtog) de los objetos
en el hombre que sucede en el desprendimiento (e{dwAia) de dtomos,
tiene en las emanaciones y representaciones (e{dmAa kai poavtocion)

la certeza de la materia que aparece al ser humano.

Las aicOnoceig son irrefutables por cuanto son irracionales (Aoyog),
esto es, reproducen fielmente los objetos y son los juicios los tinicos

capaces de verdad o falsedad.

El conocimiento de principios generales de las cosas, de la misma
naturaleza, es posible. Ademads, el resistir a nociones erradas acerca

de tales, de ahi el sosiego, es su pretension.

Toda afeccién (ndBog) procedente de las percepciones, supone de
reacciones por medio de acciones con las cuales el hombre forja su
vida moral. Por eso la utilidad préctica, utilidad que hace a una vida

dichosa desde los estados de agrado percibidos.



CUADRO COMPARATIVO DE LOS MEDIOS Y LA TELEOLOGIA DEL PLACER ENTRE ARISTIPO Y EPICURO

ARISTIPO DE CIRENE

Asociacién de obra y vida en su filosofia, esto es, correlacién entre
nociones epistémicas y practicas: percepcion-accion, soportadas en

el gozo de lujos y la promocién de la virtud.

Toda impresion (nédog) veraz, infalible e inconcusa es tolerada por
parte del hombre en vista del placer que se le presenta, y rechazada

por el dolor que se le manifiesta.

Al placer se le define como movimiento suave (Aeiov kivnowv) que
deriva de afecciones agradables distinto de las dolorosas que hacen

al movimiento aspero (Tpayeiov Kiveov).

Indistincién de placeres, si bien no existe un placer mejor que otro
o uno mds intenso que el otro subsecuente a la tenencia o ejecucién

de los bienes sensibles.

La virtud (apet) es fuente de placer, y por eso digna de ser seguida
a causa de la utilidad que proporciona al hombre, asimismo por el
dote de dominio o control que ofrece al hombre sobre los placeres
(coepociivn).
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EPICURO DE SAMOS

La eliminacién de las falsas creencias y deseos vanos son aspectos
necesarios para la consecucién del placer. Asi, un saber de lo natural

adecta al cuerpo y alma para la recepcién de lo que es de provecho.

Tarea del filosofar es procurar medicina al alma de modo tal que la
ausencia de dolor fisico (dmovia) y de inquietud animica (dtopa&io),

esto es, el placer (ndovn) que es su fin, sean cumplidas.

Acciones y deseos son medios para el placer, para la deseada salud
del cuerpo y serenidad del alma, de ahi el cuidado para con aquello

que por opiniones vacias (kevag 86&ag) puede declinar en dolor.

Saciar deseos naturales y necesarios (¢puotkoi kol dvoykaiot) sobre
los vanos (€émBvudv keval) es lo mds conveniente al hombre dado
que cumplir una necesidad basica es mas facil, ademas de que evita

la preferencia por goces generados en actos perversos.

Las virtudes (apeton) al servicio del placer contribuyen a la eleccion
de lo verdaderamente bueno en la vida, y el rechazo de lo que priva

del bienestar deseado.

Sinopsis elaborada por Estiven Valencia Marin



